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'  LA  VERA  SPOSA 

GESUCRISTO 

;C  I  O  E' 

LA  MONACA  SANTA 

Per  mezzo  belle  Virtu'  proprie 

d’  UNA  ReLIGIOSA. 

Opera  delP  Illujlrifs.  e  Reverendifs,  Monf, 

D.  ALFONSO  D  E’  L  I  G  U  O  R  I 

VESCOVO  DI  SANTAGATA  D  E’  GOTI, 

e  Rett  or  Magghre  della  Con^regazlone  del 
SS.  Re  DENT  ore; 

Utile  non  folo  per  le  Religiofe ,  e  Religiofi ,  ma  anche  per  li  Secolari, 
mentre  in  efla  trattafi  della  Pratica  delle  Virtu  Criftiane  ,  che 
fpettano  ad  ogni  -Stato  di  Perfone  . 

Terza  Edizione 
DIVISA  IN  DUE  TOMI. 
TOMOPRIMO. 

Jn  fine  del  Secondo  Tomo  vi  faranno  di  piu  le  Meditazioni  per  otto 
giorni  degU  Efercizj  Spiritual! ,  che  fogliono  fare  molte  Religiofe 
privatamente  ia  folitudine  .  Inoltre  vi  faranno  alcune  di¬ 
vote  Rifleffioni,  ed  Affetti  full’  Iftoria  della  Paffione 
di  GESU-CRISTO  . 


IN  B  A  S  S  A  N  O, 
MDCCLXXI. 

A  Spese  Remondini  di  Venezia. 
^  Qm  Lfcetiza  de*  S:^ertwi ,  e  Prtvtlegio  .  iJ^ 

/»/  M  t  ^ 
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AVVERTIMENTO 

DELL’  A  U  T  O  R  E  ^ 

A’  L  E  T  T  O  R  I. 

I' 

) 

OZ^eft'  Opera  y  come  finjede  y  propriamen-- 
te  e  indriT^T^ta  alle  Monache  ;  ma 
dee  av'verrirji  y  che  toltene  pocbe  cofe 
che  fpettano  alle  %eligiofe  y  tutte  /*  altre  (i  i 

appartengono  anche  a  \eligio/iy  intorno  a  quel 
che  impQYta  ojjirvanra  de"  njoti  y  Difciplma 
'J^egolarcy  e  perfe%tone  dello  Jlato  ;  ed  anche 
a  fecolari  >  per  cih  che  mporta  la  pratka 
delle  Virtu  Crijliane , 

In  fine  d"  ogni  Ifirui^one  ho  cercato  d'  ap- 
pornji  le  Preghiere  intrecciate  dt  diver  ft  ajfet- 
ti  divoti  y  Japendo  che  quefii  Jon  mo  I  to  gradk 
ti  alle  'E^eligiofe ,  che  amano  la  perj^e^jone :  e 
con  ragionty  mentre  dice  S,  Dionigi  I'Areopa- 
gitay  che  P  amor  divino  flu  CGnfiJte  negli  af- 
Jerti  del  cuorey  che  nelle  cogniyoni  della  men- 
te .  TsfelP  altre  fcien^e  umane  la  cognhione 
produce  P  amorcy  ma  nella  fcienxa  de'  Sami 
per  contrario  P  amore  produce  la  cogmgione  : 
chi  piuamaDioy  pJu  loconofce.  Oltreche  non 
gid  le  cognigioifi  y  ma  gli  affetti  Jon  quelli 
che  propriamente  a  Dio  ci  unifconoy  e  ci  fan 
ricchi  di  meriti  per  la  vita  eterna, 

A  5  PRO- 


6 


PROTESTA. 


PErubbidire  a’Decretidi  Urba- 
no  Vlll.  mi  protefto,  che  cir¬ 
ca  le  cofe  prodigiofe  di  alcuni  Ser- 
vi  e  Serve  del  Signore  riferite  nel 
Jibro,  nonpretendo  efigere  altra  fe- 
de  di  quella  che  fuol  darfi  alTe  Ifto- 
rie  fondate  fulla  femplice  autorita 
umana;  e  dando  adalcunotitolodi 
Santo ,  o  di  Beato ,  non  intendo 
darlo ,  ie  non  fecondo  i  coftumi , 
e  r  opinione  degli  uomini ,  eccet- 
tuate  quelle  cofe,  e  perfone ,  che 
fono  flare  gia  approvate  dalla  S. 
Sede  Apoftolica. 


IN- 
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Capo  XXI.  Della  Divo^ione  •verfo  Maria  {Santiffima , 

Capo  XXII.  DelP  ^more  a  Gesu  . 

Capo  XXIir.  tAvvertimentl  particolari  per  gli  Officj 
di  Badejfay  Maeftra  delle  Novi^ie^  Precuratri- 
ce ,  Sagreflana^  Rotara  Portinara ,  Infermie- 
ra^  Contatrice  •  e  per  le  Converfe, 

'  Capo  XXIV,  Regolamento  di  vita  per  una  Religiofa , 
che  dejidera  di  farji  fanta  . 

MEDITAZIONE,  per  otto  giorni  di  Efercizj  fpiri- 
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RIFLESSIONI,  ed  AFFETTI  divoti  fopra  la  Paf» 
fione  di  Gesu-Crifto 
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NOI  RIl'ORMATORl 

m 

Dello* Studio  di  Padova. 

^  »  X 

AVencta^eduto  per  la  fede  di  re- 
vificOT^  ed  approvazione  del  P.  F. 
r  luppo  %pja  Lan%i  Inquilitor  Generale  del 
Santo  Officio  di  Vene'Xia  nel  Libro  intito- 
lato  :  La  n^era  Spofa  di  GesU  Criffo ,  doe 
la  Adonaca  Santa  ec,  D*  Alfonfo  de  Ligmri 
ec.  ftamp,  non  v’effer  cofa  alcuna  contro 
la  Santa  Fede  Cattolicaj  e  parimenteper 
atteftato  del  Segretario  noftro  y  niente 
contro  Prencipi  y  e  btioni  coftiimi ,  conce- 
diamo  licenza  a  Giambattifta  %tmondini 
Stampator  di  l^ene7jachQpo(Sa  eflereftam- 
pato,  oflervando  gli  ordini  in  materia  di 
ftampe,  e  preferitando  le  folite  Copie  al- 
le  publiche  Librerie  di  Venezia ,  e  di 
Padova . 

Dat.  li  25,  Aprile  1771. 

(  Se baft] an  ^aftinJan  "Kjf 
(  Andrea  Tron  Canj.  7{if 
(  Sebajtian  Fofarini  Cav.  2{lf 

Regiftrato  in  Libro  a  Carte  6^,  al  Num.  515* 
Davidde  Marchejinl  Segretario  ^ 


CA. 


CAPO 


De*  Pregj  delle  Vergim  che  ft  confagra- 

no  a  Dio. 

/ 


to  E  vergini  che  hanno  la  forte  didedi- 

carfi  all’  amore  di  Gesu-Crifto  ,  con 
confagrargli  il  giglio  della  loro  purit^ , 
elle  primierarcente  diventano  care  a 
Dio,  come  gli  fon  cari  gli  Angeli . 
Irunt  ficut  Angell  Dei  in  calo  •  Matth, 
22.  30,  Cib  opera  la  virtb  della  ca¬ 
pita  .  Quindi^  diffe  S.  Ambrogio  ,  che 
chi  conferva  quefla  virtu  h  Angelo ,  chi  la  perde  e  demo- 
niq :  Caftitas  Angelos  facit :  ^ui  earn  Jervavh ,  Angelus 
ej}  ':  qui  perdidit  ^  diabolus »  S.  Ambr.  lib,  i.  de  Ojfic,  Nar- 
ra  il  Baroni©  (anno  480,  num*  23.  in  Compend.j  che  mo- 
rendo  una  verginella,  chiamata  Georgia,  fi  vide  volarle 
d’ intorno  una  gran  moltitudine  di  colombe,  le  quali, 
portatofi  poi  il  di  lei  corpo  alia  Chiefa,  fi  pofarono  ful  tet- 
to,  propriamente  fu  quella  parte  che/corrifpondeva  al  luo- 
go  del  cadavere,  e  fi  videra  ivi  fiare  fino  che  quello  fu 
feppellito ;  e  tali  colombe  furon  da  tutti  giudicati  Angeli , 
che  facean  corteggio  a  quel  corpo  verginale.  Con  ragione 
cWamafi  la  verginita  virtu  angelica  e  celeffe  ,  mentre ,  come 
dice  lo  fiefib  S.  Ambrogio,  quefia  virtu  ha  trovato  nel 
ciek)  cib  che  dee  imitar  fulla  terra;  mentr’ella  in  cie- 
lo  ha  ritrovato  il  fuo  efercizio',  non  ritrovando  altrove 

che 
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che  in  cielo  il  fuo  proprio  Spofo :  E  calo  accerftvh ,  quod 
imstaretur  in  terris  ;  ufum  qu(cfivh  e  caloy  qua  fponfum  Ji‘ 
bi  invenit  in  cicto  .  S*  Ambr,  lib,  de  Virginit. 

2.  Inoltre ,  una  vergine  che  dedica  la  fua  verginiti  a 
Gesu-Crifto ,  ella  diventa  Spofa  di  Gesu-Crifto  ;  onde  I’A- 
poQolo  non  dubitb  di  dire,  fcrivendo  a’fuoi  difcepoli:  De- 
fpondi  VOS  uni  viro  virgmem  cafiam  exhibere  Chrijlo ,  z.  Cor,  i  r, 
2.  To  ho  promeflfo  a  Gesu-Crifto  di  prefentargli  1’  anime 
voftre ,  come  tante  cafie  Spofe.  E  Gesu  medefimonel  Van- 
gelo  nella  parabola  delle  vergini  voll’  efifere  chiaraato  il  loro 
Spofo  .*  Exierunt  obviam  fponfo  , , ,  Introierunt  cum  eo  ad  nu- 
ptias,  Matth,  25.  i.  10.  Percib  il  noftro  Salvatore ,  parlan- 
dofi  deir  altre  perfone  ,  fa  chiamarfi  maeftro  ,  paftore ,  o 
padre ;  ma  parlandofi  delle  vergini  fi  fa  chiamare  Spofo . 
Quindi  fcriffe  S,  Gregorio  Nazianzeno  quel  nobil  verfo: 
Cajiaque  virginitas  decoratur  conjuge  Chrijio  .  Un  tale  fpo- 
falizio  fi  fa  per  mezzo  della  fede:  Spmfabo  te  mihi  in  fide  y 
Ojee  2,  20.  Quefia  virtu  della  verginita  h  ftata  fpecialmen- 
te  meritata  aji  uomini  da  Gesii-Crifto,  che  per  cibfi  dice 
che  le  vergini  feguono  I’Agnello:  Sequuntur  agnum  quo- 
cunque  ierit .  Ap.  14.  4,  Ditfe  la  divina  Madre  ad  un  anf- 
ma,  che  una  Spofa  di  Gesu-Crifto  deeamartutte  le  virtu, 
ma  fingolarmeate  la  purita,  perche  quefta  maggiormente  la 
rende  fimile  al  fuo  divino  Spofo.  E  S.  Antonio  di  Padova 
fcriffe ,  quantunque  tutte  1’  anime  giufle  fono  Spofe  del 
Signore,  fecondo  quel  che  gia  diflfe  prima  S.  Bernardo: 
Sponfa  nos  ipfi  Jumus  y  omnes  fimul  una  fponfa^  0“  a- 
mma  fingulorum  quafi  Jingul£  fponfa  ,  Serm,  2.  in  Dom,  i, 
poji  Epiph.  Nulladimeno  fpecialmente  fono  fue  Spofe  le  ver¬ 
gini  a  Dio  confagrate :  Omnes  animcc  fponfa  funt  Chrifli  y 
jpscialius  tamen  virgines,  Ant,  Pad,  Serm,  de  Virt,  On¬ 
de  da  S.  Fulgenzio  ^  chiamato  Gesu  Criffolo  Spofo  di  tut¬ 
te  le  fagre  vergini  :  LJnus  omnium  fact  arum  virginum  fpon- 
jus,  S,  Fulg,  Ep,  3.  cap,  4. 

3.  Ora  una  donzella  che  vuol  pigliare  ftato  nel  mondo, 
s'*  ella  ^  prudente ,  procura  prima  d’  informarfi  con  diligen- 
za ,  chi  fia  tracoloro  che  la  pretendono  il  pibdegno,  eche 
polfa  farla  piu  contenta  in  quefta  terra.  La  Religiofa  in 
far  la  fua  profeffione  ella  fi  fpofa  con  Gesu-Crifto.  Cosl 
appunto  le  dice  il  Preiato ,  come  fi  ha  nel  Ceremoniale 
de’ Vefcovi;  lo  ti  fpofo  a  Gesu-Crifioy  che  ti  cujiodifca  ille- 
fa,  Rtcevi  dunque  come  fua  fpofa  P  anello  della  fide  y  accioc- 


Pregt  delle  Vergml^  ec*  ^ 

ch^  a  lui  fedelmente  fervirai  ^  fit  coronata  tn  etemo  ,  In- 
Ibrmiamoci  dunque  dal!a  Spofa  de’  fagri  Cantici ,  che  ben  k 
Intefa  di  tutti  i  pregi  di  quefto  divino  Spofo,  chi  egli  fia  . 
Dimmi  o  fagra  Spofa,  quai’  e  il  tuo  diletto ,  che  fra  tutti 
gli  oggetti  e  I’unico  tuo  amore ,  e  che  ti  rende  fra  le  don- 
ne  ia  piu  contenta  e  fortunata  ?  Qual'ts  eji  dilsEius  tuus 
ex  dile^o  ,  o  pulcherr'tma  mul'temm  ?  cant.  5.  9.  Ella  ri- 
fponde :  DtleBus  meus  candidus ,  &  rubtcundus  eletius  ex 
minibus,  ibid.  10.  II  roio  amante  (  dice  ella  )  etutto can- 
dido  per  la  fua  innocenza ,  dd  e  tuttoall’ incontro  rubicondo 
per  r  amore  che  T  infiamma  verfo  le  fue  fpofe  ,*  egli  in  fom- 
ma  e  cosi  vago ,  cost  perfetto  in  tutte  le  virtu ,  ed  d  in- 
fieme  cosi  cortefe  ed  affabile ,  che  rcndefi  fra  tutti  gli  fpo- 
fi  il  piu  caro  ed  amabile  che  vi  fia ,  e  vi  polfa  effere  ;  ll- 

10  nihil  gloriofius ,  dice  S.  Eucherio ,  nihil  pulchrius ,  nihil 
magnificentius .  Intendano  dunque ,  icriffe  S.  Ignazio  roar- 
tire  ,  quelle  vergini  avventurate  che  fi  fon  confagrate  a 
Gesu-Crifio ,  intendano  ch’  elie  hanno  avuta  la  forte  di  ot- 
tenere  uno  Spofo,  che  ne  in  cielo,  ne  in  terra  potranno 
mai  trovarlo  cosi  bello,  cosi  nobile,  cosi  ricco,  e  cosi  a- 
mabik  :  Virgines  agnofcant ,  cut  fe  confecrarunt ,  fpmfo  nh 
mirum  fpeciofiffmo  ^  nebilijfimo  ^  opulentiffimo  amabiliorem 
me  in  ctclo ,  nee  in  tetris  invenire  numquam  poterunt  .  S. 
Jgn.  Mart.  Epifi.  ad  Antioc. 

4.  Percib  la  B.  Chiaradi  Montefalcodicea  tener  cosi  cara 
ia  fua  verginita,  che  prima  di  perderla  fi  farebbe  conten- 
tata  di  patire  le  pene  dell’ inferno  per  tutta  la  fua  vita  . 
Percib  ebbe  ragione  anehe  la  gloriofa  vergineila  S.  Agnefe, 
come  narra  S.  Ambrogio  ,  quando  le  fu  offerto  per  fpofo 

11  figliuolo  del  Prefetto  di  Roma  ,  di  rifpondere  ch’  ella 
ayea  trovato  uno  Spofo  affai  migliore :  Sponfum  offertis  ?  me- 
liotem  reperi  .  Lo  ftelTo  rifpofe  S.  Domitilla  nipote  deli* 
Imperator  Domiziano  ad  alcune  donne  ,  le  quali  volean 
perfuaderle  che  fenza  fuo  detrimento  ben  potea  fpofarfi  col 
Conte  Aureliano,  giacche  quegli,  bench^  fofife  Gentile,  (i 
contentava  ch’  ella  reftaffe  Crifliana.  Ma  ditemi  ,  rifpofe 
la  Santa,  fe  ad  una  donzella folfe offerto un  Monarca  ,edun 
villano,  chi  mai  ella  fi  eleggerebbe  per  ifpofo?  lo  per  ma- 
ritarmi  con  Aureliano,  avrei  da  rinunziare  alle  nozze  del 
Re  del  cielo  :  non  farebbe  quefta  una  pazzia  il  farlo  ?  epercib 
dite  ad  Aureliano,  che  non  mi  pretenda.  E cosi  per  confer- 
varfi  fedele  a  Gesu-Grifio,  a  cui  avea  donata  la  fua  vergi- 
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nita,  fi  contentb  pih  prefto  di  morire  bruciata  viva  ,  co¬ 
me  Ja  fece  morire  il  fuo  barbaro  amante ,  (  Appref,  QroU 
fit  d  12.  dt  Maggio)  Lo  fleflb  rifpofe  la  vergine  S.  Sufan- 
na ,  quando  gli  fu  portata  T  imbafciata  dell’  Imperator  Dio- 
cleziano,  che  volea  farla  Imperatrice,  fpofandola  a  Maffi- 
mino  fuo  genero  j-  ch’  egli  avea  gi^  creato  Cefare  ;  Cro'tfet 
agPii.  d'  Ago/io  );  onde  i’Imperatore  poi  la  fece  morire . 
E  cosi  aache  altre  Sante  Vergini  rinunziarono  i  Monarchi , 
per  ifpofarfi  con  Gesu-Crifto :  e  la  B.  Giovanna  Infanta  di 
Portogallo  rifiutb  Lodovico  XI.  Re  di  Francia  :  la  B.  A- 
gnefa  rifiutb  Ferdinando  II.  Imperatore :  ElifabettaFigliuo- 
Ja  del  Re  d’  Ungheria  erede  del  regno  rifiutb  Errico  Ar- 
ciduca  d’ Auftria,  ed  altre  fecero  lo  iteflfo  . 

5.  Inoltre ,  quelia  vergine  che  li  confagra  a  Gesh-Criflo , 
diventa  tutta  di  Dio,  coll’anima,  e  col  corpo  .  Cib  ap- 
punto  efprelTe  S.  Paolo  ,  quando  diffe.*  Mulier  imupta  ^ 
virgo  cogitat  qUiS  Domini  funt ,  ut  fit  /an8a  corpora  ,  ^ 
fpiritu  y  qu£  autem  nupta  cogitat  qua  funt  mundi  ^ 
qmmodo  placeat  vm*  i.  Cor.  7.  34.  La  vergine  che  fi  d 
donata  a  Dio,  non  penfa  che  a  Dio,  e  ad  effer  tutta  di 
Dioyma  lo  donna  maritata,  effendo  del  mondo,  non  pub 
non  penfare,  e  non  iftare  applicata  che  alle  cofe  del  mon¬ 
do.  Quindi  foggiunfe  i’Apoftolo:  ?orro  hoc  ad  utilitatem 
vefiram  dico  id  quod  Jooneflum  eft,  &  quod  facultatem 
prabeat  fine  impedimento  Dominum  obfecrandi  .  Sicch^  le 
povere  maritate  hanno  molti  impedimenti  a  farfi  fante  ;  e 
quanto  elleno  fono  piu  nobili  nel  mondo  ,  tanto  maggiori 
lono  gl’ impedimenti. 

6.  Per  farfi  fanta^  una  donna  ,  bifogna  che  prenda  i 
mezzi ,  che  frequenti  i  Sagramenti ,  che  faccia  molta  o- 
razione  mentale,  che  pratichi  moke  mortificazioni  interne 
ed  eflerne,  che  ami  i  difprezzi,  le  umiliazioni ,  e  la  pover¬ 
ty  ;  in  fomma  che  ftia  tutta  intenta  a  vedere  che  pub  fare 
per  dar  guflo  a  Dio;  e  percib  e  neceffario  ch’eila  fia  di- 
naccata  dal  mondo ,  e  da  tutti  i  rifpetti ,  foggezioni ,  e 
beni  del  mondo.  Ma  qual  tempo,  qual  comodo , quale aju- 
to,  qual  raccoglimento  pub  avere  una  maritata,  per  iflar- 
fene  continuamente  applicata  alle  cofe  di  Dio?  Nupta  co- 
gitat  qua  funt  mundi.  La  maritata  dee  penfare  a  provveder 
la  famiglia  ,  educate  i  figli ,  a  contentare  il  marito,  e 
tutti  i  di  lui  parenti  ,  genitori,  fratelli  ,  i  quali  talvolta 
fono  piu  molefli  del  marito,  onde,  comedies  lofleffo  Apo- 

Rolo, 
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^olo,  il  fuo  cuore  ha  da  efler  divifo  ,  dividendo  Tamore 
tra  ’i  marito ,  figli  ,  e  Dio .  Che  tempo  pub  avere  una  ma- 
ritata  di  atteadere  a  far  molta  orazione  ,  a  freqiientar  la 
comunione  ,  fe  non  ha  tempo  fufficiente  neppure  per  ac- 
cudire  ai  bifogni  della  cafa?  II  marito  vuol  effer  fervito, 
c:grida,  ed  ingiuria,  fe  non  trova  i  fuoi  comandi  adem- 
piti  fubito,  ed  a  fuo  modo :  i  fervi  inquietano  la  cafa  or 
con  gridi  e  contrafti,  or  con  dimande  importune  ;  i  fi¬ 
gli,  fe  fon  piccioli,  or  piangono,  or  cercano  tante  cofe  9 
fe  poi  foR  grandi,  apportano  difturbi,  timori,  ed  amarez- 
ze  aflai  maggiori  ,  ora  per  li  mali  compagni  con  cui  con- 
yerfano  ,  ora  per  li  peiricoli  in  cui  fi  trovano  ,  ora  per 
Tinfermita  che  patifcono.  Or’andate  a  far  orazione  ,  ed 
a  ftar  raccolta  in  mezzo  a  tanti  penfieri  ed  incrichi  !  In 
quanto  poi  alia  comunione ,  appena  le  fata  permeffo  di  an- 
dare  a  comunicarfi  nelle  Domeniche .  Le  redera  si  bene  il 
buon  defiderio,  ma  ]e  riufcira  moralmente  impoflfibile  T  at^ 
tendere  con  maggior  affiduita  e  cura  agli  affari  dell’ani- 
ma .  Potrebbe  si  bene  meritare  in  quella  deffa  privazione 
di  Gomodi,  che  non  ha,  per  attendere  alle  cofe  di  Dio, 
f^colla  pazienza,  e  radegnazione  alia  divina  volonta  ,  ritro- 
vandod  in  quello  dato  infelice  di  tanta  foggezione  9  potreb¬ 
be  ,  h  yero,  ma  in  mezzo  a  tanti  didurbi ,  e  didrazioni  , 
fenza  orazione ,  fenza  lezioni  fpirituali ,  fenza  Sagramenti , 
fara  molto  difficile,  e  quad  impodibile  T  avere  queda  vir- 
tuofa  pazienza  e  radegnazione , 

7.  Ma  volefTe  Iddio  che  le  mifere  raaritate  altro  danno 
non  incorredero,  che  d’edere  impedite  di  far  le  loro  di- 
vozioni ,  di  pih  orare ,  e  piu  fpedo  comunicard  / 11  maggior 
male  fi  e  il  gran  pericolo,  in  cui  continuamenne  d  tro¬ 
vano  le  iafelici,  di  perdere  Lanima,  e  la  grazia  di  Dio  . 
Debbono  comparir  da  loro  pari ,  debbono  pagare  i  fervi , 
mantener  la  cafa,  debbono  converfare  nelle  cafe  degli  al- 
tri  (almeno  per  ragion  di  vifite  )  con  tante  forte  digente, 
ed  in  cafa  propria  debbono  praticar  necedariamente  co’  co- 
gnati ,  e  eon  altri  parenti ,  o  amici  del  marito  y  oh  quanti 
pericoli  in  quede  occafioni  di  perdere  Dio  I  Cib  non  T  in- 
tendono  le  donzelle ,  ma  ben  lo  fanno  le  maritate  ,  che 
alia  giornata  tali  pericoli  incontrano,  e  ben  lo  fanno  i  Con- 
fedbri  che  le  loro  confedioni  afcoltano . 

Lafciamo  poi  da  parte  la  vita  mifera  ed  infelice,  che 
fanno  tutte  Ic  maritate  9  e  dico  tune ,  fenza  eccczione  . 

lo 
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lo  che  per  tanti  anni  ho  afcoltate  le  ConfefTioni  cJi  taritcl 
miritate,  nobili  ed  ignohili,  non  mi  ricordo  di  avernetro- 
vara  una  contenta  .  Maltrattamenti  de’  rrariti  ,  difiTapori 
da’  figli ,  bifogni  di  cafa  ,  foggezione  di  fuocere  e  di  cogna¬ 
te,  dolori  di  parto  (a  cui  va  fempre  accompagnato  il  pe- 
ricolo  di  morre ) ,  gelofie  del  conforte  ,  fcrupoli  e  anguftie 
di  cofcienza  circa  Ja  fnga  delie  occafioni ,  e  circa  T  educa- 
zione  de’ figli,  compongono  una  orribile  e  continua  tem- 
pefia,  in  cui  vivono  le  povere  maritate  fempre  gemendo  ^ 
e  lagnandofi  con  fe  ftelfe,  per  averfi  eletto  di  propria  vo- 
lonta  uno  fiato  cosl  isfelice.  E  Dio  faccia  che  in  quefia 
tempefia  non  abbiano  a  farvi  perdita  anche  deli’  anima  , 
ficche  non  abbiano  a  patire  un  inferno  in  quefia  vita ,  ed 
tin  altr’ inferno  neli’ eternita.  Quefia  e  la  Bella  forte  chefi 
procurano,  e  fi  fcelgono  da  loro  fteffe  quelle  donzelle  che 
vanno  al  mondo.  Ma  come  ?  replichera  taluna  ,  dunque 
fra  tutte  le  maritate  non  vi  e  alcuna  che  fia  fanta?  Si,rr- 
fpondo,  ve  ne  far^  alcuna,  ma  chi?  quella  che  fi  fa  fanta 
trai  martirj ,  con  fofFrirli  tutti  per  Dio ,  e  con  fomma  pa- 
zienza,  offerendoli  tutti  a  Dio  con  pace  ed  amore  ,  fenz^ 
inquietarfi .  Ma  quante  maritate  fe  ne  trovano  di  quefia 
perfezione?  fe  ne  ritrovano  alcune  ,  ma  come  le  mofche 
bianche.  E  fe  alcuna  fe  ne  ritrova  fentirete  ch’  ella  non 
fa  altro  che  pentirfi  ,  e  piangere  per  dolore  d’effere  andata 
al  mondo  ,  quando  potea  confagrar  la  fua  virginita  a  Gesu- 
Crifio ,  e  darfi  tutta  a  Dio  y  e  viver  contenta  • 

9.  Dunque  la  vera  fortuna,  e  lo  fiato  piu  fublime,  efe- 
lice  ,  ^  di  quelle  donzelle  ,  che  rinunciando  al  mondo  fi 
coniagrano  a  Gesu-Crifib,  e  fi  dedicano  tutte  al  fuo  divi- 
no  amore  .  Elle  fon  libere  da’  pericoli  ,  ne’  quali  fon 
riecefiitate  a  ritrovarfi  Je  maritate  .  Elle  non  fon  legate 
cob  afietto  ne  a’  figli ,  n8  agli  uomini  della  terra  ,  ne  a 
fobe,  ne  a  vefii,  a  vanita  di  donne;  poich^  dove  alia 
maritate  bifognano  vefii  ricche  ed  ornament! ,  per  compa- 
nre  da  loro  pari,  e  per  compiacere  i  mariti,  ad  una  ver- 
gine  confacrata  a  Gesu  Crifio  bafia  una  tonaca  che  laricc-* 
pra;  anzi  darebbe  ella  fcandalo,  fe volelTeadornarfi, edimc- 
itraiie  vanita  nelle  vefii  che  porta.  Di  piu  le  fagre  vergi- 
fti  non  han  cura  di  cafa,  non  di  figli,  non  di  marito,tut- 
to  h  lor  penfiero  e  cura  e  di  piacere  a  Gesb-Crifio  ,  al 
quale  nan  confagrata  T  anima,  il  corpo  ,  e  tutto  il  loro 
aiuvre .  Sono  ede  kiolte  da’  rifpetti  mondani  ,•  dalle  fog- 

gezio- 
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gezioni  del  fecolo,  e  de’  paredti,  fon  lontaneda’rumoridd 
rnondQ  :  oade  hannd  piu  comodo  e  piii  tempo  di  frequen- 
tar  la  comunio.ie ,  di  fare  orazione,  di  ieggere  libri  fpiri- 
tuali  i  ed  hatiao  U  raente  piii  libera  per  penfare  ali’anima, 
e  per  iitar  raccoke  ed  unite  con  Dio  .  entm  efl  virgo , 
dice  Teodoreto ,  ab  muttitbus  coghat wm bus  Jibsram  habet 
a 'imam  :  £  percib  la  Vergine  non  ha  altro  che  fare  ,  che 
caaverfare  di  continuo  familiarmente  con  Dio.  Cib  appun- 
to,  dice  Ecumenio ,  fininca  quel  che  fcriffe  i’  Apokolo  , 
Vt  fit  fantia  corpore ,  Ci)*  fpir'ttu  :  Ipiega  ii  fuddetto  Interpre- 
tre  :  Corpore  fantia  propter  cajlhatem  ^  fptrttuf antt a  propter 
familiarhatem  cum  Deo.  Se  la  Vergine,  dice  S.  Anfelmo, 
non  aveife  aitro  premio,  dovrebbe  bakarle  il  folo  vantaggio 
d’  ekere  libera  dalle  cure  del  mondo ,  per  poter  penfare  fo¬ 
lo  a  Dio:  Si  nulla  merces  amplm  virgtnem  fequeretur  ^  juf~ 
ficeret  hxc  fola  pralatio :  Cogttat  qua  Domini  funt .  S.  Anf. 
/w  I . Cor, 7. Q.uindi  foggiunge li  Santo,  che  ie  Vergini  con- 
fagrate  a  Deo,  non  loio  averanno  una gran  gloria  in  cielo, 
ma  an^he  in  quelta  terra  goderanno  il  premio  anticipato 
di  una  continua  pace :  Non  folum  in  futuro  feculo  glbriam  , 
fed  &  in  prajentt  requiem  habet  virgimtas ,  hoc.  cit. 

10.  Le  lagre  Vergini  che  atcendono  alia  perfezione,  fo- 
no  ie  dilette  di  Gesu-Crilto;  meritr’ elle  gli  haa  confagra- 
ta  r  anima  e  ’1  corpo ,  e  ad  aitro  non  attendono  in  queila 
vita,  che  a  dargli  gulio.  S.  Giovanni  appunto  per  elfere 
vergine  fu  chiamato  il  diletto  di  Gesu-Criito.  Quern  dili- 
gebat  Je/us.Jo.  15.  23.  Onde  canta  di  lui  la  fanta  Chiefa  : 
l/irgo  efl  eletius  a  Domino^  atque  inter  cetsros  magis  dile- 
this.  (  in  die  27.  Dec.  Refp.  noth  i.  )  Le  Vergini  fon 
chiaraate  le  pnmizie  di  Dio :  I/irgines  enim  funt  .  Hi  fs~ 
quuntur  agnum  quocumque  arit .  Hi  emti  funt  ex  homini- 
bus y  primnia  Deo,  Agno.  Apoc.  14.  4.  Ma  perche  mai 
le  Vergini  diconli  primizie  di  Dio  ?  Lo  fpiega  Ugon  Car- 
dmale  i  psrch^  ficcome  i  primi  frutti  fon  pin  gradici,  Sicut 
primuta  frutiuum  dcietlabiHores  Junt  \  cosi  le  Vergini  con- 
fagrate  a  Dio  gli  lono  piu  gradite  e  care . 

11.  Diceii  di  piu,  che  lo  Spolb  divino  fi  pafce  tragigli: 
Qui  pafcttur  inter  lilia .  Cant.  i.  16.  Quelti  gigli  fono  ap¬ 
punto  ie  Vergini,  che  li  confervanopure  per  piacerea  Dio. 
Scrive  un  fagro  Interprece  fu  quelto  paifo  de’  Cantici ,  che 
ficcome  il  demonio  li  pafcoia  deiie  fozzure  deif  impudi- 
cizia  ,  cosi  Gesu-Griko  li  pafce  dei  gigli  della  cakita  : 
Sicut  diabolus  coeno  libfdhiis  faginatur ,  ita  Chriflus  ca^ 
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ftimoni^Mihpafchu,.  E  ’I  Ven.  Beda  afTer! ,  che  ’J  canto  delfe 
Vergmi  fante  piace  pif.  al  Divino  Agnello  che  i)  canto  d! 
tutti  g!i  altn  Santi :  Cantus  a  virginiius  modulati  fuavio- 
rem  Agno  hatmontam  efflcmnt ,  quam  ft  omnes  alii  Santli  ca- 
nere  contendertnt .  Beda  ,n  Ap.  14.  4.  Ma  quel  che  oih  ri- 
leva  ,  e  che  non  vi  k  lode  baflante  a  fpiegare  il  pregw  del¬ 
la  Virgmita  -  Non  eil  digna  pond, ratio  continenth  . 

EccJ.  e.fs.  E  Mrcib  dice  Ugon  Cardinale,  che  negli  altr 

difpenfa,  ma  non  gia  nelvoto  della  ver- 

‘  verging  non  v’dprezzoche 

poffa  adequarlo  :  Inde  tfl  quod  votum  continenti^  nen  habet 
dijptnfauonern ,  quta  non  habet  compenfationem  .  Cib  ben 
lo  diede  ad  intendere  Maria  Ss.  coi  quelle  parole ,  con  cu^ 
nfpofe  all  Arcangelo  :  Quomodo  fiet  iflud,  quoniam  virum 
non  cognofco}  Luo.  t.  54.  Dimoflrando  elfer  ella  pronta^ 
nnunziare  pib  prellp  la  dignith  di  Madre  di  Dio,  che  il 
pregio  di  fua  virginita.  ’  “ 

te  'le‘ v?r‘ri'f  virginiti  k  la  regina  di  tur- 

te  le  virtu ,  ed  e  il  PoffefTo  dl  tutt  1  beni  :  Virginitas  eH 

’bli'^fvtrtutum  ,  polfeffio  omnium  bonotum .  S.  Cypr.  de  Cira. 

^eAc  della  virginiti,  fcrive:  Hancfiama- 

verts  ,  a  Domino  in  omnibus  pnfpetaberis .  De  Virt.  cap.  0. 
Le  Vergmi  che  confervanfi  intatte  per  GesEi-Crillo ,  fon  da 

S^Ua''°e'''dU''cr'l®  ®  '“f^.Asgiunge  S.  Bernardino  da 
ri  ?  c  r  n— ®  rende  atta  I’  anima  a  vede- 

re  lo  bpofo  Divino  per  mezzo  della  Fede  in  quefla  vita  e 

per  mezzo  della  gloria  nell'altra  :  I'irginitas^rJpaZ  ant 
man,  ad jidendum  m  prafenti  Jefum  Sponfum  per  fidem  , 

ZrTeetTA  ?}l  gloria  immenfa  ap- 

parecchia  Gesu-Cnfto  in  Parad'fo  alle  fue  Spofe  ,  che  in 

quelta  terra  gli  han  confagrara  la  loro  virginita  /  Alla  gran 

Serva  di  Dio  Lucrezia  Orfini  Dio  fe’  vedere  il  luogo  fubli- 

t  <^oIIocate  le  donzelle  ,  che  confagrano  a 

Gesu-Crifio  la  loro  verginita  ;  ond’ ella  poi  efclamaVa:  Ob 

i  DonoVr.tfT  "az®"’-’  -  “  Infegnano 

ieola  le  Veigmi  m  cielo  fono  onorate  colla  lau- 

reoia,  ch  d  una  fpecial  corona  d’onore,  e  di  gaudio.  Che 
per  cib  diced  nell’Apocaliire,  parlandofi  delle  Vergini :  Et 

ta  il  gut  emttfuntdetnra.  Apoc.  14.  e.Comen- 

Omo  dona°ane°®V  ■Ag°<^'no.  dice  che  i  gaudi  che  Gesfi- 

non  fono  dati  ail’ altreSanteche 
non  fono  ftate  vergmi ;  Gaudia  propria  virginum  Chrifli  non 

I  flint 
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funt  eadem  non  vlrg  ’mum  ^  quamvts  Chrifit  ^  nam  flint  alia  t 
i^.  Ma  per  eiTer  fanta  una  Vergine  ,  e  vera  Spofa  d! 
Gesa-Crif^o ,  non  bafla  che  fia  vergine ,  ma  bifogna  che  fia 
ancora  vergine  pradente  j  ed  abbia  ba(lante  olio’  alia  lampa- 
da,  nelfuocuore^  per  tenerlo  fempre  accefo  d^amore  verfo 
il  fuo  Spofo<  Le  Vergini  ftolte  anche  furono  vergini ,  ma 
perche  trafcurate  nel  prowederfi  d’  olio ,  furono  difcacciafe 
dallo  Spofo  Divino  allorche  vdleano  entrare  alle  Nozze  , 
con  dir  loro  in  faccia,  Nefda  vos  i  Una  Vergine  dunque, 
che  vuol  effer  vera  Spofa  del  Redentore ,  altra  cUra  e  pen- 
fiero  non  dee  avere  in  quefla  terra  ^  che  di  amare ,  e  di 
piacere  a  Gesu-Criflo.  Dice  S.  Bernardo  che  Gesu-Crifto 
efTendo  noftro  Signore,  vuol  eflTereda  noi  temuto;  renden- 
dofi  poi  noftro  Padre  ,  vuol  efler  oriorato  :  ma  renden- 
dofi  Spofo,  vuol  elTere  amato  .•  Si  Sponfurn  fe  exhibeat  , 
mutabit  vocem  ,  &  dtcit  :  Si  ego  Spoiifus ,  ubt  e(i  amor  meus  ? 
Exigh  ergps  Deus  timdrl  ut  Dominus ,  honorari  ut  Pater ,  ut 
Sponfus  amari ,  Serm,  8^.  in  Cant, 

14.  E  per  eii'er  fedele  quefia  Vergine  in  amare  il  fuo 
Spofo,  ed  in  ferbargli  intatto  if  giglio  della  fua  verginit^ , 
bifogna  che  prenda  i  mezzi.  t  rriezzi  principali  fono  T  O- 
razione,  la  Comunione,  la  mortificazione ,  e  la  ritiratez- 
za.  Benche  di  quefli  mezzi  fe  ne  trattera  a  lungo  dentro 
deir  Opera,  nulladimeno  giova  qui  in  breve  accennarli.  Il 
primo  mezzo  per  arfiar  Gesu-Criffo ,  h  T  Orazione  menta- 
le.  Queffa  e  la  beara  fornaee,  in  cui  s’ infiamma  I’anima 
del  Divino  amore  c  In  meditatione  mea  exardefcet  ignis  4 
jp/^  58.4.  Enelle  tentazioni  contro  la  purit4  bifogna  fubito 
ricorrere  a  Dio  per  ajuto  colie  preghiere .  Dicea  la  Ven.  Suor 
Cecilia  Callelli:  fenza  la  preghiera  non  fi  conferva  la  purica. 
E  prima  lo  dilTe  Salomone:  Et  ut  fcivi  qmniam  aliter  non 
pojfem  effe  continens ,  nift  Deus  det  ,  adii  Domirium ,  Sap,  8, 
22.  Il  fecondo  mezzo  ^  la  fanta  Comunione  .  C^uefla  ^  la 
cella  ,  dice  S.  Bonaventura,  in  cui  il  Re  del  cielo  intro¬ 
duce  le  fue  Spofe ,  ed  ordina  ne’ loro  cuori  la  fanta  carica, 
amando  il  proiTimo  come  fe  flelTe,  e  Dio  fovra  ogni  co- 
fa.  Il  terzo  mezzo  g  la  mortificazione  ,  Sicut  lilium  inter 
fpinas^ftc  arnica  mea  inter  fili as ,  Cant,  2,7..  Siccome  il  gi¬ 
glio  fi  conferva  tra  le  fpine,  cosi  una  Vergine  non  fi  man- 
terra  pura,  fe  non  tra  le  mortificazioni .  Lo  fteffo  dicea  S. 
Maria  ^Maddalena  de’  Pazzi :  La  cajiitd  non  fiorifce  che  tra 
le  fpine,  Una  Religidfa  che  voglia  confervarfi  fedele  a Ge- 
su-Criflo  in  mezzo  ai  diverritnenti ,  agli  attacchi  mondani 
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E  ie  converrazioni  CO’ fecolari  alle  grate,  dando  iifaerta  a’ 
!uoi  fenli ,  ora  alia  gola  di  foddisfarli ,  ora  agli  occhi  di 
mirare,  ora  a^’ orecchie  di  fentire,  i  cofa  impoflibile .  Bi- 

I:  tnortificazioni. 

l^arlando  S.  BaCliodelle  Vergini,  dice:  mlla  in  parte  mie- 

char,  eonvemt  virgmem ,  non  lingua,  non  aure,  mnocuiU, 
77on  tactu^  'nruhoque  minus  ammo ,  S,  Baf  deveraFirp  Una 
Vergme  permanrenerfipura,  bifogaachefia  onefta  colia  lin- 
gua,  ulanda  una  fomma  modeftia  nelle  parole,  ed  aftenen- 
doli  quanto  ptio  di  parlare  cogii  uomini :  onefta  nell’  orec- 
chie  ,  fuggpdo  come  la  morte  di  fentire  difcorfi  di  mondo  • 
onefta  negli  occhi,  tenendoli  chiufi,  e  riferbati  a  non  rivol- 
gerli  mat  m  faccia  agli  uomini :  onefta  nel  tatto ;  ufando  in 
CIO  tutta  la  cautela ,  e  cogli  altri ,  e  con  fe  ftefta :  onefta  fo- 
vra  tutto  coll  ammo,  procurando  di  refillere  ad ogni  penfie- 
ro  impuro,  fubito  che  queilo  s’ affaccia  nella  mente  col 
ncorrereperajutoaGesii,  ed  a  Maria.  Siccome  una  Regina 
ten.ata  da  uno  fcbiavo  negro ,  fenza  rifpondergli  gli  volta 
le  fpalle,  e  lo  difprezza ;  cosi  bifogna  che  faccia  una  Spofa 
r  ^  affaccia  qualche  penfiero impuro 
a  moleftaria.  Bifogna  ancora  per  confervarfi  fedele,  e  fenza 
rnacchia,  che  mortifichi  il  corpo  co’digiuni,  aftinenz-.  di- 
icipline,  ed  altre  penitenze,  Almeno,  fe  non  ha  fanita  da 
praticar  quefte  mortificazioni  ,  bifogna  che  li  abbracci  con 
pace  le  fue  infermit^  ,  i  fuoi  dolori ,  e  i  difprezzi  e  maltrat- 
tamenti  che  riceve  dagli  altri .  Le  Spofe  dell’  Agnello  lo  fe- 
guonoperdOTeeghva  ;  Stquuntut  Agnum ,  quocumgue  ierit . 
.r!poc.i4.4.GesuCnfto,  vivendo  fu  quefta  terra,  ha  cam- 
minato  per  una  via,  non  gia  di  delizie ,  e  d’  onori,  ma  di 
pene  e  di  obbrobr) ;  e  percib  le  Vergini  fante  hanno  cosi 
amati  i  dolori ,  e  i  difprezzi ,  e  fono  andate  anche  a’  tor- 
menti  ed  alia  morte  giubilando  e  ridendo. 

U  1^'  “ezzo  d  la  ritiratezza.  II  Signore  chiama 

le  guance  della  fua  Spofa  belle  ,  come  quelle  della  torto- 
^^n^:  Pulchriefuntgeni£  tu£  ficut  turturis  ,  Cant,  i.  o. 
rerche  la  tortorelia  fugge  la  compagnia  degli  altri  uccelli  ,* 
ed  ama  la  foli^udine.  Una  Monaca  allora  comparira  bella 
agli  occhi  di  Gesu-Crifto  ,  quando  fara  folitaria ,  e  fara 

cea  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi,  che  la  caftita  e  un  fiore 
che  non  isbuccia,  fe  non  ne’giardini  chiufi,  e  tra  le  fpi- 
ne  .  Di  piu  una  Religiofa  alia  claufura  del  Monailero  dee 
anche  unirvi  la  claufura  de’ fenli,  e  percib  non  dee  accoliarli 
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alia  porta ,  grate ,  e  finellre ,  fe  non  fo!o  per  necelTita  delf 
officio,  o  deir  ubbidienza  .  Dice  S.  Girolamo  ehe  quedo 
Spofo  i  gelofo ,  non  vuole  che  la  Spofa  dia  a  vedere  la  fua 
faccia  ad  altri :  Zelotypus  e(i  j£fus  ,  mn  vult  ab  aliis  videri 
fac'iem  tuam .  Ep*  ad  Eujioch.  Onde  molto  gli  difpiace  ,  che  la 
fua  Spofa  cerchi  di  comparire ,  e  converfare  co'  fecolari  . 
Non  fanno  cosi  le  V ergini  fanre ,  cercano  fempre  di  na- 
fconderfi,  e  dovendo  farfi  vedere,  cercano  pi u  preftodi  defor- 
marfi ,  per  effier  piu  predo  abborrite  che  defiderate  .  jR  iferifce 
il  Bollando  di  S.  Andregefin  a  verging,  che  per  farfi  abborri- 
re ,  pregb  Dio  che  la  faceffie  divenrare  deforme  .*  e  fu  efau- 
dita ,  mentre  fubito  dopo  tal  preghiera  comparve  plena  dl 
lebbra,  in  tal  modo  che  tutti  la  fchifavano.  Narra  di  piii 
Giacomo  di  Vitriaco  (  In  Spec.  exempL  Exempt.  19.  )  di 
S.  Eufemia ,  ch’  effendo  ella  amata  da  un  certo  fignore  , 
per  liberarfene  che  fece  ?  un  giorno  tagliolfi  con  un  coltello 
il  nafo,  e  le  labbra ,  dicendoafe  deffia:  Vanamta  bells'z.za  ^ 
non  farai  p\u  a  me  occafione  di  peccato .  Narra  parimente  S« 
Anronino,  e  lo  conferma  il  Baronio  {  anno  djo.num.  ) 
di  S.  Ebba  Badeffa  del  Monidero  Collingamenfe  ,  che  te- 
mendo  ella  T  invafione  de’  Barbari ,  con  un  rafojo  fi  taglib 
il  nafo  col  labbro  fuperiore  fino  a’denri;  ed  alfuoefempio 
tutte  daltre  Monache  (  ch’erano  trenta  )  fecerolo  ftedo  • 
Vennero  gia  i  Barbari,  e  vedeadole  cosi  difformate  ,  per 
difpetto  pofero  a  fuoco  il  Monadero,  e  le  fecero  morire 
tutte  bruciate  vive,*  onde  la  Chiefa  poi  le  pofe  tutte  nel 
catalogo  de’Martiri.  Gib  non  h  lecito  farlo  adaltrej  quel¬ 
le  Sante  cib  fecero  per  impulfo  dello  Spirito  Santo  .  Del 
redo  da  cib  vedafi  quel  che  han  fatto4eLVergini  aman- 
ti  di  G  esLi'Crido,  per  non  farfi  defiderare  dagli  uomini  . 
Dee  almeno  per  tanto  la  Religiofa  procurar  di  nafconderli 
dalla  vida  degli  uomini.  La  Religiofa  quando  fi  fposb  coa 
GesuCrido,  rinunzib  al  mondo,  ed  a  tutte  le  vanita  del 
mondo  :  quedo  fu  il  patto  che  fece  ,  mentre  le  fu  detto 
allora :  Abrenmuas  hutc  feculo ,  Sb’  omnibus  vanitatibus 
ejus}  Ed  ella  rifpofe,  Abrenuntio  .  Se  dunque  j  fcrive  S, 
Girolamo,  o  Spofa  del  Redeatore  hai  rinunziato  al  fecolo , 
offer va  il  patto,  e  non  voler  conformarti  alia  vanita  del 
fecolo:  Nunc  autem^  quia  feculum  reliqui(ii  ^  ferva  fpdus 
'  quod  fpopondifii  ,  &  noli  conformari  hutc  feculo,  S,  Hier. 
Ep.  8.  ad  Demetriad, 

16.  Per  tanto  fe  volete  confervarvi  pura ,  qua!  dee  effere 
una  Spofa  diGesu-Crido,  troncateieoccafioni .  Amate  una 
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fanra  ignoranza  di  tutte  quelle  cofe,  che  fi  oppongono  a!Ia 
puricA.  Lafciate  di  legger  queilibri,  e  quelle  cofe  che  polTo- 
no  moleflar  la  voftra  mente .  Ritrovandovi  alle  grate  ,  fe 
niai  udite  difcorfi  non  conform  i  al  voftro  flato ,  fuggite  pre- 
Ro,  o  almeno procurate  fubitodi  mutar  difcorfo,  altrimenti 
avrete  tnolto  a  patire  in  difcacciare  le  tentazioni  che  vi  af- 
faliranno ;  i)  fuoco  fe  non  brucia ,  almeno  tinge  .  Certe  cofc 
che  pajono  minime^  come  unofguardo,  una  parola  d’ aftet- 
to,  un  picciolo  dono  ,  poffono  eifere  una  fcintilla,  che  di- 
vpti  un  incendio  d’  inferno  in  cui  reftiare  confumata .  Non 
vi  fjdate  di  voi ,  Tn  quefta  materia  non  vi  c  cautela  che 
bafti.  Credete  a  chi  ne  fa  mille  cafi  di  ruine  .  Non  dite , 
JV<3w  p'afferb  avanti ;  perch^  vi  troverete  precipitata ,  fenza 
che  ve  ne  accorgiate  .  Se  in  fimili  cafi  non  fiete  caduta ,  ringra- 
ziatene  Dio »  ma  per  1’  avvenire  tremate .  I  Santi  fono  anda- 
ti  ad  intanarfi  ne’deferti  percuftodire  la  caiiita,  evoivolete 
efporvi  alle  occafioni  ?  Specialmente  fe  fiete  giovane ,  vor- 
rete  confervarvi  pura  ,  tratcando  con  giovani  materie  di 
mondo ,  burlando  con  efiTi ,  e  forridendo  a  quei  detti  che 
dovrebbero  ricoprirvi  di  roffore?  Fuggite.  E  poi  fiate  fin- 
cera  col  Confeflore,  in  dirgli  non  foio  le  voftre  tentazio¬ 
ni,  ma  le  occafioni  aneora  che  loro  date;  e  cercate  dalui 
configlio  per  trovare  il  modo  di  rimuoverle. 

17.  E’  grande  il  gaudio  chefente  Gesh-Crifio  in  quel  gior- 
no  ,  in  cui  fi  fpofa  con  una  Vergine .  Cib  fia  efpreflb  ne’  fagri 
Canticir  Egredimmi  ^  vtdete  filttc  Ston  Regem  Salomonem 
in  diademate ,  guo  coronavh  Ilium  mater  fua  in  die  defponfa- 
tionisillius^  in  die  Utitia  cordis  ejus ,  Can.^^ii,  Ma  cib 
s’  intende  di  quelle  Vergini,  che  tutte  fi  dedicano  all’amore 
di  quefio  Divino  Spofo,  e  cosi  fi  preparano  alle  di  luinozze. 
Per  tali  fpofalizj  vuol  egli ,  che  feco  fi  rallegri  e  faccia  fefia 
tutto  il  Paradifo ;  Gaudeamusy  exultemus,  Cb-  demus  gloriam 
eiy  guia  vemruntnuptiieAgniy  uxor  ejus  prxparavit  te, 
Apoc,  Gli  ornamenti  poi  con  cuiGesuvuole  adornate 
le  fue  Spofe .  altri  non  fono  che  le  fante  virtu ,  e  fpecjalmente 
Ja  carit4  ,e  la  purita  :  Murenulas  aureas  faciemus  tibi  y  vermin 
culatas  argento .  Cant,  u  lo.  Le  Catenette  d’  oro  ornate  di  ar- 
^nto  fignificano  appunto  le  virtu  della  carita,  e  purita  , 
Queue  dunque  foao  le  vefti  e  gioje  preziofe ,  con  cui  il  Si¬ 
gnore  adorna  le  fue  Spofe ,  ficcome  dicea  la  Vergine  S.  Agne- 
fe Dexter  am  meam ,  d'*  collum  meum  cinxit  lapidibus  pretiofis, 
Indutt  me  Domtnus  cyclade  auro  texta^  &  immenjis  monili^ 
bus  ornavtt  w#,  (Re/p,  inFeJio  S,  Agn.ii.Jan,) 
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18.  Le  genti  del  mondo  cercano  ii  raondo ,  ma  le  Spofe 
di  Dio  non  cercano  altro  che  Dio ;  onde  di  loro  va  pro- 
priamente  detto:  Hgc  tfl  generatlo  quccrentium  eum  •  Pfalm* 
25.  6.  Quefte  Keligiofe  che  vedere  chiufe  in  cotello  Mo- 
niitero  ,  povere  ed  umili ,  fappiate  che  fono  quell’  anime 
le  quail  non  cercano  altro  bene  che  Dio.  In  cio  dunque, 
o  Spofe  del  Redentore ,  (  pariaS.  Tommafo  da  Viilanova  )  voi 
dovete  gareggiare :  non  gia  chi  tra  voi  fia  di  miglior  nafcita , 
di  miglior  talento,  o  meglio  provveduta  ;  ma  chi  fia  piu 
cara  al  Divino  Spofo  ,  chi  di  lui  piu  familiare  ,  chi  piu 
umile ,  piu  povera  ,  e  chi  piu  ubbidiente  :  In  hoc  ad  tnvtcem 
relate;  qumam  huteSponjo  car'tor^queenam  famti'iar'm  exfiflat , 
qux  humU'tor ,  qux  obedientior ,  E  S.  Girolamo,  ferivendo  alia 
vergine  Euftoebio ,  che  volea  canfegrarfi  a  Gesu-Crifto  , 
cosi  le  difie :  Fiha  accedens  ad  fervhutem  Del  pramonet  te  Spl- 
rltus-SanBus  :  St  a  in  ju(^itia  ,  &  prapara  animam  tuam  ad 
tentationem.  In  humilitate  patientiam  habe ,  quoniamin  lgne 
pYobatur  autum  .....  ISlemo  autem  poteji  duoFus  domtms 
fervire .  Ten  am  itaque  jam  defplcere  ,  ^  Chrijio  copulata 
cantabis  \  Pars  mea  Dominus  .  S,  Hier,  Ep,  22^ ad  Euftochfum . 
Figlia,  giacch^  ti  metti  a  fervire  Dio,  bifognache  ti  pre¬ 
pan  a  patire  con  umilta,  e  pazienza,  mentre  col  fuoco  fi 
prova  1’  oro.  Niuno  pub  fervire  a  due  fignori,  al  mondo,  e 
a  Dio.  Polio  dunque  che  ti  fei dedicata a  Dio,  bifognache 
iafei  il  mondo,  e  fatta  Spofa  del  tuo  Redentore  cantifem- 
pre  dicendo  :  Dio  foio  h  tutto  il  mio  teforo ,  e  i’  unico 
mio  bene.  Per  quello  fine  alie  Monache fi  mutail  nomenel 
giorno  della  Profelfione ,  per  fignificare  che  da  quel  giorno 
elie  muojon.0  al  mondo  ,  per  vivere  foIo  a  Gesu-Criflo 
che  per  elfe  e  morto.  Gib  per  altro  dovrebbero  hv  tutti 
gli  uemini,  fecondo  parla  S.  Paolo:  Pro  omnibus  mortuus 
eji  Chrijjus ,  ut  qui  vivunt ,  non  jam  (ibi  vivant  ,  fed  ei 
qui  pro  ipfis  mortuus  ej} »  2,  Cor.  5.  Ma  fe  cib  nol  fanno 
rutti ,  almeno  dee  farlo  una  Religiofa,  ch’e  llata  eletta  dal 
Redentore  per  fua  Spofa.  La  Ven.  Suor Francefca  Farnefe 
non  avea  mezzo  piu  grande  per  infervorare  le  fue  Reli- 
giofe  alia  perfezione  ,  che  ii  ricordare  loro,  ch’erano  Spo¬ 
fe  di  Gesu-Crillo:  E’  certo  (  dicea  )  che  ognuna  di  voi  ^ 
fiata  eletta  da  Dio  per  efier  fanta ,  mentr’  egli  v’  ha  tan- 
to  onorate  con  farvi  fue  Spofe  . 

19.  Scrive  S.  Agoflino,  parlando  ad  una  Vergineconfagrata: 
O  Vergine  fortunara,  fe  non  conofei  la  tua  forte,  confi- 
dera  quel  che  ne  dicono  i  Santi .  Sappi  che  tu  haiuno  Spofo 
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^TTendo  yeduta,  non  ammetta  altro  amante  che  folo  eOfo 
Gesti  mio  Spofo.  Quefta  c  la  fanta  fuperbia,  dice  S.  Giro¬ 
lamo,  che  dee  fempre  nudrire  una  fpofadi  Gesu-Crifto  nel 
<  cucre  Dei  fponf a ^  profevas'  cosi  egli  parla,  difce  Juperbiam 
fanBam .  Scito  te  illi  ejje  mel'mem ,  ^  die :  Invent  quern 
qudcrebat  antrna  mea ,  tenebo  eum  ,  <9*  non  dimittam .  S*  Hser. 

£p.  22.  Giacche  fei  fpofa  d’ un  Bio,  dice  il  Santo,  impara 
ad  efier  fantamente  fuperba.  Le  fpofc  del  mondo  vantanfi  \ 
de’loro  fpofalizj  con  perfonaggi  nobili ,  e  ricchiy  ma  tu 
vantati  di  avere  avuta  una  forte  migliore,  elTendodata  fat- 
ta  fpofa  del  Re  del  cielo  .  Dl  perfanto  con  giubilo  e  glo¬ 
ria  :  fo  lio  trovato  chi  aroa  i’anima  mia  lo  liringerb  fem¬ 
pre  coi  mio  amore ,  e  cosi  llreho  nol  lafcerb  mai  da  me 
partire .  U  amore  h  ^uelio  che  (fringe  T anime  con  Dio. 
Caritatem  habete  ,  quod  eft  vinculum  perfeBionis .  ColoJJ,  3,  14. 

21.  Si  che  troppo  grande  e  la  forte,  d’ una  Vergine  ,  che 
pub  vantarfi ,  e  dire :  Ipfi  fum  defponfata ,  cut  Angeli  fer- 
viimt .  Colui  al  quale  ambifeono  di  fervire  gli  Angeli  del 
cielo ,  quegli  e  lo  Spofo  mio  .  Anulo  fuo  fubanhavit  me ,  & 
tanquam  Jponfam  decotavit  me  corona ,  II  mio  Creatore  me- 
€0  fi  e  fpofato,  ed  effendo  egli  Re  e  Signore  del  futto,  mi 
ha  donata  la  corona  di  regina.  Ma  avverti  bene,  o  Re- 
ligiofa  che  leggi ,  que(ta  tua  corona ,  mentre  vivi  in  terra, 
non  eterna,  la  puoi  perdere  per  tua  colpa.  Tene  quod 
babes ,  ut  nemo  accipiat  coronam  tuam .  Ap,  3.  i  r,  Affinche 
dunque  da  niuno  eila  pofl'a  efferti  rapita ,  tienila  forte  ;  e 
percib  diftaccati  dalle  creature,  e  ffringiti  fempre  piu  con 
Gesu  Criifo  coll’ amore  ,  e  colie  preghiere ,  fupplicandolo  fem¬ 
pre  che  non  permetta  che  tu  abbi  da  lafciarlo .  feju  mi  fponfe  , 
ne  permittas  me  feparari  a  te,  E  quando  (i  prefentano  le  creature 
peroccupare  il  tuo  cuore ,  e  difcacciarne  Gesu-Ghriflo ,  di  coll’ 
Apoftolo ,  confidando  neli’  ajuto  divino :  Quis  me  feparahit  a 
caritate  Chrijii }  Neque  mors,  neque  vita,  neque  creatura 
alia  poterit  me  fepatate  a  caritate  Dei, 

Preghiera , 

Ah  mio  Gesu  5  mio  Redentore,  e  mio  Dio,  dov’  io 
meritava  quefto  favore,  che  mentre  voi  avete  lafeiate 
a  vivere  nel  mondo  tante  altre  donzelle  innocenti,  avete 
-  voluto  elegger  me  peccatrice  per  vodra  fpofa  a  vivere  in 
cafa  volfra  qui  in  terra,  per  darmi  poi  la  corona  eterna 
in  Paradifo?  Signore,  giacche  voi  mi  avete favorita  d’  una 
grazia  si  grande,  daremi  ora  luce  di  conofcerla,  affich’ 

io  ve 
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10  ve  ne  fia  grata ,  e  corrilponda  col  mio  amore  all’  amo. 

air’r.  !  portato.  Vpi  mi  avete  preferUa  a  tanS 

date  •  Voi  vi  fiete 

date  tutto  a  me,  e  ragione  ch'io  mi  doni  tutta  a  vni 

e  voi  fiate  I’ umco  mio  amato,  1’ unico  mio  amore  I  ’ 

Gesil  mio ,  lo  v’  amo  fopra  oani  cofa  e  vni  '  i-  ’ 

Sa-  Y°‘  Vi  tee  a'*i/d;nato  iofe^nza 

nferba  a  voi  mi  dono.  Accettatemi,  vi  preao  enon 

<=he  un  tempo  ha  amate  le  crea- 

fo  "no't.^'^f^f ®  Senza^i^  volo^°Tu”o 

•  tiiacche  mi  avete  eletta 

Mr  vortra  Ipofa ,  fate  ch’io  vi  fia  fpofa  fedele  e  arara 
matemi!  eSy£e"d'L"o:i 'X iVrjfXi 

Si  g: IsH 

SSW” 1 6lf.°on1£V.  ‘2’.  fe°ig  '£ 

avete  condotta  in  quelta  cafa  di  n,^  ■”* 

w.  m  ,oii™'  s,C,gJ„t.°"V.:  f  .Z™ 'S 

bandonate  mai ;  fate  che  la  mia  vita ,  e  ia  mia  morre  fia 
vita  e  iBorte  degaa  d’una  fpofa  di  Gesu-Crifto.  ’  ^ 

CAPO  If,  , 

Di' Beni  dello  Stato  Religiofo. 

'■  R  I  <=he  fo  detto  al 

di  liheratodalla  tirannia 

dl  taraone,  ed  ufci  dall  Egitto  :  Dux  fuilii  in  mifericr.r^;^ 

^h&cTir  ^  i^fortitudL  tufad 

r^bitacHium  fanEium  tuum ,  Exod,  i<  i<r  Sirrram«  r 

dtoi„Yfd°  P°P“'o  ddetw“drDio“a 

aitter^nza  degli  Egiziani,  cosi  Jo  fono  neiJa  nuova  i  Roi; 
gio  1  a  rilpetto  de’fecolari.  E  ficcome  el 
daU’Egitto,  terra  di  fatiche  e  diThiavitodine  i  do" 

che"piritorf^‘"^  “"  '  ^o“no"dVl  t^ond^ 

.  Religion  dalia  luce"lloSpirit“fa«oteg\iS'alh’^^^^^^ 

gione, 
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gione ,  la  qual  e  limile  alia  terra  a  noi  promefladel  ciefo, 
Nei  cielo  non  v’  e  appetite  di  ricchezze  tefrene ,  ne  dipia- 
ceri  fenfuali ,  ne  vi  Ipropria  volonta  y  e  nella  Religione  per 
mezzo  de’fanti  voti  di  poverta,  calUta,  e  d’ ubbidienza  fi 
chiude  la  porta  a  quefti  noeivi  defiderj .  Nel  cielo  non  fi 
fa  altro  che  lodare  Dio ;  io  fteffo  fi  fa  nella  Religione  ,  poiche 
tutto  quel  che  ivi  fi  opera,  fi  riferifee  a  lodare il Signore. 
Laudas  Deum  ,  dice  S.  Agofiino ,  cum  ag'ts  negotium  :  laudas , 
cum  c'ibum  &  potum  capis  :  laudas ,  cum  requiefeis  O'  dor- 
mis .  S,  Aug,  in  Pfat,  146.  Tu  Religiofa  lodi  Dio ,  quando 
tratti  gli  afiari  del  Monafiero ,  quando  alTifii  alia  fagrefiia , 
alia  ruota ,  alia  porta ;  lodi  Dio ,  quando  vai  a  menfa : 
lodi  Dio,  quando  vai  a  ripofo  edormi:  in  fomma  in  quan¬ 
to  fai ,  in  tutto  lodi  Dio.  In  cielo  in  fine  una  conti- 
nua  pace  ^  mentre  i  beati,  in  Dio  trovano  ogni  bene :  e 
nella  Religione,  perch^  iVi  non  fi  cerca  altro  che  Dio,  in 
Dio  fi  trova  queija  pace,  che  fupera  tutte  le  delizieecon- 
tenti  che  pub  dare  il  mondo.  Avea  ragione  dunque  di  di¬ 
re  S.  Maria  Maddalena  de  Pazzi ,  che  la  Religiofa  dee  avere 
una  grande  fiima  del  fuo  ftato,  mentre  la  vocazione  alia 
Religione  h  la  maggior  grazia,  che  Dio  pofia  fare  ad  ua’ 
anima  dopo  il  Battefimo , 

2.  Voi  dunque  dovete  ftimare  il  vofiro  fiato  pin  che 

tutte  le  grandezze ,  e  Regni  del  mondo ,  Il  vofiro  Stato 
vi  difende  da’  peccati  che  nel  mondo  commetterefie,  vi 
occupa  in  continui  efercizj  fanti ,  vi  fa  merjtare  ogni 
giorno  corone  eterne ,  vi  rende  fpofa  d’  un  Dio ,  e  finai- 
mente  dopo  la  vofira  breve  vita  vi  rendera  Regina  del  re¬ 
gno  eterno  del  Paradifo.  Dove  voi  meritavate  quefta  gra- 
zia,  che  Dio  vi  preferifie  a  tante  altre  donzelle  ,  che  me- 
glio  di  voi  la  meritavano?  Sarefie  troppo  ingrata  a  Dio, 
fe  voi  in  ogni  giorno  non  ne  lo  ringraziate  con  tutto  1’ 
afFetto.  Niuno  meglio  di  S.  Bernardo  deferive  igranbeni, 
che  vi  fono  nello  fiato  Religiofo  y  dice  ii  Santo  cosi:  No«- 
ne  hjec  efl  Religio  fanPia  \  in  qua  homo  vivit  purius ,  cadit 
rarius  ,  furgit  velociuSy  incedit  cautius ,  irroratur  frequentius , 
quiefeit  fecurius  ^  moritur  confidsntius  ^  purgatur  citius ^remu~ 
rieratur  copiojius}  S,  Bern,  de  Bono  Efaminiamo  que- 

fii  gran  detti  uno  per  uno ,  e  vediamo  i  gran  tefori  che 
ciafeuno  d’  efii  contiene  ,  ^  ^ 

3.  Per  I.  la  Religiofa  vivit  purius,  Tutte  I’opere  che  fa 
un  Religiofo,  per  fe  parlando ,  fono  certamente  piu  pure, 
e  pill  care  a  Dio.  La  purita  dell’ opere non  in  altro cocififte, 

che 
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eJie  nell  elTer  fatte  folo  per  piacere  a  Dio:  onde  le  nodre 
aaoni ,  quanto  pit'.  i„  effe  vi  d  di  voloqta’d?  dIo  m  no 
di  voloma  noftra ,  tanto  piii  elleno  fonoa  Dio  accette  .  Nd? 
opere  che  fanno  le  perfone  fecolari,  par  quanto  alia  fieno 
fan  a  a  far  We ,  famper  vi  d  pii,  di  volonta  propria  che 
naif  opera  cha  fa  una  Raligiofa!  La  faco°ara  fe  wlzionl 
quando  vuole  ,  fi  comunica  quando  vuola ,  fente  la  Meifa  fa 

ia  Keligio^a  fa  querti  efercizj  quando  vuole  1’  ubbidien- 

dia’nz?!  D?o1iar?u%a‘cha'’Sa  ‘’e  oTr'^al 

ma  aS  orazione,  o  altra  azione  fpirituaia, 

alia  ruota  nenrr^^l'?’  cammma,  mantra  alGlfe 

fi  ciba  Q  ’fi  rirrpa  ^  leHa  ricreazione,  ad  anche  mantra 

r^on  na’r  vnLrf  „  ’  °  ®  f^^^ndo  tutto, 

ia  votonta  di  ubbidenza,  in  tutto  fa 

Ja  voionta  di  Uio ,  ed  m  tutto  merita . 

nib 'fanre  '"’I'®  *’  “Pere 

dizio  ouandn  Perfona  nel  giorno  del  Giu- 

fetto’  nrrinnni  ’’3“ 

ciiiRnnO:  je/unavfmuf,  &  non  a  fp  ext  (it} 

tZ  rSZ  T'r'  58.  ^  fara 

velira  ^Ibtd  '  ^}ejejumt  vefiri  invenitur  voluntas 

rent'  ll:  ?  loro il Signore:  Voi  che pretendete ?  pre- 

che  avete  avutoin  far  la  voftra  volonta,  giac- 

DHTe  compiacere  voi  fteffe,  ch’eL. 

Reiiaiofi  auqn  Abate  ,  cheleopere  piu  picciolede’ 

oloTin/  de’ fecolari: 

^  Jecularibus  Gtlb,  Ser. 

fecolo  ?*  rcriffe,  che  fe  una  perfona  del 

far^KKt^  ^  ^  ^unrta  parte  di  cib  che  fa  una  Religiofa, 

P^rknta.  Credo  nullum  bicefe,  qulfiquar- 

fi  rv7di^?^%‘  PM.  Qu\  habitat.  Ed  in  fatti 

le  Quali  nel  f  °  i  Pl^'^  ^olte ,  che  certe  donzelle, 

chioilfo  non  come  fdi ,  entrate  poi  nel 

Kelieiofe  neppure  lucciole ,  a  rifpetto  delle 

dunque  che  'la"  p  ^  ^rovate.  Per  quefla  ragioae 

volonta ’di  Din  ‘IV^l  ^1^^  opera,  fa  la 

Dio.  La  Ven  M  dire  d’effer  tutta  di 

ro  di  Tolofa  direa  Maria  di  Gesu  fondatrice  del  Monaite- 
ro  di  1  oloia  dicea ,  die  per  due  ragioni  molto  fiimava  h 

fua 
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fua  vocazione  ;  una  perche  la  reiigiofa  ^la  fempre  con 
Gesu-Cciflo,  che  dimora  feco  neila  ftelfa  cafa,  nel  Ss,  Sa- 
gramento  ••  1’  altra  perche  ia  Religiofa  psr  il  voto  dell’  ub- 
bidienza  e  tutta  di  Dio,  avendo  con  quello  facrificata  a 
Dio  la  fua  volonta ,  e  tutta  fe  (kffa . 

5.  Per  If.  Cadh  rar'ius .  La  Religiofa  certamente  e  men 
foggetta  a  cadere  ,  flando  ella  fuor  del  mondo .  S.  Antonio 
Abate  vide  il  mondo  pieno  di  lacci ,  e  prima  di  lui  lo  vi¬ 
de  I’ApofloIo  S.  Giovanni,  onde  dife  che  nel  mondo  non 
vi  e  aitro  che  cupidigia  di  piaceri  fenfuali,  di  ricchezze,  e 
di  onori  terreni :  OmnequodejUnmundoy  concupifcenuacar^ 
nh  eft  (  fono  i  piaceri  ),  concuptfcentta  oculorum  (  fono  le 
ricchezze),  &  fuperbia  vftce  (fono  gli  onori,  che  rendonT 
uomo  fuperbo  in  quella  vita  ) .  Nella  Religione  per  mezzo 
de’  fanti  voti  fi  chmdono  quelle  fonti  avvelenate  ;  col  voto 
della  caflita  li  chiude  la  porta  a’ piaceri  di  fenfo,  col  voto 
della  poverta  fi  toglie  il  defiderio  delie  ricchezze ,  e  col  vo- 
£0  deir ubbidienza  fi  eftingue  I’ambizionc  de’  vani  onori, 

6.  E’  vero  che  anche  vivendo  nel  mondo,  potrebbe  cia- 
fcuno  viver  diflaccato  da’  beni  mondanl ;  ma  (  come  fuol 
dirfi)  chi  tocca  la  pece  ,  facilmente  ne  refla  imbrattato. 
Totus  mundus  in  maligno  pofttus  eji  ^  dice  lo  ftefib  S.  Gio¬ 
vanni  I.  Ep,  5.  19.  Spiega  S.  Ambrogio:  Tuttiqueiche  vi- 
vono  nel  mondo ,  vivono  fotto  la  mifera  e  tirannica  potefia 
del  peccato.  L’aria  del  mondo  e  un’aria  infetta  e  nociva 
per  i’anima,  dove  chi  larefpira,  facilmente  v’  incorrequal- 
che  infermitafpirituale .  I  rifpetti  umani,  i  mail  efempj ,  le 
cattive  converfazioni  fono  grandi  incentivi,  che  tirano  le 
perfone  ad  attacarfi  ai  beni  della  terra,  e  ad  allontanarfi 
da  Dio .  Ognuno  fa  che  le  male  occalioni ,  le  quali  abbon- 
dano  nel  mondo,  fon  ia  cagione  per  cui  tante  anime  fi 
perdono.  Da  quefie  occalioni  ^  lonrana  la  Religiofa  ,  che 
vive  nel  chiofiro.  Quindi  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi 
abbracciava  talvolta,  e  baciava  le  mura  del  fuo  Monafie- 
ro  ,  dicendo  :  O  mura  ,  0  mura  ,  da  quanti  pericoli  voi  mi 
difendete  1  E  percio  la  B.  Maria  Maddalena  degli  Orfini , 
quando  vedea  ridere  nel  fuo  Monafiero  qualche  Religiofa: 
Rtdi  (  dicea  )  forella  mta^  ridi  ^  perche  hai  ragione  di  Jtar 
contenta  ^  jiando  fuori  de^  pericoH  del  mondo, 

7.  Per  111.  Surgft  velocms  ,  Se  mai  per  difgrazia  cade 
una  Religiofa  in  qualche  colpa  ,  almeno  ha  maggiori  ajuti 
per  riforgere .  La  Regola  che  1’  obbliga  a  confeffarfi  ,  la 
meditazione  dove  fente  ncordarfi  le  verita  ecerne  ,  gli 

efecn- 
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®  riprentloni  delle  Supe- 

flnm  ^  ^  riforgere.  r^/o/i,  dice  loSpiritt 

4.  10.  Chi  ita  nel  mondo ,  fe  pecca  difficilmente  trova  chi 

e  percib  facilmente  reila  per- 
uto  nda  fua  caduta;  ma  nella  Religione  :  St  unus^ce- 
ciderft  ^  ab  altero  fulaetur .  Ibid.  Se  cade  una  Relisiofa  in 

Sfcfrne^T^'^  Pr^fto  roccorfa  dalle  fue  CompaTne  ad 

^  foctts  ad  refurgendum ,  dice  S  Tom- 
mafOil  Angelico,  parlando  appunto  de’  Religiofi, 

f  v‘  cauttus.  O  ouanfi  maesiori  ainH  ha 

una  Rel^iofa  in  <luanto  alia  vita  eterna,  che  non  hanno 
1  primi  Princip,  e  Monarchi  della  terra !  I  Monarch!  han“ 
no  benst  gran  ricchezze,  fpalTi,  onori,  eferciti,  e  fi^iori 
che  h  fervono ;  ma  non  hanno  una  perfona  che  loro  “dfca 
una  parola  di  cqrrezione,  o  che  almeno  gli  avvifi  de’  oro- 

fa'gl°z?a''del'Re  -  Pf  timore  di  perS 

anzi  Si  Lr  •  *''''^"0"°  di  qualche  fuo  difetto  y 
anzi  ™iti ,  per  maggtqrmente  acquillarfi  il  fuo  favore  anl 

plaud^cono  e  lodano  gli  fteili  fuoi  difordini.  NellaRel  glo- 

neallincontrola  Monaca.fe  mai  erra.ha  molti  occhi 
fopra  per  corregerla,  e  farla  ravvedere.  Le  SuperiS.  le 
Zelatrici ,  le  fteffe  cqmpagne  non  lafciarono  di  avertirla 
de  fuoi  difetti,  o  pencoli :  gli  fteffi  buoni  efempi  delle  fue 
fore  le  faranno  tutte  le  correzioni  de’  fuoi  mancamenti  Ouefti 
aiuti  m  quanto  alia  falute  dell’anima,  ch’a  1’ affare  p  it 
unportante,-^  anzi  che  fob  importa  in  quello  mondo? fono 
certamente  per  chi  ha  fede  beni  piu  grandi ,  che  tutte  le 
grandezze  e  doni  della  terra, 

nn^m^lriS^-  ’•  in  mezzo  al  mondo  han¬ 

no  molti  argini  a  fare  il  bene,  cosi  leReligiofe  nel  Mona- 

llero  hanno  molti  argini  a  commettere  il  male.  L’  atten- 
ziooe  fpecialmente  che  vi  i  ne’  Monafterj  di  evitare  an- 
che  le  coipe  leggiere,  i  un  grand’ argine  ,  ed  antemurale 
per  evitare  pqi  le  coipe  gravi ;  poich^  la  Religiofa  o  vince’ 
wSor?’^  m  materia  di  colpa  veniale,  cdella  acquilla  pib 
'°7  „  f  •■sfiftere  alle  tentazioni  di  peccati  gravi  •  o 
poi  per  fragil.ta  talvolta  rella  vinta,  ed  aLra ,  fe  fi  per- 

^^''a“DzTa^^'’™hj'*  ‘’0“'’  •'7’""°  P"''" 

za ,  anzi  aile  volte  quelle  piccio  e  perdite  giovatio  accinc 

P'.^  ’  «  fi  foVtifichifTa  Religiofa  con 

quele  fue  piccole  cadute,  meglio  vede  la  fua  debJezza  e 

percio  pm  fi  umilia,  pif,  diffida  di  fe  ftelfa,  prende  a  ricor- 
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rere  pia  fpeffo  e  con  piu  confidenza  per  ajuto  aGesu-Cri- 
ed  alia  fua  Santa  Madre  y  e  cosi  quelle  cadure ,  non  folo 
non  le  apporteranno  gran  nocumento ,  poich^  il  Signore  , 
umiliandofi  ella  ,  fubitoaccorrera  colla  fua  mano  a  fovvenirla . 
Cum  cectderh  (  julius  )  non  coUtdetur ,  <^uta  Domtnus  Juppontt 
manum  fuam .  Pfalm.  ^6.  24.  Madi  piiklegioveranno  in  qua!- 
che  modo,  come  fi  e  detto^  per  piu  diffidare  di  fe,  e  piu 
confidare  in  Dio .  Diceva  il  B.  Egidio  Francefcano  ,  elTer 
meglio  r  avere  un  folo  grade  di  grazia  nella  Religione  , 
dove  quel  grado  facilmente  crefee,  e  difficilmente  fi  per- 
de,  che  dieci  gradi  nel  mondo,  dove  difficilmente  quefti 
gradi  crefcono ,  e  facilmente  fi  perdono* 

10.  Per  5.  Irroratur  frequent’tus .  Oh  Dio  e  con  quanti 
lumi ,  con  quante  dolcezze  interne,  evoci  d’ amore  va  Gesu 
coltivando  le  fue  fpofe  ne’-  chiofiri ,  or  neli’  orazione ,  or 
nella  comunione  ,  ora  nel  coro  alia  prefenza  del  Ss.  Sacra¬ 
mento  ,  ora  nella  cella  a  vifia  del  Crocififib  I  V  anime 
in  mezzo  al  fecolo  fon  piante  pofie  in  terra  arida,  dove 
della  rugiada  del  cielo  poco  ne  feende ,  e  quefio  poco  rare 
volte  fi  vede ,  perche  mancano  i  mezzi .  Poveri  fecolari  / 
vorrehbero  piu  trattenerfi  nelT  orazione,  piu  frequentar  la 
comunione,  vorrebbero  fentire  piu  fpefio  la  paroladiDio, 
vorrebbero  godere  un  poco  di  folitudine ,  per  pifi  fiar  raccolti , 
e  piu  firingerfi  con  Dio ;  ma  cib  loro  non  e  permefib .  Gli 
affari  del  mondo  ,  i  parent! ,  i  rifpetti  umani ,  le  vifite  de- 
gli  amici,  le  foggezioni  del  fecolo  glie  1’  impedifeono.  Le 
Religiofe  all’  incontro  Ton  piante  felici  pofie  in  terra  feli- 
ce  ,  dove  continuamente  abbonda  la  rugiada  del  cielo.  Il 
Signore  ne’  Monafierj  continuamente  affifie  alle  fue  fpofe 
co’lumi,  ifpirazioni ,  e  confolazioni  di  fpirito,che  ricevono 
nelle  meditationi,  ne’  fermoni  nelle  lezioni  de’  fagri  li- 
bri ,  ed  anche  nel  vedere  i  buoni  efempj  delle  forelle.  Con 
ragione  dunque  dicea  la  madre  Caterina  di  Gesu  Terefia- 
na ,  quando  taluno  le  ricordava  i  travagli  fofierti  per  la  Fon- 
dazione  del  Monafiero,  rifpondea  ;  Iddio  mi  ha  benpagato 
tutto  con  un  ora  fola  di  Religione  in  cafa  della  fua  [ant  a  Madre^ 

11.  Per  6.  Quiefeit  I  beni  del  mondo  non  pofibno 

contentare  il  nofiro  cuore.  Le  befiie  che  fon  create  per  la  terra , 
refiano  contente coi beni di  terra;  ma  i’uomo,  ch’ecreato 
per  Dio,  folo  Dio  puo  contentarlo.  E  cib  fi  vede  colla 
fperienza ,  perche  fe  quefii  beni  appagaflero  1’  uomo ,  i  ricCiji , 

-  i  Principi  della  terra ,  che  abbondaoo  di  danari ,  di  otlo- 
ri ,  e  di  piaceri  fenfuali ,  farebbero  felici ;  ma  noi  vediamo 

r  op- 
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r  oppo[lo,  rnentre  quefti  vivono  piii  inquietie  tribulatide- 
gii  alrri ;  poiche  dove  piu  abbondano  le  ricchezze,  e  ie  di- 
gnita ,  ivi  piu  abbondano  i  timori,  Je  arnarezze,eleangt!- 
liie .  Teodofio  Imperatore ,  entrando  un  giorno  fconofciuco 
nella  cella  d’un  Monaco folitario,dopo  qualche  difcorfo  gli 
difie  :  Padre  ^  fapete ’Cot  chi  Jon  to}  iofono  I'  Impsradore  Teo~ 
dojio ,  E  poi  foggiunfe  ;  O  btati  voi^  che  menate  qut  in  terra  una 
vita  contenta^  lontani  da  guai  del  mondo  I  lo  fono  im  gran 
Sipiore  della  terra  ^  fono  Imperadore ,  ma  per  me  ^  f^ppi  ^ 
Padre  mio  y  che  nori'v  e  un  giorno  in  cut  mi  cibi  con  pace  ^ 
12.  Ma  come  vuol  dar  pace  il  mondo,  fe  il  mondo  e 
luogo  d’  inganni ,  di  gelofie ,  di  timori ,  e  di  tumulti  ?  Vi 
fono  Si  certi  miferi  piaceri ,  ma  queili  piu  affliggono  che  con- 
tentano  T  anima ;  rnentre  per  brevi  moment!  diiettano  ii 
fenfo,  ma  lafciano  poi  rnilie  fpine  ed  amarezze  nei  cuore. 
E  quindi  nafce  che  i  pin  grand!,  ed  onorat!  nel  mondo 
vivono  piu  afiiitti ;  perche  Ie  loro  grandezze,  quanto  fono 
maggiori,  tanto  piu  vannoaccompagnatedamaggiori  timori 
e  difgufti .  Dicafi  dunque  che’l  mondo  non  e  iuogo  di  pia¬ 
ceri,  ma  d  inquietudini ,  e  di  martir;  j  poich^  regnano  iri 
effo  ie  paiTioni ,  quali  fono  T  ambizione  degli  onori ,  la 
cupidigia  delie  ricchezze,  1’  avidita  de’  diletti;  e  perchd 
quefU  beni  non  poffono  mai  averfi  quanti  e  come  fi  deil- 
derano,  ed  avuti  non  contentano  ii  cuore,  anzi  porrano 
feco  mille  amarezze ,  percib  T  uomo  che  de’  beni  del  mon¬ 
do  fi  pafce,  fi  paice  di  fiele,  e  di  veleno. 

15.  Beata  dunque  quella  Religiofa  che  ama  Dio,  e  fa 
conofcere  la  grazia  che  il  Signore  ie  haTatta  di  cavarla  dal 
mondo,  e  poria  nella  Reiigionc;  dove  attendendofi  per 
mezzo  della  fanta  mortificazione  a  vincer  le  palfioni  e  ne- 
gare  fe fiefla ,  godefi  quella  pace,  che  ai  dire  dell’ Apofiolo 
fupera  tutte  le  deiizie  che  diiettano  i  fenfi  :  Pax  Dei  qu£  ex- 
fuperat  omnemfenfum .  Phil.  4. 7.  Trovatemi ,  io  dico ,  tra  le 
perfone  piu  fortunate  del  mondo,  tra  ie  prime  Principefie 
e  Regine,  una  pin  contenra  e  felice  di  quella  Religiofa, 
che  fpogliata  degli  affetri  mondani  attende  folamente  a  pia- 
cere  a  Dio?  Non  i’angufiia  la  poverta,  perche  quefia  e  la 
ricchezza  ch’ella  volontariamentefi  ha  eletca  ,  e  gode  qnan- 
do  ne  prova  gli  effetti:  non  la  mortificazione  de’ fenfi,  poi- 
che  a  quefio  fine  e  venuta  nella  Religions  per  mortificarli 
e  crocifiggerli  .*  non  la  foggezione  deli’ ubbidienza ,  perchi} 
quefio  c  il  facrificio  piii  grato  ch’ ha  intefo  di  fare  a  Dio, 
di  donargli  la  propria  voloata.  Non  i’  aftiiggg  i’elTer  utni- 
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iiata,  perche  a  cal  fine  e  venuta  nei'ia  cafa  di  Dio  .  BUft 
abjedus  effe  in  domo  Dei  mei ,  magts  quam  habitare  in  tx- 
■bernaculis  peccatorum ,  1 1.  Non  i’ aftiigge  ia  claufura  , 

anzi  quefta  la  confola,  perche  la  libera  da’  difturbi ,  e  dai 
pericoli  del  mondo .  Non  1’  affligge  il  fervir  la  Comunita ,  non 
r  effere  difprezzata ,  non  1’  effere  inferma ,  perche  tutto  cib 
la  rende  piu  cara  a  Gesh  fuo  Spofo.  Non  i’  affiige  final- 
mente  i’  ofTervanza  delleRegole,  psrch^  tutte  le  fatiche,  e 

incomodi ,  che  le  Regole  apportano  ,  fon  pefo  ,  ma  fon  pe- 
i'o  d’  ale ,  che  le  fon  ueceffane  per  volare  ,  ed  unirfi  con 
Dio.  Oh  che  bei  contento  e  il  crovarfi  una  Religiofa  in 
-queilo  fla^o ,  in  cui  non  tiene  divifo  il  cuore  ,  e  pub  ef- 
clamare  con  S.  Francefco  Deus  meus  &  omnia  \ 

14.  E’  vero  che  alcune  Reiigiofe  anche  nel  chioftro  ifan- 
no  una  vita  (contenta  i  ma  dimando ,  perche  ?  perche  non 
vivono  da  Reiigiofe .  L’  efler  buona  Monaca ,  e  contenjta  , 
e  la  medefima  cofa.  Percib  bifogna  iatendere ,  che  la  felicita 
d’ una  Religiofa  fta  nel  tener  ferapre  e  ruKa  unka  la  fua 
volonta  alia  volonta  Divina.  Chidunque  non  fi  unifce  alia 
volontadi  Dio,  non  pub elfer  contenta',  perche  Dio  non  pub 
confolare  T  anime  che  ripugnano  a’  fuoi  fanti  voleri .  Soglio 
pertanto  io  dire ,  che  una  Religiofa  nel  Monadero  o  gode 
un  Paradifo  anticipato ,  o  patifce  anticipatamente  1’  Infer¬ 
no.  Che  cofa  h  1’  Inferno?  ,e  il  vivere  lontano  da  Dio  ,  il 
non  potere  far  ia  propria  volonta ,  1’  elfer  mirato  di  mal’  occhio 
dalle  perfone  con  cui  k  vive,  1’  elfer  difprezzato,  rimpro- 
Verato,  caftigato ,  i’ elfer  chiufoin  un  luogo  donde  non  pub 
ufcirliy  T  Inferno  in  fomma  importa  il  vivere  in  uncontinuo 
patire ,  fenza  provar  mai  un’ ora  di  vera  pace.  E  tutto cib 
avviene  ad  una  Religiofa  cattiva ,  ficch^  la  inifera  cornincia 
da  quefta  vita  a  patire  un  Inferno  anticipato.  All®  incontro 
che  cofa  fa  ii  Paradifo ,?  io  fa  il  viver  lontano  da’  diliurbi 
ed  amarezze  del  mondo  ,  il  converfare  co’  Santi ,  io  flare 
unito  con  Dio,  e ’1  godere  in  Diounacontinua  pace.  Tut- 
ti  gia  quelli  beni  gode  una  buona  Religiofa ,  e  percib  an¬ 
che  in  queka  terra  ella  gode  un  Paradifo  anticipato , 

15.  E’ vero  ancora  che  anche  le  buone  Reiigiofe  foffro- 
no  qui  in  terra  le  loro  croci,  perche  quella  terra  ^  iuogo 
di  merit! ,  e  percib  h  luogo  di  patire .  Gi’  incomodi  della 
vita  comune  tormentano :  le  riprenfioni  delle  Superiore,  o 
le  ripulfe  delle  domande  difpiacciono  :  le  mortificazioni  de’ 
fenli  rincrefcono  :  i’  amor  proprio  fi  iagna ,  quando  foflre  a 
torto  difgulU  e  difprezzi  dalle  llelfe  compagae  .  Ma  ad  una 
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R-eligiofa  Che  vuolefleretuttadiDio,  tutti  quefti  patimenti 
diventano  confolazioni  e  delizie,  penfando  che  nelF  abbrac- 
aarli  da  gudo  a  Dio.  Dice  S.  Bonaventura ,  che  I’amore  a 
miele,  che  rende  dolci  le  cofe  piii  amare  II 
Ven.  Cefare  da  Bufiis  fcrifle  una  volta  auefio  bel  fenti 
mento  ad  un  fuo  Nipote,  ch’era  Religiofo.-  Nipote  mh 
„  quando  guardi  il  cielo,  ricordati  del  Paradifo^;  quando 
„vedi  il  rnondo,  ricordati  dell’ Inferno,  dove  fi  patifce 
5,  lempre  ,  fenza  un  momento  di  pace  :  quando  noi  ved? 
„  il  tuo  MonaOerio  ,  ricordati  del  Purgatorio,  dove  fi  pa- 
„  tilce  SI,  mafi  patifce  con  pace,  e  con  ficurezza  della  falute 
„  sterna.  ) ,  E che  pm  bel  patire ,  fe itiai  pub dirfi  patire  il 
patir  colla  cofcienza  tranquilla  !  patire  in  grazia  di  Dio 

pena^diventera  UP  giorno  una 
gemma  della  voftra  corona  m  Paradifo  !  giacch^  le  sioie 
pm  belle  delle  corone  de’  Beati  in  cielo  fono  i  patimenti 
lofferti  con  pazienza  e  raflegnazione  in  quefta  vita . 

10.  Ma  11  noftro  Dio  d  troppo  grato,  e  fedele  •  ben  fa 
egh  nmunerare  di  quando  in  quando,  anche  in  quefla  ter¬ 
ra,  con  dolcezze  interne  quel  che  con  pazienza  fi  foffre  per 
fuo  amore.  La  fperienza  favedere,  chequeile  Relisiofe  che 
fi  procurano  foddisfazioni  e  follievi  dalle  creature  quelle 
vivono  pm  fcontenre:  all’  incontro  quelle  che  vivono  pi^i 
mortificate ,  fanno  vita  piti felice .  Perfuadiamoci  dunque  che 
folo  Dio  contenta ,  non  le  foddisfazioni  de’  fenfi ,  non  pit 
onori  non  le  ricchezze  ,  non  il  rnondo  con  tutti  i  ffoi 
bem  :  folo  Dio  conrenta ;  chi  trova  Dio ,  trova  tutto  PerciN 
dicea  S  Scolafiica  ,  che  fe  gli  uomini  ^onoLfoo*  la  pace 
che  godono  i  buoni  Religiofi  ne’  loro  Monafieri  ,  tutto  il 
rnondo  diventerebbe  un  convento;  o  pure  ,*  come  dicea 
Maria  Maddalenna  de’  Pazzi ,  darebbero  la  fcalata  a’  Mona- 
fieri,  e  lafcierebbero  tuttc  le  delizie  che  da  loro  il  rnondo. 
t  S.  Lorenzo  Giufliniani  difle  ,  che  il  Signore  ad  arte 
nafconde  agli  uomini  la  felicira  deilo  fiato  Religiofo  IZ- 
^  conofceflero  ,  tutti  farebbonfi  Religiofi  .•  Con^ 
juito  Deus  erattam  tettgtoms  occultavhi  nam  (i  eius  felt, 
mat  cognofceretur  ,  omnes  reliao  feculo  ad  earn  conurrtrent 
la  Idlitudine,  col  filenzio,  e  qnieteche  in  quel- 

rt  np?  ^  ®  *^**'^'°  Paradifo  in  quefta^ ter- 

ra  per  un  anima  che  ama  Dio  ?  11  P.  Carlo  di  Lorena 

della  Compagnia  di  Gesfi,  nato  di  fangue  imaeriale:  dicea 

hen  ?n  n,"  nelia  fua’celh  , 

ben  gh  pagava  Dio  quanto  egli  avea  lafciato  del  rnondo  , 
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e  talvolta  tanto  era  il  gaudio  che  provava  (lanJo  nella  fua 
cella,  che  in  quella  raetteafi  a  danzare  per  giubilo^  11 
Serafino  d’Afcoli  Capuccino  dicea,  che  non  averebbe  cam- 
biato  un  palrPo  del  fuo  cordone  Con  tutti  i  Regni  della  ter¬ 
ra.  Arnolfo  Ciflercienfe,  mettendo  a  confronto  le  ricchez- 
ie  e  gli  onori  della  Corte  che  avea  lafciati  ,  e  le  confolazioni 
the  fentiva  fiel  Monaflero  ^  efclamava  :  Tfoppoevero,  Ge- 
su  mio^  quel  che  avete  promefTo  ,  di  rendere  il  centupio 
a  chi  lafcia  tutto  per  voi .  I  Monaci  di  S.  Bernardo  faceano 
tina  vita  cosi  penitente  ,  ma  in  quella  loro  folitudine  eran  co- 
si  accarezzati  da  Dio,  che  temeano  d’  elfer  rimunerati  in 
quefta  terra,  per  quel  poco  che  faceano  .  Stringetevi  in 
tanto  voi  con  Dio  abbracciatevi  con  pace  le  croci  che 
vi  manda ;  amate  il  piu  perfetto ,  e  fatevi  forza  nelle  oc- 
cafioni .  Ma  per  aver  quetfa  forza  pregate  fern pre,  pregate 
nella  meditazione ,  pregate  nella  comunioiie,  pregate  nelle 
vifite  al  Sagramento,  pregate  fpecialmente  quando  il  de- 
hlonioi  vi  tenta  j  e  cosi  entre’rete  nel  numero  dellC  perfo- 
ne  pill  fortunate  e  contente ,  che  non  fono  tutte  le  Prin- 
cipeflfe ,  le  Regine,  e  le  Imperatrici  della  terra. 

i8i  Pregate  il  Signore  che  vi  dia  lo  fpirito  di  Religiofa 
che  fa  operafe  non  fecondo  le  inclinazioni  della  natura  ^ 
ma  folamente  fecondo  gPimpulfi  della  grazia,  doe  per  folo 
fine  di  piacere  a  Dio .  Quefto  e  avere  lo  fpirito  di  Reli- 
giofa.  Che  ferve  portar  i’  ahito  della  Religione,  e  poi  vi- 
vere  fecondo  lo  fpirito  del  mondo ,  confervando  un  cuore 
tutto fecolarefco?  CibMofleflb,  diceS.  Bernardo,  che  ave¬ 
re  un  cuore  apoflata:  Apojiafia  cordis  ^  fub  habitu  reli^h^ 
nts  cor  feculars  gerere  o  Serm.  5.  in  Pfo  90.  Lo  fpirito  di  Re- 
ligiofa  importa  dunque  1’  avere  un’  ubbidiefsiza  efatta  alk 
Regole ,  ed  agli  ordini  delle  Superiore ,  con  un  grande  af- 
fettoa  fervir  la  Religione.  Alcune  Religiofe  vorrebbero  farfi 
fante ,  ma  fecondo  il  loro  genio  ,  coir  attendere  a  Rare  id 
filenzio,  a  fare  orazione,  a  leggere  libri  fagri ,  fenza  effere 
impiegate  in  officj;  onde  fe  poi  fon  poRe  alia  ruota ,  alia 
porta,  o  ad  altri  impieghi  che  le  diftraggono  dalle  loro 
divozioni ,  s’  inquieiano  fe  ne  lagnano  ,  e  talvolta  con  o- 
ftinazione  ■ricufano  di  ubbidire  ,  con  dire  che  tali  officj 
fono  occafioni  di  peccati ;  queRo  non  h  fpirito  di  Reli^o- 
fa  .  Quel  ch’  h  fecondo  la  volant^  di  Dio ,  non  pub  mai 
apportar  nocumento  .  Inoltre  ,  lo  fpirito  di  Religiofa  im¬ 
porta  r avere  un  totale  diRacco  dal  commercio  del  mondo, 
un  grande  affettb'  all’  orazione  ,  un  gran  defiderio  d’  elfer 
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umiliata,  un  grande  amore  ai  filenzioy  ed  al  raccoglimen- 
to>  un  gran  zelo  per  Toffervanza,  un  grande  abtx)niinio  agli 
appetiti  del  fenfo,  una  gran  carita  verfotutti,  e  finalmence 
un  grande  arrjore  a  Dio,  che  regni  e  domini  fovra  tuttele 
noftre  pafTioni.  Quefto  e  lo  fpiriro  che  hanno  le  Religiofe 
perfettc ,  almeno  chi  non  ha  quefto  fpirito  ,  bifogna  che 
n’  abbia  un  defiderio  efficace  ,  e  fi  faccia  vioienza  ,  e  do- 
mandi  fempre  con  iftanza  1’  ajuto  a  Dio  per  giungere  ad 
acquiftarlo.In  fomma  lo  fpiriro  di  Religiofa  importa  il  difcaccia- 
re  dal  cuore  ogni  cofa  che  non  e  Dio,  e  non  vclere  altro  che  Dio, 
19.  Per  7.  Mor'itur  confidentius  ,  Aicune  donzelle  temo- 
no  di  farfi  Religiofe ,  col  penfiero  che  un  giorno  poi  non 
avefTero  a  pentirfene.  Ma  io  vorrei  ch’elie  in  far  Telezio- 
ne  del  loro  ftato,  fi  mettelTero  davanti  agli  occhi  ,  non  il 
tempo  della  vita,  ma  il  punto  della  morte,  da  cui  dipende 
Ja  loro  felicita  o  T  infelicica  eterna ;  e  poi  vorrei  lor  diman- 
dare,  fe  mai  poflbn  credere  di  fare  una  morte  piu  contenta 
morendo  in  una  cahi  del  mondo  ,  circondate  da  fecolari  , 
inquiete  per  la  pailione  de’  figli  che  lafciano ,  intricate  net 
penfieri  del  fecolo,  ed  affllitte  da  millefcrupoli  di  confcien- 
za ;  o  morendo  nella  cafa  di  Dio  ,  afTiftite  dalle  fue  fante 
compagne,  che  continuamente  le  parlano  di  Dio,  che  pre- 
gano  per  lei,  e  i’ animano  al  gran  palTaggio.  Figuratevi  di 
vedere  da  una  parte  una  Principefla  che  mupre  nel  fuo  pa- 
lagio ,  in  una  Ifanza  tutta  addobbata ,  con  molti  fervi,  e  fer- 
ve  d’Intorno,  col  marito,  figli,  e  parent!  che  i’  aflillono  ; 
e  dali’ altra  parte  immaginatevi  di  vedere  una  Religiofa  che 
muore  nel  fuo  Monaflero  ,  in  una  povera  ceiietta  ,  morti- 
hcata ,  umiliata ,  lontana  da’  parent! ,  dirtaccata  dagli  affet- 
ti  alia  terra,  e  fpogliata  di  robe,  e  di  propria  volonta  ; 
ditemi ,  di  cotefle  due  chi  penfate  che  muoja  piu  conten- 
la?  quella  ricca  Principefia,  o  quella  povera  Monacal  Ah 
che  1’  aver  godute  ricchezze ,  onori ,  e  piaceri  in  quefto 
mondo ,  non  fon  cofe  che  confolano  in  punto  di  morte  , 
ma^apportano  afflizione,  e  diffidenza  della  falute  eterna  . 
All’  incontro  la  poverta ,  le  umiliazioni  ,  le  penitenze  ,  il 
dilhcco  daila  terra  ,  fon  cofe  che  tutte  rendcno  dolce  ed 
amabile  la  morte  ,  ed  accrefcono  la  fperanza  di  andare  a  gode- 
re  quella  felicita,  ch’ ^  vera  felicita,  e  non  ha  termine. 

20.  E’ promelfa  di  Gesu-Crilto,  che  chi  lafcia  la  fua  ca¬ 
fa,  ed  i  parent!  per  fuo  amore,  godera  la  vita  eterna:  O- 
mnts  qui  nliquerit  domum  ^  vtl  fratres^  aut  pattern  ^c,  pro^ 
ptitnomenmeum  ^  centuplum  acc'tp'tet  ^  v'ttam  ecternam  pofi 
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Jtdebit.  Matth,  19. 29.  Moriva  un  Religiofo  della  CotUpagm^ 
di  Gesh,  e  rideva  in  morte ;  in  veder  quel  ridere  gli  altd 
Religiofi,  che  i’ affiilevano ,  temerono  di  quakhe  illufione  ^ 
onde  r  interrogarono  ,  perch^  cosl  fideffe?  Rifpofe  il  rtori- 
bondo .  E  conle  notl  voglio  ridere ,  io  fto  ficuro  del  Pa- 
radifo?  non  e  flato  il  Signore  che  ha  promelTo  di  dar  la 
vita  eterna  a  chi  lafcla  il  mondo  per  fuo  amote?  io  gi^ 
ho  lafciato  tutto  per  lui,  Dio  non  pub  mancar  alle  fue  pro- 
irefiTe,  e  percib  rldo,  perch^  fto  certo  del  Paradifo.  Ma 
cib  ben  prima  Io  difle  S.  Gio.  Grifoftotno ,  fcrivendo ad  un  Re- 
ligiofo;  Impofjibile  efl  mentiri  Deum  ^  Prcm'fjit  autem  ilUvf^ 
tarn  aternam  ifia  tel'inguenttbus .  Turellguijli  omnia  ifta ,  quid 
igitut  prohibet  de  hujufmodi  promifjiohe  ejfe  fecurum  ?  S,  Chfy- 
Jop,  Lib,  de  Prov.  Iddio  non  pub  mentire .  Egli  ha  promeffo  I2 
vita  eterna  a  chi  lafcia  il  mondp  per  lui  t  voi  gi^  T  avete  lafcia¬ 
to ;  che  cofadunque  pub  farvi  dubitare  d’una  tale  ptortieffa? 

21.  Scrive  S.  Bernardo  ch’^  facile  il  paifare  dalla  cella 
al  cielo,  poiche  t  molto  difficile  (  dicea  )  che  un  Reli- 
giofo  iporendo  nella  fua  cella  non  fi  falvi,  mentre  e  molto 
•difficile  che  perfeveri  riella  fua  cella  fino  alia  morte  colui , 

che  non  e  deffinato  per  lo^  cielo :  Efl  facilis  via  de  eella 
in  Cislum ;  motiens  enim  vix  unquam  aliquis  e  cella  in  in-- 
fernum  defcendit  ^  quia  vix  unquam  nifi  e  c<slo  ptxdeflina- 
tus  in  ea  ufque  ad  mortem  perfiflit *  S,  Bern.  tfaB,  deVito: 
folit,  Quindi  dicea  S.  Lorenzo  Giuffiniani ,  che  laReligione^ 
la  porta  del  Paradifo ,  giacch^  1’  effere  Religiofo  t  un  grande 
indizio  d’  elTer  elefto  per  compagno  de’Beati/  lllius  c^leflis 
civitatis  ifle  efl  introituS ;  magnum  quippe  eleBionis  indi¬ 
cium  efl,  hujusfratemitatis  habere  confortium .  S,  Laur.  Jufl^ 
c.j.de  Difcipl,  Mon.  Avea  ragione  dunque  Gerardo  fratello 
di  S.  Bernardo,  morendonelfuoMonaflero,di  rnorire  can- 
tando ;  mentre  Dio  ftelTo  dice  :  Beati  mortui  qui  in  Domino 
moriuntur .  Apoc.  1^,1^,  E  chi  mai  fono  quefti  morti  che 
muojono  nel  Signore,  fe  non  i  Religiofi,  che  per  mezzo  de’ 
fanti  voti ,  e  fpecialmente  per  lo  voto  di  ubbidienza  muo¬ 
jono  al  mondo,  ad  a  fe  fleffi,  rinunziando  a  tutti  i  proprj 
voleri?  Q.uindi  dicea  poi  morendo  il  P.  Francefco  Suarez  g 
ricordandofi  in  morfe  che  quanto  avea  operato  nella  Religio- 
ne,  tutto  Tavea  fatto  per  ubbidienza,  e  che  non  potea  mai 
immaginarfi  cheU  morire  gli  riufciffie  cosi  dolce  e  caro. 

22.  Per  8.  Purgatur  citius .  Infegna  S.  Tommafo  (  3.  2, 
qu,  ult,  a.  5.  ad  3.  )  che  per  la  Profeffione  Religiofa  fi  ri- 
mette  a’ Religiofi,  nel  giorno  che  fanno  i  fanti  voti,  colpae 
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pena  di  tutti  i  peccati  tommefri  nsi  fecolo/  KaitonahiUut 
autem  diet  poteji  ^  quod  etiam  per  tngrgfjum  Religionls  attquis 
confequatuY  temtjjtonem  omnium  ptccatorum^.  E  ne  adduce  Ja 
ragione,  perch^  ia  perfona  coil’entrare  in  Religione  donafi 
tutta  al  fervizio  Divino :  In  fatisfa^wnem  pro  omnibus  pec^ 
catis  fujficit ,,  quod  aliquts  fe  totaliter  divinis  obfequitsman^ 
cipet  per  Religionis  ingreffumy  qujs  excedit  omne  genus  fa- 
tisfaStionis »  E  conchiude  ieggerfi  nelle  Vite  de’Padri,  che  i 
Religiofi  ricevono  in  quel  giorrio  la  ftelTa  grazia  che  rice- 
vono  i  .battezzati ;  Unde  hgitur  in  vitis  Patrum  ,  quod  ean~ 
dem  gratiam  confequentur  Religionem  intrantes  ^  quam  con- 
fequuntur  bapti%au .  I  difetti  poi  commeiri  nelia  Religione 
dalle  buone  Religiofe  ben  fi  purgano  nelia  fteffa  loro  vita 
per  mezzo  delle  opere  pie,  d’orazioni,  comunioni ,  e  mor^ 
tiheazioni,  che  in  ogni  giorno  adempifeono.  Ancorche  poi 
una  Religiofa  non  finilfe  di  foddisfare  i  fuoi  debit!  in  quella 
vita,  poco  le  tocchera  di  ftare  ai  Pufgatorio.  I  molti  Sacrificj  che 
per  lei  ofFerifeono  in  morte ,  je  orazioni  della  Comunita ,  e  delle 
forelle  in  particolare  prelto  la  caveranno  da  quelle  pene* 
23.  Per  9.  Remuneratur  copioftus,  I  mondani  fen  cie-. 
chi,  e  percib  non  conofeono  ii  pefo  della  vita  eterna,  a* 
rifpetto  di  cui  la  vita  prefente  non  h.  che  un  punto  •  Se  lo'co- 
nofeeffero  con  lume  vivo,  fenza  dubbio  la/cerebbero le  cafe 
proprie,  ed  anche  i  regni  per  ritirarfi  id  qualche  chioftro, 
affin  d'attendere  folamente  al  grande  afFare  delF  eterna  fa- 
lute  ,  alia  quale  h  molto  difficile  F  attendere  come  fi  dee , 
ffando  nej  mondo.  Benedjte  voi  dunque,  e  ringraziate 
fernpre  il  voftro  Dio,  che  vi  ha  data  la  luce  e  la  forza  di 
ufeire  da  Egitto,  e  ricoverarvi  nelia  fua  cafa ;  eliategliene 
grata  in  fervirlo  confedelta,  e  riconofeenza  corrifpondente  a 
tanta  grazia.  Mettete  a  confrOnto  tutti  i  beni  che  pub  dare 
il  mondo  da  una  parte,  e  felicity  eterna  che  apparec- 
chia  Iddio  a  chi  rjnunzia  quefti  beni  per  fuo  amore,  eve- 
drete  che  v’^  piu  proporzione  fra  un  acino  d’ arena ,  e  tutta 
la  terra,  che  tra  il  valore  di  quefli  beni  mondani  chepre- 
flo  finifeono,  ed  i  beni  celeffi  che  fi  godono  in  eterno, 

24.  Gesu-Criiio  ha  promelFo  a  chi  lafeia  tutto  per  lui , 
di  dargli  il  centuplo  in  quefio  mondo,  e  la  vita  eterna 
nell’altro;  chi  mai  pub  dubitare  di  quefla  fua  promeffa  ? 
Egli  t  pur  troppo  fedele  in  attender  quel  che  promette  ;  ed 
inoltre  e  piu  liberaic  nel  premiare  T opere  buone,  che  nel 
punir  le  cattive.  Se  egli  ha  promelFo  di  non  lafeiar  fenza 
paga  una  fempiice  bevuta  d’acqua  che  fi  dona  per  fuo  amo¬ 
re  ? 
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re  :  Quifquis  enim  potum  dtderit  vobis ,  caltcem  aquce  in  no>n}~ 
Tie  meo ,  non  perdet  mercedem  fuarh .  Marc,  9. 40.  Come  iafcer^ 
fenza  graa  premio  tante  opere  buone,  tand  attidi  cant4  , 
tante  aftmenze ,  orazioni ,  officj ,  lezioai  fpirituali ,  <  che  fa 
ogni  giorno  una  Religiofa  che  attende  alia  perfezione  ?  E  bifo- 
gna  mteadere ,  che  quefte  opere  el'eguite  per  ubbidieaza ,  e 
per  oflervanza  de’vodfatd  haanoaffai  maggior  merito,  che 
ie  buone  opere  de’  fecolari.  Un  Fratelio  della  Compagnia 
di  Gesu,  chiamaro  Fratelio  Lacci,  apparve  dopo  morte  ad 
una  perfona,  e  ie  dilfe  che  cosi  effo,  come  il  Re  Filippo 
II.  fr  erano  gia  falvatiy  ma  che  quanto  maggiore  era  rfata 
Ja  grandezza  di  Filippo  in  quefta  terra ,  tanto  piu  grande 
di  quella  di  Filippo  era  la  gloria  ch’  eifo  godeva  in  cislo  . 

25.  Egii  h  un  gran  pregio  il  martirio  per  la  fede  ,  ma 
lo  ftato  Religiofo  par  che  abbia  quaiche  cofa  pih  eccellen- 
te  del  martirio.  11  martire  foifre  i  torment!  per  non  per- 
der  r  anima ,  ma  la  Religiofa  li  foffre  per  renderfi  piu  gra¬ 
ta  a  Dio  j  ond’  i  che  fe  il  martire  ^  martire  della  fede ,  la 
Religiofa  ^  martire  della  perfezione .  E’vero  che  alprefente 
lo  iiato  Religiofo  ha  perduto  molto  del  primiero  fplendo- 
re ,  tuttavia  ben  pub  dirfi  che  anche  al  prefente  1’  anime 
piu  care  a  Dio,  che  camminano  con  maggior  perfezione,  e 
che  piu  edificano  col  loro  buon  odore  la  Chiefa ,  comune- 
mente  parlando,  non  fi  ritrovano  che  nelle  cafe  Religiofo. 
Ed  in  fatti  dove  fono  e  quante  fono  quelle  perfone  anche 
fpirituali  nel  mondo,  che  levanfi  di  notte  a  tare  orazione  , 
ed  a  cantar  le  Divine  lodi ;  che  impiegano  cinque  ofei  ore 
del  giorno  in  quefli ,  e  iimiii  fanti  efercizi  ?  che  fanno  tan- 
ti  digmni,  aftinenze,  e  mortificazioni  ?  che  otfervano  tan- 
to  tiienzio  di  Regola  ?  che  ifanno  cosl  attente  in  far  la 
volont^  altrui  ?  £  pure  tutto  cib  ben  T  adempifcono  le 
Religiofe  de’Monafierj  offervanti,  ed  anche  degl’ inofiervan- 
ti,  poich^  in  ogni  Monallero,  rilafciato  che  iia ,  fempre  fi 
ritrovano  quelle  che  nel  giorno  del  Giudizio  ferviranno  per 
giudici  deli’ altre,  le  quail  araano  la  perfezione,  ed  offer- 
vano  ie  Regoie,  oltre  poi  1’  altre  opere  fuperrogatorie  che 
fanno  in  parcicolare.  £’ certo  che  tutto  quel  che  fanno  ordi- 
nariamente  nel  mondo  1’  anime  pie  ,  non  pub  metterfi  a 
confronto  di  quel  che  fa  una  buona  Religiofa  .  Con  ragio- 
ne  dunque  diffe  S.  Cipriano  che  le  Vergini  confagrate  a 
Dio,  fono  i  fiori  del  giardmo  della  Chiefa,  e  la  parte  pib 
nobile  del  gregge  di  Gesu  Criito :  Flcsejiijie  Ecclsfiajiw’t get- 
minh  .  .  .  iihjirior  portio  greets  Chrijli .  Jf.  Cypr,  lib,  de 
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HakVir^.^  S.  Gregorio  Nazianzeno  difTe,  che  i  Religlcffi 
lono  ie  primizie  del  gregge  del  Signore,  lecolonne  e  corc3- 
na  della  fede,ele  pietre  preziofe  della  Chiefa :  Suntpre- 
gts  Domtyu  pTimtU£  ^  columnue  &  corona  fidet  ^  margarit<e 
templt .  S.  Greg,  Nazfanz,  Orat4  ult,  in  Julian.  lo  tengo  per 
certo,  che  la  maggior  parte  dellefedie  de’Serafini,  lafeiate 
vuote  dagli,infeIici£ompagnidi  Lucifero,  non  far^  occupata 
che  dalle  perfone  Religiofe.  Nel  fecolo  paffato  di  feffanta 
perlone  poltedalla  Chiefa  nel  cataiogo  de’Santi,  o  de^Bea- 
ti  ,  non  pm  che  cinque  o  fei  non  fono  flate  Religiofe.  Guai 
al  mondo  {Mq  un  giorno  Gesfi  a.  S.  Tere{&)/e  nonvifof- 
Jero  t  Rehgioft.  Rtber.  Lib.iwit.  c.  12.  Dice  Ruflino,  che 
non  dee  dubitarfi  che  il  mqndo  fufTida  per  limeriti  de' Re¬ 
ligion  :  Dubitari  non  debet  ipforum  meritis  adhuc  flare  mun- 
duna  ,  Ruffin.  Prol.  in  vita  Pair,  Quando  dunque  vi  fpaven- 
ta  il  demonio,  con  porvi  av^anti  1’ ofTervanza  della Regola, 

J  annegazione  di  voi  fleflTa ,  e  la  vita  mortificata  che  dovete 
fare  per  falvaryi,  alzate  gli  occhi  al  Cielo,  e  lafperanzadi 
quella  beatitudine  eterna  vi  dar4  coraggio  e  fbrza  per  fofTrire 
ogni  cofa.  Finiranno  un  giorno  leanguftie,  le  mortificazio- 
ni ,  e  tutte le  miferie  di  quefla  vita,  e  fuccederanno  a  que¬ 
ue  le  deLzie  del  Paradifo,  che  faranno  piene ,  ed  eterne% 
fenza  timore  che  poflano  mai  pin  finire,  o  mancare* 

Preghiera  4 

ODio  dell’anima  mia,  vedo  gia  che  voi  mi  volete  fal- 
va  per  tutte  le  vie.  lo  era  gia  perduta  per  li  pec- 
cati  miei ,  eflendomi  da  me  flelfa  condannata  air  inferno  ; 
ma-  voi  in  vece  di  mandarmi  all’  Inferno,  come  io  roerita- 
va,  avete  ffefa  la  vofira  manoamorofa,  con  cui  nonfolomi 
avete  liberata  dall’  inferno,  e  dal  peccato  ,  ma  anche  mi 
avete  tratta  quafi  per  forza  da  mezzo  a’pericoli  del  mondo, 
per  collocarmi  nella  vollra  cafa  tra  le  voftre  Spofe.  Spe- 
ro,  o  Spofo  miq,  di  venire  in  cielo  a  cantare  in  eterno 

mi  avete  ufate.  O  Geshmio, 
offefo/  A  jutatemi  ora  ,  ch’io  voglio  amar- 
vi  aliai  ,  e  voglio  far  quanto  polfo  per  darvi  guflo  .  Voi  non 
avete  rifparmiato  niente ,  per  acquiftarvi  il  mio  amore;  e 
giultq  ch  10  m’impieghi  tutta  per  piacervi.  Voi  fenza  rifer- 

donato ;  fenza  riferba  anche  io  mi  dono  a 
voi .  OiacchL  1  anima  mia  c  eterna  ,  in  eterno  voglio  ef- 
ler  con  voi  jegata  .  E  fe  1’  amore  h  quello  che  ftringe  1* 
anima  con  voi  ,  io  v  amo  mio  fommo  bene  ,  v’  amo  mio 

Re- 
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Redentore,  v’ amo  Spofo  mio,  v’  anho  unico  mio  teforo, 
unico  mio  amore  :  io  v’amo,  io  v’amo,  e  fpero  di  I'em- 
pre  amarvi.  I  meriri  voftri  fono  ]a  fperanza  iria.  E  nel- 
Ja  voftra  protezione,  o  gran  Madre  di  Dio,  e  Madre 
mia  Maria  j  anche  tutta  confido .  Voi  mi  avete  ottenuto 
il  perdono,  quando  io  (lava  in  peccato.’  ora  che  do  in  gra- 
zia  di  Dioj  come  fpero,  e  mi  ritrovo  Religiofaj  voi  anco- 
ra  avete  da  ottenermi  il  farmi  fanta  :  cosi  fpero j  cosi  fia. 

CAPO  III* 

La  Rel’igtofa  dee  effere  tutta  di  Dio* 

I.  U  Iferifce  Plutarco  iQu<efii  Rom./^g*)  che  in  Roma 
JX_  allorche  la  fpofa  giungeva  in  cafa  dello  fpofo,  dovea 
dirgli  quelle  parole  ;  Ubitu  Qajus ^  ego  Ca]a .  Il  che  fignifi- 
cava  .•  Dove  farai  tu  Spofo  mio  colla  tua  volonta,  ivi  faro 
ancor  io  colla  mia.  Or  quefloappunto  ^  quel  che  Gesu-Crido 
dimanda  da  ogni  Vergine  fua  Spofa  J  Rrabe  cor  tuummihi, 
Prov,  23.  2<5.  Fjglia  e  Spofa  mia ,  quel  che  voglio  da  te  ,  e  che 
mi  doni  il  tuocuore,  cioMa  tua  volonta.  Quando  Dio  creS 
i  nodri  progenitori,  Adamo  ed  Eva^  dice  i’ Ecclefiadico : 
Pofuit  oculum  fuum  fuper  corda  illorum  *  EccU*  1 7. 7.  Non 
pofe  gli  occhi  fopra  ie  mani,  ma  fu  de’loro  cuori ;  perch^ 
tutte  i’opere  ederne,  fe  non  procedono -dal  cuore,  e  fono 
fcbmpagnate  dall' afFetto  interno  ,  niente  vagliono  davanti  a 
Dio.  Tutta  la  gloria  d’una  Spofa  ^  d’eder  tutta unita coll’ 
interno  ,  ciod  col  cuore  al  cuore  di  Dio*  Omnis  gloria  e]us  ab 
Intus,  PfaL  44.  Cib  fa  che  una  Religiofa  fia  tutta  diDio* 
2.  Dice  S.  Bernardo  che  Iddio  come  nodro  Sovrano  efi- 
ge  timore,  come  Padre  edge  rifpetto,  ma  come  Spofo  non 
vuole  altro  che  amore:  Exigit  Deus  timeri  ut  Dominus ^ 
honorari  ut  Pater  ^  ut  Sponfus  amari »  Serm,^^.inCant,Qn\n^ 
di  h  che  Gesu-Crido  ogni  altro  difetto  fopporta  piu  vdlen- 
tieri  in  una  Vergine  fua  Spofa,  che  il  difetto  d’ amore ,  cio^ 
s’  ella  nudrifce  nel  cuore  qualche  affetto  ad  altri  fuori  di 
Jui .  A  tal  fine  vuole  che  la  Religiofa  nel  confagrarfi  per 
fua  Spofa,  in  far  la  profeflione,  riceva  il  fagro  velo,  ed 
allora  il  Prelato  gli  dice :  Accipe  velum  ,  ut  riuUu,m  amato^ 
rem  prater  eum  admhtas,  Ricevi  quello  velo,  acciocch^ 
da  ogg’  innanzi  non  guard!  piu  le  creature,  difcacci  dal 
cuore  ogni  affetto  che  non  t  per  Dio.  Per  lo  dedb  fine 
vuole  la  Chiefa ,  che  la  Monaca  fi  muti  il  nome  ,  ac- 
cioch^  fi  dimentichi  del  mondo,  e  fi  dimi  come  mor- 

ta  a 
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fa  a  tutte  le  cofe  del  inondo:  e  quindidica  colcuore,  quel 
che  gia  proferifce  colla  bocca ;  Kegnum  mundiy  omnem 
ornamentum  feculi  contempfi  propUr  amorem  Domini  mstjefu- 
Chrifli^  quern  vtdi  y  quern  amavi  y  in  quern  credidiy  quern 
dilexi,  lo  hb  difprezzato  il  mondo,  e  tutte  Je  fue  pompe 
per  atuore  di  Gesii  mio  Spofo,  al  quale,  dopo  averlo  co- 
nofcmto  per  Toggetto  fra  tutti  pib  degno,  e’l  pib  amabi- 
Je,  ho  donato  tutfo  11  mio  amore.  Difcede  a  me  pabulum 
mortify  quia  ab  alio  amatore  praventa  fum^  cosi  colla  Ver- 
gine  S.  Agaefe  dee  dire  ogni  Religiofa.  Aliorche  qualche 
oggetto  della  terra  pretende  di  entrar  nei  fuo  cuore  a  pren- 
derfi  parte  di  quell’ aff^tto  ch’ella  h’a  confagrato  intieramen- 
te  al  fuo  Spofo  Divino.-  Parti  da  me  (dee  dirgli )  affetto 
tnalvagio,  che  vuoi  avvelenarmi  il  cuore  per  ridurmi  alia 
morte  ;  parti,  giacch^  altro  amante  piu  nobile,  piuYede- 
le,  e  piu  grato  di  te  e  ftato  il  primo  ad  amarmi ,  e  s’ ha 
prefo  tutto  il  mio  cuore,  Tu  feicreatura  viieemifera,  edio 
fono  fpofata  a  quel  Signore,  ch’^  il  Re  del  cielo  e  della 
terra[:  Ipfi  defponf ata  'p.m  y  cut  Angeli  ferviunt . 

5.  Il  noftro  cuore  non  pub  vivere  fenza  amore,  o  ama 
Do,  o  ama  le  creature;  fe  non  ama  le  creature  ,  certamen- 
te  amer^  Dio ;  percib  lo  Spirito  Santo  ci  eforta  a  metter 
tutta  la  cura  a  confervare  il  noilro  cuore  libero  da  tuttigli 
afFetti  che  non  fono  per  Dio ;  Omni  cufiodia  ferva  cor 
tuumy  quia  ex  ipfo  vita procedit  *  Prov.  4,  I3.  Semprech^  il 
cuore  amera  Dio,  avra  vita;  ma  fe  collochera  il  fuo  amo¬ 
re  nelle  creature  ivi  trovera  la  morte .  Per  farfi  dunque 
fanta  un’anima,  bifogna  che  difcacci  dal  cuore  ogni  cofa 
che  non  e  Dio.  I  Padri  antichi  dell’eremo,  aliorche  ve- 
niva  alcuno  per  elTer  ricevuto  nella  loro  compagnia  ,  que- 
fta  era  la  dimanda  che  gli  faceano :  A^ers  ne  cor  vacuum 
tit  ppjfit  illud  Spiritus-SanSius  implere  ?  ii  con  ragione ,  per- 
che  quel  cuore ,  in  cui  v’  ^  terra ,  non  pub  eiier  ripieno 
dell’ amor  Divino.  Colui  che  porta  alia  fonte  un  vafo  pie- 
no  d’  arena ,  per  quanto  fi  affaticher^ ,  non  potra  mai 
riempirlo  d’acqua,  fe  prima  non  ne  cava  la  terra  .  Oh 
Dio  e  perch^  mai  tante  Religiofe  vanno  all’ orazione ,  alia 
communione,  epoco  ne  riportano  d’aumento  d’amor  Divi¬ 
no?  perche  vi  vanno  co’cuori  pieni  di  terra,  cio^  d’af- 
fetti  verfo  la  ftima  propria,  verfo  le  vanita ,  verfo  la  propria 
v®lonta ,  verfo  i  parent! ,  o  altra  creatura ,  fe  non  ne  tolgono 
la  terra,  nonpotr^  mai  entrarvi  1’ amore  verfo  Dio ,  Datenai 
un’anima  che  non  ami  cofa  alcuna  diquello  mondo ,  checer- 

tamen- 
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tamente  elia  fara  plena  di  amor  Divino.  Bifogna  pertan- 
topregar  fempre,  come  pregava  David.  Cor  mundum\re& 
in  me  Deus,  Pjal.  50.  Signore  datemi  un  cuore,  che  fia 
vuoto  d’affetto  verfo  tutti  gli  oggetti  ghe  fono  fuqri  di 
voi.  Va  duplid  corde^  dice  Dio,  Eccti,  2.  14.  Guai  (fpie- 
ga  S.  Agoftino)  a  chi  del  fuo  cuore ,  ch’euno,  nefadue, 
e  lo  divide  con  darne  parte  a  Dio,  e  parte  al  demonio  ; 
ya  duplid  corde,  qui  de  Juo  partem  fadunt  DeOy  partem 
diaholo,  S.  de  Subji,  diled.num,  4,  Poiche  (foggionge 
ii  Santo)  Iddio  giuftamente  fi  fdegna  eon  chi  lo  trattadi  pa¬ 
ri  col  fuo  nemico  ,*  e  percib  egli  fi  partita  dal  di  lui  cuore , 
e  lo  iafcera  pofleder  tutto  dal  demonio:  Iratus  Deus^  quia 
fit  fibs  par  's  cum  diabolo  ^  dsfcedst^  &  totum  diqbolus  poffidet , 
Almeno  (conclude  lo  fteflb  fanto  Dottore  )  non  puo  eflere 
tutta  di  Dio  quell’  anima,  che  ama  qualche  cofa  fuori  di 
Dio ;  quanto  piLi  amera  qpelia  cofa,  tanto  meno  amera 
Dio,  Minus  te  amat ,  qui  tecum  aliquid  alsud  amat , 

4.  Infomma  ogni  picciolo  attacco  alls  creature  impedifce 
che  r anima  fia  tutta  di  Dio.  S,  Terefa  fin  tanto  che  nu- 
driva  nel  cuore  un  certo  picciolo  affetto  difordinato  (  ma 
non  gia  impuro)  verfo  d’un  fuo  parente,  non  era  tutta 
di  Diolj  ma  quando  poi  fi  ftaccb  da  tutti  gli  afFetti  alle 
creature,  e  confagrb  il  fuo  cuore  intieramente  airamore 
verfo  Dio,  allora  meritb  di  fentire  dal  Signore  che  ledicef- 
fe:  Terefa  ora  tu  fei  tutta  mia^  ed  so  [on  tutto  tuo ,  Di- 
ceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio,  cbe  niente  da  a  Gesu-Cri- 
ffo,  chi  non  gli  dona  per  intiero  illfuo cuore.  E  giufiamen- 
te  cib  dicea  rnentre  il  noftro  cuore  e  troppo  picciolo  pera- 
mare  un  Dio  che  merita  un  amore  infinico  /  e  poi  vi  fari 
chi  vorra  dividere  queflo  cuore  si  picciolo,  con  darne  parte 
a  Dio,  e  parte  alle  creature?'  No,  efclamavail  B. Egidio, 
dicendo :  JJna  uni  j  quefl’  una  anima ,  quefl’  uno  cuore  che 
abbiamo,  h  dovere  che  lo  diamo  ,  non  divifo,  ma  intiero 
a  queir  uno  che  merita  tutto  il  nofiro  amore,  e  che  tanto 
ha  fatto  e  patito  per  obbligarci  ad  amarlo.  Non  bifognava 
certamente,  fcrive  il  P.  Nierembergh,  che  Gesu-Criflo  fa- 
ceffe  tanta  fpefa  per  falvarci ,  baftava  ch’  egli  fpendeffe  una 
fola  goccia  di  fangue,  una  lagrima  ,  una  femplice  preghiera ; 
quefta  ben  era  fufficiente  a  falvare  tutto  il  mondo,  ed  in- 
hniti  mondi ;  ma  [lo  Spofo  Divino  ha  voluto  fpendere  tut¬ 
to  il  fangue  e  la  vita,  non  folo  per  falvarci,  ma  ancora 
per  elfer  amato  da  noi  con  tutto  il  cuore .  Potea  ben  anche 
mandare  m  Angdo  a  redimcrci  dai  peccato ;  ma  no ,  dice 
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ai  San  Vittore,  acciocch^  tu non  divideffi  ii  tuo  amortf 

tra  lui  tuo  Creative,  e  1  Angelo  Redentore,  ha  volutoef- 
fere  infieme  tuo  Creatore,  e  tuo  Redentore:  amorcL 

e!i  Creator ,  e?*  Redcmptot ,  In  hb, 

ii  cuo- 

re,  a  ciaicuno  intima  ij  precetto!  Dili^es  Dotninum  Deum 
tuum-ex  toto  corde  tuo  *.  22. 57,  Ma  fpecialmenrequeft* 
^orofo  precetto  1  intipia  alle  fue  Spofe .  II  Ven.  P.  Gia 
Giufeppe  della  Croce  Alcantarino  ad  uno  de’fuoi  Frati* 

Religiofo  per  falvarfi  Fanima:  p]o\ 
figho  {n{^o{Q)  non  diet  bene,  per  falvarmi  i’^nima - 
■  J  per  farmi  fanto  r  guejio  dee  ejjere  tl fine  del  Re^ 

Itgfofo,  di  am  are  Qto  tn  grado  altiffmo .  Oh  Dio ,  e  fe 

Crifto-'con  tutto  il  cuore  , 
S  Religiofa?  Quart- 

h  R plaint  Signore  per  farvi  fua  Spofa  nel- 

mprn  Jn  dovuto  fceglicrvi  da  mezzo  al  nu- 

m  ^  deile  creature  pofTibili.  Indi  ha  dovu¬ 

to  fcegliervi  da  tanti  altri  che  nafeono  tra  gl’Infedeli,  e 

dalla  voftra  nafcita  per  mezzo  del  fanto  Battefimo  .  Indi 
il  fecolari,  Che  vivono  inmez- 

di  perdere  la  falute  eterna ;  ed  a  tal  fine  fi  ^  degnato  di 
favorirvi  con  tanti  umi ,  chiamate ,  e  grazie  fpeciali ,  per 
ndurvi  ad  efifer  Rel  giofa.  Or  fe  voi  Ion  amerete  id  vo- 
ft  0  Dio  con  tutto  iI  cuore,  e  non  farete  tutta  fua,  chi 
mai  Jo  lara  ?  Hjic  efi  generatto  quecrenttum  Dominum .  Pfal. 

iL  M  Vergini ,  che  nate  di  fangue  no- 

bile ,  CO  beni  di  fortuna ,  ficcha  potendo  meglio  ddle  at- 
e  godere  delle  delizie  mortdaae,  hanno  lafeiato  tutto,  e 
li  fon  chiufe  m  un  Monafiero  a  viver  poverameflte,  che 
Itro  mai  puo  penfarfi  e  diffi,  fe  non  che:  Hxc  efi  gene-^ 
ratio  qu^tentium  Domfnurn ,  quefte  fon  di  quel  genere  di 
.perfone  che  non  cercano  altro  che  Dio.  ^ 

6.  biJogna  dunque,  dice  S.  Bernardo,  giacche  Dio  vi 
rf  ad  efee  fua  Spofa,  che  non  ^nfiate  ad  ama^ 

re  altro  che  Dio ;  nM  ubt ,  6-  mundr,  obliv tfe ere 

/?  •''2'  40.  fn  Cant,  Or  che  ti  fei  con- 

ScSti  dPtutr^^^^°’  mondo? 

bcordati  di  tutto,  e  prooura  di  confervare.il  tuo  cuore  ia- 

tiero 
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tiero  a  qusi  foio  Siguore,  che  t’hai  fceito  tra  tutti  gli  og- 
getti  ad  amare,  DiiFi  ,  il  tuo  cuore  intiero  ^  mentre  Gesu 
vuole  che  la  fua  Spo(a  fia  orto  chiufo ,  e  fonts  fuggellato : 
Hortus  conclufus  fons  figinatus ,  forot  msa  fponfa .  Cant.  4, 
1 1.  Orto  chiufo ,  che  non  ammetta  akro  che  io  Spofo  Di- 
vino  ad  abitar  coli’affetto  nel  fuo  cuore:  Hortus  conclufus^ 
qut  neminem  nifi  Dile&um  admittit .  Gilibert.  Serm.  in 
Cant.  Fonts  fuggellato ,  mentre  quefto  Spofo  e  gelofo  ,  e 
non  vole  che  nel  cuore  d’  una  fua  Spofa  v’  entri  altro  amo- 
rc  che  ’1  iuo ;  percio  gl’  impone :  Pone  me  ut  (ignaculum  juper 
cor  tuum  ^  ut  ffgnaculum  fuper  brachium  tuum  ^  quia  fertis 
ut  mors diletiio .  Cant.  8.  6.  Io  voglio ,  le  dice,  chemicol- 
Jochi  come  fuggello  fupra  il  tuo  cuore ,  e  fovra  il  tuo  braccio , 
affinch^  non  ami  altri  che  me,  e  non  operi  alcuna  azione 
per  altro  Fine  che  per  piacer  a  me ;  cosi  appunto  fpiega  S. 
Gregorio:  Super  cor,  ^  fuper  brachium  Sponfije  DileSius  ut 
Jignaculum  ponitur ,  quia  in  fanSla  anima ,  quantum  ab  ea 
diligatur ,  ^  voluntate ,  C>  aBione  defignatur  .  Il  Diletto 
fi  mette  come  fuggello  ful  cuore  e  ful  braccio  deila  Spofa, 
perchd  F  anima  fanta  e  cclla  volonta ,  e  coif  opere  da  a  co- 
nofcere  quanto  ami  il  fuo  Spofo.  Eh  che  I’amore,  quando 
e  forte,  ben  fa difcacciare  dall’ anima  ogni  altro  affetto,  che 
non  h  per  Dio.  Quia  fortis  ut  mors  dileBio .  Siccomenonv’ 
^  potenza  creata,  che  refika  alia  morte,  allorch^  arriva  ii 
tempo  determinato  alia  fua  venuta  ;  cosi  non  v’  e  impe- 
dimento  e  difficolta  che  non  retU  vinta  dall’  amor  Divino, 
quando  gli  polfiede  un  cuore .  Si  dederit  homo  omnem  fub» 
jiantiam  domus  ju£  pro  dileBione  ,  quafi  nihil  defpiciet 
earn.  Cant.  8.  7.  Un  cuore  amaate  di  Dio  difprezza  tutto 
quel  che  gli  offer  if ce,  e  gli  pub  dare  ii  mondo  ;  ^difprezza  in 
fomma  tutto  cib  che  non  e  Dio.  Quando  la  cafa  va  a  fuo- 
co,  dice  S.  Francefco  di  Sales,  fi  gittano  tutte  ie  robe  dal- 
la  finefiray  e  vuol  dire,  che  quando  un’ anima  ardedi  Divi- 
no  amore  ,  non  ha  bifogno  elia  di  prediche,  ne  di  lezioni 
^irituaii ,  o  di  configli  del  Direttore  \  ma  da  fe  fieffa  fi 
fpoglia  di  tutt’i  bdhi  creati,  per  non  poffedere,  e  non  a- 
mare  altro  che  i’unico  fuo  bene  ch’ ^  Dio. 

6.  Forfe,  lorella  mia,  non  merita  tanto  amore  il  vofiro 
Spofo  Gesu  ,  dopo  che  ha  data  la  vita  per  voi  fulla 
croce,  e  vi  ha  donato  tante  volte  fe  fieffo  nella  fanta  co- 
munione?  ed  inoltre  vi  ha  arricchita  di  tante  grazie  fpe- 
ciali  non  fatte  ad  altre?  Penfate  ,  dice  S.  Giovan  Grifo- 
fiomo,  ch’egli  v’ha  da  dato  tutto  fefieffo,  e  niente  fihari- 

ferbato : 
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ferbatoi  Totuin  ubt  dedhy  nih'tl  fibi  fetinu'tt  i,  Cio  era  quef- 
lo  che  maggiormente  infiarpava  S.  Bernardo  ad  amare  il 
fuo  Dio,  dicendo ,  Totus  mih'i  datus^  totus  tii  meos  ufus  ex- 
penfus  i  II  mio  Sigriore  fi  h  dato  tutto  a  'me  ^  e  fi  ^  ooft- 
fumato  tutto  per  mio  amore,  t  ragione  dunque  ch’io  mi 
confufni  tutto  per  amor  fuo.  DileSlus  meus  mthi ^  Cy  ego 
illii  Cant,  z*  i6,  ll  mio  amato  fi  e  donate  tutto  a  me, 
^  giufto.  ch’  io  mi  doni  tutto  a  lui .  Dicea  S.  Maria  Madda- 
lena  de’  Pazzi ,  che  ia  Religiofa ,  effendo  chiamata  ad  efTer' 
la  Spofa  del  Crocififlfo  ,  in  tutta  la  fua  vita  v.ed  in  tutte  lete 
azioni  nondeealtro  rirnirare  che  GesbCrocififib,  e  nonoccii- 
parfi  in  altro,  che  nel  confiderare  T  amore  che  gli  ha  porta- 
to  queho  Divino  Spofo.  Egli  allorch^  ha'va  per  compire  1’ o- 
pera  deli’umana  redenzione,  diffe;  Nunc pr'tncsps  hu jus mun- 
di  ejeietur  fotas ,  Jo,  12.  Parlando  S.  Agoftino  d,i  queflo 
paffo,  ferive:  Che  forfeGesu  intendea  di  dire,  che’l  demo¬ 
nic  ufeir  dovea  dope  Ja  fua  morte  fuori  del  mondo  ?  Non 
j  ^xtrd  corda  credenttum ,  TraSl.  ^,inEp,  ad  Jo, :  Non 
gia ,  ma  intenda  che  dovea  ufeire  fuori  de’  ctiori  di  tutt’  i 
fedeli .  Ma  fe  Gesu-Criho  c  morto  per  tutti ,  fpecialmente 
d  motto  per  le  Vergini  fue  Spofe  .  Se  dunque  un  Dio  ii  d 
dato  tutto  a  voi  feaza  riferva  ,  farebbe  froppO  grande  Ja 
vollra  ingratitudine,  fe  voi  ripugnafte  di  dargli  (utto  il  vo- 
ftro  cuore,  e  andafte  riferbata  in  amarlo.  Ditegli  dunque 
fovente  :  Voi  Gesu  mio  vi  fiete  dato  a  me  fenza  riferba; 
mi  ayete  dato  tutto  il  voftro  Sangue ,  tutt’i  volfri  fudori  , 
tutt’ i ‘voftri  meriti ,  in  fomma  non  vi  ^  reftato  piu  che 
darmiy  io  mi  done  tufta  a  voi,  vi  done  tutt’  i  beni  che 
polio  fperar  dalla  terra ;  vi  dorio  tutte  le  mie  foddisfazio- 
ni,  vi  dono  il  mio  corpo,  1’ anima  mia  la  mie'  volonta  , 
la  mia  liberta :  non  ho  piii  che  darvi fe  piu  aveflfi  ,  piii 
vi  darei .  Rinunzio  a  tutto  che  pub  darmi  il  mondo  ,  e 
mi  dichiaro  che  voi  folo  mi  ballate.  Oh  che  bel  baratto  , 
dicea  S.  Xerefa,  dare>a  Dio  I*  amornojlro  ^  e  ricevere  il  fuo  I 
Ma  air  incontro  avvertiva  la  fanta  cosi :  Perchc  non  finia- 
mo  di  dare  intieramente  a  Dio  il  nofiro  affetto  ,  anche 
ci  vien  dato  tutto  il  tpforo  dell'  amor  fuo, 

8.  Una  Spofa  di  Gesu  Crifto  non  dee  cantare  altro  can- 
tico,  che  quel  cantico  nuovo  di  cui  parla  David  :  Cantate 
Dorrifno  fanticum^  novum,  Pfalm,  95*  l^ice  S.  Agoftino. 
Quid  habet  canticum  novum  ^  nijt  amotem  novum  ?  Serm, 
256,  de  Temp,  Che  cofa  fignifica  tal  cantico  nuGvo,  fe  non 
un  nuovo  amore?  Le  canzoni  vecchie  fono  gli  affetti  alle 
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creature )  ed  a  noi  che  findalla  nafcita  portlamocori 
noi  ,  per  T  inclinazioUe  al  itiale  che  in  noi  cagionb  il  ma- 
Jedetto  peccato ,  ficcome  ne  avvifa  lo  Spirito  Santo :  Sen/us 
entm ,  cogitatio  humant  cordis  prona  funt  ab  adolefcentsa 
fua,  Gen.  S.  La  canzone  nuova  ^llMncontro  h.  ramofe 
del  noftro  cuore,  che  confagriamo  a  Dio.  Siegue  pertan- 
to  ad  efortarci  S.  Agoflino :  l^ox  hu]us  cantoris  efi  fanSii 
amoris ;  ipfum  amemus  propter  ipfum  .  La  voce  del  noflro 
cuore,  con  cui  lodar  dobbiamo  il  noflro  Dio,  dee  effer  il 
fervore  del  fanto  amore,  amandolo  perch^  merira  d’efTer 
amato,  e  difcacciando  dal  cuore  ogni  cofa  che  non  ^  Dio  * 
Gesu  ,  quefto  Spofo  crocifilTo  vuol  le  fue  Spofe  crocifilTe  a 
tutte  le  cofe  di  quefio  mondo.  E  quando  il  mondo  ci  met¬ 
re  avanti  gli  occhi  le  fue  pompe  ,  e  le  fue  delizie,  dob- 
biamo  alzar  la  voce  con  S*  Paolino,  e  dire  :  Babeant  fibt 
divitias  fuas  diviteSy  regna  fua  regeS ;  nobis  Chrijius  re- 
gnum  y  &  gloria  eft.  Che  fi  godano  pure  i  ficchi i  loro be- 
ni ,  i  regi  i  lOro  regni  ^  il  noftro  regno,  e  gloria  lia  folo 
GesuCriflo,  cui  amare  importa  piu  che  poffedere  il  domi- 
nio  di  tutta  la  terra.  La  Spcfa  di  Gesu-Crifto  non  deedefi- 
derare  altro  che  amore;  non  d’altro  dee  vivere,  che  d’ a* 
more:  non  altro  cercare,  che  fempre  piu crefcere neiramo-^ 
re:  dee  continuamente  andar  languendo  d’ amore  per  ilco- 
ro,  per  la  cella,  per  il  dormitorio,  per  il  giardino,  e  per 
ogni  luogo  .*  dee  effere  cosi  grande  1’  ardor  del  fuo  amore ,  che 
ne  fpanda  le  fiamme',  non  folo  per  ii  Monaflero,  ma  an- 
che  di  fuori.  A  quefio  amore  Teforta,  e  Tinvita  col  fuo 
efempio  il  diletro  fuo  Spofo.  Oh  beata  quella  Religiofa, 
che  pub  dire  con  verita  quel  che  dicea  S.  Francefco : 
meus  &  omnia .  Mio  Dio ,  dopo  che  voi  mi  avete  obbli- 
gara  con  tante  finezze  amorofe,  come  potrb  mai  andar 
cercando  beni  di  terra,  avendo  trovato  voi  che  fiete  ogni 
bene  ?  Deus  meus  &  omnia .  Che  onori  I  che  ricchezze ! 
che  piacere  !  Voi  fiete  il  mio  onore,  la  mia  ricchezza , 
la  mia  delizia,  voi  mi  fiete  ogni  cofa.  Quid  mihi  eft  in 
eaelo  y  &  a  te  quid  volui  fuper  terram  ?  Deus  cordis  mei 
^  pars  mea  Deus  in  ceternum  .  Pfalm.  72.  26,  E  chi  mai 
poffo  trovare  ne  in  cielo,  nd  in  terra  piu  degno  d’ amo¬ 
re,  e  che  piu  m’ ha  obbligata  ad  amarlo,  fuori  di  voi? 
Voi  folo  dunque  d  ragione  che  fiate  T  unico  Signor  del 
mio  cuore;  voi  folo  dovete  in  effo  regnare,  e  dominar- 
lo,  ed  ii  mio  cuore  folo  al  voflro  amore  dee  ubbidire, 
efeguendo  tutto  ci6  che  a  voi  piace ,  Inveni  quern  diligit 
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nntma  mea  ^  tenui  eum  ^  me  dimittam,  4.  Si  che  ho 

ritrovato  chi  ama  T  anima  mia ,  e  chi  fob  pub  coatentar- 
mi.  Venga  tutto  il  mondo  co’fuoi  piaceri,  venga  1' in¬ 
ferno  con  tutte  le  fue  forze  per  fepararmi  da  voi;  no  che 
non  mai  vi  lakerb,  Gesu  Spofo  mio.  Tenui  eum^  nec  dU 
mitt  am,  Voglio  tenervi  fempre  (Iretto  col  mio  amore, 
ne  vi  lafeerb  mai  partire  da  me  ;  voglio  vivere ,  e  morire 
fempre  unita,  e  tutta  iinita  con  voi. 

9.  Per  giungere  alia  perfeziorie,  e  per  godere  la  vera 
pace  di  cofeienza  ,  bifogna  morire  al  mondo ,  ed  a  noi 
fteffi.  Beat!  mortui  qui  in  Domino  moxtuntur ,  Apoc,  14.  13. 
Ma  non  fi  pub  morire  fenza  dolore ,  onde  per  morire  ai 
mondo,  e  diftaccarfi  da'fuoi  beni ,  bifogna  farfi  animo  a 
patire.  Percib  il  Regno  deVcieli  nelle  divine  Scritture 
ora  e  paragonato  ad  un  teforo,  per  cui  acquillare  k  nscef- 
fario  ven'der  tutto:  ora  ad  una  citta,  dove  per  entrare 
vi  bifogna  fatica ,  e  diligenza ,  perche  la  porta  e  ftretta  : 
ora  ad  un  palagio,  dove  Je  pietre  (  che  fono  1’ anime  che 
lo  compongono  )  debbono  eller  lavorate  acoipi  di  fcarpello  : 
ora  ad  un  eonvito,  dove  per  entrare  bifogna  iafeiare  tutti 
gli  altri  affari :  ora  ad  un  palio ,  per  cui  guadagnare  h 
neceffario  correre  fino  alia  fine :  ora  finalmente  ad  una  coro¬ 
na,  per  ortener  la  quale  bifogna  combattere,  e  vincere. 
In  fomraa  per  morire  al  mondo ,  bifogna  far  morire  in 
noi  I’amor  proprlb.  Dice  S.  Agofiino  che  quanto  manca 
Tamor  proprio,  tanto  crefee  Tamor  divino:  la  morte  deli’ 
amor  proprio  e  la  perfezione  della  carita:  Nutrimentum  ca- 
ritatis  ejl  diminutio  cupiditatis ;  perfeBio  ^  nulla  cupiditas. 
Lib,  8f.  q.  q,  36.  La  carita  non  fi  mifura  colja  tenerezza, 
ma  colla  fortezza.  L’ amore  ardente,  dice  io  itelfo  Santo, 
vince  ogni  cofa  afpra  che  fia:  Nibil  tarn  durum  ^  quod  non 
amoris  i^ne  vtnearur ,  S,  Aug,inJo.traci,i^'6,3'  Ed  in  altro 
luogo  ferive :  In  eo  quod  amatur ,  aut  non  laboratur ,  aut 
ipfe  labor  amatur,  Dt  Bono  Viduit,  cap,  ii,  Un’ anima  che 
ama  Dio,  o  non  patifee,  allorch^  patifee  per  Dio:  o  fe 
patifee ,  ben  elia  ama  io  fielTo  patire .  Scrive  il  medefimo 
S.  Dottore  nelle  fue  Confelfioni,  che  quando  egli  fi  die- 
de  a  Dio,  la  fielTa  privazione  de’ piaceri  terreni  gli  fi 
rendette  amabile ;  e  dove  prima  temea  di  perderli,  appref- 
fo  godea  di  averli  lafeiati:  Quamjuave  miht  fubito  faBum 
eji  arere  fuavitatibus  nugarum  &  quas  amittere  metus 
rat  ^  jam  dimittere  gaudium  erat ,  Lib,  9.  ConfeJJ,  ca^.  i. 
Ad  una  Religiofa,  che  ha  polio  tucco  il  fuo  amore  in  Dio 
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tutto  rkfce  facile ,  la  poverta ,  T  ubbidienza  ,  la  mortifica- 
zione ,  e  tutte  i’  aitre  cofe  ;  ma  ad  un’  altra  che  noa  li 
contenta  di  Dio  folo,  tutco  riefce  infopportabile  . 

]0.  E’  vero  che  quanto  facciamo  dibsne,  tutto  viene  da 
Dio,  e  fenza  la  fua  grazia  non  pofTiamo  dire  neppure  Ge- 
su,  come  dice  rApoiloloy  ma^cio  non  oflante  vuole  ii  Si¬ 
gnore,  che  anche  noi  ci  rnettiamo  la  noiira  parte,  e  coo- 
periamo  ali’acquifto  della  noitra  eterna  falute .  Molte  ani- 
me  vorrebbero  farfi  fante  ,•  ma  vorrebbero  che  tutto  facefTe 
Iddio,  e  ie  rendelTe  fante  fenza  alcuno  loro  fcomodo  e  fa- 
tica.  Ma  cib  non  pub  eflTere;  la  Divina  Legge  fi  chiaraa 
giogo,  portatoda  due ,  perfignificareche  per  oifervarla  bifo- 
gna  che  Dio  ci  ajuti  da  una  parte,  e  noi  ci  ajatiamo  dali’ 
altra  ;  e  qualche  volta  bifogna  che  per  portare  queifo  giogo , 
ed  acquiftarci  il  cielo,  ci  facciamo  violenza  :  Regnum  aelo-' 
mm  vim  patitur  ^  &  violmtt  rapiunt  illud .  Mat,  n.  12.  E 
S.  Paolo  dice  che  non  rice  vera  la  corona,  chi  non  combattera 
quanto  bifogn^,  per  vincere  i  nemici  della  nodra  falute  . 
Pertanto,  o  fpofa  benedetta  del  Signore ,  ti  dico  coir  Apoiiolo 
S.  Giovanni :  Tens  quod  babes  ^  ut  nemo  accipiat  corronam  tuam, 
Apoc.^,  n.  Giacche  Gesu-Criilo  ti  ha  fatta  fua  fpofa,  pro- 
cura  di  tener  forte,  e  di  non  farti  da’ nemici  toglier  queila 
corona  eterna  di  Regina  che  ti  apparecchia  nel  cielo  ,  coi 
renderti  fimile  al  tuo  fpofo  ,  giacche  tutt’  i  predelfmati 
hanno  da  trovarfi  a  lui  conformi  :  Quos  ptisfcivit^  pra- 
dejiinavtt  conformes  fieri  imaginis  fiiti  fui .  Horn,  8.  29.  Egli 
va  innanzi  coronato  di  fpine  ,  carico  di  croce,  lacerato ,  e 
vilipefo,  ed  in  tale  ftato  invita  chi  vuol  feguirlo,  a  negate 
fe  fteflb  :  Qui  vult  venire  pofi  me  ,  abneget  femetipfum .  Mat» 
16,  24.  Egii  va  a'  morire  per  voi  ,  bifogna  che  ancora 
voi  vi  facrihchiate  alia  n^orte  per  amor  fuq,  e  diciate  coil’ 
innamorato  S.  Francefco :  O  bone  Jefu  moriar  armre  amo^ 
ris  tut ,  qui  amore  amoris  mei  dignatus  es'  mori .  O  buon 
Gesu ,  e  giuflo  ch’io  muoja  per  amor  del  voffro  amore  , 
giacche  voi  fiete  morto  per  amore  deli’  amore  che  m’  avete 
portato.  Si,  dice  i’Apodolo,  e  ragione  che  moriate  a  voi 
ffeffi,  e  viviate  folo  a  quel  Dio  che  per  voi  ^  morto:  Qui 
vivunt  ,  jam  non  fibi  vivant  ^  fed  ei  qui  pro  ipfis  mortuus 
eji.  2.  Cor,  5.  E’  vero  che  fiete  debole  per  efeguire  tutto 
cib,  ma  la  Divina  virtu  v’ a>utera,  fe  confidate  nella  bon- 
ta  del  vodro  fpofo.  Quando  ii  demonio  vi  moleda  ,  e 
vuol  farvi  diffidare,  con  dirvi :  Ma  come  potrai  durar 
nueda  vita  cosi  mortificata  ,  negando  fempre  te  deffa  ,  e 
Tomo  L  D  tut- 
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tutte  le  proprie  foddisfazioni  ?  Rifpondetegli  con  S.  Paolo : 
Omnia  poffum  in  eo  qui  me  confortat .  Phil,  4.  1 5.  lo  non 
ho  forza  di  far  niente ,  ma  quel  Signore  che  mi  ha  eletta 
per  fua,  e  mi  ha  chiamata  al  fuo  amore,  egli  mi^dara  vi- 
gore  a  far  tutto  cib  che  da  me  vuole .  Dice  5.  Terefa :  Se  7 
difetto  non  viene  da  noi  ^  non  abbiamopaura  cherejii  da  Dio 
il  darci  ajuto  per  farci  fanti ,  Oh  Dio,  e  fe  non  fi  fa  fan- 
ta  una  Religiofa ,  chi  dee  farfi  fanto  /  Non  lafciate  pertan- 
to  di  fpeflb  offerirvi  a  Dio  con*  la  volonta  rifolutadi  com- 
piacerlo  in  tutto,  e  di  pregarlo  fempre  che  vi  affifta  colia 
fua  grazia.  Egli  ha  promeflo  di  concedere  quanto  gli  fido- 
manda  con  confidenza :  Omnia  qucccumqueorantespetitis  ^  ere- 
dite  quia  accipietis  ^  ^  evenient  vob'ts ,  Marc,  ii.  24. 

9.  Che  timore  dunque  avete?  Fatevi  coraggio  .  Iddio 
gia  vi  ha  tolta  da  mezzo  al  mondo,  v’ ha  Jiberata  da’fuoi 
lacci ,  v’  ha  chiamata  al  fuo  amore  ,  e  gia  v’  apparecchia 
mille  grazie  ed  ajuti,  fe  voi  gli  Fete  fedele  ^  Voi  gia  ave¬ 
te  lafciato  il  fecolo,  avete  fatto  il  piu  (  vi  dirb  quel  che 
dicea  S.  Terefa  alle  fue  Figlie  ) ,  il  meno  vi  rella  da  fare 
per  farvi  fante.  Prefto  rifolvetevi  di  fpezzarla  affatto  col 
mondo  .  E  che  forfe  dopo  aver  lafciato  il  mondo  »  do¬ 
pe  aver  rinunziato  a’  beni  che  ’1  mondo  vi  offeriva,  "dopo 
effervi  privata  della  voftra  liberta,  chiudendovi  tra  quat- 
tro  mura  per  fempre ,  forfe  per  mifere  foddisfazioni ,  o  ca- 
pricci,  volete  mettervi  a  rifehio  di  perder  tutto  I’anima, 
il  Paradifo  ,  e  Dio  ?  e  di  fpofa  del  Re  celefle  diventare 
infelicefchiavadi  Lucifero,  che  vi  rendera  infelice  in  queda 
vita,  e  piu  infelice  nell’altra?  Prefto  (  replico  )  rifolvete¬ 
vi  ,  e  tremate  che  quefla  parole  che  leggete  ,  non  fieno  T 
ultima  chiamata  che  vi  fa  il  Signore.  Non  refiilete  piu 
alia  Divina  voce.  Chi  fa  fe  voi  refiftendo  in  quefto  pun- 
to,  in  queilo  medefimo  punto  non  vi  abbandoni  Dio?  Ri- 
foluzione,  rifoluzione  .  D"  anime  rifolute  ^  dicea  S.  Terefa 
ha  timore  il  Demonio  .  Fatevi  animo  :  molte  anime,  dice 
S.  Bernardo,  non  fi  fanno  fante  per  non  farfi  animo.  Fa¬ 
tevi  animo ,  e  confidate  in  Dio  .  Volonta  rifoluta  vince 
tutto.  Oh  beata  voi,  fe  ubbedendo  alia  divina  voce  che 
vi  chiama,  col  donarvi  tutta  a  Gesu-Criflo  ,  potelle  in 
morte  ringraziarlo ,  e  dirgli  quel  che  gli  dicea  la  gloriofa 
vergine  S.  Agata  in  fine  della  fua  vita:  Domine  qui  ab- 
JhliJii  a  me  amorem  feculi  ^  accipe  animam  meam  ,  O  mio 
Dio ,  che  mi  avete  liberata  dali’  amore  al  mondo  ,  accioc- 
ch^  io  collocaffi  in  voi  tutti  gli  affetti  miei ,  ricevete  ora 
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r  anima  mia ,  affincii’  io  venga  nel  voftro  Regno  ad  amaf- 
vi  con  tutte  le  forze ,  fenza  tirnore  di  potermi  piu  fepa* 
rare  da  voi ,  immenfo  ed  infinito  bene . 

10.  Oh  imitafeo  tutte  le  Religiofe  1’  efempio  della  Ven*' 
Suor  Francefca  Farnefe,  la  quale  meriando  prima  vita 
perfetta,  un  giorno  a  cafo  fi  abbattd  a  ieggere  il  marti- 
rio  de’Santi  Francefcani  nel  Giappone  5  ond’ella  poi  com- 
punta  comincib  a  dire:  E  noi  (brelle  che  faretno?  Abbia- 
tno  abbandonata  la  cafa,  i  parent!  ^  e  le  comodita,  e  pol 
ci  avremo  a  dannare  tra  quattro  mura^  per  tenere  attac- 
cato  il  cuore  alle  cofe  del  niondo  che  non  poflTediamo  ? 
Ed  indi  rifolfe  di  finirla  col  mondo,  e  darfi  tutta  a  Dio^ 
come  poi  efegui  con  iftituire  quella  mirabile  Riforma  ,  di 
cui  ella  fu  la  Direttrice.  Gran  cofa  ,  dice  S.  Girolamo  , 
tutti  gli  uomini  cercano  di  perfezionarfi  nelle  loro  fden- 
ze  e  poi  nella  fcienza  de’  Santi  tanti  fi  conteatano  di  aver 
folo  cominciato :  In  omnibus  mundi  Jhtdiis  non  fauantut 
homines^  &  in  virtutum  tantum  coepiffe  fufflciet  ?  S,  Hier^ 
ad  Demem  Ogni  Criftiano  ^  obbligato  di  tendere  alia  per- 
fezione.  Cbrifiianum  cum  dicoy  perfeBum  dico  ,  fcrive  S« 
Ambrogio,  Sem,  12.  in  Pf,  118.  E  tal  obbligo  nafce  dal 
precetto,  che  tutti  abbiamo  di  amare  Dio  con  tutte  le  no- 
lire  forze.  Oitrech^  ,  effendo  noi  tenuci  a  confervarci  in. 
grazia  di  Dio,  fiam  tenuti  ancora  a  fempre  perfezionarct 
nel  Divino  amore,  poieh^  nella  via  del  Signore  e  certo 
che  chi  non  fi  avanza,  va  indietro,  e  fi  mette  in  pericoio 
di  cadere  in  peccato  ^  Or  fe  cib  corre  per  tutti  i  Cridia- 
ni ,  maggiormente  corre  per  li  Religiofi ,  che  hanno  mag- 
gior  obbligo  di  camminare  alia  perfezione ,  cosi  per  le  mag- 
giori  grazie  ed  ajuti  Divini  ch’  efTi  hanno  per  farfi  fanti  , 
come  anche  per  ragion  de’voti,  e  delle  Regole  della  Re- 
ligione  che  han  promeffo  di  olfervare. 

11.  Ma  per  tendere  come  fi  dee  alia  perfezione  ,  noa 
bafia  averne  qualche  femplice  defiderio  ,  ed  inefficacey  bi- 
fogna  affatioarfi ,  e  prendere  rifolucamente  imezzi  per  giun- 
gervi .  Non  ^  necefiario  gia  a  tal  fine  itnprendsre  cofe  mol- 
to  firaordinarie  ed  eccedenti  ,  bafia  con  diligenza  ed  at- 
tenzione  fare  gli  efercizj  ordinarj ,  e  con  fedelta  ofiervare 
le  Regole,  e  praticar  k  virth  crifiiane.  E’  vero  non  perb 
che  ad  una  Religiofa  che  vuol  farfi  fanra,  non  bafiera  quel 
poco  che  comanda  la  Regola  coinune;  la  Regola  fi  acco- 
moda  anche  all’  anime  deboli  ,  onde  bifogna  coir  ubbi- 
dienia  del  Dirstrore  aggiuagervi  akre  opere  di  craxione 
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di  carita ,  di  mortificazioni ,  e  fimili .  Dice  S.  Bernardo  ; 

‘  FerfeBum  non  p^teji  effe  nifi  fingulare .  Quella  Religiofa  che 
non  vuol  fare  nience  di  piu  di  quello  che  fanno  T  altre  cornu- 
nemente  ,  non  mai  potra  arrivare  ad  alcua  alto  grado  di  per- 
fezione.  Bifogna  dunqus  che  vi  facciate  violeaza  e  con  ani-* 
mo  grande  inrraprendiate  i  mezzi  per  ia  voftra  perfezione. 

12.  I  mezzi  principali  fon  quefli.  i.  Abbiate  un  defide- 
rio  ardente  di  farvi  fanta.  2.  Abbiate  gran  confidenza  in 
Gesu-Crifto,  &  nella  fua  Divina  Madre.  3.  Fuggice  qua- 
lunque  peccato ,  o  difetto  pienamentc  volontario ;  ma  dopo 
i  difetti  commeiii  non  vi  perdete  d’  aaimo  ,  pentitevi  ,  e 
ripigliate  la  carriera.  4.  Troncate  ogni  attacco  alle  crea¬ 
ture,  ed  alia  volonta,  e  ftima  propria.  5.  Procurate  di  re- 
fjflere  fempre  alle  voftre  inclinazioai .  6.  Offervate  le  vo- 
fire  Regole  con  fedelta  ,  per  minime  ch’elle  fieno.  7.  Fate 
i  voilri  efercizj  ordinar;  colla  maggior  perfezione  che  pote- 
te  .  8.  Procurate  coll’  ubbidenza  del  Direttore  di  comuni- 
carvi  fpelTo,  di  far  molta  orazione  mentale,  e  tutte  quelle 
mortificazioni  corporal!  ch’egli  vi  concede.  9. Preferite fem¬ 
pre  queir  azione ,  che  vedeteefferpiucara  a  Dio,  e  piu  con- 
traria  ali’amor  proprio.  10.  Abj)raceiatecoaallegrezza  dalle 
Irani  di  Dio  tutte  le  contraries  che  vi  accadono ,  ii.  Amate 
e  beneficate  chi  vi  perfeguita/12.  Procurate  d’ impiegare  per 
Dio  ogni  momento  di  tempo.  13.  OfFerite quanto  fate  a  Dio 
unito  CO  i  meriti  di  Gesu-Crifto.  14.  Specialmente  offerite 
fempre  voi  ftelTa  a  1  Signore ,  acciocch^  faccia  di  voi,  e  delle 
voftre  cofe  tutto  quel,  che  gli  place .  1 5.  Proteftatevi  fem¬ 
pre  con  Dio,  che  altro  non  volete  che  il  fuogudo,  e’lfuo 
amore.  16.  Sopra  tutto  per  ultimo  pregate  fempre,  e  rac- 
comandatevi  con  confidenza  a  Gesu>Criiio ,  edaliafe.  Ver- 
gine ;  e  verfo  Maria  abbiate  una  confidenza  ,  e  tenerezza 
Ipeciale.  Finifco  con  dirvi  quelle  fiefTe  parole  che ’1  Ven.  P. 
D.  Antonio  Torres,  nvenuto  da  un’eQafi  amorofa ,  diflead 
una  Religiofa  fua  penitente.*  Figliuola  ama^  ama  lo  fpofo 
tuoy  c}^  e  F  unico  oggttto  che  merha  ^  ejfer  amato  , 

Pregbiera . 

OMio  Dio ,  o  amante  troppo  amabile ,  o  amore  infi¬ 
nite,  degno  d’  infinito  amore,  quando  fara  ch’  io  v’ 
amerb,  come  voi  avete  amato  me  ?  A  voi  non  reftano 
maggiori  pruove  da  darmi,  per  perfuadermi che  mi  amate: 
voi  niente  avete  rifparmiaio  ,  bafta  dire  ,  avete  fpefo  il 
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fangue  ^  la  vita,  per  obbligarmi  ad  amarvi;  ed  io  ander^ 
riferbata  con  voi  ?  Perdonatemi  Gesa  mio ,  fe  per  Io  pafia^ 
to  vi  fono  flata  cosi  ingrata,  preferendo  tante  volte  i  miet 
gudi  roaledetti  all’ amore  ch’io  vi  dovea.  Deh  mio  Signore 
e  fpofo  mio,  fcopritemi  fempre  piu  le  grandezze  della  vo- 
llra  amabilita,  acciocch’  io  fempre  piu  m’ innamori  di  voi , 
■ed  attenda  a  compiacervi,  come  voi  meritate .  Voi  mi  co¬ 
mandate  cb’  io  v’  ami ,  ed  io  altro  non  defidero  che  araar- 
vi .  Log  Iter  s  ^  Doming^  quta  audit  fervus  tuus ,  Parlate ,  dite- 
mi  quel  che  volete  da  me ,  ch’  io  voglio  in  tutto  ubbidir» 
vi  ;  tion  voglio  piu  refiftere  alle  vofire  finezze ,  ed  a  tante 
mifericordie  che  mi  avate  ufate  .  Voi  vi  fiete  dato  tutto  a 
me,  io  tutta  a  voi  mi  dono.  Accettatemi  per  pieta  ,  non 
mi  rifiutate .  Ben  meriterei  che  mi  rifiutaile ,  per  le  tante 
infedelta  che  vi  ho  ufate.  Ma  il  defiderio  che  voi  mi  dona¬ 
te  d’  effer  voflra ,  queflo  mi  afTicura  che  voi  gia  mi  accet- 
tate.  V’amo  o  amabile  infinite ,  v’ amo  mio  fommo  bene  . 
Voi  fiete  e  farete  fempre  Tunico  miodiletto,  I’unicoamor 
mio.  E  giacche  voi  avete  promefiTo  di  concedere  quel  cha 
vi  fi  domanda ,  con  quel  Petite  &  accipietis ;  io  quefta  fola 
grazia  vi  domando  con  S.  Ignazio  di  Lojola  :  Amorem  tut 
folum  cum  qratia  tua  mihi  dones^  &  dives  fum  fatis.  Da- 
temi  il  voftro  amore,  e  la  grazia  i  vofira  :  datemi  ch’io  v’ 
ami ,  e  fia  amata  da  voi ,  e  cio  mi  bafia :  altro  non  vo¬ 
glio  ,  n^  defidero  da  voi .  O  Maria ,  che  fofia  fempre  tut¬ 
ta  di  Dio,  beata  voi  !  ottenetemi  per  quell’ amore  che  fem¬ 
pre  vi  portb  il  vofiro  Signore,  la  grazia  di  ‘non  amare  da 
•oggi  avanti  altro  che  Dio. 

CAPO  IV. 

Del  Depderh  della  Perfezione  • 

i.  1"  L  primo  mezzo  che  dee  prendere  una  Religicfa ,  per 
X  giungere  alia  perfezioee ,  ed  eflere  tutta  di  Dio ,  I  il 
defiderio  della  perfezione,  E  ficcome  il  cacciatore  che  ti- 
ra  a  volo,  per  colpire  I’uccello  ,  bifogna  che  prenda  fem¬ 
pre  la  mira  avanti  della  preda ;  cosi  per  giungere  a  qual- 
che  grado  di  perfezione,  bifogna  col  defiderio  prender  la 
mira  alia  maggior  fantita  a  cui  poffa  arrivarfi  .  Efclamava 
Davide :  Quis  dabit  mihi  pennas  Jicut  columbx  ?  volabo ,  & 
requiefcam,  Pfal.  54.  7.  Ghimi  dar^  le  ale  dicoiomba,  pee* 
volare  al  mio  Dio,  ed  in  Dio  ripofarmi  fciolto  dagii  affet- 
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ti  alia  terra  ?  I  faati  defiderj  fon  gia  T  ale  beate  ,  coa 
cui  r  anime  fanre  fi  dillaccano  dal  mondo  ^  e  volano  al 
monte  della  perfezione ,  ove  ritrovano  quelia  pace  che  nel 
mondo  non  pu6  trovarfi .  Ma  come  C  dimando  )  il  fanto  de- 
fiderio  fa  volare  T  anima  a  Dio?  Lo  dichiara  S.  Lorenzo 
Giuftiniani:  Vires  fubminijirat  ^  pocnam  txhtbet  leviorem,  II 
buon  defiderio  da  una  parte  di  forza ,  e  dall’  altra  rende 
Ja  fatica  piu  leggiera  a  falire  il  monte.  All’  incontro  chi 
non  defidera  la  perfezione ,  diffidando  di  non  potervi  arri- 
vare ,  non  mai  fi  adoprera  per  ottenerla ,  Chi  vedendo  un 
alto  monte,  non  defidera  di  giungere  alia  cima ,  dove  fa 
trovarfi  il  teforo,  non  dara  neppur  un  pafib  per  falirvi  , 
e  fe  ne  refiera  alia  falda  trafcurato  ed  oziofo ,  Cosi  chi 
non  defidera  di  giungere  ad  acquiftare  il  teforo  della  per¬ 
fezione,  fembrandogli  troppo  dura  la  fatica  per  arrivarvi, 
fe  ne  refiera  fempre  negligente  nelia  fua  tepidezza ,  fenza 
mai  dare  un  pafib  nella  via  di  Dio. 

2.  Anzi  chi  non  defidera,  e  non  fi  sforza  di  catnminar 
fempre  avanti  nella  via  del  Signore  ,  come  dicono  Cutti  i 
Maefiri  di  fpirito,  e  come  infegna  1’  efperienza  ,  andera 
fempre  indietro,  e  fi  porra  in  gran  peri coIo  di  perderfi.  Cib 
appunto  ne  avvifa  Salomone  dicendo :  Juflorum  autem  femitct 
guafi  lux  cre/ch  ujque  ad  perfeBum  diem ;  via  impiorum  te- 
rtebrofa  ^  nefciunt  ubi  corruant ,  Prov,  4.  18.  Il  camminode’ 
Santi  fi  avanza  fempre,  come  avanzafi  la  luce  deli’  aurora 
fino  al  giorno  perfctto ;  all’  incontro  la  via  de’  peccatori  fem- 
pre  piu  diventa  ingombrata  da  tenebre ,  fino  che  i  miferi 
riduconfi  a  camminare  fenza  faper  dove  vanno  a  precipi- 
tarfi  •  Non  progredi ,  reverts  efl  ,  dice  S.  Agoftino .  Nella  via 
dello  fpirito  lo  fiefib  h  il  non  andare  innanzi,  che  I’andare 
indietro.  Molto  bene  cib  fpiega  S.  Gregorio  col  paragone  di 
chi  fia  in  mezzo  al  flume  .*  Chi  mai  (  dice  il  Santo  )  ftefienel 
flume  dentro  d’  una  barchetta ,  e  non  fi  curafie  di  fpignerla 
avanti  contro  la  corrente ,  ma  volefie  ivi  fermarfi  ,  fenza  an¬ 
dare  n^  indietro  innanzi,  egii necefiariamente  anderebbe 
indietro ,  poich^  la  fiefia  corrente  lo  condurrebbe  feco .  L’ 
uomo  dopo  il  peccato  di  Adamo  e  refiato  naturalmente 
fin  dal  fuo  nafcere  inclinato  al  male  :  Stnfus  enim^  co- 
gitatio  human's  cordis  in  malum  prona  funt  ab  adolefcentia 
fua,  Gen,  ii.Se  egli  non  fi  fpinge  avanti,  e  nonfifa  forza, 
per  farfi  migliore  di  quello  che  i  ,  la  fiefia  corrente  deli’ 
umana  concupifcenza  lo  portera  fempre  indietro  •  Dimanda 
S,  Bernardo :  Non  vis  profit  ere  ?  vis  ergo  defictrt  ?  Negua^^ 

guam  • 


Del  Difiderw  della  Perfezione,  55 

guam,  iEp,  255.  ad  Garlvum ,  )  Anima  (dice)  tu  non 
vuoi  avanzarti  nel  profitto  fpirituale  ?,  dunque  vuoi  man- 
care?  Tu  rifpondi  che  neppure.  Dunque  (fiegue  a  parla- 
re  il  Santo)  che  cofa  vuoi  fare?  Quid  ergo  vis}  inquis: 
Vivtre  volo  ,  manere  quo  perveni ;  nec  pejor  fieri  patior , 
nec  melicr  cupio,  Tu  dici  Voglio  reftarmi  nello  ftato  in 
cui  mi  trovo ;  non  voglio  elTer  peggiore,  migliore, 
Ploc  ergo  visj  rifponde  S.  Bernardo  quod  effe  non  poteji , 
Dunque  tu  vuoi  una  cofa  ch’  e  impoinbile  ,  perche  nella 
via  di  Dio  o  bifogna  andare  avanti,  eprofi^ctare  nelle  vir¬ 
tu,  o  andare  indietro,  e  precipitare  ne’vizj. 

5.  E’  neceffario  pertanto,  infegna  TApoIlblo,  nell’  af- 
fare  deli’  eterna  falute  non  fermarfi  mai ,  ma  correre  (  per 
mezzo  deile  virt^ ) ,  fmche^  fi  giunga  ad  afFerrare  il  pailio 
della  vita  eterna:  Sic  currite  ^  ut  comprehendatis ,  i.  Cor.  9. 
24.  E  intendiamo  che  fe  manca  ,,  per  noi  manca:  poich^  Dio 
vuoi  tutti  fanti  e  perfetti :  Hcec  efl  enim  voluntas  Dei  fanBifi- 
catiovelira,  2.  Thejf.^,^,  Anzi  ci  cotnanda  1’ elTer  perfect!  e 
fanti :  Eflote  ergo  vos perfeBi ,  ficut  d)*  Pater  vefier  cxlefits'^er- 
feBus  eji  .  Matth,  5.  48,  SanBi  eritis ,  quoniam  ego  fanBus Jum» 
Lev,  11. 44.  E  bene  egli  ci  promette  e‘ porge  a  tutti  T  ajuto  in 
tutte  le  cofe  che  ci  comanda,  allorch^  noi  ce  lo  chiediamo, 
come  infegna  ilConcilio  di  Trento:  Deus  impofj'ibilianon  fu- 
bet  ^  fed  jubendo  monet^facere  quod  poffis,  O*  petere  quod 
non  pofftSy  ^  adjuvat ut poffts  ,  Sejf.6,c,  i'^,  Iddio  non im po¬ 
ne  cofe  impoffibili ,  poiche  imponendo  i  precetti  ci  ammonifce 
a  fare  quel  che  poffiamo  adempire  colla  grazia  ordinaria  :  e  do¬ 
ve  bifogna  maggiojr  grazia ,  ci  eforta ,  a  chiedere  quel  cjie  non 
poffiamo  fare ,  e  wrcandola  noi ,  allora  egli  ben  ci  dona  ii 
fuo  ajuto,  acciocch^  poffiamo  efeguire  tutto  cib  che  ci  co¬ 
manda.  Fatevi  dunque  animo .  Scriffeil  Ven.  P.Torrespio 
Operario  ad  una  Religiofafua  Penitente  quefte  belle  parole : 
Figliuolay  F  impennino  da  nfi  P  ale  de^  defiderj  ,  per  nonfer- 
matci  nella  terra ,  e  vjolare  ;  alio  Spofo ,  al  diletto ,  al  caro  , 
che  ci  afpetta  alia  beata  Palria  delP  eternitd  . 

4.  Dice  S.  Agofiino,  che  la  vita  d’un  buon  Crifliano  h. 
un  continuo  defiderio  della  perfezione:  Tota  vita  chrijfia- 
ni  boni  fanBum  defiderium  eJi .  TraB,  4.  in  i,  Ep,  Joan, 
Siofch^  colui  chetnon  conferva  nel  cuore  il  defiderio  di  farli 
fanto,  fara  Crifliano,  ma  non  buon  Crifliano.  E  fe  cib  va¬ 
le  generalmente  per  tutti,  fpecialmente  vale  per  li  Religiofi, 
i  quali  benefit  non  fieno  obbligati  ad  effer  perfetti ,  debbon 
nondlroeno  con  modo  fpeciale  tendere  alia  perfezione;  co- 

D  4  Si  ap- 


,  5^  ,  Capo  li/. 

SI  appunro  Inkgn&S.TommQht  Qtif  flatum  ReitPhnh  sfTu^ 
7ntt^  non  tenetur  habere  perfeEiam  camatem^  fed  tenetur 
ad  hoc  tendere.  2.  2,  au.  lU.  2.  In  qua!  modo  poi  la  Reli- 
giofa  debba  tendere  alia  perfezione,  lodichiaralofteffoAn- 
geJico,  tenetur  (Keligiofus)  ad  omnia  exerch'ta .  quibus 
ad  perfeEiionem  pervenhur ,  fed  ad  ilia  qua  determinate  funt  el 
taxata Jecundum  Regulam  ,  quam]prqfej]us  eft  .  Ibid,  Non  e  gia 
tenuta  a  praticare  tutti  gli  efercJz;  cbe  giovanoad  acquiftare  la 
perkziooe ,  ma  ben  e  tenuta  a  queili ,  die  particolarmeote  fon 
prdcritti^dalla  Regola  che  ha  profefTata.  Onde,oltre  gli  obblighi 
j  e  tenuta  ail’  orazione  comune ,  alls  comunioni ,  e  mor- 
tihcazioni  wdinafe  dalle  RegoJa,  al  filenzio,  ed  a  tutti  glial- 
tri  efercizj  che  fi  praticano  dalla  Comunita. 

5.'  Dira  nonperb  taluna:  Ma  la  noflra  Regola  non  ob- 
biiga  a  peccatcn  Ma  cib  non  oftante  rifpondo:  Dicono  co- 
rmmemente  I  Dottori  ,  cbe  quantunque  la  Regola  non  obli- 
ghi  per  le  a  colpa,  nondimeno  chi  la  trafgredifce - 
ienza  caufa  badante  a  fcufarlo,  in  pratica  difficilmente  an- 
dera  eiente  dal  commetter  precato  almeno  veniale.  Lara- 
gione  e ,  perche  quando  fi  trargredifce  una  Regola  volonta- 
riamente  5  e  fenza  caula,  non  per  altro  viene  atrafgredirfi, 
le  non  per^  paffione,  o  per 'pigrizia,  perc-b  la  trafgreflio- 
ne  non  puo  fcufarfi  da  colpa  almeno  leggiera.  Quindi  S, 
rrancefco  di  Sales  ne*  fuci  Trattenimenti  ^  fcrifle  che  quan¬ 
tunque  la  Regcia  della  Vidtazionenon  obbligaffe  a  colpa  ve- 
runa ,  nulladimanco  egli  non  fapea  come  fcular  le  trafgref- 
ucni  da  colpa  veniale,  mentre  dicea  che  trafgredendo  la 
Re^la,  la  Religiofa  difomra  le  ccfe  di  Dio,  tradtfce  la  fua 
Rrofefjwne ,  dijlurba  la  Co7?gregazione ,  e  diffipa  i  frutti  del 
buon  ejempio  che  ciafcuna  dee  dare .  Sicch^  fecondo  parla  il 
^  trafgredifce  la  Regola  a  villa  delle  altre 
Religiofe,  vi  far^  di  piuilpeccatodellofcandalo.  E  fi  awerta 
inoltre ,  che  quando  la  trafgrelRone  frequente  di  qualche 
Regola  cagionaffe  danno  grave  airollervanza  comune,  pub 
giungere  anche  a  peccato  mortale.  E  lo  fleffo  farebbe,  fe 
alc^a  trafgrediffe  la  Regola  per  difprezzo.  Nei  che  nota 
^  •  Tommafo  (  cit,  quaji.  i8<5,  a.  6,)  che  il  frequentemente 
tra.gredir  la  Regola,  praticamente  difponi  al  difprezzo  di 
quella  .  E  cosi  fi  rifponde  a  quelle  Monache  tepide ,  che  fi 
Icufano  nelle  loro  inoflervanze ,  con  dire  che  la  Regola  non 
obbliga  a  colpa  .  Del  reflo  le  Monache  ofTervanti  non  van  tro- 
1  obblighi  ono  a  peccato;  bafla  loro  per 

ofiervarla  diligeateroecte ,  il  fapere  che  quella  Regola’ a  or- 
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6inata  da  Dio,  e  cbe  Dio  fi  conipiacd  di  vedefla  dfTsrvata ^ 
<5.  In  fomma  ficcome  non  v’e  uomo,  che  giunga  alia 
perfezione  di  qualche  fcienza ,  o  arte ,  fe  prima  non  defi- 
dera  ardentecnente  di  acquiftarla  5  cosi  non  v’e  fiato  mai 
Santo  5  che  fia  giunto  allafantita,  fenza  un  gran  defiderio 
di  confeguirla .  Ordln  ait  ament  e ,  diceva  S.  Terefa ,  Iddto  non 
fa  moltt  fegnaUti  favorl  ^  fe  non  a  chi  moito  ha  deftdsrato 
il  fuo  amcre  .  E ’1  Profeta  Regale  di  fie  ;  Beatusvir  ^  cujus  efi 
cuxilium  abs  te ;  afcenfiones  in  corde  fuo  difpofuit  in  val-* 
le  lacrymarum  . . .  ibunt  de  virtute  in  uirtutem .  TfaL  85., 
6,  Beato  rucmo  che  ha  rifoluto  nel  fuo  animo  di  falirc 
viyendo  in  quefla  terra  da  grade  in  grade  alia  perfezione  ,* 
poich*  egli  fara  foccerfo  abbondantemente  da  Dio,  eandera 
fempre  avanti  di  virtu  in  virtu.  Cosi  ban  fattq  iSanti,  s 
fpscialmente  nn  S.  Andrea  d’ Avellino,  il  quale  giunfe  an- 
che  a  far  voto  di  camminar  fempre  innanzi  nella  via  della 
perfezione,  In  via  Chvifliana  perfeflionis  [emper  ulterius  pro-^ 
grediendi ,  {Le^.  Offc,  in  die  Fefli')  Dicea  S.  Terefa 2 
Jdd'fo  non  lafcia  fenza  paga  anchs  in  quefla  vita  qualunque 
btion  dejlderto .  E  cosi  i  Santi  per  mezzo  de’  buoni  defide- 
rj  fra  poco  tempo  fono  arrivati  ad  un  grado  moito  fublime 
di  perfezione.  Confummatus  in  brevi  explevit  tempera muU 
ta.  Sap, 15.  Cosi  un  S.  Luigi  Gonzaga  giunfe  tra  pochi 
anni  (giaceb^  la  fua  vita  non  fu  piu  che  di  23.  anni)  a 
tal  grado  di  perfezione,  cbe  S. Maria  Maddalena de’Pazzi, 
vedendoloin  ifpirito  nel  Cielo,  dilTe  cbe  le  fembravain  cer- 
to  modo  non  elTervi  Santo  in  Paradifo,  cbe  godeffe  mag- 
gior  gloria  di  Luigi ;  e  nello  fieffo  tempo  intefe  la  Santa ,  ch’ 
egli  era  giu&to  a  tal  grado,  per  lo  gran  defiderio  che  ave- 
va  avuto  in  vita  di  giungcre  ad  amare  Dio,  quanto  Dio 
tneritava  d’ effer  amato.*  e  cbe  vedendo  di  non  potervi  arri- 
vare  ( mentre  Dio  merita  un  amore  infinito  ) ,  il  fanto 
giovine  avea  fofferto  in  quefta  terra  un  martirio  d’ amore, 
che  poi  I’avea  elevato  ad  una  gloria  si  grande. 

7.  Molti  belli  documenti ,  oltre  di  quelli  gia  detti  di  fo- 
pra ,  da  S.  Terefa  nelle  fue  Opere  fu  quefio  punto  .  In 
un  luogo  dice:  1  noflri  penfieri  Jieno  grandi^  che^  di  qua 
verrd  ilnojlro  bene ,  In  altro  dice  :  Idonbifogna  avvilirei  de- 
fiderj ,  ma  confidare  in  Dio ,  che  sforz&ndoci  noi  a  poco  a  po^ 
CO ,  potremo  arrivare ,  dove  colla  fua  grazia  arrivarono  i  San¬ 
ti .  In  altro  luogo  dice:  Sua  Divina  Maefld  e  arnica  d'ani- 
me  generofe  ,  purch^  vadano  dijfidate  di  loro fiejfe ,  Ed  atte- 
ffava  poi  la  Santa  per  elperie-nza ,  di  aoa  aver  veduta  aL 

cun’ 


58  ^  Cap.  IV. 

cun’  anima  cot^arda ,  che  in  molti  anni  avefle  fatto  tanto  cam- 
mino ,  quanto  certe  altre  animofe  in  pochi  giorni .  Ad  acqui- 
ftare  poi  coraggio,  molto  giova  il  leggere  le  Vite  de’ Sand, 
e  rpecialmente  di  coloroche  dallo  flato  di  peccatori  fonpaf- 
fati  ad  efier  gran  Santi ,  come  una  S.  Maria  Maddalena ,  ua 
S.  Agoftino,  S.  Pelagia  5  S.  Maria  Egiziaca ,  e  fpecialmenta 
S.  Margherita  da  Cortona ,  che  flette  per  molti  anni  in  iftato 
di  dannazione,  ma  anche  in  quel  miferabile  ilato  nutrivail 
defiderio  di  farfi  fanta,  come  in  fatti  quandopoifi  convert! 
a  Dio,  fi  diede  talmente  a  volare  verfo  la perfezione ,  che 
meritb  in  vita  d"  intendere  (  come  il  Signore  lerivelb)  che 
non  folo  era  prededinata ,  ma  che  Tera  apparecchiato  ia 
Cieio  il  luogo  tra’ Serafim.  Dice  in  altroluogola  medefima 
S.  Terefa,  che  ’1  demonioprocura  checi  pajafuperbia  Taver 
defiderj  grandi ,  e  ’i  volere  imitate  i  Santi ;  ma  quefio ,  fog- 
giunge,  effete  un  grande  inganno.  Si,  perch^  cib  non  d 
itiperbia,  quando  I’anima  diffida  di  fe  ffeffa,  e  fidata  folo 
in  Dio,  s’avvia  a  camminar  per  la  perfezione  con  cqrag- 
gio,  dicendo  coll’ Apoftolo  .*  Omnia  pofjum  in  toquimecon^ 
for  tat.  F/pil,  4.  13.  lo  non  poffo  niente  eolle  mie  forze,  ma 
col  fuo  ajuto  poflo  tutto  ;  percib  rifolvo  colla  fua  graziadi 
volerlo  amare ,  come  1’  hanno  amato  i  Santi . 

'8,  Pertanto  importa  molto  il  follevare  i  noffrj  defiderj 
a  cofe  grandi,  come  di  volere  amar  Dio  piu  di  tutti  i 
Santi :  di  patire  piu  che  tutti  i  Martiri  per  fuo  amore :  di 
foffrire,  e  perdonare  tutte  le  ingiurie:  di  abbracciare  ogni 
fatica  e  pena  per  falvare  un’  anima ,  e  cofe  fimili .  Perche 
primieramente  quefii  defiderj ,  benche  fieno  di  cofe  che  non 
fuccederanno,  nondimeno  fon  di  gran  merito  appreffb  Dio, 
il  quale  ficcome  odia  le  volonta  perverfe,  cosi  fi  compia- 
ce  delle  buone .  In  fecondo  luogo ,  perch^  1’  anima  per  que- 
fii  defiderj  di  cofe  grandi  e  ditticili  fi  rende  piu  coraggio- 
fa  ad  efeguire  ie  cofe  piu  facili .  Percib  molto  giova  fin 
dalla  mattina  proponer  fempre  di  far  quanto  fi  pub  per 
Dio,  di  foffrire  tutti  gl’incontri  e  le  cofe  contrarie ,  diffar 
fempre  raccolta  ed  occupata  in  far  atti  d’ amore  verfo  Dio. 
Cosi  facea  S.  Francefco,  come  riferifce  S.  Bonaventura . 
proponeva^  colla  grazia  di  GesU'CriJlo ,  di  far  cofe  grandi. 

/Dice  S.  Terefa :  Il  Signore  fi  compiace  talmente  de'  buoni  defi¬ 
derj  ^  come  fe  fojjero  ejeguiti.  Oh  qnanto  e  meglioaver  che 
fare  con  Dio,  che  col  mondo!  Per  confeguire  i  beni  del 
mondo,  le  ricchezze,  gli  onori  ,  gli  applaufi  degli  uomi- 
ni ,  non  bafla  il  defiderarii ,  anzi  il  defiderio  accrefce  la  pe- 
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na ,  quango  fi  ottengono ;  ma  con  Dio  bada  defidsrar 
la  fua  grazia,  e’l  fuoamore,  per  giaottenerli.Cib  appuritQ 
dicea  quel  cortigiano  dell’  Imperadore ,  riferito  da  S.  Agofti- 
no .  Narra  il  Santo  che  ritrovandofi  due  cortigiani  dell’  Impe« 
radcre  in*  un  MonaHero  di  Solitarj ,  un  di  loro  prefe  ivi  a 
legger  la  Vita  diS.  Antonio  Abate  :  Lf^f^^^Cfcrive  S.  Ago- 
flino  ),  &  exuebatur  mundo  cor  ejus,  Leggeva ,  e  mentre 
leggsva,  fi  andava  ii  fuo  cuore  flaccando  dagli  affetti  del  mon- 
do  .  Indi  rivolto  al  Compagno  gli  parlb  cosi :  Quid  qu(crU 
mus  ?  ma]ot  ne  e([e  potefi  fpes  noflra ,  quam  quod  amici  imps* 
vatoris  fimus}  Et  per  quot  pericula  ad  majus  periculum  perve- 
nitur?  quamdiu  hoc  erit  I  Amico,  gli  diife  j  pazzi  che  fia- 
mo,  e  che  andiamonoicercando,  con  fervir  1’ Imperadore  a 
forzaditanti  rtenti,  timori,  ed  anguftie?  poffiamo  noi  fpe- 
rarepiuche  di  diventare  fuoi  amici?  E  fe  mai  giungeflimo 
a  confequir  queih  fortuna ,  altro  non  faremmo  che  mettere 
a  maggior  pericolo  la  noftra  falute  eterna .  Ma  no ,  che  dif- 
ficilmsnte  arriveremo  mai  ad  aver  per  amico  Cefare  .  E  pci 
conclufe :  Amicus  autem  Deiyji  voluero  ^  ecce  rtuncfio»'M.2L 
s’io  voglio,  diflTe,  eflfer  amico  di  Dio,  ecco  gia  lo  fono ; 
mentre  (  volea  dire  )  i’amicizia  diDiofubitoi’ottiene,chi 
la  vuole  con  vero  e  rifoluto  defiderio  d’ottenerla. 

9.  Dico  con  veto  e  rtfoluto  defiderio  \  poiche  poco  fervo- 
no  quei  defiderj  inefficaci ,  co’  quali  fi  pafcono  alcune  ani- 
me  pigre ,  le  quali  fempre  defiderano ,  frattanto  non 
mai  danno  un  paflb  avanti  nella  via  di  Dio.  Di  quelle 
parla  Salomone,  aliorche  dice:  l^ult  ^  O*  non  vult  piger^ 
Prov»  10.  4.  Ed  altro ve  dice  :  Defideria  cccidunt  pigrum^ 
Prov.  21.  25.  La  Religiofa  tepida  deiidera  la  perfezione ,  ma 
non  fi  rifolve  mai  a  prendere  1  roezzi  per  acquifiarla  ;  da  una 
parte  la  vuole,  confiderando quanto eila  e  defiderabile ;  ma 
dair  altra  parte  non  la  vuole ,  confiderando  la  fatica  che  fi 
richiede  per  confeguirla ;  onde  la  vuole ,  e  noa  la  vuole  ;  la 
defidera,  naa  non  la  defidera  efficacemente/  e  fe  pur  defi- 
dera  di  farfi  fanta ,  lo  defidera  per  certi  mezzi  che  fono  fuori 
del  fuo  fiato ,  e  dice :  Oh  s’  io  fiefii  in  un  deferto ,  vorrei 
far  fempre  orazione  e  penitenza :  fe  fofli  in  altro  Monafie- 
ro,  vorrei  chiudermi  in  una  cella ,  e  penfare  folo  a  Dio: 
fe  aveflTi  buona  falute ,  vorrei  fare  molte  mortificazioni : 
Vorrei,  vorrei,  fratanto  la  mifera  non  adempifce  gli 
obblighi  che  tiene ,  fecondo  lo  fiato  prefente :  fa  poca  ora¬ 
zione  ,  anzi  fpefib  lafcia  anche  i’  orazione  comune :  lafcia 
le  comuniooi :  poco  afiifie  ai  coro ,  e  molto  frequenta  le 

grate  , 
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grate e ’I belvedere.*  fofFrifcecon  pocapazienza  e  raffegnazio- 
ne  gl’ incomodi  deilefue  infermita  r  in  fomma  fa  mold  difetti 
deiiberati  e  ad  occhi  aperti  alia  giornata ,  e  non  cerca  neppu- 
re  d’emendarfene.  Che  mai  dunque  fervira  a  quefta  Re- 
ligiofail  defiderartantecofe  impoflibili  al  fuo  llato’prefente, 
mentte  cosi  trafeura  ie  obbligazioni  che  tiene?  Dejideria 
ccc'tdunt  pigrum  .  Tali  defiderj  inutili  piti  prefto  la  faranno 
perdere,  mentr  ella  fi  pafeera  di  loroinutilmente ,  e  conten- 
tandofi  di  qiielii ,  lafcera  d  intraprendere  i  mezzi  chedipre- 
fente  lefonneceffarj  per  la  fua  perfezioae,  e  per  lo  confegui- 
mento  della  fua  falute  eterna.  Ben  difie  a  quefto  propolito 
S.  Francefco  di  Sales :  lo  non  approve  che  una  perfona  attac- 
cata  a  qualche  obbljgOy  o  vocazione  ^  fi  fejtmi  a  deftderare 
un  altta  forte  di  vita ,  fuori  di  quella  ch^  e  convenevole  alT 
officio  fuo,  ne  altri  efercizf  indompatibili  al  fuo  flato  prp- 
fente',  perch^  cib  dijfipa  il  cuote,  c  lofa  languire  negli  tferci^ 
zf  neceffarj,  Bifogna  dunque  che  la  Religiofa  metta  Toe- 
chio  folamente  a  quella  perfezione  ,  ch’ propria  dello  ftato  , 
e  deli’ officio  prefente,  di  fuperiora  o  di  fuddita,  di  fanao 
d’mferma,  digiovaneodi  vecchia ;  con  volonta  rifoluta  di 
pfenderne  i  mezzi .  Inoltre  avverte  S.  Terefa  (  Cam.  Perf. 
Cap.^S.):  Ci  fa  credere  il  demonio,  che  abbiamo  una  vir^ 
tt) ,  V.  gr.  di  pazienza  ,  perche  ci  determiniamo  di  patire  af-  ■ 
fai  per  Dio'^  e  veramente  ci  pare  che  in  ejfetto  Joffrire  ffimo  qualun- 
que  incontr^  j  ondefliamo  molto  contente ,  perche  il  demonio  ajutu 
a  farjtelo  credere .  lo  viavvertochenonfacciate  cafo  di  quejie 
virtu ,  ne  penftate  comfcerle  fe  non  di  nome ,  finch}  nen  ne  * 
vediamo  la  pruova .  Imperocch}  accaderh  ,  che  ad  una  paro~ 
la  che  vi  fia  detta  di  difgufio  vada  la  pazienza  per  terra* 
lOi  Veniarao  alia  pratica  de’ mezzi,  ch’i^  quel  che  fer- 
ve.  I  mezzi  per  la  perfezione  fonoper  i.  Torazione  menta- 
le,  meditando  fpecialmente,  quanto  Iddio  merita  d’ effier 
amato,  e  I’amore  che  quello  Dio  ci  ha  portato,  partico- 
larmente  nella  grand  opera  della  Redenzione,  nella  quale 
un  Dio  e  giunto  per  noi  a  fagrificar  la  vita  in  un  mare  di 

dolori  e  di  difprezzi,  e  di  cib  non  eontento,  fi  e  ridotto 

a  farli  nollro  cibo  per  acquiftarli  il  nodro  amore .  Quelle 
verha  non  giungono  ad  accender  I’anime,  fe  non  fono 
Ipelio  confiderate  •  In  medttatione  mea  exardefeet  ignis  • 
3^- 4*  Dicea  Davide  ,  quandoio  mi  fermo  a  meditate  la 
1  j  Dio,  mi  fento  tutto  infiammare  ad  amar- 

Ma  diceva  all’incMtro  quel  fanto  giovine  S.  Luigi 

vonzaga,  che  non  mai  ttn’anima  giungera  ad  un  alto 

grade 
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grado  di  perfezione,  fe  prima  non  giunge  ad  un  altro  gra¬ 
de  d’orazione.  Per  2.  bifogna  fempre  rinovare  ii  propo- 
fito  di  avanzarfi  nel  Divino  amore.  E  percio  gio\/a  il  figu- 
rarfi,  come  ogni  giorno  foflfe  ii  primo ,  in  cuila  perfona  co- 
jmincia  la  via  della  perfezione  .  Cosi  facea  David,  repli- 
candofempre:  Pe  dixt  ^  nunc  coopt.  Pfal.  j6.  li.Equeito  fu 
r  ultimo  ricordo,  che  S.  Antonio  Abate  lafeib  a’fuol  Mo- 
naci :  F  tgli  ^  loro  ^  figuratev  't  che  ogni  giorno  ft  a  il  prU 
mo  ^  in  cut  cominciate  a  fervire  Dio.  Per:?,  bifogna,  che  la 
perfona  faccia  una  continua  ricerca  de’difetti  che  fono  nell’ 
aniraa;  ma  una  ricerca  rigida  ,  come,  dicea  S.  Agodiao, 
fenza  palpar  ia  cofeienza  :  Fratres  met  ,  difeutite  vos  fine 
palpitione  .  Semper  dtfpiiceat  tibi  quod  es  ,  fi  vis  pervenire  ad 
id  quod  non  es .  De  Verb.  Apofi.  Serm.  15.  E’  necelfario  che 
ti  cieni  fempre  mal  foddlsfacta  di  quel  che  fei ,  affinchc 
arrivi  ad  efler  quella  perfetca  che  ora  non  fei.  Altrimenti, 
fegue  a  dire  ii  Santo  ;  Ubi  tibi  placuifii ,  ibi  remanftfli  y  do¬ 
ve  ti  compiacerai  del  grado  a  cui  fei  giunta ,  ivi  rimarrai  ? 
poich^  chiamandoti  contenra  di  te  ilefla ,  perderai  anche  il 
defiderio  di  paffare  avanti.  Indi  foggiuhge  quel  fuo  celebre 
detto,  che  dee  eiiere  di  molto  fpavento  per  quell’ anime  che_y 
compiacendofi  di  loro  defle ,  poco  defiderano  di  avanzarfi  ; 
dice  S.  Agoliino  :  Si  autem  dtxeris ,  fufficit  ^  psriijti  :  fe  hai 
detto,  mi  bafia  la  perfezione  che  tengo,  fei  perduta;  perche 
il  non  avanzarfi  nelia  via  dl  Dio  e  lo  fielfo  che  andare  in- 
dietro,  come  di  fopra  s’ e  confiderato,  e  come  in  brevi  pa- 
role-Een  efprime  S.  Bernardo :  Profetio  nolle  proficere^ 
cere  eji .  Epijf,  25  3.  ad  Garhum .  Quindi  eforta  S.  Giovan  Gri- 
fofiomo,  che  bifogna  penfar  fempre  alle  virtu  che  manca- 
no,  e  non  mai  a  qualche  piceioio  bene  che  abbiam  fatto  ; 
poiche  ( dice  ii  Santo  )  il  penfare  al  ben  fatto ,  Segniorssfa- 
cit ,  ^  in  arrogantiam  extollit ;  Horn.  1 2.  in  Ep,  ad  Phil,  ) 
ad  aitro  non  ferve  che  a  renderci  piu'^igri  nella  via  dello  fpi- 
rito,  ed  a  gonfiarci  di  vanagloria,  ia  quale  ci  rnet'iera  a 
rifchio  di  perdere  tutto  1’  avanzo  fatto  .  Qui  currit ,  fegue 
a  pariare  ii  Grifofiomo  ,  non  reputet  quantum  confecerit , 
fed  quantum  deJit .  Chi  corre  per  giungere  alia  perfezio¬ 
ne,  non  fa  conto  del  cammino  fatto,  ma  di  quello  che 
gli  refia  da  fare  per  giungere  ad  octeneria.  L’ anime  fer- 
vorofe  quanto  piu  fi  accofiano  al  fine  della  vita  ,  tanto 
plu  crefcono  nei  fervore .  Quafii  efi'odientes  thefaurum  ,  di¬ 
ce  Giobbe  3.  21.  Quei  che  fcavano  qualche  teforo  ,  come 
fpiegaS.  Gregorio,  quanto  piu  fi  trovano  avere  fcavato  ,  tanto 
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pi^l  s’afFrertano  a  fcavare,  per  defiderio  di  far  pref!o  ac^ 
quifto  del  teforo  bramato,  Cosi  quelli  che  cercano  la  per* 
fezione,  quanto  piu  camminano  avanti,  tanto  piu  fi  affa- 
ticano  in  camminare  per  acquiftarla. 

I J.  Per  4*  giova  molto  ad  acquiftar  la  perfezione  il  mez- 
zo,  che  ufava  $.  Bernardo  per  infervorarfi  <  Scrive  il  Su* 
rio  che’l  Santo  i  Hoc  fempsr  in  cotdt^  frequenter  etiam 
ore  habtbat\  Bernarde  ^  ad  quid  venijiti  A.vc2l  fempre  nel 
cuore ,  e  fpeflo  nella  bocca  il  richiedere  a  fe  fteffo  i  Bernardo , 
che  fei  venuto  a  fare  nella  Religione?  Lo  fteffo  dovrebbe 
ogni  Religiofa  continuamente  dire  a  fe  medefima :  lo  ho 
lafciato  il  mondo ,  e  tutte  le  cofe  che ’1  mondo  tiii  offeriva,  per 
venire  nel  Moniftero  a  farmi  fanta/  ed  ora  che  fo?  non  nii 
fo  fanta ,  e  mi  pongo  anzi  a  pericolo  di  perdermi ,  con  quefta 
vita  cosi  tepida  che  meno.  Giova  qui  riferire  Tefempio  della 
V.  Suor  Giacinta  Marefcotti,  la  quale  menava  una  vita 
molto  tepida  nel  Monaliero  di  S.  Bernardino  in  Viterbo  ;  ma 
eiTendovi  andato  per  Confeffore  firaordinario  il  P.  Bianchetti 
Francefcanoj  e  volendo  ella  confeifarfi ,  quel  buon  Padre 
con  feverita  le  diffe :  F  Monaca  ella  ?  Or  fappia  che  il  Pa- 
radtfo  non  e  per  le  Monache  vane  ^  e  fuperbe*  Rifpofe  Gia¬ 
cinta  I  Dunque  io  ho  lafciato  il  Mondo  per  girrnene  all*  In¬ 
ferno?  p  (  ripiglib  il  Padre )  quefta^  la^anza  che  mca  alle 
fue  pari ,  cola  vanno  a  cadere  quelle  Religiofe ,  che  vivono  nel 
Mona/lero  da  Secolari  *  Riflettendo  a’  c\b  Suof  Giacinta ,  fi 
compunfe,  e  fi  confesb  dirottamente  piangiendo  la  fua  paf- 
fata  vita,  ed  indi  diedefi  a  camminare  per  la  via  della 
perfezione  •  Oh  quanto  ^  profittevole  quefto  penfiero  (  d* 
aver  lafciato  il  mOndo,  affin  di  farfi  fanta  )  per  rifveglia- 
re  una  Religiofa,  e  per  animarla  a  caminare  avanti  ,  ed 
a  fuperar  le  difficolti  che  le  occorrono  nella  Religione  • 
Allorch^  dunque,  Sorella  mia ,  feniirete  difficolta  in  qual* 
che  ubbedienza ,  replicate :  Ma  io  non  fon  venuta  al  Mo- 
naftero  per  far  la  volonta  mia ;  fe  voleva  far  la  mia  vo- 
lonta ,  mi  farei  reftata  nel  mondo  ;  fon  venuta  a  far  la 
vqlont4  di  Dio  con  ubbidire  a’miei  Superior!  ,  e  cib  vo- 
glio,  fare  in  ogni  cento  .  Allorch^  fentirete  qualche  inco- 
modo  della  poverta ,  dite :  Ma  io  non  fon  venuta  qui  a  ftar 
comoda,  e  ricca,  ma  per  elfer  povera  per  amor  di  Gesu 
mio,  che  voii’ener  pib  povero  di  me  per  mio  amore.  Al- 
lorch^  riceverete  qualche  difprezzo ,  o  riprenfione,  dite :  Io 
non  fon  venuta  alia  Religione,  che  per  effere  umiliata  co¬ 
me  merito  per  gli  peccati  miei ,  e  cosi  rendermi  cara  alb 
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mio  Spofo,  che  tanto  fu  difprezzato  in  queila terra.  Que- 
fio  t  il  vivere  a  Dio ,  e  morire  al  mondo .  Pertanto  con- 
cludete :  Che  dunque  mi  fervira  Taver  lafciato  il  mondo  , 
i’effermi  chiufa  tra  quattro  mura,  e  l^efTermi  privata  della 
mia  liberta,  fe  non  mi  fo  fanta?  e  facendo  una  vita  tra- 
fcurata  e  larga  ,  mi  metto  anche  a  pericolp  di  dannarmi  ? 

12.  Per  5.  giova  che  ia  Religiofa  con^deri,  e  rinnovi 
i  defiderj  c  fervori  antichi  ch’ebbe,  qiiando  entrb  nel 
Monaftero.  L’ Abate  Agatone  interrogatb  da  tin  Mona¬ 
co  ,  come  avelTe  a  portarfi  nella  Religione ,  rifpofe :  Pl- 
de  quails  fuerts  primo  die ,  quando  exifti  de  Jeculo ,  ^ 

tails  permane,  Mira  qual  folii  nel  primo  giorno  che  la- 
fciafti  il  mondo,  e  tale  confervati.  Ricordati  dunque,  o 
Spofa  benedetta  del  Signore ,  de’  tuoi  propofiti  fatti  di  non 
cercare  altro  che  Dio,  di  non  vqler  altro  fe  non  cib  che 
vuole  r  Ubbidienza ,  di  fofFrire  ogni  difprezzo ,  ed  ogn’ 
incomodo  per  amore  di  Gesb  Crifio .  Quefto  ricordo  fe’ ri- 
tornare  un  giovine  Religiofo  all’  antico  fervore  t  narrafi 
neile  Vite  de’  Padri  (  part.  2.  §,  201.  )  che  coftui ,  quan¬ 
do  volie  entrare  nella  Religione,  fe  gli  oppofe  la  madre , 
apportandogli  molte  ragioni,  per  cui  dicea  non  dover  ef- 
fo  abbandonarla ,  ma  il  giovane  a  tutte  quelle  rifpondea 
fempre,  lo  voglio  falvare  r Anima  mia.  Ed  ufando  for- 
tezza ,  entrb  gi4  finalmente  nella  Religione .  Ma  dopo 
qualche  tempo  il  mifero  fi  rallentb  ,  e  comincib  a  vivera 
con  gran  tepidezza .  Mori  la  madre ,  ed  indi  elTendo  egli 
caduto  in  una  grave  infermita,  fi  vide  un  giorno  prefen- 
tato  al  Giudizio  divino ,  ed  ivi  vide  la  madre  che  lo  rim- 
proverb  dicendogli :  Figlio  dove  fon  quelle  tue  parole , 
falvatt  V  anima  mia  I  Tu  percib  entrafli  nella  Religione, 
ed  ora  che  vita  h  quefia  che  fai  ?  Rittornato  in  fe  ii  Religiofo , 
fcampb  da  quell’ infermita  ,  e  col  ricordo  ricevuto  dalla  ma¬ 
dre  del  fuo  antico  propofito  diedefi  ad  una  vita  fanta,  e  co- 
mincib  a  fare  tali  penitenze  che  gli  altri  1’  ammonivano  poi  a 
moderarfi ,  ma  egli  rifpondea :  lo  non  ho  potato  fofFrire  il  rim- 
provero  di  mia  madre,  come potrb fofFrire quello che  mi  fa- 
ri  Gesu-Criflo  nel  Giudizio ,  s’  io  non  corrifpondo  alia  fua 
chiamata  ?.  Percib  molto  anche  giova  il  leggere  fpeffo  le  Vite 
de’Santi,  gli  efempj  de’quali  molto  ci  fanno  umiliare,  e  co- 
nofcere  le  noftre  miferie.  I  poveri  non  ben  conofcono  la 
loro  poverty,  fe  non  quando  vedono  i  tefori  de’ricchi. 

15.  Per  6.  bifogna  che  la  perfona  non  fi  difanimi,  fe 
vede  non  efferc  ancora  giunca  alia  perfezione  che  defidera. 

Quefta 


I 
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Queda  e  una  gran  tentazions  del  demonio.  Dlcea  S.  Filip¬ 
po  Neri,  che’i  negozio  di  fare!  fanti  non  ^  negozio  d’ un 
giorno.  Si  narra  nelie  Iftoris  de’Padri,  che  un  certo  Mo¬ 
naco,  dopo  erter  entrato  nei  Monaftero  con  gran  fervore, 
per  un  certo  tempo  s’ intiepidi ;  ma  defiderando  di  riprende- 
re  il  primo  cammino  ,  e  ftando  all’ iacontro  moltb  afflitto, 
perchc  non  fapea  pigliarne  la  via,  ando  a  configliarfi  con 
certo  Padjre  antico.  Quegli  lo  confoib,  e  per  animario,  gli 
adduffe  1’  efeinpio  (  o  fia  parabola  )  d’  un  padre ,  che  man- 
do  il  figiio  a  purgare  un  territorio  pieno  di  fpine  e  cefpu- 
gli ;  ma  il  figlio  vedendo  la  gran  fatica  che  richiedea  una 
tal  opera,  perdendofi  d’ animo  fi  pofe  a  dormire  fenza 
far  niente,  e  poi  fi  feusb  col  padre,  dicendo  di  non  fidar- 
li  di  far  tanta  fatica .  11  padre  gli  rifpofe  :  Figliuoi^  mio , 

10  non  voglio  akro  da  te,  fe  non  che  ogni  giorno  purghi 
quella  terra,  folamente  per  quanto  capifee  un  corpo  uma- 
no .  Cosi  comincib  a  fare  il  figlio ,  e  in  quefio  modo  a 
poco  a  poco  la  terra  refib  fra  qualche  tempo  purgata  di 
tutte  Terbe  e  piante  inutili  che  v’erano.  Quanto  e  hel¬ 
lo  quefio  paragone  per  darci  animo  ad  avanzarci  neiia  via 
della  perfezione/  Bafia  che  la  perfona  confervi  fempre  vi¬ 
vo  il  defiderio ,  e  fi  faccia  forza  di  camminare  avanti, 
perchc  a  poco  a  poco  col  Dlvino  ajuto  ben  giungera  un 
giorno  ad  acquiftar  ia  perfezione  che  defidera .  Anzi  dice  S. 
Bernardo ,  che  lo  sforzo  continuo  che  fa  1’  anima  per  glun- 
gere  alia  perfezione  ,  quefio  medefimo  ^  ia  perfezione  che 
pub  averfi  nella  prefente  vltz.Ju^is  conatus^  ad  perfetlio^ 
nemy  perfeciio  reputatur ,  Ep.  2^^,  ad  Ab.Garivum ,  Pertan- 
to  bifogna  (hr  attento  a  non  lafciar  mai  gli  eferclzj  foliti , 
Torazione  folita,  le  folite  comunioni,  le  folite  mortifica- 
zioni.  E  cib  fpecialmente  in  tempo  di  aridita:  in  quefio  * 
tempo  il  Signore  fa  prova  dell’  anime  fedeli ,  in  veder  fe 
con  tutta  ia  pena  e  tedio  che  lentono  nella  loro  ofeurita, 
feguono  con  fedeita  a  praticare  tutto  cib  che  faceano  pri- 
ma  neir  abbondanza  deile  celefti  confoiazioni . 

14.  Per  ultimo  e  gran  mezzo  per  la  perfezione  ad  una 
Religiofa  che  viene  in  Comunita  11  tener  rivolti  gli  occhi 
alle  forelle  pib  ofiervanti,  affin  d’ imitarie  nelle  virtu  pin 
particolari ,  di  cui  elleno  dan  buon efempio.  Siccome  1’ ape , 
dicea  S.  Antonio  Abate,  da  diverfi  fiorl  va  raccogliendo 

11  meie ,  cosi  la  Religiofa  fanta  dee  raccoglier  dalle  fue 
compagne  i  buoni  efempj  deile  virtu;  da  una  la  modefila, 
da  un’  akra  la  carita ,  da  un’  akra  1’  affetto  all’  orazione , 
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da  tin’akra  la  frequenza  della  comunione  ,  e  cosi  le  alcre 
virtu.  E  queko  e  il  fanto  impegno  cheogni buona  Religio- 
fa  dee  avere  nel  Monailero ,  d’iraitare,  anzi  di  fuperare  tut- 
te  le  forelle  nelle  virtu  ch’ efle  praticano.  Nel  mondo  fanno 
a  gara  i  moadani,  a  chi  pub  elTsr'piu  ricco,  piu  onorato, 
e  piu  colmo  de’ piaceri  tereni.  Nella  Religione  all’ ingontro 
debbon  le  Monache  fare  a  gara  ,  a  chi  e  piu  umile ,  piu  paziente , 
piu  manfueta ,  piu  caritativa ,  e  piu  amante  de’  difprezzi ,  della 
povefta,  della  purita,  e  deli’ ubbidienza ,  in  fomma  I’emu- 
lazioae  ha  da  elTere ,  a  chi  me^lio  ama ,  e  da  piii  gudo  a 
Dio.  Ed  a  quedo  fine  dee  indrizzare  tutte  le  fife  azioni  or- 
dinarie,  principaimente  per  piacere  a  Dio,  e  poiancheper 
dar  buon  efempio  aile  forelle,  acfiocch^ quelle  fe  neappro- 
littino  ,  e  diano  maggior  gloria  ai  Signore :  Skluceat  lu%  vsflra 
coram  homhiibus ,  ut glor  'ificent  Patrem  vejirum  qu\  inc^ffs  efi . 
Matth.  5.  I  b,  Quindi  debbonfi  fare  '  molto  fcrupolo  quelle 
Religiofe  ,  che  danno  il  voto  ad  alcuna  donzella ,  i  di  cui 
portamenti  per'^lo*  pafTato  non  han  data  buona  edificazione 
nel  Monafiero ;  poichd  dove  i  buoni  efenipj  molto  giovano  ad 
infervorare  1’ altre ,  cosi  i  mali  efempj  riefcosfo  all’ altre  di 
molto  nocumento,  inducendole  facilmente  acommetter  quei 
difetti  che  frequentemente  neile  altre  ofiervano  . 

Preghiera . 

OCuore  Divino  del  mio  Gesii  ,  cuore  innamorato  de- 
gli  uomini  ,  cuore  creato  a  pofia  per  amare  gli 
uomini  ,  e  come  potete  poi  efier  cosi  dagli  uomini  dif- 
prezzato  ?  Miferabile  me  !  mentre  anch’ io  fono  ftata  una 
di  quefie  anime  ingrate ,  che  fon  vivuta  tanti  anni  nei  mon- 
do,  e  non  vi  ho  amato .  Perdonatemi  Gesu  mio  quefia  gran 
colpa,  in  non  aver  amato  voi  che  fiete  cosi  amabile  ,  e 
tanto  mi  avete  amato,  che  non  avere  avuto  piCi  che  fare  per 
obbligarmi  ad  amarvi .  Meriterei  d’  effer  condannata  a  non 
potervi  piu  amare,  in  pena  d’  aver  difprezzato  tanto  tem¬ 
po  il  voiiro  amore.  Ma  no,  Spofo  mio,  datemi  ogni  cafii- 
go,  e  non  quefio;  concedecemi  Ja  grazia  di  amarvi,  e  poi 
fate  di  me  quel  che  volete.  Ma  come  pofib  temere  d’ un  tal 
cafiigo ,  mentre  voi  feguite  ad  intimarmi  il  dolce  precetto 
di  amare  voi  mio  Signore  e  Dio  ?  Diliges  (  voi  mi  fats 
fentire.  Domhum  Deum  tuum  ex  toto  cords  tuo ,  Voi  vo- 
iete  ch’  io  v’  ami  con  tutto  il  cuore ,  ed  io  altro  non  defi- 
dero  che  amarvi  con  tutto  il  cuore.  O  cuore  innamo- 
Tom*  Is  E  rato 
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rato  del  roio  Gesu,  deb  accendi  tu  nel  iiiio  povero  cuore 
quel  beato  fuoco,  ch'egli  venne  dal  cielo  ad  accendere  in 
terra.  Tu  difiruggi  tutti  gli  affetti ■  impuri  che  vivcno  in 
_ine,  e  m’  impedifcono  d’  effer  tutta  fua  .  Amato  mio  Si¬ 
gnore,  deh  non  ifdegnate'di  accettare  ad  amarvi  uti  cuo¬ 
re ;  che  un  tempo  vi  ha  tanto  amareggiato.  Deh  non  per- 
mettete  ch  io  per  i’  avvenire  abbia  neppure  per  un  mo- 
mento  a  vivere  priva  del  voilro  amore,  giacchi!  voi  ,m’ 
avete  tanto  amata .  O  amore  del  mio  Gesu  ,  voi  fiete  V 
amor  mio,  Spero  ch’ io  fempre  v’  amero  ,  e  voi  fempre 
rni  amerete  ;  e  quePi’  amore  fra  me  e  voi  non  fi  fcioglie- 
ra  mai  piu  in  eterno,  O  Madre  del  bello  amore  Maria  ^ 
voi  che  tanto  defideratC  j^i  veder  amato  il  vofiro  Figlio  , 
legatemi  e  ftringetemi  con  Gesu  y  e  Ciringetemi  tanto  ch* 

10  divenga  tutta  fua,  com’egli  mi  delidera. 

CAPO  V.  ^ 

/  V 

Del  pericolo  in  cut  fla  di  perderfi  una  Religtofa  imptr^ 
fetta\  che  poco  teme  delle  fue  imperfezioni , 

1. Er  formare;  un  bel  giardino  bifogna  prima  fradi- 
jL  came  le  fpine ,  e  1’  erbe  cattive  ,  e  poi  mettervi 
le  piante  che  pprfano  buon  frutto .  Cio  appunto  iignifico 

11  Signore  a  Geremiay  allorche  gl’ impofe  il  grande  impie- 
go  di  coltivar  la  fua  Chiefa  :  Fcce  v  confittui  te  hodte  fuper 
gentes^  &  fuper  regna^  utevellas^  &  defir u as  ^  adifices  ^ 

plantes,  Jer,  i.  lo.  Acciocche  dunque  una  Reiigiofa  fi 
faccia  fanta ,  bifogna  che  prima  attenda  a  sbarbicare  dall’ 
anima  fua  i  difetti ,  e  poi  a  piantarvi  le  virtu  .  La  pri¬ 
ma  divozibne,  dicea  S.  Terefa  ,  confifle  in  togliere  i  pec- 
cati .  To  non  parlo  qui  de’peccati  gravi ,  da’quali  fuppon- 
gq  gia  libera  la  Reiigiofa  che  legge  queflo  mio  libro  r  vo- 
glio  fperare  ch’ ella  pon  mai  in  fua  vita  abbia  perduta  la 
Divina  grazia ,  o  aJmeno  che  appreffo  1’  abbia  gia  ricupe- 
rata ,  e  flia  rifoluta  prima  di  morir  mille  volte  ,  che  di 
nuovo  perdere  Dio .  E  per  evitare  una  ral  difgrazia  ,  la 
pregq  a  tener  fempre  avanti  gli  occhi  quella  gran  fenten- 
za,  infegnata  da  S.  Bafilio  ,  S.  Girolamo,  S.  Agoflino  , 
ed  altri  Ss.  Padri ,  e  tanto  fondata  fulle  Divine  Scritture  , 
che  Dio  ha  determinati  a  ciafcuna  perfona  i  peccati  che 
vuol  perdonare  *,  code  non  fapendo  noi  queflo  numero  , 
ciafcuno  dee  temere  che  aggiungendo  un  altro  peccato  alle 


«  ’ 

Dsl  perkoio  d  und  Relf^iofa  mpsrfettd ,  tjj 
colpe  commeOe  ,  Dio  T  abbandoni  ,  e  re(H  perduto  pdi 
fempre  .  Oh  che  gran  freao  e  queflo  penfiero  per  rimuo^ 
vere  T  inganno ,  col  quale  il  demonio  induce  i  peccatorl 
a  ricadere  nel  peccato  colla  fperanza  del  perdono  ,  dicsn- 
do  loro  :  Poi  is  lo  confsfj'erat .  Oh  fe  ogni  Criftiano  avef- 
fe  avanti  gli  occhi  queilo  giullo  timore  ,  cioe  che  quel 
nuovo  peccato  forfe  non  gli  fara  piu  perdonato,  quanti  (1 
afterrebbero  dal  ritornare  al  vomito  !  mentre  rriolte  ani- 
me  colla  falfa  fperanza  del  perdono  fi  fono  gia  miferamen- 
te  perdute,  fenza  eiTervi  piu  rimedio  alia  loro  eterna  ruina^ 

2,  Neppure  parlo  ^i  de’peccati  vgniali  non  pienamen- 

te  yolontarj ,  comraefti  per  mera  fragilita  umana  .  Non 
v’  d  nel  mondo  chi  fia  efehte  da  querta  forta  di  colpe  : 
I/t  multts  ojfendtmus  omnes ,  Jac,  gli  uomini  * 

anche  i  Santi  hantlo  commeffi  difetti .  Se  diciamo  (  fcrifie 
V  Apoftolo  S.  Giovanni  i.  Ep,  i,  8*  )  di  non  a'irere  in  no! 
alcana  colpa,  noi  c' inganniamo  y  e  mentiamo  .  Portiama 
con  noi  per  caufa  della  natura  infetta  dal  peccato  una  tab 
inclinazione  al  male ,  che  ci  rende  impoffibils  ,  fenza  una 
fpecialiffima  grazia  (  che  foiamente  alia  Divina  Madre  ^ 
ftata  concelTa  )  T  evitare  per  tutta  la  vita  tutte  le  colpa 
veniali  aoche  non  pienamente  avvertite .  Iddio  permetta 
tali  macchie  anche  ne’  fuoi  fervi ,  che  fi  fon  tutti  dadicati 
al  fuo  amore,  per  confervarli  umili ,  e  far  loro  intendere, 
che  ficcoriie  effi  cadono  in  quelle  colpe  leggiere  con  tutP 
iJoro  buoni  propofiti  e  promelTe,*  cosi  caderebbero  nelle 
gravi,  fe  non  vi  folTe  la  fua  Divina  iriaoo  che  li  manrie- 
ne.  Pertanto,  alforch^  ci  vediamo  caduti  in  tali  mancan- 
ze,  bifogna  che  ci  umiliamo  ,  e  confefiando  la  noilra  de- 
bolezza,  procuriamo  di  accrefcere  e  moitipllcar  le  preghiere 
ricercando  a  Dio  che  ci  tengaiemani  fopra,  enon  permet- 
ta  che  inciampiamo  in  difetti  pib  gravi, 

3.  Qui  dqnque  voglio  foiamente  parlare  de’  peccati  ye- 
niali  deliberati,  e  pienamente  yolontarj  ,  Qjaefti  col  Di- 
vino  ajuto  ben  poflbno  tutti  evitarfi ,  come  ben  gl’  eviCa- 
no  r  anime  (ante  ,  che  vivono  fempre  colla  rifoluzione 
ferma  di  patire  prima  la  morte  ,  che  ccmmettere  un 
peccato  veniale  ad  occhi  aperti  .  Dicea  S.  Caterina  da 
Genova  ,  che  ad  un’  anima  che  ama  Dio  con  amor 
puro  ,  qualunque  minima  colpa  ^  piu  intollerabile  , 
che  lo  fteifo  inferno :  ond’  ella  poi  li  protellava  ^  che  pri- 
itia  di  fare  un  peccato  veniale  a  polla,  li  farebbe  gittata 
in  un  mare  di  fucco*  E  ragione  cosi  diceano  i  San- 
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ti ,  poich’ efTi  illuminati  dalla  iuce  divina  ben  fan  conofce- 
re  effer  piii  male  qualunque  offefa  di  Dio ,  cbe  la  morte  e 
la  didruzione  di  tutti  gli  uomini ,  edituttigli  Angeli.  Quod 
peccatum  (  fcriOe  S.  Anfeimo  )  ptccator  audehit  dicsre  parvum  ? 
Deum  entm  exhonor  ar  e  ^  quando  eji  parvum?  Chi  mai  avara 
ardirc  di  dire  :  Q.uefto  paccato  non  k.  gran  male ,  parch’  ^ 
leggiero?  Come  rnai  C  dice  il  Santo  )  puodirfi  leggier  ma¬ 
le  if  difonorare  un  Dio?  Se  un  fuddito  dicafTe  al  Re  :  lo 
vi  ubbidirb  in  altrc  cofe,  ma  in  quefta  non  voglioubbidir- 
ri,  perch’ e  di  poco  momenco  ^  qual  rimprovero,  e  qualca- 
ftigo  non  meriterebbe  ?  Percib  dicea  S.  Terefa :  Piaceffe  a 
Dio  che  avejjfmo  timorey  non  del  demonio ,  ma  d^  ogni  pec- 
cato  vent  ale  ,  che  puo  farci  p'm  danno  che  tutd  i  demon)  delP 
inferno,  Quindi  efortava  la  Santa  le  fue  figlie:  Da  peccato 
avvsrtito  y  per  picciolo  che  fia  y  Dio  vi  liberi ,  E  fpecialmente 
cib  dee  dirli  ad  una  Religiofa,  a  cui  dice  di  pin  S.  Gre¬ 
gorio  Nazianzeno  :  Non  ignores  rugam  tibi  unam  turpio- 
rem  ejfe ,  quam  maxima  vulnera  Us  qui  in  mundo  vivunt  . 
Orat,  de  Ftico ,  Sappi ,  dice  il  Santo  ,  che  una  fola  crefpa 
neir  anima  ti  rendera  pin  deforme  ,  che  ie  gran  piaghe 
non  deformano  i  fecolari  .  Se  una  ferva  di  cucina  com- 
parifce  innanzi  al  Re  plena  di  macchie  ,  il  Re  non  mol- 
to  la  riprende,  e  la  compatifce,  perch’  ^  ferva  di  cucina  ,* 
ma  fe  vede  la  Regina  fua  fpofa  con  una  fola  macchia 
fulla  vede ,  fi  fdegna  ,  e  molto  fe  ne  lagna .  Lo  fteffo  av- 
vfene  con  Gesu-Crifto  ,  per  le  colpe  che  fanno  le  fecola¬ 
ri  ,  e  per  quelle  che  commettono  le  fue  Spofe  .  Povera 
quella  Religiofa  ,  che  non  fa  conto  de’  difetti  leggier!  I 
Non  fi  fara  mai  fanta  ,  e  non  trovera  mai  pace .  S,  Te¬ 
refa,  quando  menava  vita  imperfetta ,  niente  fi  avanza- 
va  nello  fpirito  ,  e  faceva  una  vita  afflitta  ,  fenza  confo- 
iazion  ne  dello  fpirito ,  ne  del  corpo  .  E  quefia  ^  la  ra- 
gione  che  tante  Monache  menano  una  vita  infelice  ,  fen¬ 
za  trovar  pace  nel  loro  flato  ;  poich^  da  una  parte  fon 
prive  de’  divertimenti  del  mondo  ,  e  dall’  altra  non  pro- 
vano  mai  confolazioni  fpirituali  y  mentrech^  ,  andando 
elle  fcarfe  con  Dio  ,  Dio  giufiamente  va.  fcarfo  con  effe  • 
piamoci  tutti  a  Dio  ,  e  Dio  fi  dara  tutto  a  noi.  Ego 
dileth  meo  ,  &  ad  me  converfio  ejus ,  Cant,  7.  10. 

4.  Ma  dira  taluna  .•  I  peccati  veniali  ,  per  quanti 
fieno  ,  mi  priveranno  si  di  farm!  fanta ,  ma  non  mi  fa- 
ranno  mai  perdere  la  divina  grazia ,  e  con  tutti  quelli 
pure  mi  falverb  ,  ed  a  me  l^fia.  il  falvarmi  •  Ma  chi 

parla 


'bet  pcficolo  cP  una  Reltglofa  mperfetta  , 
cos'i  5  fenta  quel  che  ie  dice  S.  Agoftino  :  Vbt  dixU 
ft  't  fujfich^  ibt  psnifli .  Dici ,  baftarti  che  ti  falvi  5  dove  di- 
cefti  bafta,  ivi  ti  perderai.  Per  intendere  cib ,  e  vedere  il 
pericolo  che  portano  feco  i  peccati  veniali  ,  almeno  quan-*, 
do  fon  deliberati  ed  abituati  ,  bifogna  intendere  che  i* 
abito  delle  coipe  leggiere  inclina  T  anima  alle  colpe  gra- 
vi  ;  per  efempio ,  T  abito  di  piccioli  odj  inclina  ad  odi 
,  r  abito  di  furti  minuti  inclina  a  furti  grandi  ,  i’ 
d’  affetti  catnali  veniali  inclina  ad  effetti  mortali  • 
Dice  S.  Gregorio  :  Nunquam  ill'tc  anima  ,  quo  cadit  , 
jacet  ,  MoraL  Lib,  21.  L’  anima  non  refta  dove  cade'  ^ 
ma  fempre  va  piu  a  balTo  .,Molte  infermita  mortali  non 
provengono  da  difordini  gravi  ,  ma  fpeffo  da  piccioli 
difordini,  e  cosi  parimente  moire  gravi  cadute  fpeiTo  han- 
no  r  origine  da  i  peccati  veniali  .  Dice  ii  P.  Alvarez  t 
Quelle  picciole  maledicenze  continuate  ,  quelle  pic- 
ciole  avverfioni  ,  curiofita  colpevoii  ,  impazienze  ,  in- 


gravi 

abito 


3> 


,,  temperanze  ^ 


non  uccidono  gia  T  anima  ,  ma  la  ren- 
„  dono  talmente  debole  ,  che  i'opravvenendo  poi  1'  inful^ 
„  to  di  quaiche  morbo  grave  (  cioi^  dl  qualche  forte  ten- 


tazione  )  ella  non  avra  forza  di  refidere,  e  cadera.  „  I 
^peccati  veniali  non  feparano  gia  ibanima  da  Dio  ,  ma  P. 
*aliontanano ;  e  con  cib  la  pongono  in  gran  pericolo  di  per- 
derlo  .  S.  Pietro,  allorche  Gesu  Crifto  fu  prefo  neH’orto, 
non  voile  gia  abbandonarlo ,  ma  fi-  pofe  a  feguirlo  da  lon- 
tano:  Petrus  autem  fequebatur  eum  a  lonjgs  ,  Matth^  2g. 
Molti  non  vogliono  fepararfi  da  Gesu-Grido  con  peccati 
mortali,  ma  vogliono  nondimeno  feguitarlo  da  lungi  ,  non 
volendo  aftenerfi  dalle  colpe  leggiere  :  ma  a  quanti  di  co- 
ftoro  avviene  poi  la  difgrazia  che  avvenne  a  S.  Pietro  ,  ii 
quale  giunto  nella  cafa  del  Pontefice,  appena  che  fu  accu- 
fato  per  difcepolo  del  Re’^entore ,  lo  rinnegb  piu  volte  con 
ifpergiuro.  Dice  S*  Ifidoro  che  Dio  giuftamente  permette, 
che  coloro  i  quaii  non  fan  conto  de’  peccati  veniali ,  in  pe- 
na  della  loro  trafcuraggine ,  e  poco  amore  che  g!i  portano, 
cadano  poi  ne’  mortali  <  E  prima  lo  diffe  T  Ecclefiafti- 
co  :  ^ui  fpernit  modica ^  paulatim  decidet  .  EccL  19.  2r. 
Chi  difprezza  le  picciole  cadute,  a  poco  a  poco  cadera  ne’ 
precipizj . 

5.  Non  dite  dunque  ,  avverte  S.  Doroteo  ,  che  quell’ 
abito  di  coipe  veniali  fia  ipoco  male  ,  ma  guardate  le 
confeguenze:  la  mala  eonfuetudine  e  un  ulcera  che  infet- 
ta  il  cuore,  e  ficcome  lo  rende  debole  a  refifiere  alle  pic- 
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cioie  tentazloni,  cosi  gli  va  togliendo  la  forza  di  refidere 
a  lie  grand! .  E  S.  Agofiinofcrive:  Noli  ilia  contemmn  ^  quia 
rntmra  funt ,  fed  time  ,  quia  plura  fuht :  timenda  efl ruina  muU 
titudinisy  etft'  non  ma^nitudinis »  Non  difprezzars  (  dice  il 
Santo  )  i  tuoi  difetti ,  percy  fono  piccioli ;  matemi,  perch^ 
fono  moki ;  poiche  il  numero  delle  tue  colpe  potra  recarti 
quella  ruina,  cheoranonti  cagiona  il  ioropefo.  Tu  atten- 
di,  dice  il  Santo  in  altro  lutogo,  a  non  rekare  opprefla  dai 
pefo  di  qualche  gran  fakb;  ma  guardati  di  non  rekareafFo- 
gata  da  un  roucchio  d’arene:  s’intende  delle  colpe  ieggie- 
re  ,  le  quali  aliorche  fon  moke  ed  abkuate  ,  e  non  v’  h 
penfiero  d’emenda,  ci  fan  ferdere  il  timore  di  commetter 
le  gravi.  Chi  non  molto  feme  ii  peccato ,  non  molto  ka 
loncano  dai  cadervi .  E  percib  arriva  a  dire  S.  Gio.  Grifo- 
komo,  che  in  certo  modo  dobbiamo  pih  temere  de’peccati 
veniaii  abituati ,  che  degli  keki  mortal! ;  perche  i  mortal! 
naturalmente  apportano  orrore ,  ma  i  veniaii  k  difprczzano^ 
e  queki  rendono  poi  T  anima  talmente  trafcurata  ,  che 
kccome  ha  fatto  1’  ufo  a  non  far  conto  de’  mail  minor!  , 
cos^  non  fara  conto  de’  maggiori  .  Quindi  dice  lo  Spirit 
to  Santo  .•  Capite  nobis  vulpes  parvulas  ,  quae  demoliun- 
tur  vineas.  Cant,  2.  15.  Dice  ,  Capite  nobis  vulpes  par¬ 
vulas  :  non  dice  prendeteci  i  leoni ,  i  pardi ,  ma  le  pic- 
ciole  volpi  :  de’  leoni  e  deli’  altre  fiere  fi  feme  ,  e  per- 
cib  fi  prendono  i  provvedimenti  per  guardarfene  ,  ed  evi- 
tarne  il  danno  ma  delle  picciole  volpi  non  fi  teme  ,  e 
frattanto  queke  rovinano  le  vigne  ,  perche  fi  fanno  ca¬ 
ve,  e  con  cib  fan  feccare  le  radici.  Cosi  le  colpe  continua- 
te ,  e  volute  ad  occhi  aperti ,  benche  picciole ,  fanno  elle 
feccare  i  buoni  dcfiderj ,  che  fon  le  radici  della  vita  fpiri- 
juale ,  e  con  cib  mandano  I’anim^  in  ruina. 

^  6,  Siccy  i  peccati  veniaii^  voiontarj ,  ed  abituati  met- 
tono  1’  anima  in  pericolo  di  perderfi  ,  per  i.  perch^  mol¬ 
to  r  inclinano  a  cadere  ne’  peccati  mortal!  ,  e  la  rendo¬ 
no  debole  a  refikere  alle  tentazioni :  e  queko  gia  1’  ab- 
biam  veduto .  Per  2.  perche  fanno  mancare  gli  ajuti  Di- 
vini  ,  Noi  continuamente  abbiam  bifogno  del  lume  Di- 
vino  alia  mente ,  atto  a  muovere  la  voionta  al  bene,  edel 
Divino  ajuto  alia  volond ,  per  renderla  pieghevole  ,  e  ub- 
bidiente  a’  movimenti  della  grazia  .  Jnokre  abbiam  bi¬ 
fogno  della  continua  protezione  di  Dio  contro  le  forze 
deli’  inferno  ;  akrimenti  tutti  foccomberemmo  alle  tenta¬ 
zioni  del  demonic  ,  alle  quali  per  noi  non  abbiam 
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forza  di  refiftere .  Iddio  ^  quello  il  quale  o  ci  fomminiftra 
quefta  forza,  o  pure  irapedifee  il  demonio  dali’  alTalirci 
con  quelle  tentazioni ,  da  cui  noi  refteremmo  fuperati  ; 
che  percib  Gesu  Crilb  e’  infegnb  a  pregare ;  Et  ne  nos 
indmas  in  tentattonem  y  cioe  che  Dio  ci  liberi  da  quella 
tentazione ,  dalla  quale  noi  faremmo  vinti  ^  Oh  i  peccati 
veniali  che  fanno?  ci  fan  rnancare  quefli  lumi ,  quelU  a- 
juti ,  e  quelia  protezione  Divina  ;  in  modo  che  1’  anima , 
reftando  ottenebrata ,  debole ,  ed  arida ,  perdera  il  guilt? 
alle  cofe  Divine,  e  s’  invogliera  delle  cofe  terrene,' con 
gran  pericolo  di  rinunziare  per  quelle  alia  grazia  di  Dio. 
Di  piu  i  peccati  veniali  fanno  che  Dio  permetta  al  de¬ 
monio  ,  che  fi  avanzi  a  dar  tentazioni  piu  forti .  Ben  me- 
rita  queir  anima  che  va  fcarfa  con  Dio ,  che  Iddio  vada 
fcarfo  con  elTa :  Qui  parce  Jeminat ,  pane  &  metet ,  2.  Cor. 
9.  6.  Chi  poco  femina,  k.  giulio  che  poco  raccoiga.  Il  B. 
Errico  Sufone  nella  vifione  ch’ebbe  delle  rupi  {Vita  cap. 
12. ) ,  nella  prima  rupe  vide  molti  che  vi  (lavano ;  doman- 
db  chi  fodero ,  e  Gesu-Crifto  gli  rifpofe  cosl :  Quefli  fono 
i  tepidi ,  a  cui  bafla  di  vivere  fenza  peccato  mortale ,  e  di 
do  folamente  fi  content  am.  Dimandb  poi  il  B.  Errico, 
fe  quelli  fi  farebbero  falvati  ?  rifpofe  il  Signore :  Se  morU 
ranno  fenza  colpa  grave  ^  fi  falverannoy  ma  flanno  quefli 
in  maggior  pericolo  che  non  credono ,  perch}  fi  danno  a  ere-' 
dere  dt  poter  fervire  a  Dio  y  ed  al  fenfo  y  il  che  appenae  pofftbi- 
ie’y  ed  il  perf ever  are  cos}  in  grazia  di  Dio  e  molto  dijficile 
7.  De  propitiato  peccato  noli  effe  fine  metu.  Eccl.  5.  5. 
Ci  avverte  lo  Sprito-Santo  a  reflar  con  timore  del  pecca¬ 
to  perdonato ;  e  perch^  quedq  timore ,  quando  gia  ne  ab- 
biam  ricevuto  il  perdono?  Si  dobbiam  reftarne  fempre  con 
timore,  perche  non  odante  il  perdono  della  colpa,  ci  re- 
fla  fempre  T  obbligo  di  pagarne  la  pena  temporale  ;  e  tra 
quefle  pene ,  fpeffo  fuol  effere  la  fottrazione  degli  ajuti  Di- 
vini ,  percib  i  Santi  non  celfavano  mai  di  piangere  i  loro 
peccati ,  bench^  leggieri ,  quantunque  foflero  dlati  lor  per- 
donati;  poich^  temeano  fempre,  che  in  caftigo  di  quelli 
Dio  ii  puniffe  colla  fottrazione  delle  grazie ,  che  loro  bifo- 
gnavano  per  i’ acquifto  della  falute  eterna.  Quel  favorito 
del  Principe,  quando  gli  ha  dato  qualche  difgudo,  anche 
dopo  il  perdono,  non  ritornera  nel  primiero  poflo  della 
di  iui  grazia ,  fe  prima  non  da  gran  fegni  del  fuo  penti- 
mento  ,  e  del  voler  compenfare  con  maggior  ofTequi  il  difgufto 
dato,  Lo  fleffo  avviene  con  Dio,  quando  1’ anima  gli  fa 

E  4  qual- 


/ 


\ 

72  Capo  V. 

<qualche  offefa,  sheila  non  la  piange-di  cuore,  e  non  cerca 
cii  compsnfarla  con  altri  atti  buoni,  giuftamente  il  Signore 
ntira  ia  fua  mano ,  e  lafeia  di  communicarfele  con  quella 
familiarita,  coine_prima  foleva.  Quanto  piu  1*  anima  poi 
accrefcera queiH  difgufti  ,  tanto  piu  firitirera  il  Signore;  in 
niodo  che  ia  mifera ,  trovandofi  da  una  parte  piti debole,  e 
piu  inelinata  al  male,  come  di  fopra  .fi  e  detto :  e  daU’ 
alira  parte-  ritroyandofi  meno  afiidita  dali’  ajuto  divino, 
lacilmente  cadera  in  coipe  gravi ,  e  fi  perdera. 

8*.  E  fe  {ia  in  pericolo  di  perderfi  ogni  perfona ,  che 
commette  abitualmente  peccati  veniali  deliberati ,  con  di¬ 
re  che  Je  bafla  il  falvarfi ,  come  abbiam  veduto ;  mag- 
giormente  ii  mette  in  quello  pericolo  una  Reiigiofa,  che 
11  rilafcia  a  commetter  moke  coipe  leggiere  ad  occhi 
aperti ,  fenza  penfiero  di  emenda ,  e  fenza  pigliarfene  pe- 
na ,  con  d.'re,  Bafla  che  mt  fahi .  La  Reiigiofa,  ef- 
fendo  chiamata  alia  Religione,  e  chiamata  a  falvarfi  da 
fanta.  Or  dice  S.  Gregorio,  che  chi  ^  chiamato'  a  falvar¬ 
fi  da  fanto,  fe  non  fi  fa  fanto,  neppure  fi  falvera.  Dif- 
fe  un  giorno  il  Signore  alia  B.  Angela  da  Foligno/  Quei 
che  fono  da  me  illuminati  a  cammtnare  per  la  perfezione  ^ 
ed  effi  fngrojjando  /’  anima  ^  vogliono  [camminare  per  la 
via  ordtnaria^  Jar  anno  da  ms  abbandonati  .  E’  certo 
ch’  ogni  Reiigiofa  ^  kata  chiamata,  ed  e  obligata  a 
camminare  per  la  via  deka  perfezione,  ed  a  tal  fine  Id- 
dio  1’ ha  favonta  con  moke  grazie ,  e  lunri  fpeciali. 
Or^  s’ elia  vuol  tiler  abitualmente  trafcurata' col  viver 
tra’difetti,  fenza  penfiero  di  emendarfene ,  giullamente 
fara  priyata  degli  ajuti  che  Je  bifogneranno  per  adempire 
gli  Obblighi  del  fuo  ftato ;  e  cosi  non  folamente  non  fi 
fara  fanta,  ma  neppure  fi  falvera.  Dice  S.  Agofiino  che 
Dio  h  folito  di  abbandonare  quelle  anime  negligenti ,  che 
mancano  ad  occhi  aperti  alle  loro  obbligazioni ,  mentre  le 
conofcono,  e  non  ne  fan  cento  y  Deus  negHgentes  defer  ere 
conjuevit .  » 

^  9.  E  cib  fignifica  quel  che  difie  il  Signore  a  S.  Pietro  : 
5/  mn  lavero  te  ^  non  habebis  partem  mecum  .  Jo,  1^, 
o.  Non  intefe  certaraente  Gesu-Criflo,  dicendo  cib,  par- 
iare  della  layanda  materiale ,  ma  della  fpirituale  de’ 
peccati  veniali,  da’quali  i’  anima  ch*  e  chiamata  alia 
perfezione ,  fe  non  (1  pui^ga ,  cqrre  gtan  rifehio  di  per- 
derii,  S.  Gsitrude  vide  il  demonio,  che  raccoglieva  tutt* 
i  fiocchi  di  iaaa  che  lafeiava  ella  perdere,  come  difetti 
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poverta  i  Ua  a!tro  Religiofo,  il  quale  iafciava  cadera 
contro  la  Regola  le  molliche  di  pane  che  avanzavano  a 
inenfa ,  vide  in  mor£e  il  demonio  che  gli  dimoftrava  un 
facco  di  quelle,  e  che  per  cio  pretendea  di  farlo  difpera- 
re  .  Eh  che  ben  fa  il  neraieo,  quanto  h  piii  ftretto  il 
conto  che  Dio  efige  da’ Religiofi ,  che  da’fecolari.  E  qui  11 
avverte  di  pafTaggio,  che  alle  Superiore  molte  trafgreffioni 
della  Regola,  che  faranno  colpe  leggiere  alle  fuddite,  co¬ 
me  dicono^comuriemente  i  Dottori  ,  diventeranno  gravi  ad 
effe  Superiore,  fe  non  le  correggonoj  e  non  vi  pongono 
quel  riparo  che  pofTono,  quando  i  dlfetti  fono  molti ,  e 
tali  che  poffono  rilafciar  la  difciplina  comune  :  come  fono 
fpecialmente  le  trafgreffioni  circa  il  fiienzioj  la  poverta^ 
circa  i  digiuni^ , circa  le  grate,  e  cofe  fimili,  E  tali  man- 
canze  non  folarhente  fon  tenute  le  Superiore  a  corregger- 
le  ,  ma  fono  obbiigate  ancora  ad  invigilate  e  fpiare ,  fe  vi 
fieno,  per  darvi  rimedio. 

10.  Ma  torniamo  al  noffio  propofito^  parlando  deirob'- 
bligo  che  ha  ogni  Religiofa  di  tendere  alia  perfezione^  e 
di  fuggire  anche  le  cqipe  leggiere*  Nella  Compagnia  di 
Gesu  a  tempo  di  S.  Ignazio'  v’  era  un  Fratello  fervente 
molto  trafcurato  nel  divin  fervizio ;  un  giorno  fe  lo  chia- 
mb  il  Santo,  e  gli  dilfe  ,  Dimmi ,  Fratello  mio,  che  fei 
venuto  a  fare  nella  Religione  ?  Rifpofe  quegli :  Son/venuto 
a  fervire  Dio.  O  Fratello  che  hai  detto  1  ripiglib  il  Santo,  fe 
aveffii  detto  che  fei  venuto  a  fervire  un  Cardinale ,  un  Prin¬ 
cipe  della  terra  ,  fareffi  piu  fcufabile  ;  ma  dici  che  fei  venuto 
a  fervire  Dio,  e  cosi  lo  fervi?  Bifogna  intendere  che  per 
fare  un  Religiofo,  o  una  Religiofa  fanta  ,  vi  bifognano  gra^ 
zie  particoiari ,  ed  abbondanti  \  ma  come  Dio  vuol  efoe 
abbondante  con  quella  Religiofa ,  la  quale  entrata  nel  Mo- 
naftero  per  fervire  Dio,  piu  io  difonora,  chel’onora;  men- 
tre  colla  fua  vita  negligente  e  piena  d’ imperfezioni  ad 
intendere,  che  Dio  non  meritad’effer  fervito  con  maggio- 
re  attenzioae  ;  ficchd  col  fuo  modo  di  vivere  imperfetto  di- 
chiara,  che  nel  fervire  il  Signore  non  fi  trova  gia  quella 
felicita  che  fi  predica,  e  ehe  bafia  a  render  contenta  un’ 
anima:  dichiara  in  fomma,  che  Sua  Divina  Maefta  non  d 
degna  di  tanto  amore ,  che  ci  obblighi  a  preferire  il  fuo 
gufio  ad  ogni  noflra  propria  foddisfazione . 

11.  E’’vero,  dice  il  P.  Alvarez,  che  anche  T  anime 
fpirituali ,  e  che*  fi  fon  dedicate  ai  diviao  amore,  [non 
fono  deati  da’  difetti ;  ma  quefie  procurano  fempre. 
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di  andare  emejidando  la  loro  vita  con  diminuire  i  difetti; 
ma  quella  che  abitualmente  li  commctte ,  e  fegue  a  com- 
metterli  fenza  prenderfene  faftidio ,  e  fenzapenrierod’emen- 
da,  come  mai  pub  iiberarlene,  ed  evitare  il  pericolo  di  ca- 
dere  in  colpe  pib  gravi?  Dicea  il  Ven.  P.^  Luigi  da  Ponte : 

10  ho  commelTi  moiti  difetti,  ma  non  ho  fatta  mai  pace 
co’ difetti .  Guai  a  quelle  Religiofe  che commettono difetti, 

11  conqfcono,  e  fan  pace  con  effi.  Sin  tanto,  dice  S.  Ber¬ 
nardo  ,  che  una  manca  ,  e  deteila  Je  fue  mancanze  vi  d 
fperanza  che  un  giorno  fi  emendi ,  e  li  metta  nella  buona 
via  ;  ma  quando  le  commette,  e  le  lafcia  neli’ anima  in  ri- 
pofo  ,  fenza  neppure  abborrirle  ,  ander^  miferamente  fsmpre 
da  male  in  peggio,  Mufcarnorientts  perdunt  fuavitatem  un- 
guenth  EccL  to,  i.  Quelle  mofche  che  muojono,  dice  il 
Cartufiano,  fonoappunto  quelle  colpe  che  reftano  nell’ani- 
ma,  cio^  quei  rancon  abituati ,  quelle  affezioni  difordinate , 
vanita,  golofita,  immodeftie  d’ocghi,  o  di  parole,  che  fi 
commettono,  e  non  li  detefiano  ;  or  quelle  che  male  fanno  ? 
fanno  perdece  la  foavica  dell’ unguento ,  cioe  la  divozione 
alle  communioni,  airorazione  ,  alle  yilite  del  Sagramento/ 
ficch^  Tanima  non  vi  trova  piu  unzione,  n^  confolazione  • 

12.  Tali  difetti  abituati  ,  dice  S.  Agollino,  fono  come 
una  fcabbia,  che  colgono  dall’aaima  ogni  bellezza,  la  ren- 
dono  talmente  fchifola  ,  che  1’  allontanano  dagli  abbracci  del- 
lo  Spofo  Divino:  Sunt  velut  fcabies^  0*  noflrum  decus  ita 
exterminanty  ut  a  fponft  ampltxibus  fepartnt  ,  S^Aug,  Horn, 
50.  cap,  5.  Onde  poi  facilmente,  non  trovando  piu  ejla  in 
quegli  efercizj  divoti  pabolo,  e  conforto;  li  trafcurera  ed 
abbandonera ,  e  cost  tralafciando  i  mezzi  della  fua  eterna 
falute,  facilmente  fi  perdera.  Ed  ancorch^  feguitile  comu- 
nioni,  I’orazione,  le  vifite  al  Venerabiie,  pocooniun  frutto 
ne  cavera  ,*  e  fi  verificherik  in  lei  quel  che  dice  lo  Spirito-Santo  : 
Seminaflis  multumy  Jntulijth  parum  gut  mercedes 

rongregavit  y  mifit  eas  in  facculum  ptrtufum,  Aggai  2.  b. 
Tale  appunto  h  la  Monaca  tepida  ed  imperfetta  \  tutt’  i 
fuoi  fpirituali  efercizj  li  ripone  ella  in  un  facco  bucato,  in 
modo  che  non  gliene  refia  alcun  merlto  ;  anzi  facendoli 
con  tanti  difetti ,  fi  rende  fempre  piu  tea  d’  elfer  calligaca , 
e  privata  di  quegli  ajuti  abbondanti  che  ii  Signore  le  avea 
preparati ,  fe  avelfe  ella  cornfpollo  alle  ifpirazioni  ricevute  , 
Qmnta  habenti  dabitut  y  ^  abundabh  ;  eiautemy  ^ut  non  ha- 
bet  y  ^  guod  videtur  habere  y  auferetur  ab  eo .  Mat,  tj,  12, 
A  chi  conferva  colla  fua  corrifpondenza  il  guadagno  fatto 
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delle  grazie ,  e  talenti  donatigli  da  Dio ,  gli  fara  accre- 
fciuta  la  grazia ,  e  la  gloria  y  ma  a  chi  nialaraente  11  far^ 
fervito  del  fuo  talento,  lafciandolo  oziofo*^  fenza  aumen- 
rarlo,  quello  gli  fara  toko  da  Dio,  e  fara  private  delk 
gratis  apparecchiatc . 

Pve^hhra  • 

IJ'  Ccomi  Signore,  io  fono  una  di  quell’ anime  infelici,  ‘ 
che  meritava  di  rellare  da  voi  abbandorrata  nel  mio 
inilero'  ftato  di  tepidezza,  in  cui  vivodatanti  anni  .privata 
della  vokra  luce,  e  derelitta  dalla  vollra  grazia .  Ma  vedo 
la  luce  che  ora  mi  date  ,*  fento  la  vollra  voce  ghe  di  nuo- 
vo  mi  chiama  ad  amarvi ;  quelli  fon  fegni  che  nonmiave- 
te  abbandonata  ancora.  Egiacch^voi  nou  mi  avete  abban- 
donata ,  dopo  tante  ingratitudini  che  v’  ho  uf^te ,  io  non 
voglio  elfervi  pih  ingrata.  Voi  volete  perdoiiarmi,  s’iomi 
pento  deir olFefe  che  v’ ho  fatte:  si,  Gesh  mio,  perdonate^ 
mi,  ch’iole  deteffo,  e  Tabborifeo  fovra  ogni  male;  vorrei 
elTer  morta  prima  d’avervi  difguftato,  Voi  voleie  il  mio 
amore,  ed  io  altro  non  defidero  cheamarvi.  V’amo  ofom- 
mo  bene ,  v’  amo  Dio  degno  d’  infinito  amore .  Accre- 
feete ,  Signore ,  in  me  quefta  luce ,  e  queko  defiderio  ch’ 
ora  mi  donate  d’  effer  tutta  vollra.  Voi  fiete  onnipotente, 
ben  potete  mutarmi ,  e  di  ribelle  che  fono  kata  alle  vokre 
grazie,  farmi  diventare  una  grande  amante  della  vokra bon^ 
ta.  Tale  io  voglio  ekere,  tale  fpero  di  farmi  col  vokro 
ajuto.  Voi  avete  promekb  dl  efaudir  chi  vi  prega .  Que- 
ka  8  la  grazia  ch’  ora  vi  domando  :  Fate  ch’  io  fia  tutta 
vokra,  e  non  ami  altro  che  voi.  Ah  Gesh  mio,  e  Spo- 
fo  mio,  per  li  meriti  del  vokro  fangue  fatevi  amare  da 
una  peccatrice,  che  voi  avete  tanto  amata,  e  con  tant^ 
pazienza  per  tanti  anni  ingrata  1’  avete  fofferta .  Spero  dun- 
que  con  confidenza  ferma ,  fidata  alia  vokra  mifericordia , 
di  amarvi  con  tutto  il  cuore  in  queka  vita,  e  neU’aitra, 
dove  fpero  di  lodare  in  eterno  le  tante  mifericordie  che 
mi  avete  ufate .  Mifericordias  Domini  in  tsternum  cantaho  • 
O  Maria  Madre  mia,  tuttequeke  grazie  ,queka  luce,  que¬ 
lli  defiderj ,  queka  buona  voionta ,  che  ora  Dio  mi  conce¬ 
de,  tutte  le  riconofeo  dalle  vokre  preghiere,  che  voi  avete 
fatte  per  me.  Seguite,  feguite  a  pregare  per  me,  e  non 
lal^ciate  di  pregare,  fin  tanto  che  non  mi  vedete  fatta  qual 
voi  mi deliderate tutta  di  Gesh-Criko,  Cosl  fpero,  cosi  lia, 
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I.  OPecialmente  bifogna  che  tremi  della  fua  perdizion^ 
O  queiia  Religiofa,  che  eommette  idifetti,  perl’attac- 
CO  che  tiene  a  qualche  paffione.  Oh  Dio  quanta  Monache 
♦  pef  non  diiiaccarii  da  certi  attacchi  di  terra ,  non  fi  fanno 
roai  {ante,  e  niettono  in  gran  pericolo  Ja  loro  eterna  fa- 
lutQ  I  II  fine  che  ha  da  avere  una  Rdigiofa  in  tutt’  i 
fuoi  efercizj  divoti.  di  cornunioni,  di  orazioni,  Jezioni  fpi- 
rituali,  e  fimili,  altro  non -ha  da  eOere  che  di  vincere  Je 
fue  pailioni,  di  troncare  gli  attacchi  terreni,  in  fomma  di 
togliere  tixtti  gf  xmpedimenti  che  Je  fi  oppongono  nel  cam^ 
rn  ino  della  perfeznone.  A  queflo  intento  dee  indrizzare  tut- 
te  le  fue  divozioni,  etutteJefue  preghiere,  chiedendo  fern* 
pre  a  Dio  il  difiacco  da  tutto  il  create  j  ed  una  perfetta 
victoria  de’  fuoi  majvagi  append .  Dee  attendere  per  ori- 
Jma  alia  mortifezione  de’fenfi,  e  fpecialmente  degliocchi, 
della  gola,  e  della  lingua.  Indi  dee  attendere  a  diftaccarli 
dalle  pallioni  interne,  cioe  daii’affetto  alia  ftima  propria, 
alle  robe ,  o  altri  oggetti  dilettevoli .  Indi  dee  attendere  a 
contraddire  alia  propria  volonta,  Finalmente  dee  procurare 
di  far  tutto  cib  con  faeilita  ed  allegrezza  :  nel  che  fempre 
ci  fara  che  moderare,  e  migliorare.  Alcune  anime  atten- 
dono  bensi  a  continuare  le  loro  comunioni ,  ed  orazioni  j 
xna  in  efie  altro  non  cerc^o,  che  un  certo  pafcolo  di  di- 
vozione ,  ed  una  certa  feniibiiit^  fpiritOale ,  a  confeguir  la 
quale  (la  tutto  il  loro  intento  ,*  quindi  n^lce  che  fempre 
reiiano  legate  dai  loro  attacchi  alia  terra ,  che  V  impedi* 
fcono  di  avanzarfi  nelb  fpirito ,  anzi  le  fanno  andare  fem¬ 
pre  di  male  inpeggio. 

2.  Non  e  cafo  raro  che  tnolte  di  quefle  anirhe  fi  tro- 
vino  finairnente  perdute  in  difgrazia  di  Dib .  Si  avverta 
bene  che  i  arte  ufath  dal  demonio  coll’ anime  fpirituali, 
non  ^  di  tentarle  da  principio  a  mail  gravi ,  fi  contenta  e- 
gli  per  le  prime  volte,  come  dice  S.  Francefco,  che  I’ani- 
iiia  11  lafci  attaccare  con  un  capelloj  poiche  fe  da  prin¬ 
cipio  voleiie  legarla  con  una  catena  da  fchiava,  quella  ne 
avrebbe  orrore,  e  fuggirebbe  ;  ma  contentandofi  la  feiau- 
rata  di  farfi  legare  da  quel  picciolo  capello,  piu  facilmen- 
te  ciutcira  al  nemico  di  legarla  poi  con  un  filo,  poi 
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con  una  fune  e  finalmente  T  attachera  con  una  catena  cf 
inferno. ,  e  la  fara  fua  fchiava  .  Mettiamo  T  efempio  : 
Quella  Religiofa  dopo  il  difturbo  avuto  con  quella  forella 
confervera  neli’animo  un  certo  rancore  ,  ecco  ii  capello 
indi  non  piii  le  parlera,  non  la  falutera,  ecco  il  filoy  in- 
di  comincera  a  dime  male,  e  ad  ingiuriarla,  ecco  la  fune  ; 
indi  fopraggiungendo  quaiche  altro  urto  di  fdegno,  conce- 
pira  un  odio  mortale  contro  colei ,  ed  ecco  la  catena ,  pec 
cui  finalmente  reOera  fatta  fchiava  dal  demonio  .  Cosi  fi- 
miimente  un’  altra  Religiofa  concepir^  qualche  affetto  uma- 
no  verfo  alcuna  perfona,  e  corainciera  ful  principioafornen- 
tar  queft’ affetto  col  pretefio  di  gratitudine;  indi  feguiranno 
i  donativi  a  vicenda,  indi  le  parole  affettive ,  indi  ad  un 
altro  urto  di  pafTione  refier^  la  mifera  legata  con  una  ca¬ 
tena  di  morte.  In  fomma  ,  ficcome  avviene  al  giuocatore 
che  dopo  aver  perdute  moke  picciole  fomme  ,  dice  ,  Va- 
da  tutto  ,  finifce  di  perdere  quanto  ha  ;  cosi  avviene 
all’  anima  tepida,  dopo  ch’ella  avra  fatte  moite  picciole 
perdite  nello  fpirito  ,  ritrovandofi  finalmente  inferma  ,  e 
debole  per  refifiere  alia  tenr'azione ,  dtra  ,  Vada  tutto ,  e 
perdera  Iddio,  e  fe  ftelTa.  Oh  che  forza  prende  il  demo¬ 
nio  contro  di  noi ,  quando  ci  vede  .legati  da  qualche  paf- 
fione !  dice  S.  Ambrogio:  Tunc  maxime  injidiatur  advev- 
janus^  quando  vidtt  nob  ’ts  pafshnes  aTtquas  generavl  j  tunc 
fomites  movet  ^  laqueos  parat  ,  Il  nemico  va  fpiando  quaf 
e  il  piacere  che  piu  ci  alietta,  e  quello  prefentandoci  in- 
nanzi ,  muove  la  concupifcenza ,  e  ccsi  ci  apparecchia  la 
rete  per  guadagnarci. 

Quando  fentiamo ,  dice  CafiTiano  ,  qualche  precipizio  d’ 
un’  anima  dedicata  alio  fpirito,  non  penfiam  ch’  ella  fia 
caduta  alia  prima  tentazione ,  ma  fupponiamo  che  da  prin- 
cipio  e  inciampata  in  colpe  leggiere ,  e  poi  h  precipitata 
nelle  gravi.  Afferifce  S.  Giovan  Grifoftomo  di  aver  egli 
fteffo  conofciute  piu  perfope  ,  che  gli  pareano  ornate  di 
tutte  le  virtu,  e  poi  per  non  aver  fatto  conto  de’  peccati 
veniali ,  fon  cadute  in  un  abifib  di  vizj .  La  Ven.  Suae 
Anna^  dell’  Incarnazione  vide  un’  anima  dannata  ,  te- 
nuta  da  lei  e  da  tutti  in  concetto  di  fanta,  con  molti 
animaletti  ful  volto  ,  ch’  erano  fiati  i  fuoi  primi  difet- 
ti,  da  lei  difprezzati  ,  ed  intefe  che  di  quegli  animaletti 
altri  diceano:  Per  not  cominciajii :  altri.  Per  not  cont'tnua-* 
Jii :  altri,  Per  noi  ti  perdejii,  Quindi  dicea  la  Madre  Ma¬ 
ria  Vittoria  Strada;  U  demonio  quando  mn  pii^  avere  it 
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molto ,  fi  contenta  del  poco ,  e  con  quel  poto  acqutfia  pot  U 
moltoi  II  ferpente  ful  principid  non  tenth  Eva  a  man- 
giare  il  porno  ,  ma  folaipente  a  guardarlo ;  indi  Tegui  a 
difcorrere,  ed  a  mettere  in  dubio  ia  minaccia  dalla  rnor- 
te^  fatta  dal  Signore  ,^e  poi  la  -fe’  eadere  .  Dice  S.  Tere- 
fa  ^  che  ’1  demcnio  li  conterita  che  un’  anima  gli  comin- 
ci  ad  aprire  la  porta  del  cuore  ,  perche  poi  fara  penfiero 
fuo  di  farfela  aprire  eflb  in  tutto .  E  cih  prima  lo  diffe 
S.  Girolamo  :  Diabulus  non  pu^nat  cito  contra  dllquem  pet 
grandia  vltia ,  fed  parva  ,  ut  poffit  quomodotunque  intra^ 
re  ^  &  dominairl  homin't ,  ut  poflea  in  majord  vitia  eum 
impellat,  Bpifi^  40^  II  nemico  non  affalta  fubito  alcuno  a 
comraetter  peecati  gravi,  ma  leggieri;  acciocch^  poffa  in 
qualunque  modo  eritrar  neir  anima,  e  cominciarti  a  dorn’i- 
narla  ,  per  indurla  poi  a  peccati  maggiori  .  Niuno  da 
principio,  dice  fimilmente  S.  Bernardo,  in  im  fubito  da 
buono  diyenta  fcelerato  ;  cominciano  da  i  minimi  di- 
fetci  quelli  che  poi  precipitano  ne’  maffimi :  l^emo  repente 
fit  turpijftmus  a  mhiimh  incipiuyit  y  qui  in  maxima  pfo~ 
vuunt  ,  S.  Bernard.  Tratli  de  Ord,  vita  .  Una  picciola 
fcintilla  non  fubito  fpenta,  mandera  a  fuoco  tutta  la  fel- 
va.  Ecce  quantus  ignis  magnam  filvam  incedit  !  Jacob. 
3.  5.  Viene  a  dire  una  pafTione  non  mortificata  mander^ 
r  anima  in  ruina. 

4.  E  qui  inoltre  bifogna  avverfire  fovra  tutto  ,  che 
quando  una  Retigiofa  cade  in  qualche  peccato  mortale,  la 
fua  caduta  la  metter^  in  gran  pericolo  dell’  abbandono  di 
Dio,  poich^  il  fuo  peccato  non  fari  come  il  peccato  de^ 
fecolari ,  che  peccano  fra^le  tenebre  del  mondo,  ma  fari 
peccato  di  malizia  ,  mentre  vien  cornmelTo  in  mezzo  al¬ 
ia  luce  ricevuta  per  mezlo  di  tante  prediche  ,  comunio- 
ni ,  meditazioni ,  efempj  delle  buone  forelle  ,  avvertimen- 
ti  di  Padri  fpirituali  ,  e  delle  Superiore  y  onde  non  po- 
tr^  allegare  ignoranza,  o  det^olezza  ,  dopo  che  ha  rice- 
vuti  tanti  lumi,  ed  ha  avuti  tanti  mezzi  per  renderfi  for¬ 
te,  fe  voleva,  Secondo  infegna  S.  Tommafo  ,  quefto  pro- 
priamente  ^  il  peccato  di  malizia  ,  il  peccato  che  fi  e- 
legge  con  piena  cognizione  della  fua  deformita.  E  per- 
cih  una  tal  colpa  porta  feco  una  gran  ruina,  perche  quan¬ 
to  maggiore  fari  fiata  la  luce  donata  all’  anima  che  U 
commette  ,  tanto  maggiore  far^  1’  accecazione  .  Inoltre 
dice  i’  Angelico  ,  che  ’1  peccato  tanto  crefce  di  pefo  , 
quanto  d  pill  grande  1’ ingratitudine  di  chi  lo  fa  •  Quail 
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Bsl  psricolo  ^  urid  Religtof*  impsrfeita»  yg 
grazie  e  favori  Dio  non  ha  fatti  ad  una  Religiofa?  Egli 
rha  tolta  da  mezzo  ai  peficoli  del  mondo,  e  le  ha  dato 
!uogo  nella  fua  cafa  (  meritre  tutt’i  Monafterj  TonO  cafe 
di  Dio  ) :  egli  1’  ha  feparata  dalla  turba  delle  ferve  ,6  1’ 
ha  fatta  fuaSpofa;  ed  a  tal  fine  poi  Tha  arricchita  di 
tanti  lumi,  di  tahti  ajufi  efterni  ed  interni  per  farla  fan- 
ta:  egli  fe  gli  b  donato  tante  volte  nella  fanta  comiinid- 
ne:  fpeflTo  le  ha  parlato  familiarmente  helle  meditazioni , 
nelle  vifite,  nelle  Jezioni  fpirituali:  I’ha  folleVata  in  fotn- 
ma  dalla  valle^  e  I’ha  porta  ful  morite.  Ed  ella  con 
tutto  cib  ha  voluto  voltargli  le  fpalle^  e  diventargli  ne- 
mica.  Miferaf  la  fua  caduta  non  far^  per  lei  caduta^ 
ma  fuina;  chi  cade  al  piano ,  difficilmente  fi  fa  gran  ma¬ 
le;  ma  chi  cade  da  un  monte,  nori  fi  dice  che  ca¬ 
de ,  ma  che  precipita .  Ruha  qua  de  alto  efl  ^  gra- 
vfori  cafu  coWgttur  ^  dice  S.  Ambrogio.  E  querto  fleffo 
efprime  Dio  per  Ezechiele,  dicendo^  Pofui  te  in  monte  * 
fanSo  Del ,  peccaftt ,  ^  eject  te  de  monte  Dei ,  €>  per- 
didi  te,  Ezech,  iS,  14.  &  feq^  Ingrata,  djr4  Dio  alia 
Religiofa,  io  ti  ho  collocata  nel  monte  mio  fanto,  e  tu 
di  la  hai  voluto  precipitarti  nel  peccato;  reOane  dunque 
perduta,  mentr’io  per  la  tua  ingratitudine  ti  ho  difcaccia- 
ta  dalla  mia  faccia .  Dicea  la  gran  ferva  di  Dio  Suor  Ma¬ 
ria  Strozzi :  Dio  vuole  che  le  perfone  Religtofe  fteno  lo 
fpecchio  di  tutto  il  mondo  .  Ond'  elle  ejfendo  chiamate  ad 
una  perfezione  non  ordinaria ,  fan  troppo  difonote  a  Dio  , 
facendo  una  vita  impetfetta .  ll  peccato  d*  una  Religiofa 
(  foggiungea  )  mette  orrore  al  Paradifoy  ed  obbliga^  Dio  a 
voltarle  le  fpalle  ,  menti  egli  ripudia  tali  Spofe  infedeli , 
che  mancano  al  patto  fatto  nella  loro  profelfione  y  e  quindi 
miferamente  /’  abbandona  in  mano  delle  loro  paffioni ,  Oh 
quanto  h  difficile  la  converfione  di  un’ anima  che  prima  ha 
guftato  Dio ,  e  poi  gli  ha  voltate  le  fpalle ! 

5.  Torniamo  al  punto.  Bifogna  dunque  che  \i  Reli¬ 
giofa  tremi  di  farfi  legare  dal  demonio  con  qualunque 
paffione,  e  qualunque  minimo  peccato,  che  pub  apportare 
confeguenze  di  ruina ;  tremi ,  dico ,  che  ogni  picciolo  at- 
tacco  poffa  efler  caufa  della  fua  dannazione .  Chi  va  ap- 
pre[fo  a  cofe  perdute  y  fara  ancH  ella  perduta  y  dicea  S.  Te^ 
refa ;  e  con  molta  ragione  lo  dicea ,  mentr’  ella  bench^ 
non  averte  commerta  mai  colpa  grave,  con  tutto  cib  Id- 
dio  le  fe’vHere  il  luogo  apparecchiatole  neli’ inferno ,  fe 
non  fi  forte  dirtaccata  da  un  csrto  affetto  (  quantunque 
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no*!  iffiouro  )  ch’ella  avea  prefo  ad  uri  fuo  Puente .  L 
licceilo  quando  h  (cioito ,  fubito  vola ;  ma  quando  h  lega¬ 
to  ancorch^  da  ua  picciolo^filo,  giace,  e  giacera  fempre 
cual  rofpo  vile  dentro  del  tango  .  ^  cosi  una  Religiofa  , 
quando'^  libera  da  ogni  attacco  terreno,  vola  e  volera 
fempre  a  Dio;  ma  fempre  cbe  fta  attaccata  a  quajcfte 

affetto  di  mondo,  non  fi  alzer^  mai 
fempre  di  male  in  peggio,  fmo  a  perderfi  m  tutto. 
fogna  in  fomma  perfuaderfi ,  che  la  falyezza  d  una  Reli- 
«iofa  dipende  dal  fuggire  anche  le  colpe  legieie  ,  fpe- 
aalmente  quando  ton  molte,  ed 

Stefiperdera.I  fuoi  difctti  connnuati,  de  quail 
non  fa  conto,  la  faranno  a  poco  a  poco  cadere  neLo 
ftato  di  tepidezza  ^  del  quale  parlando  il  Signore  fenf- 
ai  Vefcovo  di  Sardi  per  mezzo  di  S.  Oioyanni  cosi . 
Scto  opera  tua  ;  quia  neque  frigiduS  y  neque  caltdHS ,  Ape. 

iVEcco  io  ftato  d’una  Religiofa  tepida.*  Non  ardifce 
eila  di  voltare  affatto  le  tpalle  a  Dio,  ma  frattanto  non 
fa  conto  dell  'colpe  leggiere ,  ne  commette  moke  aila 

siornata,  impazienze,  bugie,  ;  'n* 

imorecazioni ,  avverfiofti  covate  nel  cuore,  attacchi  alls 
rX!  alirgrate,  alle  curiofita,  alia  ffima  propria,  al¬ 
ia  propria  volomd:  e  di  quefte  lue  imperfezioni  non 
ft  L  prende  pena,  nd  penfiero  di  emendarfene. 
ftigidus  etfes  (  foggiunfe  il  Signore  ),fed  qua  uptduses, 
Lqui  ft,gtdm  is  %eque  calidui,  ,nc,p.am  te  emoveu  « 
ore  meo.Apoc.  he.  cit.  Dilie,  Umam  fnpdm  efts,  viene 
a  dire:  meglio  foffi  affatto  privo  della  mia  grazia,  perchd 
vi  farebbe  piu  fperanza  di  rimedio  j  ma  reftando  tu  nella 
tua  tepidezza,  flarai  in  maggior  pericolo  di  dannarti,  poi- 
chd  facilmente  dopo  quelia  caderai  in  qualche  vizio  mor- 
tale  con  poca  fperanza  di  rialzartene . 

b.’s.  Gregorio,  parlando  d’  un  Xa 

cbnvertito ,  ne  da  fperanza ;  ma  parlando  di  un  amma 

tepida,  che  non  teme  della  ?,  “p  ' 

Tcpor  qui  a  fervore  defect  ,  <»  defperatione  efl .  E  la  ra 

gione  fla  in  quel  che  fegui  a  dire  il  Signore 

luogo :  Sed  quia  tepidus  es ,  lacpiam  te 

vanda  quando  d  fredda,.o  quando  e  ™ 

trangugia;  ma  non  quando  e  tepida,  perchd  la  tepida 

Xve  a  vomito.  In  querto  rifchio  fla  i 

d’effer  vomitata  da  Dio,  clod  abbandonata  dalla  8'^^* 
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Del  perkolo  d’  una  Rellghfa  imperfetta ,  S^f 
Sria*  Cib  appuato  fignifica  il  vomico  ,  thdpiam  te  evomo' 
Uy  poich^  queilo  che  fi  vomita ,  li  ha  orrore  a  ripigliar- 
lo.  £  come  (  diaiando  )  comincia  Iddio  a  vomkare  1’  a- 
nima  i  lafcera  egii  di  darl®  come  foiea  quei  dumi  vivi  di 
fede  ,  quelle  confolazioni  fpirituali  ,  quei  defiderj  fanti  , 
e  quelle  chiamate  amorofe ;  ed  indi  P  anima  comincier^  a 
lafciar  P  orazione ,  le  comunioni ,  le  vifite ,  le  preghiere  .* 
o  pure  le  fara  un  gran  tedio,  fvogliatezza  ,  e  diftrazione  : 
fara  tutto  a  forza ,  diffipaca,  inquieta,  eHenia  dizozione  . 
Ecco  come  il  Signore  cominciera-a  vomitarla  :  ficch^  la 
milera  non  trovando  mai  alcun  follievoin  tutti  i  fcoi  efer- 
cizj  divoti  5  ma  folo  pena  e  rincrefcimento  ,  finalmente 
abbandoner^  tutto,  e  fi  rilafcera  in  colpe  gravi  .  La  tepi- 
dezza  in  fomma  6  una  febbre  etica  ,  la  quaie  appena  fi 
conofce,  ma  conduce  fenza  rimedlo  alia  morce .  U  anima 
ch’  e  caduta  nella  tepidezza  ,  non  penfa  a  correger  le  fue 
colpe  ;  ma  quelle  la  fanno  poi  cosi  infenfibile  ai  rimorfi 
di  cofcienza,  che  un  giorno  fi  trovera  perduta  ,  fenza  che 
neppure  fe  ne  fia  avveduta. 

7.  Dunque,,  mi  dira  quella  povera  Religiofa  che  ritro- 
yafi  in  tal  miCerabile  kato  di  tepidezza  ,  dunque  per  me 
non  v’  e  pill  fperanza  di  falute  ?.  giacch^  (  come  dite  ) 
mi  e  quafi  impolTibile  di  ufcire  di  quefte  raie  raifene  <. 
Ma  udite  quel  che  vi  rifponde  per  me  Gesu-Crillo  : 
Qti£  impojJibfUa  funt  apud  homines  ,  poffihilia  funt  apud 
Deum  .  Luc£  ib\  27.  Q.uel  ch’  e  impolFibile  agli  uomi- 
no  ;  non  h  impolTibile  a  Dio  .  Chi  prega  ,  e  prende  i 
mezzi ,  ottiene  tutto .  Veniamo  a  i  mezzi  .  Se  le  colpe 
fono  indeliberate  ,  e  di  fragilita  ,  queke  (  come  abbiam 

detto  da  principio  .)  non  fono  di  gran  danno  ,  fempre 

che  le  detekiamo  con  umilta  .  E  qui  bifogna  ai/verti- 
re  ,  che  circa  i  difetti  che  commettiamo  ,  vi  fono  due 
forte  d’  umilta  ,  una  fanta  ,  che  la  dona  Iddio  ,  T  altra 
maligna  che  la  da  il  demonio  -  V  umilta  fanta  ^  quel- 

la  per  cui  T  anima  conofce  le  fue  imperfezioni  ;  e  fi 

confonde  ed  annichila  innanzi  a  Dio  :  fe  ne  dude  ,  e 
la  deteka  ,  ma  con  pace  :  e  dal  vedere  le  fue  miferie 
non  fi  perde  d’  animo  ,  n^  s’  inquieta  ,  ma  confidando  in 
Dio  ,  s’  infervora  a  compenfare  le  fue  mancanze  con 
maggiori  okequj  ,  ed  opere  di  pieta  .  L’  umilta  maligna 
all’  incontro  e  quella  che  mette  i’  anima  in  rivolta  ,  e 
la  riempie  d’  inquietudini  e  ^diffidenze  ,  e  con  ci5  la 
rende  debole  ,  e  quafi  inabile  ad  ogni  bene  -  Ecco  quel 
Tomo  u  F  cbe 
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che  ne  dice  S.  T^efa  (  in  Vita  cap,  50.  )  fu  que^o  pun- 
to  :  La  vera  umilth ,  bench^  P  anirha  Jt  comfca  per  caU 
tiva  ,  ntdlad'meno  non  viene  con  follevazione  ,  ne  inqiue- 
ta  il  cuore  ,  *anzi  confola  .  V  affitg^e  bensi  allota  per  P  of- 
fefe  fatte  a  Dio,  mn  dalP  altro  canto  le  dflata  il  feno  a 
fperare  la  fua  yrt  ifericardia  ,  V  anima  ha  luce  per  confonder  fe 
fie  [fa ,  e  per  lodare  iddio  che  tanto  P  ha  fopportata ,  Ma  in  queflP 
altra,  umiltd  che  mette  il  demonio  ,  nan  v  e  luce  per  alcun  bene  : 
par  che  Dio  metta  tutto  a  fuoco,  e  fangue  ,  Lf  un  tnvenzione 
del  demonio'  dells  pm  fotuli  che  ho  conofciute  di  lui , 

8.  In  queiTa  forta  dunque  di  coipe  ,  che  fono  inevita- 

bili  fecqndo  la  debolezza  umana ,  ben  dice  S.  Bernardo  , 

che  ficcome  ^  colpevole  la  trafcuraggine  ,  cos!  ancora  h 

riprenfibile  in  timore  fmoderato  :  In  hujufmodi  quafi  ine- 
vitabilibus  C  culpis  )  &  negligentia  culpabtlis  e(i  ,  (3*  ti¬ 
nt  or  immoderatus ,  S.  Bern,  ^erm,  r,  in  Cocna  Dom,  Dob- 
biarao  pertanro  deteftare  fitnili  coipe  ,  ma  non  dobbia- 
mo  per  quelle  perderci  df  animo  ;  poich<^  il  Signore 
facilmente  le  perdona  ,  quando  J’  anima  le  abborrifce  , 
Septies  cadit  ,  &  refurgit .  Prov,  24.  16.  Chi  cade 

per  fragilita  ,  facilmente  riTorge,  cadit  ^  &  refurget  .  Di¬ 

ce  S.  Fr^acefco  di  Sales  ,  che  i  difetti  quotidian!  ,  ficco¬ 
me  indeliberatamente  fi  commettono  ,  cosi  indeliberata- 
mente  fi  tolgono  .  Lo  fteffo  prima  fcriffe  S.  Tommafo  , 
dicendo  che  tali  coipe  implicitamente  fi  cancellano  ,  cum 
aliquis  ferventer  movetur  in  Deum  (  q.  p,  q.  87,  a,  q.  )  , 
cio(^  per  gli  atti  huoni  che  fuole  far  1’  anima  fpirituale 
d’ amore  verfo  Dio,  di  raffegnazione ,  di  offerta ,  e  fimili, 
Soggiunge  r  Angelico*  nel  luogo  citato,  che  operano  ancora 
la  remiflione  di  tali  peccati  leggier!  i  Sagramentali  ,  come 
il  recirareil  Pater  nnder ,  ilQonfiteor,  il  percuoterfi  il  petto, 
la  benedizione  del  Vefcovo,  il  prender  1’ acqna  benedetta , 
r  orazmne  fatta  nella  Ch'efa  conTapfrata;  e  fopra  turto  1’  operano 
i  fanti  Sagramenti  ,  e  fpecia''mente 'a  ^anta  comunione,  della 
quale  fcrive  S.  Bernardino  da  Siena:  Contmgere  potefi ,  quod 
tanta  devotione  mens  per  fumtionem  Sacramenn  abforbeatur , 
quod  ah  omnibus  venialibus  expurgetur  .  ^erm,  4.  art.  cap,  2, 

9.  Cib  corre  a  rifpetro  de’  peccati  indeliberati  .  Se  poi 
per  difgrazia  accade  che  la  perfona  commetta  qualche 
colpa  veniale  deliberata  ma  di  rado  ,  neppure  dee  perder- 
fi  d’  animo  ,  e  difturbarfi  .  Procuri  ella  di  darvi  fubito 
riparo  col  pentimento ,  e  colla  rifoluzione  di  non  cadervi 
pill  •  E  ritornando  a  cadere  ,  rinnovi  fempre  il  pentimen¬ 
to  e’l 


Dil  per'icolo  cf  una  Rellghja  tmpsrfetta  , 
to  e  ’1  propofico ,  confidatido  in  Dio  ;  ii  quaie  ,  fe  1’  2n!=? 
ma  feguira  a  far  cosi  ,  nnalmente  ia  liberer^  da  tali  ca-^ 
date  volontarie  .  Dicea  S.  Filippo  Neri  ,  cbe  ’1  negozicf 
di  farfi  fanto  non  e  nsgozio  d’un  giorno  »  Chi  non  lafcia 
il  cammino  iricominciato  per  giungere  aila  perfezione  , 
non  difPidi,  perch^  eol  tempo  vi  giungera  .  Iddio  permet- 
te  alle  volte ,  che  commettiamo  tali  mancanze  ,  per  far- 
ci  conofcere  la  noftra  debolezza  ,  ed  anche  le  fceileraggi- 
ni  nelle  quali  inciamperemmo  ,  fe  egii  ci  toglienTe  Je  ma- 
ni  di  fopra  «  Tali  colpe  dunque  anche  deliberate  ,  ma 
commenfe  di  rado  ,  neppure  apportano  gran  danno  ,  alme- 
no  non  cagionano  ruina  .  Quelle  colpe  nonperb'  (  come 
di  fopra  abbiarao  confiderato  )  facilmente  polTono  effer  di 
ruina  ,  che  fi  commettono  deliberatamente  ^  ed’  abitual- 
mente  ,  benchi^  fiano  veniali  j  e  fpecialmente  fe  fi  cora- 
mettono  per  qualche  attacco  di  palTione ,  fenZa  detefiarle ,  e 
fenza  prenderfi  penfiero  d’  eroendarfene ;  perch^  quefie  fup- 
pongono  T  ariima  caduta  nello  fiato,  di  tepide^za,  dal  quale, 
come  abbiam  veduto,  fara  moko  difficile  ii  follevarfi.  Ma 
fe  mai  qualchs  Religiofa  fi  ritrovaffe  in  tal  miferabile  fiato  , 
vediarno  i  mezzi  che  ha  da  prendere  per  ufcirne. 

10.  Per  Ii  bifogna  che  abbia  un  vero  defiderio  di  libe- 
rarfene.  £  fe  mai  neppure  avefie  quefio  defiderio  ,  alme- 
no  preghi  Dio  che  glie  lo  conceda^  fidata  fulla  di  iui  pro- 
raeffa  :  Petite  &  acctpietis  .  Per  2,  procuri  di  conofcere  i 
fuoi  difetti  ,  e  parricolarmente  il  fuo  vizio  predominan- 
te ;  per  efempio  ,  fe  taluna  ha  fiima  di  fe  fiefTa,  fe  ha  defi¬ 
derio  di  comparire ,  fe  fpefib  dice  parole  autorevoli  ,  o  dl 
propria  lode,  fe  fi  difiurba  in  qualunque  umiliazione  odi(- 
attenzione  che  riceve,  gia  conofcera  che  in  lei  domina  ia 
fuperbia.  In  un’ altra  dominsra  I’aOior  proprio,  fe  s’accora 
d’ogni  picciola  infermita,  fe  s’infafiidifce  di  ogn’ incomodo 
che  le  accade ,  fe  cerca  di  ben  trattarfi  nel  vitto  ,  non  potendo 
foffrire  akri  cibi  che  quelli  che  fcno  conformi  alfuogenio- 
In  un’  altra  dominera  la  collera,  fe  in  ogni  cofa  contraria 
s’inquieta,  e  ne  fparla,  e  fe  ne  lamenta  .  In  un’  altra  do- 
miner4  la  pigrizia,  fe  per  ogni  leggieracaufa  lafcia  i’orazio- 
ne ,  la  comunione ,  o  il  coro ,  e  cole  fimili , 

1 1.  Per  5.  conofciuto  che  avra  il  fuo  vizio*  predominan- 
te ,  dee  fare  una  forte  rifoluzione  di  liberarfene  ,  e  fupe- 
rarlo  a  tutto  patto  fino  a  difiruggerlo .  Percuties  eas  ufque 
cd  interneciomm .  Deut,  72.  Dicea  S.  Terefa  :  Il  Signore 
non  vuol  dn  not  piU  che  uns  forte  rifoluzione  >  psr  fare  pqs 
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fgl't  tutto  dal  canto  fuo. .  In  altro  luogo  dice  la  Sinta  ^ 
die  deir  anime  rifolute  ha  paura  il  demoaio  :  ficche  di 
quell’  anime  che  hanao  certi  buoni  defiderj ,  ma  non  (i  ri- 
lolvono  y  ii  dsmonio  non  ha  paura  .  All  incontro  dicea  la 
Santa,  che  il  Signore  ben  da  il  fuo  ajuto  ad  ogai  anima  , 
per  pevduta  che  fia  ,  la  quale  con  vera  nfoiuzione  fi  dedi- 
ca  tutta  al  fuo  amore,  C^uefte  fono  quelle  rifoluzioni ,  che 
dsbbon  fsirs  Ic  R*fili§iof6  n^li  orsizionc  •  Dicss  msdsfimSf 
S,  Terefa  i  lo  vorTst  ofaz'tons  di  poco  tewpo  cbc  cagionct  tf- 
fetti  grand}  ,  piu  che  quella  di  molti  annt  in  cut  C  anima 
non  finifce  di  rifolverfi  .  Ed  in  verita  a  che  ferve  quell’  o- 
razione ,  nella  quale  cl  contentiamo  di  far  folamente  certi^ 
affetti  divoti,  e  certe  preghiere  generali  fatce  a  ftampa  , 
rna  non  mai  ci  rifolviamo  a  coglierci  i  difetti ,  che  gia  co- 
nofciamo  elferci  d’ Impedimento  alia  perfezione?^  ■ 

12.  Per  4.  Una  delle  ritoluzioni  piu  necelfarie  dee  elier 
quella  di  togUer  le  occafioni  delle  noftre  mancanze  .  Ii  de¬ 
mon  io  fi  ride  di  tutti  i  nollri  propobti  e  promeffe  ,  fem- 
prechc  non  fuggiamo  1  occafione  *  Dimandsto  una  vqlta ' 
yn  demonio  ,  qua!  predica  fra  tutte  piu  gli  difpiacefle  ? 
Kifpole,  quella  dell’  occalione  .  Confideri  dunque  la  Reli- 
giofa  ,  quale  occafione  fia  1’  incentive  de’  fuoi  difetti ,  fe 
la  familiarira  con  quella  perfona  ,  che  fta  fuori  o  dentrq 
31  Monafiero,  fe  il  trattenerfi  in  quel  iuogo,  fe  il  itiante- 
ner  quella  corrifpondenza  di  lettere ,  e  di  regali ,  e  ^firnili  « 
Dice  S,  Terefa  che  fe  I’  anima  non  fi  allontana  da  diver- 
timenti  del  mondo ,  prefio  tornera^  ad  allentarfi  nella  via 
del  Signore.  All’ incontro  dice  che,  tolte  le  occafiOTi  cat- 
tive,  fubito  f  anima  fi  rivoltera  ad  amare  Dio.  E  da  la 
Santa  un’altrabellaregola,  dicendo  che  ie  Religiofe  non  deb- 
boiio  comunicare  le  loro  tentazioni  che  coll  anime  le  qua¬ 
il  amano  la  perfezione  ,  perche  fe  le  comunicano  coll  im- 
perfette  faranno  danno  a  fe  ftefie ,  ed  all  altre  • 

12.  Per  5.  ;La  Religiofa  dee  fpecialmente  attendere  a 
fare  atti  di  virtu  oppofii  alle  fue  male  inclinazionl  ,  che 
piu  la  molefiano  ,  e  la  fan  cadere  in  difetti  ,  Per  efem- 
pio  ,  chi  fi  fence  inclinata  alia  fuperbia  ,  dee  con  modo 
particolare  proporre  e  procurare  di  umiliarfi  cc^ 
ti  ,  c  di  foffrlre  le  umillazioni  che  riceve  •  chi  11  ^lente 
inclinata  alia  gola  ,  procuri  di  afienerfi  quanto  puo  dal 
foddisfaria  ,  e  cosi  parimente  parlando  degll  altri  vizj  .  E 
giova  molto  percib  quel  che  avverte  Caffiano  ,  cioe  il 
rapprefentarci  nelf  graxioae  le  occafionj  che 


L)ei  pmcolo  ^  waa  Reli^io/a^  tmpirfettit »  §1 

aefci,  come  di  ricevere  qualchs  oltraggia ,  e  che  ci  fi 
tia  qualchs  torto,  ed  aiiora  bifogna  proponere  di 
ei  ,  e  raflegnarci  al  voler  divino  .  Q^uefle  preparation! 
(  fuorche  in  materia  d’  ineontinenza  )  oh  qnanro  giovano  ^ 
per  tener  pronta  T  anima  a  foffrire  g?  ineontri  che  le  av- 
Vengono  improvvifamente  ?  Cosi  poi  i  Santi  nelle  cccafio^’ 
rii  fi  fon  trovati  pronti  a  foffrire  con  pace  ed  allegrezza 
tutre  le  defifioni ,  ingiurie  ,  percoffei  ed  ingiuffizie  che  lo-* 
rd  forio  ftate  facte . 

t4.  Per  6.  Moltd  gidva  il  far  1’  efame  particolare  fopra 
quel  vizid  che  piu  mi  predomina ,  con  imporci  qualehe  peniten-* 
ia  dgdi  volta  che  vi  cadiamoi  E  bifogna  non  lafciardi  com- 
batterlo,  finch^  non  vediamo  il  ^/izio  ^abbattuto  ,  animan-a 
doci  col  divino  ajutd  a  dire  con  Davide:  Petfequat  tntmU 
tos  meos ,  &  comprehendam  illds  y  &  non  convenar ,  donee 
deficiant ,  Pfal.  27.  y8.  lo  perfsguiterb  i  miei  nemici5  egli 
abbattero  ,  e  non  celferb  di  combatterli ,  finch^  non  fieno  dif-s 
fatti .  Del  reflo  con  tutto  cib  5  dice  S.  Bernardo  ^  voi  v’  in- 
gannate,  per  qualunque'  azanzo  che  facciate  nella  virtu,  fe 
penfate  che  Vivendo  in  quefio  corpo  mortale,  i  vofiri  viz; 
iieaa  morti  ;  perch^  farannor  deprelTi  per  qualehe  tempo  ^ 
ma  fempre  poi  ripullulano  :  Quantumlibet  In  hoe  ^corpore 
ifianens  profecerls  ^  errasfiv'ittaputasmortun^  &  nonfuppref- 
fa.  S.Bern,  Serm.^^.iriCant.  C^uihdi  ivverte  Caffiano,  cfe 
bifogna  fempre  vegliare  ,  acciocch^  il  vizio  ndn  ritorni  a 
pigliar  piede ;  poich^  fe  tu  allenti  il  rigore ,  egii  fenza 
no  ritornera,  e  ritorneri  con  piu  forza  a  dominarti. 

15.  Sopra  tutto  per  vincera  qualunque  noflro  difetto  ^ 
bifogna  diffidafe  affatto  delle  noftre  forze  e  diligenze  ei 
mettere  tutta  la  confidenza  in  Dio  ,  dicendo  con  David- 
de  :  Non  entrn  \n  arcu  meo  fpetabo  &  gladluf  meus  nors 
falvabit  me.  Pf.  45.^  7.  Non  mettera  fperanza  nelf  area 
mio  ,  la  mia  fpada  barter^  a  falvarmi  i  Se  mettiama 
confidenza  rie’  nofiri  propofiti  ed  induftrie  ^  fara  fatica  per« 
duta  y  percib  e  nece'flario  che  ci  ajutiamo  fempre  a  pre- 
gate  per  otteriere  il  divino  ajuta  ,  replicando  continua- 
rhente.”  Signore  mifericordia^  Dio  mio  alMetemi.  E’  pro- 
meffa  di  Dio  dare  a  chi  dOmanda  5  e  di  farfi  trovare  da- 
chi  io  cerca  -*  Pettte  ,  C?*  acclpiet'fs  ^  quaente  O*  jnventeti^  <. 
Luc.  ij.  9.  Ma  ,  replico  ,  bifogna  pregar  fempre  ,  e  non 
lafeiar  di  pregare  :  Oportet  femptt  ordre  ,  &  non  deficere  y 
Luc.  18-  1.  In  quel  tempo  che  lafeeremo  di  pregare  ,  fa- 
remo  vinti.  AIF  incontro  fe  perfevercremo  a  pregare,  con 
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vero  defiderlo  dl  av’er  la  grazia  ,  beach^nonci  yedenfiffio  fatti 
gia  viticitori,  non  perb  fenza  meno  la  vittoria  fara  nodra. 

Preghieraf 

GEsb  mio  non  guardate  alle  ingratitudini  ,  ch’^  io  ho 
ufate  a’  vodri  benefic)  ,  ma  guardate  a*  meriti  vo- 
ftpi  ,  ed  alle  pene  che  avete  patite  per  me  dal  prefepio 
iino  alia  croce.  Io  mi  pento  con  tutto  il  cuore  di  quanti 
difgufti  vi  ho  dati  .  Da  ogg’  innanzi  vi  confagrb  la  mia 
vita  ,  nella  quale  voglio  attendere  a  far  quanto  poflo  per 
ubbidirvi,  ed  amarvi.  V’ amo  mio  Redentore  ,  roa  v’ amo 
poco  ,  accrefcete  voi  in  me  per  voftra  pieta  il  vollro  a- 
inore  ,  Efauditemi ,  e  datemi  la  grazia  di^  feguire  fempre 
a  replicarvi  la  ftefla  preghiera.  O  amore  deli’  anima  mia, 
o  poteffi  aver  la  forte  che  quefto  mio,  cuore  continuamen- 
te  ardelTe  del  voftro  amore .  Io  vi  ho  offefo  aflfai  ,  per  1’ 
avvenire  io  voglio  amarvi  afifai,  e  folo  voi  voglio  amare,, 
perche  folo  voi  here  degno  d’  effer  amato  fopra  tutte  le 
cofe.'Ne  per  altro  fine  voglio  amarvi,  fe  non  perche  yoi 
meritate  ogni  amore .  O  Maria  madre  e  fperanza  mia  , 
ajutatemi  voi. 

CAPO  VIL 

Della  mortffieazhne  interna  ^  o  Jta  anne^azione 
elelP  amor  proprio . 

• 

I,  T  I  fono  due  forte  d’  amor  proprio  ,  ma  uno  e  buo- 
V  no ,  r  altro  c  viziofo  .  L’  amor  buono  ^  quello  col 
quale  noi  ci  procuriamo  la  vita  eterna  ,  per  cui  ci  ha 
creati  Iddio  .  Uamor  viziofo  ^  quello,  con  cui  ci  procuria¬ 
mo  i  beni  di  queda  terra  ,  con  danno  dell’  anima,  e  con 
difgudo  di  Dio.  Dice  S.  Agodino:  Cdefiem  (  Civitatem  ) 
adificat  amor  Dei  ,  ufgue  ad  contemptum  fui  ;  terreflrem 
adificat  amor  fui  ,  ufque  ad  contemptum  Dei  •  S*  Aug» 
u  14.  de  Civ.  c.  28.  La  Citta  celede  vien  formata 
dali’  amore  di  Dio  fino  al  difprezzo  di  noi  deffi  :  ia  ter- 
redre  vien  formata  dal  nodro  amor  proprio  ,  lino  al  di¬ 
fprezzo  di  Dio.  Percib  difle  Gesu-Crido  :  Qui  vult  veni~ 
re  po(i  me  y  abneget  femetipfum  .  Matth.  16.  24.  £cco  do¬ 
ve  confide  una  perfezione  d’un’ anima  ,  in  quella  parola, 
Abnegst  femetipf  ,  in  negare  fe  delfa  •  Chi  dunque  non 
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lafeia  fe  fleffo,  noa  pu5  andare  ap  irtfTo  a  Gesii  Crifto , 
Augmmtum  car'itaas ^  fcrilTe  S.  \guitifio,  dhnmutio  cupfdi- 
tatii  ]  psrfecifo  y  nulla  cupii'nas ,  Ub.  84.  ciu^  3<5.  Viene 
a  dire  cbe  quanto  meno  una  perfona  delid^ra  di  contentar 
Je  fue  pafiTioni,  canto  piu  ama  Dio  ;  fa  poi  niente  defidera 
fuori  di  Dio,  a^lora  arria  Dio  perfettamenc^.  iMa  non  ^ 
podibiie  a  noi  fecondo  io  ihco  preleata  della  natura  defor- 
maca  dal  peccaro,  I’elfer  elenfi  affatto  daije  moieltie  dell’ 
amor  proprio.  Solo  tra  gii  uomini  Gesa-Criibj  e  tra  le 
donne  Maria  noilra  Signora  ne  i'ono  dati  liberi  ;  del  refto 
tutti  i  Santi  han^o  avuto  da  combattere  colie  pafiioivi  fre- 
golate.  Tutta  la  cura  pertanto  d’ una  Religiofa  dee  elTere 
in  frenare  i  moti  difordinati  del  nollro  amor  proprio;  que- 
fto  e  g  a  I’olficio  della  mortificazione  interna,  come  dice 
il  medelimo  S.  Agoft  no,  revere  motus  ant;nt  » 

2.  Poi/era  quell’ anima,  che  ii  lafeia  regolare  dalle  pro¬ 
pria  inclinazioni  /  Magh  meet  do/nef^icus  hofits ,  fcrilTe  S, 
Bernardo  de  An'm,  cap.  15.  Son  nuitri  nem-ci  il  demonio, 
e  ’i  mondo ,  ma  il  peggior  nemico,  che  noi  abbiamo  ,  e 
il  nodro  amor  proprio.  Dicea  S.  Maria  Maddalsna  de’ 
Pazzi  .•  L'  amor  proprio  fa  a  mm  a  y  come  il  verme  che 
rode  la  radici  della  pi  ant  a  y  s)  che  la  priva  non  lolo  de  frutti  y 
ma  anche  della  vita  .  Vit.  part.  3.  Norr.  Ed  in  altro  iuogo 
dice.  Il  maggiGT  traditore  che  abbiamo  y  e  I'  amor  proprio  y  tl 
quale  fa  come  Giuda  y  in  baaarci  a  tradifee .  Chi  vmce  lui  y 
vince  tutto.  Chi  non  pub  ucciderlo  in  colpa  y  gli  dia  il  ve- 
leno .  Bifogna  dunque  pregar  fempre  il  Signore  ,  come  lo 
pregava  Salomone :  An^mx  irreverently  O*  infrunttx  ne 
tr^as  me.  Eccli,  *23.  6.  Mio  Dio,  deh  non  mi  abbando- 
nate  in  mano  delle  mie  pazze  palfioni ,  che  mi  vogiion  far 
perdere  il  fanto  voftro  timore,  ed  anche  la  ragione . 

3.  Tutta  ia  noftra  vita  ha  da  elTere  una  contmua  guer-» 
ra  :  Militia  eft  vita  hominis  fupet  terram  .  Job.  7.  i.  Ma 
chi  fta  a  fronte  de’nemici,  bifogna  che  lha  fempre  coil’ 
armi  alia  mano  a  difenderfi ,  perch^  fe  in  un  giorno  la- 
fcer4  di  difenderli,  in  quello  fara  vinto.  E  bifogna  di 
piu  avvertire  ,  ch^  per  quance  vittorie  riporti  un’  anima 
delle  *fue  palfioni,  non  dee  cellar  mai  di  combaccere  con> 
tro  di  quelle,  poich^  le  paifioni  umane  ,  quantunque  vin- 
te  piLi  volte,  non  muojono  mai.  Credite  mihi  ,  ferive  S. 
Bernardo,  putata  t e pull ul ant  y  O'  effugaia  redunt .  In 
Cant.  Serm,  58.  Quelfe  piante  malvagie  delle  nolire  paf- 
fioni*  per  quanto  fieno  recife,  fempre  gi  nuovo  germo- 
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^Sliano,  edifcacciate  ritornano.  Onde  col  cotriktterJe  altro 
Bon  poffiamo  ottenere ,  die  fi  muovano  piu  di  rado,  ecoa 
minor  violenza  ,  in  modo  die  pin  facilmente  po/Iiamo  fu* 
perane.Un  Monaco  andb  a  tfovare  1’ Abate  Teodoro , 
iagnandoli  che  da  otto  anni  avea  guerra  cohtrole  fue  paiTionL 
e  non  ancora  avea  poruto  eftinguerle  .  Rifpofe  Teodoro :  „  Oh 
„  trarello  mio,  tu  ti  Jamenti  per  quefta  guerra  di  otto  an- 
5,  ni,  ed  10  ne  ho  paOati  fehanta  nella  vita  folitaria,  e  iti 
tanro  tempo  non  hoavuto  un  giorno  fenza  il  difturbo  di 
5,  qualche  pafTione  „  .  Seguiranno  Je  paffioni  a  tinoledarci , 
ma  dice  S.  Gregorio:  Aliud  efi  beftias  ajpictre  ^  al'tud  in- 
tra  cordis  cavtam  tenere .  Mor.  lib,  6.'  cap,  i6.  Altro  emi- 
rar  quefte  here  fuori  di  noi ,  e  fentir  che  ruggifcor.o;  ai- 
tro  e  tenerle  dentro  di  noi,  patir  che,ci  divorino. 

4.  II  noftro  cuore  e  un  orto,  in  cuiTemprenafcono  erbi? 
felvagge,  e  nocive;  bifogna  per  tanfo  tener  continua- 
mente  la  zappetta  alJa  mano  della  fanta  mortificazione , 
per  troncarle  e  cacciarle  fuori ;  dtrimenti  1’  anima  tra 

'  poco  diventera  una  bofcaglia  di  fterpi  e  fpine.  vinu  te 
ipfum,  Queho  era  il  documento  che  S.  Ignazio  di  Lojo- 
Ja  fempre  replicava,  ed  era  il  foggetto  ufuale  de’Sermoni 
famihari  a’  fuoi  Religiofi:  Vincete  I’amor  proprio,  -rom- 
pete  le  vohre  volont^  *  Mentr’  egli  diceva  air  incontro , 
che  delle  perfone  d’orazione  poche  fi  fanno  fante,  per¬ 
ch^  poche  fon  quelle  che  attendono  a  vincere  fe  ftefle . 

-  Di  cento  perfone  d'  orazione  { erano  le  fue  parole )  pi^  di 
novanta  riefcono  di  propria  tefla  .  Onde  poi  il  Santo  fa- 
cea  piu  conto  d’ un,  atto  di  mortificazjone  della  volon- 
ta  propria ,  che  di  piu  ore  di  orazione  plena  di  confolft- 
ziqni  fpLrituali  .  Scrive  Gilberto.  Quid  prof  at  daufos 
efje  adhus^  fi  intus  hofih  fames  cunBa  contrifiat?  Serm. 
26,  in  Cant.  Che  giova  ad  una  piazza  tener  ie  porte 
chiufe,  fe  ’J  nemico  che  fta  dentro,  cio^  la  fame,  affiigge 
tutti?  E  vuol  dire  j  a  che  ferve  mortificare  i  fend  ederni 
e  f&re  altre  divozioni ,  e  poi  ritener  nel  cuore  quella 
pafTione,  queir  affetto  alia  propria  volont^,  quell’ attacco 
alia  dirpa  propria,  quell’ ambizione,  quel  rancore,  g  al¬ 
tro  fimil  nemico,  che  mette  il  tutto  a  ruina? 

5.  Dicea  S.  Francefco  Borgia,  che  I’ orazione  d  quella 
che  introduce  pel  cuore  il  diyino  amore  ,  ma  la  mortifi¬ 
cazione  poi  ^  quella  che  all’  amore  apparecchia  il  luogo 
con  togiierne  la  terra,  la  quale  reflando  I’impedirebbe 
d  entrare  t  Bifogna  che  dal  vafo  tolga  la  terra  >  chi  va  a 
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pfenc^er  acqua  alia  fonte  ;  altrimenti  non  ne  riportei!’^  gii 
acqua,  ma  fango  ^  II  P.  Baldaffarre  Alvarei  fcriffe  fu  que- 
fto  propofito  una  grah  fentenza,  dicendo :  Vorazione  Jsn- 
za  mortificaztone  ^  0  e  illujtone ,  0  poco  dura,  E  S.  Igna¬ 
cio  diceva,  die  piu  s’  unifce  con  Did  un’  anima  mortifl- 
cata  in  un  quarto  d’ ora  d^orazione,  dieun’alcraitnntiortifica- 
ta  in  piu  ore  .  Quiridi  era  che  il  Santo  ,  udendo  lodar^ 
quakhe  perfona  che  faceffe  molta  orazione  diceva :  £’  fe^ 
gno  dunt^ue  che  fara  dt  molta  moruficazione . 

6.  Vi  fono  alcurie  Religiofe  ,  che  fanrio  nfiolfe  divozio- 
ni,  roolte  comunioni ,  molte  oraziorii,  digiuni ,  t  altre  pe- 
rtitenze  corporal!  y  ma  poi  trafcurano  di  viricere  certe  Id- 
ro  palTioncelle,  per  efempio  certi  rifentimenti  di  fdegtio  < 
cette  avverfioni ,  certe  curiofita ,  certe  afFezioni  pericolofe  : 
rfQri  fanno  vincerfi  in  fofFrire  qualcfie  contrarieta,  indiflac- 
carfi  da  certe  perfone,  in  foggettare  il  prop'rio  volere  all’ 
ubbidienza,  ed  alia  di'vina  v'olonta.  Quefle  tali  che  avanio 
mai  pcffon  fare  nella  perfezione?  Si  troveraniio  le  mifere 
fempre  le  ftefTe  difettcfe  che  fono ,  e  fempre  fuorl  di  via : 
Bene  currant  ^  fed  extra  vtarri^  dice  S.  Agofliiio:  correrannd 
bene,  cioe  a  dir  meglio,  fi,  lufingheranno  di  correr  bene, 
fegnitandb  a  praCicare  quei  lord  efercizj  divoti ,  ma  fempre 
fi  troveranno  fuori  della  ftrada  della  perfezione,  h  quale 
confide*  in  viricere  noi  liefTi .  Tantum  profichs ,  quantum  Ubi 
Vim  intulens y  fcrifle  Tomafo  da  Kempis  .*  tanto  fara  il 
profitto,  quanta  Fa  violenza  che  ti  farai.  lo  non  gia  biafi* 
mo  qui  le  orazioni  vocali,  ne  le  periitenze,  rie  gli  altri 
efercizj  di  fpirito;  ma  quefli  debbon  dall’  anima  indrizzarfi 
per  ottenere  la  vittoria  deOe  pafTioni ,  giacCh^  futti  gli  efer- 
cizj  divoti  non  fDno  altrd  che  mezzi  per'  praticar  le  virfu  ^ 
ond’(^che  nelle  comunioni,  meditazioni,  vifite  al  Ssgta- 
mento,  e  fimili  dobbiarn  fempre  pregare  il  Signore  a  dar> 
ci  forza  per  efier  umili  ,  mortificati ,  ubbidienfi ,  ed  uni- 
formati  al  fuo  fanto  volere'.  Ad  ogni  Criffiano  ^  difetto  F 
oprare  non  per  aftro  raotivo  che  della  propria  foddisfazio- 
ne  ;  ma  cib  h  molto  maggior  difetto  ad  una  Religiofa ,  che 
fa  profefTion  particolare  di  perfezione  ,  e  moftrficazione  • 
DeuSy  dice  Uattanzio,  voedt  ad  iinam  per  labcrem  y  die- 
won  ad  mortem  per  deVtctas ,  Lib,  6,  de  Provt  cap,  18,  Id- 
dio  chiama  alia  vita  eterna  per  mezzo  della  mortificazio- 
ne ,  il  demonio  all’  incontro  chiama  alFa  morte  eterna  per 
mezzo  delle  proprie  foddisfazioni . 

7.  Anche  le  cofe  fante  bifogna  che  le  intraprendiamo 
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fempre  collo  fpirito  diRaccaco,  ficch^  non  rlufcendo  le  no¬ 
fire  intraprefe,  p  venendoci  vietnte  daii*  uobidienza ,  le  la- 
fciamo  volentieri,  e  fenza  inquierudine.  Ogni  aftacco  a  noi 
fieffi  impedifce  Tunione  perfettacon  Oio.  Queit’ afFare  dun- 
que  di  contraddire  aile  nolire  palfionij  e  di  non  farci  daio-* 
ro  Rrafcinare ,  abbiamo  da  pigiiarlo  a  petto ,  e  con  vol  -nti 
rifoluta.  Cosila  mortificaz  one  elterna,  come  T interna,  fon 
necelTarie  alia  perfezione :  ma  con  quelia  dififerenza ,  che 
Felierna  dobbiamo  efercitarla  con  dilcrezione  ,  ma  i’ interna 
fenza  difcrezione,  e  con  fervore.  Ed  a  che  mai  Erve  il 
mortificare  ii  corpo ,  fe  non  mortiiichiamo  ie  pafTioni  inter¬ 
ne?  y  S.  Girolamo,  tenuart  aijimernta  ^  fi 

animus  fuperUta  mtumejcn}  quid  vinum  non  bibere  \  &  vdio 
mebrian  ?  £p>J^,  ad  Luctam .  A  che  ferve  T  eltenuarci  co* 
digiuni ,  e  poi  efier  gcnfj  di  fuperbia^  non  potendo  fofFrire 
una  parola  di  difprezzo ;  o  una  dimanda  che  ci  vien  nega- 
ta?  A  che  ferve  1’ alienerci  dal  vino,  e  poi  ubbriacarci  di 
fdegno  contro  chi  ci  fa  qualche  incontro,  o  contraddice  a* 
noRri  fentim^ti?  Giufiamcnte  S.  Bernardo  compatil'ce  il 
cattivo  Rato  di  quei  Religiofi ,  che  veliono  umilmente  da 
fucri,  ma  poi  nutrifcono  di  dentro  Ie  loro  paffiorii:  Que*- 
fti  (dicea  )  non  fi  Ipogliano  de’ioro  vizj ,  ma  fi  ricuo- 
prono  coii  quei  fegni  eiterni  di  penitenza. 

8.  Air  incontro  coil’  attendere  a  mortificate  il  noRro  a- 
mor  proprio,  in  breve  tempo  poffiamo  farci  fanti,*  fenza 
pericolo  di  guafiarci  la  fanita,  o  d' infuperbircene ,  poichd 
degli  atci  interni  folo  Dio  n’  e  CeRimonio  *  to  firozzare 
nella  loro  naicita  quelle  vogliette ,  quelje  affezioni ,  con- 
tefe,  curiofita,  e  detti  lepidi ,  e  fimili,  o  che  belia  mef- 
fe  compongono  di  atti  di  virtu,  e  di  meriti  !  Quando 
vi  ^  contraddetta  qualche  cofa,  cedete  volentieri,  fem- 
prech^  rion  vi  lia  difcapito  della  gloria  di  Dio.  Di  quel 
puaro  di  Rima  propria  ,  fatene  un  bel  facrificio  a  Gesu- 
Crilio.  Ricevete  quelia  lettera,  frenate  1’ anfia  d’aprir- 
la ,  e  non  1’  aprite ,  fe  non  dopo  qualche  tempo  .  Defi- 
derate  di  leggere  in  qualche  libro  il  termine  di  quel  fat- 
to  curiofo,  rjferbatelo  per  un’ altra  volta.  Vi  vien  vo- 
glia  di  dir  quelia  facezia,  di  coglier  quel  Rore,  di  guar- 
dar  quell’  oggetto  ,  privatevene  per  amor  di  Gesu  CriRo  . 
Di  queRi  attife  ne  poffono  far  mille  alia  giornata.  Riferi- 
fce  il^  F,  Leonardo  da  Porto  Maurizio  ,  che  una  berva  di 
Dio  in  cibarfi  d  un  uovo  fece  otto  attidi  mortificazione,  e 
che  indi  le  fu  rivelato  che  per  queili  gl’ eranoRaticoncefli 
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otto  gradi  di  grazie,  e  otto  di  gloria.  Narrafi  anche  di 
S.  Doliteo,  che  con  tali  mortificazioni  interne  tra  poco 
tempo  giunfe  ad  un’alta  perfezione.  Quefto  giovine  elfendo 
infermo  non  potea  digiunare ,  n^  praticare  gli  altri  eferci- 
zj  della  comuaita ;  onde  gli  altri  Monaci ,  vedendolo  cosi 
avanzato  neli’unione  con  Dio,  maravigliati,  Pinterroga- 
rono  un  giorno,  qua!’ efercizio  di  virtii  egli  facefifei’  Ri- 
Ipofe  che  i’efercizio  al  quale  principalmente  egli  attendeva , 
era  il  mortificare  tutt’i  fuoi  proprj  voleri. 

9.  Dicea  il  B.  Giufeppe  Calafanzio:  La  giornata  che 
pafja  fenza  mortificatione ^  e  perduta .  A  quePto  fine  di 
farci  intendere  quanto  a  noi  la  mortificazione  foffe  necef- 
faria ,  voile  Gesu-Criflo  affumere  una  vita  tucta  mortifica- 
ta,  prlva  d’ogni  follievo  fenfibile,  e  plena  di  pene  e  d’ 
ignamine ;  onde  Ifaia  lo  chiamb  1’  uomo  de’  dolori , 
rum  dolorum,  Poteva  il  noftro  Salvatore  redimere  il  mon- 
do  tra  gli  onori  j  e  delizie;  ma  no,  voile  redimerlo  tra  i 
dolori ,  e  difprezzi ,  Propofiio  Jib't  gaud'to ,  fuftfnutt  crucem  . 
Liebt*  22.  2.  EBendogli  ffato  propollo  il  gaudio,  per  dare 
a  noi  efempio ,  io  rinunzib,  e  fi  abbraccib  colia  croce » 
Volve  C)*  revolve  v'ttam  J^efu ,  dice  San  Bernardo ,  femper 
eum  invenies  m  cruce,  Volta  e  rivolta  tutta  la  vita  di 
Gesu  ,  lo  troverai  fempre  a  patire  in  croce .  Rivelb  egli 
iielfb  a  S.  Gaterina  di  Bologna,-  che  fm  dall’ utsro  di  Ma¬ 
ria  comincib  a  foffrire  i  dolori  della  paffione.  Indi  nella 
nafcita  fi  elefTe  la  ffagione,  il  luogo,  e  l’ ora  piii  atta  a 
patire.  Vivendo  fi  eleffe  uno  ftaco  di  vita  tutto  povero, 
fconofciuto,  e  difprezzato.  E  morendo  fi  elelfe  la  morte 
piu  penofa,  ignominiofa ,  e  defolata  che  potea  patire.  Di¬ 
cea  S.  Gaterina  da  Siena,  che  ficcome  la  madre  prende  la 
medicina  amara  per  guarire  il  fuo  bambino  infermo  che 
aliaca,  cosi  Gesu  Crillo  afTunfe  tutte  le  pene  delia  fua  vi¬ 
ta,  per  fanare  noi  pcveri  infermi. 

10.  Quindi  egli  ci  fa  fapere  ,  che  fe  ne  va  al  monte 

della  mirra,  cioe  delle  amarezze  e  de’ dolori:  l^adam  ad 
montem  mytrlm ,  Cant.  4.  6.  E  cola  c’invita  a  feguirlo,  fe 
vogliamo  la  fua  compagnia  .  Vents  ad  Cruc'tfixum  ?  (  di¬ 
ce  S.  Pier  Damiani  )  cruc'tfixus  ventes  ^  aut  crucifigendtis , 
Serm.  i.  de  Exalt.  S.  Cruc.  Tu  vieni  o  Religiofa  ad  ab- 
braceiarti  col  Grocifido  ?  bifogna  dunque  che  vieni  o  gia 
crocififfa,  o  per  efler  crocififfa .  E  Gesu  fle^ro,  parlando 
fpecialmente  delle  vergini  fus  Spofe,  diffe  alia  B.  Battifta 
Varani:  Spofo  ctoctfiffQ  vuol  b  fua  Spofa  .  Bifogna 
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tJanque  che  le  Monache ,  per  effer  fue  vere  Spofe ,  vivatid 
fem^pre  mortificste ,  e  crocififfe .  $smpef  mGruficationem  Je-^ 
fu  in  corpote  nojiro  chcumfer ernes ,  2.  Cot.  4.  10.  Cio^  che' 
in  tutte  le  loro  azioni  e  defidefj  non  cerchino  inai  le  pro^ 
prie  foddisfazioni ,  ma  il  fob  guflo  di  GesiVCrffto ;  ttior^ 
tificando  per  fuo  amore  tutte  le  loro  vogiie’.  Qui  funt 
Chri/}i  ^  carnem  fu  am  crucifixerunt  cum  vit'tis  ^  &  concupi^ 
fcentiis  fuh .  GaL  5*  24.  Le  Spofe  del  Redentore  bifogna 
che  tengano  confitte  tutte  le  loro  paffioni )  altrimenti  e-* 
gli  non  roai  le  riconofcera  per  fue  Spofe  * 

Veniamo  ora  alia  pratica,  e  vediarno  quali  forio  lil 
regole  per  confeguire  la  vera  mortificazione  interna.  La 
prirna  regola  e  di  conofcere  in  noi  qual  fia  la  paflione  die 
piu  ci  domina ,  e  pin  fpelTo  ci  fa  cadere  in  difetti,  ed  in- 
di  procurare  di  fuperarla.  Dice  S.  Gregorio  di  quella 
rnedefifna  arte  di  cui  fi  awale  il  demonio  per  vincer  noi  ^ 
dobbiamo  avvalerci  noi  per  vincer  lui .  Egli  fi  affatica  ad 
accendere^  fempre  piii  in  noi  quella  paffioncj  alia  quale 
ciafcuno  e  pia  inclinato ;  e  noi  principalmente  dobbiamo 
^  attendere  queda  paflicjme  ad  abbattere.  Chi  vines  la  paf* 
fion  predominante,  facilmente  viniera  tutte  I’alfre;  alcri- 
merit!,  facendofi  dominate  da  quella,  pritriieramente  non 
potr^  mai  avanzarfi  nella  perfezione.  ^uid  profunt  aquh 
l£  al(S  capto  psdei  dice  S.  Efrem.  A  che  giovano  ad  un’ 
aquila  regale  le  grand!  ale  che  tiene,  fe  Ida  col  piede  le* 
gato  ad  .una  corda,  e  non  pub  volare?  Oh  quante  Reli-* 
glofe^  vi  fono  ne  Monafier/ ,  che  potrebbsro  quafi  aquiis 
fegali  fare  gran  voli  nella  via  di  Dio,  ma  perch6  flaano 
legate  da  qualche  attacco  terreno,  non  volano,  e  non  mai 
fi  avanzano  nella  perfezione  1  E  dice  S.  Giovanrii  della 
^  Croce,  che  ogni  fib  bafia  a  rattenere  un’anima,  che  non 
Voli  a  Dio.  Inoltre  (  quel  ch’e  p'eggio  )  chi  fi  fa  domi- 
naire  da  qualche  paflione,  non  fob  non  fi  avanza  nellofpi* 
rito,  ma  fi  mette  in  gran  pericob  di  perderfi.  E'  riecefia- 
^i^^^nque,  che  la  Religbfa  procuri  di  abbattere  quella 
paaione  a  cui  fi  fente  prh  inclinsta  ;  altrimenti  poco  le 
gioveri  il  mortificarfi  in  altre  cofe«  XalUna  (perefempio) 
non  fari  avida  di  danari ,  ma  fara  gslofa  della  fiima  pro¬ 
pria  5  fe  qiiefta  nort  attende  a  vincerfi  ne’  vilipend;  che  ri- 
ceye,  poco  ie  giovera  il  difprezzo  de  danari.  Percontfario 
un  altra  non  •fara  gebfa  della  fiima ,  ma  defidera  danari ; 
fe  ella  ncm  attende  a  mortificar  quefio  fuo  defiderio,  poco 
le  glover;^  il  foffrire  j  drfprszzi . 
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12.  Rifolvetsvi  per  tanto,  foreiia  benedetca  .  a  fuperare 
con  volonta  rifoluta  quella  mala  incliaazione  che  piu  vi 
predocnina.  Volonta  rifoluta  ,  col  riivino  aji^to  (  il  quale 
non  manca  mai  )  vince  tutto .  S.  Francefco  di  Sales  era 
molto  inclinato  all’  ira,  ma  colla  violenza  che  fi  fece  , 
divento  i’  efempio  della  manfuetudine  ,  e  della  dolcezza  ; 
ficcome  leggeli  gia  neiia  fua  Vita,  in  tanti  cafi  che  gli 
avvennero  ,  ne’  quali  permife  il  Signore  che  foOe  earica- 
to  d’  iogiurie  e  d’  infamie  .  Superata  poi  chs  fara  una 
paflioae,  bifogaa  che  la  perfona  paffi  a  vi^ce^;e  1’  altra  ; 
altrimenti  uoa  che  ne  relta  neli’ anima,  baftera  a  rovinar- 
la,  Diceva  U  B.  Giufeppe  Calafanzio  ;  Benche  fuperi  tutte 
B  altrs  pajfiom  ,  fe  una  in  te  ne  regna  ,  fempre  vlvsrai 
inquieto .  E  S.  Cirillo  fcriiTs  .  Navis  qaantumcunque  ints-> 
gra  ^  nihil  prods]}  ^  fi  parvum  fundo  foramen  reliquat »  d- 
pud  S.  dug.  Ep,  2o6,  Se  in  una  nave  fi  lafcia  d’  otturare 
un  picciol  buco  che  fta  nei  foado  ,  quantuaque  ella  fia  in- 
tiera  e  forte ,  anche  fi  perdera  ,  Qj-imdi  dice  S,  Agofti-? 
no  :  Calca  facentem^  conflige  cum  refijiente ,  In  cap,  8, 
Rom,  Hai  gittata  a  terra  una  pafTione,  calpeitala,  e  paffa, 
a  combattere  colP  altra  che  refilfe .  Se  dunque  voiavetede- 
iiderio  di  farvi.fanta,  vi  configlio  a  pregar  la  Superiora  , 
e  ’i  Direttore ,  che  vi  guidino  per  queila  via  che  meglio  Icr 
parera ,  Dite  loro  che  m  niente  vi  rifparmino,  anzi  che  in 
tutto  contraddicano  a’  voffri  voleri,  fempre  che  lo  ftime- 
ranno  utile  per  voi .  Volonta  rotta ,  volonta  perfetta  ,  fcrilfe 
il  gran  Servo  di  Dio  il  Cardinal  Petrucci.  S.  Tereia  rife- 
rifce ,  che  un  fuo  ConfefTore  fopra  tutto  artendeva  a  con- 
traddirle  i  fuoi  defiderj ,  e  poi  dice  che  queflo  fu  il  Diret¬ 
tore  che  piu  le  giovo  aii’  anima,  Soggiunge  che’l  demonio 
piu  volts  la  tento  a  lafciarlo,  ma  fempre  ch’  ella  aderiva 
alia  fuggeftione,  Iddio  fortemente  la  riprendeva:  Ogni  vol- 
ta  che  mi  rljolveva  a  lafciarlo  (  cosi  ella  fcrive  )  fentiva 
dentro  di  ms  una  riprenfione  ^  la  quale  mi  ftrugeva  piu  di 
quel  che  mi  faceva  il  Confejfore , 

iq.  La  feconda  regola  fi  che  la  perfona  procuri  di 
refifiere  alle  paffioni',  e  d’  abbatterle  prima  che  prendano 
forza :  altrimenti  fe  alcuna  di  loro  s’  invigorifce  col  mal 
abito ,  apprefio  molto  difficile  fara  il  fuperarla ,  Ne  cupi- 
ditas  Yobur  accipiat ,  cum  parvula  eft ,  allide  illam ,  parla 
S.  Agpfiino,  in  Pfal,  136.  Queila  Religiofa  (  per  efem¬ 
pio  )  in  qualche  incontro  che  riceve ,  fi  fentira  inclinata  a 
rifporidcre  una  parola  di  rifeatimeato  ,■  0  pure  in  qualche 
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occorenza  a  rimirare  una  perfona  geniale;  bifogna  cbe  ds 
principio  refifta  ,  altrimenti^  dice  S.  Efrem  quella  picciola 
piaga,  fe  comincia  ad  apririi,  e  non  ficura,  appreflb  diven- 
tera  un’  ulcere  incurabile  :  N'/fi  chius  pa/Jicnes  Jufluhris  ul¬ 
cus  ejfic'iunt  *  S»  'Ephr,  de  PerfeSi,  Ci8  infegnS  ingegnofa- 
meate  col  fatto  un  Monaco  antico,  come  riferifce  S..  Do- 
roteo  (  Serm,  ii,  )»  Comandb  egli  ad  un  fuo  difcepolo  di 
fyellere  da  terra  un  picciol  cipreflo  ,  e  quegli  fubito  lo 
fvelfe.  Ordinb  poi  che  ne  fvelielTe  un  altro  piCi  grandettoj* 
ed  allora  bifognb  che’l  J^ifcepolo  vi  mettelTe  tutta  la  forza 
per  iftrapparlo  .  Einalmente  gli  ordinb  di  fvellerne  un  al¬ 
tro  che  avea  profonde  radici,  ma  quegli  per  quanto  fi  af- 
faticalfe  non  pot^  fradicarlo,^  Dopo  cib  dilTe  il  Monaco  : 
Or  fappiace  che  cosi  fono  le  noftre  palTioni  ,  quanto  ^  fa¬ 
cile  lo  fradicarie  ful  principio^  taoto  e  dirficila  dopo  che 
han  prefa  forza  col  mar  abito.  Ed  in  fatti  cib  li  vede  coll’ 
efperienza.  Per  efempio  una  Religiofa  ,  ricevendo  un  af- 
fronto  y  fubito  fentira  in  lei  un  moto  di  fdcgao;  fe  e-lla  da 
principio  fmorza  quella  fcintilla,  e  tacendo  ne  fa  un  fagrifi- 
cio  a  Dioy  finira  il  fuoco,  e  ne  reffera  illefa ,  e  con  meri- 
to;  ma  fe  aderifce  a  quel  moro,  e  fi  ferrna  a  riliettervi, 
e  comincia  a  rifentirfene  anche  eflremamente,  ecco  quella 
fcintilla  non  ifmorzata  di\rentera  col  tempo  un  incendiod’o- 
dio .  Nafce  in  cuore  ad  un’  altra  certa  picciola  affezione' 
verfo  qua! che  perfcna  ,  fe  da  principio  le  '^ne  allontana , 
fvanira  quell’ affetto ,  ma  fe  fegue  a  fecondare  il  fuo  genio, 
diventera  tra  non  molto  tempo  i’  afFetto  peccaminofo ,  e 
mortale.  Percib  bifogna  ,  che  con  tutta  la  cura  ci  guar- 
diamo  di  non  nutrir  le  fiere  che  ci  di  Torino, 

14.  La  terza  regola  t ,  come  jdice  CalF^ano  ,  di  procura¬ 
re  che  le  noftre  paiTioni  miirino  oggetto^*  e  cosi  elle  da 
nocive  e  viziofe  dlventino  giovevcii  e  fante  ;  v.  gr.  quel¬ 
la  Religiofa  e  inclinata  all’  amore  verfo  le  perfone  che  la 
favorifcono,  muti  oggetto  ,  e  rivolga  quefla  fua  paflione 
ad  amare  Iddio  ,  ch’  ^  infinitamente  amabile ,  e  che  pib 
di  tutti  I’ha  favorita.  Quell’  altra  e  inclinata  a  fdegnarli 
contro  coloro  che  le  fon  contrarj ,  rivolga  quedo  fuo  fde- 
gno  in  odiare  i  fuoi  peccati,  che  fono  quei  nemici  che 
Je  han  fatto  pin  danno  di  quel  che  poteano  farle  tutti  i 
demqnj  dell’ inferno.  Quell’ altra  ^inclinata  a  prccacciarfi 
onori,  o  beni  temporal!,  fi  rivolga  a  defiderare  i  beni  e 
gli  onori  eterni.  Ma  a  far  cib  bifogna  fpeffo  meditare  le 
verit^  della  fede ,  fpelfo  legere  libri  fpirituali  ,  fpeffo 
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ragionare  delle  mafTiiTie  ererne ;  fpec’almente  bifogna  impri- 
merfi  neila  menre  cerre  ma(Fime  fondamentali  di  fpirito, 
per  efemc^or  Niente  merha  amotiy  fe  non  Dio  :  Solo  il  pec- 
cato  e  quel  male  che  dee  odiarft  :  Tuttt  ^  buono  cib  che  Dio 
vuole .  Ogni  cofa  di  queflo  mondo  finifcei  Vale  piit  alzare 
una  *pagha  per  volonta  di  Dio  y  che  convertire  tutto  il  mon- 
do  foiza  la  volonta  di  Oio  ;  Bifogna  far  quello  che  vorrem- 
mo  aver  fatto  in  morte  :  Bifogna  vivere  in  quejla  terra  ,  come 
non  v'tfojfe  altro  chenoi  e  Dio »  Chi  tiene  la  mente  ripiena  dt 
cofe  e  nnafliriDe  fante ,  poco  h  moleltato  da§li  oggetti  ferre- 
ni ;  e  fempre  ritrovafi  piu  forte  per  refiftere  alle  inciina- 
zioni  rralvagie  .  Cosi  ban  farto  i  Santi ,  e  con  ci5  fi .  fon 
ritrovati  poi  nelle  occafioni  divenuti  quafi  infenfibili  ai  be- 
oi  ,  e  malt  della  terra,  Sopra  tutto  per  vincere  (e  fteflb, 
e  non  farfi  dominare  dalle  proprie  palTionr,  bifogna  fem¬ 
pre  pregare,  e  chiedere  a  Dio  T  ajuto  della  fua  grazia . 
Chi  prega,  ottiene  tutto.  Omnit  qui  petit  y  accipit ,  Luc, 
It.  12.  Preghiamo  fpecialmente  il  Signore,  che  ci  doni  il 
fuo  fanto  amore ,  a  chi  ama  Dio,  niente  e  difficile,  Gio- 
v.ano  SI  bene  le  confideraziont ,  e  le  ragioni  per  praticare 
Je  virtu,  ma  vale  piii  una  fcintilla  di  amore  verfo  Dio  a 
far  cofe  di  fuo  guflo,  che  non  vagiiono  mills  ragioni  e 
confiderazioni .  Ad  operar  per  forza  di  ragioni,  vi  vuol 
fatica ,  e  violenza  /  ma  chi  ama ,  non  fatica  nel  fare  quel 
che  piace  ali’amato.  Qui  amat  non  labor  at ,  • 

Pr  eg  hi  era . 

MIo  Dio ,  con  tanti  ajuti  che  ho  avuti  dalla  vofira 
grazia,  tante  comunioni ,  tante  prediche,  tanti 
buoni  efempj  deTle  forelle,  tanti  lumi  interni  ,  tante  vo- 
flre  chiamate ,  avrei  dovuto  a  queffi  ora  diventare  tutta 
fuoco  d’  amore  verfo  di,  voi ,  Ma  cib  non  oftante  mi  ve- 
do  imperfetta,  e  miferabile,  qual’era.  Per  voi  non  6 
mancato,  tutto  e  m'^ncato  per  colpa  mia,  e  per  gl’ 
impedimenti  che  bo  poffi  alia  voflra  grazia,  col  volere  a- 
derire  alle  mie  paflTioni .  Vedo  che  la  mia  vita ,  Gesb  mio, 
non  gi^  v’ha  onorato,  ma  difonorato  piti  preflo,  veden- 
do  gli  altri  una  Spofa  voflra  cosi  attaccata  al  mondo,  ed 
a  (q  fteffa.  Voi  mi  avete  ca^ciata  dal  mondo,  ed  io 
ho  amato  il  mondo  piu  che  le  fecolari.  Signore  abbia- 
te  piet^  di  me,  non  mi  abbandonate,  perch^  io  vo- 
glio  cmendarmi.  Mi  pento  con  tutto  il  cuore  di  tutte  k 
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voice  che  per  fodcTisfare  a  me,  bo  dato  Jlfguflo  a  voi  mio 
.  fommo  bene,  lo  voglio  cominciare  ad  amarvi  da  vero ,  e 
vogHo  cominciare  da  quefto  giorno.  Balia  per  quanto  tem¬ 
po  ho  ftrapazzata  la  volira  pazienza ;  ora  v’  amo  eon  tuUa 
fanima  mia.  Da  oggMnnanzi  voi  fiete  e  farete  fem- 
pre  Tunico  oggetto  degli  affetti  mlei  .  lo  voglio  iafciar  tut- 
to  ,'  e  far  tutto,  per  darvi  gufto.  Ditemi^cio  ch^  da'*  me 
•  volete,  e  datemi  T  ajuto  per  efeguirlo  eh  lo  fon  •  pronra  a 
Cbmpiacervi.  Non  permetrete  ch’io  fia  piu  fconofcente  a 
tante  finezze  d’jmore,  colle  quali  mi  avers  incatenata ,  ed 
obbiigata  ad  atnarvi.  fo  m’offenfeo  ad  effer  priva  d'ogni 
confoiazione  terrena,  ed  a  patire  ogni  croce,  che  vi  pia- 
cera  di  mandarmi ;  difponete  di  me,  come  vi  place,  lo  vo¬ 
glio  eflere,  e  fpero  di  elTere  tutta  vo(ira,  e  fempre  volira , 
Gesu  mio,  voi  folo  voglio,  e  niente  piu.  O  Maria  madre 
mia  pregate  il  vofiro  Figlio  che  mi  efaudjfca ,  giacche  il 
voftro  Figlio  niente  vi  nega , 

§.  I. 
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NOn  vi  e  cofa  che  faccia  piu  danno  alle  Monache , 
che  han  confagrata  la  loro  volonta  a  Gesh-Cri- 
fto,  che  il  regolarfi  colla  volonta  propria  ,  e  fecondo  le  lo¬ 
ro  inclinazioni .  Percib  tutte  le  Religioni  fi  fon  munite  con- 
tro  queda  nemica  dello  fpirito  (  dico  la  propria  volonta  ) 
col  voto  deirubbidienza.  Niuno  pub  fepararci  da  ^ 
tutti  gli  uomini  della  terra,  nd  tutt’  i  demon)  dell 
no,  fe  non  il  proprio  volere,  Ceffet  propria  voluntas  ^ 
fe  S.  Bernardo  j  ^  inf  emus  non  erit .  De  Ord,  vit£.  Fate 
che  gli  uomini  non  abbiano  piu  volonta  propria ,  e  per 
efli  non  vi  fara  piu  inferno.  All’  incoatro  la  propria  vq- 
lonta  e  quella  che  didrugge  tutte  ie  virtu:  Dejhutirfx 
magna  virtutum ,  cosi  ella  e  chiamata  da  S.  Pier  Damia- 
ni.  E  S.  Anfelmo  dilfe,  che  fjccome  il  voler  di  Dio  e 
la  fonte  da  cui  provengono  tutti  i  beni,  cost  il  voler  dell 
uomo  ^  la  fonte  di  tutt’ i  peccati :  Voluntas  Dei  fons  to- 
ttus  boni  y  voluntas  hominis  fons  totius  mail  .  E  qual  buon 
termine  mai  pub  avere  chi  fi  mette  per  difcepolo  ad  un 
maedro  ch’^  privo  di  fermo,  qual’ ^  il  proprio  volere  ?  Di¬ 
ce  S.  Bernardo  .*  Qui  fe  fibi  magifirurr:  conjiituit  yflultofe  dija- 
pulum  fubdit,  Chi  fi  fa  maedro  di  fe  delfo,  feguendo  cib 
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che  gU  dice  i’  amor  proprio ,  (i  metce  all'  ubbidienza  d’  uti 
pazzo .  Dicea  S.  Antonio  Abate ,  che  'i  noftro  amor  pro¬ 
prio  h,  qual  vino  che  ci  ubbriaca ,  e  non  ci  fa  piu  conofce- 
re  ne  il  pregio  della  virtu,  la  bruttezza  de'  vizj . 

2.  Scriflfe  S.  Agoltino  che’i  demonio  fi  trova  fatto  de- 
monio,  non  per  airro  che  per  ia  propria  volonta:  Dlabolus 
propria  voluntate  faSlus  dtabolus  invenitur ,  E  di  quefti  vo- 
ionta  propria  fpecialrneate  fi  ai^vagliono  i  demonj  contra  i 
Religiofi  per  rovinarii'.  Riferifce  Caffiano,  che  il  fanto  Aba¬ 
te  Achilie  ,  elTendo  interrogato  da'  fuoi  difcepoli  ,  con  qual' 
arcni  i  demon;  combattono  contra  i  Religiofi  ,  rifpofe  che 
quefii  nemici  contra  i  grandi  del  mondo  fi  fervono  dalla  fu- 
perbia ,  contra  i  oegozianti  deli’  avarizia ,  contra  i  giovani 
deli’  intemperanza ,  ma  contra  i  Religiofi  I’  armi  priacipaii 
ch’  efii  adoperano ,  fono  le  loro  fteffe  proprie  volonta ,  con 
quefie  gli  afialtano,  e  con  quefie  fpefibgli  abbattono.  Dice- 
va  iiioltre  i’  Abate  Pafiore ,  come  narra  Riiffino  :  Non  pu- 
gnant  d<^moms  nobifcum  ,  quando  voliintates  nojlras  facU 
mus  y  quia  voluntates  no(iri£  dxmones  fati.e  funt ,  Ap^  Ruffin, 
lib.  3.  Quando  noi  efeguiamo  le  proprie  volonta  ,  i  demo- 
ni  iafciano  di  combatterci ,  perche  le  fieflfe  nofire  volonta 
diventano  demon;  ,  e  peggiori  di  tutt’  i  demon;  .  Lo  fielfo 
difie  S.  Giovanni  Climaco  prefioGerfone ,  parlando  de’ Re¬ 
ligiofi  :  Qui  fibi  dux  ejfe  vult ,  fpreto  dace  proprio ,  non  jam 
indiget .  d^rnone^  tentame  ,  quia  ipfe  facius  eji  ditmon  fibi  , 
Gerfon.  de  Vi[.  cap.  5.  Il  Reitgiofo  che  in  vece  di  ubbldire  , 
dlfprezza  ia  guida  del  fuo  Superiore,  e  vuol  guidarfi  da  fe 
ftefib ,  non  ha  bifogno  di  demanio  che  lo  tenti ,  mentr’  e- 
gli  diviene  demonio  a  fe  (lefib. 

3.  Quiadi  lo  Spirito-Santo  ci  ammonifce  :  Rofi  concupfi 
fcentias  tuas  non  eas  ,  a  voluntate  tua  avertere  ,  Eccli, 
18.  30.  Non  andare  appreifo  a’  tuoi  defider;  e  fuggi  fem- 
pre  di  feguir  la  tua  volonta  .  £  clb  fpecialmente  va  det- 
to  per  ii  Religiofi  ,  che  han  fagrificata  a  Dio  la  volonta 
propria,  con  promsttere  ubbidienza  al!e  Regole  ,  e  a’ loro 
Superior!.  Siccome  a’  Reiigipfi  Iddio  ha  da  elTere  i’  unico 
oggetto  del  loro  amore  ,  eosi  1’  ubbidienza  dee  effere  1’ 
unica  via  per  amarlo .  Il  maggior  pregio  ,  che  pub  avere 
un’  azione  d’  una  perfona  Reiigiofa  ,  e  i’  efier  fatta  per 
ubbidienza.  Nelia  vita  della  Ven.  Caterina  di  Cardona, 
la  quale  avendo  lafciata  la  corte  del  Re  di  Spagna  ,  fe 
n’  andb  ad  intanarfi  in  un  deferto  ,  dove  viffe  per  molti 
anni  tra  tante  peaiteaze  che  fa  orrore  ii  kggerie,  fi  nar- 

Tom.  1,  G  ra  ch’ 


98  Capo  Vlli, 

ra  ch’  ella  ,  vedendo  una  volta  che  un  certo  Fratello  Caf-- 
melitaho  fcalzo  flrafcihava  per  ubbidienza  un  fafeio  di  le- 
gna ,  e  conofcendo  per  iume  diviho  che  quegli  efl’endo  vec- 
chio  andava  denrro  di  fe  laghandofi  di  tal^  ubbidienza  ,  gli 
diffe  per  animarlo  :  „  Fratelio  ,  portate  ,  portate  alkgra- 
5,  ruente  quelle  legna  ;  e  fappiate  che  pin  meritate  voi  con 
„  queft’  ubbidienza  che  Fte  ,  che  non  ho  tneritato  io  con 
„  tutte  le  mie  pehitenze  Aii’  inconrro  ii  tnaggior  di- 
fetto  che  pub  avere  tifi^  opera  d’  una  Monaca  ^  M’  efTer 
fatta  di  propria  volont^  i  Perc'b  fcrifTe  Tritemio^  che  non 
v’  h  cofa  piu  odiara  dai  demonio  ^  che  T  efercizio  dell^  ub¬ 
bidienza  :  Nthil  eft  quod  d’fdbolus  plus  bderit  ,  quam  ohe- 
dientiam .  In  ProL  Reg.  S.  Bon.  Dicea  S.  Terefa  ,  parlan- 
do  deir  ubbidienza :  Sa  il  demonib  che  qut  confifte  il  rimedicf 
d*  un^  antma  n  e  perc’io  ft  adopera  molto  per  impedirlo.  Mentre 
S.  Francefco  di  Sales  fiava  form ando  1’ idea  delleRegole  per  le 
fue  Monache  della  Vifitazione  ,  vi  fu  uno  che  gli  difle  ch’ 
era  bene  fade  andare  fcalze;  ma  il  Santo  rifpbfe :  Voi  vo- 
lete  coininciare  da  i  piedi  ^  ed  id  voglio  cominciar  dalla  te- 
fla.  Cib  rimilmente  era  qiielio  che  fempre  replicava  S»  Fi¬ 
lippo  Neri  a’  fuoi  penitenti ,  dicendo  che  tutta  la  fantit^ 
ccnfifle  in  quattro  dita  di  fronte  ,  cio^  nel  tnortificare  la 
volonta  propria  I  E  S.  Girolamo  fcriflTe  :  Tanium  adjkies 
•virtuti  f  quantum  fubtraxeris propr’ta  voluntat  't .  Tanto  aggiufi- 
gerai  alia  virtu,  quanto  ne  avraitolto  alia  propria  volont4 . 
Da  cib  fi  fon  molF  tanti  Sacerdoti,  anche  Parochi ,  eVe- 
fcovi  ,  bench^  nel  fecolo  menalfero  vita  efemplare,  a  farfi 
Religiofi  ,  per  vivere  fotto  T  obbedienza  :  ccncfcendo  di 
non  peter  fare  maggior  fagrificio  a  Dio  i  che  fagrificargli 
la  propria  voiont^,  fottoponendola  all’  ubbidienza. 

4.  O  beata  quella  Religiofa  j  che  poteflfe  dire  in  morte 
quel  che  dicea  I’  Abate  Giovanni  ;  lo  non  ho  fatto  mat  In 
volonta  mta  !  Dicea  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  ,  che 
1’  unico  modo  di  fare  falice  morte  ,  e  lafeiarfi  guidare  con 
femplicita  da’  Superior!  .  Ma  quefto  ^  il  fine  principale  , 
dice  CafFano  ,  che  dee  avere.e  confervare  ogni 'Religiofa, 
il  mortificare  i  proprj  voleri  .  Finis  cocnobHit  eft  omnes 
fuas  voluntates  crucifigere  .  Sicche  quella  Reiigiofa  ,  la 
quale  a  cib  non  attende  ,  non  pub  dirfi  Religiofa  ,  ma 
facrihga  .  E  che  maggior  facrilegio  ,  che  ripigliarfi  quel¬ 
la  vr  ionta,  a  Dio  donata  ?  Cosi  parla  S.  Bernardo  :  N«/- 
ium  facr'ilegii  crimen  deterius  eft  ,  quam  in  voluntate  Deo 
femel  cblata  reaccipere  pot^flatem  .  Dichiarb  Id  Spirito 
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Santo  per  bocca  di  Samuels  ,*  elfere  una  fpecie  d’ idolatrla" 
il  fegoire  la  ptopria  Volonta  cqintro  quella  deli’ ubb'idienia  ? 
Quafi  petcatuni  atioldndi  cji.  tepdgnarg ,  &  gUaji  fcelus 
lol&trtd  nolle  icquufcete  i  li  Reg,  15.  E  cib  particolarrtience 
de’  Rsligiofi  difubbidienti  lo  fpiego  S.  Gregorio  ,  dice-hdo : 
Quafi  ergo  peccatum  dftoldndi  efi  repUgnare^  quia  cotdisfui 
fupefh’is  adinventionibus  credunt ,  &  Pralatorum  conjilus  re- 
fragaritur ,  S.  Greg>  in  loc,  cit,  Quei  ReligioE  che  voglioa 
credere  e  feguire  i  voleri  del  loro  amor  proprio^  eon  ripu- 
gnafe  a’  conligli  de’  Superior!  ^  commettdn  quafi  un  peccato’ 
d’ldolatria,  rfientre allora adorano  ( per cosi dire)  la  propria 
vdioBta  come  loro  Dio  .  Quindi  S.  Bafilio  drdinb  che  que’ 
Monad,'  i  quali  fiavano  attacca'ti  alia  volonta  propria,  fof- 
fero  feparati  dalla  comuriita,  come  lebbrofi  che  col  lor  mal 
efetflpio  infettavano  gli^  aitri  «*  .  ,  , 

5.  Dicea  la  Baata  Coletta  i  che,  vale  pih  il  negar  la 
propria  volonta  ,  che  lafciar  tutte  le  ricchezze  del  mon- 
do  .  E  bifogna  avvertire,’  che  cib  vale  non  folamente  nel- 
le  cofe  difcttofe  o  indifferent}  ,*  ma  ancfie  negli  eferci- 
zj  che  hanno  apparenza  di  virtu  ,  per  efempio  nel  far  pe- 
nitehza  ,*  neli’  orare  y  far  limofrrfe  ,  e  fimili  ,*  ferhprechd 
quefii  fi  praticano  contra  i’  ubbidieilza  .  Anzi  fcrive  Caf- 
fiano  ,  che  il  difubbidire  a’ Superiori  per  far  cofe  fante  di 
propria  volonti  ,  ordinariamente  reca  piii  danno  ,  perch! 
r  azioni  viziofe  fatte  col  colore  di  virtu  ,  pib  difficilmenre 
fi  emeridano  .  A  remediis  lorigiora  Junt  vitia  ^  qude  fuh 
fpecie  vinutiim  videntur  emergere  ,  Cajfian,  Coll,  4.  cap,i 
10,  Tali  Religiofe  che  voglion  farfi  fante  fecondo  ia  lo¬ 
ro  tefia,*  fond  appunto  quell’ anime  di  cui  parla^faia,  che 
nel  giorno  del  giudizio  diranno  a  Gesu-Grifio  :  Quare 
jejunavimus  ,  &  non  dfpexifli  ?  ifa,  58.  3.  Signofe  ,  noi 
abbiam  fatti  digiuni ,  penitenze  ,  e  voi  non  1’  avete  rimi- 
rate  ?  E  far^  fifpofio  loro  ,  che  di  tali  dpere  non  tocca 
lor  premio  ^  perche  fono  fiate  fatte  rion  per  volere  di 
Dio^  ma  per  proprio  capricio  :  Ecce  in  die  jejunii  veflri 
invenitur  voluntas  veflrd ,  Oh  che  gran  male  dunque  !ia 
propria  volont^ ,  dice  S,* Bernardo,*  mentr’  ella  fa  che  1’  opere  pib 
belle, ma  fatte  da  voi  di  propria  volonc^  contro  il  fentimentodel- 
r  ubbidienza ,  per  voi  non  fieno  buone ,  ma  difetCofe :  Grande 
malum  propria  voluntas ,  qua!  fit ,  ut  bona  tud  tibi  bona  non 
fint .  All’  incontro  ia  maggior  pruova  che  pub  avere  un’  azione 
della  Religiofa ,  d’  efier  gradita  a  Dio ,  ^  s’  elia  h  fatta  per  ubbi¬ 
dienza  .  Narra  Niceforo  che  S^  Sitrieone  Stilita  ,  facendo 
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^^Qella  vita  cosi  penitente  e  ftraordinaria ,  di  viver  notte  e 
giorno  (ovra  una  colonna  a*  cielo  aperto ,  vollero  accer^arii 
i  Superiori  ,  s’elia  piaceva  a  'Dio,  e  la  pruova  qual  fu? 
mandarono  ad  intimare  al  Santo ,  che  fubito  da  queila  co¬ 
lonna  fcendefife,  e  venifie  ad  abitafe  cogli  altri  Mcnaci .  S. 
Simeone  in  udire  il  precetto  fubito  ftefe  li  piede  per  calare^ 
ma  allora  gli  fu  detto  :  Reftati  Padre,  che  ora  fi  conofce 
effer  volonta  di  Dio  che  perfeveri  in  quefta  penitenza  . 
Anche  le  cofe  fantedunquc  bifogna  volerle  fenza  attaccodi 
propria  volonta.  Dicea  S.  Francefco  di  Sales:  lovogho  po- 
che  cofe ,  e  quefte  le  vogl'to  molto  poco  .  E  volea  dire  che 
non  le  volea  per  amor  proprio,-  ma  fo!o  per  piacereaDio, 
ond’  era  pronto  a  lafciarle  ,  fubito  che  aveffe  conofciuto  non 
effer  quelle  fecondo  la  fua  divina  volonta. 

6,  Oh  che  bella  pace  che  gode  una  Religiofa  ,  la  quale 
non  vuol  altro  ,  fe  non  quel  che  vuole  1’  ubbidienza  .  S. 
Dofiteo  ,  avendo  egli  confacrata  all’  ubbidienza  tutta  la 
fua  volonta  ,  godeva  una  continua  pace  ;  tna  temendo  in 
cib  di  qualche  ingahno  del  nemico  ,  dimandb  un  giorno 
a  S.  Doroteo  fuo  maeftro  :  Padre  mio  dimmi  ,  percM 
penfi  che  neila  vita  che  meno,  io  godo  tanta  tranquiliita , 
che  altro  non  ho  che  defiderare  in  queha  terra  ?  ,  Figiio 
(  il  maeftro  gli  rifpofe  )  quefta  pace  che  godi  ,  ^  tutto 
*rutto  deir  ubbidienza  .  E  qual  maggior  contento  puo 
avere  una  Religiofa  che  ama  Dio  ,  che  fapere  con  cer- 
tezza  che  in  quanto  fa  ,  in  tutto  fa  la  volonta  di  Dio  : 
Ben  ella  pub  chiamarfi  beata  ,  e  dire  col  Profeta  :  Bsa- 
t’t  fumus  ifrael  ;  qua  Deo  placent  ,  manifefla  funt  nobts , 
Baruch.  4.  4.  Io  fon  troppo  felice ,  perche  ,  ubbedendo  ,  in 
tutto  fon  certa  di  far  la  volonta  di  Dio  .  Oh  che  dolcez- 
za ,  dicea  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  ,  Jia  rtnchiufa  in 
quejia  parola  ,  Volonta  di  Dto :  e  S.  Pier  Damiani  fcrifle  : 
Gravijfmum  a  fe  onus  rejecit  ,  qut  fuam  repulit  volunta- 
tem  .  Chi  fi  h  fpogllato  della  propria  volonta  ,  fi  ha  tolto 
da  fopra  un  infoffribil  pefo  :  Quis  tyrannus  crudelior  y  fie- 
gue  a  dire  il  Santo  ,  propria  voluntate  ?  E  qual  tiranno 
maggiore  pub  avere  una  Religiofa  ,  che  ’i  proprio  vole- 
re  che  la  domini  j  perche  moke  cofe  che  vorra  ,  ftan- 
do  nel  Monatlero  ,  non  potra  averle  ;  e  percib  la  mi- 
fera  vivera  quafi  fempre  dikurbata  ,  e  fpelTo  provera  den- 
tro  di  fe  un  picciolo  inferno  .  Dice  S.  Eucherio  :  ^id 
prodefl  y  fi  in  loca  quits  filentium  fit  ,  C?*  in  habitato-^ 
ribus  collu^auo  paffiomm  j  fi  extcriora  fetenitas  teneat  , 
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O*  intefiora  tempejlas  ?  Horn,  9,  ad  Monad  Cbs  giova  ^ 
quella  Religiofa  T  elTsrvi  nel  Monaftero  qaiete  e  fiieazio^ 
quando  nel  fuo  cuore  v’  e  contrafto  di  paffioni  ?  edema- 
mente  v’ ^  quiets,  ma  internamente  v’ e  tempeda. 

7,  E  donde  rnai  ,  dimanda  S.  Bernardo,  nafcono  le  no- 
dre  inquietudini  ,  fe  non  dailo  dare  attaccati  a  foddlf- 
fare  i  proprj  voleri  P  Unde  turbauo^  mfi  quod  proprtam 
qmmut  voluntatem  ?  Riferifce  CafiTiano ,  che  i  Padri  anti- 
chi  comunemente  diceano,  che  ’1  Religiofo  ,  ii  quale  nort 
fa  vincere  ia  propria  yolqnta  ,  non  pub  perfeverare  nel 
Monadero  .  Almsno,  dico  io,  non  pub  perfeverare  conpro- 
dtto  ,  e  con  pace  .  Qijeda  e  i’  unica  cagione ,  V  attacco  all^ 
propria  volontd  ,  per  cui  moke  Religiofe  fanno  una  vitsi 
infeiice  .  Qjieila  da  inquieta  ,  perche  non  pub.avere  quel 
Confeflbre,  o  quella  Superiora  a  fuogenio.  Qjaeli’ altra  per¬ 
ch^  vorrebbe  quell’ officio  ,  e  non  gli  e  dato;  e  tanto  fa  e 
grida ,  che  all’  ultimo  ia  Superiora  per  piii  non  fentirla  la 
contenta ,  ma  dopo  cib  ella  neppure  trova  pace  ;  e  corn^ 
yuol  trovar  pace  ,  fe  in  vece  di  ubbidire  ,  fa  che  la  Supe¬ 
riora  ubbidifca  a  lei?  Quell’ aitra  da  inquieta  all’incontroj 
perche  gl’e  dato  quell’ officio  che  non.  vorrebbe  .  Quell’  ai¬ 
tra  ,  perche  le  vien  proibito  quel  traffico,  o  quella  corri** 
fpondenza.  Quell’ aitra,  perche  le  viene  impodo  quaiche  or- 
dine  a  cui  ripugna,  e  percib  fi  folleva,  e  cerca  di  follevare 
ancora  i  parenti,  ed  anche  la  comunita  contra  i  Superiorl 
con  difordine  e  fcandalo  imrnenfo  r  delitto  che  meriterebbe 
il  cadi  go  ,  ch’  ebbero  quei  due  Religiofi  d’  un  Monadero 
(  come  narra  ii  Surio  tom,  4.  20.  Aug,  )  de’  quali  ,  non 
volendo  effi  accettare  per  Abate  un  certo  boon  Monaco 
chiamato  Filiberto  ,  uno  fu  colpito  da  un  fulmine  ,  ed  ai^ 
altro  gli  furono  tratti  gl’  intedini .  Dice  S.  Bernardo :  H<2- 
beto  pacem  cum  Prtelatis  tms ;  non  detrahas  eis^  nec  liben-^ 
ter  aud'tas  altos  detrahentes  ,  quta  /pecialher  Dsus  hoc  vf- 
tium  puyiit  hi  fubditis  etiam  in  ptdsfenti  ,  Opufc.  Ad  quid 
ven,  Abbi  pace  co’tuoi  Superiori;  non  nedir  male,  n(^  da¬ 
re  orecchio  adaltrichene  mormorano,  perche  Dio  con  mo- 
do  fpeciale  cadrga  quedo-  vizio  ne’fudditi,  anche  neila  pre- 
fente  vita.  AggiungeS. Gregorio :  FaEla fuperiorum  oris gla^ 
dio  ferisnda  mn  funty  quamvis  reprehendenda  videantur ,  In  Re- 
gtftror,  I,  1 2.<.  5.  Delle  azioni  da’ Superiori  non  fene  dee  mor- 
morare ,  ancorch^  fembradero  eJle  riprenfibiii .  Diis  non  detra-^ 
hes,  Exod,  22.  28.  Non  voglio  che  park  male  de’ Dei,  dice 
il  Signore,  cio^  de’&jpenori  che  danno  in  luogo  mio. 
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8.  Ma  udiamo  cl5  che  diffe  S.  Marla  Maddalena  de’ 
Pazzi  rapita  in  eftafi  (  Vita  part,  4»_  )  >  pariando 

della  raina  che  fa  T  amor  proprio  in  molte  Religiole; 
„  Veggo  {  dilTe  )  wna  moltitudine  d’  anime  ,  fra  le  qua- 
li  una  ne  fcorgo^  che  al  tempo  di  unirfi  reco  ,  o  dol- 
„  ce  Verbo ,  fe  na  fta  raccolta  ,*  ma  non  paffa  talvolta  un 
„  ora,  che  opponendofele  qualche  cofa  non  fecondo  il  fuo 
volere,  tutta  fi  conturba.  Veggo  un’  altr  anima  ,  che 
,,  qnando  e  prefente  alia  Meffa  ,  sfa villa  d’  amor  divino  5 
„  ma  fe  le  viene  poi  fcoperro  alcun  fuo  difetto  ,  non  Iq 
vuol  credere,  ed  ecco  in  lei  la  fuperbia,  e  1  amor  pto*/ 
„  prio,  Veggo  un’ altra  ,  che  nell’ aufterita  delU  vita  par 
„  che  voglia  paregg»are  un  S.  Antonio  ,*  ma  fe  T  ubbidien- 
za  le  vieta  quelta  fua  aufterit^  ,  ^  pertinace  ,  e  non 
„  vucle  ubbidire.  Sar^  un’altra  che  pel  luogo  della  refezio.. 
„  ne  fta  con  mortificazione ,  e  gravita;  ma  li  diletta  in  que^ 
fta  fua  mortificazione  ,  ed  ha  carp  1’  elfer  tenuta  per 
’  piu  fanta  chs  I’alcre.  <iuando  i’  e  ufata  difcrezione  ,  le 
„  pare  che  fi  ecceda  ;  ma  quando  poi  le  manca  qualche  go- 
,,  la ,  le  pare  che  non  fi  uii  difcrezione ,  Quell’  altra  nei 
pariatorio  vuol  dimofirare  tanta  fapienza,  che  par  che 
«  voglia  avanzar  la  fapienza  di  S.  Agoftino  ;  di  piu  uu 
una  certa  prqdenza  nel  parlare,  per  cosi  far  conofcerela 
fua  perfezione,  ec,  Sara  un’altra  che  negli  efercizj  di  ca- 
rita  ^  pronta  a  lafciare  ogni  fuo  comodo ,  in  fervizio 
„  del  prpflimo;  ma  finita  T  opera  vorrebbe  efferne  ringra- 
ziata ,  e  che  tutte  I’  altre  la  lodalfero  „ .  Pi  tali  Religion 
fe  e  firnili  parjando  il  Signore,  difie  un’ altra  voltaallame- 
defima  Santa;  Vogliono  h  Sptrito  m'to  ^  ma  lo  vogUono  in 
njodo  chc  place  loro ,  $  quando  loro  place  ^  c  cosi  ji  ren^ 

dono  Inabili  a  riceverlo,  ^  ^  ,  r 

Q,  Ma  torniamo  a  noi,  Voi,  forella  benedetta,  ie  vo- 
lete  farvi  fanta,  e  godere  una  continua  pace  ,  procurate 
di  contraddire  lempre  che  potete  alia  voftra  volonta  pro¬ 
pria,  e  tenete  la  rcgola  che  tengono  le  Reiigiofe  amanti 
della  perfezione,  non  fate  roai  niente  per  proprja  foddis- 
fazione  ,  ma  tutto  quel,  che  fate  ,  fatelo  per  piacere  a 
Dio  j  e  percio  troncate  tutt’  i  defiderj  vani  ,  e  le  voltre 
inclinazioni  .  I  mondani  ,  fiudiano  di  fecondare  (  lempre 
che  poflbno  )  le  loro  voglie,  ma  i  Santi  fiudiano  C  fem- 
pre  che  polfono  )  di  [mortificare  la  propria  volonta  ,  e 
van  cercando  le  occafioni  di  mortificarle*  S.  Andrea  d 
Avcllino  fe’  voto  efprelfo  di  lefifierc  contiauamente  alia 
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I  volonta  propria;  Emiffb  voto  fuce  ipfius  volmtati  iugher  ob- 
\  ftji endi  ^  comQ  fi  legge  neli’ officio  della  fua  Fefta  .  Alme- 

no  voi  prefcnverevi  un  certo  numero  di  annegazioni  di 
propria  volonia  per  ogni  giorno.  Replicate  fpeflb  a  voi 
quel  che  S.  Bernardo  dicea  a  fe  lleffo  per  infervorarfi  nelio 
fpirito:  o^rnarde  ad  quid  veniflj}  Dite  :  lo  che  fon  venuta 
a  fare  nel  Monaftero  ?  a  far  |a  volonta  mia?  no,  s’io  vo- 
lea  vivere  a  raodo  mio,  dovea  reftarmi  nelte^olo.  Entran- 
do  nella  Rcngipne  ho  donaca  ja  mia  volonta  a  Dio,  col 
promettere  ubbidien^a.  E  perch^  ora  pretendo  di  fare  quel 
che  vogiip  .'^  e  m’inqgieco,  fe  non  mi  e  conceffo  cib  che  vor- 
rei  fare?  Confoiatevi  dunque  neiio  fpirito,  quando  da’Su- 
periori  vi  fon  negate  le  voilre  dimande,  o  viviene  impoila 
qualche  cofa ,  a  cui  ripugna  i’  amor  prpprio,  e  fappiateche 
allora,  unifbrmandovi  aii’ubOidienza,  guadagaerete  molto 
piu  ,  che  guaclagnerelle  facendo  moke  penitenze  e  diyozio- 
ni  di  proprio  arbitrio.  Diceva  un  gran  Servo  di  Dio:  Va¬ 
le  piu  un  ^tto  d’ annegazione  di  propria  volonta,  che  fab- 
bricare  mijie  Spedaii .  Abbiate  avanci  gii  occhi  quel  ricor- 
do,  che’i  Ven,  P.  D.  Antonio  Torres  Pio  Operario  man- 
do  fcritto  ad  una  Religiofa  fua  penitente  ,  dicendole  che  un’ 
anima  eh*?  fi  e  data  tutta  a  Dio,  viveniente  qmando  y  nun- 
te  volendo ,  n'tente  cercando  ,  nhnte  defiderando . 

10.  Voglip  termiaare  quefio  Capitoio  con  quel  che  ferif- 
fe  io  fielfo  nominato  P.  Torres  ad  un’altra  Reiigiofa,  af- 
finch^  li  diflaecafl’e  da  fe  flefla,  e  da  tutto  il  create,  per 
non  amare  altro  che  Dio;  „  Giacch^il  Signore  le  da  que- 
„  fie  be|le  occafioai  di  fofferenza,  e  di  abbandono,  fi  Itudj 
,,  di  accrefeere  la  carjta  verfo  i’amato,  che  dicefiforte  Co- 
5,  me  ia  morte :  forte  ,  che  la  divida  da  tutte  le  creature , 
5,  da  tutti  i  rifpetti  umani,  da  tutto  quel  che  fi  apprezza  nel 
5,  mondo,  da’fuoi  appetiti,  e  da  tutta  fe  (teffa  ;  acciocch^  in 
5,  lei  ppn  vi  fiacofa  che  gfimpedifea  il  viver  tutta  col  pen- 
5,  fiero,  col  defiderip,  e  coil’ affetto  neli’amato*  All’ amato 
5,  fofpiri  il  cupre  :  pon  in  altro  che  neii’  amato  fi  fermi 
5,  la  volonta :  non  da  altro  che  dall’  amato  non  fi  par- 
„  ta  il  penfiero  .  Se  fatica  la  mano ,  fe  da  pafio  il  pie- 
„  de ,  tutto  fia  per  i’ amato,  e  coll’ amato.  Vpglio  che  per 
„  ottener  quell’  amore  all’  amato,  ogni  di  rinpnzj  a- 
5,'vanti  il  Cropifilfo  tutto  quel  che  pub  efiere  amato 
„  da  iei,onon,  coroodita,  confolazioni ,  e  parent! ,  pro- 
5,  tefiandofi  dj  non  volerc  altr’  onore  che  le  fue  igno- 
,,  minie,  altre  ricchezze  che  la  fua  carita,  altra  comodita 
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„  della  fua  Croce,  altr' oggetto  che  lui  folo,  Spofo  diletto 
„  e  caro.  VogUo  che  fpeffo,  o  andando  all’orto,  o  rimi- 
„  rando  il  cielo,  grid!  col  cuore  invitando  tutte  le  creatu* 
5,  read  amare  i’amato.  Defidero  che  quella  converfazione , 
„  che  non  le  da  odore  dell’amato,  laftjgga:  quell’ impiego 
„  che  non  pub  efTer  di  gufto  dell’  Amato  ,  non  T  eferciti : 
„  quell’ azione,  che  non  pub  ridondare  in  gloria  delioSpo- 
„  fo,  non  la  faccia,  ec. 

Preghiera . 

\  H  mio  Dio,  Signore  e  Spofo,  voi  mi  avete  tanto  a- 
mata,  emi  avete  data  la  volonta  per  amarvl,  ed  io 
di  quefla  volonta  me  ne  fon  fervita  per  offendervi,  e  dif- 
gullarvi  tante  volte.  Se  non  fapeflTi  che  voi  fiete  un  Dio  di 
mifericordia  infinita ,  io  perderei  la  fperanza  di  ricuperare 
la  grazia  vodra,  miferamente  da  me  perduta  .  loper  lemie 
ingratitudini  meritava  gia  da  molto  tempo  elTer  da  voi  ab- 
bandonata,  ma  vedo  che  la  voftra  luce  ancora  mi  aflTifte, 
fento  che  voi  fcguite  a  chiamarmi  al  vodro  amore.  Ecco- 
mi ,  non  voglio  feguitare  ad  eflTervi  ingrata ,  non  voglio  piii 
refidere  ;  a  voi  ml  dono,  accettate  un’anima  infedele,  che 
per  tanti  anni  altro  non  ha  fatto  che  difprezzare  il  vodro 
amore ,  ma  ora  altro  non  defidera  che  amarvi ,  ed  eder  tut- 
ta  vodra .  Ajutatemi  Gesu  mio,  datemi  un  tal  dolore.de’ 
miei  peccati,  che  m/i  renda  non  d’ altro  capace  che  di  pe- 
na  d’  amarezza,  per  avere  oltraggiato  voi  Dio  cosi  ama- 
bile,  e  cosi  buono.  Povera  me,  fe  dopo  la  luce  che  ora  mi 
donate,  io  ritornadi  a  tradirvi!  come  potrede  voi  piu  fop- 
portarmi.  Quedo  rimore  mi  affanna:  Podb  tornare  ad. of¬ 
fendervi.  Ah  Signore  non  lo  permettete,  non  mi  abbando- 
nate  a  queda  difgrazia.  Mandatemi  ogni  cadigo,  e  non 
quedo.  Se  mai  vedete  ch’io  di  nuovo  avedi  a  voltarvi  le 
fpalle,  fatemi  morire  in  qued’ ora ,  in  cui  fpero  di  dare  in 
grazia  vodra.  E  che  mi  fervira  il  vivere ,  fe  ho  da  vivere 
per  feguire  a  darvi  difgudo?  No,  mio  Dio,  v’  amo,  e 
fpero  di  fempre  amarvi.  Maria,  fperanza  mia,  ottenetemi 
voi  o  la  perfeveranza ,  o  la  morte . 

§.  II. 

DelP  Uhbidienza , 

I.  X  A  virtu  piu  amata  dalia  Religiofa  ha  da  eder 
1--^  quella  deir  ubbidienza,  poich^  tutta  la  perfezio- 
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ne  della  Religione,  dice  S.  Bonaventura ,  importa  la  priva'- 
zione  della  propria  volonta ;  Tota  Religtonts  perfeSiio  in  vo^ 
luntatis  propria  fubtraBione  conftflit ,  l^on  v’ ^  facrificio  piii 
grande,  che  un’anima  polfa  ofFerire  a  Dio,  che  T  ubbidire 
alia  Regole ,  ed  agli  ordini  de’  Superiori ,  perchd  ficcpme  la 
cofa  a  noi  piu  rara  e  la  liberta  della  noftra  volonta ,  fecondo 
dice  r  Angelico  .•  Jslihil  efk  homini  amabilius  libertate  propri^e 
•voluntatis  .  Opufc,  iS.  de  PerfeSi,  c,  10.  Cosi  non'polTiamo  noi 
far  dono  piu  caroa  Dio,  che  confagrargli  la  propria ^volon- 
ta  .  Msiior  eji  obedientia  ^  guamvi^im£^  dice  lo  Spirito  San¬ 
to  Eccle  17.  Place  piu  a  Dio  I’ubbidienza,  che  tutt’ifa- 
grificj  che  poffiamo  ofFerirgli.  Chifagrlfica  a  Dio  le  fue  robe 
difpenfandole  in  limofine,  il  fuo  onore  abbracciando  i  dif- 
prezzi  ,  il  fuo  corpo  mortificandolo  co’  digiuni  e  eolie  peni- 
teaze ,  gli  dona  parte  di  fe  ;  ma  chi  gli  facrifica  la  fua  vo¬ 
lonta ,  fottomettendola  gli’ dbbidienza,  gli  dona  tutto  quel 
che  ha,  ed  allora  pub  dire  a  Dio:  Signore,  avendovi  data 
la  mia  volonta,  non  ho  piu  che  darvi*  Inoltre ,  dipe  S. 
Gregorio,  che  per  mezzo  delle  altre  virtu  noi  doniamo  a 
Dio  le  cofe  noftre;  ma  coll’ ubbidienza  veniamo  a  dargll 
tutti  noi  ftelTi :  Per  alias  virtutes  nojiva  Deo  impendimus 
per  obedientiam  nofmetipfos .  Lib,  6,  in  Reg.  c*  3.  Oltrech^ 
IcrilTe  fo  iefifo  S.  Dottore,  che  1’ ubbidieza  porta  feco  ^ 
e  cufiodifce  nell’  anima  tutte  T  altre  virtu :  Obedientia  vir- 
tus  eji  ^  qu£  ceteras  virtutes  in  mentem  ingerit  ^  &  cuflodit, 
Greg,  Mor,  lib,  ^6.  c,  ii,  S,  Terefa  dice:  Iddio  da  un  ani¬ 
ma  ^  che  Jia  refoluta  £  amarlo  ^  nonvuol  altro  che  ubbidtfca* 
Ed  in  altro  luogo,  parlando  anche  delT  ubbidienza ,  dice: 
Sa  il  demonio  che  qui  confifle  il  rimedio  dl  un  anima ,  e  per- 
cih  fi  adopera  molto  per  impedirlo , 

2.  Diceva  il  Ven.  P.  Sertorio  Caputo,  che  Pnbbidien- 
za  portava  feco  anche  il  merito  del  martirio ;  perch^ 
ficGome  col  martirio  fi  facrifica  il  capo,  cosi  coll’ ubbi¬ 
dienza  fi  fagrifica  a  Dio  il  proprio  volere ,  ch’  h  il  capo 
delF  anima.  Quindi  dice  il  Savio,  che  i’ uomo  ubbidien- 
te  riportera  le  vittorie  contro  tutti  gli  aflalti  de’ nemici : 
Vir  obediens  loquetur  victorias,  Frov,  zi,  28.  Si,  dice  S. 
Gregorio,  con  giufia  ragione  gli  ubbidienti  vincono  tut¬ 
te  le  tentazioni  dell’ inferno,  perch^  ficcome  efii  coll’ ub¬ 
bidienza  foggetrano  agli  uomini  la  loro  volonta,  cosi  ren- 
donfi  fuperiori  a’  dernonj ,  che  per  la  loro  difubbldienza 
caddero  :  ViSores  funt  qui  obsdiunt ,  quia  dum  voluntatem 
aids  fubjichmt ,  ipfis  lapfis  per  imhidiemiam  Angelis  do- 

rain  an- 
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no,  che  quando  una  perfona  mortifica  la  propria  volonta 
vengono  par  confeguenza  a  diftru^erfi  in  iei  tutt’  i  vizj  , 
poiche  tutt’  i  vizj  proyengono  dalia  volonta  propria :  Mortj- 
faatfoye  vofHrftqtum  marctjfunt  vitia  ^niverfq .  Promette  Dio 
a  chi  rinunzia  alia  propria  voioqta ,  folleyarlo  dalia  ter¬ 
ra,  e  renderlq  ^uale  fpirito  celefte  ;  Si  averterefeceris  vplun- 
tatem  tuam  flifiQlhm  te /uper  altitudinem  terra;  ^  1/a,  58. 
13.  Aggiunge  S.  J^orenzo  GiiilHniani,  che  un’anima  che 
fagrifica  a  Dio  la  volonta  prppria ,  gli  diventa  si  cara  phe 
ne  otterra  quanto  dimanda  :  ft  Peotradidit  ^yoluntat^m 

propriam  irrimolandoy  omne  quod  popofetrh  ^  conjequetur , 

3.  Scrive  S.  Agoltino,  che  ayendo  Adamo  coila  difubbi- 
dienza  perdutp  fe  fteflb ,  §  tutto  il  genere  umanp,  a  tal 
fine  principaltngnte  fi  fece  uomo  il  Figlio  di  Dio,  per  in- 
fegnarci  coi  fuo  efempio  Tubbidienza.  Comincio  pertanto 
Gesu-Crifto  fin  dafanciullo  ad  ubbidire  a  Maria,  ed  aGiu- 
feppe.  Segui  a  far  io  fieflo  in  tutta  la  fua  vita;  fin  tanto 
che  finalmente  per  ubbidire  giunfe  a  morire  con  una  morte 
infame  di  croce  ;  Fa^ius  obediens  ujque  ad  mortem^  mortem 
auttm  cruets*  Philipp*  2»  8.  Dice  S,  Bernardo,  cheidifub- 
bidienti  redimunt  fe^  ne  obedtant'^  mq  ita  Chp/ius  ^  lUe  ft- 
qutdem  dedit  yitqm  ^  ne  perderet  obedientiam  *  Epi/f.  31. 
Molti  faticano  f  fientano,  per  efentarfi  dall’ ubbidienza  ; 
non  fece  cosi  il  noltro  Red^ntore,  egli  per  non  perd^re  1’ 
ubbidenza,  fi  contentb  di  perder  la  yita  .  Pgrtanto  rivelo 
la  Divina  Madre  ad  una  fua  ferva  ,  qhe  Gesu  Criftp  mori 
con  un  afFetto  fpeciale  verfo  Tanitne  ubbidienti, 

4.  Il  Ven.  P.  de  Leonardii?  fondatore  della  Religione 
della  Madre  di  Dio  ,  importunato  da’ fuoi  difeepoji,  ac- 
ciocch^  ferivefle  e  defie  loro  le  Regole  ,  fcrilfe  fu  d  un 
foglio  quefia  fola  parola ,  Ubbidienza j,  volendo  con  cib  fi- 
gnificare  quel  che  diceva  il  P*  Sertorio  Caputo,  cioe  che 
nella  Religione  h  la  fielTa  cofa  ubbidienza ,  e  fantiti;  ech’ 
^  lo  fleflo  effere  ubbidiente,  che  I’eifer  fanto.  Infegna  S« 
Xommafo,  che  ’1  yoto  dell’ ubbidienza  ^  quello  che  pro- 
priamente  cofiituifee  il  Religiofo .  £  fecondo  cib  dicea  S. 
Terefa ,  che  una  Religiofa  la  quale  non  b  ubbidiente  ,  non 
pub  chiarnarfi  Religiofa.  Ache  ferve  unaMonaca,  che  non 
fa  ubbidire  i  Vi  fono  moke  che  lanno  di  belle  lettere ,  di 
poefia,  di  lingue,  d’  iftorie,  ma  poi  non  fanno  ubbidire, 
Una  Religiofa  che  non  fa  ubbidire,  non  fa  niente. 

5.  Ali’incotro  dicea  S,  Terefa,  che  1’ ubbidienza  e  la 
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via  brev?  per  glunger  prefto  alia  perfezione.  Narrafi  nel-^' 
Ifi  Vite  de’  t^adri ,  che  uno  di  loro  vide  una  volta  due 
ordini  di  Beati ,  uno  di  coloro  che  jafeiando  il  mondp 
erano  vivuU  ne’defer^i,  efercitandoQ  ivi  fempre  in  ora- 
zioRi,  e  penitenze ,  un  altro  di  coloro  che  per  amore 
di  GesLi  Crifto  fi  erano  fottopolii  all  ubbidienza,  viven- 
do  foggerti  alia  yoionta  degli  altri.  Vide  poi ,  che  queflt 
fecondi  godeano  maggior  gloria  degli  tremiti,  perch^ 
quelii  aveanp  bensi  piaciulo  a  Diq  ne’loro  efercizj  ^  pia 
fempre  avean  fatta  la  propria  volonta ;  ma  gli  ubbidien- 
ti  avean  donata  a  Dio  la  loro  volonta,  che  gli  era  ftato 
il  fagrificio  il  piu  gradito,  Narra  apepra  S.  Dqroteo  del 
fuo  dlfcepolo  S,  Politeo ,  ch’  elTendo  egli  debole  di  fa- 
nita,  e  non  potendp  praticare  gli  efercizj  della  comu- 
nita  che  faceano  gli  altri  Monaci ,  fi  dedicb  tutto  all* 
ubbidienza,  I’pb^liandpfi  afFatto  della  volonta  propria  . 
Mori  dentro  lo  fpazio  di  cinque  anni^  Morto  che  .fu, 
rivelb  il  Signore  air  Abate,  che  quedo  fanto  gioyine 
aveva  otteputo  il  premio  di  S.  Paolo  Eremira,  e  di  S. 
Antonio  Abbate.  I  Monaci  fi  maravigliavanp,  come  Do- 
fitep  aveffe  potato  pneritar  tanta  gloria ,  nop  faeendo 
neppure  cib  che  praticavano  gli  altri.  Fu  loro  nfpodo 
da  Dio,  che  quel  giovine  era  ftato  cosi  premiato  per 
Jo  inerito  deir  ubbidienza  efercitata.  Scrive  S.  Girola¬ 
mo ;  ^iajorts  efl  meriti  injunSa  refeHh^  jejunio  propria 
deltberaitone  fujcepto„  Lib,  6,  in  i,  Reg,  c,  2.  £’  di  mag¬ 
gior  merito  appreffo  Dio  il  prender  [cibo  per  ubbidienza, 
che  digiunare  per  propria  volonta.  Quedo  medefirno  rive- 
Jb  Maria  Ss,  a  S.  Brigitja  (  Revel,  fap,  26  ) :  temendo  la 
Santa  di  fcadere  nello  fpirito ,  par  caufa  che  ’1  Confelfore 
le  avea  proibite  le  folite  fue  penitenze,  la  Divina  Madre 
Tauipib  ad  ubbidire  fenza  alcun  titnore:  dicendole  che 
coloro  che  fan  pepitenza ,  hanno  una  fola  paga ,  ma  chi 
lafeia  di  mortificarfi  per  ubbidienza,  riceve  paga  doppia, 
una  per  la  penitenza  che  defiderava  di  fare,  I’altra  per  1’ 
ubbidienza  per  cui  lafeia  di  farla. 

6.  Diceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio,  che  una  Reli- 
giofa  ubbidiente  il  la  gemma  preziofa  del  Monadero,  Oh 
fe  tutte  le  Monache  fodero  tali,  tutti  i  Mpnaderj  fareb- 
bero  tanti  Paradili  di  Gesu-Crido!  fnoltre ,  una  Mopaca 
diligente  ad  ubbidire  ella  in  tutto  quel  che  fa  guadagna 
meriti  immenfi,  menjre  in  tutto  fa  la  volonta  di  Dio, 
nel  che  certamente  coafifte  tutto  il  noftro  merito.  E 
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quefto  h  il  gran  bene  che  apporta  la  Religione ,  ilrenderel 
atti  ad  acquiftare  tefori  eterni  in  ogni  cofa  che  facciamo 
per  ubbidienza.  Anche  le  cofe  di  noftro  genio ,  quandofon 
da  noi  efeguite  per  fine  di  ubbidire,  ci  fanno  acquifiare 
gran,meriti.  Dicea  S.  Luigi  GoHzaga ,  eke  la  Religione  h 
una  nave  a  vele,  dove  ancora  chi  non  fatica ,  fa  viaggio. 
Si,  perche  la^Religiofa  non  folo  merita  quando  digiuna^ 
quando  dice  T  officio,  o  fa  1’ orazione ,  ma  ben  anche  quan¬ 
do  fia  a  ripofoj  C  fi  afiiene  dal  faticare  per  ubbidire, quan¬ 
do  fi  ciba,  quando  fi  ricrea ;  perche  facendo  tutto  per  ub¬ 
bidienza,  in  tutto  fa  la  volonta  di  Dio,  Oh  quanto  vale 
ogni  cofa  fatta  per  ubbidire  alia  volonta.  de’Superiori  1 
7.  Se  dunque  volete  forella  benedetta  farvi  fanta,  epre- 
fio  fanta ,  dcdicatevi  da  ogg’  innanzi  interamente  all’  ubbi- 
dienza ,  fpogliandovi  della  propria  volonta,  e  procurandodi 
far  tutto  per  ubbidire  alle  Regole,  ed  alia  Superiora  circa 
gli.efercizj  efterni ,  ed  al  Padre  fpirituale  circa  le  cofe  in¬ 
terne.  Quefia  e  la  differenza  tra  le  Monache  perfette,er 
imperfette.  Le  imperferte  niente  efeguifeono,  o  aitneno 
niente  efeguifeono  con  allegrezza  ,  fe  non  fono  cofe  di  pro¬ 
pria  foddisfazione  e  volonta.  Vogliono  si  bene  efercitare  gH 
offief  del  monafiero ,  perche  il  refiar  fenza  offic j  penfano  ef- 
fer  loro  di  poco  onore;  ma  non  vogliono  altri  officj ,  fe  non 
quelli  dove  troyano  i!  proprio  comodo,  e  la  propria  foddis- 
fazione.  E  cosi  parimente  fanno  nell’ altre  cofe.  In  fon> 
ma  vogliono  farfi  fante,  ma  fecondo  il  loro  genio,  e  fe- 
condo  loro  detta  I’amor  proprio.  Ma  dicea  il  B.  Giufep- 
pe  Galafanzio^  JVo«  ferve  a  Dio  y  ma  a  (:  JiefJo  y  chi  net 
fervire  Dio  cerca  il  proprio  comodo.  All’ incontro  le  Religio- 
fe  amanti  della  perfezione  non  fan  cosi ,  elle  niente  ricufa- 
no  di  quel  che  impone  loro  i’ ubbidienza  e  niente  voglio¬ 
no,  fe  non  quel  folo  che  i’ ubbidienza  vuole.  Fate  qosi 
anche  voi,  e  vi  farete  prefto  fanta .  Procurate  di  far  tutto 
cib  che  fate,  per  ubbidire,  e  andarete  fempre  ficura.Ine- 
gozianti  per  accertare  i  loro  guadagni ,  fi  procurano  1’  Affii- 
curazione  degli  altri ;  e  cosi  voi  per  render  certi  i  vofiri 
guadagni  eterni,  procuratevi  in  ogni  vofira  opera  I’afficu- 
razione  dell’ ubbidienza ,  fottomettendola  alia  diferezione 
^Ifriniente  J’ opera  correra  fempre  rifehio  d't 
riufeir  per  voi  dannofa ,  o  almeno  inutile  al  vofiro  pro- 
fitto.  S.  Anfelmo,  effendo  Arcivefcovo  di  Cantuaria,  e 
non  avendo  ivi  alcuno  che  gli  folTe  Superiore,  fe’ afiegnar- 
fi  dal  Papa  per  Superiore  un  fuo  Cappeilano,  a  cui  ubbj- 
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difTe,  5  cosi  egli  poi  fegui  a  regolarfi  ,  non  facendo  aicarfa- 
cofa  fenza  il  luo  confenfo ,  Cio  tanto  maggiormente  con- 
viene  a  voi,  che  fiete  Religiofa,  ed  avete  confagrata  ia  vo- 
ilra  volonta  ail’  ubbi'dienza  . 


■  '  Freghiera, 

Ah  Gssb  mio,  voi  per  falvare  me  avete  ubbidito  fino 
,  aila  morte,  e  morte  di  croce  ,*  ed  10  ingrata  per  non 
privarmi  di  qualche  mia  mifera  e  vile  foddisfazions ,  tante 
volte  vi  ho  perduto  il  rifpetto  ,  e  1’ ubbidienza  .  Signor 
mlo  afpettatemi  ,  non  mi  abbandonate  ancora  .  lo  mi 
pento  con  tutto  il  cuore  di  quanti  difgulli  vi  ho  dati.  Ve- 
do  gia  che  troppo  ho  maitrattata  la  voftra  pazienza,  e  per- 
cio  non  meriterei  pieta.  Ma  vedo  che  voi  a  quefto  fine 
mi  avete  fopportata  finora,  acciocch^  un  giorno  mi  rav- 
vedeffi ,  e  mi  donalH  tutta  a  voi.  Ecco  fpero  che  ha, giun- 
to  gia  queho  giorno  per  ms.  Sahto  la  voiira  voce  che  mi 
chiarna  ad  amarvi ,  non  vogiio  piu  refiftere  .  Eccomi  ,  a 
voi  mi  dono  ,  non  mi  nfiurate.  Ditemi  che  ho  da  fare 
per  compiacervi ,  che  tutto  vogiio  farlo  .  Vi  prometto  da 
ogg’  innanzi  di  non  ripugnare  piu  all’  ubbidienza  de’  miei 
Superiori.  lo  v’  amo,  Gesu  mio,.  e  perch^  v’  amo ,  vogiio 
far  quanto  poflb  per  darvi  gufto.  Datemi  voi  1’  ajuto  per 
efeguirlo .  Tiratemi ,  e  ftnngetemi  fempre  piu  al  voiiro 
amore .  Eterno  Padre ,  io  vi  offerifco  la  Paifione  del  vo- 
Ifro  Figlio,  per  quefta  vi  prego  a  darmi  tutte  legrazieche 
mi  bifognano  per  farmi  fanta,  qua!  voi  mi  volete.  O  Ma¬ 
ria  madre  e  fperanza  mia,  pregate  voi  per  me  il  voftro  Fi¬ 
glio  ^  acciocch’  io  non  fia  piii  mia ,  ma  fua ,  e  tutta  fua ,  e 
fempre  fua . 

§.  in. 

Dell'  ubbidienza  dovuta  a'  Superiori » 

u  T  L  mezzo  piu  principale,  e’l  piu  efficace  perubbidire 
i  con  gran  merito,  e  come  u  dee  a’ Superiori,  t  il 
far  conto  che  ,  ubbedendo  loro  ,  fi  ubbidifce  alio  fteffo 
Dio  ,  difprezzando  la  lor  ubbidienza  ,  fi  difprezza  lo 
deflb  noftro  divin  Maeftro ,  il  quale  parlando  de’  Supe¬ 
rior!  differ  Qui  vos  audits  me  audit  ;  O'  qui  vos  fpsr~ 
niti  me  fpernit  x  Ludf.  10.  i<5,  Qpindi  fcrifle  i’ Apoftolo 

a’  fuoi 
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a’fuoi  t  Non ferv tent esi  quaji  hominibus  placente^i 

fed  ut  fervi  Chftfli  facientes  voluntatem  Dei,  Ephtf,  6,  AI- 
Jofche  duncjue  viene  impofta  alia  Religiofa  qualcbe  ubbi- 
dienla  dal  Preilato  ,  daila  Superlora ,  o  dal  CorifelTore ,  ella  non 
dee  efeguiria  folo  per  piacere  agli  uomini  ^  ma  pfincipalmen- 
te  per  piacere  a  Dio^  la  cuivoldnta  per  loro  m'ezzo  le  vieii 
palefatai  Ed  h  certo  cbe  alldra  ella  fta  pib  ficura  di  far  la 
divina  volont^  j  che  fe  veniffe  dal  tielo  un  Atigeld  a  ma- 
nifeftargliela  ;  Percib  fcrifle  S.  Paolo  a’Galati  \  cap,  i«’ 
verfi  8.)  che  fe  folTe  venuto  un  Angelo  del  cielo  a  dir 
loro  cofe  coritrarie  a  qiielie  ^  che  da  eflb  fanto  Apoftold 
erano  (late  irifegnate,  non  i’aveflero  credufo^ 
i.  Dice  S.  Bernardo:  Deus  Pralatos  fibi  iCqudre  dignatur  ^ 
Jibimet  imputat  iliorUm  reverentiam ,  &  contemptum ,  Qbediin- 
tia  qua:  mdjbribus  ptizbetur  ^  Deo  exhibitur  j  ipfe  enim  dixir. 
Qut  VOS  audit ,  me  audit :  &  qui  vos  fpernit  j  mi  fperntt « 
Lib.  ^.,de  Difp,  &  Przc.  Iddio  per  noftro  profitto  e  ficu- 
rezza  fi  degha  di  eguagliare  i  Superidri  a  fe  medefimo  ;ela 
riverenza  d  difprezzo  verfo  di  Icrq  1’  imputa  come  fatto  a 
fe  {lelTo.  Sicchl  i  o  forella  behedetta  ,  abbiate  fetnpre  avan- 
tr  gli  oGchi  quefto  gran  ptinto,  che  1’ ubbidienza  che  ufate’ 
a’Superiori,  1*  ufate  con  Dio  medefimoi  Ditemi^fe  venilfd 
Gesii  fteffo^  e  v’im'poriefle  qualche  officio,’ a  incombehza 
particolare^  vi  metterefte  a  fcufafvi  ed  a  refilfere  a  quell* 
ubbidienza?  e  tardarefte  puntd  ad  efeguifla?  Of  cosi  ap- 
punto  ^  fegue  a  dire  S.^Qxn2xAQ‘^  five  Deus  ^  five  homo  vka- 
rius  Dei  mandatum  tradiderit ,  pari  profeEio  obfequendiini  tfi 
curd.  Loci  citi  O Dio  ^  a  T  uomo  che  lia  inf  luogo  di  Dio, 
vi  ha  dato  qualche  ordine,  dovete  certamehte  colla  fleffa 
diligeoza  efeguirloi  Narra  S.  Giovanni,  Climaco  (  Gfadu 
4.)  che  in  un'Monaderio,  trovandofi  il  Superiofe  a  men- 
fa,  chiamb  un  Monaco  vecchio  di  8o.  anni,'  e  per  efempio 
degli  altri  fecelo  flare  in  piedi  par  due  ore  continue .  Inter- 
rogaro  poi  il  Monaco,  come  avefte  fofferta  quella  tnortifi- 
cazione  ?  rifpofe  :  Mi  figurai  di  Bafe  avanti  a  Gesh-Grifto, 
e  ch’egli  n/imponefle  quell’ umiliazionc,  e  cosi  non  ebbi 
alcun  penfiero  co;itro  i’ ubbidienza . 

3.  Il  Signore  vuole,  che  noi  per  noflro  maggior  meri- 
tq  Delia  prefente  vita  operiamo  per  via  di  fede.  E  per- 
cib  non  vuql  parlarci  per  fe  flelTo  ,  ma  ci  mamfefta  la 
lua  volonta  per  mezzo  d’  noftri  Superior!  .  Quando 
apparve  Gesb-Crifto  a  S.  Paolo,  e  lo  convert!  ,  poteva 
egli  alicra  dirgli  cib  che  da  lui  volea  ;  xna  no  ;  fola- 

roen- 


($.  ill*  Dali'*  Ubbidknzadovuta  o’  Supertpri »  tii 
mente  gli  difTe  :  Ingfedsre  civhatsm^  &  fbi  dketur  tibt  ^ 
quid  ie  oporteat  facere »  aB*  9.  7.  Eitra  Qella  citta,  evaa 
trovai*e  Anahia,  ed  eflTo  ti  dira  .quello  ehe  hai  da  fare  ^ 
Percio  diceva  il  B.  Egidid  j  che  piii  fi  nnerita  ubbidendo  agli 
uotnini  per*  amor  di  Dio^  che  colPtibbidira  Dibmedefimo. 
Aggiurigafi  di  piu  j  che  ia  perfona  Ha  piu  ficura  di  far  la 
divina  volohtaj  quando  ubbidifce  a’Stlperibri ,  .  che  fe  le 
cotThpaHifei  e  parlaffe  la  ftefTa  perfona  di  \Gesh  Criflo ,  per¬ 
ch^  Gompare^idole  Gesu-Criito  ^  ella  bofi  e  certa  fe  quegli 
veramente  fia  Gesu  Crirto,  e  non  fia  qualche  fpiritd  mali- 
gno ,  che  fotro  la  fembianza  di  Gesh-Cfiftd  voglia  ingannar- 
la  ;  tha  quando  le  parUho  i  Su{)eri5ri  5  fa  per  certo  cbe  ad 
effi  ubbidendo  j  ubbidifce  i  Gesu-Crifio  j  fecondo  egli  ihe- 
defirao  ha  detto i , pw/  'uoi'  dUdit  ^  mi  audits  Ancorche  la 
cofa  ingiunta  dalf  ubbidienza,  foflTe  dubbia^  s’ ella  ^  buonad 
mala^  dicoao  Cbmunertiente  i  Teoldgij  e  i  Maeftri  di  Jpi- 
rito^  che  la  Religiofa  ^  obBIigata  ad  ubbidii'e,  ed  ubbiden¬ 
do  (ia  ficUra  di  nort  peceare^  e  di  dar  gufld  a  Dio.  Ecco 
come  fcrilfe  S.  Bernardo  i  e  Id  prefe  dalla  Regola  di  S.  Be¬ 
nedetto:  QUicqUid  vice  Dei  prxcipit  homo  ^  quod  non  fit 
men  certUrn  difplicere  Deo  ^  baud  /ecus  omnino  accipiendum 
efi  quam  ft  prtccipiat  Deus  *  Lib*  fide  D/7/J.  Cio  che  coman-^ 
da  r  uomo  ^  (iando  iti  lupgo  di  Dio  *  purche  nort  (ia  cofa  ch*e 
certamente  difpiaccia  a  Dio,  dee  prenderfi  non  altrimenti 
che  Dio  medefimo  1’  ordinaffe  i  ,  ^ 

4.  Sicch^  i  Religidfi  nel  giorno  del  giudizio  faranno  folo 
incolpati  delle  ubbidienze  non  efeguite^  ma  deli’azioni  fat- 
te  per  ubbidienzaj  cofne  dicea  S.  Filippo  Neri,  fian  ficu- 
riffimi  di  non  averne  a  fender  cohto  alcuno;  ii  conto  di 
quelle  dovranno  reilderlo  folamente  i  Superiori  che  I’han 
comandate.  Cosi  appunto,  parlando  fpecialmente  delle  Mo¬ 
nache  ,  diffe  il  Signore  a  S.  Catarina  da  Siena .  La  Reli- 
giofa  non  e  tenuta  a  tendermi  conto  di  do  che  fa  patto  di  ub- 
bidienza\  folamente  da^ Superiori  io  efiger'b  il  conto.  Per- 
tanto  fcriffe  TApottolo:  Obedite  prapofitis  vefir'n ,  &  fub- 
jacete  eis\  ipfi  enim  pervigilant  quafi  rattonem  pro  animabus 
veflris  reddituri  i  ut  cum  gaudio  hoc  faciant^  ^nongemen- 
tes  j  hoc  enim  expedit  vobts ,  Hebr*  13.  17.  Ubbidite  a’ vo- 
ftri  Superiori  mentr’efTi  vegliano  per  voi,  come  quei  che 
fon  tenut  a  render  conto  per  1’ anime  voftre.  Sicch^  voi, 
Spofa  benedetta  del  Signore ,  quando  nella  voiira  morte 
farete  interrogata  da  Gesu-Cri(io ,  perch^  avete  lafciata 
di  fare  maggior  pcnitenza  ?  perch(^  non  avete  fatta 
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piu  orazione.^  perche  aveTe  fatta  quell’ azioae?  fe  inquede 
cofe  voi  avete  fatta  i^ubbidienza ,  potete  liberamente  ri- 
fpondere:  Perche  voi  cosi  mi  ayete  ordinato  di  fare,aven- 
domi  detto  che  .ubbedendo  a’miei  Superiori,  io.ubbldivaa 
voi  ileifovnon  richiede  dunque  da  me  il  perche ma  da* 
miei  Superiori  che:  ^tali^cofe  m’han  comandate..  .  ‘ 

5.  Ma  bifogna  qui-avvertire, quelle  parole  che  foggiunge 
S.  Paolo:  Ut  cum  gaudio  hoc  fact  ant  ^  &  non  gementes ,  (1 
che  ^nifica  ,  che  ia  Religiofa  dee  ubbidire  prontamente, 
fenza  rephcare ,  e  fenza  anguftiare  e  far  gemere  i  Superio- 
Ti.'O  come  gemono  i  Superiori,  quahdo  i  fudditi  refido- 
tio  all’ ubbidlenza  con  ifcufe,  con  pretedi  colorati,  con  la- 
menti,  e  talvolta  anche  con  mormorazioni I  Che  non  pa- 
tifcono  le  povere  Badede  alle  volte  nella  didribuzione  che 
debbon  fare  degli  ,offici !  Da  un^  parte  fonoangudiate  dagli 
fcrupoli,.  nel^temere  che  *i  rifpetto  umano,  o  il  timore  di 
difgudare  alcuna  Religlofa  la  muova  ad  adegnarl'e  qualche 
officio,  al  quale  non  e  atta  quella  che  lo  defidera;  e  dali’ 
altra  parte  gemono  in  vedere,  che  fatta  la  didribuzione, 
una  Monaca  d  fcufa,  un’ altra  fiiagna,  un  altra  mormora, 
un’ altra  pofitivamente  ripugna.  E  da  cib  ne  nafce  poi ,  che 
la  Supcriora  s’  induca  a  difpenfar  gli  officj ,  non  fccondo  la 
ragicne,  e’i  bene  dplla  comimita,  ma  fecondo  la  pruden- 
za  umana  .•  la  quale  .forfe  fcufeta  la  Superiore  in  far  cib 
per  evitare  maggior  male,  ma  non  per  quedo  faranno  fcu- 
fate  ie  fuddite ,  che  non  fecondo  I’ubbidienza,  ma  fecondo 
il  loro  capriccio  eferciteranno  quegli  officj  che  vogliono . 
Pertanto  dice  T  Apodolo :  Ubbidite ,  e  fottomettetevi  a 
quel  che  vuole  i’ubbidienza,  affiach^  i  Superiori  non  ge- 
mano  nell’  ordinare  cib  che  dee  farfi ;  e  poi  conclude ,  Hoc 
enm  expedit  vobis ,  poich^  cib  t  fpediente  per  lo  bene  di 
voi  dedi  fudditi,  acciocch^  tutto  vada  con  ordine,  e  voi 
vi  avanziate  nello  fpirito . 

6.  Che  difordine  e  il  vedere  certe  Religiofe,  che  neldi- 
dribuirii  gli  officj,  non  ede  ubbidiicono  alle  Superiore ,  male 
Superiore  ubbidifcono  loro!  S.  Bernardo  confiderando  quel 
che  dilfe  il  nodro  Salvatore  al  cieco  di  Gerico:  Quid  vis 
ut  tibt  fatiam}  (  Lucjc  16,  41.  )  che  cofa  vuoi  ^  io  fac- 
cia  per  te?  riprende  quel  cieco  dicendo:  l^ere  cxcus  ^  quia 
nonsxclamavn:  Abftt  Oomtne  ^  tu  magis  die  ^  quid  me  face^ 
re  velis.  Veramente  cieco,  dice  il  Santo,  perche  dovea 
egli  rifpondeie:  Non  da  mai  Signore,  che  voi  abbiate  da 
fare  quel  che  voglio  io;  ma  voi  ditemi,  che  cofa  ho  da  fare 

io  per 
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is  per  voi.  Applichiamoanoiquelche  vuol  dire  S.  Bernar¬ 
do.  Vi  fono  alcune  Monache  ,  cui  bifogna  che  la  Badeifa 
vada  interrogando ,  e  fpiando,  quale  officio  voglion  fare  . 
Ma  Je  buone  Religiofe  non  fan  cosi ;  quandoloro  dimanda 
la  Superiora ,  quale  officio  lor  place  di  fare  ,  rifpondono  : 
No,  Madre ,  non  tocca  a  me  di  dire  quel  che  vogliofare, 
tocca  a  voi  di*dirmi  quel  che  volete  ch’  io  faccia. 

7.  Se  volete  dunque  voi  ,  forella  benedetta^,  effer  vera 
ubbidiente,  e  vera  Religiofa,  per  i.confiderate  fempre  i  vo- 
flri  Superior!  (  come  fi^detto  )  quali  yicarj  di  Gesh-Criho , 
e  procurate  di  dimofirarloro  tutta  la  venerazione,ed  amore,non 
gia  per  qualche  fine  intereffiato  di  efier  da  loro  ftimata  e  prefe- 
rita ,  o  per  non  effier  da  elTi  riprefa  ,  ma  folo  per  piacere  a  Dio.  E 
CIO  va  detto ,  non  folo  peril  Prelato  ,  e  per  la  BadefTa ,  ma  an- 
che  per  tutte  quelle  Officiali  del  Monaftero ,  a  cui  s’  ha  da 
ubbidire  fecondo  la  Regola,  come  all’ Infermiera  ,  Refetto- 
riera  ,  Sagreftana ;  poich^  la  Religiofa  in  ubbidire  alia  Badeffa , 
facilmente  pub  eiter  moflfa  da  rifpetti  umani ,  maquellache 
ubbidifce  alle  Officiaii ,  fa  meglio  conofcere  che  ha  vero  fpirito 
di  ubbidieaza.  S.  Francefcod’ Affiliringraziava  fommamente 
il  Signore  d’  avergli  concefTa  la  grazia  di  (far  pronto  ad  ubbidire 
al  minimo  novizio  in  tutte  quelle  cofe ,  in  cui  gli  foffe  af- 
fegnato  per  Superiore  :  dicendo  ii  Santo  ,  che  di  quanta 
mmore  autoritae  il  Superiore,  e  quanto  meno  egli  h  ornato 
di  pregi  e  qualita,  tantopiu  meritiamo  in  ubbidirlo ,  perche 
allora  veniamo  ad  ubbidire  per  folo  fine  di  piacere  a  Dio. 

8.  Per  2.  non  vi  accompagnate  mai  coile  forelle  im- 
perfette,  e  che  poco  amano  i’ubbidienza  .  Per  5.  ricevere 
umilmente  le  correzioni ,  e  date  liberta  alia  Superiora  di 
riprendervi  fempre  che  occorre  y  e  non  fiate  di  quelle  Mo¬ 
nache  che  fi  nfentono  ad  ogni  minimo  avvertimento  ,  fic- 
che  bifogna  che  la  Superiora  vada  con  eiTa  in  avvertiria 
(  quando  h  neceffario  )  con  tutto  il  riguardo  ,  e  che  af- 
petti  mefi  e  mefi  per  trovare  il  tempo  opportunodi  ammo- 
nirla,  affinch^  altrimenti  quella  non  le  perda  iLrifpetto  ,  a 
non  metta  a  romore  tutto  il  Monafiero .  Ma-  guai  a  quelle 
Religiofe,  con  cui  le  Superiore  debbono  andare  con  quefio 
riguardo  in  awertirie  ;  fegno  di  fpiriti  mbito  imperfetti  . 
Per  4.  Quando  poi  ricsvete  qualche  correzione ,  ricevetela 
umilmente  fenza  fcufarvi  ;  ed  ancorche  il  fatco  andaffe  al¬ 
trimenti  di  quel  che  penfa  la  Superiora,  non  parlatefenon 
quando  la  flefla  Superiora  vuol  fapere  com’ ^  andata  la  cofa^ 
ma  di  queffo  fi  parlera  appreffo  piu  a  iungo. 

Tomo  I,  H  9.  Per 
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9.  Per  5.  difcacciate  dal  voftro  cuore  tutti  i  penfieri  e 
fofpetti  contro  la  Superiora  ,  appunto  come  fi  difcacciano 
i  penfieri  contro  la  cafika  ,  .fenza  difcorfo  .  E  quando  fi 
park  di  qualche  fuo  difetro  apparente ,  procurate  per  quan- 
ro  potert,  di  coprirlo  .  Che  difordine  poi  h  il  vedere  certe 
Religiofe,  che  in  vece  di  venerare  la  loro  Superiora ,  van- 
'no  fpiando  tutte  le  loro  azioni  e  porramenti  perdifcreditar- 
la  ,  e  rnetterla  in  derifo  I  Se  poi  il  difetro  fofie  evidente, 
ed  inefcufabile ,  per  efempio  fe  la  Badeffa  fofie  impaziente 
con  tutte,  perfuadetevi  che  Dio  permette  in  lei  quel  difet- 
to,  non  per  \mfiro  danno,  ma  per  vofiro  profitto^  S.  Ger¬ 
trude  pregava*un  giorno  il  Signore  a  liberar  la  fuaBadefia 
dal  difetto  di  fpefio  impazientarfi ;  le  rifpofe  Iddio ,  ch’  egli 
permettea  quel  difetto  in  quella  Badefia  ,  cosi  per  bene  di 
lei  ,  acciocch^  fi  mantenefie  umrle  ,  come  anche  per  bene 
delle  Religiofe,  acciocche  piii  meritafiero.  Dice  S.  Bernar¬ 
do:  In  quantum  gravarts  ,  in  tantum  iucrarts  .  Quanto  ^ 
maggior  il  pefo  che  porti,  tanto  e  maggiore  il  tnerito  che 
acquifii.  Aggiunge  S.  Gregorio,  che  quantunquei  Superio- 
ri  non  vivefiero  lodevolmente  ,  debbono  nondimeno  ono- 
rarfi  i  loro  ordini  :  Ma/orum  imperia  tunc  etiam  veneran- 
da  funt  ,  cum  ipft  laudabtlem  non  habeant  vitam  ,  In  i. 
Reg,  2.  E  cio  prima  lo  difie  Gesii-Crifio,  parlando  de’Su- 
periori  che  dan  mal’ efempio:  Omnia  ergo  qu£cumque  dixe^ 
rint  vobis  j  fervate<&facite  fecundum  opera  vero  eorum  nolite 
facere .  Matth.  2^.  5,  y 

10.  Ma  parlando  fpecialmente  degli  officj  del  Mona- 
fiero ,  ofiervate  la  bella^  regok  di  S.  Francefco  di  Sales  ^  di 
niente  mai  cercare ,  e  niente  rifimare,  Del  refio  amate  fem- 
pre  pm  quel  ch’ e  di  meno  onore ,  e  di  maggiore  incomodo. 
La  ragione ,  perch^  poche  Monache  fon  quelle  che  molto 
meritano  nel  fare  gli  officj ,  h  perche  poche  fon  quelle  che 
li  prendono  ed  efercitano  conpura  inrenzionedi  ubbidire,  e 
di  dar  gufio  a  Dio  .  Le  Religiofe  imperfetre  guardano  fo- 
lamente  negli  officj  cib  che  vi  h  di  pena  ,  o  comodo  pro- 
prio ;  ma  le  perfette  guardano  il  folo  gufio  di  Dio,  e  per- 
cib  quefie  non  vanno  trovando  comodi ,  ma  abbracciano  le 
pene ,  e  le  fatiche.  Dr  quefie  feconde  procurate  efier  vor  • 

penfate  che  avanti  a  Dio  vaglia  per  voi  la  fcufa  di  ri- 
fiutar  quell’ officio,  per  timore  di  non  commettervi  difetti ; 
perfuadetevi  ch’^  efiendori  fatta  Religiofa  ,  fiete  obbligata  a 
fervire  il  Monafiero  .  Se  quefio  timore  di  non  commetter 
difetti  in  quell’ officio  valefie  per  voi  di  fcufa,  volerebbe  anche 

per 
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per  tutte  ',  ed  in  tal  mocio  chi  averebbe  da  (eryire  il  MoriS- 
iiero ,  e  mantenere  la  Comunita?  Abbiate  voi  buona 
ten2ione  di  piacere  a  Dio^  e  Oio  vi  ajutera# 

If.  Entrandd  poi  in  quell’ officio -che  vi  viene  alTegnato ,• 
entratevi  con  ifpirito  di  ubbidienza,  e  riguardando  in  quello 
tiori  gia  il  voftro  genio  di  dominare^,  ne  il  voftro  comodo, 
o  la  Voftra  (lima  5  raa  folamente  T  obbligo  ch&  avete  di 
ubbidire-  Entratevi  ancdra  con  fanta  confidenza^  fenza  da-, 
re  orecchio  al  demonio ,  cKe  forfe  vi  dice  che  in  tale  offi¬ 
cio  non  potrete  durare  .  Se  avete  fede  all’  ubbidienza  ,  il 
Signore  vi  dara  quella  forza  ,  che  voi  non  avete  . 
penfate  che  quell’  officio  per  effer  di^  pnolta  didrazione  ^ 
fara  perdere  il  raccoglinlento  ,  e  lo  fpirito  ;  quando  voi  1’ 
efl^erciterete  folo  per  fare  1’  ubbidienza ,  fappiate  che  Iddio 
vi  fara  piu  grazie  in  quel  tempo  in’  un  quarto  (f  ora  d’  o- 
razione  ,  che  in  altro  tempo  in  dieci  giorrii  di  fqlitudine  . 
Procurate  non  perb  nell’  efercitare  1’  officio  di  trovare 
fempre  il  voftro  tempo  ,  quantunque  non  poffiate;  averne 
molto^  per  raccogliervi  nell’ orazione .  Ne  occorre  il  dire, 
che  net  vo(lro  officio  affatto  non  vi  h  quefto  tempo  ;  le 
Reli^iofe  diligenti  ,  ed  amanti  dell’ orazione  ben  fanno  tro- 
varli  il  tempo  per  1’  uno ,  e  per  l^  altro .  E  percib  procu¬ 
rate  di  non  caricarvi  fenza  neceffita  (  come  fanno  alcune  ) 
di  tante  faccende  ,  che  poi  v’  impedifcano  di  potervi  an- 
che  poco  raccogliervi  avanti  a  Dio  •  State  atCenta  Ppi  cir¬ 
ca  iMncombenze  del  vollro  officio  a  non  effer  parZ’ale  col- 
le  amiche :  e  tanto  meno  con  voi  (lelTa  ,  abufandovi  dell 
officio  in  procurarvi  quei  maggiori  comodi  ,  che^non  haa- 

no  1’  altre .  ,  .  ,  „  1 1  •  i* 

it.  Si  avverta  qui  per  ultimo'  ,  che  ubbidienza  ,  ed 

anche  la  perfezione  dell’  ubbidienza  non  impedifce  che  la 
Monaca ,  quando  gl’ ^  iropodo  qualche  officio ,  o  altra  incom- 
benza  dalla  Superiora  ,  1’ efponga  le  difficoita  che  vi  fono,  e 
che  non  fon  note  alia  Superiora ,  come  farebbe  qualche  propria 
infertriita  attuale,  inability  a  quell’ officio,  0  altro  impedi- 
mentoy  perche  finalmente  la  .Superiora  non  ^  AiigeiO,  rna 
donna,  e  percib  vuol  effer  informata  di  quelle  cofe  che  non 
fa  .  Ma  ill  cib  bifogna  che  la  Religiofa  attenda  a  due  cofe 
important!  .  Per  prima  a  non  efporre  -quelle  cofe  che  la 
Badeffa  gi^  fa  ,  po'ich^  allora  dee  fupporfi  ch  ella  gia 
I’abbia  confiderate ,  fenzache  di  nuovo  fe  le  prop'ongano  .* 
Per  fecondo  ,  dopo  che  la  Religiofa  ha  efpode  le  fue  dif- 
£colti  ,  dee  quietarfi  a  quel  che  dree  la  Superiora  ;  e 
’  H  2  que- 
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qwefla  raOTegnazione  bifogna ,  che  anche  eilernamente  !a  (Jt- 
moflri ,  acciocche  la  Superiora  refti  coa  pace ,  ed  elJa  dia 
buon  eferppio  aU’altr^.  Percib  ^  bene  che  la  Religiofa 
prima  di  efporre  le  fue  difficolta,  fi  figuri  che  la  Superiora  , 
non  ofiante  quelle,  eonfermi  I’ubbidienza:  e  quindi  ella  va- 
da  tutja  difpofia  ad  accettar  fenza  replica  quel  che  la  Su¬ 
periora  le  dira, 

13.  Inoltre  bifogna  qui  avvertire,  non  effer  difetto, 
ipa  atto  di  virtu  T  avere  una  cura  difcreta  di  confervarfila 
fanita  per  ipeglio  fervire  a  Dio.  Ma  t  difetto  all’ incontro 
I’averne  una  Ipverchia  follecitudine,  poiche  allora  facilmen- 
te  I’amor  proprio  le  fara  apparire  neccflTita  quella  che  non 
e.  Dice  S.  Bernardo  che  alcuni  Religiofi  megiio  poflbn  dirfi 
difcepoli  d’.Ippocrate  ,  e  di  Galeno ,  che  di  Gesii  Crifto : 
Futa  qucsfo  (  fcrive  il  S2iXito')  Monachum  ejfe ^ncn  Medlcum  » 
Serm^  30.  in  Cant.  E  poi  liegue  a  dire  :  Farce  quieti  tua . 
Quanto  e  njeglio  (  vuol  dire  )  per  la  tua  pace ,  che  feguiti 
la  comunita  j  e  sfuggi  quelle  fingolarita ,  fempve  che  non 
k  nece0ario.  Farce  labori  minifirantium ;  procura  di  rifpar- 
miar  la  fatiche  alle  ofiiciali,  come  alia  refettoriera ,  e  cuci- 
niera,  in  dover  fare  cofe  a  parte  per  te.  Farce  gravamini 
4omus  ;  togli  il  pefo  alia  cafa ,  in  dover  fare  fpefe  fcver- 
chie.  Pertanto  efortava  S.  Bafilio  generalmente  i  Reli- 
giofi,  che  procuralfero  d’alfuefarfi  alle  cofe  comuni  per 
quanto  potefl'ero.  Oh  quanto  e  megiio  far  cib,  che  far 
digiuni ,  difcipline,  portar  cilizi ,  e  poi  efler  fmgola- 
re  nel  vitto.  Le  fingolarita  fono  Ihti  i  principj  del  rila- 
fciamento  di  molte  Religioni.  taluna  fu  di  cib  fi  fac- 
o'a  fcrupolo,  temendo  forfe  che  manchi  alia  cura  della  fua 
fanita,  fervendofi  de-’eibi  comuni,  poich’e  dottrina  comune 
de’Dottori,  che  quantunque  non  fia  lecito  abbreviarli  la 
vita  direttamente  adiae  di  morire  prefto ,  t  ben  lecito  non 
perb  di  tralafciar  qualche  cofa,  e  fpecialmente  le  fingolari¬ 
ta,  bench^  quelle  potefifero  alquanto  prolungar  la  vita  :  an- 
zLe  atto  virtuofo,  quanto  cib  fi  fa  per  lo  proprio  profitto  , 
e  per  buon  efempip  degli  altri.  S.  Francefco  d’AlIifi,  al- 
lorch^  fi  fece  quel  celebre  capitolo ,  chiamato  delle  Stuoje , 
vide  che  i  Demonj  faceano  un  altro  capitolo,  e  diceano 
che  per  |o  rilafciamento  dello  fpirito  della  Religione 
(  la  quale  allora  Hava  in  molto  fervore  )  ii  miglior  mez- 
'^o  era  il  procurare  ,  che  fi  ricevelfero  molti  giovani  nobi- 
d  delicati,  perch^  quelli  avrebbero  incominciato  a  trattarfi 
fenza  tanto  rigore,  e  cos;  a  poco  a  poco  farebbc  mancato; 
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k)  fpiritd^  firio  a  rilafciarfi  poi  in  tutto;  Ecco  eomela 
corrono  i  demon  j  j  ed  in  cio  ben  dicono  la  verity .  Badat^ 
dnnque  a  non  fare ,  che  per  confervar  con  foverchia  cautela 
la  falute  del  corpo  ,  abbiate  a,  mettere  in  forfe  la  falutedeir 
anima,  almeno  .abbiate  a  perdervi  la  corona  di  fanca.Pen-  ^ 
fate  che  i  Sand,  fe  folfero  (lati  tanto  cautelati  come  in  voE 
confervarfi  la  fanita^  non  fi  farebbsro  fatti  fahti  . 

Preghtera ; 

A  Mato  mio  Signore,  voi  fiete  la flelfa Bellezza , la  ftefla 
bonta ,  lo  ftelTo  amore ,  eTcbme  io  pdtrb  amate  altrai 
I  cofa  fuori  di  voi  ?  Pazza  per  Io,panato  yi  ho  dati  tand  dif- 
gufti .  Ho  fatto  male,  me  ne  difpiacd  fommamente ,  vorrei 
morire  di  doldre.  .Gesu  mio  mifericordia ;  e  cos!  voglio 
fempre  gridare :  mifericordia  (Jiesb  mio :  Ge^ii  mio  miferi¬ 
cordia.  Ma  fe  per  lo  paffato  ho  difprezzato  il  vortro  amo¬ 
re,  fappiate  che  ora  lo  preferifco  a  tutti  i  beni  del  nnondo . 

Voi  fiete,  ed  avete  fempre  da  efiere  F  un'ico  oggetto  di  tut¬ 
ti  gli  affetti  miei.  Gesu  mio,  amor  rnio,  ip  lafcio  tutto  5' 
c  non  voglio  aitro  che  voi.  Ora  lo  dico,  ed  ihtendo!  di  ri- 
peterlo  in  tutti,  i  momenti  della  mia  vita:  Dio  mio,  voi 
folo  voglio,  e  niente  pih.  Ma  ajutatemi  voi  ad  elTervi  fe- 
dele.  Non  guardate  i  peccati  miei,  guardate  T  amore  con 
bui  mi  amaile  morendo  per  me  fulla  croc6.  Ne’msriti  del¬ 
la  voftra  palfione.io  metto  tutte  le  mie  fperanze.  VVamo 
bonta  infinita^  v^  amo  fommo  mio  Bene,  ed  aitro  non  vi 
domando  che  I’ajuto  ad  amarvi;  ma  ad  amarvi  alTai,  e  a 
non  amare  da  ogg’innanzi  altr’ oggetto  fiiori  di  voi  mio 
teforo ,  mio  tutto .  Gesii  mio  vi  dono  la  mia  volonta ,  voi 
purificaCela i  Vi  ddno  il  mio  corpo,  vbi  cudoditelo.  Vi  do- 
no  Fanima  mia,  voi  rendetela  tutta  voftra.  Bruciate  col 
voftro  '  fuoco  confumatore  tutti  gli  affetti  miei ,  che  fi  op- 
pongono  al  voffro  pufo  amore*  O  Maria,  o  mia  grandP 
Avvocata,  prima  he’meriti  del  vofiro  Figlid,  e  poi  nells 
vote  interceffione  tntta  confido. 

« 

§.  iVi 

DelP  UbbidUnza  dovuta  dlU  Regote  „ 
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i»  QAa  Francefco  di  Sales^  diceva  quefla  gran  propofi- 
xicns :  La  prsdefthazion  delle  Monacbe  fia  legate 
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alP  effervanza  delle  loro  Regole  .  E  S.  Maria  MatJialena 
de’  Pazzi  dicea  ,  che  V  ofl'er^anza  della  Regola  e  la  via 
piu  d’/ritta  della  falute  eterna,  e  della  fantita.  Uuaica  via 
in  fodiiTia  alle  Religiofe  per  farfi  fante  ,  e  per  falvarfi ,  h 
r  olTervanza  delle  Regole  /  ogni  aitra  via  ,  non  ^  via  per 
effe  che  ie  conduca  al  fine  .  Ond’  h  che  quelia  Religiofa 
che  abituaimente  trafgredifce  qualche  Regola,  per  minima 
ch’ella  fia,  non  dara  mai  un  palTo  avanti  nella  perfezione , 
con  tutto  che  faceffe  molte  penitenze  ,  orazioni  ,  ed  aitre 
opere  fpirituali .  Fatichera ,  ma  fenza  frutto  ,  avverandofi 
allora  per  lei  quel  che  dice  lo  Spirito  Santo  :  D’lfciptinam 
qm  abj'icit  ^  infellx^  &  vacua  e/i  fpes  illorum ,  laboresfine 

fruEiu,  Sap,  3.  11.  Quei  che  non  fan conto della  difciplina, 
cioe  delle  Regole ,  fono  infelici ,  ed  in  vano  fperano  nelle 
loro  fatiche ,  poiche  elle  refieranno  fenza  frutto  .  Ma  che 
pazzia  mai  e  quefia  ,  dice  S.  Terefa  :  Not  non  ojjervta^ 
mo  (  cosl  tcrive  la  Santa  nelle  fue  Sentenze  )  certe  cofe  fa- 
cilt  della  Regola^  come  il  filenz'to  che  non  ci  fa  male  ,  poi 
vogliaryio  invent  ar  penitenze  di  noflro  capOy  per  non  far  poi 
/’  uno ,  ne  P  altro '  Ma  U  minor  male  fara  il  non  avanzarfi  nella 
perfezione  una  tal  Religiofa ;  il  peggio  far^ ,  dice  S.  Bernardo , 
ch’  ella  col  trafcufare  le  Regole  ieggiere  ,  formera  da  fe 
fteffa  un  grande  impedimento  ad  ofiervare  poi  le  gravi ,  che 
fi  appartengono  all’  offervanza  de’  voci , 

2.  Qual  miferia  h  vedere  certe  Religiofe  ,  dopo  che  nel 
noviziato  fono  ftate  cosi  bene  educate  ,  ed  ifiruite  neii’ 
offervanza  delie  Regole  ,  indi  dopo  la  profeffione  non 
fame  piu  conto  ,  come  fe  dopo  eflerfi  confagrate  a  Gesu- 
Criffo  ,  non  vi  foffero  piu  obbligate  /  Dice  un  dottoAu- 
tore  :  Melius  efl  digitum  ej]e  ,  O  effe  in  corpore  ,  quam 
fife  oculum  ,  evelli  de  corpore  .  E’  meglio  effere  un 
femplice  dito  ,  e  flare  unito  al  corpo  della  comunita  ^ 
che  1’  effere  occhio  ,  e  ftar  divifo  da  quello  :  1’  occhio  di- 
vifo  dal  corpo  non  e  altro  che  un  poco  di  Iracidume  .  E 
cosi  queir  opera ,  che  apparentemente  fembra  virtuofa ,  ma 
che  non  fi  uniforma  poi  alia  Regola  ,  ella  non  piaceri  a 
Dio,  ne  fara  alia  Religiofa  di  mezzo,  ma  d’  impedimento 
per  la  fua  perfezione ;  giacche  tutte  quelle  divozioni  ,  ed 
azioni  che  alia  Regola  fj  oppengono ,  come  dice  S.  Agpffi- 
Do ,  fono  pafli  fuor  di  via ,  ed  inciampi  per  io  fpirito  . 

3.  Ma.  voi ,  forella  benedetta  ,  avete  lafciato  il  mondo 
per  farvi  fanta ,  e  poi  non  vedete  che  per  non  fapervi  via- 
cere  in  piccioie  cofe ,  non  folo  non  vi  fate  fanta  ,  ma  vi 

met- 
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rosttete  a  pericoio  di  perdervi  ?  Scrive  S.  Cefario:  A  i  rs~ 
iin^uendos  dukes  cffeBus  fortiffmi  fumus  ^  &  nunc  ad  ds- 
clhiandas  negltgenttas  infirmi  fumus  ?  Horn,  8.  Abbiamo  avuto 
petto  di  rinunziare  gli  affetti  de’  parent! ,  delle  robe ,  e  de- 
gli  fpafifi  del  moado  ;.  ed  ora  iiamo  cosi  deboli  infuperarle 
negligenze  circa  la  Regola ,?  Riferifce  Cafldano  {  ftb, 
c,  19.  )  che,  S.  Bafilio,  vedendo  ua  certo  Monaco,  che  la- 
fciata  la  dignita  di  Senatore  perentrarnella  Reiigione,  e  poi 
non  oflervava  le  Regole ,  gli  .difife  compaffionandolo ;  Sena- 
totem  perdidijlj  ^  &  Monac  bum  non  feet fli ,  O  mifero  te  ,  ch’ 
hai  fatto  ?  hai  perduto  Feirere  Senatore  per  elTe  Monaco, 
e  poi  neppure  T  efifer  di  Monaco  hai  acquiftato  .  Lo  fleffo. 
rimprovero  fa  Tertuliiano.  St  veram  putesfecult  itbertatem  ^ 
rediifit  in  ferjjitutem  ^  amijifli  Jibertatem  Chr  '^rt ,  De  Co¬ 
rona  milit^  Come  diceffe,  o  Religiofa,  voi  iiete  ufeita  daU 
la  fervitu  del  mondo,  e  avete  acquiftata  la  liberty  di  Ge* 
sii'Crillo,  liberandovi  dargli  affetti  alia  'terra  (catene  infe- 
lici  che  tengono  tante  povere  aniroe  nel  mondo  a  vivere 
da  fchiave  )  ed  ora  che  fate?  fa  voi  ftimate  vera  liberta  la 
liberta  del  fecolo,  voi  gia  fiete  miferamente,  ritornata  ad 
tflere  fchiava ,  ed  avete  perduta  ia  liberta  da?  figli  di  Dio , 
che  Gesi^Crifto  vi  ha  procurata. 

4.  Si  feufano  alcune  Religiofe  col  dire,  che  le  Regole 
che  trafgredifeono ,  fono  di  cofe  minime.  Rifpondo  priraie- 
ramente  .*  che  niuna  Regola  della  Rcligione  dee  flimarfi  co- 
fa  minima,  (icch^  non  abbia  a  tenerfene  gran  conto .  Tu'te 
le  Regole  debbono  averfi  per  cofe  grandi ,  si  pereh^  turre 
fono  ordinate  da  Dio,  ed  approvate  dalla  Chiefa,  come^ 
niezzi  della  perfezione  Religiofa,  alia  quale -debbono  conti- 
nuamente  afpirare  tutte  le  perfone  confegrate  a  Dio  :  si 
perche  F  inoffervanza  delle  Regole  (benche  picciole)  met¬ 
re  in  difordme  tutta  la  Difeipiina  Regolare ,  e  tutta  la  co- 
munita.  E’cefto  che  in  quel  Monaitero,  dove.fi  ha  cura 
delie  cofe  piccole ,  regna  il  fervore ;  ma  dove  non  fe  ne  fa 
conto,  lo  fpirito  o  g;a  e  perduto,  o  a  poco  a  poco  comin- 
«er;^  a  perderfi,  fmo  a  perderli  in  tutco.  Riferike  il  P.  San- 
giure  (Erario  ec,  ppm,  4.  c,  5,  Sez,  u)  che  11  P.  Oviedo, 
governando  egli  in  Napoli  ii  Collegio  della  Compagnia  di 
Gesu,  procurava  che  fi  olTervaflero  puntualroente  le  Regole 
.  per  minime  che  foflero;  ma  gli  fi  oppofe  il  P.  Bobadiglia , 
dicendo  che  non  conveniva  lUingeVe  i  feggetti  a  tante  mi- 
nutezze  \  e  con  csb  fu  caufa  che  mancafle  ii  rigore  che  pri- 
xna  fi  olfervava ,  L’  evento  non  perb  fe’  conofeere  il  fuo  er- 
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rore:  coll’iifo  di  tal  libcrta  comincib  talmente  a  rJkfdarfi 
io  IpiritOj  che  akuni  non  facendo  poi  conto  deJIe  Regole, 
ne  P^cioie  grandi,  giunfero  ad  ufcirfene  daHa  Religio- 
jie.  i'er  io  che  S.  Ignazio  „  efTendo  ftato  di  cib  informato  , 
ordino  cne  rutte  le  Regole  con  rigore  fi  oflervaffero  ^  e  co- 
si  nfhbiJiffi  ja  difciplina.  .  ’  • 

5.  Le  Religiofe  tepide  c  irafcurate  non  fan  conto  delle 
coie  Jeggiere ,  ma  ben  ne  fa  conto  il  demonio :  egli  il 
nemco  nota  con  gran  diligenzli  tutte  le  inofiervanze  del- 
k  Resole,  per  accufarle  un  giorno  nel  tribunale  di 
Gcsuv^riflo.  S,  Riccardo  Religiofo,  avendofi  fatti  tagliare 
1  capelli  una  Volta  fuori  del  tempo,  vide  il  demonio  che 
raccoglieva  e  numerava  uno  per  uno  tutti  quei  capelli 
fpam  a  teya.  (  Apud  Surium  Septembr,^  Similroente 
.  Geitrude  olTervb,  che  ’1  demonio  raccoglieva  tutti  i 
piccioli  fiocchi  di  lana  lafciati  cadere  contro  la  poverta ,  e 
tutte  le  fillabe  trqncate  nel  reel  tar  P  officio  divinocon  trop- 
pa  celerira  {in  vfta),  Narra  aneora  il  B.  Dionifio  Cartu- 
hano,  che.’i  demonio  fe’vederfi  ad  una  Religiofa  con  un 
ago  ed  un  filo  di  feta  in  mano,  prefo  da  lei  fenza  iicenza*'* 
E  cosl  anche.il  demonio  nota  tutte  le  parole  derrene’luo- 
giii ,  ene  tempi  di  fiknzio,  tutte  focchiate  curiofe,  e  tut'** 
re  i’altre  inoffervanZe  dellc  Regole,  in  cui  cadono  le  Reli¬ 
giofe  negiigenti.  E  da  cib  nafee  poi , -che  le  milere  ftan 
lempre  aride  e  tediofe  nell’crazione ,  nelle  comunioni ,  ed 
in  tutti  i  loro  ekreizj  divofi .  S.  Geltrude  per  un  folo 
fguardq  cunofo  verfo  d’  una  forella ,  centro  T  ifpirazione  che 
avea  di  non  mirarla,  ebbe  in  cadigo  undid  giorni  di  aridi- 
ta .  E’  giuflizia  che  chi  poco  femina  ,  poco  raccolga  *  Qu  't  pane. 
/em'fnat,  parct  &  metet .  2.  Cor.  9.  d.Come  vorra  il  Signore  efler 
abbondantedi  grazie  ,  e  delle  fuecelefl  confolazioni  con  quella 
Monaca,  che  va  cosi  fcarfa  atrafeurata  m  fervirlo?  Iddiofor- 
le  le  avea  preparata  una  grazia  grande,  s’ ella  erafedelein 
oiTervar  quella  tal  Regola  ,*  ma  per  la  fua  negligenza  giuftamen- 
te  ne  1  haprivata,  Dicea  il  Beato  Egidio:  Qonuna ptcuola 
trafeurag^ine  puh  perderfi  una  grazia  grande » 

,  6,  Gran  cofa ,  dice  S.  Bonaventura  :  Multi  pro  C/mflo  opt  ant 
mori  y  qut  pro  Chrifto  nolunt  levia  pati\  Molfi  defiderano  di 
car  la  vita  per  Gesu-Criflo ,  e  poi  ricufano  di  foffrire  uti 
Jeggiero  incommode ,  per  oOervare  qualche  Regola  di  poco. 
pefo !  Se^allora  (dice  il'Santo)  ti  foffe  im polk  una  cofa  dif¬ 
ficile,  ed  incommode  grande ,  parcheavrefli  piu  feufa  ;  main 

trsfgredite  una  cofa  facile,  chefeufa  puoi  addurre.^  Quanto 
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§,  JF,  DelC  Ubbulienza  dovuta  alle  Reg,  I2f 
k  pill  leggiera  e  facile  quell’ oiTervanza,  tanto  pifi  fi  fa  co-* 
nofcere  difettofa  la  Rdigiofa  che  vi  marfca,  roentre  fi  fa 
vedere  piu  attaccata  alia  propria  volont^.  Ma  Diononfeccia,^ 
come  fi  e  accennato  di  fopra,  che  facendo  ella  cosi  poeo 
cento  deile  piccole  Reple,  non  arrivi  un  giornoa  farean- 
che  pcco  conto  de’voti,  e  cosi  tniferamente  fi  perda,  Qus 
diffipat  fepsm  mordeb'tt  turn  coluber ,  Ecclh  lo.  8.  Chi  rom- 
pe  la  fiepe  delle  Regole ,  fia  in  gran  pericolo  di  ricevere 
qualche  morfo  velenofo  del  ferpente.  Quando  vedete  qual- 
che  Rehgiofa,  un  tempo  efemplare,  e  poi  eadu.ta  in  pre-* 
cipizj,  credete  forfe  che’l  demonio  alle  prime  fpinte  I’ha 
fatta  cosi  precipitare?  no,  prima  1’  ha  introdotta  a  trafcu- 
raV  le  Regale,  e  far  poco  conto  delle  cofe  leggiercj  e  poi 
r  ha  fatta  cadefe  in  cofe  gravi  * 

“  Si  fcufano  akre  con  dire  ,  che  la  Regola  non  obbli- 
ga  a  peccato.  Quefio  h  un  inganno,  di  cui  gia  parlammo 
nel  Capo  IV.  n.  5.  poiche  febbene  la  Regola  non  obbli- 
ghi  a  colpa ,  con  tutto  cib  h  comune  fentenza  de’  Dottori  ^ 
che  la  trafgrefiione  di  qua’unque  minima  Regola  ,  fempre 
che  non  v’e  baftante  caufa  che  la  fcufi,  a|roeno  e  peccato 
veniale .  E  lo  fieffo  infegnb  gia  S.  Tommafo(  2.2,  qm  i86,- 
a,  9.  ad  I. ) ,  il  quale  parlando  della  Regola  della  fua  Reii- 
gione,  che  fimilmente  non  obbliga  a  peccato,  difie :  Tfanj- 
greffio  aljorum  ( fuori  de’  voti)  obligat  folum  ad  pecca- 
turn  venhle ,  Edlfii,  almeno  ^  peccato  veniale  perch^  quan*- . 
do  la  trafgreffione  poi  apportaffe  grave  danno  ,  e  grave 
fcandalo  ^alla  ccmunita,  come  farebbe  1’ abitualmente  di- 
fiurbare  il  filenzio  comune,  entrar  nella  cella  delle  compa- 
gne,  romper  a  vifia  loro  i  digiuni  regolati ,  e  cofe  fimili  ^ 
potrebbe  giungere  ancbe  a  colpa  grave.  iVla  che  , fia  ai- 
ineno  veniale  ,  non  pub  dubitarfi  per  piii  ragioni .  Per  s. 
p^rche  la  Religiofa ,  trafgTedendo  le  Regole ,  tralafcia  I 
mezzi  della  fua  fantjficazione ,  a  cui  k  obbligata  a  tendere .  Per* 
2.  perch^  ^  infedele  alia  promeiTa  fatta  a  Dio  nella  profeffione 
di  ofiervare  le  Regole,  Per  3.  perche  col  fuo  marefem- 
pio_  fconcerta  il  buon  ordine  della  comunita.  Per  4.  ed 
ultimo  (  e  quefia  ^  la  ragione  piu  certa),  perche  in  tra- 
fgredire  qualunque  Regola,  non  opera  che  fecondo  I’amor 
proprio,  ed  efce  dalla  volont^  di  Dio.  Quella  trafgrefiione 
non  ^  certamente  azione  virtuofa.  Neppure  pub  dirfi  che 
fia  indifferente;  e  come  mai  pubeflere  indifferente  un’ ope¬ 
ra  fatta  per  prc^ria  inclinazione ,  che  da  noai  efempio ,  e 
«he  guafia  i’ ordine  della  difcipiina  regolare?  Dunque  si 
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fill  a  non  h  buona,  e  non  ^  indifFerente ,  certamente  catti- 
va*  Se  poi  dicelTe  taluaa  :  Bafla  che  non  e  peccato  morta- 
le .  A0  coftei  farei  fapere ,  ch’  elia  e  in  iUato  molto  perico- 
lofo  ;  fe  non  e  mojrta,  e  agonizzante:  la  mifera  t  infeQata 
da  una  febbre  lenta ,  che  col  tempo  Ja  portera  alia  morte  • 
Si  rilegga  quel  che  fta  detto  al  Capo  VI.  dal  num.  3. 

8.  Si  fculano  aTtre  coa  dire^^ch’  elle  fono  anziane ,  eche 
non  poflbnp  vivere  con  quel  rigore  con  cui  debbon  vivere 
Ic  giovani .  Si  rifponde  die  ogni  Religiofaj  o  gio'/aneoan— 
tica  che  fia,  col  trafgredire  le  Regole  fa  danno  a  fe,  ed 
airaltre.  Dice  S.  Pier  Grifologo,  che  un  albero  il  qutile 
non  da  frutto,  coll’ ombra  che  manda,  non  folamente  nuo- 
ce  a  fe  ftelTo  ,  ma  anche  agli  altri  alberi  fecondi  che  gli_  ftan- 
no  d’  intorno .  Infoscunda  axbot ,  dum  fundh  UYnbram  ,  inimi- 
ca  non  (tbi  foli ,  fed  ettam  palmhibus  fit  foscundis .  Chryfol. 
SerTiob.  E  clb  vale  per  ogai  Religiofa,  che  da  malefem- 
pio  nell’ offervanza  delle  Regole.  Ma  bifogna  inoltre  mten- 
dere  che  k  Monache  antiche  fono  piuobbligate  delle  nuove 
alia  perfetta  ofTervanza  ;  pri'mierampte  perche  elle  fono  ha¬ 
te  per  piu  anni  nella  Religione,  Siccome  chi  plu  ha  uu- 
diato  dee  elfer  piu  dotto;  cosl  queila  i^ligiofa  c^ 

Rata  nei  Monahero  a  ftudiare  il  CrocihiTo ,  dee  eliere  pih 
avanzata  hella  fcienza  de’  Santi ,  cio^  n^ella  perfezione  del- 
lo  fpirito.  Secondariamenre  perche  1  gfempio  delle  antiche 
ha  piu  forza  d’ infinuare  alle  giovani  1  oflervanza  ,  o  I 
inofiervanza  delle  Regole .  Le  Religiofe  anziane  fono  le 
torcie  che  illuminano  la  comunita;  elle  Ion  Je  colonne 
che  fohengono  1’ olfervanza ,  e  fi  tirano  dietro  le  giovani 
a  mantenerla ;  poich^  fe  quelle  vedono  che  le  antiche  poco 
ne  fan  conto,  minor  con^o  ne  faranno  elk*  Comunemen- 
/te.parlando,  il  rilafciamento  de’ Monallerj  e  nato  d^a 
negligenza ,  non  tanto  delle  giofani,  quanto  ddle  antiche  , 
le  quail  col  loro  mai  efempio  han.data  anfa  all  altre  di  ri- 
lafciare  il  rigor  della  Regola.  Che  mi  glover^  poi,  che  le 
anziane  gridino,  ed  efortino  colie  parole  1  altre  ad  oflerva- 
re  le  Regole,  quando  elle  col  fatto  de  loro  mail  elempj 
inlinuano  il  contrarjo?  Ctuus  (dice  S.  Ambrqgio )  per~ 
fuadert  ecull ,  quam  aures .  Serm.  76.  Molto  piu  perlua- 
dono  gli  efempj  che  fi  vedono  cogli  occhi,  che  le  ammonl- 

zioni  che  fi  afcoltano  colie  orecchie.  -n  •  1 

9.  fi  come  mai  in  fatti  polTono  venir  bene  iliruite  le 

giovani  a  mantener  1’  olfervanza  ,  quando  quelle  che  I 

ifiruifcono,  col  tnal  efempio  la  diltrugso^o  ?  Nfwo  mds 

Jim 


§.  IV.  Dell^  Ubbidtenz^  dovuta  alle 
flrui  potefi  unde  deflruitur ,  dice  Tertuiiiano  de  ^rcefaipt^ 
Eieazzaro  quando  fa  tentato  dal  tiranno  a  ^rafgredire  U 
decreto  divino ,  che  avgano  gli  Ebrei  di  non.  cibarfi  di  car- 
ne  porcina ,  gli  amici,  avendo  compaiTiong  della  fua  eta 
avarizata  di  90.  anni ,  lo  pregarono  che  per  liberarfi  dalla  mor- 
te ,  aimeno  pefle  fiato  di  cibarfi  di  quelia :  ma  il  fanto 
vecchio  faggiamente  rifpofe  :  PramttU  fe  veils  in  infernum  , 
non  entm  atatt  nodrj;,  d'ignum  e(i  fingers,  2.  T4^chab.  6.2^, 
DilTe  che  piii  prefto  contentavafi  d’ efler  mandato  all’ infer¬ 
no,  che  dare  in  queda  eta  il  mal  efempioa’ giovanidi  rom- 
pere  laJegge,  col  ^ngere  di  JujU  a/peSius  ad- 

monitfo  efiy  fcrive  S.  Ambfogio  10. /«  P/Wrw.  118,  Oh 
che  grande  ammonizione  alle  giovani,  maggiore  di  tutti  gli 
avvertimenti  proferiti  colla  voce,  e  il  vedere  unaReligiofa 
antica ,  che  olferva  con  puntuaiita  tutte  le  Regole  grand! ,  e 
picciole  !  Quefto  e  I’obbligo,  e'i  zelo,  che  debbono  avere 
le  buone  Religiofe  che  amano  la  perfezione ,  che  fi  man- 
tenga  roffervanza  con  tutto  il  rigore  poffibile ,  Gesii-Crido 
allorch^  dimoftrb  a  S,  Terefadifpofarficon  lei  con  porgerle 
la  fua  dehra,  le  dilTe  quefte  parole:  Demceps  ut  -uera 
Sponfa  meum  zelab'is  honorem .  Da  oggi  avanti ,  come  vera 
raia  Spofa,  hai  da  procurare  di  zelare  ii  mio  onore  .  Dunque 
ogni  Spofa  di  Gesu  Crifto  dee  aver  zelo  per  I’  onore  del 
fuo  Spofo,  Ma  per  niuna  cofa  maggiormente  le  Religiofe 
debbono  dimonftrare  il  zelo,  che' per  i’oflervanza  dSlle  Re¬ 
gole,  che  fono  il  foftegno  della  perfezione  della  loro  corau- 
nita.  E  cib.  non  folamente  aliorche  fono  Superiore,  ma 
ancora  quando  fono  femplici  Monache,  fpecialmente  fe 
hanno  qualche  autorita  almeno  per  elfere  piu  antiehe.  S. 
Andrea  d’ Avellino  quando  vedea  trafcurarfi  Toffervanza  dei- 
le  Regole,  con  petto  forte  ne  ammoniva,  non  folo  i  fuoi 
Religiofi  compagni,  ma  ben  anche  i  Superior! ,  Lo  fleffo  pra- 
ticb  con  gran  zelo  Suor  M.  Terefa  Spinelli  Monaca  di  mol- 
to  fpirito  nel  Monaftero  della  Ss.  Trinita  di  Napoli ,  peniten- 
te  del  P.  Torres  (  come  fi  lege  dietro  la  Vita  didetto  Pa¬ 
dre  I'ib,  6.  c,  1.  §.  7.  )  la  quale,  vedendo  certi  abufi che co- 
minciavano  ad  introdurfi  nella  fua  comunita ,  piu  volte  con 
fortezza  loro  fi  oppofe,  non  avendo  riguardo  a  qualunque 
perfonaggio  bench^  grande ,  ma  teosndo  avanti  gli  occhi 
folamente  i’onor  di  Dio;  e  per  tale  affare  ebbe  a  foffrjre 
molte  amarezze,  e  dlfgulti.  Quando  fi  trattadi  evidenti  ab¬ 
ufi  ,  e  di  rilafciamento  dell’  ofiervanza ,  non  e  fuperbia  ,  n^ 
temerita,  ma  virtu,. o  zelo  di  Dioilgddare,  ei’impedirei 
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difordini^  ancorch^  abbia  a  contenderfi  cogli  TtcfTi  Super! on  ; 

10.  Si  (cufano  poi  altre,  dicendo  che  Jafciano  di  cercare 
Je  dovut€  licenze  fecondo  la  Regoia,  per  non  troppo  infafti- 
dire  le  Superiore  *  Ma  quefta  e  una  fcufa  troppo  inlulTifiente  j 
perch^  le  Superiore  non  s’  infaftidifcoiio ,  rna  fi  edificano  di 
quelle  Religiofe,  che  fono  puntuali  in  domandar  loro  le  li¬ 
cenze  ,  ogni  volca  che  occorre .  Ma  come  mai  poflTono  infa- 
ftidirfi  di  cib,  fapendo  che  alie  fuddite  e  vietato  di  far  quelle 
cofe  fenza  licenza  ?  Dunque  voi  in  tutto  cib  che  v’  obbliga 
la  Regola  a  cercar  licenza ,  cercatela  fempre .  E  quando  la 
Superiora  vi  nega  qualche  difpenfa ,  per  mantenere  Tofiervanzai 
deile  Regole,  non  vi  diilurbate,  ma  rin^raziatela,  e  confo- 
latevi .  Ognuno  che  lla  nelJa  nave ,  gode  e  ringrazia  il  pilo^ 
to,  in  vedere  ch’ egli  attende  a  far  che  tutti  i rnarinari fen¬ 
za  eccezione  facciano  il.loro  officio,  perche  altrimenti  fe  ii 
trafciiraffe  quefto  boon  ordine ,  la  have  potrebbe  riirovar^ 
in  qualche  rifchio  di  perderi! .  Son  pefi  ie  RegoJe ,  ma  co¬ 
me  gia  fi  diffie  in  altro  luogo,  fon  pefi  di  ale,  che  ci  fari 
volare  a  Dio.  Sate'tna  Chrtlit  pennas  habet ^  fcrjffe  S,  Ago- 
fiino  in  Pfalm,  59.  II  carico  di  Gesu-Crifto  ha  le  fue  pen- 
ne,  che  ci  ajutano  a  follevarci  in  alto.  Son  legami  le  Re- 
gole  ,  ma  legami  d’  amore ,  che  ci  unifcono  al  fommo  be¬ 
ne.  Ofide  dobbiamo  dire  con  Davide,  allorch^  ci  vediamo 
legati :  Tunes  ceciderunt  mihi  in  praclaris ,  Pfalm,  15.  64 
Querte*  funi  fon  per  me, ‘non  gia  ignominiofe,  ma  nobili^ 
ed  amabili,  perche  mi  liberatio  dalle  catene  dell’ inferno , 
E  quando  pro^iamo  qualche  pena,  o  rincrerclmento  in  ve- 
derci  proibita  dalle  Regole'  alcuna  cofa  defiderata  dal  no- 
ftro  amor;  proprio  ,  diciamo  allegramente*  coll’ Apoftolo  : 
Tgo  vinBus  in  Domim  v  Ephef.  4.  i.  Come  dicelTe  :  lo 
mi  veda  legato,  ma  mj  contento  di  tai  legami ,  mentra 
quefti  mi  flringono  col  mio  Dio,  e  mi  acquiltario  la  coro¬ 
na  eterna .  Dice  S.  Agoffino  Now  tibi  imponeret  torquem 
auteum^  nijl  primum  in  compedibus  ferreis  te  alligaffet ,  In 
Pfalm.  149.  11  Signore  non  ti  darebbe  la  collana  d’ oro 
deli’  eterna  gloria ,  fe  prima  non  ti  avcfle  tenuta  avvinta 
colie  catene  deile  Regole 

11.  Polio  cib,  quando  qualche  forella  vi  domanda  alcuna 
cola  che  voi  non-  potete  fare  fenza  licenza  ,  voi  non  doveta 
aver  ripugnanza  in  dir  che  non  potete  farla.  Non  dovete 
veVgognarvi  di  comparir  delicata ,  quando  fi  tratta  di  evita- 
re  i  difetti ,  e  fpeoialmente  circa  1’  olTervanza  deile  Regole  ;  an- 
M  in  cib  bifosna  dimoflrarvi  fingolare,  f«  i’ altre  fono 
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trafcurate.  Ne  abbiate  in  cib  timor  di  vanagloria.  E’  cer- 
tamente  guiio  di  Dio,  che  nell’ offervar  le  Regoie  per  pic- 
ciole  che  fieno,  voi  bate  fingolare ,  s’ e  neceOario ,  acciocche 
rifplenda  il  voftro  efempio  ,  e  quefto  ferva  d’ incentive  all’ al- 
tre ,  per  effere  elle  ancora  olTervanti  come  debbono  ,  e  cosi 
dian  gloria  a  Dio.  Sic  iuesat  lux  vejlra  coram  homlnibus  ^ 
ut  vt deant ^  opera  vefira  bjna^  &  glorificent  Patrem  veftrum 
qut  in  cdts  efi.  Matth,  5.  16,  Voi  non  potete  fare  gran  cofe 
per  Dio,  non  potete  fare  gran  penitenze,  non  notete  far 
grande  orazione  /  almeno  oifervate  con  efattezza  tutte  le  Re¬ 
goie,  e  fappiate  che  quertofolo  baftera  a  farvi  fare  tra  poeo  ^ 
tempo  un  grande  avanzonella  perfezione.  Diceva  unagran 
Serva  di  Dio,  che  fodervanza  minuta  delle  Regoie  e  la 
via  breve  per  giungere  alia  perfezione.  E  prima  lo  diffe  S. 
Bonaventura :  Optima  perfeEito  y  omnia  qu£que  fervare ,  Spec„ 
part.  2.  r.  2,  Quanto  la  Religiofa  in  cib  fara  fedele  a  Dio, 
altretranto  Iddio  fara  liberale  con  lei ;  dicea  S.  Terefa : 
Religiofa  fedele  nelle  minuzie  della  Regola  y  non  cammina  y 
ma  vpia  alia  perfezione  y  fenza  alt  ^  fenza  piume , 

12.  S.  Agoftino  laggiamente  chiama  la  Regola,  lo  fpec- 
chio  della  Religione:  Sptcchto  y  perche  nelFolTcrvanza  della 
Regola  poRono  conofeere  i  Religiofi ,  quali  efiTi  fieno,  Sive 
juft  i  y  five  injujli  utrum  unufqutfque  propci  at :  utrum  Deo  pla- 
ceaty  an  dijplicat  ^  cosi  parla  Ugone  di  S.  Vittore,  fpie- 
gando  S.  Agoflmo.  Nel  veder  la  Religiofa  come  ofTerva  o 
trafeura  le  Regoie,  ben  pub  accorgerfi  ,feama  o  non  ama  la 
perfezione:  fe  va  avand,  oindietro:  fe  place,  o  difpiace  a 
Dio.  Perfuadetevi  ch’eflTendo  voi  Religiofa,  il  farvi  fanta 
non  confiffe  nel  far  moke  cofe ,  ma  neil’  offervare  efattamente 
ie  Regoie.  Per  efempio,  in  tempo  che.  la  Regola  comanda  che 
fi  affika  al  lavoro ,  o  pure  alia  rkreazione ,  la  Religiofa  non 
fa  bene  fe  va  a  fare  orazione  al  coro,  o  a  far  difeiplina. 
Queke  divozioni  importune,  dicea  il  F.  Alvarez,  fono  fa- 
crificj  di  rapina,  che'Dionon  gl’accetta  .  Un  certo  Reli- 
giofo  Capuccino,  per  attendere_  alle  divozioni  particolari, 
iafeiava  d’ intervenire  alle  fatiche  comuni:  in  morte  gli 
apparve  Gesu  Cniio  da  Giudice,  il  quale  ordinb  che  tutte 
le  fue  oraziorii  vocali,  ed  akre  divozioni  fatte  in  tempo 
de’  comuni  efercizj  folTero  dUfribuite  a  coloro  che  avean 
faticato  per  ia  comunita ,  e  niente  rekafle  per  lui,  In- 
tefe  poi ,  che  per  divina  mifericordia  gli  era  proiungata 
Ja  vita ;  ond’  egli ,  avendo  ricuperata  ia  fanita  ,  attefe  d’ 
indi  in  poi  ad  intervenire  puntualmente  a  tutti  gli  efer« 
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dzj  della  comunita  i  Dicea  Maria  Maddalena^de’  Paz-* 
zi  :  11  modo  migliore  per  acquiftare  gran  merit!,  e  il  tro- 
varfi  quanto  fi  pu5  in  tutte  le  adunanze  della  comunita « 
E’  vero  che  tal  voita  in  certe  circolianze  ^  come  d’  infer- 
mita ,  o  di  occupaZioni  molto  important!  del  vofiro  officio, 
non  farete  difetto  nel  mancare  a  qualche  Regola  minuta  ; 
roa  e  vero  ancora  che  fpeffo  di  tali  inoffervanze  non  tanto 
ne  .fen  caufa  gli  affari ,  quanto  d  la  pigrizia ,  of  il  poco  af- 
fetto  alle  Regoley  poich^  altre  Religiofe  anche  inferme  co¬ 
me  voi  5  e  forfe  piu  di  voi,  e  non  meno  occupate  neglL 
officj  del  Monafieroy  ma  di  voi  piu  offervanti,'  non  man- 
cano  punto  a  quelle  Regole,  che  voi  cosHpelfo  trafeurate « 
Chi  ama  Foflfervanza,  ben  trova  modo  di  far  Taltro.  Di¬ 
cea  S.  Tcrefa  .*  Tal  voltd  il  male  e  poco^  ed  allora  ci  pa- 
re  che  non  ftamo  obbligdte  a  niente  4 

15.  Giova  pertanto  5  acciocche  vi  afFezioniate  alF  efatta' 
ofiervanza  delle  voftre  Regole,  che  fpeffo  ,  o  almeno  piu 
volte  r  anno  le  leggiate  e  rileggiate  di  quando  in  quando, 
per  vedere  dove  ave’te  mancatoy  e  dove  abbiate  da  emen- 
darvi :  queila  e  una  delle  migliori  leziodi  fpirituali  che  po- 
tete  fare.  Giova  ancora  the  vi  facciate  Tefanie  particolare'  dgni 
giorno  fopra quelle  Regole,  alle  quali  avete  folito  pitr  fpeffo 
mancare .  E  maricando ,  non  abbiate  roffore  ogni  voita  di 
accufarvene  appreffo  la  Superiora,  e  di  cercargliette  la  peni- 
tenza ,  Diffe  il  demonio  a  S.  Domenico  ^  che  nel  capitolo , 
dove  i  Religiofi  confeffano  le  loro  eolpe ,  e  ne  ricevono  le 
riprenfioniy  e  penitenze,  egli  perdea  tutto  quel  che  guada-* 
gnava  nel  refettorio,  nel  parlatorio,  e  negli  altriluoghi  del 
Monaftero ,  Prima  nonperb  di  accufarvi ,  procurate  di  dif- 
porvi  ad  accettare  qualunque  riprenfione,  e  penitenza  che 
vi  fara  data.  Dico  cib*,  affinch^  non  facciate,  come  fanno 
talune,  che  vogliono  accufarli  di  qualche  difetto,  per  di- 
mofirarfi  umili  ,  e  delicate  nell’  oliervanza  delle  Regole, 
roai  poi  non  vogliono  effer  corrette.  Sopra  tutto  per  of- 
fervar  bene  le  Regole,  bifcgna  come  noth  S,  Ignazio  di 
Lojola  {part, 6,  Confl.  c,  i.)  offervarle  in  fpiritu  amoris  , 
non  in  perturbatione  timoris  :  MiQtiQ  a  dire  offervarle,  non  per 
lo  folo  timore  della  riprenfione  della  fuperiora ,  o  delfiam- 
mirazlone  delle  forelle ,  ma  per  ifpirito  d’amore  ,  cioe  fo¬ 
lo  per  dar  gufio  a  Gesu  Crifio  .  E  percib  dichiarb  il 
Santo  aver  egli  difpofto,  che  le  fue  Regole  non  obbligafi 
fero  a  peccato:  Ut  loco  timoris  offen/a  fuccedat amor ^2iCc\oc^ 
ch^  in  vece  del  timore  di  offendere  Dio,  fucceda  T  amore 
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§.  IF.  Dell' Ubbhltenza.  dovuta  alle  Reg,  iiy 
e’l  defiderio  di  compiacerlo .  Dice  S.  Eucherio ;  Ilium  tan^^ 
turn  d'tem yixifjfe  te  computa  ^  in  quo  voluntates  proprias  ab- 
negafit ,  &  quern  fine  ulla  ReguU  tranfgrsjftone  duxijli ,  Horn,, 
9.  ad  Monacly  Penfa  di  aver  vivuto  folamente  quel  giorno, 
nel  quale  hai  negate  le  tue  voglie ,  e  1’  hai  palTatd  fenza 
trafgredire  alcuna  Regola :  quel  giorno  folo  (  vuol  dire  il 
Santo  )  tienelo  per  giofno  di  profitto  per  re.  S.  Maria 
Maddalena  de’ Pazzi  dava  quefli  tre  bei  document!  circa  V 
on'ervanza  delie  Regole:  i.  Pregia  le  tue  Regole ,  come  fit- 
mi  Dio  medefimo  .  2.  Fa  conto  che  fei  po/ia  tu  fola  ad  of- 
fervar  la  tua  Regola,  3,  I  altre  mancano  nell  off srvan- 
za  ,  pYocura  tu  di  fuppfire  i  loro  difetti  .• 

14.  In  fomma  ( torno  a  dire )  bifogna  perfuaderfi ,  che  la 
perfezione  d’ una  Religiofa  Jion  confiile  nel  fare  grancofe, 
o  molte  cofe  ,  ma  nel  farle  bene.  Grata  lode  fu  quella  che 
diedero  giudamente  le  turbe  a  Gesu  Criilo,  g^llorche  diffe- 
ro  di  lui:  Bene  omnia  fecit .  Marc.  7.  11  far  cofe'ardue 

e  flraordinarie  non  6  da  tutti ,  e  non  t  cola  d’ogni  tempo; 
ma  le  operazioni  ordinarie,  como  il  far  Torazionecomune  , 
I’efam  e  di  cofcienza,  la  comunione,  Tudiria  MeflTa  ,  reel  tar 
P  officio  divino,  il  fare  gli  offiej  del  monafiero ,  ed  altre 
incombenze  commefie  dail’ubbidienza ,  quefre  fon  cole  ehe 
fi  fanno  da  tutte  le  Monache,  e  fi  fanno  ogni  giorno;  ba- 
fta  che  voi  le  facciate  bene  ^  ancorch^  fieno  gl’ impieghi  piu 
vili  del  mondoy  e  cosi  vi  farete  certamente  fanta.  Non 
bafta  fare  quel  che  vuole  Dio,  ma  bifogna  farlo  nel  modo 
come  vuole  Dio  .  Nsrrafinelle  Croniche  de’Cifiercienfi,  che 
flando  una  notte  i  Monaci  a  Mattutino,  Bernardo  vide 
molti  Angel i  che  noUavano  quel  che  i  Monaci  faceano  nel 
eoro;  le  operazioni  di  alcuni  le  feriveano  con  oro  ,  d’  altri 
con  argento,  d’akri  con.  inchioflro,  e  d’alfri  con  acquar 
dinotando  con  cio  la  perfezione,  o  fimperfezione  con  cui 
ciafeuno  di  coloro  orava.  Quindi  confiderate ,  quanto  poco 
pub  cofiarvi  F  efier  perfetta ,  fe  volete ,  mentre  colie  fiefle 
cofe  che  fate  ordinariamente,  fenza  far  altro,  potrete  farvi 
fanta.  11  Signore  non  ricerca  da  voi,  che  vi  folleviate  in 
alte  contemplazioni,  non  ricerca  penitenze  fpaventofe,  fo¬ 
lo  richiede  che  facciate  bene  quel  che  fate . 

1%  Molte  Religiofe  ne^giorni  divoti,  come  nellenovene 
di  Natale,  o  dello  Spirito  Santo,  o  di  Maria  Santiffima, 
fanno  molte  divozionif,  digiuni,  difcipline  ,  drazioni  voca- 
li  ,  e  fimili ;  tutte  fonbuone,  ma  per  taluaa  la  piu  bella  divo- 
zioae  farebbe  il  fare  in  quel  tempo  tutte  i’  opere  ordinarie  con 

maggior 


Cdp9  1  !• 

tr,a»pior  perfeiione .  Quelb  perfezione  confifte  io  due  co- 
fe  "h  prima  in  far  tutto  per  folo  fine  di  piacere  a  Dio , 
eiacch^  la  perfeziona  non  ifta  iri  quel  eke  fi  fa  efternaraen- 
te  ma  neirinterno  deir  intenzione :  Omnis  ghtta  tjusftlu 
rests  ah  intus.  PfaL 0,^,7. feconda  cofa  e  che  I  opera  ii 
fa^ia  bene  ,  cioe  con  prontezza  ,  con  attenzione ,  e  con  elat- 
tezza .  Per  far  bene  cib  che  fi  (a  » jl  primo  mezzo  e  lario 
con  fede  viva  della  prefenzadi  Dio,  inmodochequejl  azioae 
fia  de?na  de’fuoi  occhi  divini.  II  fecondo  mezzo  e  il  tare 
queir  opera ,  come  non  vi  folTe  altro  che  fare  \  mentre  11  la 
1*  orazione  •  fi  penfi  folo  ad  orar  bene  :  mentre  fi  dice  of¬ 
ficio,  fi  penfi  folo  a  recitarlo  bene :  mentre  fi  efeguifse  qual- 
che  impiego  impofio  dall’ ubbidienza ,  fi  penfi  lolo  ad  efeguir- 
io  bene.  Non  fi  penfi  aliora  ad  altra  cofa  ne  panata ,ne  ru« 
tura.  Ouando  per  efempio  fate  orazione,  e  tentazione  del 
demonio  il  penfare ,  come  fi  ha  da  efegmre  quell  ubbidien¬ 
za,  come  fi  ha  da  dirigere  quell  opera,  e  cofe iimili :  Scril- 
fe  il  P.  M.  Avila  ad  una  perfona :  Quando  tt  vena  nella^ 
mente  qualche  penfisro  fuor  di  tempo  ^  d)  pure :  Iddto  non  mt 
comanda  ora  niente  di  queflo  ,  e  perah  non  occorrech  to  ora 
vi  penfi  ;  quando  me  lo  comanderd  ,  aliora  ne  tratter'b  .  11  ter- 
zo  mezzo  e  fare  ogni  azione,  come  fefoffe  l  ultima  della  no- 
fira  vita.  Quefto  mezzo  fpeffo  mculcava  S.  Antorfio  Aba¬ 
te  a’fuoi  dilcepoli,  acciocche  facelTero  bene  tuttele loro  ope- 
razioni.  Scrive  S.  Bernardo:  in  omnt  opere  fuo  dteat  fibt:  St 
moriturus  ejfes ^  faceres  ifiud}  In  Spec.  I^nach.  In  ogm  fua 
azione  dicea  ciafeuno  a  ftefib  ^  Se  .doyelFi  ora  monre,  fa- 
refii  quefia  cofa  .^  o  la  farefti  m  quelto  modo?  E  cosi  voi 
andate  difeorrendo  :  Se  queila  fofle  i  Meffa ,  cm  quan¬ 

ta  divozione  la  fentirei ;  fe  quefip  foffe  l  ultimo  officio  che 
recito ,  con  quanta  attenzione  lo  direi  ?  fe  quefia  folle  I 
ultima  comunione,  1’ ultima  orav/ione ,  con  quanto  jfervqre 
la  farei  ^  Scriffe  parimente  S.  Bafiho :  Quando  fai  le  azio- 
ni  della  mattina,  penfa  che  non  viverai  fino  a  la  notte;  e 
quando  fiai  nella  notte ,  penfa  che  non  vedrai  la  mattina . 
Narrafi  d’ un  Religiofo 

confefiarfi  ogni  mattina  prima  di  dir  la  Mefia ,  che  fian- 
do  poi  gravemente  infermo ,  gli  ordinb  il  Superiore  ,  che 
fi  confetTaffe  come  per  monre;  aliora  egli  alzb  le  mam  al 
cielo,  e  difie:  Benedetto  fia  Dio,  che  fono  g,ia  tient  an- 
ni  che  mi  fon  confeflato  ogni  giorno,  e  come  fe  avelli  lu- 
bito  a  morire.  Beams  tile  fervus  (  difie  il  nofiro  Salva¬ 
tore  )  quern  emu  venfrit  Domhus  ejus  mvenertt  j\c  ju- 


§.  W,  DelC  UbbidUnza  dovuta  alls  Re£.  i  zg 
t'hniem  .  Marth  21.  46.  Beato  quel  fervo  cbe  ,  veneiido  il 
Signore  a  giudicarlo  lo  ritrova  che  h  cosi .  E  beata  quella 
Religiofa  (  dicq  io )  che  ^  av venendole  improvvifamente  la  mor- 
te  ,  la  ritrova  facendo  quell’  azione  ,  coroe  fteffe  per  raorire . 

16.  IJn  altro  mezzo  pub  molto  giovare  all’anime  de« 
boli,  acciocche  facciano -bene  quel  che  attualmente  fanno, 
€  quefto  e  i.l  non  far  conto  fe  non  del  giorno  d’oggi.  Una 
delle  cofe  che  fuol  far’perdere  d’  animo  molti  nella  via  di 
Dio,  h  rapprenfione  della  pena  che  fi  fente ,  indovercam- 
minare  lino  alia  morte  Con  tanta  efattezza ,  e  refiftendo 
liempre  all’  amor  proprio .  II  miglior  mezzo  per  vincere 
quefta  tentazione  k  il  figurarfi ,  come  non  (i  aveffe  a  vivere 
'che  per  quel  folo  giorno.  Chi  farebbe  colui  che  fapendodi 
dover  vivere  per  quel  folo  giorno  ,  non  attendefle  a  far 
bene,  e  perfettamente  tutto  quello  che  fa?  Quefto  mezzo, 
come  ho  detto,  pub  giovare  all’anime  deboli  ,  perch^  del 
redo  I’anime  forti  e  fervorofe  nel  divlno  amore  non  han 
•bifogno  di  nafconderfi  il  travagjio ,  nia  godono  ed  anelano 
di  patire  per  dar  gufto  a  Dio.  Giova  ancora  un  altro  mez¬ 
zo  alie  Religiofe,  che  cominciano.a  camminare  per  la  via 
della  perfezione ,  il  penfare  (  com’  e  certo  )  che  col  buon 
abito  cib  che  da  principio  e  difficile  e  penoTo  ,  franon  molto 
fi  rendera  facile  e  gullofo ,  Ecco  come  ce  ne  accerta  lo  Spi- 
Srito-Santo ;  Ducam  te  per  femhas  (squhatts ,  quam  cum  in- 
^reffus  fuei'is  j  nm  ar^abuntur  greffus  tut ,  ^  currens  non 
habebis  ojfend'tculum ,  Prov»  4.  li.  &  12.  Ti  con d‘u rrb  (  di¬ 
ce  Dio  )  pdma  per  le  vie  ilrette  della  virtb,  ma  apprelTo 
camminerai  per  una  flrada  larga  e  piacevole ,  e  per  quella 
correrai  fenza  impedimento .  E  cib  appunto  fcriffie  S.  Ber¬ 
nardo  ad  Eugenio  Papa,  dlcendo^Vi  eJrimum  tib'nmportabi^ 
ie  vtdebltUT  aliquid ,  procejju  temporh  ( fi  affuefcas  )  judica- 
b\s  non  adeo grave  t^paulo po(i  nec  fentiss  ^pauh  poji  etiam  dele- 
Piabit ,  Lib,  i,  de  Conftd,  Da  principio  alcuna  cofa  ti  pare- 
ra  infcffribile,  indi  coll’ ufo  ti  parera  non  mol  to  grave,  po 
co  dopo  neppur  la  fentirai,  poco  appreffo  anche  ti  appor- 
tera  diletto,  fecondo  quel  che dilTe  1’ Ecclefiaftico : wo- 
dicum  laboravt ,  CP*  invent  rwht  multam  requiem ,  Eccli,  51*  d  5» 
Mi  fono  affaticato  un  poco,  ed  indi  ho  ritrovato  un  gran 
ripofo  e  pace* 

Preghtera  * 

MIo  Dio,  io  fono  quell’ albero,  che  meritava  gia 
da  gran  tempo  di  fentire  Ie  parole  del  Vangelo: 
Tomo  h  I  Sued- 


1^0  Capo  VI  If 

Succdde  \llam  ,  ut  quid  tetram  occupat?  Tagliate  quefU 
piapta  che  non  fa  frutto ,  e  mandatelo  al  fuoco  y  che  fervf 
tcneria  ad  occupare  piu  |a  terra?  Mifera  me,  chedatanti 
anni  do  pel  Monaderp  favorita  ^  da  voi  con  tanti  ajuti  pep 
farmi  fanta,  e  finora,  Signor  mio,  quali  frutti  avete  rice- 
vuti  da  me  ?  Ma  voi  pon  vojete  ch’ io  tpi  difperi ,  e  dif- 
ddi  della  yodra  mifericordia .  Voi  avete  detto  ,  Petht 
accip'tetis ,  cercate  e  riceverere ,  Giacch^  gradite  ch’  io  vi  do- 
mandi  grazie,  la.prima  grazia  che  vi  chiedo,  h  il  perdonq 
di  ^utti  i  difgudi  che  vi  ho  dati ;  de’  quali  mi  pento  cop 
tutto  il  cuore  ,  yedendo  che  ho  pagato  1*  amor  vodro  ,  ed 
i  benefizj  che  mi  avete  fatti,  con  tante  offefe,  ed  amarez- 
ze  che  yi  ho  date .  La  feconda  grazia  che  vi  ricercc  ,  h  i| 
dono  del  vodro  amore ,  acciocch’  io  v’  ami  da  ogg’  innanzi  ^ 
non  gia  cosi  freddamen^e  come  ho  fatt©  per  Iq  paffato  , 
ma  y’  ami  con  tutto  il  cuor^ ,  eyitando  ogni  minirpq  vodro 
difgudo ,  e  facendo  tutto  quello  che  intendo  effer  di  vodrq 
gradimento.  La  terza  grazia  che  yi  dotnando  ,  h  la  fanta 
perfeveranza  nel  vodro  amore.  Io  ora  dirno  pih  I’amor  vo¬ 
dro,  che  tutt’i  Regni  del  mondo.  Voi  mi  volete  tuttaper 
voi ,  ed  io  tutta  vodra  voglio  edere  ,*  voi  fulla  croce  ,  e 
nel  Sagramenfo  dell’  Altare  vi  fiete  donato  tutto  a  me  ,  iq 
tutta  a  yoi  mi  dono  fenza  riferba.  Vi  ringrazioche  mi  da¬ 
te  lo  fpirito  di  farvi  queda  mia  ofFerta  y  mentre  vpi^  me  F 
ifpirate  ,  e  fegno  che  gia  1’  accettate .  Gesii  mip  ,  iq  foq 
vodra,  e  fperp  che  voi  farete  fempre  mip  per  tutta  I'eter- 
nita .  Non  voglio  che  viva  piu  in  me  il  yoler  mio  ;  ma 
folamente  la  vodra  fanta  volonta  ;  e  percib  vi  promettq 
da  oggi  avanti  di  edere  attenta  ad  odervare  tutte  le  Re- 
gole  anche  minime  del  Monadero ,  .fapendo  che  tutte  fono 
di  vodro  gudo ,  O  amore,  o  amore  (  vi  dirb  con  S.  Ca-. 
terina  da  Genova  ),  non  piu  peccati.  Vi  prego  ,  o  fate 
ch’  io  y’ami,  o  che  muoja .  O  amare,  o  morire  .  Maria 
madre  mia  ,  parlate  voi  al  vodro  Figlio  ,  ed  ottenetemi^ 
queda  grazia,  o  d’amarlp,  p  di  morire. 

§.  V, 

DP  quattro  ^radi  delP  Ubbtdienza  perfetta . 

?.  A  Cciocch^  una  Religiofa  Ca  perfettamente  ubbidien- 
X\_  te  ,  bifogna  che  ubbidifca  con  prontezza  ,  cori 
efattezza  ,  allegrezza  ,  e  femplicit^  :  quedi  fono  i  gradi 

per 
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§.  V»  quattfo  Gradi  dell^  Ubbtdienza  pstf,  X3r 
per  giungere  alia  perfetta  ubbidienza  .  II  primo  grada 
dunque  k  T  ubbidire  con  Promezza  ,  feguendo  cr6  che  vie- 
ne  irapofto  dali’ ubbidienza,  fubito,  fcnza  replica  ,  e  fen- 
7.2L  dimora  .  Vi  fono  alcune  Religiofe ,  che  non  fi  rifolvo- 
no  ad  ubbidire,  fe  non  dopo  moite  fcufe  ,  e  molte  pre- 
ghiere  della  Superiora.  Non  fanno  cosi  le  vere  ubbidienti. 
ptdelh  obedtens^  dice  S.  Bernardo  ,  nefch  moras  ^  parat 
fes  auditHt ,  manus  open  ,  iUnen  pedes .  Serm.  de  Obed,  II 
vero  ubbidience  non  fa  efler  tardo  nell’  ubbidire ,  ma  fubi¬ 
to  che  applica  Torecchie  a  fentire  cib  che  gli  viene  ordi- 
nato  ,  applica  le  mani  all’ opera  ,  e  i  piedi  per  andare  ad 
^feguirla.  La  Religiofa  che  ama  1’ ubbidienza  ,  in  udire  il 
campanello  dello  fveglio  nella  mattina  ,  non  fi  trattiene  2 
voltarfi  e  rivoltarfi  nel  letto,  tna  (  come  dice  S.  Terefa  ) 
fubito  sbalza  da  quello,  per  ubbidire  alia  voce  di  Dio  che 
la  chiama  •  Cosi  parimente  in  afcokare  1’  inoombenza  che 
Je  da  la  Superiora  ,  non  replica ,  non  porta  fcufe  ,  nc  di- 
mofira  ripugnanza  col  tacere  (  cofa  che  fpeffo  affligge  le 
Superiore  ) ,  ma  fubito,  e  con  fembiante  allegro  rifponde  , 
Pccomi  fon  pronta  ;  e  fubito  va  ad  ubbidire  .  Ella  non  ha 
bifogno  per  ridurfi  ad  ubbidire  ,  d’  efler  pregata  ,  o  che 
piu  volte  le  fia  replicato  il  comando ,  e  che  fe  le  adduca- 
no  ragioni  :  come  fanno  talune  ,  le  quali  fi  chiaman  Ca- 
vain  dun  di  bocca ,  che  per  ubbidire  a  chi  li  guida  ,  han 
bifugno  di  piu  sbrigliate  (  e  con  cio  perdono  la  maggior 
parte  del  merito  di  quell’  ubbidienza  ,  che  fanno  cosi  flen- 
tatamente  ),  ma  alia  priraa  voce  fenza  replica  fi  pongono 
ad  ubbidire. 

2,  Oh  come  premia  il  Signore  quefla  prontezza  nell’ ub¬ 
bidire  /  Piu  volte  egli  ha  dimoflrato  ,  anche  con  prodigi 
fopranaturali  ,  quanto  gradifce  quefla  pronta  ubbidienza.  k 
Marco  Monaco,  mentre  flava  fcrivendo,  fu  chiamato  dall’ 
Ar  Superiore,  egli  ubbedendo  prontamente 

lafciQ  di  finire  anche  la  parola  incominciata  ;  ritornb  da- 
poi ,  e  ritrovb  finita  quella  parola  a  lettere  d’  oro .  (  Vi¬ 
ta  Patrum  de  Obed,  §.  i.  )  Riferifce  inoltre  Blofio,  ch’ef- 
fendo  apparfo  Gesb  bambino  ad  una  Monaca ,  ed  elfendo 
flata  la  •medefima  allora  chiamata  ad  una  certa  offervanza 
regolare ,  fubito  parti ;  ritornata  che  fu ,  ritrovb  Gesu-Cri- 
fto  crefciuto  in  eta  di  24.  anni  ,  che  le  dilfe  :  Figliuola 
mii  ,  la  tua  pronta  ubbidienza  mi  ha  facto  cosi  crefcerc 
nel  tuo  cuore.  Apparve  fimilmente  Gesu  bambini  ad  un 
altro  Rehgiofo,  il  quale  fuonando  il  Vefpro  lo  lafcib  per  far  I* 
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ubbidienza  del  coro  ,*  ritornb  poi  alia  cella  ,  e  vi  ritrdvo  II 
bambino  che  gli  diflTe  .•  percbe  mi  lafciafti ,  m’  hai  ritrova- 
to;  fe  tu  non  folfi  partito  ad  ubbidire,  mi  fare!  partite an- 
cor  io  da  te.  (  Cron,  Franc,  cap,  30.  ).  Narrafi  ancora 
che  S.  Colombano  ,  volendo  egli  far  prova  dell’ ubbidienza 
di  alcbni  fuoi  Monad  che  (iavano  infermi  ,  diffe  loro  r 
Orsu  alzatevi  tutti ,  e  andate  all’  aja  a  battere  il  grano .  Li^ 
veri  ubbidienti  fubito  andarono,  e  fi  pofero  a  faticare;  gli 
altri  infermi,  poich’  erano  infermi  anche  di  fpirito,  refta- 
rono  a  giacere.  Ma  che  avvenne  ?  ’gli  ubbidienti  fubito  fi 
trovarono  fatti  fani,  e  gli  altri  refiarono  infermi  quali  era- 
no.  (  P,  Plat,  de  Bono  Stat,  Rel,  1.  2,  c,  5.  )  Cosi  all’  in- 
contro  il  Signore  ha  dimofirato  tal  volta,  quanto  gli  difpia- 
ce  la  dimora  nell’  ubbidire  .  Ritrovandofi  un  giorno  il  B. 
Giunipero  nell’crto  a  piantare  un  ginepro,  fu  chiamato  da 
S.  Francefco  ;  egli  non  ubbidi  fubito  ,  ma  voile  finite  di 
piantare  il  ginepro  che  teneva  in  mano ,  e  poi  andb  ;  ma 
il  Santo  per  fargl’intendere,  il  difetto  commefioin  non  aver 
fubito  ubbidito ,  maledilfe  il  ginepro ,  e  gli  comandb  da 
parte  di  Dio,  che  non  crefeefie  piu  di  quello  che  fi  trova- 
va  ,  e  r  albero  ubbidi  ,  non  crefeendo  neppure  un  dito  di 
piu.  E  narra  I’Autore  che  rapporta  quefto  fatto,  che  fino 
a’  fuoi  tempi  nel  Cpnvento  della  citt^  di  Carinola  ,  dove 
il  fatto  avvenne,  fi  conferva va  quefio  ginepro  ,  verde  si  , 
ma  fempre  picciolo  qual  fu  piantato  .  (  Wading,  Anmal, 
Minor,  ann,  1222.  num.  ii.  )  Che  miferia  h  vedere  cerfe 
Religiofe,  che  lafciano  di  ubbidir  fubito  ,  non  per  altro  fe 
non  perche  quell’ opera  vien  loro  impolda  dall’  ubbidienza/ 

.  che  fe  non  foffe  fiata  loro  comandata  ,  la  farebbero  forfe 
con  prontezza,  perche  di  propria  volontai  Taluna  in  rice- 
vere  qualche  incombenza  non  fi  riduce  a  farla  ,  fe  prima 
non  avera  replicato  piii  volte,  Non  pofjo ^  non  poffo'^  meglio 
diceffe ,  Non  voglio^  non  voglio^  Dicea  ii  B.  Giufeppe  Ca- 
lafanzio:  Chi  in  vece  di  din  Non  voglio ,  dice  Non  pof- 
fo,  non  inganna  il  Superiore ,  ma  fe  fie  (Jo  . 

3.  Il  fecondo  grado  e  ubbidire  con  Efattezza ,  cioe  pun- 
tualmente ,  e  fenza/interpretazioni  .  Puntualmente  ^  viene 
a  dire  fenza  rubare  a  Dio  parte  del  fagrifizio,  con  mozzar 
la  vittima;  ma  ubbidire  con  tutte  le  circclfenze,  ed  atten- 
zione,  ed  impiegandovi  tutto  il  tempo  che  richiede  1*  in¬ 
combenza  impofia  .  Alcune  Religiofe  a  vifia  della  Superio- 
ra  fon  puntuali  ,  ma  fe  la  Superiora  h  lontana  ,  fanno  1’ 
ubbidienza,  ma  cosi  imperfetta che  non  fi  fa  fe  fia  piu  ilde- 
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tnerito  o  il  merito  che  ne  ricavano .  Dicea  S.  Maria  Maddalena 
de’  Pazzi  .*  La  Religiofa  non  ha  donatq  la  fua  volontd  agli 
uomin't^  ma  a  Dio  j  e  nona  pezzi  ejiracci ,  maintiera^  Pun- 
tualmente,  e  fenza  interpretazioni ,  Un  giorno  ritrovandofi 
in  Bologna  S.  Tomrrafo  d’ Aquino,  capit5  ivi  un  frate 
converfo  d’  un  altro  convento  ,  ii  quale  dovendo  ufcire  fu- 
bito  per  un  afFare  importante ,  ebbe  iicenza  dal  Priore  di 
prenderfi.  per  compagno  il  primo  che  trovava  ;  incontrb 
quegli  a  cafo  S. Tommafo,  e  gli  diffe  cheLandalFe  feco  ad 
accompagnarlo  per  ubbidienza  del  Superiorei  11  Santo  fubi- 
to  libbidi,  ma  eflTendo  che  il  converfo  comminava  di  fretta, 
e’l Santo  per  elTere  gravante  di  corpoandavaa  paflb  lento, 
1  10  prego  che  li  afFrettaffe  nel  cammino,  perche  il  negozio 
I  portava  premura.  Avendo  poi  faputo  il  Frate,  chi  era  quel 
fuo  compagno,  gli  eercb  piu  volte  perdono,  ma  S,  Tom- 
mafo  non  dimollro  afFatto  alcuna  doglienza  di  lui.  {  Ap, 
Sur^j,  Man,)  Avrebbe  potuto  ii  Santo  ben  interpretare , 
che  quella' Iicenza  data  dal  Priore  non  era  per  lui  ;  mano, 
volP  egli  ubbidire  fenza  replica,  e  fenza  interpretazione  ; 
ed  a  clji  poi  gli  dicea  ,  che  avrebbe  potuto  fcufarli ,  rifpofe 
che  il  Religiofo  non  dee  attendere  ad  altro ,  che  ad  efegui- 
re  efattamente  1’  ubbidienza . 

4._Narra  di  piu  Galliano  //A  5.  c,  40. )  che  avendo 

un  giorno  r  Abate  Giovanni  mandati  due  giovani  con  un  ca- 
neftro  di  fichi  in  dono  ad  un  Monaco  vecchio ,  che  ftava  lon- 
tano,  elFi  fmarrirono  la  ftrada,  in  modo  che  andarono  per 
piu  giorni  Vagando  per  quel  deferto ,  fenza  avere  di  checi- 
barli.  Poteano  anche  ben  interpretare,  che  in  quella  necef- 
fita  fenza  offender  P  ubbidienza  poteano  cibarfi  di  quei  fichi 
mandati  al  Mbnaco,  ma  noi  vollero  Fare,  e  furono  trova- 
ti  morti  col  canedro  de’ fichi  accanto.  Con  cib  non  vo- 
gliamo  dire,  che  1’ ubbidienza  dee  fempre  efeguirli  fecondo 
ia  l^tera  ,  e  che  non  mai  fia  lecito  interpretare  la  volonta 
del  Superiore  in  qualche  cafo,  in  cuil  interpretazione  fem- 
bra  giuda  e  neceffariay  ma  diciamo  che  certe  interpretazio¬ 
ni  poi  fofidiche,  diracchiate,  quede  non  molto  differif- 
cono  dalle  Formal!  difubbidienze,  Pertanto,  femprech^  non 
li  giudica  per  certo  effere  data  altra  I’intenzione  del  Supe¬ 
riore  ,  il  fuddito  dee  ubbidire.  Talune  Religiofe  poi,  an- 
corche  fappiano  la  volonta  della  Superiora  in  qualche  co- 
fa  con  tutto  cio  Fanno  quel  che  loro  dettail  capriccio,  di- 
cendo  di  non  aver  precetto  in  contrario .  No ,  dice  Al¬ 
berto  Magno,  non  fanno  cosi  le  vere  ubbidienti:  Verus 
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ebedtens  nun/juam  pfaceptum  exfpetlat^  Jed  folum  volunU-^ 
tern  Praiatis  fttenSy  vel  credens  exjequttut  pro  prcecepto  ^  De 
Virt.  £.  2»  li  vero  ubbidiente  non  afpetta  il  comando  ef- 
preflQ  del  Superiore  ,  ma  intendenda  la  di  lui  volonta ,  quel- 
Ja  gli  bafla  per  precetto,  e  quella  efeguifce^  Quefto  e  il 
modo  di  perfettamente  ubbidire,  poich?  ficcotne  infegna  I’ 
Angelico  (z,  2.  g,  164.  a,  2.  ),  il  volerc  del  Prelato,  in 
qualunque  modo  s'intenda,  dee  tenerfi  per  utf  tacito  pre- 
cetto^  a  cui  dee  ubbidire  il  perfetto  ubbidiente. 

5*  terzo  grado  h  ubbidire  con  Aliegrezza  ,•  1*  ubbidire 
di  mala  voglia,  e  mormorando  de’ Superior! ,  e  piu  difet- 
tq  che  atto  di  virtu.  Dice  S.  Bernardo:  Sf  cceperis  diju-^ 
dicare  Prahtum  y  murmurans  in  cordcy  etiarriji  exterius 
impltns  y  non -eft  virtusy  fed  velanuntum  malitia  o\Strm»  3.- 
de  Circumcift.^Q  in  ricevere  il  precetto  hai  cominciato  a 
mormorare  internamente  del  tuo  Prelato,  ancorche  poi  I’ 
ademplfci  ,  T  opera  tua  non  h  virtu^f  ma  e  una  certa  velle 
foprappofta  alia  tua  malizia;  mentre  tu  ubbidifci  per  farti 
vedere  ubbidiente,  ma  in  verita  pecchi  dirprezzando  quell’ 
ubbidienza  nel  tuo  cuore .  Qual  miferia*  e  vedere  alcune 
Religiofe,  che  non  fanno  di  buona  voglia,  fe  non  quelle 
foie  cofe,  ch’  efle  han  domandate,  o  delle  quali  almeno 
non  ne  fono  Hate  pregate  e  ripregate?  e  folamente  quell’ 
incombenze  abbracciano  volentieri ,  in  cui  il  loro  amor  pro- 
prio  vi  ritrova  la  fua  foddisfazione  I 

6.  Colei  che  va  procurando,  che  la  Superiora  le  impon- 
ga  cib  ch’ t  fecondo  Ja  fua  inclinazione ,  e  per  quello  fola¬ 
mente  ^  pronta,  per  altro  no,  come  mai  potr^  chiamarfi 
Keligiofa  ubbidiente?  Dicea  S.-  Ignazia  di  Lojola  elfere 
un  inganno  il  penfare,  che  li  oflervi  1’ ubbidienza ,  quando 
il  fuddito  tira  il  Superiore  a  comandargli  quello  ch’elTo 
defidera ;  e  rapporta  a  tal  propofito'  le  parole  di  S.  Bernar¬ 
do,  il  quale  fcrilTe :  Quifquis  vel  cperte  y  vel  occulte  fata- 
gityUt  quod  habet  in  voluntate ,  hoc  ei  fptritualis  Pater  in]ungat , 
ipfefe  feducit  yfi Jibi  quafide  obedientia  blandiatur  :  neque  enim 
iri  ea  re  ipfe  Pralato  y  fed  magisei  Pralatusobedit ,  Coluiche 
direttamente  o  indirettamente  prccura,  che’i  fuo  Superiore 
gl’ imponga  cib  che  elfo  fuddito  vuole,  egli  inganna  fellef- 
lo,  fe  li  lufinga  di  far  1’ ubbidienza,  poiche  in  ci6  non  ef- 
fo  ubbidifce  al  Prelato,  mail  Prelato,  a  lui*.  Le  Religiofe 
che  ubbidifcono  di  mala  voglia,  Tritemio  giunge  a  chia- 
marle  mollri  del  demonio,  Monfira  diaboli:  perch^  il  de- 
monio  anche  ubbidifce,  ma  ubbidifce  a  forza.'Anzi  tali 
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iieligiofe ,  cheaforzaubbidifcono ,  in  certornodopoffon  dirfi 
peggiori  del  demonio  j  perche  il  demonio  don  ha  promeflb  a  Dio 
ubbidienza,  com’ elleno  1’ ham  pfomeflfa  col  voto  fatto .  Vorrei 
domandare  alle  Monache  di  quefta  fatta ,  in  che  confifta  la  loro 
ubbidenza?  in  far  folamente  con  allegrezza  quelle  cofe  ^  che  fono 
di  loro  genio ;  ed  altre  che  non  fono  di  loro  genio  ^  farle  di  mala 
VOglia,e  Con  difturbo  tale^che  fi  dia  a  vedere  anche  di  fu0ri?j2K/x 
locus  obedienttiO^  dice  S.  Bernardo, irljihia  cernitur  dmarttu^ 
do}de  V'it,ObedS^2X  liiogo  mai  puo  flimarO  dato  airubbidienza^ 
dove  fleir  ubbidire  non  fi  vede  altfo  che  amarezza  e  malinconia  ? 

7.  Hildrerri  datorem  obligdt  Deus  ^  dice  T  Apofloloz.  Cou 
9.  7.  Iddio  ama  chi  gli,  da  con  allegrezza  cib  che  fa  per  fuo 
amore  i  Le  Religiofe  che  fon  vere  ubbidienti ,  efeguifcono 
Con  maggior ,  allegrezza  quelle  ubbidienze  che  forio  piii 
contrarie  al  loro  genio  ^  perche  allOfa  fono  piu  ceftedinon 
far  la  loro  volont^^  ma  queila  di  Dio;  E  che  maggior 
contento  pub  avere  un’animaj  che  in  dire  nel  far  qualche 
azione;  lo  con  far  do  guflo  d  Did.  SOrella benedet- 

ta^  fe  voi  defiderate  di  piacer  molto  a  Gesh-Crifto,  pre¬ 
gate  la  vodra  Superidra,  che  vi  comandi  a  fuo  arbitrio ,  e 
fenza  riguardoy  perch^  cosl  ella  avra  pib  Jibefta  iri  impie- 
garvi  dove  bifogna,  e  voi  avete  maggior  merito  in  tutti.i 
fuoi  ordini  ck’ efeguirete .  Ed  allora  si  che  potrete  dar  fi- 
Cura  di  guadagnare  egualmente  iri^  qiiellC  cofe^  a  ciii  vi 
porta  la  vofira  inclinazione  ^  che  in  quClle  a  cui  ripugna 
r  amor  proprio.  Teniate  fempre  ferma  in  voi  la  bejla  re- 
gola  di  Si  Francefco  di  Sales,  in  quefia  materia  dell’ ubbi¬ 
dienza,  di  nulla  chieders  ^  e  nulla  rifiutare .  ^ 

8i  Dice  S.  Giovanni  Ciimaco  (  Grddu  4. ) :  Obediemia  efl 
fepulchrum  proprix  voluntatis .  Alcuni  chiamarto  1’ ubbidiea- 
za  Morte  della  propria  vdlonta ;  ma  meglio  quefto  SantO 
lo  chiama  Sepolcro  della  volonta  propria  .*  perche  uri  defiin- 
to,  quando  fia  fuori  della  fepoltura  ^  betiche  fia  rtiorto,  pure' 
fia  fa  vedere ;  ma  quando  e  feppellito ,  non  comparifee  piit 
fulla  terra;  *Alcune  Religiofe  tengono  behsi  morta  Ja  vo¬ 
lonta  in  ofiTeqaio  deli’ ubbidenza  j  ma  tuttavia  la  fan  com- 
parire  da  fuori ;  Le  Religiofe  piu  perfette  ,  non  folo  ten- 
gonO  la  loro  volonta  morta,  ma  anche  feppellica^  si  che 
non  la  fanno  neppure  'compafire .  In,  cib  fu  fpecialmente 
ammirabile  S.  Maria  Maddalena^  de’Pazzi,  che  non  fa- 
Cea  rngi  conofeere  alle  fiie  Superiofe  j  a  quali  Cofe  avefTeS 
genio ,  0  avverfione .  Cos!  fate  ancora  voi ,  dimofiratevi  fempre 
^atto  indifferente  in  tutti  gli  officj ,  efercizj ,  ed  impieghi 
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c!ie  poffono  eHervi  ingiuntidairubbidien^a,  E  quando  vi  fon 
dati ,  eleguiteli  con  tutta  T allegrezza ,  E  fe  volete  efeguirli  con 
vera  allegrezza ,  adempitelifolo  per  fine  di  piacere  a  Dio  ;  a!- 
triroenti  fe  li  farete per  altro fine,  comeperacquiflarvi  tagra- 
zia  della  Superiora ,  o  per  obbligarla  a  non  negarvi  poi  cib  che 
le  domandate,  o  per  non  effer  riprefa  e  notata  di  poco  ub- 
bidiente,  ubbidendo  perquefti  altrifini  di  proprio  intereffe, 
voi  contenterece  la  Superiora,  nianon  contenterete  Dio;  e 
percib  foffrirete  la  fatica  e  T  incomodo  dell’ ubbidienza. data, 
e  refterete  tuttavia  inquieta.  Di  pib  vi  dico,  che  quando  voi 
pon  avrete  altro  fine  che  di  dar  gufio  a  Dio,  faretealJegra- 
mente  I’ubbidienza,  non  fblo  quando  la  Superiora  vi  coman- 
dera  con  bel  modo,  e  dolcezza,  ma  ancora  quando  ve  lo 
dira  con  afprezza  ed  impefio.  E  qui  fta  ii  merito .  Narra 
il  P.  P^odriguez,  che  S.  Geltrude  pregava  un  giorno  rt 
Signore  a  voler  liberare  la  Badefia  del  fuo  Monafiero  da! 
difetto  che  avea  di  elTer  afpra,  edifpefib  impazientarfi  col¬ 
ie  fue  Mon  ache  ;  ma  Iddio  le  rifpofe,  ch’egli  permetteva 
quel  difetto  nella  loro  Superiora ,  per  prima ,  acciocch’  ella 
li  mantenefie  piu  umile:  e  per  fecondo,  acciocch’  efie  fuddite  pib 
meritafiero  in  foffrire  quel  mal  procedere  della  loro  Badeffa . 

9.  ir quarto  grado  ed  ultimo,  che  rende  perfetta  I’ub- 
bidienza,  ^  i’ ubbidire  con  Sempltcith ,  fecondo  dice  1’ Apo- 
fiolo  :  Obedite  In  fimplkhate  cordis  vefiri ,  Epbef,  6,  5.  La 
lempliciti  dei^uore  importa  il  foggettare  il  giudizio  pro¬ 
prio  al  giudizio  del  Superiors,  riputando  giufio  tuttq  cib 
che  dal  Superiore  viene  impefio.  Ecco  come  lo  Spirito- 
Santo.  infegna  alia  fua  Spofa,  come  debba  ubbidire,  per 
ubbidife  perfettamente ;  Si  i^norns  ts  0  ‘pulcherrima  inter 
mdieres  ^  egredsrey  O  abi  pafl  ve/ii^ia  gregum  .  Cant,  i, 
8,  O  belli  fiima  tra  le  donne,  fe  tu  non  fai  eonofeerti, 
cio^  non  fai  quanto  puoi  farti  a  me  cara  col  tuo  opera- 
re  .  lo  tel  dirb  :  efei  da  te  ftefla  ,  e  va  dietro  1’  orme  del- 
le  pecoreile :  offerva  che  quefte,  allorch^  fon  cacciate  a 
pafeere,.  non  dimandar.o  perch^  fi  va  a  quel  luogo  ,  o  a 
quell’  ora  ?  perch^  cosi  di  fretta ,  o  cosi  ientamente  ?  elle 
ubbidifeono  al  Pafiore  fenza  rcplicare .  Cosi  dee  far  la 
buona  Religiofa ,  ubbidire  fenza  fapere  il  perche  .  Diceva 
quel  gran  Servo  di  Dio,  il  P.  Pavone  della  Compagnia 
di  CesLi,  che  I’ubbidienza  per  elTer  perfetta  dee  andare 
con  ambedue  le  gambe,  cio^  colla  volonta,  e  coll’ Intel - 
letto ;  quando  (i  ubbidire  colla  fola  volontb ,  e  non  coll’ 
jntelletto ,  giudicandofi  altrimepti  di  quel  che  giudica  il 
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Superk)r2,  una  tale  ubbidienza  (dicea)  non  e  perfetta ,  ma 
zoppa.  Cosi  parimenre  difle  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi: 
La  perfetta  ubb  'tdtenza  ricbtede  uri  anma  fenza  volonta^ed  una 
yclomd  fenza  ^iudizh,  E  percib  dicea  ia  Santa ,  ch’ellaper 
indurfi  ad  ubbidire  perfettamente  ,  prima  cercava  di  cattivare 
il  ftio  giudizio,  e  poi  fi  metteva  ad  ubbidire .  Altrimenti 
chi^  non  ubbidifee  ancora  col  giudizio  ,  difficilmente  ubbi^ 
dira  di  buona  voglia  y  onde  la  fua  ubbidienza  fara  ubbidien^ 
^za  di  fchiava ,  fatta  a  forza,  e  non  di  figlia  fatta  per  a- 
more  .  E  cib  voile  figaifieare  T  Apoftolo,  quando  difle : 
Cum  bona  voluntate  Jeryientes  ,  ficut  Deo  ^  ^  non  hominU 
bus ,  Ephef,  6.  7.  Ubbidite  con  buona  volonta ,  intendendo 
di  ubbidire  non  agli  uomini,  ma  a  Dio*  Sicche  non  ub- 
bidiremo  mai  di  buona  voglia,  fe  nod  quando  intendere'^ 
mo  di  ubbidire  a  Dio  chs  non  pub  ei'rare  in  cib  che  co- 
manda ,  e  non  ci  comanda  che  cofe  di  nodro  bene  . 

10.  Dice  S,  Tommafo  T  Angelico  (  i.  2.  qu,  83.  a,  5.  ad  3. ) 
che  il  Religiofo  dee  porfi  ad  efeguire  il  precetto  del  Supe- 
riore ,  ancorchd  la  cofa  le  pareffe  impoffibile  ;  poich^  non 
dee  decidere  egli ,  fe  quel  che  gli  e  impbftb,  ^  impoffibile, 
j)  no .  S.  Bernardo  IcrilTe  :  PerfeSia  obedientia  e(i  ind  fcreta .  De 
Fit,  folk,  L’ ubbidienza  perfetta  in  quanto  al  fuddito  non  ri- 
cerea  difcrezione.  Ed  in  altro  luogo  dilTe :  Novtttum  pru^ 
dmtem  }n  congtegauone  durare  impoffibile  eji^  Un  novizio, 
il  quale  nell’ ubbidire  vuol  regolarfi colla  prudenza  propria, 
non  pub  perfeverare  nella  eomunita.  Eneapporta  il  Santo 
la  ragione,  perch’ e  una  fuperbia  infoffribile  il  voler  affu- 
merli  quell’ officio,  che  fpetta  al  Superiore:  Difcernere  Su~ 
perioris  eji ,  Jubditi  obedire  .  li  decidere  quel  che  conviene 
di  farli ,  tocca  al  Superiore,  al  fuddito  altro  non  s’ appar- 
tiene  che  1’  ubbidire .  Dicendo  un  giorno  S.  Ignazio  di  Lojola , 
che  fe’i  Papa  gli  aveffie  ordinato  di  porfi  a  viaggiare  per  ma¬ 
re  in  una  barca  fenza  albero,  fenza  remi ,  e  fenza  vele, 
egli  avrebbe  fubito  ubbidlto  alia  cieca ,  uno  gli  dilfe  che 
queHa  non  farebbe  fiata  prudenza,  il  metterfi  volontaria- 
mente  in  pericolo  di  morte.  Rifpofe  faggiamsnte  il  Santo, 
che  la  prudenza  fi  richiede  nel  Superiore,  ma  la  prudenza 
del  fuddito  confifie  nell’ ubbidire  fenza  prudenza. 

11.  E  ben  cib  fi  uniforrna  a  quel  che  difie  lo  Spirito- 
Santo  :  Quafi  lutum  figuli  in  manu  ipjius'.  Eccl't,  23.  15. 
Il  fuddito  fi  ha  da  mettere  in  mano  del  Superiore  come 
un  pezzo  di  creta ,  acciocche  ne  faccia  quel  che  vuole . 
Numquidj  dice  Ifaia,  dicet  lutum  figuloi  Quid  facts}  1/a, 
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g  Forfe  la  creta  avra  la  temeritadidire  al  vafajo:  Che 
cofa  voi  fate  di  me?  Se  mai  cib  foffe,  il  vafajo  rifponde- 
rebbe  *  Tacete*  non  tocea  a  voi  il  vedere  quel  che  fo  \o^ 
a  voi  tocca  folamente  Tubbidire,  e  farvi  lavorare  fecondo 
a  me  pare .  E  quefta  h  la  rifpoda  che  irieritano  di  featire 
quelle  Religiofe,  che.  vogliono  fapere,  perchd.fi  da,  loro 
queir  ubbidienza ,  o  queli’ officio,  ,e  non  quell  altro.  Cid 
appunto  fcriffe  S.  Girolamo  a  Ruffico  Monaco  :  Necdema^ 
jofuitn  fententid  judices^  cujus  officiuTVi  ejl  obedite  i  II  tuo  of¬ 
ficio  h  di  ubbidire*  guardati  pertanto  di  metterti  agiudica- 
re  di  quel  che  fanno  i  Superior! .  Si  legge  nelle  vite  de 
Monaei  della  Trappa  (Prodtgj  della  Graz*  to,  2.  pag.zi*) 
che  ad  un  buon  Religiofo^  chiamaro  p.  Arfenio,_  avendo 
r  Abate  fattameglio  accomodare  la Chiefa,  venae  il  penfie- 
ro  che  quella  fpefa  era  ftata  fuperfluaj  ma  perifando  poi 
che  quefto  era  ftato  un  giudizio  contro  il  giudizio  del  fuo 
Suneriore  ^  andb  fubito  ad  accufarfene  j  piangendo  dirotta- 
S  come  d’  un  gran  delitto;  e  quantunque  1’  Abate  gli 
avelfe  rifpofto'  Uon  fembrare  a  lui  quel  difetto  si  grave,- 
Come  ello  fe  lo  figurava^  eon  tutto  cib  nori  potc  trattehe- 
re  il  corfo  delle  fuelagrime,  e  Id  lafcib  cosi  piangendo. 

li.  Quefta  1  T  ubbidienza  cieca  tarito  lodata  da  Santi^  il 
Credere  che  va  bene  tutto  cib  che  fanno  i  Superiori  ,  pri7 
mieramente  perch^  niuno  dee  fidarfi  nelle  cofe  proprie  del 
fuo  giudizio.  Dice  il  Proverbio:^  'Nemo  re^us  judex  fut 
ipfius.  Niuno  6  buon  giudice  in  cib  che  fpetta  a  fe  Mo,- 
per  caufa  deffi  ampr  proprio  che  poco  ci  fa  diftinguere  il  ve- 
fo  dal  falfoi  Per  1.  perch^  il.fuddito  folamente  fa  le  cofe 
fue,  ma  il  Superiore  avr^  avanti  gli  occhi  molte  altre  co¬ 
fe ,  e  percib  il  fuo  giudizio  fara  il.migliore.  Per^.Perche 
il  fuddito  fpelTo  non  riguarda  che’l  fuo  bene  particplare, 
ma  il  Superiore  dee  riguardare  it  beri  comune.-  Per  4.  Per- 
ch^  i  Superior! ,  come  dicea  S.  Maria  Maddalena  de  Pazzi , 
fono  affiditi  da  Dio  con  modo  particolare  intornd  al  go- 
verno  della  corounita ,  e  percib  hanno  quella  luce che  non 

hanno  i  fudditi  ^  ,  i-  < 

13.  Sta  fcritto  di  S.  Paolo,  che  quandb  egli  n  convert i, 
Apert  'ts  cculis  nihil  videbat ,  ad  manus  autem  trahebatur .  Act* 
9.  8.  Teneva  aperti  gli  occhi,  ma  niente  vedeva;  onde  fu 
bifogno  che  altri  lo  cortducefle  per  mano;  AlcUne  Keligio- 
feJ  vogliono  ubbidire',  ma  voglion  vedere,  s  ^  buono  o  ma- 
lo  per  elTe  cib  che  loro  ^  impofto;  e  fe  poi  giudicano  che 
qualchc  cofa  loro  non  conviene ,  o  ripugnano  all  ubbi- 

dien' 
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dienza,  o  pure  ubbidifcono  di  mala  yoglia ,  giungendo  tal- 
volta  anche  a  taeciar  la  Superiora  d’ imprudente ,  d’ indifcre- 
ta^  o  di  pariliale.  Tutto  cih  nafce  dal  noa  ubbidire  alia 
cieca,  ma  dal  volere  efiger  la  ragiorie  da’ Superior!  nelle 
cofe  che  irnpongono«  IwperftEii  cotats  indicium  eji  ^  (  dice 
S.  Bernardo  )  exigere  de  quibufvis  rUtiontmi  De  Difcip, 
&  Frxc4  Dk  fegno  di  avere  una  volonta  molto  imperfet- 
ta ,  chi  efige  la  ragione  dell’  ubbidienze  che  gli  fori  date  • 
Per  tal  via  il  demonio  tentb  Eva,  e  gli  riufci  difarlapre- 
variCare :  Cur  pracepit  (  le  dilTd  )  vobis  Deus ,  ut  non  co- 
mederitis  ex  omni  ligno  ,ParadiJt  }  Gen»  3*  Perche  Dio 
vi  ha  comandato  di  non  cibarvi  di  qualunque  frutto  del 
Paradifo?  Se  Eva  da  principio  avelTe  hfpollo.  Non!  tocca 
a  noi  efaminare  il  perche^  a  noi  tocca  1’ ubbidire;  la  mi- 
fera  non  farebbe  prevaricata  ;  ma  perche  comincib  ella  ad 
efaminarei  il  perche^  rifpondendo:  Noi  poffiamo  cibarci  d! 
ogni  frutro^  il  frutto  d’  un  folo  albero  ci  fta  vietato,  ac^ 
ciocch^  forfe  non  incorriamo  la  morte ,  ns  forte  moriamut  o 
Ailora  il  ferpente,  vedendo  che  Eva  incominciava  a  met- 
tere  in  dub&o  con  quel  forfe  il  caftigo  minacciatOi  le  dif- 
fe  r  Non  temere ,  perche  non  m’orirete ,  Nequaquam  morte 
morieminis  E  cosi  I’indulTe  a  trafgredire  il  precetto.’ 

14.  Le  Monache  vere  ub'bidienti  non  fi  mettono  ad  indagare 
ia  ragione  :  elle  tengono  gli  occhi  aperti ,  come  gli  tenea  S.  Pao- 
io^  cio^  hanno  la  mente  per  poter  gludicare,maniente ve- 
dono,  foggetando  in  offequio  deli’ ubbidienzail  loro  giudizio 
al  giudizio  di  chi  prefiede.  Dice  pertanto  S.  GiovanniGli- 
macoy  che  i  Religiofi  debbon  difcacciare  i  penlieri  contro 
r  ubbidienze  de’  Superiori ,  come  li  difcacciano  i  penfieri 
contro  la  caftita,  cio^  fubito ,  e  fenza  difcorfo  /  edinVece 
di  fottoporle  alia  critica,  debbono  andare  indagando  ragioni 
per  fempre  difendere  la  loro  giuftiziao  II  Signore  piu  volte 
ha  fatto  vCdere  con  prodigjy  quanto  gli  piace  1  ubbidien- 
za  cieca  delle  Perfone  Religiofe.  Narra  Severe  Sulpizio 
(  Dial,  de  Vita  S.  Mart,  cap,  12.  )  ch’ effendo  ricorfoad  un 
Monadero  un  certo  giovine  per  effer  ricevuto,  1’ Abate 
gl’  impofe ,  per  provarlo  nell’  ubbidienza  ,  ch’  entraflTe’  in 
una  fornace  che  cola  attuaimente  ardeva;  il  giovine' fubito 
fi  slancib  nel  fuoco,  ma  non  riceve  aleun  daPno  nep- 
pur  nelle  vedi  *  E’  celebre  ancora  il  fatto  di  S.  Benedet¬ 
to  (  riferito  da  S.  Gregorio  Dial,  lib,  2,  c,  y,  )  ch  effen- 
do  caduto  nel  fiume  il  giovinetto  S.  Placido  y  impofe  il 
Santo  a  S.  Maura  che  1’  andafle  a  prendere ,  e  quegli  lo= 
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prefe  gla  catnminancio  full’acqua.  ^uefti  efempj  non  fono 
gia  imitabili,  poiche  quefti  fon  certi  impulfi  ftraordinarj  del 
Signore ,  il  quale  aflficura  allora  i  Superiore  e  i  fudditi  dell  a 
fua  divina  vojont^;  ma  fervono  per  far  conofcere  a  noi^ 
quanto  place  a  Dio  la  ciecaubbidienza  fenza  difcorfo .  Mol- 
te  volte  i  Superior!,  per efperimentare quell’ ubbidienzacie- 
ca comandano  cofe  inette ,  e  che  fono  contrarie  alia  ragion 
naturale .  S,  Francefco  facea  piantare  da'  fuoi  frati  i  cavoli 
colie  cime  in  giu,  e  colle  radici  di  fopra.  Facea girare  Fra 
Matteo  lino  a  cadere  a  terra.  S.  Terefa  anche  facea  fimili 
efperienze  colle  fue  figlie .  Ma  taluna  dira ,  a  che  fervi- 
vano  quelle  cofe?  Ma  a  che  ferve,  io  rifpondo,  ora  il  far 
correre  i  polledri ,  ora  il  fermarli,  ora  il  farli  andare  in 
dietro,  fenza  eflervene  alcun  bifogno?  ferve  per  renderli 
nbbidienti  alia  briglia.  Ed  a  quello  ferve  parimente  T  eferci- 
tare  i  fudditi  in  cofe,  che  fembrano  difordinate  ed  inet¬ 
te,  ferve  ad  avvezzarli  a  rompere  la  loro  volonta,  e  fot- 
tomettere  il  giudizio  all’  ubdidienza . 

IS.  Diceva  :1  B.  Giufeppe  Calafanzio:  Non  e  ubbU 
diente ,  chi  ubbedendo  fegue  il  proprto  giudizw .  Guardatevi 
pertanto  voi ,  forella  benedetta,  in  tutte  le  operazioni.  di 
vollra  vita  di  credere  a  voi  llelTa,  contra  cib  chevidicono 
I  vollri  Superior!.  Avvertiva  S.  Filippo  Neri,  che  nonvid 
cofa  piu  pericolofa,  che’l  volerfi  reggere  col  proprio  parere . 
E  prima  lo  fcrilTe  Pietro  Blefenfe  :  Sibi  folum  credere ,  pef- 
Jimum  efi.  Non  v’e  maggior  ruina  per  un’anima,  che  ’1 
voler  credere  a  fe  fola ;  mentre  dice  CalTiano  elTer  impof- 
fibile,  che  chi  fi  fida  del  proprio  giudizio,  non  relli  ingan- 
nato  dall’alluzia  del  demonio:  Impojjibile  efi ,  qui  proprio 
fidit  judicio  ^  diaboli  illujione  non  decipi .  Collat,  i6,cap.ii, 
Quindi  dicea  S.  Giovan  Grifollomo :  Nihil  eji  quod  Eccle- 
ftam  Dei  it  a  deftruere  poteji,  ut  quando  difcipuli  magiflris 
non  coherent .  Horn,  in  di6i,  S,  Paul,  Non  vi  h  cofa  che 
pofla  magg\ormente  ruinar  la  Chiefa  di  Dio ,  che  1’  avere 
i  difcepoli  fentimenti  contrarj  a  quel  che  giudicano  i  Mae- 
llri.  Ed  io  dico,  che  non  vi  ^  cofa  che  piu  rovini  le  co- 
munita ,  quanto  TelTere  i  Religioli  di  parere  coatrario  a 
quello  che  Hanno  i  Superior!. 

Preghiera  • 

GEsu  mlo,  voi  non  mai^  abbandonate  un’anima  ch® 
vi  csrca :  Non-  deteliquifii  quccrentes  te  Domine .  Ip 
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lio  hfciato  il  mondo ,  pe^  venire  a  cercar  voi  in  queflo 
fanto  luogo  ;  ma  poi  ho  cercato  me,  ed  i  miei  gufli  con 
tanto  voftro  difpiacere  *  Scordatevi ,  Signor  mio ,  del  paffa- 
tOj  e  perdonatemi  quante  offefe  v’ho  fatte,  mentr’iorab- 
Borrifco  con  tutto  il  cuore.  lo  mi  fento  un  gran  defiderio 
di  farm!  fanta ,  e  di  compiacervi  in  tutto  .  Gia  vedo  che 
quedo'  defiderio  e  un  dono  che  da  voi  viene.  Ah  Spo- 
fo  mio,  come  avete  pofuto  degnarvi  di  vifitare  con  tanto 
amore  queft’anima  mia  cosi  ingrata,  e.difarle  tante  grazie 
dopo  tanti  difgufii  che  v’ho  dati?  locon  un  cuore  intene- 
rito  e  confufo  ve  ne  ringrazio ,  fiatene  per  mille  volte  be- 
nedetto.  Voi  mi  chiamate  al  vofiro  amore  ,  ed  io  voglio 
ubbidirvi .  Conofco  la  grazia  che  mi  fate ,  non  voglio  elTer- 
vi  piu  fconofcente,  come  ho  fatto  per  lo  paflTato*  V’  amo 
mio  fommo  bene,  v’ amo  mio  Dio,  voi  fiete  1’ unico-  mio 
teforo ,  e  1’  unico  amor  mio  .  Datemi  voi  forza  di  corrifpon- 
dere  col  mio  affetto  all’  amore  che  mi  portate  .  Fate  ch* 
io  v’ami  fempre,  e  v’ami  afiai,  e  niente  piu  vi  doman- 
do.  Madre  mia  Maria  ringraziate  voi  ancora  il  vofiro  Fi- 
glio  per  me ,  e  voi  ottenetemi  T  ajuto  ad  efiergli  grata  nel- 
la  vita  che  mi  refta  ;  o  Madre  di  Dio,  in  voi  confido. 

CAPO  viir. 

Della  Mortfficazhne  efierna  de^  fenfi» 

* 

I.  On  v’  e  rimedio  j  noi  poveri  figli  di  Adamo  ab- 
biam  da  fiare  in  una  continua  guerra  fino  alia 
morte .  Caro  entm  convup’ifctt  adverfus  fphitum  ,  fp'mtus  au-^ 
tern  adverfus  carnem.  Cal.  5.  17.  La  came  ambifce  quel  che 
non  vuole  lo  fpirito ,  e  lo  fpirito  ambifce  quel  che  difpiace 
alia  came .  Ma  s’  h  proprio  de’  bruti  1’  attendere  a  foddisfare  i 
fenfi ,  e  degli  Angeli  1’  attendere  a  far  la  divina  volonta , 
con  ragione  dice  un  dotto  Autore ,  che  fe  noi  attendiamo  a 
fare  la  volonfa  di  Dio,  diventeremo  Angeli ;  ma  fe  atten¬ 
diamo  a  contentare  i  fenfi ,  diventeremo  bruti .  O  1’  anima 
fi  ha  da  mettere  fotto  i  piedi  ilcorpo,  o  il  corpofi  mettera 
fotto  i  piedi  T  anima.  Dobbiamo  pertanto  noi  trattare  il  no- 
firo  corpo ,  come  un  cavaliere  tratta  un  cavallo  fariofo , 
tenendolo  fempre  colla  briglia  tirata  ,  acciocch^  non  Io 
precipiti;  o  pure  come  il  Medico  tratta  V  infermo,  a  cui 
impone  cib  che  rifiuta  (cioe  i  rimedj),  e  nega  i  cibi  e 
le  bevande  nocive  che  domanda  .  Certamente  ■  che  quel 
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Medico,  il  quale  non  curaffe  di  far  prendere  all*infermo  le 
medicine,  perch^  fono  am  are ,  e  gli  concedeGTe  cib  che  gli 
nuoce,  perch^  gli  place,  farebbe  egli  un  crudele  ;  equefta 
c  la  gran  crudelta,  che  ufano  i  fenfuali  coU’  anime  loro, 
mentre  per  non  far  patire  qualche  poco  il  corpo  nelia  pre- 
fente  vita,  mettono  a  gran  pericolo  le  loro  anime  ,  i  lo¬ 
ro  corpi  ancora  di  farli  patire  torment!  affai  maggiori  per 
una  etemita.  ifia  carhas^  dice  S.  Bernardo,  \deflruit  cari- 
tatem  5  talis  miferkordia  cmdelhate  plena  efl ;  guia  ita  cor- 
port  fervhur^  ut  anima  juguletur.  In  ApoL  ad  G/^<//?/.Que- 
fla  falfa  carita  diftrugge  la  vera  carita,  che  noi  dobbiamo 
ufareverfo  noi  fteffi :  una  tal  compafTione  verfo  il  corpo  ^ 
piena  di  crudelta  ,  poich^  fi  ferve  al  corpo  in  modo ,  che  fi  da 
morte  all’  anima.  ^uindi  parlandoil  medefimoSanto  a  que- 
gli  uomini  carnali,  che  deridono  i  fervi  di  Dio ,  i  qualimor- 
tificano  la  loro  carne,  dice?  Sirms  nos  crudeles y  interim  non 
parctndoy  &  vos  parcendo  crudelhres.  S,  Bern,  Serm.  \Q,tn 
pfaU  Qui  hab,  Ci  contentiamo  noi  d*  elfer  crudeli  col  no- 
ftro  corpo,  afdiggendolo colle penitenze ,  ma  raolto  pib  cro- 
deli  fiete  voi,  contentandolo  in  quefta  vita,  poichd  nell’  al- 
tra  lo  condannerete  infieme  coll’  anima  a  molto  pib  patire  in 
eterno .  Saggiamente  percib  quel  buon  Solitario ,  come  ri- 
ferifce  il  P,  Rodriguez,  il  quale  molto  maceravafi colle pe* 
nitenze ,  interrogato  perch^  tanto  affligelfe  il  fuo  corpo  , 
rifpofe;  Vexoeum  qui  vexat  me.  Tormentoquel  nemicoche 
tormenta  me,  e  mi  vude  dar morte.  Cosi  parimente  rifpo* 
fe  I’  Abate  Mos(^ ,  a  chi  lo  *riprendea  delle  tante  fue  af- 
prezze :  Quiefcant  paffiones ,  quiefcam  &  ego  .  Quando  finira 
la  mia  carne  di  tnoleftarmi\  allora  finirb  iodi  mortificarla, 
2.  Dunque  ,  fe  vogliamo  falvarci ,  e  dar  gufto  a  Dio ,  bi- 
fcgna  mutar  palato:  bifogna  checi  piacciano  quelle  cofe  che 
ricufa  la  carne,  e  ci  difpiacciano  quelle  che  la  carne  do- 
manda .  Cosi  appunto  diffe  un  giorno  il  Signore  a  S.  Fran- 
cefco  d’Aflifi:  dejideri  mty  piglia  le  cofe  amare  per  dola  y 

s  le  dolci  per  amare .  ferve  a  dire ,  come  dicono  taluni  che 
la  perfezione  non  confifte  in affliggere  il  corpo,  ma  in  mor-* 
tificare  la  volonta  .  Rifponde  a  coftoro  il  P.  Pinamenti 
cosi:  Neppure  il  frutto  ,d’ una  vigna  confide  gia  nell’ ave- 
re  una  liepe  di  fpine ,  ma  con  tutto  cib  la  iliepe  e  quella 
che  cudodifce  il  f^rutto,  e  fenza  quelle  fpine  il  frutto  man- 
cherebbe,  i^econdo  dice  I’ EcclefialHco  (36.  27.)  :  Vbi  nm 
tfl  fepesy  dtripietttr  poffeffio'y  dove  non  v’  e  fiepe,  il  ter- 
ritorio  andera  in  rovina .  S.  Luigi  Gonzaga  ,  quantunque 
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fofie  di  poca  fanita ,  era  cosi  avido  di  macerare  il  fuo  cor^ 
PQ,  che  altro  non  cercava  che  mortificazioni e penitenze * e 
^  chi^  gh  di0e  una  volta,  che  non  confifteva  in  quelle‘la 
lantira,  ma  nell  annepzione  de’proprj  voleri ,  faggiamente 
rilpole  colie  parole  del  Vangelo  :  Hac  oportet  facere  &  il¬ 
ia  non  omntete,  Mattk  25.  25.  Volendo  dire  , che  quantun- 
que  d  necefiario  mornficare  la  propria  voloata,  nondimeno 
ancora  d  neceffario  il  mortificare  il  corpo,  per  tenerlo  a 
freno,  e  ubbidiente  alia  ragione.  Percib  dicea  TApoftoIo: 
^jttgo  corpus  meum^  0*  in  fervitutem  redigo,  J,Cor.g»27, 
Uuando  il  corpo  non  d  mortificato,  difficilmente  fara  ub- 
bidiente  alia  legge,  Quindi  dicea  S.  Giovanni  della  Croce  , 
parlando  di  talqni  che  poco  amano  Je  penitenze,  e  fi  fan 
poi  maeltri  di  fpirito  agh  altri,  e  difprezzano,  e  fconfiglia- 
po  If  mprtificazioni  efterne  :  Ghimqus  fi  vedeffie  infegnar 
donma  dt  remffime  circa  la  mortificazione  delta  came  .nom 
fi  dt^  f^dcf  benclfi  la  confermafje  c6*  miracoU  » 

5.  Sonp  gran  nemici  della  noftra  cterna  falute  ilmondo, 
e  1  demonio  ;  ma  il  peggior  nemico  ch’  abbiamo ,  e  il  nortro 
corpo,  perch  e  nemico  che  fta  dentro  la  cafa.  Dice  S. Ber¬ 
nardo:  Magts  meet  dom^flicus  hoflis,  De  Antma  cap. 

Una  piazza  aflediata  non  ha  peggiori  nemici  di  coloro  che 
tiene  di  dgntro,  poichd  da  efli  d  pin  difficile  jl  guardarfi, 
^e  dagli  altri  che  ftannp  di  fuori ,  Dicea  pertanto  il  B. 
Giuieppe  Calafanzio  :  ISJon  bifogna  far  piu  conto  del  corpo , 
che  d  uno  firaccio  di  cucina .  Ed  in  fatti  cosi  han  pratica- 

fleffi.  Siccome  gli  uomini  del  mondo 
ppn  jitudiano  altrp,  che  di  foddisfare  i  loro  corpi  co’ piace- 
Ti  fenluali ,  cosi  airincontro  le  anime  amanti  di  Dio  non 
jitudiano  altro  che  di  mortificare,  fempre  che  poflTono,  la 
joro  carne.  Pietro  d’ Alcantara  diceva  al  corpo  fuo: 
Corpo  mio  quietati,  io  in  quefia  vita  non  vpglio  darti  alcun 
ripolo,  altrp  da  me  non  avrai  che  tormenti:  quando  poi 
laremo  in  Paradifo,  ivi  ripoferai  con  quel  ripofochenonha 
piu  hne,  Lo  fieffio  praticb  S.  Maria  Maddaiena  de’ Pazzi , 
dicendo  neirultimp  della  fua  vita,  di  non  ricordarfi  di  averli 
prefo  mai  alcun  piacere,  fe  non  folamente  in  Dio.  Leg- 
gmmo  pure  le  Vite  de’^anti,  e  vediamo  ivi  le  penitenze  ch’ 
elli  han  fatte  ,  e  vergogniampci  poi  d’ effer  noi -cosi  delica- 
ti,  e  riferbati  nell’ affliggere  la  nolira  came.  Leggefi  nelle 
Vite  de  Padri  antichi  (  Lib.  1.  in  Vitas  S.Euphrof.)  q]xqvi 
era  un  Monaftero  nuraerofo  di  Motiache,  le  quali  non 
guitavano  n^  frutti,  ne  vino:  alcune  non  prendeano  cibo, 

che 
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L  una  (era  all’  altra :  alcun’  altre  non  fi  cibavano ,  W 
nnn  foDO  due  o  trc  giomi  di  rigorofa  aftinenza :  tutte  poi 
veftivano  di  cilizio,^e  fopra  il  %io  dormivano.  lo  nori 
Metendo  (^ib  dalle  Religiofe  /oggidii  ma  che  gran  cofac  , 
che  una  Monaca  almeno  faccia  la  difciphna  piu  volte  la 
•fettimana?  Che  porti  qualche  catenel la  fulle  carni  fino  ad 
ora  di  pranzo?  che  nel  verno  in  qualche  giorno  deila  fet- 
fimana  ^  nelle  Novene  di  fua  divozione,  non  fi  accofti  al 
fuoebP^e  fi  aflenga  da’frutti,  e  da  dolci  ?  e  che  nelSabato 
faccia  il  digiuno  in  pane  ed  acqua ,  o  almeno  fi  contenti 
d’  una  fola  vivanda  in  offequio  d^ella  Madre  . 

4  Ma  dira  taluna:  lo  fon  inferma,  e  percib  il  direttore 
mi  proibifce  tutte  le  penitenze.  Bene,  ubbidite:  maalme- 
no  abbracciate  con  pace  tutte  le  nr.oleftie  delle  vofire  in- 
fermita,  e  gl’ incomodi  che  apportano  le  fiag,ioni di caldo , e 
di  freddo .  I  fe  non  potete  mortificare  il  vo firo  corpo  con 
penitenze  pofitive,  almeno  aftenetevi  da  qualche  piacerele- 
cito .  S.  Francefco  Borgia ,  andando  a  caccia  co  falconi ,  m 
attochel’uccello  fiava  per  myefiire  la  preda,  abbaffava  gli 
occhi,  e  fi  .privava  di  quella  veduta.  S.  Luigi  Gonzap 
privavafi  ancora  di  mirare  gli  fpettacoli  pm  curiofi  delle  fe- 
fte,  in  cui  fi  trovava.  Quefie  e  fimili  mortifieazioni ,  per- 
che  non  potete  farleancor  voilll  corpo,  quandogli^ 
ti  i  sufti  leciti,  non  avra  ardire  di  cercare  gl  illeciti ,  ah 
iLontro  coloro,  che  voglioa  pigjiarfi  tutte  le 
lecite,.prefto  caderanno  in  prenderfi  alcun  piacere  che  non 
e  lecito.  Oltrech^  diceva  il  gran  Servo  di  ID  lo,  i  IP.  Vicenzo 
Carafa  della  Compagnia  di  Gesu,  che  1  Signore  ci  ha  do¬ 
nate  le  delizie  di  quefta  terra,  non  fob  acciocche  ne  go- 
diamo,  ma  a  fine  ancora  che  noi  avelTimoondeelTergli  gra- 
ti ,  donandogli  i  fuoi  medefimi  doni ,  col  pnyarcene  per  di- 
moftrargli  il  nofiroamore.  E’  vero  che  certi  piaceri  innocen- 
ti  par  fhe  ajutino  la  nofira  debolezza  umana,  e  ci  rendano 
piu  atti  gli  efercizj  fpirituali  ;  ma  bifogna  ftar  perfuafo , 
Te  i  piaceri  fenfuali  (  per  (e  parlando  )  fo?  veleni  d^ 
anitna,  poich^  1’ attaccano  alle  creature ;  ond  ^ 
piaceri  fi  han  da  prendere,  come  fi  prendonoi  veleni.An* 
che  i  veleni  talvolta  giovf.no  alia  fanita  del  corpo,  qupdo 
fon  ben  pceparati ,  e  moko  moderati ;  ma  fempre  fon  rime- 
dj  compofti  da  veleni,  e  percib  li  f 
ta  cautela  e  moderatione,  e  fenza  attacco ,  ma  fob  per 
necefiit^,  affine  di  poter  fervire  meglioDio. 

5.  Inoltre  bifogna  che  fiiamo  atcenti  a  non  tare,  che 
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per  liberarci  dalle  infermita  del  corpo ,  abbiamo  a  tenere 
inferma  Fanima,  la  quale  fara  fempre  inferma ,  quandoella 
non  tiene^  morcificata  la  came .  Dicea  S.  Bernardo  .■  Compatior 
infirtnttstibus  coYporuYn  y  fed  ayyiplius  yYietuendci  'tnfitYnitus  ant- 
mutum  ,  Epjjl,  ^21,  Ccmpatirco  ie  infermita  de’ corpi ,  ma 
piu  compatifco  ie  infermita  delle  anime,  die  fono  afTaipiu 
pericolofe  ,  e  da  temerfi.  Oh  quante  volte  aicuna  infermita 
del  corpo  ci  ferve  per  preteflo  a  prenderci  qualche  liberta 
che  non  farebbe  necefTaria!  Scrive  S.  Terefa,  avvertendo 
aQ  cib  Is  fue  ]\(^onache  r  EGfciuyno  tl  cqto  uyi  ^'ioyyio  y  pcYchc 
a  duole  la  tejla  ;  /’  altYO ,  perche  c't  e  doluta  :  altYi  tYe  pot 
pcYchc  non  ci  dolga .  (  Camm,  di  Perfez.  c.  io.  )  Onde  la 
Santa  poi  nei  Capo  feguente  cosi  avvertiva  Ie  fue  figlie.- 
Stete  venute  non  ad  accaYczzarvi ,  ma  a  mortYe  pcY  Gesu^ 
Gvifio^,  Sc  non  ci  Yi/olviamo  d  inghiottiYC  il  mancamento  di 
famtay  non  favemo  mat  niente  .  Che  importa  che  muojamo? 
Quante  'uolte  ct  ha  buflate  ^ueflo  coYpo  ?  e  not  non  ci  buv- 
letemo  aicuna  volta  di  lui ,  Diceva  ancora  il  B.  Giufeppe 
Calafanzio :  Cuai  a  quel  P^eligiofo  y  che  ama  ptu  la  fanita, 
che  la  fanttth .  S.^  Bernardo  ftimava  effer  cofa  indecente  a’ 
Reiigiofi  infermi  il  prender  medicine  di  vaiore  ;  dicea  ba- 
frare  ad  elTi  i  decotti  deli’erbe.  Io  non  pretendo  cib  dalle 
Monache  ,  ma  dico  che  difficilmente  pub  elfer  molto  fpiri- 
tuale  una  Monaca,  che  continuaniente  cerca  Medici,  e  ri- 
medj  ,  e  non  fi  contenta  talvoka  ncppure  di  quel  che  dice 
il  Medico  crdinario,  e  percib  tiene  inquieto  tutto  il  Mo- 
naftero.  Dice  SaRjano :  Homines  Chtifto  dediti  infiYmifunt 
&  yolunt  ejfe  y  ft  fortes  fuerint  y  fanEii  e(fe  vix  poffunt ;  Ie 
perfone  dedicate  all'amore  di  Gesu-Crifto ,  fpecialmente  le 
Religiofe  fante,  per  lo  piu  flanno  inferme  di  corpo  (  leg- 
gete  le  Vite  di  Terefa  ,  di  S.  Rofa,  di  S.  Maria  Mad^ 
dalena  de  Pazzi,^  e  fimili  ),  e  tali  vcgliono  elfere ,  altri- 
menti  (  dice  Salviano  )  difficilmente  poffiono  farfi  fante :  La 
Ven.  Beatrice  dellTncaroazione ,  prima  figiia  fpirituale  di 
S.  Terefa,  llando  piena  d’ infermita  e  di  dolori ,  dicea  che 
non  ayrebbe  cambiato  il  fuo  ftato  colla  Principeffia  piu  fe- 
lice  di  queka  terra  :  e  con  tutto  che  tanto  patilTe  ,  non  fi 
lagnava  mai ;  onde  le  diOe  per  ifcherzo  un’altraReligiofa  r 
„  Sorella  mia,^  voi  mi  fembrate  uno  di  quei  poveri ,  che 
,,  fi  muojono  di  fame ,  ma  piii  tofio  vogliono  patir  la  loro 
„  fame,  che  avere  il  roflfore  di  manifeflare  la  loro  pover- 
,,  ta  Quindi  ricaviamone,  che  fe  noi  non  poffiamo  fare 
moke  mortificazioni  corporali,  per  ragione  della  debole 
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hollra  fanlta ,  almeno  abbracdamoci  quelle  infermita  cbe  d  in* 
via  ii  Signore .  Quefte  abbracciate  con  pazienza  forfe  meglio 
che  le  penitenze  volontarie  ci  cbndurrannoailaperfezionedel- 
Io  fpirito.  Dicea  S,  Sincletica :  Siccomeper  le  medicine  (leu- 
ra  P  infermith  del  corpo  ^  cost  per  P  Infermita  del  corpo  ficu- 
rano  i  vizj  delP  anima .  In  V'tt.  Pat.  lib.  c.  26. 

6,  Oh  quanti  beni  apportano  alio  fpirito  le  mortificazioni 
del  corpo/  Elie  ci  diflaccanoda’gufti  delfenfo,  cheferifeono, 
e  fpeifo  danno  anche  merte  all’ anima.  P'ulnera caritatis ydi- 
ceva  On^eriQ  non  faciunt  f entire  vulnera  carnis .  In  Cant.  \  C, 
3.  Di  piu  ie  mortificaz'oni  ci  fanno  foddisfare  in  quefta  vit^ 
le  pene  de’^ioftri  peccati.  A  chi  ha  ofFefo  Dio,  febbene  e 
perdonata  la'^colpa ,  reha  nondimeno  il  dover  foddisfare  la 
pena  temporale  ;  e  chi  non  la  foddisfa  in  queha  vita ,  T  ha 
da  pagare  nell’  altra  al  Purgatorio .  Ma  ivi  le  pene  faranno  im- 
menfamente  piu  grandi .  In  tribulatione  maxima  erunt  ^  nifi 
posnitentiam  egerint .  /ipoc.  2. 22.  Quei  che  non  avranno  fatta 
penitenza  de’  loro  peccati ,  patiranno  torment!  maffimi  nell’ 
altro  mondo.  Narra  S.  Antonio,  che  ad  uninfermofu  pro« 
pofto  dair  Angelo,  fe  volea  ftar  nel  Purgatorio  pertregior- 
ni ,  o  pur  in  letto  per  due  anni  con  quell’  infermita  che  pa- 
tiva .  L’  infermo  elelfe  i  tre  giorni  di  Purgatorio ,  ma  effen- 
dovi  hato  appena  un’ora,  fi  lagnava  coll’  Angelo,  che  in 
vece  di  tre  giorni  avelfe  fatto  palfare  pih  anni .  L’  Angelo 
gli  rifpofe :  Che  dici  ?  li  tuo  corpo  ancora  h  caldo  ful  letto 
dove  fei  morto,  e  tu  parii  di  anni?  Per  tanto  fe  voi  vole- 
te  patire  con  pace,  figuratevi  di  dover  vivere  quindici  o 
venti  altri  anni,  e  dice.*  Queho  h  il  raio  Purgatorio:  non 
r  ha  da  vincere  il  corpo,  ma  lo  fpirito. 

7.  Inoltre  le  mortificazioni  follevanol’ anima  a  Dio.  Dicea 
S, Francefco  di  Sales,  che  non  potra  mai  1’ anima  follevarh 
a  Dio,  fe  la  came  non  e  mortificata e depreha.  E S.Terefa 
dicea  fu  quelto  punto  diverfe  belle  fentenze;  Il  penfareche 
Dto  ammetta  alia  fua  famigliarttd  gente  comoda ,  ^  fpropoji- 
to  .  Regalo ,  ed  Orazione  non Ji  compatifcono  infieme .  Ani* 
me  che  da  vgro  amano  Dio  ,  non  pojjono  dimandar  ripofi . 

8.  Inoltre  le  mortificazioni  ci  acquihano  una  gran  glo¬ 
ria  in  cielo.  Dicea  i’Apoholo.  Se  i  lottatori  fi  ahengono 
da  tutte  le  cofe  che  pofibno  diminuire  le  loro  forze  ,  e  co- 
si  impedir  la  vittoria  d’una  corona mifera temporale,  quan¬ 
to  pill  noi  dobbiam  mortificarci  per  acquihare  una  corona 
immenfa  ed  eterna  ?  llli  quidsm  ut  cerruptibilem  coronam 
accipiant y  ms  autem  incorruptam  *  i.  Cor*  25*  Vide 
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tiiovanni  tntt’  i  Beat!  colie  palme  nelle  tnani  :  Et  palm^s 
in  manibus  eorum  .  Apf^c,  7.  9.  Con  cib  dobbiartio  intende- 
re,  che  per  falvarci  tutti  abbiamo  da  efTer  martiri ,  o  di 
ferro  per  mezzo  de'tiranni,  o  di  mortificazione  per  mezzo 
di  noi  fteffi  .  Ma  bifogna  intendere  infieme  ^  che  quanto 
fofFriamo  quaggiu,  tutto  e  niente  a  confronto  della  gloria 
eterna  che  ci  afpetta  in  Paradifo.  Non  funt  condign^e  paf-^ 
fiones  hujus  tempous  ad  futuxam  glottam  ^  qu^  revelabhur 
in  mbis .  Rom*  8.  18.  Quefte  brevi  e  poche  mortificazioni 
in  fomma  ci  frutteranno  un’  eterna  e  piena  felicita  . 
Moment aneum  &  leve  mbulationis  nvjixis  aternum  gloria 
pondus  operatur  in  nobis,  2.  Cor,  4.  17. 

9.  Ravviviamo  dunque  la  fede.  Poco  ci  abbiamo  da  flare 
fu  quefla  terra*  La  cafa  noftra  e  I’eternit^,  dove  pi&  go- 
dera,  chi  pin  fi  faia  mortificato  in  vita  .  Dice  S.  Pietro, 
che  i  Beati  fono  le  pietre  vive ,  delle  quali  h  compofta  la 
celef^e  Gerufaiemme ;  ma  quefte  pietre  prima  debbon  lavo« 
rar/i  fulla  terra  collo  fcarpello  della  mortificazione  ,  come 
canta  la  fanta  Chiefa  :  Scalpri  falubris  i^ibus ,  ^  tunficm 
plurima  ,  Fabri  polha  malleo  kanc  faxa  moUm  conjiruunt  . 
Figuriamoci  pertanto,  che  ogni  atto  di  mortificazione  e  una 
fcarpellata ,  o  fia  un  lavoro  di  Paradifo .  Quefio  penfiero  ci 
rendera  dolce  ogni  pena  ,  ed  ogni  fatica .  Chi  fapefle  che 
acquifta  tanto  territorio  ,  quanto  in  un  giornogiunge  acam- 
minarne ,  quanto  gli  riufcirebbe  dolce  e  deliderabile  la  fati¬ 
ca  di  quel  cammino  ?  Narrafi  nel  Prato  Spirituale,  che  un 
certo  Monaco  volea  mutar  la  fua  cella ,  per  averne  un’  slU 
tra  piu  vicina  all’acqua*  Ma  andando  una  volta  a  prender 
Tacqua  dalla  cella  antica,  intefe  che  uno  da  dietro  gli  con- 
tava  i  pafli ;  fi  voitb ,  e  vide  un  giovanetto  che  gli  dilfe : 
lo  fono  1’  Angelo  che  numero  i  tuoi  palTi ,  acciocch^  niu- 
no  di  loro  reiti  fenza  premio.  Sentendo  cib  il  Monaco  ; 
non  pensb  piu  a  mutar  la  cella,  ma  forfe  defiderb  che  fof- 
fe  piu  lontana ,  per  poter  piu  meritare . 

10.  Ma  non  folo  neli’ altra  vita,  anche  in  quefia  godo- 
no  pace  e  content!  le  Religiofe  mortificare.  E  chemaggior 
contento  pub  avere  un’  anima  amante  di  Dio ,  che  mortifi- 
candofi  faper  che  da  gufto  a  Dio?  La  fiefia  privazione  de’ 
gufii  del  fenfo,  la  ihm  pena  ad  un’ anima  amante  e  deli- 
zia:  delizia  non  gi^  dv^l  fenfo , ma dello fpiriro.  L’amore non 
fa  fiare  ozicfo.  Chi  ama  Dio,  non  fa  vivere  fenza  dargli 
continuamente  contraffegni  del  fuo  affetto.  E  non  pub  T 
anima  dare  a  Dio  maggior  contraffegno  d’  amarlo,  chs 
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coa^privafi  de’  piaceri  temporal! ,  ed  pfknrgli  le  fue  penje . 
Eh  cEe  un’  anima  innamorata  di  Gesu-Crifto ,  non  P^tifce 
no  nel  roortificarfi.  Chi  ama,  non  fatica,  dice  S.  Agolti- 
Qi4t  amat\f  non  labor  at ,  In  Manual,  E  > 
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dice  S.  Tereta,  che  vedendo  Gesu-Criftocoperiodi  piaghe, 
ed  aftiitto  da  perfecuiioni ,  non  le  abbracci  e  defiden  .  Per- 
cio  dicea  S.  Paolo,  ch’egli  non  volea  altra  gloria  e  deli- 
zia,  che  dr  abbiacciarfi  colla  croce  di  Gesu^Cnfto .  Mthi 
autem  abfit  glonart ,  nifi  in  emu  Domini  nojiri  J«/«- y"'" 
lii.  Gal.  6.  14.  (iuerto  k  il  contrallegno  ,  dice<i  ,^per  dift  n 

guere  coioro  che  amano,  o  non  amano  GesuGnlto  .  Hui 

autem  funt  Chrifti ,  earnem  fuam  cruxifixerunt  cumvnuj  ,^ 
concupifeentiis .  Gal.  5.  24.  Q.uei  che  fono  del  mondo ,  «te.n- 
dono  a  fodisfar  la  loro  came ;  ma  quei  che 
Crido ,  attendono  a  macerarla  e  crocifiggerla  .  Concludia 
mo  per  voi ,  forella  benedetta  .  Penfate  che  la  voltra  morte 
f,  acmfta,  e  poco  finora  avete  acqmtoto  per  lo  Paradifo . 
Procurate  dunque  almeno  da  oggi  ayanti  di 
quanto  potete,  almeno  pnvan&vi  di  quelle  foddija  1 
che  vi  cerca  1’  amor  propno  .  E  non  lafciate  ^ 

na  occafione  che  ne  abbiate,  come  vi  avvlfaloSpinto-ban- 
to:  Partkula  boni  don't  non  te  prxtersat  Eccli.  14.  I4*  : 

fate  che  quella  occafione  di  mortificarvi  e  un  dono  che  vi 
fa  Dio ,  per  potervi  acquiliare  pm  merito  nell  aitra  vita , 
e  penfate  che  quelio  che  potete  far  oggi,  non  lo.  potete  far 
domani ,  perche  il  tempo  che  fcorre ,  non  piu  ntorna . 

1 1.  Voglio  qui  in  fine  mettervi  avanti  gli  occhi ,  per  animar- 

vi  alia  penitenza,  quel  che  vide  S.  .f 

quelMonaftero  di  Monaci ,  chiamato  Carcere  de  Penitenti , 
appunto  fecondo  egli  poi  lo  defcrilfe  ( In  Scala 
du  V  Vidi  (dice  il  Santo)  alcunidi  efli  iiarlene  tutta 

il’notte  fermi  m  piedi  ‘‘‘j!  fcoperta  combaUendo  col 

fonno.  Vidi  altri  tener  gii  occhi 
„  piangendo  a  Dio  pieta.  Altri  legati 

fpalle ,  ftarfene  col  capo  chino ,  come  indegni 
gh  occhi  in  cielo.  Altri  ftarfene  fulla  cenere  ,  col  capo 
tra  le  ginocchia  ,  e  percuotendo  la  terra  coHa  fronte. 
Altri  inondare  il  pavimento  coile  iagnme.  Altri  Itar^ene 
a  i  raggi  cocenti  del  foie .  Altri  bruciare  di  etc  , 

,,  tentandofi  d’  un  folo  forfo  d’  acqua  per  non  morire .  A  - 
tri  pender  un  boccone  di  pane,  e  poi  gettai.o  vi  , 
cendo  che  non  merita  cibi  d’  uomini ,  chi  ha  fatte  opere 
di  beftia.  Altri  coile  guance  folcate  dalle  ccncinue  la- 
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j,  gfime.  Akri  cogli  occhi  fcarnati ,  e  riconceatrati  den- 
„  tro .  Akri  batterfi  talmente  il  petto,  che  fputavano  fan- 
5,  gue.  Tutti  poi  vidi  colle  faccie  si  pallide  e  maciate  ^ 
„  che  parevaftoicadaveri  Finalmente  conchiude  il  Santo , 
dicendo  ch’  egli  frimava  pih  felici  quei  Psnitenti ,  che  dopo 
efler  caduti  Ci  maceravano  con  tante  penicenza ,  che  gli 
akri  che  fi  ritrovarono  fenza  cadute,  ma  fenza  penitenza , 
Ma  che  dovra  dirk  poi  di  quei  peccatori ,  che  fi  trovano 
caduti ,  e  fenza  penitenza  ?  ^ 

Fregbiera» 

^  Pofo  mio  ajiitatemi,  e  datemi  forza,  chMo  da  ogg*  in- 
nanzi  voglio  fervirvi  d’akro  modo  che  non  ho  ?atto 
per  lo  paffato.  Per  lo  pafTato  ho  attefo  a  foddisfare  i  miei 
lenfi,  e  i’amor  proprio,  fenza  curarmi  del  voflro  difguko; 
ma  per  i’avvenire  voglio  attendere  folamente  a  contentar 
voi,  che  ben  meritate  tutt6  il  mio  amore  .  Voi  per  amor 
mio  vi  avete  eletta  una  vita  tutta  piena  di  afFanni  e  di 
pene :  voi  niente  avete  rifparmiato  per  tirarmi  adamarvi, 
ed  io  avrb  da  feguire  a  vivere  cosi  ingrata,  come  fono 
llata  per  tanti  anni  ?  No,  Gesu  mio,  non  ha  da  efTer  co^ 
SI ;  baka  quanto  v’  ho  offefo .  Perdonatemi  voi ,  e  perdo- 
natemi  turto,-  mentr’ io  di  quante  amarezze  vi  ho  date  col- 
la  mia  vita  cosi  fconcertata,  ne  ho  pena,  e  me  ne  pento 
con  tutto  il  cuore .  Ora  con  tutco  il  cuore  io  v’  amo ,  e 
voglio  far  quanto  polio  per  compiacervi  in  tutto,  fenza  ri¬ 
fe  rba  .  Fatemi  fapere  quel  che  volete  da  me  per  mezzo  del 
mio  Direttore ,  che  tutto  ora  propongo  e  fpero  di  farlo 
colla  grazia  vokra.  Amato  mio  Redentore  ,  riempite  voi  la 
mia  memoria  di  fanti  penfieri ,  acciocch’  io  mi  ricordi  fem- 
pre  de’dolori,  che  voi  mio  Dio  avete  foflerti  per  me.  E 
riempite  la  mia  vclonta  di  fanti  affetti ,  acciocch’ella  non 
artenda  ad  altro  che  a  darvi  guko ,  ed  akro  non  voglia  le 
non  queilo  che  voiete  voi,  fenz’avere  akra  liberta  che  per 
efler  tutta  voflra.  Fate  Signore  ch’  io  v’ami,  e  v’ami  af- 
fai ,  perche  fe  v’amerb,  tutte  le  pene  mi  faran  dolci  e  ca¬ 
re.  Vergine  fanta  ,  e  madre  mia  Maria,  ajutatemi  voi  a 
dar  guko  a  Dio  in  queka  vita  che  mi  reka :  in  voi  tutta 
confido . 
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§•  I* 

Della  Mortificazione  de^li  occhiy  e  delta 
Modeftia  in  generale . 

I  Uafi  tutte  le  paflfioni  che  fan  guerra  al  noHro  fpi- 
V  )  rito,  hanno  rorigine  dagU  occhi  non  ben  cultoditi  ^ 
^  poich^  dal  vedere  (i  mucvono  in  noi  lo^  pm  le 
mlTioni,  e  gU  affetti  difordinati.  Percio  dilfe  Giobbe(par- 
lando  delle  paffioni  impure  ):  Pepfgtfoeduscum  cculismeiSy 
ut  nt  cogitarem  quidem  de  virgins,  31.  i.Iobofatto il  patta 
cogli  occhi  miei  di  non  penfare  alle  donne  . 
fs  di  non  penfare?  par  cheaveffe dovutodire piuprefto  ,ho 
fat’ta  il  patto  di  non  guardare .  Ma  no ,  che  ben  diffe  di  noa  pen- 
fare  perch^  il  penfare  va  talmente  unito  col  guardare^ che 
Timo  non  pub  dlfer  divifo  dalfaltro^  e  percib  il Santo, per 
non  effer  molcftato  dal  penfiero,  propofe  di  non  S^ard^ 
volto  di  donna.  Dice  S.  Agoftino  * 

copitationern  deleblatioy  dele^ationem  confenfus ,  Dal  guarda 
re^fo/re  il  penfiero  ,  dal  penfiero  il  defiderio  ( perche  come 
dice  S.  Francefco  di  Sales,  cib  che  non  fi  vede  ,non  fi  defidera  )  » 
e  al  defiderio  poi  fuccede  il  confenfo .  Eva  fe  non  fi  Me  pofta 
a  tardare  il  potno  vietato ,  non  farebbe  caduta ;  m  pe - 
chlfifermba  mirarlo,  e 

irifS  In  nrefe  e  orevarico Pidit  quodbonum  effet  i  gn  , 

TuktZt :  '/«/«.  G«.  3.  b.  Quindi  e 

c\  fenta  a  guardare ,  poi  ci  centa  a  defiderare ,  e  poi  a  com  entire  ^ 

Cl  tenta a guaraare S.  Girolamo ,  che ’l.demomo  ha.bi- 

fog“no  folamenta  de’ noftri  principj :  .N<yJr(J 

oBM  haliet .  Gli  bafta  che  noi  cotnmciamo  aci  aprirgli  la 

porta,  perch^  effo  poi  ^"'1® Iwenteritwa 
nto ,  e  fiffato  in  volto  a  perfona  di  diverfo  feffo ,  “"o 

fcintilla  d’ inferno,. che  mandera  1  anitna  m 

Le  prime  faette  che  ferifcono  >  “«pVr  nli  S  iadde 

ducono  a  morte,  entrano  per  gU  ncchi  cadde 

un  Davide  cost  diletto  a  Dio .  Per  wufa  g  cni 

un  Solomons,  che  un  tempo 

rito-Santo.  E  quanti  per  caufa  degli  occhi  fi  fon  _ 

Chiuda  gli  occhi  dunque ,  chi  non  vuol  P‘®"f  J®/" 
no ,  dicendo con Geremia ; Oculus meus depudamseji 
mam .  Tfo-cv.  3.  51.  Gli  occhi  miei  mi  han 
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I  anima,  per  mezzo  degli  affetti  malvagi  che  v’hanno  ia^ 
trodotti.  Percib  avverte  S.  Gregorio:  Depitmendl  fumocu^ 
h,  qua jt  raptores  ad  culpam.  Mor.  /.  21.  r.  2.  Debbon  fre« 
narii^  gh  occhi,  altrimenti  diverranno  effi  come  certi  unci- 
ni  d  inferno  da  cui  fara  tirata  i’  anima  a  forza ,  e  violen- 
tata  a  peccare,  quafi  fenza  volerlo,  Chi  guarda  un  022et“ 
to  pencolofo,  fegue  a  dire  il  Santo,  ladph  velle  quod  no- 
lutt,  comincia  a  voJere  quel  che  non  voiea .  Cib  appunto 
efprime  la  Scnttura  di  Oioferne,  che  guardando  egli  Giu- 
ditta  :  Puldmtudo  ejus  capuvam  fecit  animam  eius,(  Judith 
j6.  II.  )  La  belbzza  di  Giuditta  fe’ fchiava  1’ anima  fuaj 
5.  Djcea  Seneca;  Pars  inmcentico  cacitas y  I’eflTer  cieca 
molto  giova  ad  effer  mnocente.  Quindi  un  certo  Filofofo 
Gentile,  come  rifenfce  Tertulliano,  per  liberarfi  dall’ im- 
pudicizia ,  volontariamente  fi  tolfe  gli  occhi,  e  rellb  cieco. 
Gio  a  noi  non  ^lecito,  ma  fe  vogliamo  confervarci 
cajti,  e  neceffario  i  eflfer  ciechi  per  virth,  con  aftenerci 
<^1  mirare  oggetti  che  pofTono  fvegliarci  penfieri  impuri  * 
Dice  lo  Spiritc-oanto  :  Ne citcumfpicias  fpeciem  alienam ,, , , 
ex  hoc  concupifcsntsa  quafi  ignis  exardefcit .  Eccli,  o.  8.  & 
9*  Non  rimirare  la  bellezza  altrui ,  perche  dopo  gli  fguardi 
yengon  le  male  immaginazioni ,  colle  quali  fi  accende  ii 
fuoco  impuro.  Percio  dicea  S.  Francefco  di  Sales.*  Chi  non 
vuoU  che  t  nemtci  entrino  net  la  piazza  y  bijogna  cheferri  le  porte. 

4.  A  tal  fine  i  Santi  fono  fiati  cosi  cautelati  negli  oc- 
cni,  che  per  timore  che  non  ifcappaflTero  a  mirare  qualche 
opetto  pericolofo,  han  procurato  di  tenergli  quafi  fempre 
pill  alia  terra ,  afieneadofi  di.  guardare  anche  gli  oggetti 
mnocenti ,  S.  Bernardo  dopo  un  anno  di  noviziato  non 
iapea  com  era  fatto  il  folare  della  fua  cella ,  fe  a  travi 
o  a  volta ,  Nella  Chiefa  del  Monafiero,  dove  il  Santo  en- 
tro  per  novizio,  v’erano  tre  finefire,  ma  egli  non  fapea 
quante  tollero,  poiche  per  tanto  tempo  non  avea  mai  alza- 
ti  gli  occhi  da  terra.  Avendo  una  volta  camminato  quafi 
un  giorno  intiero  per  la  riva  d’ un  lago,  dimandb  poi  a" 
compagni  (  cne  di  quel  lago  difcorreano  ),  dove  ravefifero 
yeduto  mentr  egli  afFatto  aon  fe  n’era  accorto.  Similmen- 
te  S.  Pietro  d  Alcantara  tenea  gli  occhi  si  baflfi ,  che  non 
conofcea  neppure  1  fuoi  Frati,  con  cui  con verfa va :  foJo  alia 
voce  h  conofcea,  ma  non  gia  al  volto.  Molto  piii  poi  fo- 
no  Itati  cautelati  1  Santi  a  non  mirare  oggetti  di  diverfo  fef- 
n.*  Vefcovo,  necefiTitatoatrattare con  Donne, non 

ne  guardo  mai  alcuna  in  faccia .  S.  Chiara  parimente  non 

K  4  vol- 
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Voile  mai  mirare  faccia  d'*uomo;  una  volta  alzando  gli  oc- 
chi  per  vedere  1’  Oftia  fagra ,  che  fi  alzava  nella  Melfa , 
mirb  involootariamente  il  voiro  del  Sacerdote,e  purene  re- 
itb  molto  afflitra.  S.  Luigi  Gonzaga  non  ardiva  di  alzare  gli 
ocehi  neppure  in  faccia  della  propria  rtiadre.  Narrafi  di  S. 
Arfenio,  che  ftando  egli  nel  deferto,  andb  a  vifitarlo  una 
nobile  Macrona,  acciocche  Taveffe  raccomandata  a  Dio ;  rpa 
il  Santo  in  accorgerfi  ch’era  donna,  fubito  le  voltblefpaJ- 
le.  La  Matrona  allora  gli  differ  Arfenio,  glacche  non  mi 
vuoi  vedere ,  ne  fentire ,  almeno  nelle  tue  orazioni  ricor- 
dati  di  me.  No,  rifpofe  ii  Santo,  pregherb  Dio  che  mi 
faccia  di  te  fcordare,  aeciocch’io  non  penfi  piu  a  te. 

5.  Da  cib  vedafi  quanto  fia  grande  la  fciocchezza ,  e  la 
temerita  di  alcune  Monache ,  le  qoali  non  fon  Sante  Chia- 
re,  e  ben  vogliono  guardare  alia  libera  dal  belvedere,  dal 
parlatorio ,  e  dalla  Chiefa  qualunque  oggetto  loro  fi  prefen- 
ta ,  anche  d’  aitro  fefio ,  e  poi  vogliono  ftar  efenri  dalle  ten- 
tazioni ,  e  da’  pericoli  di  peccare .  L’  Abate  Pafiore ,  per  aver 
mirata  curiofamente  una  donna  che  raccoglieva  le  fpiche, 
fu  per  quarant’anni  tormentato  da  tentazioni  impure .  Scri- 

ve  S.  Gregorio  (  DfaL  L _ c.  20. )  che  la  tentazione  che  ob- 

bligb  S.  Benedetto  a  rivolgerfi  tra  le  fpine  per  liberarfene , 
ebbe  origine  daU’aver  una  volta  incautamenteguardatauna 
donna.  S.  Girolamo,  anche  mentre  ffava  nella  grotta  di 
Bettelemme ,  orando  continuamente ,  e  macerandofi  colle 
penitenze  ,  era  terribilmente  molefiato  dalla  memoria  delle 
donne  molto  tempo  prima  vedute  in  Roma.  Or  confidera- 
te  come  poi  vogliono  effere  efenti  da  fimili  moleffie  quelle 
Religiofe,  che  guardano,  e  tornano  a  guardare  gli  uomini 
fenza  alcuna  riferfaa  ?  Non  tanto  il  guardare  ,  quanto  il  ri- 
guardare  (  dicea  S.  Francefco  di  Sales  )  e  quelio  che  piu 
nuoce .  Percib  avverti  S.  Agofiino  :  Et  fi  oculi  nojlr}  jacian- 
tur  in  altquam^  defigantur  in  nulla.  In  Reg.  r.  zi.Seper 
cafo  fcappano  gli  occhi  a  mirar  quaUhe  perfona ,  almeno 
guardiamoci  di  non  fiffarli .  S.  Ignazio  di  Lojola  correfic  il 
P.  Manareo,  perch^  licenziandofi  da  lui  per  andare  in  ai¬ 
tro  luogo  lontano,  gli  avea  fiffati  gli  occhi  in  faccia .( 

Op,  2.  n.  304.  )  Da  cib  apprendiamo  effere  iadecente  aile 
Religiofe  il  fiffare  gli  occhi  in  faccia  anche  a  perfone  del- 
lo  ffefio  feffo,  fpecialmente  fe  fono  giovani .  Cib  dico  efie- 
re  folamente  indecente,  ordinariamente  parlando,*  ma  il 
guardare  poi  perfone  giovani  di  diverfo  feffo,  io  non  fo 
corns  poffa  fcufarfi  da  peccato  veniale ,  ed  anche  mortale , 

quail' 
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]  quanJo  yi  fofiTe  proffimo  pericolo  di  Confenfo  .  Intueri  non 
\  licet  (  dice  S.  Gregorio  )  quod  non  licet  concupifcere ,  None 
I  lecito  guardare  cib  che  non  lice  defiderare ,  poiche  quantun- 
;  que  i  mail  penfieri  (  che  nel  guardare  entrano  ordinariameate 
;  a  turbar  ia  mente  )  fieno  difcacciati ,  fempre  lafcianoqual- 
i  che  macchia  neli’anima.  Fra  Ruggiero Francefcano,  ch’era 
I  dotato  d’uii  fingolar  dono  di  perita,  interrogato  una  volta , 
1;  perche  fteffe  cosi  riferbato  anon  guardar  le  dofine,  rifpofe: 

I  Quando  i’ uomo  fugge  ie  occafioni.  Dio  lo  cuftodifce  ;  ma 
!  quando  fi  metre  da  fe  nel  pericolo',  ii  Signore  giuhamente 
r  abbandona ,  ed  egli  faciimente  cade  in  qualche  colpa  gra- 
1  ve .  (  Lib.  i.  Conform.  S.  Franc,  p.  2. ) 

6.  S’  altro  male  non  cagicnalTe  la  liberta  degli  occhi  , 
I  almeno  toglie  il  raccoglimento  all’ anima  per  il  tempo  ch’ ella 
'  fia  all’ oraiione ,  perche  allora  tutte  quelle  fpezie  vedute,  ed 
;  imprelTe  nella  mente,  fe  le  faranno  avanti ,  e  le apporterano 

mille  diflrazioni.  E  fe  raai  neU’orazibne  avera  avuto  qual¬ 
che  raccoglimento,  divagandofi  poi  cogli  occhf ,  fubito  lo 
perdera.  E’  certo  che  la  Religiofa  ,  che  non  e  raccolta  , 
poco  pub  attendere  all'  efercizio  della  virtii  ,  come  deli’ 
umilta  ,  della  pazienza ,  della  mortificazione  ,  e  fimili  ;  e 
percib  bifcgna  che  fi  guard!  dal  mirare  mer  curiofith  og- 
getti  eflerni,  che  la  diHrsggono  da  i  penfieri  fanti :  rimiri 
folamente  quegli  oggetti ,  che  la  pqrtano  a  Dio,  dicea  San 
Bernardo  ,  che  gli  occhi  a  terra  ajutano  a  renere  il  cuore 
in  cieio.  E  S.  Gregorio  Nazianzeno  fcriffe  :  Ubi  Chrijius 
efiy  modeflia .  Epiji,  195.  Dove  abita  Gesii  Criflocoll’ amo- 
re ,  vi  fla  anche  la  modeflia  .  Non  pretendo  con  cib  di  di¬ 
re  ,  che  non  mai  s’  hanno  da  alzare  gli  occhi ,  ne  mai  s’  ha 
da  guardare  alcuna  cofa  ;  fi  guardino  f  dico  )  quegli  ogget¬ 
ti,  che  ci  portano  a  Dio,  come  fonole  Immagini fagre ,  ed 
anche  le  campagne,  i  fiori,  e  cofe fimili,  perche quefie bel¬ 
le  creature  ci  follevano  a  contemplare  il  Creatore  .  Del  re- 
fio  per  lo  piu  la  Religiofa  divota  deetenere  gli  occhi  baffi , 
fpecialmente  ne’  luoghi  dove  poffono  inccntrarfi  gli  occhi 
con  oggetti  pericolofi .  E  parlando  cogli  uoraini  ,  non  dee 
mai  girar  gli,  occhi  a  mirarli ,  e  tanto  meno  a  rimirarli  , 
come  fi  avverti  di  fopra  con  San  Francefco  di  Sales. 

7.  Inoltre  fi  avverta  ,  che  la  modeftia  degli  occhi  ,  non 
folo  e  neceffaria  per  il  profitto  proprio ,  ma  ancora  per 
r  edihcazione  degli  ahri  .  Dio  folo  vede  il  noflro  cuore  , 
gli  uomini  non  vedono  altro  che  le  noflre  azioni  efler- 
ne  5  e  da  quelle  fi  edificano  ,  o  fi  fcandalizzano  di  noi  , 

Ex 
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vtfn  cognofcituf  vir .  EccL  9.  20.  Dal  vifo  fa  conofcerfi  1’ 
uomo ,  qual  egli  fia  nell’  interno .  Percib  il  Religiofo  dee 
effere,  conse  dice  il  Vangelo  del  Battifta,  Lucema  ardens  y 
&  hcens.  Jo.  5.  35.  Dee  efTer  fiaccola,  che  arda  di  divino 
amore  nel  cuore,  e  rifplenda  coila  modeftia  appreHb  ognu- 
Ro  che  r  offerva  .  Specialtnente  a’  Religiofi  s’  appartiene 
quel  che  fcriffe  1’  Apoftolo  a’  fuoi  difcepoli  :  Speaaculum 
faHt  fumus  mmidoy  &  Angelts  ^  homtntbus  .  i.  Cor.Of.  9» 
£d  in  altro  iuogo  :  Modejiia  vejira  nota  fit  omntbus ;  Domi- 
nus  prope  efi.  Phil,  4.  5.Le  perfone  Religiofe  fono  attenta- 
mente  offervate  dagli  Angeii ,  e  dagli  uomini  ;  e  percib  la 
loro  modeftla  dee  eiTernoca  a  tutti;  altrimenti  elle,  fefona 
immodefte  ,  ne  averan  da  dare  gran  conto  a  Dio  nell’ ora 
del  lor  giudizio  .  All’  incontro  oh  che  bella  edihcazione 
che  da ,  e  quanto  muove  a  divozioiie  un  Religiofo  ;  o  Reli- 
giofa  modefta,  che  tiene  fempre  gli  occhi  baffi/  E’  celebre 
il  fatto  di  S.  Francefco  d  AfTifi  ,  il  quale  dicendo  al  com- 
pagno  di  volere  andare  a  fare  una  predica ,  ufci  dalConven- 
to ,  e  fatta  una  girata  per  la  terra ,  tenendo  fempre  gli  oc¬ 
chi  baffi ,  fe  ne  ritornb .  Gli  dimandb  poi  il  compagno : 
E  la  Predica  quando  la  farete  P  Rifpofe  il  Santo :  La  Pre¬ 
dica  e  fotta ,  coila  modeftia  degli  occhi  che  abbiam  data  ad 
offervare  a  quefta  gente .  Si  legge  ancora  di  S.  Luigi  Gon- 
zaga,  che  ftando  egli  in  Roma,  gli  ftudenti  afpettavano  a 
pofta  nel  Collegio,  quando  il  Santo  andava,  e  ritcrnavada 
quello,  per  olTervare,  ed  ammirare  la  fua  gran  roodeftia  » 
8.  Dice  S.  Ambrogio ,  che  la  modeftia  degli  uomini  fanti 
per  li  mondani  e  una  grande  ammonizione  ad  emendarfi  : 
Plerifque  jufif  a/peEius  admon'ttto  eji .  /w  P/4/.  1 18.  Che  bella 
cofa  dunque ,  fogglunge  il  Santo ,  t  che  tu  col  fob  farti  ve- 
dere ,  giovi  all’  aitrui  profitto  I  Quam  pulchrum  ergo ,  ut  vi- 
dearts ,  &  profits !  Narrafi  a  tal  propofiro  di  S.  Bernardino  da 
Siena  ,  ch’  egli  effindo  ancor  fecolare  ,  coila  fua  prefenza  met- 
tea  freno  alia  licenza  de’giovani  fuoi  compagni,  i  qualinel 
vederlo  comparire,  fubito  fi  avvifavano  1’ un  i’ altro,  Viene 
Bernardino ,  ‘z.itto ,  e  fi  ponevano  in  filenzio ,  o  mutavano 
difcorfo.  Narra  parimente  S.  Gregorio  Nifieno  diS.  Efrem  ^ 
che  col  fob  farfi  vedere  moveva  la  divozione  ,  talmente 
che  ognuno  non  pete?,  rimirarb  fenza  commuoverfi  ,^e  fenza 
farfi  migliore.  Si  narra  ancora  di  S.  Bernardo  ,  ch’ effendo 
andato  Innocenzo  11.  a  vifitarlo  in  Ghiaravalle  ,  e  veden- 
do  il  Papa  e  i  Cardinal!  la  modeflia  del  Santo,  e  de’  fuoi 

Monaci,  che  ftavano  tutti  cogli  occhi  fiffi  a  terra  ,  non 

potea- 
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poteario  ritenere  le  lagrime  per  la  divozione.  Narra  di  piu, 
il  Surio  (  die  7,  Januar.  )  una  Gofa  piu  mirabile  di  Luciano 
Monaco ,  e  martire ,  che  quedo  Santo  colla  fua  modeftia 
moveva  i  Pagani  adabbracciar  la  noftra  fede;  in  modo  che 
rimperator  Maffimiano,  fapendo  cio  ,  quando  lo  fece  a  fe 
venire  ,  per  timore  di  non  efler  prefo  dalla  fua  vifta  a  farfi 
;  Criftiano,  non  voile  mai  rim irarlo,  e  percio  fe’ mettere  ua 
I  ''■?  Santo,  e  cosl  gli  parl6.  Madi  quefta  mo- 

!  deltia  degii  occhi  ben  prima  di  tutti  ne  fu  maedro  il  no- 
ftro  Salvatore ,  perche  (  come  riflette  un  dotto  Autore  ) 
in  tanco  i  fagri  Vangelidi  dicono ,  che  Gesu-Crifto  in  al- 
!  ‘pccafioni  alz5  gli  occhi  a  guardare  (  Elevatix  oculis  in 
j  difcipulos ,  Luc,6^‘^Q,Cum  fubUva^et  ergo  oculos  Jefus ,  Jo, 
6.  5,  ),  per  fignificare  ch’egli  ordinariamente  tenea  gli  oc¬ 
chi  fempre  baffi.  Onde  poi  i’Apoftolo,  lodandola  modeftia 
di  noftro  Signore  ^  fcrilTe  a  difcepoli  .*  Ohfecto  vos  pet  tnan-^ 
fustudinemy  &  modejliam  Ghrifli  (ire,  2.  Cor,  10.  i.  Con- 
cludo  finalmente  con  quel  che  S.  Bafiiio  diceva  a’fuoi  Mo- 
naci:  Figli,  fe  vogliamo  tener  I’anima  verfo  il  cielo  ,  te- 
niamq  gli  occhi  verfo  la  terra.  Pertanto  fin  dalla  mattina 
che  ci  (vegliamo ,  facciamo  fempre  a  Dio  la  preghiera  di 
Pavide :  Averte  oculos  meos  y  ne  videant  vamtatem  , 

Della  Modejlia  in  Genet  ale , 

bifogna  ofiervar  la  modefiianel  guardare, 
ma  in  tutte  i’ altre  nofire  azioni  ,  e  fpecialmente 
nel  vefiire,  nel  camminare,  nelparlare,  e  fimili .  Modefiia 
nel  vejifte.  Non  gia  s’intende,  che  la  Religiofa  per  ufar  mo¬ 
defiia  nel  vefiire  debba  andarlacera,  e  fozza;  maqualbuo- 
na  edificazione  di  modefiia  pub  dare  una  Monaca,  che  com- 
parifee  tutta  attillata ,  col  bufio  ful  petto  ?  col  foccanno  alia 
gola  con  modo  fingolare  increfpato ,  elifeiato?  co’manichet- 
ti  a  poll!  di  tela  d’  Olanda  ,  e  bottoni  d’  argento  ?  Penfate 
poi  qual  concetto  data  di  fe  una  Religiofa,  che  porta  anelli 
preziofi  alle  dita ,  e  ricci  alia  fronte !  S.  Cipriano  parlando 
anche  delle  donne  fecolari ,  dice ;  Auto  monUibus ,  ci)'  mat- 
gatitis  adornatfy  otnamenta  mentis  pet dunt ,  DeHab,  Virgin, 

/.  4.  Le  femmine  che  vanno  adorne  d’oro,  di  gemme  ,  o\ 
di^  vezzi ,  perdono  ogni  qrnamento  deli’  anima  .  Or  quanto 
11  Santo  cio  dovea  dirlo  delle  Religiofe  ?  L’  ornamen- 
to  delle  donne  fante,  ecco  quale  ha  da  efiere  ,  come*  dice 
S,  Gregorio  Nazianzeno  :  Mulierum  ornamentum  eji  pr$bU 

tate 
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me  fiorere  :  colloquium  cum  divinisotaculis  habere :  fufo  & 
lanAperam  date :  oculis ,  &  kbits  vmculum  injicere  .  AdverJ 
Mul.feorn.nz  da  effere  il  loro  ornamento  nella  bonta  del- 
la  vita  nel  parlare  fpeffo  con  Dio  nell  orazions :  neil  at- 
tendere*  a’  lavori  per  fuggire  T  ozio  :  e  nel  tpere  ^  neno 
gli  occhi,  e  la  lingua  colla  niod^ia ,  e  col  filenzio . 

10.  Modeftia  nel  camminars  .  Dice  S.  Balilio :  Incefjus  Jit 

me  fepn  ’is  e.  ntC  ’vehemsns ,  Ep'fji.  ad  II  camminare  per 

eiTer  modefto  dee  effer  grave ,  non  frettolofo ,  ma  neppure 
troppo  lento.  Modedia  nel  Sedere,  guardandofi  di  tenere  il 
corpo  abbandonato  fuiia  fedia ,  e  d’  mcrocicchiare  i  piedi  , 
e  tanto  meno  di  foprapponere  una  gamba  fuU  altra  .  ^  Mo- 
deilla  nel  mangtare  ,  prendendo  il  cibo  a  men.a  lenz  avi- 
dita,  e  fenza  andar  glrando  gli  occhi  d  mtorno ,  per  cfTer- 
vare  ouello  che  niangianoj  s  come  mangiano  i  aitre. 

11.  Sopra  tutto  dee  ufarfi  modeiVia  nel  parlare  ,  attenen- 
dofi  dal  dire  parole  poco  modefte ,  o  poco  decenti  alio  ftato 
Relisiofo ;  e  fappiafi  che  tutte  le  parole  che  lanno  di  mon- 
do ,  fono  indecenti  ad  una  Religiofa.  Dice  S.  Bahlio  :  De 
ruho  aliqu'ts  ft  fcurrtles  voces  emktat  ,  baud  qwjquam  at- 
tendit;  at  qua  vhee  genus perfeHunJproftstur ,  hune  jt  latum 
unguem  ab  officio  fuo  recedere  vifusfit,omnes  confejtim  oU- 
fervant.  In  Reg,  qu£ji.  22.  Se  una  perfona  di  rnondo  dice 
qualche  parola  fcompofta ,  niuno  T  ofTerva  ,  perche  tali  pa¬ 
role  fon  proprie  di  tal  forta  di  gente  ^  ma  fe  una  perfona 
che  profeila  perfezione  (  come  lono  i  Religioli  ;  ,  H  ailon- 
tana  un’ unghia  dal  fuo  dovere,  tutti  fubito  la  notano.  t. 
rifpetto  fpecialmente  alle  ricreazioni  comuni,  bifogna  oiler- 
vare  piu  cofe  per  mantener  la  modeflia  nel  parlare .  Per  i. 
sfuggire  ogni  forta  di  mormorazione ,  anche  di  cole  manite- 
fle.  Per  2.  quando  1’ aitre  parlano,  non  interromperle .  In 
med'w  fermonum  (  dice  lo  Spirito  Santo  )  non  adpaas  hgut , 
Eccl’i,  11.  8.  Quale  immodeftia  e  il  vedere  una  Religioia  , 
che  vucl  elfer  fola  a  parlare  !  e  quando  le  forelle  dicono 
qualche  cofa,  ella  ^  pronta  a  troncar  loro  le  parole  in  bocca  , 
dimoilrando  con  cib  la  fuperbia  di  faper  tutto ,  e  di  yoler 
fare  la  maedra  a  tutte!  cofa  che  cagiona  una  gran  moleltia 
a  chi  vi  converfa.  Conviene  per  altro  in  tempo  di  ricrea- 
zione  dir  qualche  parola  da  quando  in  quando,  Ipecialmen- 
te  quando  r  aitre  tacciono ,  altrimenti  fe  tutte  taceiiero,  cd- 
ferebbe  quel  comun  foiiievo  che  richiede  la  Regola;  del  relto 
importa  la  modeflia  fpecialmente  deiie  giovani ,  ^be  li  par- 
li  quanto  baila  per  mantenere  !a  ricreazione,  e  che  piu 
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ii  Ilia  a  fentire,  che  a  pariare.  Sicch^  la  buona  resola  ^ 
tacerequandol  altreparlano,  pariare  quando  T  akre  tacciono. 

j  da  certi  fcherzi  e  motti ,  che  in  qualche 

modo  pollono  offendere  i’akre  fu  di  certi  difetti  ven  e 
conoicmti ,  ancorch^  fi  burli ,  perch^  tali  burle  fempre  dif- 
piacciono  a  coloro  di  cui  fi  parla.  Per  4.  non  dir  cofa  di 
propria  lode,  e  nel  ferxtirfi  lodare  alzare  la  raente  a  rDio, 
e  rnutar  difcorfo .  Ali’mcontro  nel  fentirfi  contraddire,  o 
dendere ,  non  jrdegnarl].  S.  Giovan  Francefco  Regis ,  quan- 
do  11  vedea  pofio  in  burla  da’fuoi  compagni  nella  ricreazio- 
ne,  jeguiva  a  mantenere  il  difcorfo  con  giovialita ,  accioc- 
cne  la  propria  denfione  fervifie  loro  di  foilievo .  Per  '5,  im- 
porta  ancora  la  modefiia ,  che  fi  parli  con  voce  balTa,  enon 
torts  ,  che  offenda  le  orecchie  aitrui .  Ne  cujufquam  cjfendat 
VQx  fortiof,  dice  S.  Amhrogio,  lib,  1.  de  OjBc,  c,  18.  Per 
^  bilogna  ulare  modefiia  e  moderazione  anche  nel  ridere. 
iNarra  b.  Gregorio,  che  una  volta  la  Madre  di  Dio  venne 
ad  avvercire  una  vergine  fua  divota  chiamata  Mufa,  che 
Jalcialle  le  rifa,  fe  voiea  piacerle .  S’intende  delle  rifa  fmo- 
derate ,  come  fcrilTe  S.  Bafilio :  Cavendum  efi  ab  iis ,  qui 
petati  jiudent,  ne  In^  rifum  effufi  fint  .  In  Reg,  qu,  17. 

atteode  alia  divozione,  dee  guardarfi  dal  ridere  fmo- 
deramente.  Del  refio  dice  lo  ftefio  Santo  non  efifer  con- 
tro  iI  decoro,  o  la  divozione  un  rider  moderate,  che  di- 
mofiri  la  ferenira  deli’animo.  La  Religiofa  poi  dee  farfi 
vedere  modefia  e  divota ,  ma  non  afflitra  e  mefia,  perche 
CIO  dilcnora  la  divozione,  facendo  apprendere  agli  altri , 
the  ia  fantita  non  apporta  pace  ed  allegrezza ,  ma  afflizione 
e  malinconia .  Air  incontro  li  dimofirarfi  lieto  e  contento, 
da  animo  agli  altri  ad  abbracciar  la  divozione  .  Si  legge  ' 
che  due  Cortigiani  d’  un  Monarca,  per  aver  olTervata  I’d- 
legrezza  con  cui  fiava  un  Monaco  vecchio  neliafua  folitu- 
dine,  lafeiarono  ii  mondo  e  fi  reftarono  con  lui.  {Kofign, 
Verna  Et.  J  Per  7.  ed  ultimo  non  pariare  di  mondo,  co¬ 
me  di  matrimen; ,  di  fefiini,  commedie,  di  vefii  pompo- 
le :  non  parlar  di  mangiare  ,  come  farebbe  il  lodare ,  o  bia- 
limare  le  vivande  portate  a  menfa .  Dicea  S.  Francefco  di 
Saxes:  Le  psrfone  di  onore  non  penfano  alia  tavola ,  fe  non 
quando  vt  fedono  ,  Le  Religiofe  (ante ,  quando  odono  dif- 
correre  di  cofe  nocive,  o  inutili ,  procurano  d’ introdurre 
dilcorh  di  Dio  con  dimandeprofittevoli,  o  pure  dagli  fieffi 
diicorii  prendono  occafione  di  pariare  di  Dio,  come  prati- 
eava  S.  Luigi  Gonzaga,  il  quale  ogni  giorno  leggeva  a 


fl 
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pofta  per  ineiz^  ora  qualche  vita  di  Santo,  o  altro  libro 
divoto ,  per  aver  materia  da  difcorrere  co’  compagni  nella 
ricreazione  di  cofe  fpirituali  ;  e  quando  era  co’  minori  di  fe, 
cgli  era  il  primo  ad  introdurre  difcorfi  fanti ;  co’  Sacerdoti 
poi  e  maggiori  di  fe  proponea  loro  qualche  dubbio  di  Ipi- 
rito\  come  per  imparare,  e  in  tal  modo  attaccava  ragiona- 
menti  di  Dio :  bencha  quell! ,  fubito  che  fe  lo  vedeano  dap- 
preffo,  intendeano  gia  ch’ egli  non  guftava  di  parlare  d  al¬ 
tro  e  lo  foddisfaceano ;  anzi  fe  ftavano  parlando  a  altro  , 
per^dargli  gufto  fi  metteano  a  parlare  di  Dio.  Suol  dim 
che  la  lingua  batte,  dove  il  dente  duole.  Chi  porta  grande 
amore  a  qualche  oggetto,  fempre  di  quello  parla.  S.  Igna- 
zio  di  Lojola  percib  parea  cha  non  fapelTe  parlare  che  di 
Dio ,  ond’  era  chiamato :  Quel  Padre  che  parla  fempre  dt  Dio . 

Pie^hiera,^ 

GEsli  mio  perdonatemi  per  pieta  tanti  innumerabili 
difetti ,  che  ho  commefti  colle  mie  immodeitie ,  delle 
quali  mi  pento  con  tutto  il  cuore .  Tutto  e  nato  dal  poca 
amore  che  vi  ho  portato.  Confeffochenon  merito  pieta  ,  ma 
ie  voftre  piaghe,  e  la  vofira  morte  mi  animano,^anzi  mi 
obbligano  a  confidare.  Oh  Dio  quante  volte  io  v’hodil^gu- 
ftato,  e  voi  con  tenerezza  mi  avete  perdonato  !  Io  v  ho 
promelfa  fedelta,  e  poi  ho  ritornato  ad  ofFendervi  !  E  che 
afpetto?  afpetto  che  proprio  voi  mi  abbandoniate  m  mano 
della  mia  tepidezza?  al  che  certamente  fuccederebbe  lamia 
dannazione.  Io  voglio  emendarmi,  e  percib  ripongo  tutta  ia 
mia  confidenzain  voi,  proponendo  dicercarvi  fempre  1  ajuto 
per  elfervi  fedele.  Per  lo  paflato  mi  fon  fidatade  mieipro- 
poiiri ,  ed  ho  trafcurato  di  raccomandarmi  a  voi ,  quelta  e 
fiata  la  caufa  di  tanti  miei  peccati.  Eterno^^adre  ,per  li  me- 
riti  di Gesti-Crifto abbiate  mifericordia  di  me,  e Iqccorretetpi 
e  datemi  la  grazia  di  fempre  raccomandarmi  a  voi  in  tutti  i 
miei  bifogni.  V’!amo  fommo  bene,  e  defidero  d  am^vi 
con  tutte  ie  mie  forze,  ma  fenza  voi  non  poffo  niente  .  Da- 
temi  il  voftro amore,  datemi  la  fanta *perfeveranza .  10  fpe- 
ro  tutto  dalla  vohra  bonta  infinita .  O  Madre  Maria ,  voi  gia 
fapete  quanto  in  voi  confido,  ajutaterai,  abbiate  piet^  dime. 

§.  II. 

Della  Morttficazione  della  Cola, 

1.  Icea  S.  Andrea  d’Avellino,  che  chi  vuole  incam- 

roinarri  alia  perfezione,  dee  con  moita  attenzio- 

ne 


^  §.  11,  Delia  Morttficaziom  della  Cola, 

Be  principiare  a  mortificar  Ja  gola.  E  prima  cih  lo  diffe 
S.  Gregorio :  Non  ad  cpytfliEium  fpiritualis  agonis  eonfurgi- 
tur  ,  ft  ^  non  prius  guhc  appetitus  domatur ,  Mor,  L,  5o.  c, 
ig,  Scfive  inoitre  il  P.  Rogacci  nel  fuo  Uno  neeejfam, 
che  la  maggior  parte  della  mortificazione  efterna  confifte 
:  nel  mortificare  ii  guflo .  Ma  il  mangiare  naturalmente  di- 
letta  il  gurto,  dunque  non  fi  ha  da  mangiare  piu?  No,  fi 
ha  da  mangiare,  perche  Dio  vuole  che  cosi  conferviamola 
vita  del  corpo  ,  affin  di  fervirlo  finche  vuol  egli  tenerci  fu 
. .  queha  terra.  Ma  dobbiamo  attendere  a  mantenere  ii  cor¬ 
po  ,  fecondo  quel  che  diceva  il  P.  Vincenzo  Carafa ,  come 

I  appunto  farebbe  unaMonarca,  che  pofTedeife  mezzo  rnondo , 
e  fofie  obbligato  a  hregiiare  di  fua  mano  un  cavallo  piu 

II  volte  al  giorno:  quefii  adempirebbe  il  fuo  obbligo,  ma  co¬ 
il  me?  con^  una  certa  naufea  e  difdegno,  e  fe  ne  fpedirebbe 
il  quanto  piu  prerto  potelTe.  Dice  S.  Francefco  di  Sales:  Si 

ha  da  mangiare  per  vivsre ,  non  Ji  ha  da  vivere  per  man-, 
glare,  Alcuni  par  che  non  vivano  per  altro  che  per  man- 
giare,  come  fanno  ie  behie.  Bellumus  efl  homo  ^  dice  S. 
Bernardo ,  _  amando  talia  quilta  belvcc .  E’  brutale  quell’  uomo , 

■  non  gia  fpirituale,  ne  ragionevole ,  il  quale  amaicibi,  co¬ 
me  li amaoo  i  brutij  ficcome  fece  Tinfelice  Adamo,che per 
cibarfi  d’  un  porno  diventb  fimile  a’  giumenti .  Dice  io  hef- 
fo  o.  Bernardo ,  che  fe  i  giumenti  allora  avefiero  avuta 
ragione,  in  vedere  Adamo  che  per  ii  gufto  miferabile  di 
mangiare  un  frutto,  fi  fcordava  di  Dio,  e  della  fua  eterna 
falute ,  avrebbero  dstto ;  Ecco  Adamo ,  ch’  e  diventano  bruto 
come  uno  di  noi.  Puto  jumsnta  dkerent  ^  fi  loquh  fas  ejjet 
Pcce  Adam  quaft  unus  ex  nobis  fatius  e(h  S.  Bern,  Cant, 
Serm.  95.  Quindi  dicea  S.  Caterina  da  Siena:  Chi  non  } 
TYiOTttficato  nel  mangiare ,  e  impoffibile  che  poffa  conftrvat  I’  in- 
nocenza  y  mentre  Adamo  per  la  gola  la  psrde  .  Che  miferia  ^ 
ii  vedere  alcuni  (  al  dire  di  S.  Paolo  )  i  quali  fan  diventarc 
il  ventre  il  loro  Dio^  Quorum  Deus  venter  efi ,  Phil,  19, 

2.  Quanti  miferi  han  perduta  ranima  per  il  vizio  della 
gola  ;  Narra  S.  Gregorio  ne’fuoi  Dialoghi  (  lib,  4.  r.  ^8. ) 
che  in  un  Monafiero  di  Licaonia  viveva  un  Monaco  d;  vi¬ 
ta  moko  efemplare;  ma  ricrovandofi  poi  coftui  in  morte, 
fe  gli  fecero  attorno  i  fuoi  Religiofi ,  per  ritrarne  in  quell’ 
ultimo  di  fua  vita  qualche  ricordo  di  edificazione.  E  che 
udirono  ^  Fratelli  (  dilfe  ii  Moribondo  )  fappiate  ^che  quan- 
do  vot  digiunavate  y  io  mangiava  di  nafcoiioy  e  perctb  fono 
fiato  gia  confegnato  al  dempnio  ^  che  gid  mi  uccide.y  e  fi 
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pcna  P  antma  m'ta .  E  cosi  dicendo  fpiro .  Narra  di  piu  Ig 
fkffo  Santo  (  Dial,  L  c,  4. )  che  una  Monaca ,  adocchiando 
neH’orto  una  bella  lattuga,  la  prefe  contro  ia  Regola ,  ela 
^mangib,  e  fubito  fu  invafata  da  un  demonio,  che  comm- 
cib  moiro  a  (Iraziarla.  Chiamarono  le  compagne  il 
Abate  Equizio,  alia  venuta  di  cui  gridb  il  demonio,  e  dn- 
fe  .•  che  male  ^  ho  fatP  to}  /edea  fu  quella  lattuga^  ella 
€  venuta^  e  rn  ha  prcfo ,  Ma  il  fervo  di  Dio  collaforza  de 
fuoi  comandi  io  collrinfe  a  partirfi  ,  Narrafi  di  piu  nelle  I- 
ilorie  Ciftercienfi  {Vincent,  Spec,  hfft^  ph,  7.f»  108.)  che 
S.  Bernardo,  vifitando  una  volta  i  fuoi  noviz; ,  ne  chiamo 
uno  in  difparte  ,  che  novninavafi  Acardo,  egli  cheun 

aitro  novizio  ( additandogli  chi  era  )  in  quello  ftenq  di  mi- 
feramente  farebbe  fuggito  dal  Monaftero ;  onde  gli  rawo- 
rnandb ,  che  vedendolo  fuggire  ,  T  infeguilfe ,  e  lo  fermalTe . 
Ed  in  fatti  nella  notte  feguente  Acardo  vide  prima  un  de- 
monio ,  che  appreffatofi  al  novizio  io  tenth  di  gola,  con 
'accoftargli  alle  narici  un  polio  arroftito .  In  tanto  il  mifero 
li  rifvegiib ,  e  cedendo  alia  tentazione,  prefe  lefue  veui ,  e 
fi  avvib  per  ufcir  dal  Monaftero.  Allora  Acardo  Jo  rag- 
giunfe,  ma  fenza  pro,  poiche  lo  fventurato  vinto  dalla  go- 
la  voile  oflinatamente  ritornare  al  fecolo  :  dove  (foggiun- 
ge  r  Autore )  terminb  infelicemente  la  vita . 

3.  Stiamo  attenti  dunque  a  non  farci  vincere  da  quelto 
vizio  brutale ,  Dice  S,  Agoflino  elfergia  necelfario  il  pren- 
der  cibo  per  follentar  la  vita ,  ma  doverlo  noi  prendei^  co^ 
me  fi  prendon  le  medicine,  cic^  per  quanto  fon  neceffarie, 
e  niente  piu .  L’  intemperanza  nel  cibarci  fa^  gran  danno  al 
corpo ,  ed  ali’anima.  In  quanto  al  corpo  e  certo,  che  la 
magglor  parte  de’  morbi  umani  fon  cagionati  dal  vizio  del¬ 
la  gola:  ie  apoplefie ,  le  diarree,  le  oftruzioni,  i  dolori  di 
terta ,  di  vifcere,  di  fianchi,  ed  altri  innumerabili  mail  per 
lo  piu  non  hanno  T  origine ,  che  dal  cibo  foverchio .  Ma  il 
minor  male  fono  i  morbi  del  corpo;  il  peggiore  e  T  infer- 
mita,  che  ne  proviene  all’anima.  Queflo  vizio  primiera- 
mente,  come  dice  T  Angelico  (2.  2.  quxfl,  148.  a  6,  ),  ot- 
tenebra  la  mcnte,  e  la  rende  inetta  agli  efercizj  fpirituali^,  e 
fpecialmente  aH’orazione.  Siccome  il  digiuno  difpone  i’a- 
nima  alia  contemplazione  di  Dio,  e  de’ beni  eterni,  cosi 
1’ intemperanza  ne  la  diftoglie.  Dice  il  Grifoftomo,  che  chi 
tiene  il  ventre  ripieno  di  cibi ,  ^  come  una  nave  carica  di 
pefi,  che  poco  pub  muoverfi,  e  percib  fta  in  molto  rifchio 
di  perderfi ,  fe  le  fopraggiunge  qualche  tsmpefta  di  tentazioni . 

4.  Di- 
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4«  pertanto  S.  Bernardo  .*  Panem  ipfum  cum  menfura 
fume  ,  ne  oner  at  o  ventre  flare  ad  orandum  tadeat .  In  Cant. 
Strm.  66.  Procura  di  prender  anche  il  pane  con  mifura  mo- 
derata,  acciocche  il  pefo  del  ventre  non  ti  facccia  tediar  i* 
orazione .  Poiche ,  in  altro  luogo  dice ;  Si  ad  vigiltas  indi- 
geflum  cogis  ^  non  cantum  ^  fed  plantlum  potius  extotquebis. 
S.  Bern.  Apol,  ad  Guiltel.  Ab.  Se  tu  coftringi  a  vegliare  una 
perfona  indigeda)  afHn  di  cantar  le  divine  lodi  j  ne  ritrarrai 
pianto  e  fadidio  piu  predo  che  canto .  Percib  bifogna  che 
i  Religiofi  diano  attenti  a  mangiar  poco,  e  fpecialmentela 
fera  nella  cena,  poiche  nella  fera  la  fame  che  li  fente 
fpeffo  e  fame  falfa  ,  caufata  dali’  acido  prodotto  dal  cibo 
prefo  nel  pranzoy  onde  chi  allora  vuole  foddisf^ar  la  fame, 
fecilmente  eccede,  e  ritrovandofi  poi  nella  mattina  indige- 
do,  d  fentira  collo  domaco  imbarazzato,  e  col  capo  dordi- 
to,  e  pieno  di  fumi ,  che  non  faraabile  a  dire  un’ 
na.  Penfate  poi,  dice  S.  Bernardo,  fe  il  Signore  vorra  con- 
folar  nell’ orazione ,  chi  attende  a  ricrearfi  co’cibi ,  come  li 
ncreano  le^  bedie  ,  Divtna  confolatio  (  dice  il  Santo  )  non 
datUT  admittenttbus  jaltenam .  Serm.  6,  de  Afcenf.  Le  confo- 
lazioni  divine  non  li  donano  a  chi  cerca  le  terrene . 

^  5.  Inoltre  ,  chi  da  liberty  alia  gola,"  facilmente  dara  liber- 
ta  poi  anche  agli  altri  fend  y  poiche ,  avendo  perduto  il  rac- 
coglimento ,  come  li  h.  detto ,  facilmente  cadera  in  altri  di- 
fetti  di  parole  indecent! ,  e  di  gedi  fcompodi.  E  ’1  peggior 
male  fi  che  coif  intemperanza  ne’cibi  paffa  gran  pericolo 
la  cadita.  Ventris  fatumas ^  dice  S.  Girolamo,  feminarium 
libtd'tnts .  In  Jovinian.  La  fazieta  del  ventre  h  un  gran  fo- 
mento  deli’incontinenza .  Onde  fcride  CalTiano,  edere  im- 
poffibile  che  non  efperimenti  tentazioni  impure  chi  da  fa- 
zio^  di  cibi  .•  Impoffibile  efl  faturum  ventrem  pugnas  non  ex- 
periri.  Indi  Lib.  q.  c.  ly.  Percib  i  Santi ,  per  confervarli 
cadi ,  fono  dati  cosi  attenti  a  mortificare  la  gola  ,  Dice  T 
Angelico  :  Diabolus  vitlus  de  gula  non  tentat  de  ltbidine\ 
quando  il  demonio  reda  vinto  nel  tentar  di  gola,  lafcera 
di  tentare  d’impudicizia . 

6.  AH’incontro  quei  che  attendono  a  mortificare  il  gudo- 
fanno  continuamente  avanzo  nello  fpirito;  poiche  mortifi- 
cando  la  gola  ,  facilmente  mortificheranno  anche  gli  altri 
fend,  elieferciterrannonelle  virtu,  fecondo canta la S. Chie- 
fa :  Deus  qui  corponfli  jejunio  vitia  comprimisy  mentem  ele^ 
vasy  vmuternlargirhy  p-  pr^smia.  (  Prafat.  Quadrag.  ]  Per 
mezzo  del  digiuno  il  Signore  da  forza  all’ anima  di  fuperare  i 
Tomo  I.  L  '  vm. 
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vizj,  di  follevarfi  dagli  affetti  terreni  j  di  praticar  le  virtii^ 
e  di  acquiftare  meriri  eterqi .  Dicono  quei  che  fono  attac- 
cati  a'piaceri  di  terra:  Ma  Iddio  a  quefto  £ne  ha  creati 
quefti  cibi ,  acciocch^  ce  ne  vediamo  bene*  Ma  non  dicono 
cosi  i  Santi,  dicea  il  Ven.  P.  Vincenzo  Carafa  della  Com- 
pagnia  di  Gesu :  II  Signore  ci  ha  donate  le  delizie  di  queila 
terra  ,  non  folo  per  noilro  diletto ,  ma  ancora  affinch^  aveffimcr 
ond’  eflfer  grati  con  lui ,  dimonrandogli  il  noflro  amore  con 
donargli  i  fuoi  {leflfi  doni ,  privandoci  di  goderli .  E  cosi  in 
fatti  praticano  V  anime  fante  :  i  Monaci  antiehi ,  come  rife- 
rifce  S.  Girolamo ,  riputavano  un  gran  difetto  il  cibarfi  di 
cibi  cotti ;  tutt’  il  loro  pado  confiflea  in  un  pane  d’  una  lib- 
bra.  S.  Luigi  Gonzaga,  non  oftante  che  foffe  difanita  cosi 
debole,  facea  tre  digiuni  is  pane  ed  acqua  la  fettimana,  S. 
Francefco  Saverio  nelle  fue  miffioni  non  fi  cibava  d’altro, 
che  d’una  branca  di  rifo  abbruflolato.  Similmente  S.  Giovan 
Francefco  Regis ,  girando  colle  Miffioni  ,  non  prendeva  al- 
tro  cibo  che  un  poco  di  farina  (iemperata  nelP  acqua .  A 
S.  Pietro  d^  Alcantara  tutto  il  fuo  foftentamento  era  una  fcu- 
della  di  brod^o  .  Ed  a’  giorni  noftri  leggefi  nella  Vita  def 
Ven.  Fra  Gio.  Giufeppe  della  Croce  Alcantarino  (  da  noi 
ben  conofciuto  )  che  il  Servo  di  Dio  dopo  la  fua  profeffio- 
ne,  per  ventiquattroanninon  fi  cibb  d’  altro  che  di  pane,  e 
di  qualch’erba,  o  frutto,  oltre  i  tanti  digiuni  che  facea  in 
folo  pane  ed  acqua  /  obbligato  poi  dalle  fue  infermita  e  dair 
ubbidienza  a  prendere  qualche  cibo  caldo ,  quello  non  fu  altro  , 
che  in  folo  pane  intinto  in  una  tazza  di  brodo .  E  perch^  i  Me¬ 
dici  I’obbligarono  a  here  ancora  un  poco  di  vino,  egli  me- 
fcolava  quel  vino  nello  fleflb  brodo,  rendendo  cosi  piudifgu- 
flevole  quel  fuofcarfo  alimento.  lononpretendodi  obbligare 
alcuna  Monaca  ad  imitar  quefti  efempj ,  per  farfi  fanta  ,  ma 
dico,  che  chi  £a  attaccata  alia  gola,  e  non  attende  di  pro-, 
pofito  a  mortificarla,  non  far4  mai  alcuno  avanzo  notabile 
nello  Spirito .  Queft’  azione  del  cibarfi  e  un’azioneufuale  di 
due  volte  ahgiorno ,  ond’  ^  che  coloro  che  non  attendono  a  mor- 
tificare  il  gufio,  in  ogni  giornocommetterannomille  difetti . 

7.  Ma  veniamo  alia  pratica  .  Vediamo  in  quali  cofe  ab- 
biamo  noi  da  mortificar  la  gola  .  Ce  T  infegna  S.  Bonaventu- 
qualitate^  in  quantitate  y  &modo,  DeProf,Ret,i,2^ 
c»  47»  E  per  I,  In  qualitate  y  ut  non  delicata  requirat  y  Jed 
Jimplicia .  Da  fegno  di  poco  fpirito  (  dice  il  Santo  in  altro 
luogo  )  una  Religiofa ,  che  non  fi  contenta  de’  cibi  che  le  fon 
portati,  ma  necerca  altri  pib place voli  al  palato,  o  pure  di¬ 
man- 
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iHanda  che  quel  cibo  le  fia  apparecchiatoin  altrofliddo.  lU 
Religiofa  mortificata  non  fa  cosij  ella  fi  content  a  di  ci^  che* 
1  ^  pofto  avanti;  e  quando  le  fon  prefentate  piu  vivartde - 
li  elegge  la  meno  gradita  al  palato ,  purcbe  non  le  faccia 
{  danno.  Cosl  facea  S.  Luigi  Gonzaga ,  procurando  di  fce-^ 
J  glierfi  cib  ch’era  pih  contrarioal  gufto.  E  parlando fpeciaL 
I  fnente  della  cafne,  e  del  vino,  dice  Clemente  A  leflandrino: 
1:  Pinurri^  tamtum  fa gtmen  robur  qltidem  adducunt  corpsrt  ^ 

i  fed  animam  teddunt  langutdam .  Strom^  7.  II  vino ,  e  le  car- 
ni  ben  danno  forza  al  cofpo,  ma  rendotio  inferma  i’aniina  ^ 

h  In  quanto  alle  carni  Jeggiamo  ne’ fagri  Canoni  ^  che  antica- 

ii  mente  a’  Monad  non  era  permelTo  neppure  di  guflare  la 
li  came  Carnem  Monacho  nec  fumendi  ^  nec  guflandi  efl  con-- 
i  cejfa  licentiai  De  Confect,  Difi  5*  ES.  Bernardo  ^  parland» 

I  di  fe  lieflb,  diceVay  AbfiinCo  a  cdrntbus  ^  ne  catn'is  nuUtant 
I  ’vUta^  Setm,  66,  in  Cant,  lo  m’adengo  dalle  carni ,  accioc- 
I  ch^  quelle  non  nutrifcano  i  vizj  della  came  *  In  quanto  poi 

al  vino^  dice  la  fagra  Scrittura  :  JVo//  regibus  dari  vhum , 
i  Provi  31.  5.  Per  quefti  Re  non  s’ intendono  gia  queichego- 
!  vernano  i  Regni,  ma  quelle  perforte  che  dominanoi  efog- 
'  gettano  alia  ragione  i  loro  appetiti  malvagi .  In  altro  luogo 
1  dice  lo  ftelfo  Savio :  Cut  ,  .  nonne  his  qui  commotantur 
i  in  "vino^  fludtnt  calicibus  epotandis}  23. 50.  Guai  ^ 
i  e  guai  eterni  (  poiche  la  parola  Vce ,  come  fpiega  S.  Gre- 
!  gorioj  nelle  Scritture  fignifica  ladannazione  eterna  guai 
I  a  coloro  che  iianno  il  vizio  del  vino  !  E  perche  ?  lo  dice 
lo  ftello  Salomone  :  Luxuriofa  res  vinum  *  Prot),  ±6,  i,  11 
Vino  ^  fomentodell’ incontinenza .  Quindi  S*  Girolamo  fcrilTe 
alia  yergirte  Eufiochia  :  Hoc  primum  moneo^  ut fponfaChri^ 
fit  vinum  fugiat  pro  venenoi  Vinum  ^  &  ado  I  efcenti  a  duplex 
incendium  voluptatis  efi  *  Epift,  22.  Sevoi  (  lediflfe  )  volete 
confervarvi  calla ,  qua!  dee  elTere  una  Spofa  di  Gesu-CriRo  , 
fuggite  il  vino  come  ii  veleno:  il  vino  colla  gioventb  d  Un 
doppio  incendio  a  defiderare  i  piaceri  illeciti  d  Da  tutto  cib 
dee  dedurfi  ,  che  chi  non  ha  lo  fpirito  j  o  pure  non  pub 
per  la  debolezza  della  fua  fanitii  alfenerfi  in  tutto  dalle  car¬ 
ni  ,  e  dal  vino  ,  dee  alroeno  ufare  in  quelle  cofe  una  gran 
moderazione  ,  per  non  eO’er  moko  moleftato  dalle  tentazio- 
ni  impure  i 

8.  E’  bene  ancora,  che  la  Religiofa  mortificata  fi  alienga 
dai  condimenti  fupcrfiui,  che  ad  akro  non  fervono^  fe  non 
per  foddisfare  la  gola^  I  condimenti  ufati  da’Santi  fulle  lo- 
to  vivande  non  foao  fiati  als^ri ,  checenercj  alo^^  ed  afien-* 
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zio.  lo  non  pretendo  quefte  mortificazioni  da  voi ,  prc- 
tendo  molti  digiuni  ftraordinarj .  Anzi  a  voi ,  che  non  vive- 
te  folitaria  in  qualche  deferto ,  ma  ftate  in  comunit^ ,  con- 
viene  C  fecondo  dice-Caffiano  )  che  fuggiate  ,  ordiaariamente 
parlando,  tutro  cio  che  non  k  conforme  all’ ufocomune  del 
Monaftero,^  come  cofa  molto  foggetta  alia  vanagloria .  Dicea 
S.  Filippo  Neri :  In  tavola^  in  cut  Ji  convive^  (i  dee  man- 
giar  d^  ogni  cofa .  Ond’  egli  poi  efqrtava  i  fuoi  congregati  : 
Fuggite  ogni  fingolaritd  ^  come  origins  per  lo  piu  di  f up erbi a 
fpirhuale .  Del  rerto  chi  ha  fpirito ,  ben  trova  il  modo  6i 
mortificarri ,  fenza  farlo  comparire.  S.  Giovanni  Climacoci- 
bavafi  di  tutto ,  ma  tutto  piu  prefto  affaggiava  ,  che  man- 
giava :  e  cosi  mortificava  la  gola ,  fenza  pericolo  di  vani- 
ta .  Dicea  S.  Bernardo,  che  talvolta  chi  vive  in  comunir^, 
piu  fi  compiacera  d’  un  digiuno  fatto  a  villa  degli  altri  che 
mangiaao,  che  di  fette  digiuni,  mentre  gli  altri  ancora  di- 
giunano .  Cib  nulladimanco  non  vi  proibifce  il  fare  qualchs 
digiuno  rigorcfo ,  intendo  in  pane  ed  acqua  ,  ne’  giorni  di 
divozione,  come  nel  Venerdi,  e  Sabbato,  e  nelle  vigilie 
delle  feftivita  di  Maria  Ss.  e  limili .  Tali  digiuni  fono  or- 
dinariamente  ufati  dalle  Religiofe  divote . 

9.  Almeno,  fe  non  avete  lo  fpirito,  o  le  voflre  infermi- 
ta  non  vi  permettonodi  far  digiuni  rigorofi,  non  vi  lamen- 
tate  de’cibi  della  comunita,  e  contentatevi  di  quelli  chevi 
prefentano  S.  Tommafo  d’  Aquino  non  mai  domandb  cibo 
particoiare ,  ma  fempre  fi  chiamb  foddisfatto  con  quelli  fo¬ 
il,  che  gli  poneano  avanti ;  e  di  quelli  cibavafi  poi  con  mol- 
ta  moderazione .  Similmente  di  S.  Ignazio  Lojola  fi  legge , 
che  non  mai  rifiutb  alcuna  vivanda  ,  n^  lagnofiTi  mai  che 
folfe  mai  cotta,  o  mai  condita.  Cib  fpetta  alle  Superiore  , 
)I  provvedere  che  la  comunita  in  cib  non  patifca  ;  ma  la 
Religiofa  non  dee  lamentarfi  ,  fe  la  pietanza  vien  poco  o 
molto  cotta,  fe  fcarfa,  fe  prefa  di  fumo,  fe  infipidao  trop- 
po  falata.  Il  povero,  perch^  abbia  cibo  da  fofientar  la  vi¬ 
ta,  prende  quel  cbe  gli  d  dato  fenza  patti,  e  fenza  lagnan- 
ze;  e  cosl  la  Religiofa  dee  accettare  quel  che  I’e  portato, 
come  limofina  che  le  vien  data  da  Dio. 

10.  Per  II.  circa  la  Quantitd^  dice  S.  Bonaventura  :  In 
quantitate ,  ut  non  nimium ,  fxpius  quam  decet ,  ut  fit  reft-* 
tiio  corporis^  non  onus  •  Non  deela  perfona  caricarfi  dicibi  in 
maggior  quantity,  o  piu  fpeffo  di  cib  che  bifogna,  affinch^ 
il  cibo  apporti  follievo  ,  e  non  pefo  al  corpo  .  Percib  c 
regola  di  tutte  le  perfone  fpirituali,  di  noncibarfi  mai  a  fa- 
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Sit  ttbimoderatus  cibus  ^  ^nunqiiam  venter  expUtu  f  ^ 
feriffe  S.  Girolamo  alia  vergine  Euftochio,  (  Ep,  22.  )  Al- 
cune  Monache  fanno  il  digiuno  in  an  giorno,  e  poi  nel 
feguente  mangiano  fmoderatamente  :  meglio  ^  (  dicea  .S. 
Girolamo  )  prendere  abitualmente  il  cibo  che  conviene,  e  ' 
non  far  fuccedere  al  digiuno  un  pafto  eccedente*  Avverra 
di  piu  lo  ftelTo  S.  Dottore,  che  non  folo  ne’eibi  delicati  (i 
eviti  la  fazUta,  ma  ancke  ne’ vili  e  groffolani :  Sed  &  in 
viHffimis  cibts  vitanda  fatietas  eji  *  In  Jovin„  lib,  2.  Cha 
importa  che  quella  Monaca  non  fi  fazia  di  pernici,  ma  di 
legumi,  quando  i  legumi  cagionano  lo  fteffo  mal’ effetto 
delle  pernici?  Circa  poi  la  quantita  conveniente  del  cibo, 

S.  Girolamo  afTegna  queda  regola  ,  che  la  perfona  refti  tal- 
mente  leggiera  dopo  il  paflo,  che  poflTa  fubito  appiicarfi  all’ 
orazione ,  o  alia  lettura  ;  Quando  comedis ,  cog'na  guod Jia- 
tim  tibi  oran'dum  ^  O'  legendum  eji^  Ep,  ad  F^^r/jw .  Dicea 
faggiamente  un  Padre  antico  :  Chi  mangia  mclto^  e  rifiafa- 
melico  y  farh  put  premiato  dt  colut ,  che  mangia  poco  ^  e  fi 
fazia .  Narra  CafTiano  (  Jnflit,  L  5.  25.  }  che  un  certo 

buon  Monaco,  avendo  dovuto  un  giorno  federfi  piu  volte 
a  menfa,  per  affiftere  a  certi  foraftieri,  ed  avendo  ogni  vol- 
ta  mangiato  per  convenienza ,  anche  neli’  ultima  volta  fi 
era  alzato  non  fazio  dalia  tavola .  Quefio  e  il  pih  bel  mo- 
do  di  mortificarfi ;  ed  ^  anche  il  pin  difficile  ,  mentr’  e  piu 
facile  il  lafciar  in  tutto  una  vivanda  gradevole ,  che’l  con- 
tenerfi  a  provarla ,  e  mangiarne  poco  • 

n.  Chi  vuol  ridurfi  poi  ad  uaa conveniente  moderazione 
nel  cibarii,  e  bene  che  cominci  a  mancare  il  cibo,  a  poco 
a  poco ,  fin  tanto  che  colla  fperienza  fcorga  di  poterfii  fofte- 
nere  con  quella  determinata  quantita,  fenza  notabile  inco- 
modo.  Cosi  S*  Doroteo  ridufie  il  fuo  difeepolo  S.  Dofiteo 
ad  una  giufta  mortificazione .  Ma  per  liberarfi  la  perfona  da 
ogni  dubbio  ed  anguffia  circa  i  digiuni ,  0  rafitinefize,  la 
regola  cert4  h  che  dipenda  dal  giudizio  del  Direttore.  Dice 
S.  Bernardo,  quelle  mortificazioni  che  fi  fanno  fenza  la  Ji- 
cenza  del  Padre  Spirituals,  s’ imputano  piu  prefio  a  pre- 
funzioni  degne  di  caftigo ,  che  ad  epere  degne  di  premio  : 

Quod  fine  permifftone  Patris  Jpiritualis  fit ,  prsfumptimi  de- 
putabitur,  non  mercedi ,  S’*  Bern,  in  Reg,  c,  49*  Sia  nonpe-  r 
rh  regola  generals  per  tutti,  fpecialraente  per  leReligiofe, 
r  attendere  (  come  gi^  fi  h  accennato  di  fopra  )  a  cibarfi  par- 
camente  nella  cena,  quantunque  pareffie  che  vi  fofTe  una  gran-  ,  / 

de  efigenza;  perche  nella  fera  fpefifo  la  fame  ^  fame  falfa  , 
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@  pgrciQ  per  poco  che  fi  paffa  ia  giufla  mifura,  la  perfona 
fi  ritrovera  nella  raattina  tutta  incomodata,  coila  tefta  ag« 
gravata ,  con  pena  di  ftomaco  ,  e  per  confeguen^a  fvoglig- 
te,  e  qtiafi  inabile  ad  ogni  efercizio  fpirituale. 

12.  Circa  poi  ii  here,  ben  puo  ufar(i  la  mortificaziane 
<Ji  aftenerfi  dal  here  fuori  della  mcnfa  ,  fenza  lefione  della 
fanita,  fempreche  non  vi  fia  qualche  fpeciale  efigenza  del¬ 
la  natura ,  come  pub  avvenire  ne’  tempi  eftivi  ,  talmente 
che  il  foffrire  quell’  arfura  polTa  cagionar  nocumento  ,  Del 
redo  S,  Lorenzo  Giuftiniani  anche  ne’  calori  della  Sta¬ 
te  non  bevea  mai  fuor  di  tavola;  ed  a  chi  T  interrogava , 
come  potelTe  fopporcar  quellafete,  rifpondea.  Ma  come  po^ 
tro  fojfrtte  r  arfure  del  Purgatorh  ^  fe  ora  non  to  Hero  queJP 

Ji'men^aP  E  fappiafi  che  gU  antichi  Criftianine’ giornididi- 
giuno  alieneanfi  anche  dal  here  fuori  del  pafto,  che  prcndeano 
foiamente  nella  fera,  Ed  oggidl  cosi  praticano  i  Turchine’ 
digiuni  della  loro  Qparefima  ,  Almeno  fi  olfervi  la  buona 
regola  che  danno  univerfalmente  i  Medici ,  di  non  here  per 
quattro  o  cinque  ore  dopo  il  pranzo  della  mattina, 

13.  Per  III.  in' quanto  finalmiente  al  modoy  dice  S.  Bo- 
naventura:  In  njodo^  ut  non  importune  requiratur  (  cibus  ), 
C>'  inordinate  furnatut  ^  Jed  religiofe ,  Dice  importune  ,  cib 
importa  che  non  fi  prenda  cibd  prima  della  roenfa  comune , 
Quefio  era  il  difetto  di  quel  penitente  di  S.  Filippo  Neri, 
che  non  fapeva  afienerfi  tra’i  giorno  dal  roangiar  quaiche 
co(a,  a  cui  il  Santo  poi  difle  :  Figiio^/e  non  ti  hvi  que^ 
Jio  difetto  y  non  acquifierai  mai  fpirito .  Scrifle  T  Ecclefiafiico ; 
Beata  terra  y  cujus principes\vefcuntur  tempore fuo.Eccli,  10. 17. 
E  beato  (  dico  io  )  quel  Monafiero  ,  dove  le  Religiofe 
non  predono  alcun  cibo  fuor  del  tempo  fuo,  cioe  del  pran¬ 
zo,  e  della  cena.  S.  Terefa,  avendo  intefo  che  certe  fue 
Monache  in  un  Monafiero  avean  cercata  la  licenza  al  Pro- 
vinciale  di  tener  qualche  cofa  da  mangiare  in  cella  ,  fece 
loro  una  forte  riprenfipne,  dicendo:  Guardate  che  cofa  an^ 
date  a  domandarel  Cos)  verrtbbe  a  dijiruggerfi  il  tutto  • 

14.  Queli^  Inordinate  poi  importa,  che  non  fi  prenda  ilci- 
co  con  avidita  ed  ingordigia,  com’ ^il  mangiare  a  due  gana- 
fce ,  o  pure  con  tanta  fretta  che  un  boccone  non  afpetti  I’ 
altro ,  Noli  effe  avidus  in  omni  epulatione ,  ^  avvertimento  del- 
lo  Spirito  Santo.  Frr//’.  37,  32,  Importa  ancora ,  che  fi  pren- 
da  il  cibo  col  retto  fine  di  mantener  le  forze  al  corpo ,  ac- 
ciocch^  la  perfona  pofla  efl'er  atta  a  fervire  il  Signore.  Il 
mangiare  all’  incontro  per  fp!o  diletto ,  non  pub  fcufarfi  al- 

menq. 


§.  11.  Della  Morttficazione  della  Gola.  i6y 
inen.0  da  colpft  veniale;  eflfendo  gia  (lata  coadaonatada  In- 
nocenzo  XL  la  Propofizione  di  coloro,  che  diceano  non  ef¬ 
fete  alcun  peccato  il  mangiare  e  here  perfola  foddisfazione 
della  gola,  Ci6  nondimeno  non  s’ intende  ,  che  (ia  peccato  il 
fentir  piacere  nel  cibarfi,  perch^,  ordinariamente  parlando, 
non  cpoflfi bile  che  nel  prenderfi  il  cibo  non  fi  fperimenti  quel 
diletto  naturale  che  vi  e  .*  s’  intende  eflfer  colpa  il  cibarfi  a  folo 
fine  di  aver  quella  dilettazione  fenfuale  a  modo  dibeftie,  fen- 
za  alcun  fine  onefto.  Qpindi  ^  che  quando  vi  e  il  rettofiae, 
noi  pofTiamo  prender  cibi  anche  ^licati  fenza  alcuna  col¬ 
pa  ;  ed  air  incqntro  pofTiam  prender  cibi  vili  con  colpa  , 
quando  fi  mangia  per  attacco  al  piacere.  Narrafi  nelle  Vite 
de’  Padri  {  Lib.  de  Provid.  c.  25.  )  che  un  fanto  vecchio  , 
ffando  tutti  i  Monaci  a  menfa,  bench^  ivi  le  pietanze  fof- 
fero  le  ftefle,  vide  che  alcuni  cibavanfi  dimele,  altridi  pa¬ 
ne,  altri  di  fterco.  Gli  fu  dato  ad  intendere  con  tal  vifio- 
ne,  che  cibavanfi  di  mele,  quei  che  prendeano  il  cibo  con 
fanto  timore  di  non  offender  la  teraperanza,  e  che  in  quel 
tempo  teneano  la  mente  follevata  a  Dio  con  atti  buoni  ; 
fi  cibavano  poi  di  pane,  quei  che  fentendo  qualche  diletto  nel 
mangiare,  ne  ringraziavano  il  Signore :  fi  cibavano  finalmente 
di  fterco  quei  che  mangiavano  per  folo  giifto  di  mangiare. 

^  15.  Importa  inoltre  il  modo,  che  non  fi  facciano  digiu- 
ni  indifcreti,  talmente  che  la  perfona  per  i’inedia  fi  renda 
poi  inabile  a  fervir  la  comunita,  e  adoffervare  le  Regole: 
difetto  in  cui  fpeflb  cadono  le  principianti ,  che  trafportate 
da  qualche  fervore  fenfibile,  che  Dio  fuol  loro  comunicare 
ne’  principj ,  per  animarle  a  camminare  per  la  perfezione  , 
fqno  indifcrete  in  cariearfi  di  penitenze,  edigiuni;  e  quin- 
di  ne  awiene  che  cadono  in  qualche  infermita  ,  ed  allora 
o  fi  rendono  inabili  agli  efercizj  della  comuniti  ,  o  pure 
per  cagione  dell’ infermita  lafciano  tutto.  In  ogni  cofa  I  ne- 
ceftaria  la  difcrezione  .  Il  padrone  che  d^  a  governare  un 
cavailo  al  fuo  fervo,  tanto  lo  riprender^  fe  gli  da  cibo  fo- 
verchio,  quanto  fe  non  gli  d^  il  cibo  fufficiente ,  si  che  il 
padrone  non  pofta  fervirfene  quando  vuole .  Dicea  S.  Fran- 
cefco  di  Sales  alle  fue  Monaclie  della  Vififazione :  Una  mo- 
derata  continua  fobrieth  e  migliore  delle  aflinenze  violente  , 
fatte  in  diver/e  riptefe ,  tra  cui  fi  frammettono  gravi  rila- 
fciamenti  .  Oltrech^  cofioro  fon  foggette  a  fiimarfi  pik  fame 
delle  altre  ,  che  non  fanno  i  loro  digiuni .  Non  ha  dubbio 
che  bifogna  fuggir  1’  indifcrezione  ,  ma  bifogaa  all’  incon- 
tro  avvertire  quel  che  diceva  un  gran  MaeftfQ  di  fpirito 
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doe  che  lo  (pirito  rare  volte  ingannameccedere  nelle  mor- 
tificazioni,  ma  il  sorpo  fpelTo  inganna  in  farfi  compatire  « 
ed  efentare  da  cib  che  gli  difpiace. 

^  id.  Buona  mortificazione  e  raftenerfi  da^dbi  che  piac- 
ciono  alia  gola,  ma  in  qualche  modo  nuocono  alia  fanita  : 
aftenerfi  dalle  primizie  de’frutti,  ed  intutto  1’ anno  da  qual¬ 
che  Icro  fpecie  cavata  a  forte  :  ed  una  o  due  volte  la  fet- 
timana  lafciare  in  tutto  i  frutti  ,  e  in  ogni  giorno  lafciar 
qualche  parte  di  quelli  che  fi  danno  a  menfa:  lafciar  qual¬ 
che  vivanda  delicata,  con  folamente  provarla  ,  e  dire  che 
non  le  giova,  come  facea  S,  Maria  Maddalena  de’ Pazzi  : 
lafciar  qualche  particella  del  piatto  piu  gradita  al  palato  , 
come  configlia  S.  Bernardo:  JJnufqutfque  fuper  mtnfam  alt- 
qutd  Deo  ojferat ,  In  Reg.  cap.  49.  Frenare  qualche  tempo 
ranfia  di  Sere,  o  di  cibarfi  della  vivanda  gia  pofta  innan- 
^  zi:  aftenerfi  (  fpecialmente  le  giovani  )  dal  vino  ,  acqua- 
vita,  ed  aromi  .  Quefte  forte  di  mortificazioni  ben  poffono 
farfi  fenza  pericolo  di  fuperbia  ,  e  di  nocumento  alia  faul¬ 
ts,  i  neceflario  il  praticarle  tutte  ,  fi  facciano  quelle 
foie  che  permette  la  Superiora  ,  o  il  Direttore.  Del  refio 
certa  cofa  fi  e,  efler  meglio  far  poche  afiinenze,  e  che  fie- 
no  fpeffe ,  che  fame  grandi  e  firaordinarie  di  rado ,  e  poi  vi- 
vere  fenza  mortificazione .  Circa  poi  altre  mortificazioni  che 
poflbno  farfi  in  refettorio,  fi  ofiervi  quel  che  fi  dira  nel 
Capo  XX V.  dove  fi  parlera  del  regolamento  di  vita. 

Preghtera . 

CAro  mlo  Redentore,  mi  vergogno  dicomparirvi  aVan- 
ti  cosi  piena  di  difetti ,  e  tepida  come  fono .  A  quefi’ 
ora  a  rifpetto  delle  grazie  che  mi  avete  fatte ,  dovrei  tro- 
varrni  una  Serafina  d’  amore .  Ma  che  Serafina  i  mi  ritrovo 
piu  imperfetta  di  prima.  Quante  volte  vi  ho  prome fib  di  fa r- 
mi  fanta ,  e  d’ efier  tutta  voltra ,  ma  le  promefie  mie fono  fiare 
tutti  tradimenli.  Mi  confolo  che  ho  che  fare  con  una  bon- 
ta  infinita ,  qual  fiete  voi  mio  Dio  .  Signore  non  mi  ab- 
bandonate,  feguite  a  darmi  forza  ,  ch’ io  vcglio  emendarmi 
colla  grazia  vofira .  Non  voglio  piu  refifiere  all’  amore  che 
mi  portate.  Vedo  che  voi  mi  volete  fanta  ,  ed  io  voglio 
farmi  fanta  per  darvi  gufio.  Vi  prometto  di  mortificare  i 
miei  fenfi,  fpecialmente  in  aftenermi  dalla  tal  cofa  (  fpecU 
ficate  quale  ).  Ah  Gesu  mio,  conofco  che  troppo  voi  mi 
avete  obbligata,  per  vedermi  tutta  vofira;  troppo  torto  vi 

farei , 


§.  Ill,  Della  Morhficazhne  deWVdho^  ec,  ^6g  ^ 
farei,  fe  vi  negaffi  niente,  e  vi  amafTi  poco.  Non  vogHo 
effervi  piii  ingrata.  Voi  fiete  too  cosi  buono  con  me,  non 
voglio  effere  cosi  fcarfa  con  voi ,  come  ho  fatto  per  lo  paf- 
fato .  V’  amo  Spofo  mio .  Mi  pento  di  quanti  difgufli  v’  ho 
:  dati.  Perdonatemi,  ed  ajutatemi  ad  eHervi  fedele.  O  Ma¬ 
ria  ,  voi  fofte  fempre  fedele  a  Dio ,  impetrate  a  me  fedel- 
j  ta  per  la  vita  che  mi  refta. 

I  §.  I  I  I. 

Della  Mortlficazione  dell"' uditOy  delt 
odorato ,  e  del  tatto, 

E,  /^Irca  V  udito  y  bifogna  mortificarfi  in  non  dare  orec- 
chio  a’difcorfi  immodefti,  o  di  mormorazione ,  o 
di  cofe  di  mondo  j  le  quali  fenon  ci  fannoalt^odan^o,alme- 
^o  ci  riempiono  la  tefta  di  mille  penfieri ,  e  fantafie ,  che  poi 
ci  diftraggono  e  c’ inquietano  nell’ orazione ,  e  negli  altri  efer- 
cizj  di  divozione .  Qjjando  vi  ritrovate ,  dove  fi  fanno  tali  difcor- 
fi ,  procurarete  di  tronearli  con  bel  modo ,  proponendo  per  efem- 
pio  qualche  utile  quefito  ;  e  quando  cib  non  pub  riufcirvi , 
I  o  cercate  di  partirvi ,  fe  potete ,  o  almeno  tacete  ,  e  ballare 
I  gli  occhi,  per  dimoilrare  il  poco  gradimento  che  avete  di 
i  fentir  parlare  di  fimili  materie.  Circa  r  odorato  y 
i  di  sfuggire  gU  odori  vani  dell’  ambre ,  delle  paftiglie ,  de 
I  balfami ,  acque  odorofe,  e  limili  :  tali  delicatezze  difdicono 
anche  alle  perfone  di  mondo.  Piu  predo  procurate  di  lot- 
frire  i  mali  odori ,  che  fpelfo  vi  fono  nelle  flanze  dell  in- 
ferme :  ad  efempio  de’Santi  che  animati  dallo  fpirito  di 
carita ,  e  di  mortificazione ,  tra  il  fetore  degl’  infermi  go- 
dono,  non  altrimenti  che  fe  ii  trovaffero  tra  giardini  di 
fragrantiffimi  fiori.  Circa  poi  il  tatto  y  procurate  di  evitare 
con  ogni  diligenza  qualunque  minimo  dlfetto,  poiche  ogni 
-difetto  in  quefto  fenfo  e  di  pericolo  all  anima  di^  morte 
eterna .  Intorno  a  quefto  fenfo  del  tatto  non  ^ 
fpiegarmi  di  vantaggio,  dico  folamente  che  le  Religiofe 
debbono  ufar  tutra  la  modeftia  e  cautela,  non  foloconaltre 
perfone,  ma  anche  con  loro  ilelTe,  affin  diconfervar labella 
gioja  della  purita.  Talune  in  quefla  materia  fcioccamente 
li  mettono  a  fcherzare,  come  per  divertimento  ,ma  chi  mai 
(cherza  col  fuoco?  S.  Pietro  d’ Alcantara,  dando  in  morte 
vicino  a  fpirare,  e  fcntendofi  toccare  da  un  Religiofo  chelo 
ferviva :  Scoftati  ( diffe  ) ,  non  mi  toccare ,  perch^  ancora  fon 
vivo,  e  poflfo  offendere  Dio.  Bifogna  all’  incontro  tenet  a 
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freno  queffo  fenfo  quanto  fi  pub  colk  tnortifkazloni  efter* 
ne ,  delle  quali  bifogna  qui  diitintamente  parlare . 

2.  Quefte  mortific^zioni  efterne  fi  riducono  a  quattroco- 
fe,  cio^  a’digiuni,  a’cilizj,  alle  flagellazioni ,  cd  alle  vigi- 
}ie.  De’  digiuni  gia  di  fopra  ben  fe  n’^  parlato  abbaftan- 
za.  Circa  i  quefti  fono  di  piu  forte,  altri  fono  di 

crini  o  fia  di  fetole,  e  quefti  a  perfone  di  compleflfione  de- 
licata  poflfono  effer  nocivi ,  poiche,  come  ben  dice  il  P. 
Scaramelli  (  Tom.  i.  TraSi.  2.  art.  i.  c.  4.  )  infiammando 
effi  la  came,  eftraggono  il  calor  naturale  dallo  ftomaco ,  e 
Jo  lafciano  indebolito .  Altri  fono  di  fila  di  ferro  o  d’  otto- 
ne,  fatti  a  mododi  catenelley  quefti  fono  raenodanncfi  alia 
fanita,  fe  fi  portano  nelle  braccia ,  nelle  cofcie ,  o  nelle 
fpalle ,  perch(^  fopra  il  petto ,  a  alia  cintura  de’  fianchi  an- 
che  poflbn  nuocere.  Qiaefte  fpecie  di  cilizj  fono  degli  ordi¬ 
nary  ,  che  ficuramente  poftbn  tutti  praticarli ;  del  refto  i 
Santi  altre  forte  di  cilizj  hanno  ufate .  D.  Sancia  Carriglio 
la  celebre  penitente  del  P.  M.  Avila,  portava  unciliziodi 
crini  dal  collo  fmo  alle  ginocchia .  S.  Rofa  di  Lima  portava  un 
lungo  cilizio  inteffuto  d’  aghi .  con  una  gran  catena  di  ferro  fo¬ 
pra  de’  lombi .  S.  Pietro  d’  Alcantara  portava  una  gran  piaftra 
di  ferro  bucato  fulle  fpalle ,  che  gli  tenea  tutta  lacerata  la  came . 
Non  farebbe  dunque  gran  cola,  che  voi  portafte  una  cate- 
nella  di  ferro,  almeno  nella  mattina  fino  ad,ora di pranzo. 

Circa  poi  le  flagellazioni  ^  o  fieno  difcipline,  quefta  e 
una  mortificazione.  molto  lodata  da  S.  Francefco  di  Sales, 
ed  abbracciata  univerfalmente  da  tutte  le  comunita  Reli- 
giofe  deli’uno  e  delPaltro  felfo.  E  non  v’ ^  Santo,  alme¬ 
no  tra  moderni,  che  non  abbia  ufata  molto  quefta  peniten- 
za  de’  flagelli .  Narrafi  fpecialmente  di  S.  Luigi  Gonzaga , 
che  fpelfo  per  tre  volte  nel  giorno  fi  flagellava  fmo  al  fan- 
gue ,  e  ritrovandofi  in  fine  di  vita ,  pregb  il  P,  Provinciale , 
che  non  avendo  egli  forza  di  flagellarfi  allora  colle  fue  ma- 
ni ,  almeno  T  avefte  fatto  flagellare  da  altri  da  capo  a  pie- 
di .  Non  farebbe  dunque  neppure  una  gran  cofa ,  che  voi 
vi  facefte  la  difciplina  una  volta  il  giorno,  o  almeno  tre  o 
quattro  volte  la  fettimana :  fempre  s’  intende  non  perb  col 
permelfo  del  voftro  Direttore. 

4.  Circa  finalmente  le  Vigilie ,  con  cui  fi  priva  la  perfona 
di  parte  del  fonno .  Leggefi  di  S.  Rofa  ch’  alia  per  palfare 
le  notti  in  veglia  ad  orare,  legava  i  fuoicapelii  adunchio- 
db  pofto  nel  muro,  acciocche  chinando  poi  la  tefta  per  T 
oppreflione  del  fonno,  Me  coftretta  daldoiorea rifvegliarfi. 

Si 
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Si  legge  ancora  di  S.  Pietro  d’  Alcantara ,  che  per  lo  fpa- 
zio  di  40,  anni  non  dormi  piu  di  un’  ora ,  o  al  piu  di  un’ 
ora  e  rnezza  la  notte,  e  affinch^  ii  fonno  non  I0  tradifle, 
tenea  dornnendo  appoggiato  ii  capo  ad  un  legno  fifTo  nel 
muro,  Quefte  forte  di  vigilie  non  debbono  praticarfi  fenza 
una  grazia  fpeciale;  anzMo  dico  che  la  moruficazione  del 
fonno  dee  eltere  molto  difcreta  e  moderata,  perche  quan- 
do  manca  il  fonno  fufficiente,  ordinariamente  la  perfona 
refta  inabile ,  o  men  atta  agli  efercizj  di  mente ,  come  fo- 
no  r  officio ,  r  orazione  ,  e  la  lezione  fpirituale  :  become 
^vveniva  a  S,  Carlo  Borromeo,  che  vegliandofi  la  notte, nel 
giorno  poi  vinto  talvolta  dal  fonno  addormentavafi  anche 
nelle  pubbliche  funzioni ;  che  per  cib  indi  ftirab  bene  il 
Santo  di  allungare  un  poco  il  ripofo  della  notte,  Ma  all' 
incontro  avvertafi  che  non  e  gia  necelTario,  ne  conviene  al* 
le  perfone  fpirituali  fare  che  il  corpo  fi  prenda  tutto  il  fon¬ 
no  che  defidera,  come  praticano  le  beftie ,  che  allora  )a- 
feiano  di  dormire,  quando  non  ne  hanno  piu  voglia.  Bifo- 
gna  dunque  prenderfi  quel  fonno  che  bafta ,  ma  non  fover- 
chio .  Regolarmente  alle  donne  baba  minor  fono  che  agli 
uomini :  per  ordinario  cinque  o  al  piu  fei  ore  di  fonno  alle 
donne  fon  fufficienti ,  Almeno  prego  voi ,  forella  benedet- 
ta ,  ad  efifere  efatta  nel  levarvi ,  fubito  che  fuona  il  fegno 
dello  fveglio  la  mattina,  fenza  trattenervi  (  come  fanno 
talune  )  a  voltarvi  e  rivoltarvi  per  altro  tempo  nel  leCto, 
Dicea  S.  Terefa  cbe  la  Religiofa,  fubito  che  fente  fuonar 
la  campana,  dee  sbalzare  dal  letto, 

5,  I  Santi  poi  oltre  del  privarfi  del  fonno  ,  hanno  ufa- 
te  altre  mortificazioni  del  dormire,  S.  Luigi  Gonzaga 
mettea  nel  letto  tra  le  lenzuola  legni,  e  faffi.  S.  Rofa  di 
Lima  dormiva  fu  d’  alcuni  tronchi  d'  alberi ,  riempiendo  U 
vacuo  di  crete  rotte.  La  Ven.  Suor  Maria  Crocififla  di  Si¬ 
cilia  dormendo  poggiava  la  tefia  fu  d’un  guanciale  di  fpi- 
ne .  Di  quebe  penitenze  dico  lo  fteffio  che  ho  detto  di  fo- 
pra  \  elle  fono  braordinarie ,  e  non  convengono  a  tutti ;  ma 
conviene  non  perb  ad  ogni  Religiofa  il  non  cercare  morbi- 
dezze  nel  letto .  Se  a  taluna  baba  per  dormire  il  pagliaric- 
cio ,  che  necebita  ha  del  raateraffo  ?  Almeno  fe  le  baba  un 
folo  materaffo,  perch^  adoperarne  due? 

<5.  S’  appartiene  ancora  alia  mortificazione  del  tatto ,  il 
foffrir  con  pazienza  il  rigore  delle  ftagioni ,  in  quanto  al  ca,l- 
do,  ed  al  freddo,  S.  Pietro  d’ Alcantara  nel  verno,' oltre 
I’andar  fempre  fcaizo  a  piedi  nudi,  e  colla  teba  fcoperta, 
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non  fi  ferviva  che  di  una  fola  e  lacera  tonica.  Voinon  po- 
tete  far  tanto,  ma  non  farebbe  gran  cofaT  aftenervi  nel  ver¬ 
so  d’  aecoftarvi  al  fuoco ,  come  praticava  S.  Luigi  Gonzaga , 
con  tutto  che  dimorafTe  nella  Lombardia ,  ch’ e  una  regione 
cosi  fredda  ;  almeno  potretefarqueftamortificazioneinqual- 
che  giorno  della  fettimana  ;  almeno  foffrite  il  freddo  e  ’1 
caldo  con  pace  e  pazienza,  accettandolo  dalle  mani  di  Dio. 
S.  Francefco  Borgia ,  giungendo  una  volta  al  tardi  ad  un 
Collegio  della  Compagnia,  trovb  ferrata  la  porta,  ond’ ebbe 
a  ftarfene  tutta  la  notte  al  freddo,  ed  alia  neve  cheficcca- 
va .  Fatto  giorno  fi  affliggeano  i  fuoi  Religiofi  di  quel  fuo 
patimento ,  ma  il  Santo  rifpofe :  Sappiate  che  febbene  ho 
patito  nel  corpo ,  fono  ftato  non  perb  molto  confolato  nelF 
anima  ;  menrre  penfava  che  Dio  godeva  del  mio  freddo  y 
e  pareami  ch’  egli  colle  flefle  fue  mani  mi  mandalTe  quei 
fiocchi  di  neve  dal  cielo. 

Preghhra^ 

A  Mato  mio  Redentore,  mi  vergogno  dl  comparirvi  in- 
nanzi,  ritrovandomi  cosl  attaccata  a’gufti  di  terra. 
Voi  nella  voftra  vita ,  non  avere  penfato  ad  altro ,  che 
a  patire  per  me :  ed  io  per  !o  paffato  ad  altro  non  ho  pen¬ 
fato  ,  che  a  foddisfarmi ,  fcordata  delle  voftre  pene ,  e  delf 
amore  che  mi  avete  portato.  E  che  raai  ne  ho  portato  io 
finora  di  Religiofa,  e  di  voftra  Spofa,  che  folamente  1  a- 
bito,  e’l  nome?  Ben  meriterei  d’ efifer  difcacciata  da  que- 
fto  fanto  luogo,  dove  voi  mi  avete  fatte  tante  grazie,  e 
dati  tanti  lumi,  a’quali  io  fono  flata  fempre  ingrata.  Ho 
fatti  bensi  tanti  buoni  propofiti ,  vi  ho  promelTo  piu  volte 
di  olfervarli,  ma  poi  troppo  malamente  gli  bo  potii  inpra- 
tica.  Or  via,  Gesb  mio,  datemi  forza,  io  vogiio  farqual- 
che  cofa  per  voi  prima  di  morire.  Se  ora  mi  giungelfe  la 
morte,  come  mortrei  fcontenta  /  Voi  mi  date  piu  vita, ac- 
ciocch’io  mi  faccia  fanta.  SI,  che  vogiio  farlo . V’ amo mio 
Dio,  e  Spofo  mio,  e  vogiio  amarvi  da  Spofa:  non  vogiio 
penfare  ad  aitro ,  che  a  darvi  gufio .  Pcrdonatemi  per  lo 
paffato  quante  olfefe  vi  ho  fatte :  io  ie  detello  con  tutto  il 
cuore .  Oh  Dio  dell’ anima  mia  ,  per  dar  guiio  a  me  ,  ho 
dati  tanti  difgufii  a  voi  mio  teforo ,  mia  vita ,  che  mi  a- 
vete  tanto  amata  J  Datemi  T  ajuto  per  efl'er  tutta  vofira 
da  ogg’innanzi,  Vergine  fanta,  e  mia  fperanza Maria , foe- 
corretemi  ancora  voi,  ottenetemi  forza  di  fare  qualche  co- 
fa  per  Dio,  prima  che  mi  venga  la  morte, 
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CAPO  IX. 

Della  Poverty  Religiofa. 

§.  r. 

Della  Perfezione  della  P  avert  a  . 

I.  T  E  Regole  del  mondo  fono  tutte  oppofte  a  quelle  di 
i  i  Dio :  innanzi  al  mondo  le  ricchezze  fono  il  fonda- 
mento  de’  grandi ,  ma  innanzi  a  Dio  la  poverta  e  il  fondamento 
de’  Santi.  Noiecerto  che  i  ricchi  fi  dannino,  ma  e  certo 
ch’  e  molto  difficile  che  un  ricoo  fi  falvi ,  ficcom’  h  difficile 
( fecondo  dice  il  Vangelo  ,  )  che  una  gran  fune  paffi  per  la 
cruna  d’un  ago.  Percib  tutti  i  fanti  Fondatori  han  cerci- 
to  di  nabjlire  nelle  loro  Religioni  una  perfetta  poverta ,  co¬ 
me  fondamento  del  comun  profitto.  S.  Ignazio  di  Lojola 
chiamava  la  poverta  de’Religiofi,  il  muro  che  conferva  la 
piazza  dello  fpirito.  Ed  in  fatti  11  vede,  che  in  quelle  Re¬ 
ligioni  dove  fi  e  mantenuta  la  poverta ,  ivi  fi  h  coofervato 
lo  fpirito,*  e  dove  la  poverta  e  mancata,  prefto ivi  ^ fucce- 
duto  il  rilafciamento.  Che  per  cib  f  inferno  tanto  fi  affatica 
nelle  Religioni  oflervanti  a  far  rimettereil  rigore  della  pover¬ 
ta  .  Cib  appunto  avvisb  dal  cielo  S.  Terefa  alle  fue  Religio- 
fe  :  Procurim  efjer  molto  am  'iche  deila  poverta  ^  patch}  mentre 
quella  durera  fi  manterrh  to  fpirito Avvifo  ig,  IfantiPadri 
giullamente  chiamano  la  poverta ,  la  cuflode  delle  virtu ,  poich^ 
in  verita  ella  cuflodifce  ne’  Religiofi  la  mortificazione ,  1’  umil- 
ta,  il  difiacco,  e  fopra  tutto  il  raccoglimento  interno . 

2.  Parlando  della  poverta  Religiofa,  bifogna  diftinguere 
quel  che  importa  il  voto  della  poverta ,  da  cib  che  importa 
la  perfezione  della  poverta .  11  voto  importa  che  la  Religiofa 
non  abbia  alcun  dominio  di  roba,  o  di  danaro ,  e  neppure  T 
ufo ,  fe  non  con  dipendenza  della fuaSuperiora.  Maoim^  che 
quefio  }  uno  fcoglio,  in  cui  molti  Religiofi  fi  perdono.  S. 
Maria  Maddalena  de’  Pazzi  vide  moke  perfone  Religiofe 
dannate  per  lo  voto  non  olfervato  della  poverta  .  Narrafi 
nelle  Croniche  de’ Cappuccini ,  che  comparve  una  volta  un 
demonio,  il  quaie  a  vifia  degli  altri  Religiofi  fi  rapi  da 
mezzo  loro  un  frate,  a  cui  in  efier  rapito  cadde  dalla  ma- 
nica  un  Breviario,  cheilmifero  fi  aveva  appropriato  cqntro 
la  poverta.  Piu  terribile  e  il  cafo,  che  fcriffe  S.  Cirill® 
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a  S.Agoftiao.  (Inur  Epifi.  S*Augufi.  ep.  206,)  Nella  Te- 
baide  eravi  un  Monaftero  di  dugeiito  Monache  <  le  quali 
non  viveano  f^econdo  la  poverty  della  Regola :  peroib  appar- 
ve  un  giorno  S*  Girolamo  ad  una  di  loro  piii  oflervante  f 
e  le  diffe  che  avvifafTe  la  Badefla  ^  e  1’  altre  Monache  ad 
cmendarfi-,  altrimenti  foprailava  loro  un  gran  caftigo  *  E- 
fpofe  la  buona  Monaca  T  avvifo  ricevuto ,  ma  quello  fu  pi- 
gliaro  con  derifo.  Dinuovo^  ftando  la  medefima  in  orazio- 
ne )  fu  avvifata  che  replicalTe  V  avvertimento ,  ed  irt  cafcj 
che  neppur  fe  ne  faceffe  conto,  ella  fe  ne  ufciffe  fubitodal 
Monaftero.  La  Monaca  replico  l’ avvifo,  ma  la  Bade/fa  irt 
vece  di  approfittarfene  ,  le  minaccib  di  cacciarla  via  dal 
Monaftero,  fe  aveffe  fatta  piu  parola  di  fimili  fpauracchi.- 
Allora  la  Reiigiofa  rifpofe :  No ,  fenza  che  voi  mi  difcac- 
eiate,  voglio  10  ufcire  da  quefta  cafa,  per  non  ^reftare  op- 
prefla  nella  vodra  comune  ruina.  Ed  appena  ch^ella  fu  u- 
feita ,  cadde  intieramente  il  Monaftero,  e  tutte  le  Mona¬ 
che  reftarono  morte . 

Guai  a  chi  ne’  Monafterj  introduce  riiaciamenti  nella 
fanta  poverta.  Percib  voi,  forella  beriedetta  ,  efaminatevi 
fe  tenete  danari ,  a  altra  cofa  fenza  licenza ;  ed  intendete 
che  la  licenza  non  vale ,  quando  t  di  cofa  ingiurta ,  poiche 
neppure  la  Superiora  pub  darla  ^  fempre  che  non  pub  giu- 
ftamente  concederla.  Quanto  voi  avete  di  denaro,  dimobi- 
li,  vefti,  o  d’altrot  quanto  ricevete  da’ voftripareriti  ,0  per 
il  voftro  livello  ,  o  lavori tutto  non  e  vofiro ,  ma  del  Ma- 
naftero .  Voi  non  avrete  altro  che  ’1  femplice  ufo  di  quelle 
foie  cofe,  che  vi  concede  la  Badefla,  ond’e  che  fe  diipone- 
te  d'aicuna  cofa  fenza  licenza,  fate  un  furto,  e  furto  fa- 
crilego  contro  il  voto  della  poverta.  Intendiate  inoUre,  che 
circa  la  poverty  il  Signore  efigerigorofo  conto  da’ Religiofl  * 
E  percib  i  Superior!  oflervanti  fono  ftati  cosi  attenti ,  e  ri¬ 
gid!  in  caftigare  ogni  difetto  di  poverty  .  Scrive  Cafliano 
( Inft,  cap.  20.  )  che  tra’  Padri  antichi  una  volta  in  urt  Mo- 
naflero,  avendo  il  Difpenfiere  fatre  cadere  tre  lentipertra- 
fcuraggine,  T  Abate  lo  puni  con  privarlo  delle  comuni  ora- 
zioni,  e  non  I’ammife  alia  comunicazione ,  fe  nondopouna 
pubbiica  penitenza.  Narrafi  ancora  di  Rinaldo  Priore  de’ 
Dominicani  in  Bologna,  ch’egli  cafligb  un  converiocon  pe- 
nitenza  efemplare,  folo  per  aver  prefo  un  pezzo  di  lana, 
affin  di  rappezZarfi,  ma  fenza  licenza;  e  fe’  bruciare  a  vi- 
fla  di  tutri  quel  ritaglio  in  mezzo  al  capitolo.^ 

4*  Cib  va  dsttoin  quanto  al  peccato  contro  ii  voto  della 
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poverta  ;  ma  parlando  circa  ia  perfezione  della  fanta  pd- 
verta,  la  Religiofa  bifogna  che  fi  fpogli  d’ogni  alfetto  alls 
cofe  di  terfa,  e  non  fi  ferva  di  loro,  fe  non  per  quanto  d 
puramente  neceffario  alia  confervazion  della  vita*  Cib  ap- 
punto  difle  il  noftro  Salvatore  a  quel  giovine  ^  ii  quale  vo- 
lea  fapere ,  che  cofa  dovea  fare  per  acquiftar  la  perfezione  • 
St  vis  pstfeEius  ejje  ^  uade  veade  qujt  babes  ^  tD' da  pau- 
petibus  *  Matthi  19.21*  Gii  diffe  Gesh,  che  dovea  fpogiiarll 
di  tutto,  fenZa  occazione;  poiche.iC  ficcome  forive  ,S.  Bo- 
naventura  )  quando  lo  fpirito  t  aggfavato  dal  pefo  di  qual- 
che  bene  temporale,  non  puo  falire  ad  unirfi  con  Dio  t 
Cum  fartina  temporalium  Jptrhus  ad  Deum  non  potefl  afcen^ 
dere*  Mediti  c.  8*  Dice  S.  Agoflino  ^  che  F  amore  delle 
cofe  terrene  h  come  un  vifco  jChe  impedifce  F  anima  di  volare 
a  Dio:  Amor  rerum  tertenatum  vtfcus  efl  fpintuaiium  pennarum^ 
AlFincontro,  dice  il  Santo,  che  la  poverty  t  una  grande 
ala,  che  prelto  ci  fa  Volare  a  1  cieloi  Magna  paupertatts  pen^ 
na  ctto  volatur  ad  caelum  *  Qulndi  fcrilfe  S.  Lorenzo  Giulli- 
fiiani :  O  beata  paupertas  voluntarial  nihil  pofftdens^  nth'd 
formidans :  ferripet  h  ’tlans ,  femper  abundayis ,  cum  omne  in^ 
commodum  fuo  facit  profetiui  defervire  *  ln(}»  de  ReligiC.z^ 
Oh  felice  poverta,  che  nulla  poffiede,  e  percib  niente  pa- 
venta ;  eila  e  fempre  allegra  5  e  fempre  abbondante ,  men- 
tre  ognMncomodo  che  prova,  io  fa  fervire  al  fuo  profitto. 

5.  A  tal  fine  Gesti-Crifto,  pernolko  bene,  ed  efempio, 
volF  efser  povero  in  quefta  terra  5  onde  S.  Maria  Maddalena 
^  de’Pazzi  chiamava  la  poverta,  la fpofa di Gss^i  Crido .  Dice 
S.  Bernardo :  Paupertas  non  invemebatur  in  cadis ,  in  terris 
abundabat  ^  &  nejciebat  homo  pretiumejus*  Hanc  itaque  Dei 
Filius  concupifcens  defcendit ,  ut  earn  eltgat  fibi ,  nobis  facias 
prettofam .  Serm^  in  Vig*  Nat,  La  poverta  non  fi  ritrovava  nel 
cielo ,  abbondava  nella  terra ,  ma  F  uomo  ne  ignorava  il  valore  : 
percib  il  Figlio  di  Dio,amando  quefla  poverta  fconofciuta , 
voile  fcendere  in  terra,  affin  di  eleggerla  per  fe,  e  ,di  ren- 
dcflaanoi  preziofa.  Quindi  fcrifife  F  Apoitolo  a^fuoi  difcepo- 
li:  Propter  "Vos  egenus  fatius  eji,  cum  efset  dives  ^  ut  iliius 
inopia  vos  divites  efsetis ,  2.  Cor,  8,  9.  Era  il  noilro  Reden- 
tore  il  Signore  di  tutte  le  ricchezze  del  cielo  e  della  terra, 
ma  voiF  elfer  cosi  povero  in  quelta  terra ,  acciocch^  noi  colF 
eferapio  della  fua  poverty  diventaflitno  ricchi ,  amando  ia  po¬ 
verty  che  ci  fa  acquiflare  ricchezze  eterne  col  diflaccarci 
da’beni  temporali.  VolFegli  ellere  povero,  e  fempre  pove- 
¥0  in  quefla  terra:  povero  nella  nafcita,  e  mentre  non  gli 
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toccb  altro  palaglo  nel  nafcere  che  una  ftalla  fredda  ,  non  al- 
tra  culla  che  una  mangiatoja,  non  altro  letto  che  un  poco 
di  paglia .  Povero  nella  vita ,  e  povero  in  tutto  ,  giacchd  non 
abitb  che  in  'una  povera  cafa,  la  quale  confifteva  in  una 
fola  ftanza,  che  ferviva  per  lavorare;  e  per  dormire.  Pove¬ 
ro  nelle  velH.  Povero  ne’ cibi;  dice  S.  Giovanni  Grifoftomo, 
che  *1  noftro  Salvatore  co’  fuoi  difcepoli  non  mangiavano  al- 
rro  pane  che  d’  orzo ,  come  fi  ricava  dal  Vangelo  di  S.  Giovan¬ 
ni  al  Gapo  6,  Povero  finalmente  nella  morte ,  poich^  altro  non 
lafcib  morendo  che  le  fue  mifere  vefti  *,  e  pure  quelle  prima  di 
morire  fe  le  divifero  tra  loro  i  foldati ,  ficche  per  feppellirlo  poi 
bifognb  che  gli  deflero  un  lenzuolo ,  ed  un  fepolcro  per  limofina . 

6*  Quindi  Gesu  diffe  un  giorno  alia  B.  Angela  da^  Foli; 
gno:  Se  la  poverth  non  /offe  un  gran  btm  .^  to  mn  ^  I"  avrti 
eletta  per  me ,  avre  't  lafdata  per  porzione  o'  mhi  Eletti . 

E  quindi  i  Santi  vedendo  Gesu  cosi  povero,  hanno  cosi  a- 
xnata  la  poverta,  Un  giorno  difcorreano  infieme  il  P.  Gra- 
nata,  e’l  P.  M.  Avila,  ed  efaminavano  la  ragione , perch^ 
S.  Francefco  d’  Aflifi  aveffe  tanto  amata  la  poverta  ;  diffe 
il  P.  Granata,  perch^’l  Santo  voleva  eflere  fciolto  daogni 
cofa,  che  grimpedifle  Tuniffi  perfettamente  a'  Dio;  ma  i! 
P.  Avila  meglio  rifpofe^  che  S.  Francefco  amb  aflai  la  po¬ 
verta,  perche  amb  aflai  Gesu-Crifto.  Eh  ch’ un’ anima ,  che 
ama  aflai  Gesu  Criflo,  non  pub  far  di  meno  di  dire  coll’ 
Apoflolo :  Omnia  arbitrcr  ut  flercora ,  ut  Chrijium  lucrifa- 
dam*  Phil.  2.  3.  lo  flimo  tutti  i  beni  della  terra qual leta- 
me,  e  percib  tutti  li  difprezzo  per  fare  acquiflo  di  Gesu- 
Criflo .  Dicea  a  tal  propofito  lepidamente  S.  Francefco  di 
Sales,  che  quando  va  a  fuoco  la  cafa,  fubito  fi gittano tut- 
te  le  robe  dalla  fipeftra.  E  cib  prima  lo  diflfe-io  Spirito- 
Santo :  S't  dederit  %omo  omnem  fubjiantiam  pro  dileSiione^ 
^uaji  nihil  de/piciet  earn  *  Cant.  8.  7.  Gli  amanti  di  Dio  ben 
volentieri  difprezzano  ogni  cofa  per  T  amore  che  gli  portano . 

7.  Troppo  poi  ci  accertano  le  fagre  Scritture,  che’lpre- 
mio  de’ poveri  egli  ^  molto  ficuro,  e  molto  grande  .  Molto 
licuro,  poiche  diffe  Beau  pauperes  fpiritu  ^quo^ 

niam  ipforum  eji  regnum  Citlorum .  Matth,^*'^, 
titudini  mentovate  nel  Vangelo  il  cielo  fla  promeffo  in  futu- 
ro  :  Beati  mites ,  quontam ipfi  pofftdebunt  terram  :  Beati  mundo 
■  corde  quontam  ipfi  Deum  videbmt  *  Ma  a’  poveri  di  fpirito  fia 
promeffa  la  Beatitudine  fin  dal  tempo  prefente ,  Ipforum  efi 
regnum  calorum  ;  e  cib  per  ragione  de’  grandl  ajuti  che  ^1  Signo¬ 
re  dona  in  queila  vita  a’  veri  poveri  di  volonta ;  onde  dice 
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Gornelio  a  Lapide ,  ohe  per  decreto  diyino  fin  da!  prefen - 
te  il  Paradifo  fia  deftinato  a’poveri  ,  ficche  fin  da  quefia 
vita  efii  vi  hanno  m  pieno  diritto:  Dei  decreto  ad  pau- 

peres  pertinet  regnum  ccclorum ,  ipfi  in  illud  plenum  jus  ha- 
bsnt.  Corn,  in  Mattk  loco  ciu  Premio  moito  ficuro,  e  mol- 
to  grande.  Dicea  S.  Terefa:  Quanto  meyio  avremo  ft  qua  ^ 
tanto  piu  goderemo  nelV  eternita  ^  dove fono  le  manfioni  conform- 
i  mi  aW  amor e  col  quale  avremo  imitata  la  vita  Gesu  Crifto  .. 
Fondaz.cap.i^.  Per  tanto  efclamava  il  Grifoftomo:  O  felix 
commercium ,  ubi  datur  lutum  ,  colligitur  aurum  !  Lib  7. 
I  Ep.  7.  O  felice  negozio ,  dove  noi  diamo  fango  ,  quali  fono 
I  i  beni  di  terra,  e  raccogliatno  oro,  quali  fono  ie  grazie  di- 
i  vine ,  ed  i  pretnj  eterni . 

8.  Di  piu  i  veri  poveri  difpirito  avranno  ronoredifedere 
infieme  con  Gesu-Crifio  a  giudicare  i!  raondo  ,  com’  egji 
fleflb  dichiarb,  allorche  S.  Pietro  g!i  d'liki  Ecce  ms  reliqui- 
mus  omnia  ^  &  fecuti  Jumuste^  quid  ergo  erit  nobis?  Matth, 

\  19.  27. Signore,  noi  abbiamo  lafciato^tuttoperfeguirvi,  qua! 
premio  dunque  ci  tdccher^?  E  Gesb  glirifpofe;  Amendico 
vobisy  quod  VOS qui  fecuti  eflU  me,  in  r e genet atione  cum  /<f- 
derit  Ft  Hus  homtnis  in  fede  majejhtis  fia,  fedebitis  &  vos 
fuper  fedes duodecim  judtcantes  duodecim  tribus  ifaeL  Matth^ 
19.  28.  Ma  non  folo  neli’  altra  vita,  anche  in  quefia  Iddio 
ha  promefib  di  rendere  il  centuplo  a  chi  lafcia  i  beni  per 
amor  fuo:  Ft  omnis  qui  reliquerji  domum , .  aut  agros  pro^ 
pter  nomen  msum ,  centuplum  accipiet ,  &  vttam  icternam  pof- 
fidebit ,  Mattk  19  29.  E  cib  avverafi  con  quel  che  dice  1’ 
Apofiolo  ,  cioe  che  i  poveri  di  volonta,  perche  niente  vo- 
gliono  in  quefia  terra ,  poffedono  tutte  le  ricchezze :  Nthil 
habentes ,  O  omnia  pofftdentes .  Giufiamente  Gesti-Crifio  af- 
fiomiglib  le  ricchezze  aile  fpine  (  14. ),  poicheleric^ 

chezze  quanto  fono  maggiori ,  tanto  piu  pungono  e  tormen- 
tano  i’ anima colle follecitudini ,  co’timori,  e  coldefiderioche 
muovono  di  accrefcerle.  Fercib  difleS.  Bernardo,  che  dove 
gli  avari  fi  muojono  di  fame  come  mendici ,  mentre  non  mai 
giimgonoafaziarfide’benichedefiderano,  i  poveri  li  difprez- 
zano  come  fignori  del  tutto ,  poiche  niente  li  defiderano :  ‘Ava- 
rus  terrena  ejurit  ut  mendicus ,  pauper  contemnit  tit  dominus . 
S.  Bernar.  Serm.  2.  in  Cant.  Oh  che  teforo  gode  una  Religio- 
fa  che  niente  poffiede ,  e  niente  defidera  in  quefio  mondo ' 
ella  gode  la  vera  pace  che  vale  pih  di  tutt’  i  beni  del 
mondo ,  i  quali  non  poflbno  contentare  il  cuore  deli’  uomo , 
folo  in  Dio  trova  il  fuo  pieno  conrento. 
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g.  Sicch^  i  poveri  di  fpirito  fon  molto  premiati  cosi  iri 
queda  ,  come  nell’  altra  vita  .  Ma  qui  da  il  punto  a  ritro- 
vare  una  Religiofa  vera  povera  di  fpirito.  tfaminiamo  dun- 
que  ,  e  vediamo  dove  confida  la  vera  poverty  di  fpirito  .  Per 
prima  ella  confide,  non  folo  in  non  aver  nienrei  maancora 
in  non  aver  defiderio  di  niente,  fuorche  di  Dio.  Scrivea  S* 
Agodino.*  Occurrh  mi  hi  pauper^  guaro  pauper  em .  Serm.  i  lo^ 
tk  Temp.  E  volea  dire  il  Santo ,  che  fi  ritrovano  molti  poveri 
di  robe,,  ma  pochi  di  fpirito,  e  di  defiderio.  Ma  alP  incon* 
tro  S.  Terefa,  parlando  di  quelle  Religiofe  che  fi  dimodra- 
no  povefe ,  ma  non  fono  povere  di  fpirito ,  dicea  che  quede 
ingsnnano  il  mondo ,  e  fe  deffe  .  Ed  in  fatti  che  mai  gio-* 
vera  ad  ede  quella  loro  poverta  di  fatto  ?  Chi  d  povero  di 
robe ,  ma  le  defidera ,  ha  folamente  la  pena  della  poverta , 
ma  non  la  virtu*  Chi  defidera  robe,  dicea  S. Filippo  Neri , 
non  fi  fara  mai  fanto .  Sorella  mia ,  vi  dico  io ,  voi  avete 
lafciato  il  mondo,  avete  lafciato  tutto;  e  perche  voleteora 
per  cofe  mifere  della  terra  mettervi  a  pericolo  di  dannar- 
vi ,  o  almeno  di  non  farvi  fanta  ?  Eh  via  contentatevi  pure 
d’ogni  povero  alimento,  d’ ogni  povera  vede  per  coprirvi,  ed 
attendete  a  farvi  fanta  ;  e  non  vogliate  per  vili  bagattelle 
mettervi  a  pericolo  di  perdere la  vodra  fortuna  eterna :  Ha* 
bentes  autem  alimenta  ^  quibus  tegamur^  his  contenti  7?* 
mus.  I.  Tim.  6.  8.  Poiche,  foggiunge  S.  V2lo\q:  Ham  qui 
volunt  divites  fieri ,  incidunt  in  tentationem ,  &  in  laqueum 
diahoU ,  dejideria  multa  inutilia ,  ^  nociva ,  qua  mergunt 
homines  in  interitum ,  &  perdiiionem .  loco  cit.  verf.  g.  Quei 
che  defiderano  beni  terreni.,  cadono  nel  lacciodel  demonio, 
ed  in  molti  defiderj,  che  li  conducono  poi  alia  morte  ,  e 
alia  dannazione  eterna* 

10.  Per  fecondo  la  povert^  dl  fpirito  confide  in  tener  di- 
daccato  il  cuore  ,  non  folo  dalle  cofe  grandi ,  ma  anche  dalle  pic- 
ciole.  Unapiuma,  per  ogni  pocodi  terra  che  le  da  attaccata, 
non  pub  follevarfi  in  aria  y  e  cosi  una  Religiofa,  per  ogni 
jnriinima  cofa  temporale  che  podiede  contro  la  perfezione  della 
poverty ,  non  mai  potra  unirfi  perfettamente  a  Dio ,  ne  trovar 
vera  pace.  Le  fpine  ( quad  fono  le  ricchezze,  come  di  fopra 
fi  dide  )  ,  benche  picciole,  pure  pungono,  e  trattengono  i 
viandanti  dal  camminare  fpeditamente .  Ad  una  Religiofa  , 
per  effer  per fetta ,  non  gi^  1’  ^  necedario  che  lafci  gran  cofe , 
bada  che  lafci  quel  poco  che  pub  lafciare  ,  purch^  lo  la¬ 
fci  coll’  afFetto  *  S.  Pietro  poco  lafcib  ,  ma  perch^  lafcib 
tutto  coll’ affetto ,  quando  dide:  Ecce  nosreiiqumus  omnia, 
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merito  di  (entire  da  Gesu-Crifto  d’  effer  eletto  per  affeflbre 
al  giudizio  univerfale  t  Sedebhis  &  vos  judkantes  Oc. 
Matth.  19*27.  Alcune  Religiofe  non  eonfervano  gi^  TafFetto 
a  pietre  preziofe,  o  a  vafi  d’ oro  ^  ma  a  certe  cofe  mifera- 
biii,  a  quei  piccioio  peculio  >  a  quel  mobile^  a  queliibro,  o 
airra  cofa  fimile.  Quefte  non  han  lafciato  TafFetto  ai  beni 
della  terra  >  ma  F  han  trafportato  dalle  cofe  grand!  alle  pic- 
ciole  ,  e  percib  la  loro  inquietudine  ed  imperfezione  per  quelle 
bagattelle  h  la  HelFa*  cbe  per  is  cofe  grandl  y 
II.  Alsiieno  le  fecolari  ^  fe  fi  perdono  ,  fi  perdono  per  cofe 
preziofe  appreffo  il  mondo ;  ma  che  compaflione  ^  dice  Caf- 
liano ,  e  il  vedere  una  Monaca  ^  che  dopo  aver  lafciato  il  fe- 
colo  ,  dopo  aver  rinunziato  alia  fua  porzione  ^  ed  alia  fua 
liberta  ^  perda  poi  di  farfi  fania  per  re[iare  attaccata  a  cofe 
vili  e  mifere,  anche  apprelFo  gli  uomini  tnondani  /  Dice  S. 

:  Hucherio  J  Exuitat  adverfattus  ^  qiiando  videt  nos  maxima  con-^ 
temfiffe  tit  In  m’mlmts  vlnceremur*  Mom,  ad  Monach,Oh. 
che  fefta  fa  il  demonioj  quando  vede  che  noi  abbiamo  la- 
fciate  le  cofe  grandi^  per  fare!  vincere  poi  piu  brutcamente 
neile  cofe  minime  /  Lo  lfe0b  piange  CalFiano,  dicendo  t  Vedia- 
mo  alcutti  Reiigiofi  che  han  difprezzati  i  gran  poderi ,  e  poi 
j^erdono  la  pace  per ua ago,  per  una  penna,  e  per  tali  mi- 
ferie  fi  mettono  in  pericolo  di  perderfi Praediotum  rnagnlficen- 
ttam  contemnentes  vldemus  pro  acu ,  pro  talamo  commoveri ,  & 
%nde  occafiones  mortis  Incununt ,  Cafs,  Collau  10.  c,  6.  Anzi 
foggiunge  S.  Eucherio  una  gran  fentenza  ,  dicendo  che  F 
amor  di  pofTedere  ne’ Reiigiofi  ,  fe  non  fi  difirugge  intiera- 
ftiente ,  fara  piu  ardente  nefle  cofe  picciole  che  nellp  grandi. 
Mabendl  amor  ntjt  ad  integrum  refecetut ,  ardentlor  efi  m  parvis . 
Mom.  ad  Mom  Piu  ardente,  e  per  confeguenza  piu  difet- 
i  lofo,  perche  una  Religiofa  che  fi  attacca  a  cofe  vili  ,  da 
irtdizio  d’effer  piu  avida  de’ beni  terrenU  che  fe  fielTe  attac- 
!  cata  a  cofe  preziofe.  Quindi  dichiara  il  Signore  ,  che  non 
pub  ^fier  mai  fuo  feguace ,  chi  non  rinunzia  ad  ogni  cofa 
I  che  poiTiede  :  Qul  non  renuntlat  omnibus  qux  pojpdet ,  non 
'  poteji  meus  effe  dlfclpulus ,  Luc^e  14.  3^. 
i  12.  Per  terZola  povertadi  fpirito  confiftenon  foio  in-elFere 
povero,  ma  in  amar  la  poverta .  Scrifie  S.  Bernardo.*  Mon 
enim  paupertas  nohtus  reput  at  ur ,  fed  paupertaUs  amor .  Ep, 
ad  Due,  Conrad,  Non  fi  fiima  virtuofo  chi  folamente  h  po* 
vero,  machi  ancoraama  la  poverty.  E  I’amare  la  poverty 
Confide  nelFatnare  gli  effetti  della  poverd  ,  quali  fono  la 
fame ,  11  freddo  e  fopra  tutto  ii  difprezzo  che  feco  porta 
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ia  poverta,  mentie  diceS.Tommafo,  che  i  p'overi  dlfpirk© 
avranno  Tonore  di  giudicare  il  mondo  (  come  fi  e  detto  ), 
c  cib  a  rig'oardo  dell’  umiliazione  che  porta  feco  la  pover- 
ta.  Molti  Religiofi ,  dicea  S.  Vincenzo  Ferreri  ^  fi  gloriano 
del  notne  di  poveri  ,  ma  poi  fuggpno  i  compagni  della  po- 
verta,  che  fono  i  patimenti,  e  gli  obhrobrj :  Gtoriantur  de 
nomine  pnupettatis  ^  €5*  focios  paupsnatis  fugiunt ,  Ma  dicea 
aH’mcontro  il  B.  Giufeppe  Calaianzio,  che  non  h  povero^ 
chi  non  fente  gl’ incoraodi  della  poverta .  E  firailmenre  laB. 
Solomea  Monaca  di  S.  Chiara  dicea :  Sara  burlata  daglt  /Tn- 
gelt  ^  e  dagli  uomini  quella  Monaca  ^  chevuol  effer  povera  y  e 
vuol  godere  pot  le  comodhd ,  e  che  Ji  lagna  quando  n  ^  pri- 
va .  Ma  Dio  mio  ,  quale  fpirito  mai  di  poverta  dimoflrana 
quelle  Religiofe  ,  che  fe  la  pietanza  h  alquanto  fcarfa  >  o 
Ron  e  ben  condita ,  fubito  fe  ne  lamentano  ?  Sq  la  vefle  non 
^  data  a  tempo  ,  prima  che  I’ancica  fi  rompa  ,  mettono  a 
romore  tutto  ilMonafiero,  mormorando  deila  Superiora  ,  9 
delle  officiali  ?  Quale  poverta  ofiervano  poi  quelle  che  cer- 
cano  le  lane,  e  le  biancherie  piu  fine  ,  e  che  s’^  inquietano 
fe  la  tonaca  non  t  attilata,  e  fatta  eon  bel  garbo  ,  affin 
di  fare  una  bella  comparfaE  In  fomma  quefte  tali  ,  dice  S. 
Bernardo,  vogliono  elTere  povere,  ma  in  modo  che  nienre 
loro  manchi  di  quel  che  vogliono  r  Pauptres  ejfe  votunt ,  eo 
zamen  fabh  y  ut  nihil  eis  dejit .  Serm.  de  Adv^  Dom, 

15.  Ma  voi  direte,^  chenei  vofiro  Monaft'erononvi  d  vita 
comune ,  onde  voi  dovete  penfare  a  tutto^  al  vitto ,  alle  vefti  ^ 
a’rimedj  j  e  che.  per  cib  vi  bifogna  trattare  alle  grate,  per 
vendere  i  voftri  iavori,  ed  efigere  quel  che  dovete  avere  , 
affin  di  provvedervi  deile  cofe  chevi  bifognano*  Rifpondo : 
Benche  il  voflro  infiituto,  o  coftume  prefente  del  Monaftero 
cib  vi  permetta,  nuiladimanco  non  dovete  avvilirvi  a  com- 
parire  come  una  donna  del  fecolo ,  che  vende  le  fue  merci , 
trattandofi  da  voi  coliagentedi  fuori  con  poca  modefiia  ,  e 
poca  manfuetudine  .  Quefio  modo  di  trafficare  fpeffo  t  ef- 
fetto  in  alcune  ,  non  gia  della  neceffita  ,  ma  dell’  avidit^  ^ 
la  quale  le  riduce  ancora  a  fpeflb  faticar  di  notre  ,  a 
irafcurare  il  loro  officio  ,  a  lafciare  il  coro  ,  1’  orazione  , 
i  Sagramenti  ,  ed  anche  talvolta  a  fervirfi  fenza  liccnza 
delle  robe  del  Monafiero  .  Eh  che  quando  in  una  Reli- 
giofa  entra  il  vero  amore  di  Dio  ,  ben  ella  trova  il  mo¬ 
do  di  praticar  la  perfetta  poverta  ,  ancorch^  nel  Monafie¬ 
ro  non  vi  fia  la  vira  comune  .  La  Ven,  Giacinta  Mare- 
fcotti  ,  aiiorche  ufci  daila  fua  tepidezza  ,  e  fi  diede  tutta 
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a  Dio,  fubito  fi  applied  a  fpogliar  la  cella  di  quanto  v’ era ; 
depofitb  tutto  quel  cKe  avea  nelle  mani  della  Superiora ,  di 
pii^  lafcib  la  cotiaca  che  teneva ,  e  fi  velli  d’  un’  altra  lacera 
e  rappezzata ,  toka  da  fopra  ad  una  Monaca  morta. 

14,  Ma  elfendofi  fatta  qui  menzione  della  vita  comune  . 
mi  fi  permstta  di  dire  qualche  cofa  circa  quefto  punto.  E* 

;  certoche  tutte  k  follecitudini ,  tutri  i  dillurbi  delle  Religio- 
;  {e,  tutti  i  difguki  che  fpeffo  ricevono  ,  e  tutti  gl’  impedi- 
I  meati  che  le  fitardano  a  camminare  alia  perkzione,  ordi- 
nariamente  derivano  dal  polTedere  in  particolare ,  e  dal  vo« 
ler  confervare  o  accrefcerc  quel  che  polfedono .  Quel  dover 
provvederfi  di  vehi ,  di  (uppellectili  ,  e  di  ritnedj  ,  quanti 
penfieri  ed  angukie  apporta  alle  povere  Monache ,  e  quante 
dikrazioni  nell’  orazione  ,  e  nelle  comuniOoi  1  Inoltre  ,  h 
vero  che  non  e  contro  il  voto  della  povertk  ii  tener  qual- 
chs  cofa  ,  quando  fi  tiene ,  o  fi  fpende  colle  dovute  liccn- 
ze  y  roa  ci5  s’  intende  ^  quando  quel  cha  fi  pofifieds  fi  tiene 
con  tale  indifTerenza ,  che  la  Religiofa  ilia  pronta  a  privar- 
fene ,  fempre  che  la  Superiora  ce  lo  fignifichi ,  fenza  iamen- 
j  ti  e  mormorazioni .  Ma  queka  totale  indifkrenza  ^  quella , 

!  che  non  fi  ritrova  in  tutte  le  Religiofe .  Taluae  mettono 
bensi  il  lor  livello  nel  depofito  ,  raa  fe  la  BadeiTa  volefie 
'  prenderlo  per  qualche  bifogno  delMonaftero,  metterebbero 
'  ^  rofuore  tutto  ii  mondo.  Dunque,  dicqioj  quefiq  depofito 
una  mera  appareaza,  e  finzione  t  diciamo  inegUo  h  un 
volere  iiigannare  i  Superiori ,  e  D’o ,  poiche  tali  Monacbe 
I  in  fatti  fono  vere  proprietatie .  Ed  a  quefio  pericolo  fon  fog- 
gette  tu^ts  quelle 5  che  vivono  in  particolare.  Ora  il  far 
vita  cotfiiine  libera  e  preferva  le  Religiofe  da  tutti  quefii 
danni,  e  pericoli  j  che  per  cib  difle  S.  Giovanni  Climaco: 
Paupertas  efl  abdicath  Jclicitudhium  feculi,  her  ad  Deum 
jine  impedimento ,  expulfio  omms  triflitia .  Grad*  ?7*  Q.uefia 
appunto  ^  la  vita  cOmune ,  dove  fi  olferva  la  vera  poverra 
Religiofa  ,  ella  c  una  liberazione  da  tutte  k  follecitudini 
del  kcolo,  ^  una  via  piana  che  conduce  *d  unirfi  con  Dio 
fenza  impedimento ,  ed  ^  infieftie  un  difcacciamento  d  ogni 
mefiizia,  0  fia  difiurbo  dell'animo. 

15.  E  quefio  certamente  e  ftato  il  difegno  e  1  intento  di  tutti 
i  fanti  Fondatori  delle  Religion! ,  di  Ihbiiire  la  vita  cornu* 
ne ;  e  fin  tatvto  che  la  vita  comune  t  durata ,  ^  durato  an- 
cora  lo  fpirito  nelle  comunit4  .  Avvertafi  intanto  qui  ef- 
fer  comune  fentenza  de’Teologi  (  di  vSuarez,  di  Navarro, 
di  Leffio ,  e  tf  altyi  )  che  *1  voto  della  poverti  obbliga  i 
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Religiofi  a  flar  coll’animopreparatodi  entrar  nella  vita  co- 
rnune,  feropre  che  i  Superiori,  dopo  efaminate  le  circoftan- 
ze ,  Jo  giudicano  opportuno .  Pofio  ci6 ,  fappiafi  che  farebbe 
in  malo  ftato  di  coicienza  queJla  Religiofa,  la  quale,  ^o- 
lendo  i  Superiori  rimetter  la  vita  comune ,  ella  la  rifiutaf- 
fe,  ancorche  non  ve  TaveiTe  ritrovata ,  quando  entrb  nel 
Monaftero.  tema  che  ftabilendofi  la  vita  comune,  non 
vi  fara  modo  da  vivere,  fenta  quel  che  diflfe  il  Signore  a 
S.  Caterina  da  Siena:  Quando  gli  Ordini Jiavano  in  pover^ 
ta ,  7ion  la  pattvano ,  ma  ora  che  vivono  in  partieolare ,  la  pa-- 
tifcono .  O  beata  voi ,  fe  mai  vi  potefte'  cooperare  a  ilabilire 
queftt)  gran  bene  della  vita  comune  nel  voitro  Monaflero  / 
i6,  Del  redo,  fe  nel  voiiro  Monaftero  non  vi  e  vita  co¬ 
mune,  ne  feconda  le  prefenti  difpofizioni  vi  pub  effere  ,  io 
non  intendo  coldringervi  ad  olfervarla.  Onde  ben  vi  e  per- 
mefia  una  moderata  attenzione  per  il  voftro  vitto,  rimedj, 
ed  altri  bifogni :  ben  potete  colle  dovute  licenze  vendere  i 
voftri  lavori ,  procacciarvi  il  voliro  mantenimento ,  e  rite- 
nere  il  danaro  per  quanto  c  neceffario  a’  voftri  bifogni  quo¬ 
tidian!,  depofitando  il  redo  nel  comun  depofito,  e  fottomet- 
tendolo  alia  difpofizione  della  Superiora,  fe  mai  ftimaffe  di 
fame  qualche  ufo  :  ben  potete  ancora  procurarila  licenza 
di  fpendere,  o  di  ricevere  lino  ad  una  certa  fomma.  Efa- 
cendo  cosi  anche  voi  potete  meritare  il  premia  che  fi  pro- 
mette  a’poveri  di  fpirito, 

\  * 

Pre^hiera  • 

GEsu  mio,  fe  per  io  paflfato  ho  tenuto  il  cuore  attac- 
cato  a’  beni  di  terra ,  da  ogg’  innanzi  voi  avete  da  ef- 
fere  T  unico  mio  teforo .  Oh  Dio  dell’  anima  mia ,  voi  fie- 
te  un  bene  infinitamente  maggiore  d’  ogni  altro  bene ,  voi 
meritate  un  infinito  amore ,  io  vi  dimo  ed  amo  pih  d’  ogni 
altra  cofa,  piudimededa.  Voi  fiete  T  unico  oggetto  di  tut- 
ti  gli  amori  miei*  Io  non  deiidero  niente  di  quedo  mondo , 
ma  fe  avedi  a  defiderare  ,  vorrei  in  mio  potere  tutti  i  te- 
fori  e  regni  di  queda  terra,  per  rinunziarli. tutti,  e  privar- 
mene  per  vodro  amore.  Venite  amor  mio  ,  venite  a  con- 
fumare  in  me  tutti  gli  affetti ,  che  non  fono  per  voi  .  Fa¬ 
te  che  in  avvenire  io  non  miri  altro  che  voi  ,  non  pend 
che  a  yoi  ,  non  fofpiri  altro  che  voi .  Quell’  amore  che 
vi  ha  ridotto  a  morire  per  me  fulla  croce  ,  quello  mi  fac- 
cia  morire  a  tutte  le  mie  inciinazioni ,  per  non  amare  altro 
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che  la  voftra  bonta  infinita,  e  per  non  defiderare  altro  che 
la  voftra  grazia,  e ’1  voftro  amore .  Caro  mio  Redentore  , 
quando  io  faro  tutta  voftra,  come  voi  fiete  tutto  mioj  si 
io  vi  voglio?  Io  non  fo  neppure  donarmi  a  voi  come  do- 
vrei ,  deh  prendetemi  voi ,  e  fate  ch’  io  viva  folo  per  dar- 
vi  gufto.  Tutto  fpero  da’ merit!  del  voftro  Sangue,  o  Ge- 
mio:  e  dalla  yoftra  int^rcqlTione ,  o  madre  mia  Maria, 

§.  I L 
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I,  y  L  primo  grade  della  perfetta  poverta  religiofa  e ,  cfie 
I  la  Monaca  niente  polTieda  come  proprio  \  onde  ogni 
cofa  ch’ ella  tiene,  dee  tenerla  come  in  preftito  ,  per  darla 
ad  ogni  cenno  della  Superiora,,  paragonandofi  ad  una  fta- 
tua  ,  che  veftita  niente  s’  invanifee ,  e  fpogliata  niente  s’  af- 
fligge.  Chi  fi  affligge  quando  1’^  tolta  quaiche  cofadali’ub- 
bidienza ,  i  fegno  che  non  la  tenea  con  vero  fpirito  di  po¬ 
verta,  o_a!meno  che  ci  aveva  attacco.  El  parlando  fpecial- 
mente  del  iivello,  dee  penfar  la  Religiofa,  che  quello  non 
e  fuo ,  ma  del  Monaftero  j  e  percio  tenerlo  come  in  depo- 
fito,  e  non  dee  fpenderio  in  cofe  di  vanita,  o  inregali  fu- 
perflui  y  e  non  dee  punto  lagnarfi ,  fe  mai  T  ubbidienza  di- 
fpone  che  quello  s’  impieghi  in  foccorfo  della  comonrta ,  o 
d’  akra  Monaca  particolare  ,  Qual  concetto  duaque  dovra 
farfi  di  queila  Religiofa,  la  quale,  fe  un’ altra  Monaca  fl 
ferve  di  quaiche  cofa  di  lei  polla  licenza  della  Badelfa,  ella 
fi  mette  a  krepitare,  e  rivolta  ii  Monaflero?  Quindi  efami- 
natevi  voi ,  forella  benedetta ,  fe  (late  diftaccara  da  tutto 
cib  che  avete .  Penfate  ,  fe  mai  la  Snperiora  vi  negaffe  la 
licenza  di  far  queila  fpefa  ,  o  di  tener  quel  danaro  ,  quel 
mobile,  come  la  fentirefte?  E  fe  vedete  che  avete  attacco 
a  quaiche  cofa ,  fate  come  praticava  la  gran  Serva  di  Dio 
Suor  Maria  della  Croce  Scalza,  che  in  lentir  affetto  ad  al¬ 
cana  cofa ,  o  fe  ne  privava ,  o  andava  a  portaria  alia  Su- 
periora ,  alEnch^  ne  avelfe  fatto  quel  che  voleva .  In  fom- 
ma  bifpgna  tener  dikaccato  afFatto  il  cuore  anche  da  quel¬ 
le  cofe  , ""che  fon  permeffe  dall’ ubbidienza . 

2.  II  fecondo  grado  che  niente  abbiate  di  fuperfluo, 
mentre  ogni  cofa  (uperflua  v’ impedira  d’  unirvi  perfettamcn- 
te  a  Dio.  S.  Miria  Maddalena  de’Pazzi  anche  dal  fuo  al- 
Jarino  tolfe  tutti  gli  ornament!,  e  vilafeib  il  folo  crocififTo . 
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JJarra  S.  Tereta  di  fe  (leiTa,  che  tenendb  qualche  cofa  die 
le  parea  fuperflua ,  nod  potea  raccoglierfi  neir  orazione  ,  firt- 
ch^  non  fe  i’  aveffe  tolta ,  fapendo  quantd  Dio  ^  gelofo  della 
poverta  Religiofa.  Se  nel  voflro  Monaftero  don  ^  perfet- 
ta  comunita,  almeno  cercate  d’imitare  la  poverta  che  pra- 
ticano  le  voftre  forelle  piu  efemplari,  e  piu  oRerv^nti,  co- 
d  nelie^velli,  conie  ne’cibi,  e  ne’mobili.  Voi  direte  :  Ma 
(juello  che  /;o,  h  tutto  io  tengo  cvn  livenza  .  Rifpondo  :  Le 
licenze  di  tcner  cofe  fuperflue  faranno  si  bene «  che  vqi  non 
Hate  proprieraria ,  ma  non  vi  efenteranno  dai  perdere  ii  me* 
rito  della  perfetta  poverta.  Direte:  Ma  a  quel  che  tengo^ 
to  non  ci  ho  affetto .  Ed  io  replica^.  Sempre  che  quella  co- 
fa  ,  che  tenete ,  non  vi  e  neceffaria ,  quella  baftera  ad  im- 
pedirvi  la  perfezione  della  poverty.  Direte  per  ultimo  .*  Ma 
quel  danaro,  0  quella  roha,  mi  fervg  per  fovvenire  i  poveri , 
0  altre  mie  compagne*  Edioreplico,  che  non  daedificazione 
ia  Monaca  la  quale  ha  che  dare,  ma  quella  che  non  ha  che 
dare .  Dice  S.  Tommafo  i  bonum  eft  fa  cult  at  es  pauperibus  ero- 
garey  fed  melius  eft  egere  cum  Chrijio,  (  2.  a.  8.  ) 

E’cofa  buona  il  dar  le  fue  robe  a’poveri,  ma^  migliore  i’ 
elTer  povero  con  Gesu  Crifto,  fenza  aver  che  dare.  Inoltre 
dicea  la  Ven.  Suor  Maria  Amadea  Salefiana ,  che  la  buo¬ 
na  Religiofa  non  dee  bramare  di  difpenfar  altri  beni,  fe  non 
que’foli  ch’ ella  riceve  da  Dio,  doe  i  buoni  efempj  ,  ora- 
zioni ,  buoni  configii,  ed  ajuti  alia  vita  fpirituale. 

5.  Pertanto ,  forella  mia ,  fe  volete  dar  gufto  al  voftro 
Spofo  ,  procurate  di  toglier  da  voi  ogni  cofa  che  conofcete 
effervi  fuperflua ;  e  fe  voi  non  la  fapete  conofcere ,  pregate 
la  Badelfa  che  riveda  la  voffra  cella,  e  che  fe  trova  qual- 
the  cofa  foverchia,  ve  la  tolga.  Se  amate  veramentela  po- 
verta  ,  io  non  vi  dico  che  facciate  la  fingolare  nel  Mona- 
fiero,  ma  voi  non  dovete  fofFrir di  vedere  una  Monaca,  che 
fia  pill  povera  di  voi ,  e  percib  dovete  procurare  d’  efier  pove- 
ra  in  tutto:  povera  nelle  vefti ,  ne’mobdi,  ne’cibi,  povera 
di  danaro  .  In  quanto  alle  vefti  procurate  di  ufar  tutta  la 
poverta  che  potete,  fecondo  I’ufo  della  comunit^  .  La  ve- 
Se  vi  ferva  folo  per  neceffiia,  non  per  vanita.  Le  velii  fi¬ 
ne  a  che  altro  fervono  alle  Monache,  fe  non  per  conten- 
tare  la  loro  vanita ,  e  per  farfi  ffimar  da  chi  le  vede  I  poi- 
ch^  niuno  cerca  velti  di  prezzo  (  dice  S.  Gregorio  )  dove 
non  pub  effer  veduto  dagli  altri:  Cum  nemo  velit  ibipretiofis 
■vejlibus  induiy  ubi  ab  aliis  non  po (fit  videri ,  Ma  lo  Spirito- 
Santo  dice  ,  che  la  bell^zza  d’  uaa  perfona  non  confifte 
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ITI  quel  che  porta  di  fuori  ,  ma  in  quel  che  conferva  di 
dentro:  Omnfs gloria  e jus fiiij:  regh  nb  intus,  P/al,  44.  AU’ 
iacontro  le  cofe  efterne  danno  a  conofcere  cib  che  di  den- 
tro  ila  nafcoflo  neil’ anima .  ExHriora  Jigna  produnt  quid  in 
antma  lateat  imus  ^  cosi  (ta  fcriito  nelk  Riveiazioni  di  S* 
Brigida  .  (  Pev.  /.  a.,  r.  13.  )  Skch^  ogoi  velfe,  o  aJtro  or- 
namento  vano  da  a  vedere  che  chi  la  porta ,  e  un’  anima 
.  vana.  Quindi  fcriffe  ii  Grifoftomo,  che  una  Religiofa  che 
*  attende  ad  cnorare  il  fuocorpo,  da  bene  a  conofcerela  de- 
I  form ita  del  fuo  Spirito  :  Studium  in  ornando  comport  intttnaw 
i  indicat  d^formhattm  ,  Hon.^y,  S.  Bernardo  fitnilmeDU  fcrif* 
fe  j  che  quanto  piu  fi  adorna  il  corpo^  piii  refta  macchiata 
f  anima  :  Qjianto  amplms  corpus  crnatur^  tanto  inttrlus  anima 
fccdat^Y,,  Maria  Maddalena  de’ Pazzi  ( 1^/- 

ta  cap,  64. )  vide  molte  Monache  dannate  per  li  difecti  commelTi 
contro  la  poverta  ,  e  fpecialmenre  per  la  vanita  nelveftire, 
4.  lo  non  pretendo  che  voi  dobbiate  portar  vefti  iacerc, 
e  lozze^  la  velte  laceranonconviene,  ma  quakhe  rappczza- 
I  roento  ben  conviene  ad  una  Religiofa  che  ha  fatto  veto  di 
j  vpoverta :  non  conviene  portare  unvelofozzo,  tna  difeonvie* 
tie  quelia  bianchezza  affettata ,  che  talane  fempre  ricerca- 
no .  Qual  concetto  poi  di  virtu  pub  dare  quelia  Monaca  , 
che  porta  manichetti  ditela  d’Olanda,  con^bottonid’ argen- 
to  a’polfi,  anello  preziofo  al  dito,  corona  di  fingoiar  valo- 
re  a  lato  ?  quelia  che  non  ufa  altri  veii  che  fini ,  ne’  quali 
fe  mai  comparifee  qualunque  picciola  fratcura,  fubitoilbut- 
ta  via  ?  Ma  fappia  coftei ,  che  molto  difpiace  a  Dio  ii  dif- 
fprezzo  che  fi  fa  della  poverta.  La  Ven. SuorCoftanza del¬ 
la  Concezione  Carmelkana ,  gettando  viauna  volta  ua  certo 
velo  ikacciato,  le  apparve  Gesu  Criflo,  e  ie  diife:  Costdif- 
prezzl  r  infegna^  ch' ioti  diedi  di  mia  Spofa}  Manon  fanoo 
cosi  le  Religiofe,  che  amaaoGesu  Crifto.  Suor  Margherita 
della  Croce,  figlia  deii’Ifnperator  Maffirmfiano  II.  Scalza  di 
S.  Chiara,  comparendo  all’  Arciduca  Alberto  fuo  Fratello 
con  un  ab)to  rappezzato,  quegli  fe  ne  ammirb  in  vederlo ,  e 
giie  lo  diife.  Ma  eila  rifpofe  cost:  Fratello ^  (h piucontenta 
10  con  quejio  jiraccio ^  che  non  fan  turd  i  Monarchi  colU  loro 
porpore .  Cib  che  il  moodo  difprezza  ,  i’  apprezza  Dio,  e  mol- 
co  io  rimunera.  Violanta  Palombara  dama  nobiliffima  nca 
ufava  fe  non  una  vefle  di  tela  rozza,  una  fehiavina  di  lana 
per  dormire,  ed  una  corona  di  fempiice  leg'no  :  ftando  in  mor- 
te  efclamb,  e  difle.*  Oh  che  veggo!  k  mia  veOe  rifplenden- 
te  di  raggi!  la  cope^tq  fettq  « la  coronadi  diamanti, 
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5.  Procurate  inoltre  di  effer  povera  anche  ne’ mobili  ,  e 
ncgli  utenfili  della  cells'.  ,  Leggefi  nelle  Croniche  di  S.  Gi¬ 
rolamo,  chequando  iSuperiortritrovavano  cofe  curiofe,  fu- 
bito  le  gittavano  al  fuoco,  chiamandole ,  Idoli  de*  Reltgloft  ^ 
La  gran  Sck  va  di  Dig  Suor  M,  Mad<lalena  Carafa ,  che  pri- 
ma  fu  Duchqfl’a  d’Andria,  e  poi  Monaca  nellaSapienza  di 
Napoli,  noa  voile  tenere  in-  cella  qiuadri  ,  ne  regali  ^ 

molti  Hbri  ,  dicendo  ;  Un  llbro  f oh  baft  a  a  Uggeflo  , 
id  e  fovetehio  a  metterlo  in,  opera  .  E  cio  ben  dicea  ,  a 
confufione  di  certe  Monache ,  che  tengono  plena  la  cella  di 
libri  f^pif ituali ,  e  niuno  ne  mettono  in  pratica.  S.  Xerefa 
ogni  giorno  vifitava  la  fua  cella,  per  vedere  fe  vi  fofTe  quak 
cbw  cofa  fuperflua ,  e  vedendola  fubito  la  toglieva  .  Voi  , 
forella  benedetta ,  forfe  vedete  piu  cofe  fuperflue  nella  voftra 
cella ,  e  perche  non  le  togliete  ?  A  che  fervono  quelle  pit- 
tune  non  fagne?  quelle  cornici  indorate?  quei  (crigni  nobi- 
li  ?  quei  lavori  di  argento ,  e  quei  tanti  criftalli ,  piu  proprj 
d’  una  dam  a  del  fecolo  ,  che  d’una  Monaca  ?  Penfate  che 
in  punto  di  morte  cib  che  ora  place  a’voftri  occhi,  allora^ 
dara  fcontento  ai  voftro  cuore ,  e  nell’  altra  vita  )  almeno 
nel  Purgatorio  )  ne  fconterete  la  pena,  Riferifce  Monfignor 
Palafox,  che  in  un  Gonvento  comparve  un  Superioie  ad  uti 
Religiofo,  e  gli  dilTe,  che  circa  il  voto  della  poverta  Iddio 
prendea  ftrettiiTimo  conto  neli’ altra  vita  di  certe  cofe,  alie 
quali  qui  non  fi  baday  e  fpecialmente  difle  ,  ch’egli  pativa 
moito  nel  Purgatorio  per  alcuni  fcrittorj  di  noce  tenutj  nel¬ 
la  fua  cella .  Altre  P^eligiofe  poi  non  fanno  privarfi  di  tener 
fempre  la  cella  proveduta  di  irutta ,  di  aromi,-di  conferve, 
6  d’  altre  cofe  da  mjangiare  .  La  Ven*  Madre  Maria  Gio- 
vanna  della  Nunziata,  eflfendole  data  ordinata  da’ Medici  la 
conferva  di  rofe,  non  voile  permettere  che  quella  fi  tenef- 
fe  in  fua  cella  ,  ma  fe  ne  facea  portare  in  ciafcuna  fera 
quella  porzione  cbe  Bifognava  , 

6,  Sopra  tutto  procurate  d’  elfer  povera  di  danaro  .  S. 
Paolo  afTomiglia  T  ingordigia  del  denaro  all’  idolatria :  Ava~ 
rus^  gnodi  efi'  idolorum  fervitus,  Eph,  5.  E  con  ragione  , 
poich^  I’  avaro  fa  che  il  danaro  diventi  il  fuo  Dio ,  cioe  il 
fuo  ultimo  fine .  Percib  dice  S,  Giovanni  Grifoflomo :  Co«- 
temnamus  pecun'tas ,  ne  conttmnamuf  a  Chrtjio  •  Horn*  7.  in 
f,  3,  ad  Rom.  Difprezziamo  il  danaro  ,  fe  non  vogliamo  ef- 
fer  difprezzati  daGesu  Crifto.  Quindi  i  primi  Griff  iani,  do- 
po  aver  vendute  le  loro  robe  ,  ne  metteano  il  prezzo  a  pie^ 
di  degU  Apofloli  (  Athr, 3^.  9  35*  )y  dinotapdo  con  cib  ^ 

come 
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come  dice  S.  Girolamo  ,  che  i  danari  non  debbono  flare 
ne  cuore  dsirucnio,  ma  focto  i  piedi.  Alcune  Religiofe 
col  preteflo  delle  loro  necefTita  non  lafeiano  fempre  di  ac- 
cutTiular  damari  •  I^icea  S.  Caterina  da  Siena  “  Po^liarpto  ah'" 
tondare  de  bent  temporals  ,  paundoct  ftmpre  aver  neceffitd. 
Je  non  ft  abbonda .  Ma  non  fanrio  cosi  le  Religiofe ,  che  amano 
la  perfeziojie,  elle  non  voglionoakroche  il  puronececelTario, 
e  percio  h  riferbano  quel  folo  livelio,  che  appena  loro  pub 
baitaTe.  Ed  a  che  altro  rnai  il  livelio  maggiore  loro  fervid 
ra,  le  non  a  fade  pin  fuperbe,  piu  cemode ,  piu  vane,  e 
nieno  snortificate ,  col  foddisfare  tutt*  i  capricci  clie  gli  ven-* 
gone  in  teda?  Ofide  fe  mai  avete  voi  qualche  livelio  mag- 
gior  di  quello  che  vi  bafla ,  buon  farebbe  che  lo  defte  all* 
AbMdeffa  per  difporne  a  fuo  piacere,  o  almeno  f  impiega- 
fie  m  foccorrere  le  Monache  piu  povere ,  non  gia  per  fine 
ih  avere  delle  dipendenti ,  ma  per  folo  affetto  di  carita  • 
Qua!  confufione  c  il  vedere,  feriffe  S.  Caterina  da  Siena  in 
una  fua  lettera  (Epift.  15.  ),  che  quelle  Religiofe,  le  qua- 
Ji  debbon  effere  fpecchi  di  poverta,  fliano  intante  deiizie  , 
piu  che  fe  foiTero  nel  fecolo !  E  qual  difonore  maggiore  ^ 
veder  poi  ,  che  una  Monaca  pretenda  di  aver  nel  Monafle- 
ro  piu  di  quello  che  avrebbe  avuto  reflando  nel  mondo  ? 

7«  Bifogna  ancora  ufar  moita  cautela  nello  fpendere,  per 
non  offendere  la  poverta.  Vi  fono  certe  Religiofe ,  cbevan- 
tanfi  d  effere  fpiriti  grandi  e  generofi ,  (  fpecialmente  a’ tem¬ 
pi  noltn ,  in  cui  a  crefeiuto  1’  ecceflb  delie  fpefe  a  difmifu- 
ra  ) ,  le  quali  dicono  :  Quando  Ji  ha  da  fpendere ,  h'tfogna  fpen^ 
dere .  Bella  propofizione ,  che  ila  bene  in  bocca  d’ una  perfo- 
na  di  mondo,  ma  non  d’una  Religiofa.  Ne  occorre palliarfi 
col  preteko,  che  tali  fpefe  fi  fanno  per  amor  di  Dio  nelle 
folennita  del  Monaflero.  Clemente  V.  (  nelJa  fua  Clemen- 
§•  de  Verb,  Signs/,  )  proibi  a’  Religiofi 

efpretfamente  ogni  fpefa  fuperflua ;  anche  a  rifpetto  del  cul- 
to  divmo .  E  percib  S.  Carlo  Borromco  ordinb  efprefTamen- 
te,  che  nelle  feke  delie  Monache  gli  apparati  foRero  bensi 
divoti,  ma  non  fontuofi ,  Dimanda  S.  Bernardo,*  Quid  pu- 
tas}  in  his  quaritur  poenitentia  ^  cornpunJiio  ^  aut  intuentium 
admtratto?  Serm.  ad  Guliel,  Che  penfi  (  dice  )  che  quelia  Mo¬ 
naca  nel  far  quelia  fefla  pompofa  cerchi  ronordiDio,  con 
iKuovere  gli  altri  a  divozione ;  o  pure  cerehi  ia  fua  vanita, 
con  muovere  gli  altri  ad  ammirare  iifuobuongenio,  e  la  fua 
f|kendidezza  ?  Lo  kelTo  S.  Bernardo  fi  fa  poi  foppofizionei 
Ma  i  Vcfcovi  non  hanno  -  ripugnanza  di  fpender  mol- 
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to  nelle  fefte.  E  pai  rifponde:  Alia  eaufa  efl  Epi/ccpoYum . 
alia  monachorum ;  nos  qui  mundi  pretiofa  ntiquimui  ,  in  hts 
devotiomm  exatare  intendimus  .  ALtra  k  la  condizioae  de’ 
Vefcovi ,  altra  de’ iDonaci  che  profefjano  poverta :  noi  che 
abbiamo  lafciati  i  bsni  del  oacado,  aachs  nelie  fede  dob- 
biamo  dimoftrarci  poveri ,  e  co’  fegni  della  poverta  eccitare 
negli  altri  la  divozione.  Gh  Dioequanti  difetti  comrcetta- 
no  oggidi  le  Moaache  per  quefte  benedette  fsfle  !  Non  fi 
contentano  di  fpender  folamente  nelJa  copia  de’iumi,  ncgii 
apparati,  e  nella  mufica,  ma  vogJion  far  comparire  ia  loro 
vanita  anche  in  regalare  grinvitaii  che  vengono  alia  fella, 
ii  quale  fconcerto  h  poi  il  far  palTare  i  Sacerdoti  irnmedia- 
camente  dopo  detta  la  Mefla  dail’  AJtare  al  parlatorio  .  a 
prender  rinfrefchi ,  cioccolata  ,  e  dolci  I 

dice  colei,  fi  ha  da  fare  i  eos)  fanm  P altre  ^ 
cosl  btjogna  che  faccia  ancor  io ,  Aimeno,  iodico,  non  cer- 
cate  voi  di  forpalTare  i’  altre  ,  e  di  avanzare  gli  eccelfi  pi^ 
di  che  gia  s’  ^  introdotto ;  perch^  fe  voi  avanzate 

la  Mouaca  a  cui  roccher^  dopo  di  voi  a  far  la  feda ,  non 
lara  certamente  meno  di  voi ,  per  non  elfer  tenuta  piu  mi- 
lerabile  di  voi :  aimeno ,  replico ,  non  introducete  piii  abuli , 
VI  baltino  quelli  che  ci  llanno ;  akrimen.ti  ne  darere  gran 
contp  a  Dio,  poiche  cosl  quelli  abufi  di  fpefe  fi  fono  incro- 
dotti,  e  poi  fono  tanto  crefciuti  :  una  Monaca  ha  paflata 
un  poco  la  fpe£a,  e  la  pom  pa ,  un'  altra  un  altro  poco ,  e 
cosi  li  d  arrivato  poi  a  tali  eforbitanze ,  che  non  li  fa  co¬ 
me  pia  hanno  da  crefoere :  e  percib  pub  dirli  chetante  in- 
t^re  ccmunita  hanno  perduto  lo  fpirito  ,  e  1’  offervanza  • 
Quante  Monache  per  quelle  fpefe  fi  vedono  dillratte,  inquie- 
te  per  tutta  la  vita,  fenza  raccoglimenco,  fenza divozione , 
e  piene  di  difetti ,  e  vanita  I  E  con  tutto  che  i  Sommi  Pon- 
tenci ,  e  le  facre  Congfegazioni  di  Roma  han  cercato  tan- 
te  volte  di  rimediare  a  queflo  fconcerto ,  tuttavia  roolto  po- 
®  meglio  dire,  niente  han  guadagnaio.  Che  voglio 
«ire  di  piu?  altro  non  mi  rella  che  efciamare;  Guai  a  quei- 
Monaca,  che  introduce  abufi,  e  vanita  nel  Monallero  ! 
Chi  ha  poi  il  maneggio  delle  robe  della  comuaita  ,  Ilia 
attenta  a  non  fare  fpefe  eccedenti  per  li  proprj  comodi, 
perche  in  cib  ofFende  gravemente  il  voto  della  poverta  . 

che  le  licenze  di  fpendere  non  fi  hanno  da  av^ 
re  dal  Confelfore,  ma  dalla  Superiora  ,  perche  nelle  cofe 
reraporali  alia  Superiora  ^  tenuta  ogni  Reiigiofa  di  ubbidi- 
re.  Di  piu  avvertafi  ,  che  la  licenza  data  di  fpendere  ia 
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qualchs  ufo,  noa  pub  fervire  per  un  altro  ,  fenza  offender 
la  poverta .  Avvertafi  ancora ,  che  offende  la  poverta  quel- 
la  Maaaca,  che  fa  regali  fenza  giufta  ragione,  e  foio  per 
capnccio  e  vanita  ,  a  perfone  che  non  han  bifogno  .  Pars 
jacrileg  'u  eji  nm  pauperum  dare  non  pauperibus ,  Ep,  ad  Pa- 
mach.  E’  lacrilegio  contra  la  poverta  darlaroba  de’ poveri 
(  cioe  de’  Religiofi  che  niente  hanno  di  proprio  )  a  coloro 
chenonfon  poveri.  Si  avverta  inoltre,  che  i  Decreti  Apo- 
ffolici  vietano  a’Confeffori  il  ricever  regali  dalle  Monache, 
fpecialmente  fe  fono  di  molto  valore,  e  piu  fpfecialmente 
fe  fono  a  vicenda.  Dice  S.  Girolamo:  Crebra  munufcula  , 
fudatiola  ,  fafciolas  ,  ^  de^ujiatos  c'lbos  ,  blandafque 
litterulas  fancius  amor  non  habet .  Ep,  ad  Nepot,  Non  fi 
confa  col  fanto  amore  la  frequenza  de’doni,  benche  piccio- 
ii ,  di  fazzoletti ,  di  cibi  delicati,  0  di  dolci,  e  tantotneno 
di  lettere  affettuofe.  Ma  di  queifo  punto  fe  ne  parlera  piii 
di  propofto  fii  fegu.  Capo  X,  §'.  Ill, 

9.  II  rerzo  grado  circa  Ja  poverta  importa  che  non  fac- 
ciate  iagnanze ,  allorch^  talyolta  vi  manchi  ancora  il  necef- 
fario  .  Un  giorno  la  divina  Madre  difle  ad  una  Monaca 
Francefcana  fua  divota :  Figlia  mia,  fe  tu  ottieni  tutto  cib 
che  ti  bifogna ,  non  fei  vera  povera ,  la  vera  poverta  confi¬ 
ne  neli’aver  meno  di  cib  ch’  e  neceffario  .  Dicea  la  B. 
Giovanna^  di  Sciantal  (  Pita  lib,  r.  13. )  1/  lamtntarfi  del¬ 
la  poverta  y  difpiace  a  Dio  ^  e  agli  uomint,  lo  non  mi  Jlimo 
mat  tanto  felice ,  quanto  allarch'h  ho  quakhe  infegna  di  pover¬ 
ta  .  Parimente  la  gran  Serva  di  Dio  D.  Battida  Vernazza 
Canonicheffa  Regolare  dicea  di  provare  gran  gufto  in  intende- 
re ,  che  fe  le  venifie  quakhe  bifogno,  non  avea come prov- 
vedervi.  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi  s’afHiggea,  quando 
fi  vedea  prowedufa  dalla  Priora  di  cib  che  le  mancava. 
Una  yolta  mancandole  il  pane  a  menfa ,  talmente  fe  ne 
compiacque ,  che  poi  li  accusb  del  troppo  gufto  che  n’  ebbe . 
Efciainaya  talora  :  Oh  che  grazia  farebbela  mia^  fe  andajft 
a  mangiare ,  e  non  ttovajft  cibo  !  fe  andafft  a  dormire ,  e  non 
trovafjt  lettol  fe  andafft  a  veflirmi  ^  e  non  trovafft  vefli  1  Oh 
mi  mancaffe  tutto  i  Ditemi  ,  forefla  ,  parlate  ,  e  pfaticate 
ancora  voi  cosi  ?  Benche  voi  abbiate  lafciato  i’  affetto  al 
mondo,  ed  alle  cofe  fuperflae  e  vane  ,  io  temo  nonperb 
che  fliate  attaccata  a  cib  che  ffimate  neceffawo  ,  follecita 
che  non  vi  manchi  la  vefte,  il  cibo  ,  il  letto,  e  cofe  fimi- 
li,  quali  voi  le  defiderate  y  e  percib  v’  inquietate  poi  ,  al- 
lorch(^  quefle  cofe  vi  vengon  meno, 

'  10,  Ma 
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lo.  Ma  come  voi  volete  effer  povera  ?  volete  godere  ii 
premio  della  poverta ,  e  poi  velete  che  non  vi  manchi  nien« 
te?  Qual  ^verO(,  anzi  qual  ricco  anche  nel  fecolo  ha  tut- 
to  queilo  che  vuole?  Se  voi  forte  rimafta  nel  mondo,  quart- 
te  cole  VI  farebbero  mancate  }  epoi  nelMonartero,  dove  fie- 
te  venu^  a  patire^  e  a  profelfar  poverty  ^  volete  che  non 
VI  manchi  niente  ?  Dicea  S.  Francefco  di  Saks :  ll  volere 
ej/er  povero^  e  non  rtceverne  alcum  fccmodo  ^  }  voltt  t  onou 

f  rtcchezze »  Madirete:  Se  io 

todi  di  buona  falute,  foffrirei  tutto;  ma  io  fono  inferma ,  e 
percio  mi  e  infopportabile  il  vedere  che  k  Superiore  fi  fcor* 
aano  di  me  ,  come  fe  fortl  fana  ,  Ma  lafciate  ora  dire  a 
me.  Voi  VI  lagnate  che  I’aitre  fi  fcordano  di  voi>  ma  voi 
icordata  d  efler  venuta  alia  Religione  per  patire? 
-La  Monaca dee  abbracciare  ilpatire,  non  foloquandoe  fana, 
rpa  ancora  quando  e  inferma .  Nelk  Cortituzioni  de^  Tere- 
iiani  VI  fpecialmente  querto  avvertimento  :  1  nofiri  YtauU 
it  tnf  emt ,  fe  loro  manca  qualche  cofa ,  ft  rkordino  elf  efft  han-^ 
no  abbracctata  la  poverth  di  Gesu-Crijio ,  e  percio  non  voolia* 
no  ejjer  trattatt  da  riccht^  nh  quando  fonfani^  n^  quando  fo- 
no^  tnferrnt  .  Inoltre  a  querto  propofito  S.  Maria  Maddalena 
de  Fazzi  da  un  altro  bello  avvertimento  alk  Religiofe,  e 
dice ;  Per  tnferma  che  fiate  ,  non  prendete  ,  n>  cercate  cofa 
che  non  fappta  at  poverta  .  Percib  S,  Bernardo  voka  ,  che 
1  luoi  Mqnaei  infermi  non  fi  avvakrtero  d’altri  rimed;  che 
di  lemplici  decotti  d  erbe,  dicendo  che  difeonvenivano  agP 
intermi  che  fon  poveri  k  medicine  di  prezzo.  Se  voi  fo- 
lie  rimarta  nel  fecolo ,  io  non  fo  fe  avrerte  potato  avere 
tutti  querti  rimed; ,  e  Medici ,  che  ora  vi  dk  la  Religio- 
pretendete  di  piu?  Eh  via  contentatevi  non  fo- 
Iq  di  vivere,  ma  di  morire  anche  da  povera;  e  ralkgrate- 
vi  che  la  morte,  allorche  verra  a  togliervi  dal  mondo  ,  vi 
ritrovi  trattata  da  povera  .  In  tutte  k  occafioni  pertanto  , 
m  cui  VI  occorrera  di  patire  qualche  mancanza  ,  abbiate 
avanti  gh  occhi  querto  bel  fentimento  della  B.  Giovanna 
di  bciantal  ,  Ja  quale  diceva  ,  che  k  occafioni  di  efercitar 
la  poverty  fono  tanto  rare,  e  percib  quando  fi  offerifeono, 
Dilogna  accettarle  con  alkgrezza. 

1  quarto ,  ed  ultimo  grado  della  poverty  importa  che 

la  i^ligiofa  ,  non  folo  fi  cqntenti  delk  cofe  povere  ,  ma 
cne  ll  ekgga  tra  quelle  k  piu  povere,  la  cellapih  povera, 

povera,  il  cibo  piu  pove- 
•  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  godeva  in  alimentarfi 

del- 


\  §.  11,  De  Grad$  della  Poverth ,  igt 

deile  reliquie  de’  cibi  che  lafckvano  i’  altre  Monache  /  e 
portava  poi  una  veile  si  logora ,  che  la  Priora  ebbe  da  far- 
cela  mutare  per  ubbidienza*  Dicea  la  Beata  Giovanna  di 
Sciantal)  che  la  perfezione  della  poverta  configlia  ,/che  do¬ 
ve  balia  lo  ftagno,  non  fi  adoperi  I’argento;  e  dove  bafta 
11  piombo)  non  fi  adoperi  lo  ftagno.  E  quefta,  fimilmente 
parlando  in  tutte  le  cofe  che  occorronoj  dee  efler  la  rego- 
la  d’  una  Monaca  che  vuol  farfi  fanta . 

:  12.  Giova  qui  in  fine  riferire  una  bella  iflruzlone  ,  che 

:  diede  ii  P*  D.  Antonio  Torres  (  mentovato  di  fopra  )  ad 
:  una  Monaca  fua  penitente  circa  la  poverta  „  ;  Amera  co- 
\  fne  un  teforo  la  poverta  ,  avendola  cosi  jftiinata  lo  Spo- 
j5,  fo.  La  pratichera  in  tutte  le  cofe^  gloriandofi  piu  di  que- 
fia^  che  di  qualfivoglia  ornamento.  Non  le  dia  cuore  di 
3,  vedere  in  Monalhero  Monaca  ^  o  converfa  pin  povera  di 
5,  lei.  Non  portera  fopra  di  fe  cofe  di  ornamento ,  o  che 
5,  non  fieno  di  eftrema  necefTita :  praticando  la  poverta  ne’ ve- 
3,  li  flefTi  piu  grofTi,  e  piii  rappezzati^  e  nellafteffa  corona 
I  ,,  che  porta  al  lato.  Sildiletter^  di  portar  1’ abito  povero, 

i  3,  e  rattoppato ,  non  lafciandolo  fin  tanto  che  non  fi  potrii 

p#Li  portare ;  e  fugga  al  poflibile  di  avere  due  abili  ,  o 
3,  piu  biancherie  di  quelle  che  ha  T  ultima  fra  le  fordle 
153  converfe  *  Non  poffeda  3  Cerchi  cofa  alcuna  3  ancor- 
;  35  che  le  pareffe  neceffaria  3  fenzaprimafpecchiarfialfuoSpofo 
;3,  nudo  in  croce3  e  a  lui  dimandar  prima  la  licenza  *  Ri- 
l3,  chiefia  non  dia  cofa  per  minima  the  fia3  la  riceva  da 
|„  altri  3  fe  prima  non  avra  avuta  licenza  dalla  Superiora  . 
5,  In  camera  non  avra  altro  che  ’i  fuo  povero  letto  3  con 
,3  poveriffime  lenzuola,  e  coperte  3  due  fedie  di  paglia  ,  ii 
15,  Crocififro3  quattro  figure  di  carta,  que’pochi  libri  chs  le 
i„  faranno  alTegnati  dalla  guida,  e  quel  tanto  folo  che  fer- 

'■yy  vira  alia  fua  necefiita  ,  e  non  piu  *  Speflb  col  Crocififib 

I,,  efaminera  la  fua  vita  in  quefia  virtu  ,  e  fe  vedra  in  fe 
I,,  cofa  fuperflua,  la  portera  alia  Superiora  .  Non  dimandi 
L,  per  fe  a’ pa  rent  i  cos’ alcuna:  potra  bensi  farlo  per  li  bi- 
I3,  fogni  della  comunita  ,  fenza  farfi  riferbare  cofa  vefuna 
per  fe  ,3.  (  t^ha  lib,  2,  Cap,  11.  ) 

■  13.  Per  carita  voi  ,  forella  benedetta  ,  che  avete  rinun- 

jZiato  al  rnondo,  e  a  tutte  le  cofe  del  mondo  3  non  voglia- 
|te  ora  preferire  il  fango  a  Dio.  S.  Clemente  Vefcovo  d* 
lAncira,  quando  Diocleziano  gli  prefentb  argento,  oro  ,  e 
gemrne .  acciocch^  avefie  rinegato  Gesu-Crifio ,  diede  un  graa 
fofpiro  di  dolore,  in  vedere  ii  fuo  Dio  paragonato  al  loto. 
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Sinarra  ancora  di  S.  Bafilio  Martire ,  che  quando  il  Tri- 
buno  gli  offen  da  parte  di  Licinlo  Imperatore  la  dignita  di 
Primo  Pontefice,  e  capo  di  tutti  i  fuoi  Sacerdoti  ,  feavefle 
lafciato  d’effer  Criftiano,  rifpofe:  pite  all'  Imperatore  ^  chi 
quando  mi  volejje  dar  turn  il  fito  impero  ,  non  mi  potrebbe 
dar  tanto ,  quanto  mi  toglierebbe  privandomi  di  Dio ,  per  far- 
mi  fchiavo  del  demonio.  E  cosi  dico  a  voi,  giacche  avete 
lafciato  tutto  per  Dio,  non  fate  ora  che  qualchemiferia  di 
queda  terra  v’abbia  a  mettere  in  pericolo  di  perdere  Dio. 
Figuratevi  che  Dio  vi  ponga  innanzi  fe  ftefl'o,  e  le  creatu¬ 
re  ,  e  poi  vi  dica  quel  che  dilTe  appunto  in  fimil  cafo  alia 
Vcn.  Suor  Maria  Crocififl'a  (  l^ita  /.  i.  c.  g.  ):  Scegli  di 
loro  ^  e  me ^  chi  ft  contenta.  No,  che  il  teforo  d’ una  Re- 
ligiofa  non  ha  da  effere  altro  che  Dio  .  Termino  colie  pa¬ 
role  di  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi :  O  fortunati  i  Kelt- 
gfoft ,  che  (laecatt  da  tutto  per  mezzo  della  fanta  poverta , 
poffono  dire :  Dominus  pars  hdeteditdtis  mea  !  Dio  h  la  por- 
rione  di  tutto  cio  che  defidero  in  quelia,  e  nell’ altra vita, 
Onde  udivafi  poi  efclamare  ia  Santa  :  NientSy  niente  y  fe  non. 
3io  y  ne  voglio  Dio ,  fe  non  per  Dio  . 

Prtghiera  •  s 

GEsu  mio,  in  voi  io  trovo  tutto,*  fuori  di  voi  non  vor 
glio ,  ne  defidero  altra  cofa .  Deh  tiratemi  tutta  a  voi , 
per  arder  del  voftro  amore ,  nel  quale  vorrei  vedermi  tutta 
confumata .  Caro  mio  Redentore ,  vedo  che  da  tanti  anni 
mi  liate  appreflfo ,  perch^  mi  volete  tutta  vollra  j  giacch^ 
dunque  voi  avete  tanta  cura  del  mio  bene ,  fate  ch’  io  da  oggi 
avanti  non  abbia  altra  cura  che  d’amarvi,  e  di  darvi  gufto . 
Deh  liberatemi  da  tutti  gli  affetti  ,  che  mi  allontanano  da 
voi .  Fate  che  i  miei  penfieri  non  s’  iinpieghino  in  altro  , 
che  a  prefervarmi  da  ogni  voflrodifgulfo ,  e  a  trovar  modo 
di  compiacervi  quanto  piu  poffo  .  Oh  vcrbo  incarnato  voi 
fiete  venuto  nel  mondo  ad  infiammare  i  cuori  del  voliro 
imore,  deh  preridetevi  aoche  il  mio  cuore  ,  innamoratelo 
tutto  di  voi ,  illuminateio  ,  e  rendetelo  pronto  a  tutti  i  vo- 
flri  fanti  voleri  ,  unitelo  in  fomma  tutto  a  voi ,  e  voi  folo 
poffedetelo.  Unite  voi  a  roe,  e  me  a  voi  con  un  perfetto 
amore ,  che  non  s’  abbia  a  fcioglier  mai  in  etemo .  Fate  eh* 
io  non  fia  pih  mia,  ma  fia  fempre  voftra,  e  tutta  voUra , 
mio  teforo ,  mio  amore ,  ed  ogni  mio  bene .  Maria  madre 
mia ,  nslla  vodra  intercslTione  ftaino  le  mie  fperanze . 
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CAPO  X. 

Del  Diftaccd  da’ Parent!,  e  da  altre  Perfone, 

§.  I. 

bd  Dtflaccb  da  Parenth 

s.  (QEl^attacco  a’ parent!  non  apportaffe  graft  dannd,ndft 
^  c!  avrebbe  ammohit!  Gesu  Crifto  con  tanta  premura 
a  diftaccarfi  da  efli.  In  un  luogo  egU  c!  dice,  che  ch!noft 
odia  !  fuoi  parent!,  non  pub  efler  fuo  difcepolo:  Si  quh 
venit  ad  me  ^  ^  non  odh  patrem  fuum  y&  matrem&c.nOTt 
poteji  mtus  effe  difcipulus,  Luc,  i4»  Ed  !n  altro  luogo 
:  dice  %  ch’  egl!  h  venuro  a  dividere  il  figlio  dal  padre ,  e  la 
figlia  dalla  madre  :  Vent  enim  fepara're  hom'mem  adverfus  pa^ 
trem  fuum  <^  filiam  adverfus  matrem  fuurn.  Matth.  10. 
^5.  Ma  perch^  tanto  odio  verfo  i  parent!,  etanto !mpegnb 
di  fepararc!  da  loro?  Ne  d^  la  ragione  lo  fteflb  noftro  Sal- 
i  vatore  :  Et  tnimici  hominis  domeflici  ejus ,  Matth,^  10.  ^6, 
Pgrche  nel  negozio  della  falute  gl!  uomini ,  e  fpecialmente 

*  i  Religiofi  non  hanno  peggior!  nemici  che  !  loro  parent! ; 

'  tnentr’  effi  fon  quell!  che  ftiaggiormente  loro  !mpedifcon6 
:  il  profitto  fpirituale,  come  fcrilTe  S.  TTomftiafo  (  2.  1,  qum 
,  189.  4.  io.  ):  Frequenter  amici  cdrqalp  averfantur  ptofe-^^ 
'•Bui  fpirhuali propinqui  emm  carnis  in  hoc  negotio  dmici 

non  funt  ^  fed  inimici ,  E  cib  ben  fi  vede  colla  fpsrienZa. 
i  Anche  S.  Carlo  Borromeo,  con  tutto  che  foffe  cosi  rifer- 
f  bato  nelle  fue  cole ,  e  cosl  diftaccato  da’  parent! confei- 
t  fava  d!  fe ,  che  quando  andava  !n  cafa  de’  parent! ,  fton 
f  fe  ne  ritornava  fe  non  raffreddato ,  e  diftratto  dalle  cofe  dt 
i  Dio.  ^uindi  tutt'i  maeltri  di  fpirito  non  fanno  che  efor- 
!  tare  chi  vuol  camminare  nella  via  della  perfazione,  che 
'  d!  fugglre  !  parent! ,  non  intrisarfi  ne!  loro  afiari ,  anzi 
i  neppure  volerne  faper  nuova,  allorch^  fon  lontani  * 
i;  2.  Che  fpirito  mai  pirb  aver  qaellaReiigiofa,che  vorreb-* 
be  aver  fernpre  !  parent!  accanto,  e  fe  hon  1!  vede,  man- 

*  da  e  rimanda  piii  letters  ed  imbafciate  achiamarii,efenon, 
Ivengono,  sMnquieta,  e  replica  piii  lettere  di  lamenti  ?  Quale 
^{iretta  unione  tfta!  con  Dio  pub  avere  una  Monaca  di  que- 
'  {la  fatta  ?  Dice  S.  Gregorio :  Extra  cognatos  quifque  debet 
^  Htriy  fi  vuh  paremi  omnium  verius  jungi,  Mor*  Hh, 
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cap,  6,  Bifogna  che  affatto  tugga  i  parent!,  chi  vuoldav?- 
ro  unirfi  al  Padre  comuiie,  ch’^  Pio,  E  S. Bernardo , par? 
landp  della  fanta  Vergine ,  che  avendo  perduto  Gesu  fanciullo , 
I’andb  cerpando  per  tre  giorni  tra’parepti,enonIoritrovb, 
ne  ricava  che  tra  elfi  non  fi  ritroya  mai  Gesh-Crillo ;  Non 
invenitur  Je/iis  intend  AggiungePietroBlefenfe,che 

r^mor  del  fangus  prefto  ti  priyera  deil’  amore  diDiorCtfrr 
72al’fs  amor  extra  Dei  amorem  cito  .Mos^  flandoper 

mprire  ci  lafcip  queflq  hello  ricordo,  che  fpecialmente 
pppartiene  allp  Perfone  Religiofe:  Quj  dixit  patri  fuo^  & 
mam  fua ,  nejcio  vos ,  O'  fratribus  fuis ,  i^noro  vos ,  hi  cu- 
fiqdiemt  eloquium  tuum ,  O’  paBum  tuum  fervaverunt .  Detit^ 
9.  E  vupl  dire  ,  che  queila  Monica  la  quale  dice  a”*  fuoi 
genitori ,  io  non  vi  conofcq  ,  §  a’  fuqi  frateiii ,  io  non  fo  chi 
fiets,  cpdei  i  qiiella  che  cuftodifce  la  divina  chiamata,  ed 
pflTerva  ii  patto  fatto  con  Pio  nella  fua  profeflione ,  U  cui 
egli  le  fe’ fentire  quelle  parole  ,  che  dice  adogni  animache 
fi"  confagra  al  tuo  amort:  Ai^di  fill  a  ^  O  vtde^  O  inclimr 
aurem  tuam\  p!‘  obUvifcere  populum  tuum  ^  O  domum  pa- 
pis  tut  ^  O  concupifcet  rex  demem  ' tuum ,  Pfalm,  44.  12, 
Sent!’  C  le  dice  )  ia  mia  voce,  o  figlia ,  ed  intend!  il  gran 
bene  che  ti’  avverl,  fe  mi  ubbidifcl ;  e  percib  apri  To- 
recchio  a  quel  che  ti  dico :  Scordati  della  tua  gente  ,  e  del¬ 
la  cafa  di  tuo  padre,  pd  allpra  io  che  fon  Re  e  Spofo,  a- 
merb  la  tua  bellezza.  (Srande  prcemium  eft  (  efclatna  qui 
S.  Girolamo  )  parentis  obiivifci  ^  quia  concupifcet  rex  de- 
V  corem  tuurn ,  In  Reg,  Monach.  Troppo  grande  fara  il  pre- 
mio  che  ti  fara  dato,  menire  diventerai  cara  al  tuo  Signo¬ 
re,  che  ti  rendera  beata  in  quefia  e  nell’ altra  vita.  Ecib 
appunto . fignihcb,  il  nofiro  Salvatore,  quando  diffe:  Omnis 
qui  teliquerit  dcxnum  ,  vel  fratres ,  aut  pattern ,  aut  mqtrem 
Occ  propter  nomen  meum  ^  centuplum  accipiet ,  O  vitam 
aternam  poffidebit  •  Matth,  19,  29,  Chi  lafcia  i  fuoi  pa¬ 
rent!,  non  folo  col  fatto,  ma  ancbe  coll’ affetto ,  polTederg 
la  beatitudine  eterna  nell’ altra  vita,  e  ricevera  il  centu¬ 
ple  in  quefta:  lafciert\  poche  forelle ,  e  ne  trovera  moke  nel 
IVIouafiero:  lafeiera  un padre,  ed  una  madre,  ed  avra  per 
padre  Dio,  e  per  madre  Maria,  da’quali  fara  amata  e 
trattata  da  figlia . 

3.  Quindi  intendendo  i  Santi  il  gufio  che  davano  a  Dio 
col  diUaccarfi  da’ parent!,  han  procurato  di  flame  quanto 
piu  lontano  han  potuto.  S,  Francefco  Saverio,  andnndo  al¬ 
ia  Miffione  dell’  Indie ,  e  pafiando  vicino  alia  kia  pa- 
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tria,  non  voile  accoftarvifi  a  veder  la  madre,  e  gli  aitri 
fuoi  congiunti ,  benche  quelli  con  pib  preghiere  icnportune 
ne  i’avefero  richieflo,  e  benche  fapelTe  di  non  averli  piua 
vedere.  S.  Pacomio,  eflendo  venuta  la  forella  a  vederlo, 
le  mandb  a  dire  quelle  parole :  Hat  faputo  ch^  U  fon  vivo , 
vattene  tn  pace .  Alcuni  Santi  non  ban  voluto  neppur  leg- 
gere  le  iettere  de’loro  parent!;  narra  S. Giovanni Climaco, 
che  S.  Antonio  Abate,  eflendo  ftato  piu  anni  nel  deferto, 
riceve  certe  iettere  de’  fuoi  parent! ;  ma  poi  difle  fra  di  fe : 
io  dal  iegger  quefle  carte  che  polTo  fperarne  altro,  che  in- 
quietarmi ,  e  perder  la  pace  che  godo  ?  Onde  le  buttb  nel 
fuoco  dicendo :  Andate  via  da  me  psnfieri  della  patria ,  ac- 
1  ciocch’  io  non  ritorni  a  quelle  cofe  che  gia  ho  lafciate .  Let- 
tere  refliate  bruciate ,  acciocch’  io  non  fia  bruciato  da  voi . 

4.  Dicea  S.  Terefa:  Jo  per  me  non  captfco  ^  qualconfola- 
\  r-jont  pojja  irovare  una  Monacane*  panntt  /prefcindendo  daW* 

\  attacco  che  d^fpiacs  a  Qto ,  ella  non  puo  godere  dells  loro  ri- 
'  creazdon  ’t  ^  e  v  'tene  fenza  mem  ad  entrare  a  parte  de  loro  tfa- 
vagli .  Quanto  e  belia  per  voi ,  forella  benedetta ,  quefta  ri- 
tleflione  della  Santa  /  I  voflri  parent!  allorch^  vengono  alia 
grata ,  non  poflfon  certamente  farvi  entrare  a  parte  de’  loro 
fpalTi  mondani,  perch^  voi  ftate  chiufa,  e  non  potete  an- 
darvi.  Dupque  con  venire  al  parlatorio,  che  vengono  a  fa¬ 
re  ?  non  vengono  a  far  altro ,  che  a  raccontarvi  i  loro  di- 
fturbi,  le  loro  infermit^,  ed  i  loro  bifogni.  Ecibavoiche 
ferve  ?  non  ferve  che  ad  empirvi  la  tefla,  e  i’"^ima  d’in- 
quietudini,  di  diflrazioni,  e  difetti;  talmente  che  per  ogni 
viflta  de’ voflri  parent!  flare^te  tutta  diflratta,  ed  inquieta 
per  molti  giorni  nell’  orazione,  e  nelle  comunioni,  penfan- 
do  a  tutte  quelle  cofe  che  i  parent!  vi  han  dette,  E  come^ 
poi  potete  voi ,  che  avete  iafciato  il  mondo  per  farvi  fanta 
tanto  deflderare  che  fpeflb  vengano  i  parent!  a  ritrovarvi  ? 
perche?  acciocch^  fpeflb  vi  facciano  perdere  lavoflrapace, 
e’l  voflro  profitto?  E  che  pazzia  mai  e  quefta,  credere  di 
non  poter  vivere  contenta,  fenza  vedere  fpeflb  i  voflri  pa- 
re^ti/  Oh  fe  voi  ve  ne  allontanafte,  quanto  meglio  vicon- 
folerebbe,  e  vi  terrebe  contenta  Gesu-Crifto!  Dicea  S. 
Maria  Maddalena  de’  Pazzi ,  che  ’1  frutto  principale ,  che 
debbon  le  Monache  ricavar  dalle  cormfnioni ,  e  1’  abborri- 
mento  deile  grate .  E  in  verita  non  v’  h  luogo  dove  tanto 
guadagna  il  demonio  colia  Religiofa ,  che  nei  parlatorio , 
come  diffe  un  giorno  uno  di  quefli  fpiriti  maiigni  alia 
Ven.  Suor  Maria  Vrllani.  E  percib  S.  Maria  Maddalena 
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sfuggiva  anche  di  pafTare  per  ii  iuogo  del  parhtorlo  ;  e  T  odiav3’ 
ralinente,  che  non  potea  neppur  fentirio  nominare ;  equan- 
do  talvolta  era  ohbligata  a  calarvi,  fi  metteva  a  piangere, 
e  diceva  alle  fue  novizie:  Figl'iuohmie  ^pregate  Dio  permt\ 
€he  fon  chiamata  alia  grata,  E  lafciava  lor  raccom  mandate , 
che  andaflero  preiio  a  chiamarla  con  qualche  feufa . 

5.  Ma  voi  direte:  Dunque  che  ho  da  fare?  non  ho  da 
yedere  piii  i  parenti  miei?  quando  effi  vengono  a  rrovarmi , 
forie  io  gf  ho  da  difcacciare,  enon  ho  da  calare  piu  alia  gra¬ 
ta?  Sentite,  io  non  pretendo  queilo;  raa  fe  Jo  facefte ,  fa- 
relie  male  ?  e  farefte  cofa  forfe  inconveniente ,  e  non  mai 
praticata  da  alcuna  Religiofa?  Piii  d’una  Monaca  han  fatta 
quefta  rifoluzione,  e  Than  polia  in  pratica.  Si  narra  in 
hne  deJia  Vita  del  P.  Torres  ( ///^.  6.r.  i,  §.  4.  )  di  D.  Gi- 
rolama  Sanfelice  Monaca  nel  Monaftero  di  D.  Alvina ,  ch’ 
eila  priroa  Hava  cosi  attaccata  a’ parenti,  che  fempre  pen- 
fa  va  ad  eflfi,  voleva  che  fpeflfo  venilfero  a  trovarla,  eman- 
dava  ogni  giorno  a  vedere  fuo  padre .  Ora  la  fua  forella  D. 
Maria  Antonia ,  che  Hava  nello  ftelTo  Monartero ,  era  si 
fervorofa  ,  che  domandb  a  Dio  che  i’ avefle  fatta  patire  af- 
fai ,  e  ’1  Signore  i’  efaudi ,  poiche  le  mandb  un’  ulcere ,  che  le 
rodeva  le  carni  con  ifpafimi  di  morte ;  ma  ella  fpahmando 
dicea:  Carica  ^  Spofo  mioy  carica.  Or  quefta  forella  poi  Han- 
do  in  morte  dilTe  a  D.  Girolama,  che  andando  al  Paradifo 
(  come  fperava  )  le  avrebbe  ottenuta  la  grazia  di  vederla  mu- 
tata  in  fanta .  Mori,  ed  in  fatti  D.  Girolama mutb  vita  ,e 
tra  i’altre  cofe  fe’ rifoluzione  di  non  vedere  piu  i  parenti 
e  percib  per  quarant’  anni  non  voile  calare  piu  alle  grate  I 
Avvenne  che  un  giorno,  elTehdo  venuti  da  fuori  due  fuoi 
nipoti,  che  yoleano  vederla,  ella  gli  licenzib,  e  fe  neandb 
ilia  grata  deila  Chiefa  avanti  il  Ss.  Sagramento.  Andarono- 
i  nipoti  alia  Chiefa ,  almeno  per  vederla  da  quella  grata , 
ella  nonperb  fi  pofe  a  fuggire,  e  fi  tirb  dietro  laportiera/ 
ma  in  quelVatto  fu  tanta  la  violenza  che  fi  fece  ,  che  venne 
meno  (  chi  non  fi  fa  forza,  non  li  fara  mai  fanta  ).  Ma 
indi  D.  Girolama  fe’tali  voli  nel  divino  amore,  che  vifie  ,e 
mori  da  fanta .  E  morta ,  fe  ne  fecero  le  figure ,  ed  aper- 
to  il  cadavere,  fe  le  trovb  fopra  del  cuore  una  croce  di  car- 
ne,  in  fegno  del  grffnde  amore  ch’ ella  avea  portato  a  Ge- 
su  Crccififfo.  Or  perche  voi  non  poti^efie  fare  lo  fiefib  di 
Jicen,z!arvi  per  fempre  dalle  grate  ? 

6.  Ma  direte,  che  fe  voi  fate quefia rifoluzione, la Badef- 
fa,  0  il  Confeffore  non  ve  T  accorderanno ,  E  perche  non 
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?e  r  hanno  d’  accordare  ?  vedendo  che  voi  la  fare  per  ifpirazione 
idivina,  e  la  cofa  in  fe  e  di  moita  edificazione  ancoraperi’ 
jaltre  forelle,  aimeno  aceiocch^  non  fieno  cosi  attaccate  a’ 
i  parent!  ed  aile  grate  ?  Ma  fe  poi  la  Superiora  non  ve  la  per- 
imettelfe,  e  vi  obbligaflTe  a  caiarea’ parenti^ioviconfiglioad 
^ubbidire;  ma  vi  prego  a  dirle  cib  che  dilTe  il  B.  Teodoro 
al  fuo  Abate,  il  quale  volea  che  andaffe  a  veder  fua  ma- 
dre,  ch’era  venuta  a  trovarlo;  gli  differ  Padre,  voi  m’ 
(iimponere  d’andar  a  parlare  con  mia  madre,  ma  mi  afficu- 
rate  voi,  che  da  quefta  mia  andata  non  ne  avverra  alcun 
danno  al  mio  fpirito?  Allora  T  Abate  fi  pofe  in  timore ,  e 
Mo  fciolfe  da  quella  ubbidienza.  E  qui  avvertano  le  Ba¬ 
ll  deffe,  e  i  Confeffori ,  che  quando  effi  fenza  giufta  caufa, 

I  ma  folo  per  capriccio,  e  per  rifpetti  umani  irragionevoli , 
f  o  per  proprj  intereffi ,  o  pure  per  rincrefcimento  di  dover 
I  metterli  in  penfiero,  impedifcono  il  maggior  profittod’una 
iReligiofa  che  cerca  di  correre  a  Dio,  ne  hanno  certamen- 
’  te  da  render  conto  al  Signore .  Del  redo ,  inquanto  a  voi 
foreiia  benedetta ,  quando  vi  obbligano  a  calare  a’  paren- 
ti,  ubbidite;  e  torno  a  dire,  io  non  v’obbligo  a  non  ve- 
I  derli  piiiy  ma  fempre  che  dovete  andare  a  parlarci ,  vi  efor- 
i  to  a  praticare  le  feguenti  cautele.  Per  i.  Innanzi  diportar- 
i  vi  alia  grata ,  raccomandatevi  al  Ss.  Sagrarnento ,  o  al  Cro- 
i  cidffo,  acciocchc  vi  affiffa  in  quel  tempo,  e  vi  liberi  da 
;  ogni  difetto .  Per  2.  guardatevi  d’  imitar  quelle  Reiigiofe , 

!  che  vanno  al  parlatorio  per  traftullarfi ,  e  per  fapere  quanto 
fi  fa  nel  mondo ,  e  poi  lo  dicono  a  tutto  il  Moaaffero . 
Per  3.  Guardatevi  da  cacciar  fuori  i  fatti  intrinfeci  della 
I  voffra  comunita  ,  e  talvolta  (  come  fanno  alcune  )  anche 
!  con  difcredito  della  Superiora,  e  delle  forelle.  Per  4.  Ai- 
I  lorche  quelli  di  fuori  mettonfi  a  difcorrere  di  cofe  inuti- 
;  li ,  e  tanto  piu  fe  di  cofe  del  fecolo,  come  di  matrimo- 

!  nj,  di  balli,  di  attacchi  amorofi  y  fpezzate,  fpezzate  fubito 

:  il  difcorfo  (  la  Ven,  Suor  Maria  Crocififfa ,  fentendo  parlat 
di  matrimonj,  fveniva  )  e  con  deftrezza  mettete  in  campo 
qualche  maffima  criftiana,  o  qualcha  fatto  avvenuto,  da  cui 
poffiate  dedurne  alcun  fentimento  fpirituale  .  Non  avete  voi 
■  da  flare  ad  imparare  il  linguaggio  de’  mondani ,  ma  avete 
I  da  procurare  ch’effi  imparino  il  linguaggio  voftro,  il  quale 

ha  da  effere  foiamente  di  Dio.  Tutto  il  tempo  che  li  ffa 

1  alia  grata,  e  non  li  fpende  per  bene  delP  anima , tutto ^  tem¬ 
po  perduto;  anzi  e  tempo  di  conti  da  renderli  poi  al  Si¬ 
gnore,  Per  5.  Non  cercate  mai  a’ parent!,  che  vengano  3 
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trovarviy  e  quango  vengono,  procurate  di  abbreviare  il  dL 
fcorfo,  e  di  iicenziarvi  con  buoni  preteai,ora  di  dover^ 
attendere  al  voltro  oftcio ,  ora  di  dover^  andare  a  far  aual 
c^he  ubbidienza,  o  ad  afliftere  a  qualche  infema,  e  cofe 
limiJi  .*  baita ,  chi  vuole ,  ben  fa  trovare  prerefli  a;  j; 
licenziarfi  .  Con  quefto  modo ,  accorgendofi  eiFi  ""che  voi 
non  rrolro  gradite  la  loro  converfazione ,  verranno  mono 
fpelTo  ad  inquietarvi ,  E  ftatc  certa,  che  quanto  meno  du- 
rera  la  vifita ,  t^^nto  vi  nfparmierete  di  far  difetti  •  eauanm 
meno  faranno  quelle  vifte,  ^anto  piu  llarefe  vci  racml 
ta,  e  confolata  da  Gesu  Crifio^  La  Ven.  Suor  Caterina 
Otocienfe,  la  quale,  perche  fi  fece  Monaca  con  difeufio 

de  fuoi  genjtori,  era  ftara  da  loro  abbandonata,  diceva- 

lo  non  tnvtdio  nlle  me  fcrelle  ,  che  fon  v'lfttate  pir}  rjche 
/  anno  da  loro  parentt  ^  perche  to  fempre  che  voglh  vado  a 
trovare  Hmo  vero  padre  Gesu  ,  e  la  cara  madre  m]a  Ma^ 
rfa^  ed  elJf  mi  rtemptono  di  confolazioni , 

_  7;  Inqlcre,  e  per  ultimo  guardatevi  fopra  tutto  di  non 

jntncam  in  negoz;  temporali  de’voffri  parent! .come di  ma 

Uimon, ,  di  contratti ,  di  fpefe ,  o  di  fimili  faccende ,  che  vi 
farebbero  perdere  m  tutto  la  pace,e ’1  raccoglimento.efoi'. 
fe  anche  1  anima .  Piange  S.  Girolamo  r  Qumu  monacho- 
rum,  dum  patm  matrifquemifncntut^  fuas  anmas  pndide- 
runt  In  Menoch.  Quanti  Religiofi  (  dice  )  per  aver  avuta 
compaffione  de  congiunti ,  han  fatta  perdita  delle  anime 
Qumdi  dice  m  altro  luogo  il  Santo,  che  quanto  pih  una 
Religiofa  fara  pietofa  verfo  de’fuoi.tantodiventera  pibem- 
pia  verfo. di  Dio:  GreWiV  m  fuor  pittas  ,mpuusm  Drum 

‘S’  ^!t“'  Ptiulam.  E  qual  maggior cmpietA 

d  una  Monaca,  che  per  fervire  i  parent! ,  lafci  di  fervire 
Dio,  lafp  1  orazione,  i  Sagramenti,  e  fi  metta  in  mille 
diltrazioni  ,  come  certamente  avviene  achi  s’intriga  in  fimi- 
li  attari.  S.  bernardo  chiama  tali  cure, cure diaboliche.on- 

de  elorta  1  Religiofi:  Fugiat  tllorum  curam  tanquamdiabo- 

t‘‘Z‘  -i-  ^3.  S.  Ignazio  di  Lojofa  non  voile 

prenderfi  il  penfiero  del  matnmonio  d’una  fua  nipote  con 
tutto  che  quella  foffe  I’erede  di  fua  cafa .  S.  Francefco 
^orgia  pari  men  te  non  voile  fcrivere  al  Papa  per  la  difpen- 
f  avrebbe  ottenuta  )  d’  un  matrimonio 

4  °  parenre,  ancorche  importafTe  1’ 

eredira  d  un  grande  Stato  (  vita  lib,  4.  c,  6,  ) ,  Memo 

6^  refpkicns  retro,  aptus  eji 
regno  Z/r/,  Luc.  9.  6z.  7  r  j 


8,  Tre- 
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8  Tremiamo,  rneatre  dice  Dio,  che  niuao  che  fi  epo- 
fto'  a  fervirio,  e  poi  0  mette  a  guardar  le  cofe  delmondot 
a  buono  pill  per  lo  Paradifo .  Q.uando  ^unque  i  parenti  vo- 
^liono  intricarvi  in  affari  del  fecolo,  fate  lord  bdla  Ii- 
cenziatai  Offervate  i’ awertimento  che  diede  GesLi-Crilto 
a  Quel  aiovine,  ch’effendo  chiamatd  a  feguirlOi  rifpofe  che 
voleva  andar  prirna  a  feppelUre  fuo  Padre  i  Sme  (  gli.  dit- 
fe  il  Signore  )  ttt  mottut  Jepeltant  iiiortuos  Juos  » LuCa^,uQ, 
Lo  dico  a  voi ,  forella  bededstta,  lafciate  che  i  mon- 
dani  C  chiamati  morti  )  fi  facciario  elfi  i  lord  negoz;  del 
iiioridoi  r  unico  vofiro  negoiid  fia  di  amare  Dio ,  e  farvi 
fanta .  Per  tanto  fcufatevi  co’  parenti ,  dicendo  che  tali  ira- 
pieghi  non  fono  per  voi ,  e  non  cimven^nd  al  yoliro  ira- 
tofOuando  la  S.  Vergine  diffe  a  Gesu  Cnfto  nmafto  nel 
Tempio:  F'ili  guid  fecifti  nobis  fic}  ego  &  pater  tuus  do- 
lentes  quaerebamus  te  i  Gesii  le  rifpofe  .*  Nefctebatss ^quiatn 
his  qua  Patris  met  funt^  oportet  me  e(Je?  Luc, 

Non  lo  fapevate  ch’  io  non  debbo  attecldere  ad  altro  ^  che 
aaP  iritercffi  dslla  gloria  di  mio  Padre  ?  Cosi  asicor^  vo^i , 
Quando  tnai  i  parenti  (i  lagnaCfero  della  ripugnanza  che  fa¬ 
te  in  fervirli,  ancorch^  vi  chiamaffero  difatnorata, ingrata , 
Jieniica  della  cafa  propria  ;  rifppndete  loro  con  fortezza ,  che 
voi  liete  morta  al  mohdo ,  e  che  non  do^te  attendere  ad 
altro  che  a  fervire  Dio,  e’l  Monaftero.  Terihmocon que 
che  diceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio  :  Non  e  fmrl  del 
mondo  ant  Religtofti  che  Jit  attaccata  a  parenti  i 


Preghierd  & 

i\  mid  Dio,  e  Spofo  mio,  voi  folo  vogfio  fervire_e(l 
^  amare  da  oggMnnanzi.  E  le  creature, alior^ folo  vo  ier- 
virle*  quando  conofco  che  voi  lo  volete.  Signor  mio 
intendere  tutto  cib  ch- e  di  vofiro  guftd  ^  ch  10  tuttd  vo- 
glio  efeguirloo  Deh  infiammatemi  tutto  del  vofiro  lanto  a- 
more,  acciocch’io  altro  non  cOrchi  per  ravvemre  che  Ja 
vofira  volonta.  Fate  che  non  mi  piaccia  aitrd,  fe  non  quel- 
lo  che  place  a  voi.  Pate  cEjo  iempre  vi  dica  con  yero  at-  ' 
fetto,  Dio  rnio^  Dio  mio  ^  vot  job  vogUo^  e  ntsnte  Gti 
Re  mio.  e  Spofd  mio  Gesh^  regnate  voi  folo  neil  anima 
mia,  voi  pofTedetela  tutta ;  il  vofiro  amore  comandi  ^  egli 
le  addit'i  quel  che  ha  da  fare,  quel  che  na  ® 

quel  che  ha  da  volere,  ed  ella  non  ubbidifca  ad^  altrichea 

voi^  Caro  mio  Redentore^  efauditemi  per  li  menti  della 

N  4  vo= 

^  y. 
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voflra  PaflTione.  O  Regina  del  cielo  ia  voi  confido ,  ajuta- 
temi  colJa  voflra  interceflTjone  .> 

“  §.  ir. 

Del  Dtjlacco  da'  Secolart ,  e  dalle  ftejje  Sorelle , 

♦ 

I*  Ice  S.  Agofliao ,  che  chi  non  vuol  fuggire  le  con- 

verfazioni  pericolofe,  prefto  cadera  in  qualche 
precipizio  :  Qui  fajniliarhattm  non  vult  vitare  fufpeSlam 
fito  lab'ituf  in  minam .  Setm,  2.  in  Dom,  29.  Dee  baftare  a 
fare  tremar  tutti  refempio  infelice  di  Salomone ,  ch’ efl'endo 
ftato  prima  cosi  caro  a  Dio ,  e  per  cosl  dire  foiievato  ad 
effcr  penna  dello  Spirito  Santo ,  col  praticare  poi  nella  vec- 
chiaja  colle  donne  Gentili,  giunfe  fino  ad  adorare  gl’Ido- 
11,  5.  Reg.  c.  11.  Ma  che  maraviglia,  dice  S.  Cipriano,  s’ 
e  impoff.bile  flare  in  mezzo  alle  fiamme ,  e  non  brnciare  ! 
Ma  veniamo  a  noi,  Spofa  benedetta  del  Signore,  per  pri- 
ma  (parlando  de’  fecolari)  perfuadetevi  che  T  aria  del  par- 
latorio  e  aria  infetta  per  le  Religiofe.  Siccome  nel  coro 
elle  refpirano  aria  falubre  di  Paradifo ,  cosi  ncl  parlatorio 
refpirano  per  Iq  piu  aria  peflifera  d’ inferno.  Gran  cofaf 
Quella  Monaca ,  fe  flaffe  in  cafa  de’  fuoi  parenti ,  non  a- 
vrebbe  certamente  Tanimo  di  flare  a  parlare  due  o  treore 
con  un  giqvine  ;  e  poi  non  fi  fa  fcrupolo  di  far  cib  nella 
cafa  di  Dio  /  Dunque  la  cafa  di  Dio  ha  da  effer  trattata 
peggio  che  la  cafa  del  fecolo?  Dira  non  perb  colei.-  Ma 
per  grazia  di  Dio  non  ci  }  male.  Non  ci  e  male?  Chi  dice 
cosi ,  fenta  cib  che  le  dico  io :  Tutte  le  amicizie  che  fon 
fondate  nel  genio,  e  neli’amor  fenfibile  verfo  oggetti  gra- 
devoli ,  s’ altro  non  foflfe,  fono  almeno  di  grande  impedi- 
mento  alia  plrfezione.  EHe  almeno  fan  perderelo  fpiritod’ 
orazione,  e’l  raccoglimento  dell’anima:  quella  povera  Mo¬ 
naca,  che  fi  fente  gia  con  qualche  affetto  legara ,  flara  col 
corpo  nella  Chiefa ,  ma  co’  penfieri  e  fguardi  verfo  1’  cgget- 
to  amato.  Perde  I’amore  a’’Sagramenti.  Perde  la  fincerita 
col  Confeffore,  poich^  vergognandofidicomparireattaccata  , 
o  pur  temendo  che’l  Conf^fTore  le  ordini  di  troncare  I’at- 
tacco,  lafcia  di  fcoprirgli  la  radice  della  fua  tepidezza,  e  co- 
si  ia  mifera  va  di  male  in  peggio.  Perde  la  pace,  perche  fe 
mai  fente  dire  a|cun  male  della  perfona  diletta,  tutta  fi  di- 
fiurba,  e  fe  la  prende  con  chi  io  dice.  Perde  1’ ubbidienza  , 
poich^  s’  e  amrrcnita  dalla  Superiora  a  toglier  quell’  amicizia ,  li 

fcufa 
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i  fcqfa  con  mille  preteili ,  e  non  P  ubbidifce .  Perde  in  fom- 
ina  Tamore  a  Dio,  il  quale  vuol  pofledere  tutto  il  noftro 
cuore,  e  non  vi  foffre  amore  che  non  e  fuo,  e  percib  ve- 
:  dendo  un  cuore  attaccato  ad  altri,  li  ritira,  e  loprivadel- 
I  la  fua  fpeciale  afTiftenza.  La  Ven.  Suor  Francefca  Farnefe 
diceva  aile  fue  Moaache  :  Sorelle  w/V,  not  eifiamoracch'mfe 
tra  quattro  mura  ^  non  per  vedere  ^ed  effervedute  ^  maper  fer- 
barct  intatte  agl't  occh't  divinl .  ^anto  piti  ci  nafconderemo 
drtile  perjone  del  mondo  ^  tanto  pin  Dio  fi  fcoprirh  ami  col- 
ia  fua  grazia  in  quefta  vita,  e  colla  gloria  nelP altra, 

2,  Ma  non  folo  ^  grande  il  danno,  grande  ancora  h  U 
pericolo  deli’  anima  in  queftP  affetti  fondati  in  certe  doti 
efierne,  che  trovanfi  nella  perfona  amata  di  diverfo  feflb. 
,  Tali  affetti  ful  principio  fembrano  indifferenti ,  ma  a  poco 
a  poGo  divengon  difettofi ,  e  bnalmente  conducono  1’  anima 
!' a  qualche  caduta  mortale.  Homo  mulier  (dice  S.  Giro- 
iiiamo),  ignis  &  palea  diabolus  numquam  fuf flare  cef- 
fat  ^  ut  accendatur .  In  Fp.  Fufebii  ad  Damaf  Siccome  e 
:  facile  ad  arder  la  paglia  colla  vicinanza  del  faoco ,  cosi  h 
facile  a  bruciarfi  infieme  le  perfone  di  diverfo  feffo  colla  fo- 
verchia  familiarita ;  anzi  h  piii  facile ,  perche  qui  v’  e  il  de¬ 
monic  che  non  ceffa  di  foffiare  per  aceender  la  fiamma.  S. 
:  Terefa  (^Vita  cap,^o,)  videfi  un  giorno  pofta  neli’  infer- 
!  no',  e  Dio  allora  le  fece  intendere,  che  quel  luc^o  le  te- 
neano  apparecchiato  i  demon) ,  fe  non  fi  foffe  fciolta  da 
i  una  certa  amiclzia,  non  gia  impura,ma  folamente geniale , 
i  che  tenea  con  un  parente . 

:5.  Se  mai  voi  che  leggete,  vi  fentite  nel  cuore  qualche 
'  affezione  di  quefta  forta  verfo  d’alcuno  ,  F  unico  rimedio 
fara  fare  una  rifoluta,  total  ritirata;  altrimenti,  fe  volete 
'  cominciare  a  ritirarvi  a  poco  a  poco  ,  credetemi  che  non 
fi  fara  niente.  Tali  forte  di  catene,  perche fon  forti,edif- 
1  ficili  a  fpezzarfi ,  fe  non  fi  fpezzano  con  impeto  in  un  col- 
!  po,  non  fi  fpezzano  mai .  ferve  a  dire,  che  finora  non 
VI  e  ftata  cofa  indecentey  fappiate  che  ’i  demonio  non  co- 
:  mincia  dail’ ultimo  de’mali,  ma  plan  piano  conduce  1’  ani- 
i  me  trafcurate  fino  alForlo  del  precipizio,epoi  conun  fem- 
!  plice  urto  ve  le  fa  cadere,  E’ maffima  eomune  de’ maeftri  di 
fpirito,  che  in  quefta  materia  non  v’^  akro  rimedio,  che 
iuggire ,  e  toglier  I’occafione.  Dicea  S.  Filippo  Neri,  che 
I  in  quefta  guerra  vincono  folamente  i  poltroni,  cipe  quelli 
^ihe  fuggono  F  occafione  .  E  prima  lo  diffe  S.  Girolamo  ? 
ijum  ceteris  vitiis  qiiis  pojfet  refijhre  ^  huh  tamm  non 


t!i  nk  per  fugam .  In  Reg.  Mon.  Negli  altri  viz)  poffiam 
reliftere  nelle  occafioni  coa  farci  violenza ,  ma  nel  vizio. 
che  combatte  )a  purita ,  noa  v’  &  altro  rimedio  che  fuggir 

I’occafione,  e  fpemre  r  attacco, 

4.  Se  poi  5  come  fpero^  voi  irate  fciolta  da  limiii  anet- 
ti  *guardatevene  quanto  potete ,  perch^  voi  ancora  fiete 
fos^etta  a  cadere  in  qualche  laccio  ^  in  cui  miferaroente 
altr4  ner  trafcuraesine  fon  cadote  *  Primieratnente  prati- 
cate  r  avvertimento  di  S^,  Terefa,  la  quale  •  fcriiTe  che  la 
Monaca  dee  piii  pregiarii  d’  eiTcr  groifolana  ^  che  cortefe  ^ 
'e  profufa  nel  parlare^  e  riel  far  complimenti  co’  fecola- 
ri.  E  lo  ileflb  parimente  fcriife  S.  Caterma  da  Siena^  ad 
una  lua  nipote  :  Co"  feed  art  fta  modsfla  col  capo  chino  ^ 
t  nel  parlare  moftfati  felvatica  come  rketo  i  Aitenetevi 
aricora,  ftando  alia  grata,  di  mirare,  e  di  ridere  con^  im- 
modeftia,  e  (pecialmente  di  companre  coil  abito  attetta- 
tarriente  attillato «'  Maggior  difetto  farebba  poi ,  fe  vi  fa- 
ceiie  vedere  con  qualche  ricetto  alta  fronfe ,  o  pure  Cori 
fiori  al  petto,  con  ventaglio  da  dama  ,  0  con  odori  che 
pumno  di  mondo.  Del  reQo  ancorch^  non  vi  fieno  |3af- 
fezze ,  fe  volete  sfuggire  ogni  pericolo  ^  procurate  di  allon- 
tanarVi  quanto  e  poitibile  dal  converfare  co  fecolari  m  Ss“ 
de  folitarta  ficut  lurtur^  vi  eforta  S*  Bernardo  j  nthtl  tf~ 
bi ,  d?*  turbis ,  Serm»  in  Cant,  Fatevela  fola ,  amate  il  co- 
ro,  e  la  voftra  cella,  e  fuggite  come  pefie  il  parlatorio 
Che  avete  voi  che  fare  colie  genti  del  inondo  ^ .  voi  che  a- 
vete  lafeiato  il  mondo  per  efler  tutta  di  Dio  ?  Dicea  la 
Ven.  Suor  Giovantia  di  S.  Stefano  FranCefcana  i  Se  fet 
Spofa  del  Re  d^  Regi ,  wo/>  voltate  git  occht  aglt  fehta- 
vi,  £’  delitto-^  fe  uno  f chi avo  mette  git  occht  alia 
del  Re  ;  ma  dello  flef]o  delitto  fi  farebbe  rea  Id  fpofa  del 
fe  fi  compiacejfe  d^  ejfer  guardatd  dallo  fchtavo  •  ^ 

S.  Caterina  da  Siena.  (  Rptfi,  15^.-  )  parlando  ^lle  Mo¬ 
nache  ,  feriife  quefte  parole  :  No<  nonfiamo  fpofe^  ma  tf- 
dultere^  poiche  cerebiamo  diletti  delP  amor  proprto;  la  cel-- 
la  ci  e  nemica^  e  ci  e  arnica  la  convetfaztone  de  feedarto 
Pertanto  vi  avvifa  S.  Girolamo  ,  che  fe  mai,  coriverfando 
con  alcun  foggetto  ,  vi  fentifte  forgefe  nel  cuore  qualche 
affetto  difordinato,  procurate  di  farlo  fubito  morire  ,  pri- 
ma  che  fi  faccia  gigante:  Dum  parvus  eft  hoftis^  mterficed^ 
Spift,  E’  facile  uccidere  il  leone ,  quando  e  picctolo 
ma  t  molto  difficile,  e  moraimente  impoifibile ,  quando  e 
fatto  giS  grands , 
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•^o  Maggior  errore,  e  vicuperio  farebbe  poi ,  fe  permet- 
tefie  ad  alcun  fcolare^  che  fi  avanzaffe  a  buriare,  nondica 
colie  mani  (  poich^  non  voglio  fupponere  un  tanto  eCelTo  )  , 
ma  con  parole  indecenti .  Ne  vi  lufingate  di  eflier  efente  da 
colpa^  perch^  voi  non  parlate ,  ,rria  folamente  ftate  a  fentire  ; 
voi  col  non  licenziarvi  fubito  allora  da  quelP  infolente ,  gia 
cooperate,  e  vi  rendefe  rea  delio  fteffo  peccato.  Oltrecb^, 
col  non  dildaccatvi  fubito  da  tal  converfazione  d’  inferno  , 
;  prefto  diverretfi  voi  peggior  di  colui ,  e  di  Spofa  di  Gesti 
Crifto  vi  troverete  fatta  fpofa  deldemonio*  E  faciltnente  di 
piu  vi  farete  eaufa  della  ruina  del  Monaftero,  perch^  una 
i  Monaca  di  queda  forta ,  che  mantiene  una  tal  corrifponden- 
,  za  5  bafta  col  fuo  mal  efempic  a  tirarne  molte  altre  a  far 
;  lo  fteflo .  Specialmente  (late  accorta ,  fe  mai  venilTe  a  tor- 
!  varvi  alcun  voftro  fratello ,  o  parente ,  che  vi  conducefie  feco 
qualche  fuo  amico ,  quale  dimoflrafle  gia  di  aver  geniocon 
voi ;  effi  *faranno  con  voi  si  bene  cbiamar  anche  la  voflra 
I  Zia ,  ma  voi  farete  la  parte  principale  in  quefia  fcetia  *  Se 
I  mai  dico  vi  accorgete  di  tali  raggiri ,  allora  calate  gii  oc- 
i  chi  a  terra,  fate  filenzio,  e  dimoftratevi  juftera  ;  ma  li 
I  meglio  farebbe,  che  con  una  bella  voltata  di  fpale  fubito 
vi  ritirafte  ;  ed  apprelfo  ,  fe  mai  farete  chiamata  ,  fapendo 
:  che  vi  fia  quel  perfonaggio,  rifpondete  che  avete  che  fare, 
e  che  non  potete  calare.  State  attenta,  percht  fe  non  fate 
i  cosi ,  e  gli  d'ate  udienia,  io  vi  piango  per  perduta  ^  Cosi 
parimente,  fe  ricevete  qualche  lettera  da  alcuno ,  dove  fcor- 
gete  qualche  parola  d’atetto,  laceratela  lubito ,  anzi  bru- 
ciatela ,  e  non  gli  rifpondete  .  E  fe  v’  e  neceffita  di  rifpen- 
’  dere  per  qualche  urgente  affare  che  occorre  ,  rifpondetegli 
'  con  poche  parole,  e  gravi,  fenza  dimoilrare  alcun  gradi- 
I  rnento,  o  che  vi  fiate  accorta  de’  fentimenti  efprelTi  e  £  fe 
poi  coltui  vi  chiamalTe  alia  grata ,  aftatto  licenziatelo ,  per- 
I  ch^  fe  dopo  la  lettera  voi  ci  calate  anche  a  difeorrere ,  larete 
I  perduta  •  Inoltre  fappiate  ,che  voi  deilo  ftelfo  delitto  vi  farefle 
!  partecipe,  fe  per  non  difgudare  qulilche  voltra  forel!a,non 
j  temeile  di  difguilare  Dio  col  dar  mano  a  qualche  fuo  at- 
;  tacco*  Se  in  cib  v' intricate ,  afpettatevi  un  notabilcaftigo, 

^  come  gia  Tebbe  una  cerra  Monaca,  che  ritrovandofi  fa- 
[  grellana,  per  compiacere  una  compagna  fi  affunfe  I’  incom- 
i  benza  di  far  capitare  una  lettera  di  colei  ad  un  Sacerdote , 

I  con  cui  quella  avea  corrifpondenza  non  fanta ,  macheavven- 
ne?  porgendo  ella  la  lettera  al  Chierico  che^dovea  portar- 
la  3  quegli  avendo  fretta ,  voltb  la  ruota  della  Sagreftia 

con 
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con  tanto  emplto ,  che  le  troncb  di  netto  la  mano  ,  e  la 
niiiera  tra  pochi  giorni  fe  ne  mori  di  fpafimo. 

%  .  ad  ufar  la  ftefTa  cautela  co’ Rdigiofi , 

o  iiccleiidiici ,  quando  vi  accorgete  che  vengono  a  parlarvi, 
non  per  ne  per  bene  dell’ anima  voftra,  ma  per  qual- 
che  genioche  hapnocon  voi .  SpeciaUnente  co’ voftri  confel^ 
4on  ben  farebbe  che  ci  trattafte  folo  nel  confelTionario ;  e 
dovendo  parlarci  altroye,  ci  parlafte  dalla  ruota ,  sfuggendo 
la  grata,  Co  voitri  Direttori  bifogna ,  che  ci  trattiate  con 
maggior  riferba,  perch^  attefa  la  confidenza  che  ci  avete 
per  ragione  de  iegreti  di  voftra  cofcienza  che  gli  manifefia- 
te,  lemprd  vi  e  una  certa  fimpatia,  la  quale  fe  non  fi  mo- 

in  fuoco  d’  inferno  .  E  per  cib  vi 
^ogliere  quanto  poffibile  col  confeffore  ogni 
trathco  di  negoz; ,  di  regali ,  di  alTumervi  il  pefo  di  cucinar- 
^1  1  cibi ,  di  cucirgli  le  biancherie,  e  cofe  fimili .  Dice  S. 
lereia.*  0/6  quanto  impedifcono  le  Rehgiofe  que[li  trajjicucci 
mondant ,  e  piaccia  al  Signore  ^  che  al  fine  non  impedifcano 
hro  anche  il  vedere  Dh .  E  parlando  particolarmente  de’  r/s- 
gall ,  le  rnai  yi  h  gia  quefi’ ufo  antico  nel  voftro  Monafte- 
ro,  VI  bam  che’ per  due  o  tre  volte  i’anno  gli  mandiate 
qualche  picciola  cofa ,  la  quale  fia  piu  prefto  legno  della  vo- 
lira  attenzione  che  del  voflro  affetto  •  Quindi  guardatevi 
lempre  con  fomma  cautela  di  non  farvi.ufcir  mat  perqua- 
iunque  occauone  alcuna  parola  d’ affetto  dalla  bocca . 

7.  Non  andate  dicendo,  che  non  v’e  paura,perche  qu^l 
bacerdote  ^  un  fanto .  Udite  quel’  che  dice  S.  Tomafo  (T* 
Aquino,  dice  che  quanto  fono  piu  fante  le  perfone,  verfo 
cm  Cl  lentiamo  qualche  affezionej  tanto  piu  dobbiannoguar- 
darcene ,  mentre  il  concetto  della  loro  bonta  fervira  per 
piu  allettarci  ad  amarle :  iV<?c  quia  fantitores  fuerint  y  ideomi- 
nus  cavendx  \  quo  enim  fanHiores ,  eo  magh  alliciunt .  S.  Thom. 

•if/*  peric.  Udirc  ancora  quel  che  dicea 

il  Ven,  J .  Sertorio  Caputo  della  Compagnia  di  Gesu :  di¬ 
cea  cne  il  demonio  prima  ci  fa  prendere  amore  alia  virtu 
del  logetto,  poi  alia  perfona,  e  poi  ci  tira  al  precipizio  » 
^crive  1  Angeuco,  che  il  nemico  ben  fa  qpnofcere  un  tal 
pericoio,  perche  al  principio  non  manda  faette  che  pajano 
avvelenate,  ma  folarpente  quelle  che  aceendono  1’  affet- 
to,  e  tan  picciole  ferite  nel  cuore:  ma  in  breve  tali  perfo¬ 
ne,  accefo  che  fara  1’  affetto,  non  tratteranno  piu  infieme 
come  Angeli,  fecondo  han  cominciato,  ma  come  vefiite  di 
came .  gli  Iguardi  faranno  fpeffi  a  vicenda ,  !e  parole  affettivec 
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ijuilidi  i’ una  comincier^  a  defiderare^fpelTo  laprefenza  deli" 
altro,  e  cosi  la  divozione  fpirituale  fi  convertira  inafFetto 
i  carnale.  Tutti  queiii  fon  fentimenti  proprj  del  Santo. 

8.  S.  Bonaventura  da  cinque  fegni  per  cotiofcere  quando 
TafTetto  non  e  puro.  i.  Quando  vi  fono  difcorfi  lunghi ,  ed 
inutili  ;  e  quando  fontroppo  lunghi,  femprefono inutili.  2. 

:  Quando  vi  fono  fguardi,  e  lodi  date  avicenda.  3.  Quando 
i  r  uno  fcufa  i  difetti  deir.altro.  4.  Quando  fi  affacciano  cer- 
I  te  picciole  gelofie  .  5.  Quando  nella  lontananza  fi  l^nte  in- 
I  quietudine.  Aggiungo  io ,  quando  rnoltogradifcel’ avvenen- 
za  e  la  grazia  della  perfona  :  quando  fi  defidera  ch’ ellajcor- 
rifponda  nell’afFetto quando  s’ ha  ripugnania  che  gli  altri 
r  offervino ,  V  afcoltino ,  e  ne  parlino  .  Oh  quanto  dicea  be¬ 
ne  il  P.  Pietro  Confolini  deli’ Oratorio ,  che  colie  perfone 
fante  di  diverfo  fefib  bifogna  trattare  come  coll’  anime  del 
Purgatorio,  da  lontano,  e  fenza  tnirarle.  Talune  fifanti- 
rare  a  trattenerfi  molto  co’Padri  fpirituali  col  penfiero  di 
volerfi  maggiormente  inferyorare,  colfentirei  loro  difcorfi . 
Ma  che  bifogno  v’^  di  tali  converfazioni ,  e  difcorfi  farailiari 
tirati  cosi  alia  lunga ,  con  pericolo  di  reftar  legata  daqual- 
che  paffione  perniciofa  ?  *  fe  han  vero  defiderio  di  preoder 
fervore ,  bafiano  tanti  libri  fpirituali  che  tengono  \  bafiano 
I  le  lezloni  che  fentono  neil’ orazione ,  e  nella  menfa ;  bafia- 
i  no  le  prediche  che  odono  in  Chiefa;  ma  fenza  quefie,  ba- 
:  fierebbero  a  fade  fante  le  foie  Regole  e  Cofiituzioni  della 
Religione,  fe  le  leggefiero  con  attenzione,  e  le  mettefiero 
j  in  pratica* 

;  <  9.  Gib  va  detto  per  le  perfone  di  fuori  ^  ma  bifogna  av- 

j  vertire^  che  I’amor  difordinato  pub  intrometterfi  tra  le  ftef- 
j  fe  Religiofe  di  dentro  nel  medefimo  Monafiero ,  fpecialmen- 
te  fe  fi  afferra  qualche  foverchia  familiarita  tra  !e  giovani « 
Scrilfe  S.  Bafilio  quefie  parole :  Juvenis  cequaltum  tuotum 
confuetudinem  dtfugho  ;  quantos  tllorttm  opera  adverfarlus pie* 
tofque  fempiterno  igni  cremandos  addtxit !  Serm.  de  Abdlc.  rer* 
C^r.  Giovane  (dice  ii Santo  )  fuggi  dalla  familiarita  de’ tuoi 
pari,  perche  il  demonio  per  mezzo  di  quefie  amiciziemol^ 
ti  ne  ha  mandati  ad  ardere  nel  fuocoeterno*  Molti  di  co* 
fioro  (  fegue  a  dire  S.  Bafilio),  bench^  da  principio  fono 
fiati  ailettati  da  un  certo  affetto  chepareadicarita  *  nondi- 
meno  col  tempo  ii  nemico  gl’ha  preciptati  poiin  gran  ma¬ 
il  :  Sp'trhuales  primo  cantatis  quadam  fpede  illeBos ,  pojiea  in 
voraginem  pracipites  deturbavit ,  ibid.  Dicea  parimente  la 
B.  Angela  da  Foligno  (  Vita  p.  2,  i.  ) :  „  Bench^ 

neli* 
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4)  neli’  amore*  fi  racchkde  pgoi  bene,  nonperb nelP amore 
5,  racchiude  anche  ogni  male.  E  non  dico  dsll’ amore  cat- 
«  tivo,  gia  fi  fa  doverfi  fchivare,  parlo  dell’ amore  tra 
„  ua  prolTimo  e  I’  altro,  che  pub  degenerare  in  amor  di- 
3,  jo:dinato :  il  troppo  converfare  infieme  col  palefarll  in- 
„  lieme  I’affetto  che  fi  portano^  fa  che  i’  amore,  troppo 
„  fjn^do  i  cuori ,  diventi  nocivo ;  iri  modo  che  crefcendo 

33  i  aftetto,  cominciera  ad  ofcurar  la  ragione ,  runo  brame- 
3,  ra  quej  che  vuole  I’altro,  fino  a  tanto  che  mvitato  i* 
,3  uno  dall  altro  al  male  non  fapra  contraddire,  e  faranno 

34  ambedue  perduti 

10.  E  bifogna  intendere,  che  fe  le  amicizie  efierne  co’ 
l^olvi  fcno  piufcandalofe;  le  interne  fra  le  ftefie  Mona¬ 
che  fono  piu  pericolofe,  si  perch^  fono  piu  difficili  a  tron- 
wrii,  SI  perch^  I’c^cafione  h  piu  vicina.  E  nonvoglia  mai 
l>io  3  che  qualche  infelice  Religiofa  cada  in  alcunafcfc^era<»- 
gine  contro  la  cafiita  nella  cafa  del  Signore  ,*  Ifaia  ia 
per  dannata,  con  quelle  parole:  In  terra  fanBorum  ini  qua 
g^ljn  ,  non  videbn  gkriam  Domini.  Ifa.26.  10.  Quindi  fpe- 
cialmente  le  Maefire  deli’ educande  debbono  ftar  fempre 
cogli  occhi  aperti  fopra  di  loro  in  quefia  materia ;  e  non 
tacciano  fcrupolo  in  ciba  fofpettare  il  maggiormale.  Quan- 
do  vedono  qualcfie  attacco,  o  familiarita  tra  due  figliuole, 
procurino  di  fpezzarlo  fubito,  con  non  farle  praticare  piu 
inlieme ;  e  fempre  fofpettino ,  acciocch^  pofiano  cosi  ri pa- 
rare  da  ogni  male  che  pub  fuccedere.  V  eforti  ancora  di 
quando  m  quando  ,  parlando  in  generale ,  che  fi  guardino , 
come  dalla  morte,  di  lafciar  mai  nella  Confefiione  qualche 
peccato  per  rofiore ,  e  procurino  a  quefio  fine  di  narrar  lo¬ 
ro  qualch  efempid  funefio  di  perfone  miferamente  dannate 
per  aver  fatto  confefiioni  facrileghe. 

5  parlando  comunemente  per  tut- 
te  le  Monache  ,  ordinb  che  fofiero  cafiigate  tutte  quelle  del 
luo  Urdme  ,  che  avefiero  amicizie  particolari ,  chiamate  con 
ragione  da  S.  Bernardo,  Amicizie awelenate  ^  enemiche  dek 
la  pace  comune  ;  poiche  in  verira ,  s’  altro  danno  ,  e  perico- 
o  elle  non  recanero  feco,  almeno  fono  un  feminario  didi- 
Iturbi  ,  di  roormorazioni ,  e  di  fconcerti ;  elfendoche  que- 
earaicizte  particolari  fon  quelle  che  poi  formano  le  fazio- 
ni^  e  1  partiti,  e  fanno  che  i  voti  non  fi  diano  allepiu  de- 

,  ma  alle  piu  parziaii.  Siate  voi  arnica  con  tutte,  ama- 
e^  utte,  fervite  tutte,  in  modo  cheognunapenfi di  fiare  in 
wwona  legge  con  voi  y  roa  poi  guardatevi  di  aver  familiarita  con 
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§,  Ih  Del  Dtjlacco  4^"*  Secolart  ^  ec.  "loj 
:  akuna ;  la  voftra  intrinfichezza  lia  folamente  con  Dio  *  E 
fpecialmente  guardatevi  da  taluna,  chedinioftrapaffionecon 
voi.  Voicamminate  per  unavia  ofcura,  efdrucciola,  qual* 
^  la  vita  prefente:  fe  poi  avrete  una  mala  compagna,  ch$ 

,  vi  fpinga  a  qualche  precipizio,  farete  perduta. 

iz.  Guardatevi  aqueito  nflefTo  da  tutti  irifpetti  umani, 
e  da  quei  rpaiedetto  timore,  Che  dlranmJl  Voi  dite.*  5’ fa 
Ikenzio  quella  perfona  d\  fuori  ^  fe  mi  dijlacco  dalla  tale  ^ 
fe  mi  do  ai  ritiramento  ^  aiP  orazione  ^  alia  mortificazione  y 
•fhe  dir  anno  dime}  Mi  mstteranno  in  hurla  y  e  farhilfogget^ 
to  dells  irrifimi  di  tutte ,  Ah  quanti  Religiofi ,  e  Religiofe 
ne  ha  fatti  dannare  quefta  maledetta  inferiiiita  del  nfpetto 
lumano!  oh  quot  detmfit  ad  inf<^ros  infirmitas  hxc\  fcriffe 
S.  Agollino .  E  percib  dicea  S.  Francefco  Eotgk,  che  chi 
i  vyol  darfi  a  Dio ,  prims  di  tutto  dee  porfi  fotto  i  piedi 
i|  quefto  maledettp  rifpetto  del  Che  dirmno ,  Oh  Dio,  e  per¬ 
il  che  non  penfiamo,  che  ne  dira  Gesu  Crido  ?  che  ne  dira 
|a  S$.  Vergioe?  II  Signore  dice.*  Harms  conclufus  forormea 
fponfa.  Cant,  4.  12.  Con  qqede  parole  fa  fapere  egli  alle 
Religiofe,  che  fe  vogiiono  elTer  fue  vere  Spofe,  bifogna 
[  che  fieno  i  loro  cuori  orti  chiufi ,  ficche  in  effi  non  v’  entri 
i  akro  affetto  che  per  pio .  Ed  avvertano  che  fra  tutt’  i  difet- 
ti  che  puQ  commetrere ,  una  Monaca ,  non  v’  h  difetto  forfe 
che  piu  difpiaccia-  al  divino  Spofo,  che ’i ^difetto  di  nutrire 
:  nel  cuore  qualche  affetto  draniero  .  II  cuore  deile  Spofe  Dio 
|o  vuole  tutto  per  fe .  Anche  gli  fpofi  di  terra  ogni  cofa 
:  podon  raeglio  foffdre ,  che  di  vedere  le  loro  fpofe  che  ami- 
1  no  altra  perfona  fuori  di  elTi  Termino  quedo  punto  con 
dirvi ,  che  trattandod  di  amore ,  immaginatevi  come  nel 
:  mondo  non  ci  folk  altri  che  voi ,  e  Dio  che  dovete  amare , 
13.  Ma  prima  di  terminare  quedo  punto,  non  poffo  la- 
i  fciare  di  vituperate  la  melenfaggine  di  quelle  Mbnache , 
che  mettono  ua  tenero  amore  alle  beftiole ,  come  gatti ,  / 
e  cagnuole ,  Le  vogiiono  fempre  feco  neila  rcenfa ,  nel  let- 
to,  le  portano  fpeffo  in  feno,  le  baciano,  giungond  a  dir 
loro  anche  parole  tenere  di  affetto.  Se  mai  quelle  danno 
inferfhe ,  danno  afflitte,*  fe  muojono  -poi,  piangono  incon- 
foiabilmente,  e  s’  inquietano  notabilmente  con  chi  forfe  ci 
ha  data  qualche  caula.  Quedo  affetto  alle  bedie  anche  in 
una  fecoiare  ^  bediale ,  quanto  piu  in  una  Spofa  di  Gcsii- 
C^rido } 
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Preghhra  * 

Esu  mio,  gia  vMntendo,  voi  volete  tutto  il  roiotud- 
V  J  re,  tutto  il  mio  amore,  ed  io  tutto  ve  lovCglio  da¬ 
re.  lo  dopo  tanti  difgufti ,  che  v’ho  dati,  meritava  f  effef 
abbandonata  da  voi ;  ma  fento  che  voi  feguite  a  chiamar- 
mi  al  voftro  amore,  dicendomi  al  cuore :  Dtliges Dommurn 
De^yn  tuum  ex  toto  cords  tuo.  Si  voglio  ubbidirvi ,  daogg 
inrianZti  folo  voi  voglio  arriare .  OhpctefTl,  Gesumio,  tut- 
ta  confumarmi  per  voi,  che  vi  fiete  tutto  confumato  per 
me!  Voi  per  amor  mio  avete  dato  tutto  il  voftro fangue ^ 
per  la  mia  falute  aVete  fpefa  tutta  la  voftra  vita ,  ed  io  an- 
derb  riferbata  'con  Voi  ?  E’  poco  un  cuore  per  amarvi ,  fon 
pochi  anche  mille  cuorij  ed  io  di  queftd  mifero  cuor  mio 
ne  farb  parte  alle  creature?  No,  voi  lo  volete^  tutto ,  ed 
io  tutto  ve  lo  voglio  dare.  Accettatemi ,  Gesu  mio,  a- 
mor  mio,  e  Spofo  mio:  io  fon  vodra,  e  tutta voftra;  dif- 
ponete  di  me  come  vi  piace .  Maria ,  fperanza  mia ,  lega- 
temi  con  Gesu  voftro  Figlio,  e  rendetemi  tutta  fua  -  Da 
voi  voglio  queiia  grazia,  e  da  voi  la  fpero. 

G  A  P  O  XL  .  , 


Delia  fanta  Umilt^* 

§.  L 

De^  Beni ,  che  apporta  f  UmUtc\  * 

I.  T  Umilta  vien  chiamata  da’  Santi  la  bafe  e  la  cuftd- 
B  ^  dedituttele  virtu.  Quavitunque  la  virtu  dell’ umil¬ 
ta  non  lia  la  prima  in  eccellenza ,  nondimeno  dice  S.  Tom- 
raafo,  <2.  2,  ibi.  a,  5*)  ch’ella  ha  il  primo  luogo  in 
ragion  di  fondartiento ;  ond’  c  che  ficcome  nelle  cafe  il  fon- 
damento  dec  precedere  alle  m'ura ,  eda’foffitti,  benche  que- 
iii  fieno  d’  oro ,  cosi  nella  vita  fpirituale  dee  precedere  I’  u- 
milta,  affin  di  fcacciar  la  fuperbia,  alia  quale  Dio  refide : 
Humilitas  primum  locum  tenet  y  hi  quantum  expsll  'n  fuper-> 
btamy  cut  Dens  tefijlit ,  S»  Thom,  loc.cif,  a,^.  ad  2.  Quindi 
fcriflfe  S.  Gregorio ,  che  chi  pratica  molte  virtu ,  ma  fenza 
umilt^,  e  corns  chi  porta  la  poivere  in  faccia  al  ventoj 
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che  fubito  la  difpsrge:  Puf  fine  humilitate  virtutes  congre- 
gat ,  quafi  in  vsntum  pulvetem  portat ,  In  PfaL  <  Posnit.  5. 
[(j,  2.  Narrafi  (  m  Spec,  exempL  9.  ExempL  199.)  che 

[j.  ia  un  deferto  eravi  un  Romito ,  che  ftava  in  moko  credit© 
jjdi  virtu  y  cokui  trovandofi  in  morte,  mando  a  chiamare  il 
j,.  fuo  Abate,  acciocch^  gli  portafle  il  Ss.  Viatico.  Venne  1’ 
^  Abate,  e  vi  accorfe  ancora  un  certo  ladropubb!ico,ilqua- 
le  compunto  in  quella  funzione  non  fi  ftimb  degno  di  entrar 
J.  jnella  eella  del  folitario,  e  di  fuori  diceva:  Oh  fiefs'  io  ^  qua- 
/e  fei  ml  L’intefe  il  Monaco,  e  gonfibdi  fe dilTe lo feiaura- 
’  to:  Certamentie  beato  te ^  fe  foffi  quale  fon  io  !  Ora  che  av- 
j]  jvenne  ?  il  ladro  da  quel  luogo  correndo  a  confeffarfi  cadde 
j  in  un  precipizio,  e  fubito  mori,  e  mori  tra  poco  anche  il 
|j  tlomito.  Il  Monaco  ch’ era  compagno  del  Romito  ,  nella 
j  imorte  di  lui  pianfe,  ma  nella  morte  del  ladro  dimokrb  un 
jgran  giubilo.  Dimandato  poi  perche?  difle  che ’1  ladro  s’ era 
ifalvato  per  la  contrizione  che  aveva  avuta  de’fuoi  peccatl, 
e  ’i  compagno  s’  era  perduto  per  la  fuperbia .  Ma  non  creda 
I  qui  alcuno,  che  colui  folamente  llando  in  morte  folfe  ftato 
fuperbo:  quel  fuo  parlare,  che  fece  in  morte,  dafegnoche 
la  fuperbia  ftava  radicata  molto  tempo  prima  nel  fuo  cuo- 
re,  e  percib  cosi  miferamente  fi  perde,  Del  redo  dice  S. 

’  Agoftino,  che  fe  i’umika  non  precede,  ed  accompagna  1’ 
iiomo  fmo  alia  fine,  tutto  il  bene  che  fa,  gli  fara  rapito 
dalla  fuperbia  :  Nifi  humilitas  ptacefferit ,  comitetur  , 
conf scuta  fiuerit ,  totum  extorquet  de  manu  fuperbia  ,  Epifi, 
58.  ad  Diofeor, 

5.  Era  queda  bella  virth  dell’  umilta  poco  conofeiuta ,  e 
poco  amata,  anzi  abborrita  nella  terra,  ove  regnava  da  per 
itutto  la  fuperbia  ,  la  quale  fu  il  principio  della  ruina  di  Ada- 
!mo ,  e  di  tutri  i  fuoi  difeendenti ;  venne  percio  dal  cielo  il 
iFiglio  di  Dio  ad  infegnarcela  non  folo  colla  voce ,  ma  an- 
Iche  col  fuo  efempio .  Ed  a  tal  fine  fi  umilib  fino  a  farfi 
luomo ,  ed  a  prender  la  forma  di  fervo .  Semetipfum  exinani- 
>yh  fiermam  fervi  acc'tpiens .  Philipp,  2,  7.  Anzi  voile  tra  gli 
iuomini  elTer  trattato  come  il  piu  vile  di  tutti ,  talmente  che 
ilfaia  lo  chiamb ,  DefpeHum^  noviffimum  virorum  (  5^. 
5.)  1  il  difprezzato,  e  1’ ultimo  tra  gli  uomini .  Ed  in  fatti 
miriamolo  cola  in  Betlemme,  nato  in  una  dalla,  e  collo- 
icato  in  una  mangiatoja  di  bedie  .*  in  Nazaret  feonofeiu- 
sjto  e  poveroiin  una  bottega,  a  far  1’  officio  di  garzone  d* 
un  ijiifero  artigiano .  Miriamolo  poi  in  Gerufalemme  da- 
gellato  da  fchiavo,  fchiafFeggiato  da  vile  ,  e  corcnatoi  di 
Temo  I,  O  fpi- 
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fpine  qual  Re  di  burla ,  c  finalmente  morto  giuftiziato  fit 
d’urja  croce  da  malfattore.  Ma  udiamo  poi  ci5  ch’  egii 
ci  raccomanda :  Exemp^m  enim  dsdt  vobis ,  ut  quern  a 
modum  ego  feci  y  ita  &  vovfaciath .  Jn.  15.  Come  di- 
cefle :  Figli  miei ,  \o  percib  ho  abbraciate  tante  ignomi- 
nie,  accioeche  voi  al  mio  efempio  non  iefdegnate^  S.Ago- 
flino  parlando  delf  umilta  di  Gesu-Crifto,  difi'e;  Hac  me- 
dicina  fi  fuperbiam  non  curat  ^  quid  earn  curet  nefcio,  Se 
quelia  medicma  non  ci  libera  dalla  noftra  fuperbia,  io  non 
fo  qual  altro  mezzo  polfa  eflervi  piii  atto  a  liberarcene  . 
Quindi  fcriffe  il  Santo  a  Diofccro:  Se  vuoifapere,  amico, 
qual’e  la  virtu  principale,  che  ci  rende  difcepoli  di  Gesu- 
Crifto,  ch’e  piu  atta  ad  unirci  a  Dio,  Ea  efi prima humi- 
litas  ^  fecunda  humilitas  ^  tenia  humilitas ^  ^  qimies  inter¬ 
rogates  y  hoc  dicer em  .  5’.  Aug,  ad  Diofc, 

4.  I  Superbi  fono  T  odio,  e  T  abbominazione  di  Dio  : 
Aborriinatio  Domini  efi  omnis  arrogans ,  Prov,  16,  5.  Si,per- 
che  il  fuperbo  e  ladro,  ^  bugiardo,  ed  ^  cieco.  E’  Ladroy 
perche  appropria  a  fe  ileflb  quello  ch’^  di  Dio*  Quid  ba¬ 
bes  quod  non  accepifii  P  dice  rApciioIo  i.  Cor.  4.  7*  Se  mai 
ad  un  cavallo  gli  e  pofta  fopra  una  gualdrappa  d’oroy  po- 
trebbe  mai  il  cavallo  (fe  avelTe  rufo*di  ragione)  gloriarli 
di  quella,  fapendo  che  ne  pub  efferefpogliato  ad  ogni  cen- 
no  del  padrone?  Di  piu  e  Cieco ^  (rccome  fu  detto  a  quel 
Prelaro  deli’ ApocaiiiTe :  Dicisy  dives  fum  y  C>  ntfcis  quia 
iu  es  mifety  &  cacus,  Apce,  8,  17*  E  che  altro  abbiama 
noi  del  rioQro,  fe  non  il  niente,  ed  i  peccati?  anche  quel 
poco  di  bene  che  facciamo,  dice  S.  Bernardo,  fe  vogliamo 
diftintamente  giudicarlo,  non  fi  trovera  altro  che  difordine, 
e  difetto "  Si  diftmSie  judicetuty  injuftitia  invenietur  omnis 
juflitia  no/ira:  Di  pib  ^  Bugiardo  y  perch^  tutt’i  pregi  che 
ha  Tuomo,  o  di  natura,  come  di  buonafanita,  dibuonin- 
telletto,  di  bellezza^  di  ability,  e  fimili;  a  di  grazia,  co¬ 
me  di  buoni  defider;,  d’animo  docile,  di  mente  illumina- 
ta,  tutti  certannente  fono  donr  del  Signore.  Percib  dicea  S. 
Paolo:  Io  quel  che  fono  non  fono  akro  che  grazia  di  Dio  : 
Cracta  Dei  fum  id  quod  fum,  2.  Cor.  15.  10.  Mentr’e  cer- 
to,  come  dice  lo  fteflb  Apokolo,  che  noi  non  pofTiamo 
aver  da  per  noi  neppure  un  buon  penfiero :  Kon  quod  fuf- 
ficientes  jtmus  cogitate  aliquid  a  nobis.  2.  Cor.  9.  5. 

4.  Mifera  quella  Monaca  ch’^  fupcrbaf  finche  regna  in 
lei^  la  fuperbia,  non  yi  pub  entrar  mai  lo  fpiritodi  Dio,ed 
air  incontro  il  demonio  ne  fara  quel  che  vuole  •  Diceva 

il 
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li  B,  Giufeppe  Calafanzio  :  It  demm'to  fi  ferve  de'  Rellgtojl 
I  fuperbt ,  come  d'  una  palla  da  giuoco .  Narra  Cefario  (  Lib. 
4.  c.  5.)  ch’efsendd  ftato  portato  una  volta  un  offeffo  ad 
un  Monaftero,  ii  priore  menb  feco  un  Monaco  giovane , 
ftimato  fanto,  e  diffe  poi  al  demonio  :  Se  quefto  Religiofo 
ti  coraander^  di  ufcire  5  avrai  ardire  di^  reftare  ?  Rifpofe  lo 
i  fpirito  malignoi  'Non  ho  paura  di  cojlut ,  E  perchi^?  Perch^ 

I  e  fuperbo .  II  Signore  per  vederci  liberi  dalla  fuperbia ,  per- 
‘  metre  alle  volte  che  i  fervi  fuoi  (leno  afflitti  da  tentazioni 

vergognofe^  quali  fono  ie  tentazioni  dMmpurita;  ed  anche 
i  pregato ,  e  ripregato  gU  lafcia  a  combattere ,  come  avven- 

II  tie  a  S.  Paolo,  il  ^ualQ  fcrilTe  ;  Datus  efi  mihi  ftimulus 
i  c&tnis  me^e ,  angelus  fatanis  qui  me  cohphizet ;  proptet  quod 

ter  Dominum  rcgavi ,  ut  difcederet  a  me  j  ^  dixit  mihi : 
Sufficit  tibi  gratia  mea.  2.  Cor,  12.  7«  Dunque ,  dice  S#  Gi¬ 
rolamo,  non  voile  il  Signore  liberar  S.  Paolo  dalla  mole- 
^  Pia  di  quella  impura  tentazione,  affine  che  fi  confervafle 
umile.  Di  piu  Iddio  talvolta  giunge  a  permettere,  che  ai- 
i  cuno  cada  in  qualche  peccato,  acciocch^  impari  ad  elTer 
nmile  :  come  accadde  a  Davide,  il  quale  confeffa  d’ efier  ca- 
duto  per  non  efier  fiato  umile  Priujquam  humiliarer  ^  ego 
deli  qui ,  Pfal.  ii8.  67. 

.  6.  Scrive  S.  AgoiTmo :  Aims  efl  Deus ,  humitias  te  ,  & 

■  defcendit  ad  te ,  erigis  te^  &  fugit  a  te,  Serm,  de  Afcenf, 

,  Quando  tu  ti  umilj,  Iddio  difcende  ad  unirfi  con  te;  ma 
quando  t’ infuperbifci ,  egli  fugge  da  te.  Dice  il  Profeta 
'  Reale  :  Dominus  humilia  refpicit  ^  ^  altd  a  longe  cognofcit, 
Pfalm,  137.  6.  Il  Signore,  guarda  gli  umili  con  occhioamo- 
i  rofb ,  ma  i  fuperbi  li  mira  da  lonrano";,  e  ficcome^  noi ,  ve- 
I  dendo  alcuno  da  lontano,  non  lo  conofciamo,  ccsiDiopar 
j  che  dica  de’  fuperbi ,  che  non  li  conofce  *  In  un  certo  Mo- 
i  tiafiero  vi  era  una  Religiofa  fuperba ,  che  giunfe  a  dire  dna 
'  volta  ad  un’altra  Monaca  quefie  parole*  Eh  badate,  cheT 
!  abito  che  ambedue  veftiamo,  fa  che  fediamo  nello  fieflb 
fcanno;  del  refio  fappiate,  che  voi  non  meriterefie  difiare 
neppure  per  ferva  nella  mia  cafa .  Or  come  penfate  voi  , 
che  Iddio  guardava  una  tal  Monaca  cosialtiera?  Con  Dio 
non  ci  fan  bene  i  fuperbi  i  egli  non  pub  fopportarli;  gli 
!  Angeli  fuperbi  appena  ftettero  un  raomentonelParadifo,e 
i  nel  fecondo  momento  il  Signore  gli  difcaccib  ,  e  mandolli 
!  lontani  da  fe  all’  inferno  .  Non  pub  venir  meno  la  divina 
parola :  Qut  autem  fe  exalt averit ,  humiliabitur ,  Matth,  z^, 
i2f  Narrja  S.Pier-Damiani  (TraSi,  de  Duello)  cheuncerP 
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Homo  fuperbo,  prima  di  venire  a  duello  con  un  fuo  rivale  5 
per  caufa  d’  una  pofleffione  che  volea  difenderfi  coila  fpada , 
lentendo  Meffa  udi '  recitare  le  mentovate  pwle :  Qui  fa 
ex  alt  aver  it  humUhbitur .  Allora  egli  dilTe  :  Or  quefto  si  che 
non  ^  vero  ,  pereh^  fe  io  mi  toffi  umiliato ,  avrei  perduta 
la  roba,  e  la  flima  che  pofledo.  Ma  che  aceadde?  quando 
venne  a  tenzone ,  il  nemico  lo  feri  colla  fpada  propriamen- 
te  nella  Ixjcca  ,  e  gli  trapafsb  quella  lingua  facrilega ,  e  co- 
si  lo  roverfcib  morto  a  terra  . 

7.  Deus  fupetb'is  reftjlit ,  hamilibus  autem  dai  grattam  , 
jac.  4.  6.  li  Signore  ha  promelfo  di  efaudire  ognun  che  io 
prega  :  Omnis  gut  petit ^  accipit .  Luc,*\i,  10.  Ma  i  fuperbi 
Dio  non  H  fente ,  mentre  dice  S.  Giacotno ,  c^h’  egli  refii^ 
alie  loro  orazioni.  All’ incontro  cogli  umili  Dio  e  tuttoli- 
berale,  Humtlibus  autem  dat  grattam  ;  a  coftoro  apre  ie  ma- 
•  ni ,  e  dona  ioro  quanto  cercano ,  e  defiderano .  Humiliare 
Deo  y  Ci>'  exfpeBa  manus  ejus ,  dice  la  Scrittura,  EccL  13*  9*/ 
Umiliati  a  Dio,  e  poi  afpetra  dalle  fue  mani  quanto  do-^ 
mandi .  Percib  dicea  S.  Agodino :  Domme  da  mihi  thefau^ 
rum  hiimihtatis,  Uumilta  h  un  teforo ,  perche  il  Signore  fa 
abbondare  gli  umili  d’  ogni  bene ,  Il  cuore  dell’  uorao ,  quan- 
do  e  pienq  di  (e  fleflb ,  non  pub  efler  riempito  de’  doni  di- 
vini,  bifogna  che  prima  rendafi  vacuo  colla  cogtiizione  del 
proprio  niente,  Dilfe  Davide:  Qitt  emittts  fontemm  conval^ 
libus  y  inter  medium  montium  pertranfibunt  agucC  *PfaL 
IO.  Iddio  fa  abbondare  d’acque-le  v.alli,  cioe  di  grazie  i’ 
anime  umili;  ma  non  gia  i  monti ,  cioe  gli  fpiriti  fuperbi y 
per  coftoro  vi  pafl'ano  ie  grazie,  ma  non  vi  redano .  Quin- 
di  canto  la  Divina  Madre .  Quia  refpexit  humtlitatem  ancil^ 
tt£  fu£ ...  fecit  rfyfhi  magna  qui  potens  ejf .  Lucit  i.  L  On- 
nipotente  mi  ha  fatti  gran  doni,  riguardando i’umilta  della 
fua  ferva,  la  cognizione  ch’io  hodel  mionienfe .  Rife- 
rifce  S.  Terefa  di  fe  ftelfa ,  che  le  maggiori  grazie  ch’ ella 
ebbe  da  Dio,  Ie  riceve  quando  nell’orazione  iiavafi  piu  u- 
miliando  avanti  a  Dio.  La  preghiera  dell’ umile  ,  dice  1’ Ec- 
clefiahico,  penetra  i  cieli,  e  non  fi  parte  di  la  ,  finche 
Dio  Tefaudifce;  Oratio  humiliantis  fe  nubes  penetrabit .  . , 
non  difcedet  y  donee  Alti0imus  afpuiat .  Eccli.  21.  S\c- 
ch^  gli  umili  ottengono  da  Dio  quanto  cercano.  Non  v’ e 
timore  che  1’ umile  relix  confufo,  e  {coniohto.  Ne  avertatur 
humilis  fabius  confufus.  Pfalm.  7^.21.  Quindi  diceva  ilB. 
Calafanzio:  Se  vuoi  efjer  fantofti  umihy  fe  vuoi  eff'ere  fa>iti{}imOy 
ji:  umili ffimo.Vn  -arit’uomo  cib  appunto  configlib  a  S.Francefco 
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Borgia,  mentre  era  ancor  fecoiare ,  che  fe  volea  farfi  fan- 
to  j  non  lafciafle  ogni  giorno  di  penfare  alle  fue  miferie . 
E  percib  il  Santo  fpendeva  poi  ogni  giorno  le  prime  due 
ore  d’  orazione  nella  cognizione ,  e  difpregio  di  fe  fteffo  ^ 

8,  Scrifle  per  tanto  S.  Gregorio  j  che  ficcome  Tefler  fu- 
perbo  e  cootraffegno  de’reprobi,  cosi  all’incor^tro  i’effer 
umiie  e  contraiTegno  de’  predeftinati :  Evtdenttffimum  reprobo- 
vum  (ignur/t  fuperb  't^^  ac  contta  huniHhas  eleSiorun3,S<,Gregjb 
lib,  84.  in  Job  cap. '^6.3,  Antonio  Abate  ,  vedendo  il  rnon- 
do  pieno  di  iacci  teii  dal  demonio,  allora  fofpirando  diffe  ? 
E  chi  potra  mai  fcampare  da  quelti  lacci?  Ma  fenti  una 
voce  ‘  Antonio  la  ^ola  umiltci  e  quella  che  pdjfaficura'^  chi 
<va  coila  tefla  bafja  ^nm  ha  timore  di  reflarvi  pre/o .  In  lomma, 
come  difle  il  noftro  Salvatore;  fe-non  ei  rendiamo fanciui- 
li(non  d’eta,  ma  d’umilta)  non  giungereino  a  falvarci: 

i  Niji  efficiamini  Jicut  parvuli ,  non  intrabitis  in  regnum  c£io- 
\^um^  Matth,  18.  j,  Narrafi  nella  vita  di  S.  PaIemone,^che 
un  certo  Monaco  camminando  fulle  brace ,  fe  ne  vanto  di- 
cendo  a’compagni:  Ditemi,  chi  di  voi  cammina  fui  carbo- 
ni,  fenza  bruciarfi  ?  Lo  correffe  S.  Palemone  di^queua  fua 
vanagloria  ,  ma  il  mifero  non  fi  emendb,  e  refto  gonno  di 
fe  fteffo;  e  poi  difgraziatamente ,  cadendo  in  peccati,  fini 

la  vita  in  cattivo  ftato .  ^  .... 

9.  Agii  umili ,  che  fon  difprezzati ,  e  perfeguitati  in  que^ 

fta  terra,  fta  promelTo  il  Paradifo  .•  Bead  ejiis,  cum  male^ 
dixerfnt  vobis^  perfecuti  vos  fuevint , .  quomam  merces 
fifa  copioja  eji  in  coilis i  IVlatth,  5*  ^  Inoltre  gll 

umili ,  non  foiamente  nelP  altra  vita ,  ma  ancora  in  quena 
fon  feiici .  Gifcite  a  me  (difTe  il  medefimo  noftio  Reoento- 
re  )  quiamitis  fum  ^  &  humilis  ccrde  ^  ^  invenietis^requiem 
animabus  vejiris  i  Matth*  1 29.  Imparate  da  me  ad  eiserman- 
fueti,  ed  umili,  e  troveretepace  neli^anime  voftre.  li  Su- 
perbo  non  trova  mai  pace,  perche  non  arrivamai  a  vederli 
trattato,  fecondo  il  vano  concetto  ch’ egli  ha  di  fe  (lefsb  j 
anche  quando  h  onorato,  neppure  contento,  mirandoaltri 
pill  onorati  di  iui :  fsmpre  alrngno  gli  manchsra  qualche 
onore  che  defidera ,  e  la  mancanza  di  quell’  onore  lo  tor- 
mentera  piu  che  nol  eonfolano  tutti  gli  onori  cne  pofliede « 
Quanti  onori  pofsedea  gia  Aman  nella  corce  di  Afsuero, 
giungendo  fmo  a  federe  nella  ftefsa  menfa  di  lui  ?  ma  per- 
che  Mardocheo  non  volea  falutarlo,  difse  che  hftimavain- 
felice :  Cum  hcec  omnia  habeam ,  nihil  me  habere  puto  ^ 
quand'm  videro  Mardochxum  Jedentem  ants  fores  regias^ 
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'Eflher  5,  Ma  ch2  onori  fono  quelli  che  ricevono  i  fuper- 
bi  ?  non  fono  onori  che  rallegrano  ,  psrch^  fono  onori  dati  a 
forza,  e  per  iolo  rifpetto  umano.  Scriflfe  S.  Girolamo,  che 
la  vera  gloria  viftutem  quafi  umbra  fequhur ,  ^  appetf tores fui 
deferens^  appeth  contemtores .  La  vera  gloria  fuggedachiia 
defidera «  e  fegue  chi  la  difprqzza  ;  appunto  come  1’  ombra 
fegue  chi  la  fugge,  e  fugge  da  chi  la  vuol  prendere, 

«5.  V  umile  all’  incontro  ftafempre  contento,  perche  qua- 
lunque  onore  che  riceve ,  ftima  che  quello  t  maggior  de’  fuoi 
meriti ;  e  quando  poi  riceve  affronti ,  penfa  che  merita  peg- 
■gio  per  U  peccati ,  e  dice  con  Giobbe  .•  Peccavi  ^  -ve- 
re  deltqui  y  ^  ut  eram  d'tgnusnm  recepi  ^  5^.  zj.  S.  Fran- 
cefco  Borgia  ci  diede  di  cib  un  bsHo  infegnamento :  doven- 
do  egli  fare  una  volta  un  lungo  viaggio,  fu  avvertito  daal- 
rri  a  mandar  innanzi  un  foriero,  acciocche  metteffe  in  cr- 
dine  f  alloggiamento,  ovedovea  giungere ,  e  cosi  non  pa- 
lifTe  rincomodo,  che  avrebbe  folferto  giungendo  cola  im- 
provifamsnte  :  rifpofe  il  Santo :  Oh  in  quanto  a  cib ,  fappia- 
te  che  non  manco  mai  di  mandar  avanti  il  mio  foriero  i  ma 
quefto  fapete  chi  e  il  penfiero  dell’ inferno  che  mi  ho 
meritato ,  e  cosl  ogni  alloggio  ,  che  trovo ,  mi  pare  una  _re§- 
gia,  a  confronto  del  luogo,  dove  msriterei  di  flare, 

Preghiera , 

Dio  mio ,  come  pub  elTervi  in  me  dopo  tanti  peccati 
tanta  (uperbia!  Gia  vedo ,  che  le  mie  colpe,  dopo 
avermi  renduta  a  voi  cosi  ingrata,  mi  ban  fatta  ancorafa- 
perba.  hJeprojicias  me  a  faae  tua ,  Signore  non  m^difcac- 
ciate  dalla  vofira  faccia,  come  io  meriterci.  Abbiate  pieta 
di  me,  datemi  luce,  e  fatemi  conofcere  quelia  ch’io  fonq, 
e  quello  che  merito.  Quaati  per  meno  peccati  de’ miei  flan- 
no  neir  inferno,  e  non  hanno  pib  fperanza  di  perdono !  e 
per  me  vedo  che  voi  fleOb  mi  offerite  il  perdono ,  fe  io  lo 
voglio.  Si,  che  lovoglio.  Redentor  mioperdonatemi ,  men- 
tre-mi  pento  con  tutta  V  anima  di  tutte  ie  mie  fuperbie 
coile  quali  non  folamente  ho  difprezzato  il  profTimo  mio , 
ma  ho  difprezzato  anccra  voi  fommo  bene .  Vi  dirb  con 
S.  Caterina  *di  Genova ,  Dw  mio ,  ywn  ptu  peccati ,  non 
piu  peccati »  Bafla  quanto  vi  ho  offefo,  non  voglio  piii 
abufarmi  della  voflra  pazienza,  V’  amo,  Signor  mio, 
e  voglio  fpender  la  vita  che  mi  refia  folamente  in  amar- 
vi,  e  darvi  gtillo.  Gcsu  mio  affifletemi  voi.  L’  inferno 

quan-  *' 
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quanto  piti  ora  mi  vede  con  defiderio  d’efTer  tutta  voUra , 
tanto  piu  accrefcera  contfo  di  me  le  tentazioni .  Soccorre- 
jemi  voi,  non  mi  iafciate  fola  in  manomia.  Vergine  San- 
tiflfima  Maria,  voi  gia  fapete ,  che  in  voi  ho  collocate  tut- 
te  le  mie  fperanze ,  non  Iafciate  d’ajutarmi  fempre  colle 
voftre  preghiere :  preghiere  che  ottengono  quanto  chiedono 
appreflb  Dio^ 

§►  ir. 

DilP  UrniitA  (P  Intelletto ,  0  fia  di  Ciudizio . 

I.  T^Opo  aver  conofciuti  i  gran  beni  che  apporta  Fu- 
1  J  milta,  veniamo  alia  pratica,  ed  avedere,  che  ha 
I  da  fare  chi  vuoie  acquUkr  quefta  fanta  virtu .  Aitra  e  F 
umilta  d’  intelletto,  aitra  F umilta di  volond.  Parliamo  qui 
della  prima,  fenza  cui  non  puo  ottenerfi  Fumiltadi  volon- 
ta .  L’  umilta  d’  intelletto  confide  nel  fentir  balTamente  di 
noi  fteffi,  e  nel  tenerci  per  que'vili  e  miferi  che  fiamo . 
Humtlitas  (dice  S. Bernardo)  iji  virtus ^  qua  homo  fui  tf- 
gnittone  fibi  vilefcit ,  TraSi,  de  Grat,Homin,  L’ umilta  dve- 
rita ,  come  fcriffe  S.  Terefa ,  e  percib  il  Signore  ama  tanto 
gli^  umili ,  perche  effi  amano  la  verita .  E’  crpppo  vero  che 
noi  fiam  niente ,  fiamo  ignoranti ,  ciechi ,  inabili  afarqua- 
iunque  bene ;  altro  non  abbiamo  del  noftro  che  ’i  peccato , 
il  quale  ci  rende  piu  vili  del  niente,  ed  altro  non  pofiiamo 
fare  che  male.  Quanto  abbiamo,  e  facciamo  dibene,  tuC- 
to  e  di  Dio,  e  viene  da  Dio.  L’  umile  tiene  fempre avan- 
ti  gli  occhi  quefta  verita,  e  percio  niente  appropria  a  fe 
fieffo,  fe  non  il  male,  e  fi  ftima  meritevole d’ogni difprez- 
zo;  e  percib  non  pub  foffrire ,  chealtrigli  attribuifca  quel 
merito  che  non  ha;  ed  alF  incontro  fi  corapiace  nelvederfi 
vilipefo,  e  trattato  come  merita  ;  e  cosi  F  umile  fi  rende 
tanto  caro  a  Dio.  Tanto  quifque  fit  Deo  pretiofior^  quanto 
fibi  vilior^  dice  S.  Gregorio  /.  18.  Mor,  c,  20.  Quindi  di- 
cea  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi ,  parlando  delle  Mona¬ 
che,  che  le  due  bafi  della  perfezione  d’ una  Religiofa  fono 
F  amore  verfo  Dio ,  e  ’1  difprezzo  di  fe  fiefla  ;  foggiungendo 
poi,  che  quella  vedra  piu  chiarameate  Iddio  in  cielo,  che 
fi  fara  pm  abbalfata  in  terra. 

2.  Bifogna  dunque  fempre  pregare  con  S.  Agofiino:  No- 
verim  me ,  noverim  te ,  ut  amem  te ,  ^  contemnam  me .  Ltb* 
de  Vita  beat.  Signore,  fatemi  conofcere  chifonio,  echifie- 

O  4  te  voi- 
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te  voi,  Voi  fiete  ogni  bene,  ed  io  fono  la  fleffa  miferia, 
che  da  me  non  honiente,  non  fo  niente,  non  poffo  nien- 
te,  e  non  vaglio  niente  fe  non  afafmale.  Dice  i’ Ecclefia- 
flico  ,  che  Iddio  non  e  onorato  fe  non  dagli  umiii :  Deus  ab 
humtlibus  honor atur ,  3.  2.  Si,  perche  folamente  gliutnililo 
riconofcono  per  queii’  unico  e  fommo  bene  ch’  egli  e .  Se  dun- 
que  volete  onorare  il  voftro  Dio,  abbiatefempre  avanti  gli 
occhi  le  vodre  miferie ,  confeflfate  con  vero  fentirnento  che 
voi  non  avete  altro  del  vodro ,  che  ’1  niente,  eJamaiizia, 
e  che  Dio  il  tutto;  e  percib  tenete ,  che  non  fiete  degna 
che  d’ingiurie,  e  dicaftighi,  ed  ofFeritevi  ad  acccettare  tii:- 
ti  quelli  ch’  egli  vi  mandera . 

3.  In  tanto  per  primanon  vigloriatedi  niente,  altre  cofe 
di  quelle  che  avete  fatto  voi ,  han  fatte  i  Santi ;  percib  io 
fempre  fo^io  efortare  a  far  !a  lezione  fpirituaie  fopra  !e  vi- 
te  de’ Santi,  perch^  leggendo  quelle,  almeno  ci  paflera  la 
fuperbia,  vedendo  le  gran  cofe  che  i  Santi  hanno  operate 
per  Dio,  a  vida  delie  quali  ben  ci  vergogneremo  del  mol- 
to  poco  che  abbiam  fatto,  e  facciamo  noi .  Inodre,  come 
poflianio  noi  gloriarci  di  niente,  fapendo  chefe  mai  in  noi 
vi  e  qualche  cofa  di  virth,  tutto  h  dono  di  Dio?  Si  glo- 
rtentur  nubes  (dice  S.  Bernardo)  quod  genumnt  imbres^t 
quts  non  irrideat  ?  Serm.  13.  in  Cant,  Se  le  nuvole  voleffero 
gloriarfi  della  pioggia  che  mandano,  chi  non  ie  deridereb- 
he?  La  delTa  derifione  meriteremmo  noi,  fe  ci  gloriaffimo 
di  qualche  piccolo  bene  che  abbiam  fatto.  Narra  il  P.  M. 
Avila,  che  un  gran  Signore  fposb  una  povera  contadina,  ■ 
ma  acciocch’  ella  non  s’  infuperbiffe  poi  col  vederfi  affidita 
da’fervi,  e  adorna  di  vedi  preziofe  ,  voile  che  la  mifera 
antica  fua  vede  fi  confervade,  e  fofle  continuamente  a  fua 
vida.  Lo  dedb  dovete  far  voi  quando  mai  fcorgete  in  voi 
qualche  cofa  di  buono,  riguardate  la  vodra  vede  antica,  q\ 
ricordatevi  quale  fode  un  tempo ;  e  poi  concludete  ,  che  tut-  ‘ 
to  quel  che  avete  di  bene ,  tutto  e  iimofina  che  v’  ha  facta 
Iddio . 

4*  Dicea  S.  Agodino :  Qinfquis  tiht  enumerat  mtr'tta  fua , 
quid  tibi  enumerat  nifi  munera  tua  ?  L  9.  Conf,  c,  13.  Si¬ 
gnore  chi  vi  prtfenta  i  meriti  fuoi,  cheaitro  viprefentafe 
non  i  doni  vodri  ?  S,  Xerefa  quando  facea  qualche  opera  buo- 
na,  o  Ja  vedea  fare  da  altre,  fubito  metteafi  alodarneDio, 
penfando  che  tutto  quel  bene  da  Dio  veniva.  Quindi  fag- 
giamente  avvertiva  la  Santa,  che  I’umilta  non  impedifce 
di  nconofcere  ie  grazie  fpeciali,  che  il  Signore  ha  donate 

a  noi 
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a  noi  pill  abbondantemente  che  agli  altri.  Cib  pon  ^  fu- 
perbia ,  dice  S.  Terefa ,  ma  una  tal  riconofcenza  aj\ita  la  no- 
ilra  umilt^,  e  la  noftra  gratitudine,  nei  *farci  vedefe  piu  in- 
degni  degli  altri,  e  piii  degli  altri  favoriti.  t  foggiunge  la 
Santa,  che  non  mai  un’  anima  fi  fpingera  awe  gVan  cofe 
per  Dio,  fe  non  riconofce  di  aver  ricevute  gran  cofe  da 
^  Dio.  Tutto  fta  adiftinguere  fempre  cibch’^  di  Dio,  ecib 
ch’^  noQro.  S,  Paolo  non  facea  fcrupolo  a  dire  ch’egli  avea 
I  faticato  per  Gesu-CrHlo  pin  di  tutti  gU  altri  Apoftoli:  A- 
\  bundanttus  illh  omnibus  labor avi ,  1.  Cor.  15*  lo*  Ma  poi 
I  confeflava,  che  quanto  avea  fatto,  non  era  opera  fua,  ma 
I  della  divina  grazia  che  I’avea  afliftito:  Non  ego  autern^ 
fed  gratia  Dei  mecum  *  Ibid, 

5.  In  fecondo  luogo,  fapendovoiche  fenza  Dionon  potete 
niente ,  non  mai  conhdate  nelle  vodre  forze,ma  fate  come 
facea  S.  Filippo  Neri  che  vivea  difperato  di  fe  ftelTo.  II 
fuperbo  confida  nel  fuo  valore,  e  percib  cade ,  come  appun- 
to  avvenne  a  S.  Pietro,  il  quale  fi  proteilb  con  Gesu  Criflo, 

I  che  neppur  la  morte  1’  avrebbe  Indotto  a  negarlo :  Etiamfi 
;  cportuerit  me  mori  tecum  non  te  negabo  ,Matth.i6,'^^.Nld. 

\  perch^  cib  difife  confidando  nelle proprie  forze ,  appenagiim- 
1  to  poi  nella  cafa  del  Pontefice  ,rinegbil  fuoMaeftrq.Guar- 
i  datevi  pertanto  di  confidar  mai  nelle  voftre  rifoluzioni  fat- 
te,  e  nella  vofira  buona  volonta  prefente,  ma  riponete  tut- 
ta  la  vofira  confidenza  in  Dio,  dicendo  {QmpxQ'.  Omnia pof- 
fum  in  eo  qui  me  confortat .  Philipp, lo  pofib  tutto, 
non  in  me,  ma  in  Dio  che  mi  da  forza.  Ed  allora  fpe- 
rate  di  fare  gran  cofe,  poiche  come  dice  Ifaia  (  40.  3^*); 
Qui  fperant  in  Domino ,  mutabunt  forutudmem  ;  gli  umiii 
che  confidano  in  Dio,  mutano  fortezza,  mentre  diffidando 
di  loro  fiefii,  lafcian  d’elTer  deboli  quaii  erano  ,  ed  acquifia- 
no  la  fortezza  di  Dio.  Quindi  diceva  il  B,  Giufeppe  Ca- 
lafanzio :  Chi  vuole  che  Dio  fi  ferva  di  lui  per  cofe grandi  ^ 
procuri  di  effer  il  piii  umilt  di  tutti »  Fate  come^  facea  S. 
Caterina  da  Siena ,  quand’  era  tentata  di  vanagloria ,  ellg  fi 
umiliava,*  quando  poi  era  tentata  di  difiidenza  ,confidava  in 
Dio;  onde  il  Demonio  un  giorno  piendi  rabbiale  difle  :  j’i# 
maledetta  tu ,  e  chi  d  ha  infegnato  queflo  modo  di  vincerrni , 
giacchi'  non  fo  piii  come  pigliarti  •  Dial,  cap, 
que  il  demonio  vi  dice  ,  che  non  ci  e  timore  per  voi  di  ca- 
dere ,  tremate,  e  penfate  che  per  un  mom en to  che  Diovi 
lafcia ,  voi  fiete  perduta  ;  quando  poi  vi  tenta  di  diffidenza , 

dite  animofamente  con  Davide:  In  te  Domine  fperavi  ■>  non 

ton-^ 
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confundar  in  atermm,  P/alm,  50.  2.  Signore,  io  ho  poile 
in  voi  tutte  le  inie  fperanze ,  conhdo  di  non  avermi  a  ve- 
der  mai  coqfufa  / priva  della  voflra  grazia ,  e  fatta  fchiava 
dsir  inferno  .g 

6.  In  terzo  luogo ,  fe  mai  per  difgrazia  cadete  in  qualche 
peccato,  o  difetto,  non  diffidate,  maumi]iatevi,pentitevi , 
e  conofcendo  allora  maggiormente  la  voftra  debciezza,  ab- 
bandonatevi  con  maggior  confidenza  nel  Signore .  Lo  fde- 
gnarci  con  noi  fieffi  dopo  il  difetto  commefio,  non  e  umrl- 
ta,  ma  fuperbia,  die  ci  fa  maravigliare ,  come  abbiam  po¬ 
tato  cadere  in  quelia  mancanza:  ^  fuperbia,  ed  ^  arte  del 
demonio,  che  pretende  di  farci  lafciare  la  via  della  perfe- 
zione  ,  diffidati  di  poterla  profeguire  ,  ed  indi  farci  precipita- 
re  in  maggiori  peccati.  No,  allora  piu  che  mai confidiamo 
nel  Signore,  avvalendoci  delle  nolire  infedelta  per  piu  fpe- 
rare  nella  divina  mifericordia .  Cosi  s’intende  quel  che  diflfe 
TApoIioIo:  Omnia  ccoperantur  in  bonum,  Rom*  8,  28.  Do- 
ve  foggiunge  la  Gloffa,  Etiam  peccata*  Difle  a  quelio  pro- 
pofito  il  Signore  a  S.  Gertrude:  Quando  alcuno  ha  una 
macchia  fulla  mano,  lava  la  mano,  e  queila  rella  piii  net- 
ta  di  prima;  cosi  i’anima  dopo  il  difetto,  purificandofi  col 
pentimento ,  fi  rende  piu  grata  di  prima  agli  occhi  miei . 
E  fpecialmente  Iddio  permette  alle  volte  a  quell’  anime , 
le  quail  non  fono  ben  fondate  neli’umilt^,  che  cadano  in 
qualche -fallo,  affinche  imparino  a  diffidare  di  loro  lielTe, 
per  confidare  folamente  nel  fuo  ajuto.  Allorchc  dunque, 
foreila  benedetta,  vi  trovate  caduta  in  qualche  difetto ,  non 
reftate  cosi  caduta,  fubito  rialzatevi  con un atto di amore , e 
di  doiore ,  proponete  I’emenda,  e  acciefcete  la  confidenza 
in  Dio.  Dite  allora  con  S.  Caterina  da  Genova:  Signore, 
quefii  fono  i  frutti  dell’orto  mio,  e  fe  non  mi  tenete  le 
mani  fopra ,  io  faro  peggio  di  quefio ;  ma  io  fpero  in  voi 
di  non  cadervi  piii,  come  propongo.  E  fe  mai  ricadete  in 
quel  difetto,  fate  lempre  cosi,  e  non  lafciate  mai  la  rifo- 
iuzione  di  farvi  fanta . 

7.  In  quarto  luogo,  fe  mai  fapete  che  alcunaperfona  fia  ca¬ 

duta  in  qualche  grave  fallo ,  non  v’  infuperbite  di  voi ,  ne  ve 
nammirate,  ma  compatitela,  e  trematedivoi  fieffajecon- 
lenate  con  Davids:  Niji^uia  Dominus  adjuvit  me  ^paulo  mi¬ 
nus  habitajjet  in  inferno  anima  mea  *  ISigno- 

re  non  mi  avefie  tenute  le  mani  fopra,aqueff  oraftarei  all’ 
^erno.  Pertanto  fiate  attenta  a  non  vanagloriarvi  mai  di 
ciier  efente  da  quei  difetti ,  che  vedetc  neU’  altre ;  altrimenti 

il  Si- 
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1.1  Signore  in  caftigo  pecmettera,  che  vi  cadiate  aachevoi. 
iNarra  Cyilano  (  Collat.  z.Cap.  13.  )  chfe  un  certo  Mo- 

inaco  giovane,  effendo  per  iungo  tempo  molellato  da  una 
Iforte  tentaaione  difonefta ,  andb  a  ntroyare  un  Padre  vec- 
ichio,  per  riceverne  ajuto ;  ma  quegh 
ianimo,  e  confolarlo,  mapormente  1  avvili, 

Itanti  rimproveri  che  gii  fece,  dicendogli :  Come,  un  Mo_ 

inaco  penfLe  a  quelle  fozzure  !  Ma  che  avvewe !  permife  poi 

ilU  Signore ,  che  il  vecchio  {ohe  talmente  inlulr^o  dai^i- 
rito  d’ impurita,  che  andava  correndo  come  pazio  per  il  Mo- 

nallero.  Allora  1’ Abate  Apollo,  ch’era  llato mformato  gia 
della  fua  indiferetezza  ufata  col  giovln®  1  ‘  ando  a  ttov^re  , 
e  gli  diffe  :  Sappi,  fratello,  che  Dio  ha  permeffa  in  te 
tentazionrin  pena  dell’efferti  cosi  ammirato^diquel 
po.ero  giovine.  che^^  a  te  ricorfe  per  ajuto,  ed  acciocchd 
^mMri  a  compatire  gli  altri  in  fimilj  cafi.  Cib  anche  av- 
v»rti  rApoftolo  a’fuoi  difcepoli,  cioe  che  dovendo  taluno 
CCT  egUe  un  altro,  non  lo  faceffe  con  difprewo  del  povero 
ten'aw  onde  prima  di  far  la  correzione,  eghfi  confideraf- 
fe  dello  ttelTo  modo  miferabile  ,  e  facile  a  cadere  come  il 
rarlnm  •  altritnenti  Iddio  permetterebbe ,  ch  egh  foUe  affa- 
lito  dalla  tentazione;  e  forfe  che  fi  trovalfe  anche  precipitato 
in  queilo  fteffo  peccato,  in  cui  li  maravigliava  di  vedere 

InciLpato  il  fuo  profifitno :  fratres ,  <&Jt  pr^occjipatjis^ 
W'S  m  alf^uo  delido  ..  hujufmodf  fnlirutte  tn  fpmtu^ 
Znfirans  te  'ipfum  ^ 

T\o  Vche  Tcerto  Abate ,  ncminato  Machete ,  confed^iva 

dl  L  ’  che  in  tre  difetti  di  cui  avea  prima  gmdicati  i  fuoi 
A'ateiU  era  poi  egli  miferamente  in  turn  e  tre  caduto . 

8  in  quinto  luogo  ftimatevi  voi  la  maggior  peccatr  ce 
che^'viva  1u  quefta  terra .  L’  anime  che  fono  veramente  umih  , 
oerche  fi  trovano  piu  illuminate  dalla  lucehivma,  become 
elle  ma^giormente  conofeono  le  divine  perfezioni  ,  cosi  mag- 
Piorm^ate  vedono  1e  loro  miferie,  e  peccati .  E^quindina- 
fee  che  i  Santi ,  con  tutto  che  faceffero  vita  cosi  efempla- 
re  e  cosi  differente  dagli  uomini  mondani,  pufe  fi  chiama- 
vano  non  per  efagerazione ,  ma  con  vero  fentimento  i  mag- 

piori  Dscc^tori  che  vivelTeronel  mondo.  Cosi  fichiamava  S. 

Francffi^Aaifi  .  S.  Tommafo  da  Vi  lanova  era  m  un 
continuo  fpavento,  per  il  conto  (com. egh  dicea  )  di  dover 
.  ender  a  Dio  della  fua  mala  vip.  S.  Gertrude 


racoio  ,  com^ 


aeiia  lUd  Uiaia  victi. 

non  fi  apprilTs  la  terra  fottoifuoipiedi  ,e  non 
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ringojaflTe  per  Ji  fuoipeccati.  S.  Paolo  primo  Eremit^an- 
geva  dicendo :  Cuai  a  me  peccatofe  ^  cht  ingsuflameme  potip 
U  name  df  Monaco .  Narra  fimilmente  a  quefto  prcioofito  il 
P.  M.  Avila  (  5.  de  Spir.  S,  c,  4.  )  che  una  per- 

fona  di  gran  virtu,  avendo  pregato  Dio  che  le  facefTe  ve- 
dere  qual  era  I’anima  fua,  ebbe  la  grazia ;  e  la  vide  cosi 
deforme  ed  abbominevcle ,  bench^  non  vi  foflfero  altri  pec* 
cati  che  veniali,  che  efclamb  :  Signore  ^  per  mifericordia  Je^ 
vatemi  davanti  gli  occhi  la  pgura  di  quejlo  moftro . 

9‘  Quindi  yoi  guardatevi  di  preferirvi  mai  ad  alcuna*  Ba¬ 
lia  crederfi  migliore  degli  altri ,  per  diventare  peggiore  di  tuf- 
ti .  Ceteros  contemjifii ,  ceteris  pejor  faSus  es ,  dice  Tritemio  <> 
Cqsi  parimente  balta  che  taluno  creda  di  avere  gran  me- 
riti ,  per  non  averne  piti,  e  perderli  tutti*  II  meritoprin- 
cipale  della  noQra  omilta  (ta  nei  credere  firiceramente  di,noil 
averne,  e  di  non  meriiare  altro  che rimproveri ,  e  caffighi . 
I  doni  e  le  grazie  che  Dio  v’ ha  concefle ,  non  fervirebbero 
che  a  farvi  condannare  con  maggior  rigore  nel  Giudizio 
fe  yoi  ve  ne  abufafie  con  preferirvi  agli  altri  *  Ma  non  ba- 
.  i !  anfeporvi  ad  alcuria,  bifogrta  come  ho  detroche 
vi  Itimiate  1  ultima ,  e  la  peggiore  di  tuCte  le  voifre  forel- 
Je  •  E  perch^  ?  prima  perche  voi  conofcete  certamente  gii 
in  voi  tanti  ^yoftri  peccati ,  ma  non  fapete  i  peccati  dell’ 
altre  \  ed  all  incontro  non  vi  fon  note  !e  virth  occulte , 
che  forfe  tiene  quelia  perfona  che  voi  difprezzate  .  Inol- 
tre  dovete  confiderare,  che  a  proporzicne  de’Iumi,  e  de’ 
doni  che  il  Signore  v’  ha  dari ,  dovrefte  a  queff  ora  efler 
fanta .  Eh  che  fe  le  grazie  che  avete  ricevure  voi ,  Dio 
1  aveflfe  fatte  ad  un  infedele ,  forfe  quegli  farebbe  divenu- 
to  un  Serafino,  e  voi  vi  trovate  cosi  rnif^era,  piena  di  di- 
fetti .  Queho  penfiero  della  voldra  ingratirudine  dee  farvi 
Hare  fempre  colla  faccia  fotto  i  piedi  di  tutte  ;  poich^  il 
peccato,  come  dice  r  Angelico,  ranto  fi  rende  piu  grave  , 
quanto  e  maggior  I’ingratitudine  di  chi  lo  commettey  on* 
de  pub  effere  che  un  folo  voHro  peccato  pefi  piu  avanti  a 
Dio ,  che  cento  peccati  d’un’  alrra ,  non  cosl  favorita,  e  colmata 
di  grazie  come  voi .  Ma  voi  gi^  fapete  d’  averne  fatti  tanti : 
fapete  che  la  voHra  vita  non  eHata  altro  ,  che  una  conrinua 
teflitura  di  colpe  volontarie;  e  fe  mai  v’ e  data  alcuna  opera 
buona ,  tuttavia  far4  Hata  cosi  piena  di  difetci ,  e  d’  amore 
proprio,  che  meritava  forfe  piii  caHigo  che  premio. 

10.  Per  tutti  quefli  rifleffi  voi  dovete  Himarvi  indegna,fecor3- 
do  efortava  a  tutte  le  Monache  S,  Maria  Maddalena  de 

Pazzi , 
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i  Pazzi  ,  neppiir  di  baciar  la  terra  che  calpeftano  le  voflre 
forelle.  Doyete  credere,  che  fe  ricevefte  tutti  gli  affronti 
immaginabiii,  e  fe  vi  trovafte  nelfondo dell’ inferno,  fotto 
:  tutti  i  dannati ,  tutto  farebbe  poco  a  confronto  d^  quel  che 
(voi  meritate.  E  percib  daU’abiffo  di  quefte  voftre  miferie 
■alzate  femp^e  la  voce  a  Dio,  dicendo:  Deus  madjutorium 
\meum  tnttnds  ^  Domini  ad  adjuvandummefeji'tna.  Signore 
ipeafate  ad  ajutarmi,  e  ad  ajutarmi  prefto;  altrimenti  io 
i  lon  perduta,  e  vi  offenderb  peggio  di  prima,  e  piu  ditut- 
liti.  Ma  queita  preghiera  bifogna  che  la  replichiate  fempre, 
jquafi  in  ogni  momento,  mencre  flate  nel  coro,  quandovi 
trovate  nella  cella,  quando  camminate  per  ii  Monaftero, 
quaf^do  andate  alia  grata  ,  quando  andate  a  menfa  ,  quando 
vi  levate  la  mattina,  quando  vi  mettete  a  dormire  ,  fern- 
pre ,  fempre :  Signore  aintatems :  S ignore  a(fijletemi  r  Signore 
ahbiate  pietd  dime,  /iltrimenti  in  quelpunto  chelafcerete 
di  raccomandarvi  a  Dio,  potrete  diventare  la  piu  fcellerata 
del  mondo  ,  |i  guardatevi  poi ,  piu  che  dalla  morte  ,  da  ogni 
minirpo  atto  ,  o  penfiero  ds  fuperbia  .  Termioo  queftopun- 
to  con  quel  gran  detto  di  S.  Bernardo:  In  anima  non  eji 
'\%imenda  quantalibet  humiliation  horrenda  autem  nimiumvet 
'minima  elatio*  Serm,  5.  in  Cant,  Qjjalunque  umiliazione 
non  pub  mai  farci  temere  d’  alcun  male ,  ma  dee  temerfi 
air  iHcontro  di  qualunque  minima  iilterigia ,  percy  quefla 
ipub  precipitarci  in  ogni  male , 

Preghiera, 

Io  dell’anima  mia  vi  ringrazio',  che  mi  fate  conofce- 
-i  J  TQj  che  quanto  ftima  il  mondo ,  tutto  cpazzia.  Da- 
temi  intanto  di  ftaccarmene,  prima  che  me  ne  ftacchi 
la  morte  V  Mifera  me  ,  che  fono  ftata  tanti  anni  nella  cafa 
Ivoftra ,  ho  lafciato  ii  fecolo,  per  farmi  fanra,  e  finorache 

!  profit  to  ho  farto  ?  Ohimi^  quante  piaghe  fchifofe  vedofopra 
jl’ anima  mia!  Gesu  mio  abbiate  compafiione  di  me,  e  fa- 
natemi .  Voi  potete,  e  volete  fanarmi ,  s’io  voglio  mutar 
jlvita;  si  che  voglio  emendarmi.  Voiavetepromefib  difcor- 
fdarvi  delle  ofFefe  ricevute,  fe  ’i  peccatore  fi  pente:  Si  im- 
'ipiiis  egerit poenitentiam  ,  omnium  iniquitatum  ejus  nonrecor- 
Idabor,  Ez,  18.  21.  Io  mi  pento  pin  d’ ogni  male  di  aver 
|difprezzato  ii  vofiro  amore  ;  fcordatevi  dunque  di  quante  a- 
Imarezze  vi  ho  date  .  Per  I’avvenire  prima  voglio  perder  la  vita, 
Hbe  darvi  qualunque  minimo  ciifgufiodeIi-o,>rato.  Dio  mio, 
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vi  vogiio  amare .  E  fe^  non  amo  voi ,  chi  voglio  araare  ? 
Voi  fiete  cosi  degno  d’effere  amato:  voi  m’ avete  creata  ,* 
mi  avete  reienta  colla  voftra  morte,  mi  avete  chiamata 
alia  Religione.  Voi  mi  avete  colmata  di  tante  grazie:  voi 
dunque  fiete  quegU  che  merltate  tutto  il  mio  atnore ,  per- 
cib  voi  (olo  io  voglio  amare.  Regina  mia,ae  mia  grande 
Avvocata  Maria,  ajutatemi  colla  voftra  intercefTione ,  ac- 
ciocch^  io  non  fia  piii  ingrata  al  voftro  Figiio# 

lit 

Dell^  Umilta  di  Volonth^  o  fia  ^  A fifetto  4 

le  T*  ’  Umilta  d’ intellettoconnile  dunque  ,  come  abbiaiU 
8  j  veduto,  nel  giudicarii  la  perfona  degna  di  difprez- 
zo.  L’  umilta  poi  di  volonta  confifte  nel  defiderare  d’efler 
difprezzata  dagli  altri,  e  nel  compiacerfi  ne’ difprez^^i .  E 
qui  fia  il  maggior  merito  ,  poiche  molto  piu  acquifliatno  noi 
cogli  atti  della  volonta,  che  con  quelli  deli’ intelletto .  Di¬ 
ce  S.  Bernardo,  parlatido  dell’ umilta  di  volonta.'  Primus 
profeBus  nolle  domtn&'H ,  fecundus  velle  fubjici ,  tertius  in 
ipfafubjehVione  injurias  aquanimhet pati .  Setm.\%,  Ilprimo 
grado  d’  umilta  in  una  Religiofa  e  il  non  voler  comanda- 
re ,  il  fecondo  e  il  volere  flar  fottopofla ,  il  terzo  e  il  fof- 
frire  nella  foggezione  con  animo  tranqulllo  tutte  le  irfgiu-  . 
rie  che  le  fon  fatte.  Queila  propriamente  e  1’ umilta  di 
cuore  ,  che  voile  Gesu  Criflo  infegnarci  col  fuo  efempio, 
allorch^  diffe  r  Dijcite  a  me ,  quia  mitis  jum  ,  ^  humilis  . 
corde  4  Matth,  114  29,  Mold  fono  umili  di  bocca,  ma  non 
di  cuore :  tali  appunto  dice  S.  Gregorio  fon  quelli ,  che 
proferifcono  colla  bocca  d’eflere  fcellerati,  degni  di  tutt’  i 
caflighiy  ma  cib  efTi  poi  non  lo  credono,  giacche  fe  mai 
alcuno  li  riprende ,  fubito  fi  turbano ,  e  negano  di  aver 
quel  difetto  di  cui  vengon  riprefi  .  Di  quefla  fetta  era  un 
certo  Monaco  (  come  narra  CafTiano)  il  quale  dicea  ch’ 
era  un  gran  peccatore,_e  che  non  merifava  di  flar  fuHa 
terra :  ma  avendolo  poi  corretto  T  Abate  Serapione  di  un 
fuo  gran  difetto  ,  che  era  di  andare  fcorrendo  oziofamente 
per  le  celle  degli  altri,  in  vece  di  flar  ritirato  nella  fua 
fecondo  la  Regola,  it  Monaco  fuperbo  moko  fe  ne  rurbb. 

L’ Abate allora  gli  cjiflfe:  Ma,  figiiuolmio,  come  va queflo? 
voi  finora  avete  detto  effere  uno  fcellerato,  ed  ora  tanto  | 

vi  fdegnate  per  una  parola  di  carid  che  viiho  detta?  | 

Oh 


^  > 
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I  Oh  quarite  volte  avviene  io  (teffo  ne’  Monafterj  /  Queii3, 
Religiofa  dice  efo  la  maggior  pec'catrice  del  mondo,  di 
meritar  mille  inferni;  ma  fe  poi  i’Abadeffa,  o  altrafore'- 
la  I’avverte  dolcemente  di  qualche  cofa  in  ^particolare,  o 
:  pure  in  generale  della  fua  tepidezza,  e  del  poco  buono  e- 
fempio  che  da,  fubito  prende  la  fpada  a  difenderfi,  e  u 
mette  in  tuono  dicendo  :  E  che  cofa  dt  maU^  o  di  fcmdah 
avete  veduto  di  me  ?  megho  badafle  a  correggere  f  altte ,  che 
fanno  ccje  che  non  fo  io  *  Ma  come?  voi  poc’anzi  favete 
,  detto,  che  per  li  voflri  peccati  meritate  mille  inferni,  ed 
ora  non  potete  foffrire  una  parola  ?  Dunque  la  vohra  umil- 
i  ta  e  mera  umilta  di  bocca ,  ma  non  e  i’  umilta  raccoman- 
jdata  da  Gesu*Crifto,  ch’  h  i’  umilta  di  cuore .  .  ^ 

j  2.  Dice  lo  Spritio  Santo  :  Efl  qui  mquiter  humdtat  /r, 
interiora  ejus  plena  funt  dolo»  EccL  19.25.  Vi  e  chi  fi 
fa  umile  ,  ma  fi  umilia  con  malizia,  non  per  efier  riprefo , 
ed  umiiiato,  ma  per  efier  tenuto,  e  lodato  perumiie.  Ma 
il  cercar  lode  dall’umiliarfi,  fcrifie  S.  Bernardo,  non  ^  u- 
[milta,  ma  difiruzione  deli’umilt^^  (Serm.  10,  in  Qanu)t 
Igiacch^  facendo  cosi,  la  fiefia  umilta  diventa  oggetto  di  fu- 
Iperbia.  Dicea  S.  Vincenzo  de’Paoli,  che  1’ umilta  nelia 
fpeculativa  ha  una  bella  faccia,  ma  nelia  pratica  poi  e  or- 
rida ;  eflendo  che  la  vera  umilta  confifie  nell’ amare  le  ab- 
biezioni ,  e  i  difprezzi .  Onde  notb  S.  Giovanni  Climaco , 
che  non  e  umile  chi  folamente  dice  efier  cattivo,  ma  chi 
gode  d’  efier  anche  tenuto  per  cattivo  dagli  altri ,  e  difprez- 
zato  come  tale:  ( fcrive  il  Santo)  che  tu  did  ma¬ 

le  di  te  j  ma  e  meglio  che  quando  fend  dir  lo  dagli  alt  tu 
lo  confermi ,  non  te  ne  ttfenti ,  anzi  te  ne  compiaci  *  £  cio 
prima  lo  fcrifie  S.  Gregorio  :  Cum  Je  peccatorsm  dtctt^  td 
de  fe  dicenti  alteri  non  contradicit *  Il  vero  umile,  confef- 
landofi  peccatore ,  nol  nega  ,  ma  lo  conferma  a  chi  gli  rim- 
provera  i  fuoi  difetti .  In  lomma  dice  S.  Bernardo:  Verus 
humilis  humilisvult  reput  art  ^  non  humilis  prixdican  *  Serm» 
16,  in  Cantc  II  vero  umile  non  pretende  d’  efier  lodato  per 
umile,  ma  vuole  efiere  tenuto  per  vile,  difettofo,  e  degna 
di  difprezzi,  e  fi  compiace  in  vederfi  umiiiato,  yedendofi 
trattato  quai’egli  fi  fiima ;  onde  fa  che  1’ umiliazione  che 
riceve ,  lo  renda  plii  umile,  come  dice  io  fiefio  S.  Ber¬ 
nardo  :  umiliationem  convertit  in  humilitatem .  [Quindi  di¬ 
cea  il  B.  Giufeppe  Calafanzio:  Chi  ama  Dio,  noncerca  at 
compartr  fanto ,  ma  di  farfi  fanto . 

Pertanto  voi,  forella  benedetta,  fe  voiete  efier  ve- 
**  ra 


224^  Capo  XL 

ra  umile  di  cuore  e  d,i  volonta,  in  primo  Juogosfuggite  di 
dir  qualunque  paroia  di  propria  lode ,  cosi  intorno  ai  vodri 
portamenti ,  talenti ,  opere  virtuofe  ;  come  intorno  alia  voftra 
cafa,  parlandodi  nobilta,  diricchezze,  e  di  parentele.  Lau- 
det  te  alienus  ^  &  non  os  tuum.  Prov.  27.  2.  Ti  lodinogli 
aitri  (dice  il  Savio),  e  non  la  tua  bocca ,  fe  vuoi  con- 
fervar  Tumilta.  Okreche^  noto  ii  comun  proverbio,  che 
la  lode  in  bocca  propria  non  apporta  onore ,  ma  vituperio . 
Che  direke  voi ,  e  qua!  concetto  farefte  d’  una  Monaca » 
che  diceffe  che  la  fua  famiglia  non  ha  che  cedere  a  niun’ 
alrra  ?  o  pure  ch’  ella  merita  piudell’altre  d’ elTer  preferita 
negli  officj  ?  Penfate  che  1’  altre  lo  ftefTo  diranno  di  voi , 
fe  mai  yi  vantage  d’alcuna^cofa.  Pertanto,  fempre  che 
parlate  di  voi,  e  delle  voflre  cofe,  cercate  fempre  di  ab- 
baffarvi ,  e  non  mai  d’  innalzarvi :  coif  abbalTarvi  non  pote- 
te  nuocervi,  ma  per  poco  che  v’innalzate  piii  del  vero  , 
dice  S.  Bernardo ,  voi  potete  farvi  gran  danrio :  Grande 
malum  fi  plus  vero  modice  te  extollas ,  Serm.  57.  in  Cant,  Chi 
paflTa per  una  porta,  fe  abbaffa la tefta piii  del  bifogno,  non 
pub  farii  male  ,*  ma  fe  .non  T  abbaffa  quanto  bifbgna ,  per 
un  dito  di  pib  che  la  tiene  alzata ,  urtera  colla  fronce ,  e 
li  srafcera  il  capo.  Allorch^  dunque  parlate  di  voi  ,  badate 
pill  preflo  a  dire  il  male,  che  il  bene,*  piupreftoa  fcopri- 
re  i  voftri  difetti ,  che  le  voftre  azioni ,  le  quali  aveifero 
qualche  apparenza  di  virtu .  Del  reko  il  meglio  fara ,  che 
iiandoin  converfazione ,  di  voi  non  ne  parliate  afFatto  ,  in 
bene ,  ne  in  male .  Stimatevi  come  una  perfona  cosi  vile ,  che 
non  meriti  neppure  d’ elTer  nominata :  perche  moite  volte, 
anche  parlando  noi  di  cofe  di  noftra  confufione ,  vi  s’  intro- 
mefte  una  occulta  e  fina  fuperbia  .*  poichi^  nello  fteflb  tem- 
P^^he  palefiamo  i  noftri  difetti ,  internamente  da  quella 
ftei^  noftra  confufione  volontaria  forge  in  noi  il  defiderio 
d  efier  lodati ,  o  aimeno  d’efier  tenuti  per  umili .  Cib  nul- 
ladimeno  non  s’  intende  per  quando  parlate  col  Confefibre , 
al  quale  fempre giova  lo  fcoprire  i  vofiri  difetti,  e  le  vo- 
iire  male  inclinazioni ,  ed  anche  ( generalmente  parlando) 

1  penfieri  cattivi  che  vi  pafifano  per  la  mente  .  Ma 
certe  volte  occorre  ancora  cogli  aitri  di  dover  palefare  co- 
che  ridondanoin  vofiro  vilipendio  ;  edallora  non  ricu- 
late  di  ^rlo  :  per  efempio,  il  P.  Villanova  della  Compa- 
gnia  di  Gesb  non  fi  vergognava  di  far  fapere  a  tutti ,  che  ’1  ' 
mo  rratello  era  un  povero  faticatore.  Similmente  il  P. 
Sacohini  anche  Gsfuita,  inconrrandofi  una  voitainpubblico 
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col  fuo  genitore,  ch’era  uii  poveromulattiere,  fubito  andb 
ad  abbracciarlo  dicendo  :  Oh  ecco  mw  Padre  '  , 

4.  Se  poi  occorre,  che  fenza  voftra  colpa  vi  lentiate  lo- 
data  in  qualche  occafione ,  allora  procurate  voi  di  confonder- 
vi  almeno  intsrnamsnte ,  dando  un  occhiataa  tanti  difetti  chc 
avete  fopra.  Dice  S.  Gregorio,  che  i  fuperbi  f;  railegrano 
c’elie  lodi  ancorche  falfe,  ma  gli  umili  fi  confondono ,  e  li 
attriftano  delle  lodi  ancorche  vere ,  ficcome  Davide  difle  par- 
lando  di  fe  ftelTo  :  Exaltatus  autem  humiliatusfum  ^  &  con-* 
iurbatus,  PfaL^7^i6.  Si  (dice  S.  Gregorio  )  T  umile  fi  con- 
turba  nel  fentirfi  lodare ,  perch^  vede  di  non  aver  quei  pre- 
P!  che  gU  vengono  attribuiti ,  e  ben  anche  perche  teme  , 
che  fe  mai  avefie  acquiftato  qualche  merito  con  Dio*,  per- 
de  tutto  col  compiacerfene,  mentre  gli  fara  detto:  Rece-^ 
pid't  bona  in  vita  tua,  Luc.  16.  15.  Ti  fei  compaciuta  di 
quella  lode?  hai  gia  ricevuto  il  tuo  premio,  non  ti  tocca 
niente  piu  .  Difie  il  Savio  :  Quomodo  probatur  m  fornace. 
auYum  fic  probatur  homo  ore  laudantium  .  Prov,  27.  2. 
Siccorne  I’oro  fi  prova  col  fuoco  ,  cqsl  lo  fpiriio  dell  uo- 
tno  fi  prova  coHe  lodi  degli  altri  ,  cioe  s  egli  nel  lentir 
quelle  lodi  non  fe  ne  compiace  ,  n^  fi  gonfia  ,  ma  li  con- 
fonde  ,  e  fe  ne  affligge  ,  come  fe  ne  affliggeano  S.  Fran- 
cefco  Borgia  ,  e  S.  Luigi  Gonzaga  ,  quando  fi  vedeano 
loda*i  Pertanto  voi  nel  vedervi  onorata  con  lodi  ,  o  con 
atti  di  diflinzione  ,  tnettetevi  fctto  terra  ,  e  tremate  che 
oueir  cnore  non  fia  caufa  di  caduta,  e  di  perdizione .  Pen- 
fate  che  la  aiina  degli  uotnini  e  forfe  lamaggior  diferazia, 
che  polTa  accadervi  ••  giacch’  ella  puo  contammarvt  il  cuore 
co!  fomentare  la  vofira  fuperbia,  e  posteffer  caufa  della  vo- 

ftra  gli  occhi  il  gran  detto  di  S.  Francefco 

ri’  Affifi ,  che  diceva  :  Tanto  h  fono ,  quanto  fono  avantj  « 
nio  Penfate  voi  forfe ,  ch’  elfendo  pih  ftimata  dagli  uomini , 
farete  pih  ftimata  da  Dio?  Quando  voi  vi  comp.acete  ,  e 
vi  aonfiate  delle  lodi  che  vi  danno ,  e  per  quelle  vi  ftimate 
miliore  dell’  altre  voftre  forelle ,  allora  fappiate  che  inentre 
^i  uomini  vi  Icderanno,  Dio  vi  nbuttera  da  fe .  Perfuad^ 
Tevi  dunque  ,  che  colie  lodi  altrui  voi  non  diventate  mi- 
Lliore  Dice  S.  Agoftino ,  che  ficcome  gli  obbrobrj  di  chi 
I  ingiuria  non  ci  tolgono  i  merW  delle  virtu ,  cosi  gli  a> 
nlaufi  di  chi  ci  loda  non  ci  rendono  migliori  dt  quel  lo  che 

fiamo*  ^ec  malam  confcienttam  fanat  pracontum  laudanus  ^ 

ncc  bonam  vulnerat  convlcianm  opprobrium  .  S. 

Tomo  1.  ^  ‘ 
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emra  Ptul.  Percib  ,  fempre  chevi  fentite  lodare,  dite  r.rr 
S.  Agoftmo  :  Melms  me  ego  novt  ,  guam  iUi  :  fed  melius 
Bern,  quam  ego  .  In  pfalm.  25.  Coftoro mi  iodano  ma  in 
Che  mi  conofco  megho  di  effi ,  vedo  chs  quefte  ioTfon  falfe 
e  Dio  ie  vede  megho  di  me ,  mentr’  egli  ben  fa  che  no^merho 
onor.  mamento  tntti  i  difprezri  della  terra,  rdell'infernf 
.  In  feconda  luop,  pofto  che  dovere  guardarvi  dalcom* 
piacervi  delle  lodr  altrui,  con  maggiorcanteia  aveteaeuar' 

.0  Monaftero  ,  ma  come  dicea  S.  Maria  Maddafena  de’ 
Pazzi  :  Bifogm  fugg-.te  ogni  eferc'tzio  che  ha  deW  apMren 
za ,  pache  n’t  ft  agguata  la  fuperbia  .  E  non  foln  hfcn^n  J 
fuggirlo,  ma  averne  orrore.  Nel  Monaflera  deila  Ss  Tri 
nita  m  Napoli  vi  era  uba  Religiofa  molto  efemDlare  nn' 
mata  Suor  Arcangela  Sanfelice,  a  coder  un  |orno  ditfe  il 
COTfeffore:  Smr  Arcangela  ,  U  Monache  vi  vSliom  far  Ba^ 
defa.  Ella  a  quet.a  propoda  rifpofe.  Padre  f che  dite  >K 
poi  foggiunfe  .•  Ma  Dw  ci  rimedier'a  .  E  in  dir  cli  lefnnrr 

chTt  °  c^^!J°  accidente  di  apopfediia  " 

che  le  toife  i  ofo  df  me7za  vita  ,  e  con  ci?v  Fa  fv/t  l  ^ 

Jfd'nvwhh  ®  degh  Eccledadici  ambiziofi  (  i  qua. 

d’  umilt^  )  reda  difonorata^,  e 

Leo  Fpi/  j^  E  4  4t  ‘’f’”^'‘’’"‘;'^f’’“»'>'>nefcedatur:s. 

Monache  (  C.nrn,.  di  perf.c.t%  >,  fcrid-^-  “fn  i;! 

&diZ  ,}  ZoJk  ^"5  ■"  altro 

luogo  cnie .  If  Mnnafrero  dov  entrano  punU9l\  fP  onnrp 
rnaggmanze,  ungafi  per  perduto  e  roLato:  e  credano 
cvtr  dtfcacaato  gta  di  cafa  lo  ^Pofo  lorn  V  ^ 

i  ”0n  efca  df carcne 

?»*/;«  Mortaca,  chetrattadtdtventar  capo  delt altre  Prima 
f  entraremcoteflo  MonajUro  f  ambifrZ ,  vorrei  ch'em  ftTe 
tlf^co  che  bructaffe  tutted  Dello  deffo’fen  men  o  era  I* 

^^r^dero  pfmf  dffedl 
^*  'i%derhdi^44kf47'  fambifone. 


7.  Ma 


§.  111.  DeW  Umilth  dt  Folonta .  ±i1 

Ma  di  grazia  ftiamo  a  fentire  quel  die  faggiamentd 
fcrive  Pierro  Blefenfe  fu  quefto  punto  iri  una  f^a  lettera 
i  Epiji.  14.  Egli  defcrive  in  qUelia  i  jieftiferi  effetti  dell’ 
ambizione ^  e  la  ruina  che  la  rnedefinia cagiotia tieli  aniroer 
L’  aroblzione  (  dice  quefto  Autord  )  fa  la  fciniia  alia  cari- 
ta,  ma  tutto  airoppofto.  La  carita,  tutto  patifce  ,  ma  per 
li  beni  eterni  /  T  ambizione  anche  |atifce  tutto  ^  ma  per  U 
miferi  onori  di  queflo  mondo  >  La  carita  e  tutta^  benigna^ 
ma  co!le  psrforie  povere^  e  difprezzate:  T  ambiziOne  anch’ 
e  tiitta  benigna,  ma  folamente  coile  perfone  potenti  ,  che 
polTono  contentarla.  La  carita  tutto  fopporta^  ma  per  dar 
gulio  a  Dio:  1’ ambizione  anche  fopporta  tutto j  ma  per  la 
vanita  digiungere  a  quelfonorej  o  a  quell’ officio:  oh  Dio 
quelia  Moriaca  quante  fpine  ha  dafoffrire  d’ irtcomtiiodi,  di 
fatiche,  di  cimori,  di  fpefe,  ed  anche  di  rimproveri  j  e  d’ 
oltraggi  j  per  avere  queila  dignity  che  pretende  /  La  carita 
finalmente  crede  j  e  Ipera  tutto  cib  che  fpetta  alia  gloria 
eterna:  T  ambizione  tutto  crede,  e  fpera  quel  che  fpetta  al¬ 
ia  ffima  propria  in  quefla  vita^  .  i  r  • 

8.  Ma  in  fine  quelia  povera  Monaca  che  cola  mai  ac- 
quifta  con  quell’ onore  pretefo ,  fe  non  un  poco  di  fumo  < 
che  ricevutonon  fazia^  anzi  che  in  vece  di  onorarla  ^  tanto 
piularendevituperevoleappreffoglialtri?  Bendicea  S.  Te- 
refa  :  V  omn  col  defiderarfi  ft  perde ;  C  quantb  niaggiofel 
onotficemto ,  tanto  e  maggtore  H  vimperto  dt  colet  che  Je  /  hjt 
pTOCUtdto  y  po’ich^  quanto  piu  hd  fatto  pet  ottcnetlo  y^  tantd  pw 
/e  n^  dfchiaratd  indegnd.  Diceva  ancora  laB.  Giovanna  dl 
Sciantal:  Qtielteche  pm  fi  degne  delle  canche  y  vaen^ 

lo  fono,  perchh  maned  loro  P  urnUta  ^  cin  lamtgltordtjpof- 
‘i.tofie  per  efercharle .  E  voglia  Dio  che  quelia  dignita  con- 
feguita  non  abbia  ad  elfer  poi  la  caufa  della  loro  ^erna  rui¬ 
na!  11  P.  Vincenzo  Carrafa  della Compagnia  di  Gesu,  vi- 
fitando  una  volta  un  fuo  amico  infermo  ^  a  cui  era  Itato 
conferito  un  officio  di  gran  lucro,  ma  ancora  di  gran  peri- 
colo,  quegli  lo  pregb  ad  impetrargli  da  Dio  la  fanita;  ma 
elTo  rifpofe:  No  ^  amico,  non  voglio  tradire  1  amor  chevi 
porto ;  Dio  vi  chiama  all’  altra  vita ,  ora  che  (tate  m  grazia  fua^ 
perch^  vi  vuolfalvo;  e  fe  vi  ialciaffe  la  vita ,  tionfo  le  con 
duefto  officio  vi  falverelfe.  E  cosKl  arriico  accetto  Con  pace 
la  morte  ,  ed  in  fatti  mori  tutto  r^gnato  ,  e  cpnfola^  • 
Vix  fieri  poteji  ,  dice  S.  Bonaventura  j  quod  qut  delebia- 
tur  honor e  ,  in  periculo  magno  non  fit  .  Med.  cap.  30.  iL 
inolto  difficile  ,  ehe  chi  fi  compiace  di  qiwlche  onore* 

p  2  C  ipeciai'^ 
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i  porta  pefodi  cofcienza,  com’ 

e  1  efleri^adefra,  Vicana ,  o  Maeflradi  Novizie  )  non  fi 
metta  in^gran  pericoio  di  perderfi,  Ed  in  maggior  pericolo 
poi  fia  chi  per  amhizione  ha  pretefo  un  tale  officio ,  men- 
tre  ia  mifera  non  avra  poi  ammo  di  negare  alie  forelle  che 
1  nanno  promofia ,  cib  che  Je  chiederanno,  o  iia  aiufto  o 
ingiufto;  e  cosi  faciirhtnte  fi  perdera.  Oltreche  Dio  non  I 
tenuto  a  dar  1  ajuto,  che  bifogna  per  una  tal  carica,  a  chi 
le  la  procura  per  via  d’impegni;  ond’ellaabbandonaradair 
ajuto  di  vino,  come  fara  ad  efemtaria  come  dee?  Ohouan, 
te  liadelle  npi  vedremo  dannate  nel  giorno  del  Giudizio 
per  averli  elle  procurato  queffi  officio  1  * 

9.  Per  tanto  voi  ,  forella  benedetta ,  fevoJete  confervarvi 
umile  ,  non  vi  iafciate  fedurre  da  quaiunqqe  defiderio  di  glo^ 
ria  njondona ,  Chefpiritomaid’umilta  pub  aver  quella  Men 
naca,  che  nell  officio  che  Te  daro  vuol  fare  fpicco di ricca - 

f  ifcialacquodifpe- 

le?  Ghe  Ipirito  d  umiira  pub  aver  quell’  altra,  cb’eHendo 
Keligiofa  Ptetende,  e  fi  compiace  d’efier  trattatacol  titolo 
d;  eccellenza?  Ella  fe  Ioffe  umile ,  dovrebbe  dire  a  tutti 
anche  a  ferviejeri  de’  fuoi  parent! ,  che  non  vuole ,  ne  le  con- 
viene  que  b  titolo  di  mondo,  Ed J  certo,  ch’effendo  ella 
Monaca,  le  fa  maggior  onore  il  titolo  di  riverenza,  che  di 
eccdlenza;  perche  la  riverenza  fe  le  da  comeSpofa  diGe- 
SLi  5^uto,  e  i  eccellenza  le  vien  data  come  dama  del  feco- 
lo.  Diceva  S.  Francefco  Saverio  (  l^La  L  2.  cap,  2,  )  effer 
cola  indegna  d’un  Criffiano,  il  quale  ha  da  tener  fempre 
avanti  gli  occni  ie  ignominie  di  Gesb-Criffo,  che  defideri 
e  li  compiaccia  di  vederfi  onorato.  Or  quanto  pib  cib  fara 
oofa  maepa  d  una  Reiigiofa,  che  fi  ^  confagrata  a  Gesur 
i-rilto,  il  quale  viffe  nel  mondo  per  tanti  anni  cosl  fconof- 
Giuto,  e  difprezzato?  Dicea  S.  Maria  Maddalena  de’Paz- 
zi.-  L.  onore  »  ma  Monaca  fta  nel  fottoporfi  a  tutte ,  e  neW 
avere  onore  ad  effer  preferha  ad  alcuna ,  E  queffa  e  la  ga- 

i  A I  f  cs  I  ^  1  ^  ^  *  \  '  I  ^  ee  regnar  tra 

le  Reh^ofe,  cioe  a  chi  fia  piu  umile,  e  cosi  renderfi  pib 

cara  a  Gesu-Criffo  In  hoc  ad  invicem  zelate  ,  huwL 

Itpr^  qua  fponfo  canor  exfijiat  ,  Voi  neli’entrare  in  Reli- 

gione  avete  detto  :  Eles^  abjeLlus  effe  in  domo  Dei  met  , 

rnagts  quam  habit  are  in  tabernacults  peccatorum  ,  PL  S  7 

umiiiata  nella  cafa  del  mio  Dio* 
nm  prefto ,  che  vivere  onorata  nel  mondo .  Ed  ora  perche 
;ate  cos;  atfaccata  ai  fumi  ,  ed  aile  yanita  del  mondo  ? 

Vi  ay* 


Ut.  DelPUmilta  di  volonth .  2tg 

Vi  avverte  S.  Boaaventura ,  die  fe  volete  far\;i  fanta ,  bifogca 
che  defideriate  di  vivere  fconofciutaj  e  tenuta  per  niente  .* 
Ama  nefchi ,  &  pro  nihilo  reputari  ;  talmente  che  nel  Mo- 
naftero  niun  conto  fi  faccia  di  voi. 

lo.  Non  invidiate  quelle  Religiofe,  che  hanno  maggior 
intendimento  ,  ed  abiiita  di  voi ,  quelle  che  fi  hanno 
acquiftato  tnaggiore  ftima  nel  Monaftero :  invidiate  folamente 
quelle  che  amano  piu  Dio  j  e  fono  piu  umili  di  voi .  L’ 
uniiliaziorte  vale  piu  di  tutti  gli  onori  ,  e  gli  applaufi  del 
mondo  .  La  fcienza  piu  Bella  d’  una  Monaca  ^  di  faperfi 
umiliare ,  di  tenerfi  per  niente  ,  e  di  cotinpiaeerfi  d’  effei?' 
tenula  per  niente.  Dio  non  v’ ha  daro  maggior talento ,  per^ 
chi  forfe  quelio  vi  avrebbe  fatto  perdere  .  Contentatevi  dun- 
que  di  quelio  fcarfo  talento  che  avete ,  perche  quefto  vi  fa 
efercitar  T  umilta  ch’ ^  la  via  piu  ficura  ^  anzi  unica  peif 
falvarvi  e  farvi  farita.  Se  I’altre  vi  fuperano  nel  faper  go- 
vernare,  e  nel  faperfi  acquiflare  la  ftima  comune,  voi  pro- 
curate  di  fuperarle  fedin  humUitatefuperiores  ^ 

tome  dice  I’Apoftolo  Ph'tk  2.  Chi  ha  I’onore  di  gover- 
nare ,  Ik  in  gran  pericolo  d’  invanirfi  ,  e  di  perdere  la  luce 
divina^  diventando  fimile  a'bruti,  che  vanno  appreffo  fo¬ 
lamente  ai  beni  miferabili  di  quefta  terra,  e  niente  penfa- 
^ho  ai  beni  eterni ,  fecondo  quel  che  dilTe  Davidde  :  Homo 
cum  in  honore  efjet^  non  inteUexit  ^  comparatus  eft  jumentis 
infipientibus^  &  fimilisfaBus  eft  iliis ,  Pfal,  48.  Pertan^ 
to,  fe  voi  volete  andare  per  la  via  fisura,  fuggite  glienorij 
cd  abbracciate  gli  officj,  ed  efercizj  piuabbietti.  Una  Re- 
ligiofa  che  vuol  farfi  fanta  ,  non  dee  avere  altra  paffioos! 
che  d’effer  impiegata  ne’ minifterj  piu  vili  del  Monaherqi 
e  perdb  dee  fpelTo  ofFerirfi  alle  Superiore  ^  ed  alle  officiali  ^ 
per  farcibche  Taltre  ricufano.  La  Spofa  de’ Cantici  or  com- 
parifce  da  folitaria,  or  da  guerriera,  or  da  vignajuola ,  ma 
in  tutti  quehl  officj  fa  fempre  la  comparfa  d’  amante .  Cosi 
la  Monaca  tutto  quel  che  fa,  dee  farlo  per  amor  delloSpofo; 
e  cosl  in  tutte  le  facende  dee  fempre  comparire  da  amantu 
di  Gesu  Crilio ,  e  percib  non  dee  fdegnareakun  officio,  o 
fervitu .  Quei  fervigj  che  nel  mondo  fono  (Lmati  piu  vili ,  ne 
Monafterj  fono  i  piii  grand!  e  fublimi ,  e  pih  defiderati  da’ 
Santi,  perche  fono  piu  cari  a  Gesu-Grido.  NarraCaffiano 
deir  Abate  Pannuxio,  ch’effendo  egli  molco  ftimato  in  E- 
gitto,  fuggi  di  la,  e  andolfene  alMpnafterodi  S.  Paeomio< 
onde  elfendo  ignoto  fu  pofto  a  zappare  1’  orto ,  e  cosi  fe  ne  ftavair 
moito  ivi  contentG,  per  vederfi  irapiegato  in  quell’  efercL 
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zio  cosl  baflb;  mapoifu  ricoaofciuto,  e  toko  4aU’orto,  on* 
de  ii  fanto  IVIpnacp  ^}lora  non  faceva  altro  che  piangere 
perdita  fatta  del  teforq  trpvaro  delia  fua  qrnilia^iione . 

II.  Procurate  ancora  di  efercitarrumika  nella  poverty  de’ 
voftri  mobili  di  cella,  e  defie  vokre  vekimenta .  S.  Equizio 
andava  post  umile  nelle  vefti ,  come  narra  S.  Gregorio ,  che  chi 
non  raveke  conofciuto,  avrebbefdegnato  anchedi  falutarlo. 
Oh  che  edificazione  danno  le  vefti  povere  '  Si  riferifce  de’ 
due  Macarj  {likde Sign.n,  19.  )  che  pakandoeffiil  Nilo  iq 
una  barca,  e  paffandoviancora  alcunifecolari  veftiti  alja  no- 
bile,  uno  di  coftoroin  vedere  levekicosi  povere  de’ due  Mo- 
naci ,  talmente  fi  compufe,  che  iafcib  il  moqdo,  ed  anch’  e- 
gli  fi  rec«  Monaco .  Qiova  inoltre  a  confervar  I’  umilta  ii  tener 
gli  occhi  modefti  verfo  la  terra,  e’l  pariare cpn  voce  bafia , 
Avvertafi  nonperb ,  che  qqefti  e  fimili  atti  efierni  allora  ajutanq 
r  umilta ,  quando  v4nno  yniti  coll’  umilta  interna  del  cuore, 
altrimenti  farehberoattidi  fuperbiala  piu  abbominevole  che 
rnai,  elTendo  fuperbia  che  fi  nafconde  fottolavefie  d’umil- 
ta.  Multo  deformiory  dice  S.  Girolamo,  efl  fuperbta ^  quai 
Jub  humtlnaus  fignts  latet »  Epijh  ad  QclanUam^ 

;  FreghUra^ 

GEsu  mio,  mi  vergognodicomparirvi  avanti,  voiavete 
tantoamati  i  difprezzi,  e  gliobbrobrj,  chefietearri- 
vato  a  morir  fu  d’una  crqce  derjfo,  e  fvergognato  ,  ed  iq 
non  ho  potuto  fopportare  un  minirooafFronto,  chemiefia- 
to  fatto  !  Voi  innocente  per  amor  miofiete  fiato  faziato  d' 
ignominie ,  ed  io  peccatrice  fono  cosi  avida  di  lodi ,  e  di  ono- 
x\!  Ah  fpofomio,  quanto  mi  vedo  dilTimileda  voi!  cibmi 
fa  temere  della  mia  falure  eterna,  giacch^  i  predefiinati  fi 
ban  da  trovare  a  vpiconfqrmi.  Ma  qon  voglio  diffidare  del¬ 
la  vofira  mifericordia ,  voi  mi  ayete  da  foccorrere ,  e  da  mu- 
lare.  Io  propongo  coll’  ajuto  vofiro  da  pggi  avanti  di  voler 
foffrire  per  amor  vofiro  ogni  difprezzo,  edingiuria  che  mi 
fara  fatta  .  Ah  che  voi  col  voftro  efempio  avete  rendute 
Trpppo  amabili  le  ignominie  ali’anime  che  v’amano.  Io  \ 
amo,  e  yogliq  far  quanto  pofib  per  darvi  gufio  ,  Perdona- 
temi  i  difgufii  che  vi  ho  dati  colle  mie  fuperbie ,  delle  qua- 
li  mi  pento  con  tutto  il  cuore ;  e  datemi  forya  di  effervi 
fedele  in  quefta  promefia ,  che  vi  fo  nel  prefente  giorno  , 
di  non  rifentirmi  di  qualunque  affronto  che  mi  fia  fatto  , 
O  Maria  madre  mia,  voi  che  Gfie  cosi  umile,  impetrate- 
mi  la  grazia  d’imitarvi  quanto  pofio. 


§.  IV, 
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11/,  Della  TolUran%a  de  dtfprezzt . 

§.  IV. 

Segutta  la  ftejfa  materia  ^^dove  fi  parU  ptil  partico- 
larmmte  della  toUtranza  de  difprezzi . 

j,  T  N  terzo  luogo ,  per  confervarvi  utnile,  bifognache  non 
1  vi  diAurbiate  nelle  riprenfioni .  Chi  fi  turba  in  vederfi 
jiprefa ,  fegno  che  non  i  giunta  ancora  ad  efferumile;  e 
percib  dee  pregare  il  Signore,  cl:^  glidotii  querta  virtu,  co- 
slnecefiaria  alia  falute,  della fanta  umika.  Seri ve  il  P.  Ro¬ 
driguez,  che  alcune  Religiofe  fannocome  i  ricci,  feli  vuoi 
toccare,  fi  fanno  tutti  di  fpine:  viene  a  dire,  che  fubito 
prorompono  in  parole  d’ impazienza ,  di  rimproven,  ed  an- 
che  di  mormorazioni .  Multos  novimus  (  dice  S.  Gregori3  ) 
^ui  arguente  nullo  peccatores  fe  confitentur ;  cum  vero  de  cul~ 
pa  fuerint  correpti  ^  defenfionis  patrocimum  quaerunt  ^nepec- 
:  catores  vi  deant  ur ,  Mor*  lib,  22.  cap,  10.  Abbiam  conofeiu^i 
,i  molti  {  dice)  che  quando  non  vi  fiato  chi  gl’ha  riprefi, 
fi  fon  confeffati  peccatori  \  ma  fe  poi  alcuno  gli  ha  corret- 
ti  di  qualche  difetro,  han  cercato  a  tutta  pofia  di  difenderfi , 
per  non  cfTere  ftimati  difettofi ,  Moke  Religiofe  famo  lo  ftef- 
fo ;  nia  fentano  quefie  quel  che  dice  lo  Spirito  Santo :  Qui 
pdh  correptionem  ^  vefligium  eft  peccatorh,  EccLz  uj,  Chi 
fdegna  d’  efler  riprefo ,  non  va  per  la  via  de’  giufii ,  ma  de’ 
peccatori,  viene  a  dire,  va  per  la  via  dell’ inferno. 

2.  Dice  S.  Bernardo.  Medicami  irafcitur  ^  qut  non  irafeU 
tur  jagttt&ntt ,  Serm,  de  Nat,  Dom,  TTaluno  fi  adira  con 
chi  lo  medica  con  riprenderlo,  e  non  fi  adira  poi  con  chi  lo 
ferifee  con  adularlo.  Ma  ci  fpa vent!  i’annunziofunefio, che 
fa  il  Savio  a  coloro  che  ricufano  d’efier  corretti :  Eo  quod 
detraxerint  univerfc  correptioni^pro/pefttas  (iultorum  perdet  eos, 
Prov,i,  32.  Coloro  che  rifiutano  ogni  correzione,  fi  per- 
deranno  coila  profperita  de’ftolti.-  la  profpent^  de’  ftoki  e 
di  non  avere  chi  li  corregge ,  o  di  non  far  cafo  deile  cor- 
rezioni,  e  percib  miferamente  fi  dannano.  Narra  il  Ven. 
Beda  un  fatto  terribile  di  due  Monache ,  le  quali  efiendo 
Rate  riprefe  dalla  Superiora,  ne  fecero  poco  conto  .  Indi 
paifando  da  male  in  peggio,  giunfero  afuggirfene  dal  Mo- 
naftero;  ma  efiendo  ftate  poi  ritrovate,  e  ricondotre  alia 
claufura ,  furono  interrogate  dalla  Badefia  (  ch’  era  S.  Bor- 
gontoibra  )  ,  perche  mai  fi  fofiero  indotte  a  commettere  un 
tale  eccefib?  Rifpofero:  Per  non  aver  dato  orecchio  alle 
di  lei  riprenfioni.  Poco  dopo  infermatefi ambedue  a  morte, 
non  vollero  confeffarfi,  e  fiando  in  fine  di  vita  gndarono: 

P,  4 
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Afpettate  un  pocg^  afpettate,  EpoirivoItealleMonacftedif- 
iero:Non  vedete  cola  quella  turba  dineri  Etiopt  ^  chtvtngo-* 
no  a  pigliarct?  Ed  in  fatti  comparverp  certe  ombre  fpa- 
yentofe,  che  con  vPce  orribile  chiamavano  le  due  roifere 
mferme,  e  quelle  feguendo  a  gridare,  Afpettate^  afpettate 
ipirarono  infelicemente  I’anime  fenza  Sagramenti. 

Dice  il  Grifoliomo  (Hc/w.  6g,  in  Matth,  )  che  il  giu- 
Ito,  quando  ^  ritrovato  ntl  difetto,  geme  peri’  errorecom- 
meflo.  Il  peccatore  ritrovato  nel  difettd,  anche  geme,  ma 
non  gia  per  1’  errore  fatto ,  ma  per  effere  ftato  conofeiuro  il  fuo 
errore;  edalloranon  attendegiaa  pentirfi  deli’ errore,  ma  a 
difenderfi ,  e  a  fdegnarfi  con  chi  lo  corregge .  Che  dite  voi , 
forella  benedetta  ,  avete  fatto  cosi  ancor  voi  per  lo  pafTato  con 
chi  per  carita  vi  ha  riprefa  di  qualche  cofa?Seguiretea  far 
Ip  flelfo  per  1  avvenire?  No,  vi  dice  S.  Bernardo  r  i’oror  wjk/- 
tas  age  gratias  illi^  qui  imrepaveritte :  non  contrijieris  ^  cum 
monjtraverit  tibi  viam  Jalutis,  De  Di/cip.  Cap.  lig.  Dovete 
molto  ringraziar  chi  vi  riprende  di  qualche  mancanza ;  t  co- 
fa  troppo  ingiurta  il  volervi  adirare  con  colei  che  vi  dimo- 
ftra  la  via  della  falute .  Anzi  come  configliava  S.  Maria  Mad- 
dalena  de’  Pazzi ,  fe  potefle  riufcire  fenza  difordine ,  fareb- 
be  bene  che  vi  procurafte  una  compagna  fedele ,  che  vi  av- 
vertiffe  di  tutte  ie  volire  mancanze,  di  cui  forfe  voi  non  ve 
ne  accorgete.  Voi  fietepienadi  miferie  e  di  difetti,  gia  lo 
fapete:  I’unico  rimedio  a  tanti  mali  e  I’umiliarvi,  quando 
c  o  quando  I’altre  ve  li  fanno  conofeere.  Dice 

^  Agomno :  Ip/a  eji  perfeSiio ,  noflra  humilitas .  In  Pfal.  1  ^0, 
Oiacche  fiamo  cosi  imperfetti  in  efercitar  le  virtu  ,  fiamo  al- 
meno  perfetti  in  umiliarci,  ed  in  rallegrarci allorch^  ci 
prefentano  le  occafioni  di  confonderci  nell’  effer  riprefi  de’  no- 
nri  mancamenti  commeffi.  Ed  avvertiamo,  che  la  noflra 
luperbia  pill  facilmente  ci  fa  dbfFrire  i  rimproverinon  meri- 
tati ,  che  i^meritati ,  perche  ne’  rimproveri,  che  non  meritiamo , 
Cl  ha  meno  parte  I’amor  proprio.  Pertanto  ,  quando  voi 
giuftamente  fiete  riprefa,  Hate  accorta  ad  offerire  fubitoal- 
lora  a  Dio  quella  confufione  e  roffore ,  in  foddisfazione  del 
difetto  commeffo.  Schiacciate  lo  fcorpione  fopra  la  piaga 
ch  egli  V  ha  fatta ,  fervendovi  di  quella  confufione  per  fa- 
nare  il  mancamento  fatto;  e  Hate  Heura,  che  quanto  fari 
maggiore  1  umilta ,  con  cui  accetterete  voi  quella  riprenfione, 
tanto  fara.  maggiore  la  mifericordia  del  Signore  in  perdonarvi. 
^4.  Attendete  dunque  a  praticare  queflo  grande  attodi  umil- 
ta  COSI  caro  a  Dio,  di  non  difendervi,  nd  feufarvi  allorch^ 

Hete 
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liete  ripfefa  .  Dice  S.  Terefa ,  che  unaMonaca,  quandoS 
incolpata  di  aleuna  maiicanza ,  guadagna  piu  col  non  difen- 
derfi,  e  non  ifcufarfi ,  che  fe  udiflTe  dieci  prediche .  Q.uindi 
voi ,  fe  mai  vi  fuccede  d’  effer  riprefa  di  aleuna  cofa ,  anche 
iHgiuftamente ,  lafeiate  di  giuftificarvi  in  onore  della  fanta  u- 
milta,  iempreche  la  giuftiiicazione  non  folfe  neceffaria  per 
togliere  lo  fcandalo  della  comunit^ .  Una  certa  Reiigiofa  ferif- 
fe  una  voka  al  P.  Antonio  Torres  fuo  Direttore  ,  che 
r  avelTe  giuftificata  appreffo  d’  una  perfona  d’  una  certa  naan- 
canza,  di  cui  era  data  incolpata;  ma  udite  come  le  rifpo- 
ie  il  mentovato  Padre  „ :  Mi  fono  maravigiiato  poi ,  come 
5,  V.  R.  abbia  avuto  animo  di  ferivermi,  ch’io  la  giudi- 
5,  fichi  con  N.  N.  La  compatifeo ,  le  faccende  cred’  io  de’ 
„  giorni  palTati  Tavran  fatta  dimenticare  fubito  di  cio  che 
„  in  quella  (ettimana  dolorofa  fenti  del  fao  Spofo  ,  chia- 
„  mato  fechattore  .  E’  impolTibile  che  abbia  potuto  di  cib 
3,  ricordarfi ,  e  ferivermi  in  fua  giuftificazione .  Se  ne  ver- 
3,  piedi  del  fuo  CrocififlTo  fcalza  e  con  una  fu- 
„  ne  al  collo  gli  domandi  perdono  deli’  infedelta  .  Propon- 
„  ga  in  quefta ,  n^  in  altra  occafione  di  non  mai  giudi- 
„  ficarfi,  fcufarfi  ,  ma  dir  fempre  ayere  errato,  ancor- 
5,  ch^  ne  avefie  a  morire  crepando  I’anima  *  Cosi  per  lei 
„  fvergognato  ^  morto  lo  Spofo  fuo,  e  cosi  ella  ha  da  pro- 
5,  curare  il  poffelfo  di  Gesu-Grido  „ .  Dicea  S.  Maria  Mad- 
dalena  de’  Pazzi  ,  che  lo  fcufarfi  ,  anche  quando  le  accufe 
fon  falfe ,  e  cedare  dall’efler  Reiigiofa.  La  Reiigiofa  ch’ e 
vera  umile,  non folo fugge di fcufarfi  de’fuoi  difetti,  rna  an- 
zi  procura  di  farli  noti  a  tutti  ,  Legged  ne’  prodigj  della 
grazia,  dove  d  parla  de’Monaci  della  nuova  Riforma  della 
Trappa,  che  un  certo  Religiofo  ,  quando  commetteva  un 
difetto ,  prima  andava  ad  accufarfene  coil’  Abate  ,  poi  col 
Friore ,  non  contento  di  cib  fe  ne  accufavaancora  in  pub- 
blico  nei  capitolo.  Dicea  ia  deffa  S.  Maria  Maddalena  d.e’ 
Pazzi ,  che  la  Monaca  la  quale  fcopre  le  fue  eolpe ,  tneri- 
ta  che  Gesu  Crido  le  ricopri  col  fuo  Sangue  * 

5.  In  quarto  luogo,  fe  volete  acquidar  la  perfetta  umil* 
ta,  procurate  di  accettare  con  pace  tutti  i  difprezzi,  e  mai* 
trattamenti  che  vi  vengon  fatti .  Quedi  ben  d  fofFrono  con 
pace  da  chi  veramente  crede,  che  merita  ogni  difprezzoin 
pena  de’ fuoi  peccati .  L’ umiliazione  ^  la  pietra  paragone'de’ 
Santi .  Dice  il  Grifodomo ,  che  ’1  fegno  piu  certo  per  conofeere 
fe  ci  e  virtu  in  un’  anima ,  o  1’  odervare  s’  ella  d  porta  con  man- 
fuetudine  nel  ricevere  gli  affronti .  Narra  il  P.  Craffet  nell* 
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Iftona  del  Giappone,  che  uti  cerio  MifTionario  Agoftinia- 
no,  andando  traveftito  in  tempo  dell’ ultima  perfecuzione , 
ricev^  uno  fchiafFo  fenza  rifentirfi  ;  dal  veder  cib  fa  fubito 
riconofciuto  per  Crifliano ,  e  prefo  ;  argomentando  quegl* 
idolatri,  che  una  tanta  virtu  non  poteva  efercitarfi,  che 
folamente  da  un  Criftiano.  Alcuni,  dicea  S.  Francefco  d* 
Allifi,  mettono  la  lor  fantit4  nel  recitar  molte orazioni ,  o 
n el  far  penitenze,  roa  poi  non  polTono  foffrire  unaparolad’ 
ingiuria,  non  intendendo,  quanto  maggior  guadagno  vi  t 
nel  fopportare  i  difprezzi :  voi  farete  piii  guadagno  accettan- 
do  un  afFronto,  che  facendo  died  digiuni  in  pane  ed  ac- 
qua .  Vedrete  per  efempio ,  che  fi  concede  ad  altre  forelle 
quello  che  a  voi  fi  nega  .*  quel  chedicono  T  altre  ^  intefo , 
quel  che  dire  voi  ^  pigliato  in  derifione :  1’ altre  fon  loda- 
te  in  tutto  cib  che  fanno,  fono  elette  agli  offic j  decorofi ,  e 
di  voi  non  fa  alcun  conto ,  anzi  in  tutto  cib  che  fate ,  fern- 
pre  ne  fiete  dileggiata  ;  allora  fi  vede ,  dice  S.  Doroteo ,  fe 
fiete  yeramente  umile ,  fe  accettate  con  pace  tutte  quefie  u- 
miliazioai,  e  raccomandate  a  Dio  con  maggior  amore  quelle 
forelle,  che  piu  vi  maltrattano;  mentre  quelle  con  cib  me- 
dicano  la  voftra  fuperbia ,  ch’  e  il  morbo  piu  maligno  che  pub 
recarvi  la  morte*  I  fuperbi,  perche  fi  fiimano  meritevoli  d’ 
ogni  onore,  le  umiiiazioni  che  ricevono,  le  convertono  in 
accrefcere  la  loro  fuperbia ;  ma  gli  umili ,  perche  fi  ftimano 
mentevoli  d’obbrobrio,  i  difprezzi  lor  fatti  liconverton®  in 
accrefcere  la  loro  umilta.  Eft  humilh  (  dice  S.  Bernardo) 
^ui  humtltationtm  convertit  in  burnt luatem  .  Serm^  24.  in  Cant, 
6,  Sono  buone  le  umiiiazioni  che  noifacciamo  da  pernoi, 
come  il  feryire  agl’infermi,  il  baciare  i  piedi  a  chififente 
offefo  da  noi,  bench^  a  torto  di  cib  fi  lagni ,  e  fimili  azioni 
di  umilta  /  ma  le  migliori  umiiiazioni  fon  quelle  che  ci  ven- 
gon  fatte  dagli  altri,  di  riprenfioni,  di  accufe ,  d’ ingiurie,  o 
derifioni,  quando  noi  le  abbracciamo  con  pace  per  amore  di 
Gesu  Crifto.  J« probatut  aurum  lo  Spirito-Santo , 
homines  veto  in  camino  humiUationis ,  Ecch,  2.  5,  Siccome 
r  oro  fi  prova  col  fuoco ,  cosi  la  perfezione  degli  uomini  fi 
prova  'colle  umiiiazioni  ,  Dicea  S.  Maria  Maddalena  de* 
Pazzi  :  La  vittii  fenza  pruova  non  e  virtu  •  E  chi  non  fof- 
fre  con  animo  tranquiilo  i  difprezzi ,  non  pub  aver  mai  fpi- 
rito  di  perfezione%  Nardus  mea  dedit  odorem  fuum «  Cant, 
I.  II,  Il  nardo  ^  un’erba  odorifera,  ma  che  allora  fparge 
il  fuo  qdore,  quando  ^  pefiata,  e  ftrofinata.  Oh  che  bell* 
cdore  di  foavita  da  a  Dio  una  Monaca  umile ,  quando  abbraccia 
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on  pace  gliobbrobrj,  cowpiacendofi  di  vederfi  maltrattata  e 
rilipefa  ,  come  ia  piu  viie  del  Monaftero  !  Zacgaria  Monaco 
nterrogato ,  che  cofa  dovea  farfi  per  acquiftar  la  vera  umil- 
a,  prele  la  fua  cocolla,  fe  la  pofe  fotto  i  piedi,  tutta  la 
alpeftS  ,  e  poi  dilTe :  Chi  fi  compiace  di  vederfi  trattato 
com’ e  trattato  quetlo  pannp ,  quegli  e  vero  wmile. 


osi 


id  oh  come  fara  felice  la  morte  di  quella  Jleligiofa ,  ch’  h 
/ivqta  difprezzata  nel  fuo  Monaiterip ,  foffrendo  fernpre  i  fuoi 
iifprezzi  con  pace !  No  the  alloranon  odiera,  ma  ringraziera 
!:oloro  che  cosi  i’  hap  trattata ,  Narra  S.  Giovanni  Ciimaco  ( de 
^bed.Gradu^,)  che  un  certo  Monaco,  per  nome  Abario , 
diendo  ftato  per  quindici  anni  (etnpte  tenuto  in  poco  con- 
!:o,  e  vilipefo  da’fuoiconjpagni,  giunto  a  rporte,  molto  U 
'ingrazib  della  carita  che  gli  aveano  ufata  in  tenerlo  cost 
amiliato,  e  cosi  fpirb  con  una  pace  di  Paradifo, 

7,  Alcune  Religiofe  fi  lufingano  d’efe  umili ,  perchefon 
jperfuafe  delle  loro  rpiferie ,  ed  hanno  ben  anche  dolore  del¬ 
la  mala  vita  facta;  ma  poi  non  vogliono  eflerumiliate,  n6 
pohbn  tollerare  che  fi  manchi  verfp  loro  di  fiima,  “di  ri- 
fpetto  ,*  e  percib  fuggono  gli  officj  baffi ,  e  tutto  cip  che  non 
fi  confa  colla  loro  fuperbia ,  Ma  che  forta  d’  umilta  h  mai 
querta?  ConfefTano  che  fon  degne  d.i  tutte  I’ignominie,  e 
poi  non  poflbno  fopportare  una  minima  difattenzione ,  anzi 
pretendono  plTequj ,  ed  onori  |  Efl  mqutter  humdtatft^ 
0“  intertoraejus  plena  funt  dolo  ,  EccH,  19.23*  V’ ^  talurlo, 
dice  lo  SpiritO'Santo,  che  fi  umilia  neU’efterno,  dicendo  d’ 
eher  if  peggiore  di  tutti,  ma  poi  internamente  pretended’ 
eher  onorato  e  ftimato  piu  di  tutti  .  Spero ,  foreila  bene^ 
detta,  che  voi  non  fiate  di  queiia  fatta .  Se  veramente  cre- 
dete  d’ eif^er  ia  peggiore  di  tutte  levoftre  forelle  ,contenta- 
jevi  d’  elTer  trattata  peggio  di  tutte .  E  percib  amate  come 
voftre  migjiori  amichecoloro,  che  col  difprezzarvi  vi  ajuta- 
no  ad  umiliarvi,  e  a  diiiaccarvi  dalla  gloria  tcrrenajccon 
cib  ad  unirvi  pih  flrettamente  a  Dio,  acciocche  in  quefta 
vita  non  andiate  cercando  altro  che’l  fuo  fanto  amore,  ^ 

8.  Confideratevi  come  ua  cane  mortp,  e  infracidato,  u 
che  meritiate  d’efler  abborrita  da  tutti;  e  con  cib  offeritc- 
vi  a  bio  a  foffrire  ogni  obbrobrio  per  fuo  amore ,  e  in  fod^ 
disfazione  de^ifgufti  chegiiavetedati,  fenza  mai  permettere 
ai  voftro  amor  proprio ,  che  fe  ne  lamenti .  Penfate  che  altri 
difprezzi  piu  grandi  fi  merita ,  chi  ha  avuto  1’  ardire  di  difprez- 
zare  Dio ,  fi  merita  di  fiar  fotto  i  piedi  de’  demon) .  Dicea 
S.-Bernardo ,  eh’  egli  non  fapea  ritrovar  rimedio  piii  atto  a 
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eurar  le  piaghe  della  fua  cofcienza ,  che  le  ingiurie ,  e  i  dif^ 
prezzi :  Ego  plagis  confc'tenUis  mea  nullum  judico  accommo- 
dat  'ius  medicamentum  probv'ts ,  contumeliis  *  Epifl.  ad  Eugem 

Rallegratevi/  dunque  voi ,  Spofa  benedetta  del  Signore ,  di 
vedervi  avvilita,  pofpoda  a  tutte  le  voftre  forelle ,  derifada 
tutte ,  tenuta  in  fomma  come  la  piii  fciocca  e  difprezzevole 
della  voftra  comunira .  Non  vi  fcufate ,  ancora  quando  fie- 
te  accufata  a  torto,  ne  procurate  chealtre  vidifendano,  fe 
non  vedete  ( come  ho  detto )  che  lo  fcufarvi  fofse  afsoluta- 
mente  necefsario  per  evitare  lofcandalo  deli’altre  *  Non  im- 
pedite  ,  che  fi  fcoprino  i  voftri  difetti  a’  Superior! .  Quando 
ricevete  qualche  umiliazione  ,  non  andate  cercando,  quale  fo- 
^  rella  ne  fia  flata  Tautrice  y  e  fe  mai  venite  a  faperla,non  la  rim- 
proverate ,  ne  le  fate  conofcere  che  lo  fapete ,  n^  ve  ne  lagnate 
con  altre;  e  nell’ orazione,  quando  pregate  per  glialtri,  la 
prima  ad  efser  raccomandata  da  voi  fia  quelia  che  vi  difprez- 
za  ,  e  vi  perfeguita  .  Stiate  perfuafa  di  quel  che  diceva  il 
Alvarez  ,  che  il  tempo  deile  umiliazioni  e  il  tempo  di  ufcire 
dalle  proprie  miferie,  e  di  fare  grand!  acquifii  di  merit!  # 
Inoltre  dicea  S.  Maria  Maddalena  de’ Pazzi  ,  che  lemaggio- 
ri  carezze ,  che  fuol  fare  lo  Spofo  eelefte  all’  anime  fue  di- 
lette ,  fono  le  croci ,  e  gli  affronti ;  e  perch?  parlando  la  Santa 
di  fe  fiefsa,  afseriva  che  tutta  fieonfolava^  quando  eonver- 
fava  con  perfone  difprezzate ,  fapendo  quanto  elle  fono  care 
aGesh-Crifio.  Quindi  efortava  con  fervore  le  fue  Monache  5 
SorelU  )  il  vofiro  rtpofo  non  fia  in  altro  che  nelh*  efi^er  difprezr 
zate*  Ma  fopra  tutto  bifogna  aver  dinanzi  agli  occhi  quel 
che  difse  Gesii-Crifio ,,  cio^  che  quelli  fon  beati ,  che  fono 
odiati  dagli  uomini^  fuggiti,  ingiuriati,  ed  ^  vilipefo  il  loro  noma 
come  infame  t  Beati  erttts  ^  cumvos  oderint  homines  y  ^  cum 
feparaverint  vcs ,  &  exprobraverit ,  &  ejecetint  nomen  veflrum^ 
tamquam  malum ,  propter  filium  hominis .  hucoe  6.  22,  Ag-- 
giunge  r  Apofiolo  S^  Pietro :  Si  exprobramini  in  nomine 
Chrifii ,  beati  eritis :  quoniam  quod  eji  honoris ,  gloria ,  & 
virtutis  Deiy  qui  eJi  efus  fpiritus  y  fuper  vos  requiefcit,  it 
Petr.  4.  14*  Allora  farete  beati ,  quando  farete  affrontati 
per  amor  di  Gesu-Crifto  *  poich^  allora  fopra  di  voi  ripo- 
f^a  il  vero  onore,  la  vera  virtu  y  e’lvero  fpirito  di  Dio. 

9.  I  Santi  non  fi  fon  fatti  fanti  cogli  appiaufi,  ecoglio* 
nori,  ma  coile  ingiurie ,  edifprezzi.  S.IgnaziO  Martire  dopo 
efsere  fiato  Prelato ,  ftimato  »  e  venerato  da  tutti ,  fu  poi  man- 
dato  a  Roma  qua!  reo  a  foffrire  il  martirio ,  e  nel  viaggio 
altro  non  ricev^  che  ingiurie,  e  maltrattamenti  da’ Sol- 

dati 
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dati  che  lo  conduceano ;  ed  allora  egli  giubilando  dine :  Nunc 
incipio  effe  Chrifli  difcipulus ora  comincio  ad  efl’er  vero  di- 
fcepolo  di  Gesu  Grifio  mio  maeidro  ,  che  fa  tanto  difprezzato 
per  me  .  Similtnente  S.  Francefco  Borgia ,  ftando  una  notte  in 
ietto  col  P,  Badamante  fuo  compagno  del  viaggio  in  un  allog- 
giamento,  accadde  ehe  qaegli,  perch^  pativa d’ afma ,  tutta 
la  notte  non  fece  altro  che  tolTire ,  e  fputare ,  q  penfando  di  fpu- 
tare  verfo  del  rnuro ,  fputava  addoflb  S,  Francefco ,  e  piu 
volte  in  faccia.  Fatto  giorno  fi  accorfe  di  cibche  avea  fat- 
;to,  e  fe  ne  affliggea;  ma  il  Santo  gU  dilfe  :  Padre 

jnio,  non  ti  affliggere  di  cib ,  perche  certamente  in  tutta 
quefta  lianza  non  v’  era  luogo  piu  adattatq  agli  fputi ,  che 
la  mia  faccia  .  Oh  Dio,  e  che  fa  una  Religiofa,  fe  non  fa 
foftrire  un  affronto  per  GssuCrilfo?  Quella  Monaca  che 
non  fa  fopportare  le  ingiurie ,  e  fegno  che  ha  perduto  di 
viha  GesuCrocifiiro ,  La  B.  Maria  deif  Incarnazione ,  ftando 
^  una  voita  avanti  di  un  Crocifiifq ,  diffe  alia  fua  Monache 
\JE  fam  pofjtbile^  forelle,  che  not  fdegn'tamo  abbracaare  t 
Wilipendj  ^  "vedendo  Gesu-Crijio  cos)  vilfpefol  Un  altra  buo- 
'  na  Religiofa,  quando  ricevea  qualche  affironto  le  n’andava 
al  Ss.  Sagramento,  e  gU  diceva  :  Signore,  io  fono  una  pq- 
verella,  non  ho  che  offerirvi,  vi  oiferifco  quefto  regaiuccio 
di  quefF  ingiuria  che  ho  ricevuta.  Oh  con  quanto  amore  u 
abbraccia  Gesii-Criho  una  perfona  difprezzata ,  che  ha  ab- 
bracciato  il  difprezzo!  e  come  fubito  egli  la  coafola,  e  1 
arricchifce  di  grazie !  Il  P.  D.  Antonio  Xorres ,  parlando  di 
quel  tempo  quando  fu  umiliato,  e  trattato  da  feminatore  di 
fade  dottnne,  onde  per  piu  anni  gU  fu  fofpefa  la  ^colta 
di  prender  le  confeffioni,  fcrifie  ad  una  perfona  queue  pa¬ 
role.*  Sappiate  che  m  tutto  quel  tempo  chs  fut  calunmato  ^ 
le  confolazionf  fptthuali  ^  che  ml  dlede  il  Signore  -)  furonoco^ 
s)  grand! ,  che  pofso  dire  non  averne  avute  fimili . 

10.  li  foffrire  i  difprezzi  con  animo  fereno  giova  non  fo- 
:  lo  per  acquiifare  gran  meriti ,  ma  anche  per  tirare  i  proi- 
'  Fmi  a  Dio.  Dice  S.  Giovanni Grifohomo:  Manfuetusutilis 
fibi ,  aliis  .  11  manfueto  che  fopporta  con  paced!  affron- 
ti,  li  rende  utile  a  fe,  ed  a  tutti  gli  aitri  che  I  offervano^^ 
poiche  dice  il  Saoto  non  effervi  cofa  che  maggiormente  edi-* 
hca  il  proffimo,  che  la  manfuetudine  d’ursa  perfona,  la 
quale  riceve  i’ ingiurie  col  volto  rranquillo:  Nihdita  conc't- 
liat  Domino  famf hares ,  ut  quod  ilium  vtdent  manfuetudine 
jucundum.  Narra  il  P.  Maffei ,  che  predicando nel  Giappone  un 
Religiofo  della  Compagnia  di  Gesii ,  da  un  infolente  gli  fu  fpu- 
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tato  infaccia,  egli  fi  nettb  colfazzoletto ,  e  profegui  la  pre 
dica ,  come  fe  niente  gli  folTe  accaduto.  Uno  degli  afcol- 
tanti  vedendo  cib,  fi  convert!  alia  fede ,  condire^  Uiia  dot- 
trina  che  infegna  tanta  umilt^,  non  pub  non  eUer  vera,  < 
dlvina.  Cos!  anche  S.  Francefco  di  Sales  colla  fua  nianfue- 
tudine^  foffrendo  fenza  turharft  tiitte  le  ingiutie  che  glidi* 
ceano  i.  Predicariti ,  cotiverd  rriolti  Eretici  • 

11.  E  fe  mai  una  Reiigiofa  ritrovafi^  in  qualche  Mona- 

ftero  dl  iarga  olTervan/^a ,  e  vuol  camminar  per  la  perfezio- 
ngj  ftia  certa  che  in  tutta  la  fua  vita  dovra  femper  elTet 
derifa,  mormorata,  ingiuriata ,  perfeguitata  ,  e  odiata  .  Non 
v’  6  rimedio  .  AbomiYiantut  ir^pti  eos  ,  qui  tn  recia  Junt  via , 
dice  lo  Spirito-Santo  Prov,  2p.  27.  Quei  che  camrriinano 
per  la  via  Iarga  ,  non  ^  pofTibile  che  non  abborrifcano  dolo- 
ro  i  che  vanno  per  la  via  ftretta .  La  ragione  fi  h  ^  perche  la 
vita  de’  buoni  e  un  contlnuo  rimprovero  alia  vita  de’  cattivi , 
i  quali  percib  vorrebbero ,  che  tutti  viveffero  alia  libera 
com’elTi  vivono.  L’ allontanamento dalle  grate,  1’  afTiftenza  | 
al  coro  ,  TofiTervanza  del  filenzio  ,  il  diftacco  dalle  amicizie 
particolari,  equal!  tutte  le  azioni  virtuofe  di  quella  buona: 
Reiigiofa  ^  fon  chiamate  fmgolarita  ,  fantocchierie  ^  e  finanche 
ipocrifie,  a  fine  di  farfi  tenere  per  fanta  .  E  fe  poi  quella. 
povera  Monaca  cdmmettelTe  qualche  difetto  (perche  final-' 
rtiente  ella  non  ha  lafciato  d’effer  fragile,  e  foggetta  a’di- 
fetti),  fe  fifponde  per  efempio  una  parola  di  poca  pazien- 
za^  fe  talvolta  fi  difende  da  qualche  torto  che  le  vien  fat- 
to;  oh  come  allora  tutte  fi  fan  fentirgridare.  Ecco  la  fan¬ 
ta!  quefio  h  quel  che  fa  la  fanta,  che  fi  comunica  ogni 
mattina,)  che  fa  fempre  filenzio,  che  porta  cilizj  che  fia 
tutto  il  giorno  al  coro  a  gabbare  il  mondo/  Ed  alle  volte 
aggiungono  cof6  falfe  alle  vere  .  Sria  molto  atrenta  a  cib  , 
chi  vuol  farfi  fanta  j  in  loffrire,  ed  offeri re  tutti  quefii  rini- 
proveri  a  Dio  :  perch^  fe  non  volelfe  fopportarli  ,  fappia 
che  poco  durera  nel  fuo  biion  caramino  prefo ;  prefio  la- 
fcer^  tutto  ^  e  diventeraimperfettacomefonol’ altre.  S.Ber- ^ 
nardo  ,  difcorrendofi  una  volta  d’  un  certo  Religiofo ,  ch'  era 
llirriato  per  fanto,  dilfe.  Sara  cgli  fanto  ,  ma  gli  manca  il 
meglio,  ch’^  Telfer  tenuto  per  cattivo-  ^  . 

1 2.  Intendiamo  dunque  ,  che  il  piu  bel  pregio  de’  Santi  h  1’  eC- 
fer  perfeguitati  in  quella  vita:  Et  omnes  qut  pie  volunt  vivere  in 
Chrido  J efuy{Qv\^Q  S.  Paolo,  perfecutionem  patientur,  2.  Tim, 

12.  E  ^1  nofiro  Salvatore  dilfe  :  Si  meperfecuti  funt ,  Cp*  vos  per^ 
feqiien,tuT  20,  Dice  quella  Reiigiofa Ma  io  mi  fo  i  fatti 

miei  y 
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niei ,  non  do  faftidio  ad  alcuna ,  perche  m’  haano  da  per- 
eguitare?  Ma  corrie?  tutti  iSanti  fono  fhti  perfeguitati , 

'  jesu-Crifto  il  capo  da’ Santi  e  {hto  perfeguitato,  e  voinon 
•'olete  effer  perfeguitata  ?  Ma  che  maggior  graiia  pubfarci 
‘  Dio  (dicea  S*  Terefa)  chs  farci  trattare,  come  voile  che 
offe  trattato  il  fuo  Figlio  diletto  in  quefta  terra?  Q_uindi 
1  P.  Torres  fcriffe  ad  una  Monaca  fua  penirente:  Micre- 
^  che  ffa  le  gtazte  magg'iort  ^  che  il  Signore  puofatle  ^  una 
^  'irinctpalilfma  fi  e  il  farla  degna  d'  efjercalunniata  datutte  ^ 
^Fgnza  ttovar  credito  preifo  d^  alcuna ,  Pertanto,  forella  befie- 
iJlJetta,  quando  vi  vedete  difpreziata,  e  teauta  (come  faoi 
'i  iirfi  )  per  pez^a  di  fcarpe,  rallegratevi ,  e  ringraziatene 
^fommamente  lo  Spofo,  che  vi'vuol  trattata  come  voile  ef- 
>fer  trattattoegli  in  quefta  vita.  E  percib,  quando (iate  alf 
ibrazionej  figuratevi  tutti  i  difprezzi ,  contrarieta,  e  perfe- 
i  fcuzioni,  che  poifonoavvenirvi,  edofferitevi  con  animogran- 
2j:Je  a  fofFrirli  tutti  per  Gesu  Crifto^  perche  cosi  nelie  occa- 
3  fioni  poi  col  divino  ajuto  vi  troverete  piii  pronta  ad  accettarli- 
!  ij.  In  quinto  ed  ultfeio  luogodico;  che  non  folo  bifogna 
3  accettare  con  pace  i  difprezzi,  mafentirne  anchecontento^ 
!B  gaudio^  //  buon  Religiofo  ( diceva  il  B.  Giufeppe  Cala- 
J  fanzio)  difprezza  il  mondo  ^  e  gode  nelP  effer  difprczzato  dal 
rmondo.  11  Ven.  P.  Luigi  da  Ponte  prima  non  giungeva  ad 
•dntendere ,  come  un’  anima  poteffe  trovar  godimento  nel 

■  vederfi  difprezzata  ,  ma  poi  quando  egli  fu  pih  perfetto  , 

•ben  r  intefe ,  e ’1  provb.  Colle  forze  ncdrecertamente  non 
;  poflfiamo  arrivarvi ,  ma  ben  pofTiamo  coH’  ajuto  della  ^  gra- 
i  zia,  come  ben  vi  giunfero  i  (anti  Apoftoli,  i  quali  ibant 
!  gaudentes  a  confpeEiu  concihi^  quoniarn  digni  habiti funt  pro  no- 
umine  Jefu  contumeliam  pati .  5.  41.  In  taluni^  diceva 

,  ii  B.  Calafanzio,  fi  avvera  la  feconda  parte  i^coniumeliam 
■pati)  di  patire  qualche  ingiuria,  fna  non  fi  avvera  perbia 
!  prima  {ibant  gaudentes)  di  trovarvi  godimento.  Macibfu 

■  quello  che  S.  Ignazio  di  Lojola  venne  dalcielodopofuamor- 
te  ad  infegnare  a  S.  Maria  Maddalena  de’ Pazzi,  dicendole 
che  la  vera  umilta  confifieneU’ aver  gaudio  in  tutte  quelle 
cofe,  che  pofibn  indurci  al  difprezzo  di  noi  fiefii  .■ 

14.  Non  tanto  godono  i  mondani  negli  onori  che  loro 
fon  fatti,  quanto  godono  i  Santi  nel  vederfi  vilipefi^^  Frs 
Giunipero  Francefcano,  quando  ricevevaingiurie,  prendeva 
la  fua  tonaca ,  e  ne  faceva  un  feno ,  come  accogliefle  gem- 
me.  S.Giovan  Francefco  Regis,  quando nella  converfazione 
wo’  faoi  Religiofi  fi  vedeva  polio  in  burla ,  non  folone  godeva , 
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ma  procurava  di  dar  fomento  ancora  alle  lue  deriiioni . 
cio  i  Santi  par  che  altro  non  fapeffero  defiderare  ^ 

terra,  che  di  patire,  e  d’effer  difprezzati  per Gesu-Cnlto . 
Apparve  a  S.  Giovanni  della  Croce  un  giorno  il  noftra 
Salvatore  colla  Croce  fulle  fpalle ,  e  coronato  di  fpine ,  e 
m  tal  figura  gli  dilTe:  Glovannt ,  cercamt  quel  che  vuoi ,  li 
Santo  nfpofe:  Domme ,  pati ,  &  contemn f  pro  te  .  ^ome  le 
aveffe  voluto  dire :  Signore ,  vedendovi  cosi  V 

difprezzato  per  amor  mio,  che  altro  poffo  domandarv 
dolore  ,  e  difprezzi  ?  Diffe  Dio  alia  B.  Angela  da  Foligno , 

che’ifegno  per  conofcere  fe  veramentefonfuele  illuftrazioni 
che  riceve  un’anima,  e  il  vedere  fe  dopo  quelle  re 
con  gran  defiderio  d’effer  umiliata  per  di  lui 
tanto  vuole  Gesu-Crifto ,  che  non  folo  non  ci  difturbiamo 
nel  riceverele  ingiurie,  e  le  perfecuzioni ,  ” 

le  godiamo,  e  giubiiiaroo,  per  il  gran  premio  ch  eg 
ne  apparecchia  in  cielo.  Beat/  efils  ^  cum  malsdixertn  vo 
bis  ,  &  perfecuti  vos  futrmt  ...  gaudete^  ^  exnltate  9  ^  ' 
mam  merces  veflra  coptofa  eft  in  cilis .  Mattm  5*  ^** 

15^.  Allorch^  una  donzella  (la  per  entrare  n  * 

naftero,  e  per  confegrarli  a  Gesu-Crifto,  fop^tu.  Q  ^ 
due  cofe  io  foglio  raccomandarle ,  cioe  1 
tolleranza  de’ difprezzi .  E  percib  ho  voluto  r  ‘ 

garmi  in  quefta  materia,  perch^  (on  certo  che  r 

CIO  mi  pare  impoffibile,  che  una  Religiofa  pofla 
neila  perfezione  ;  ed  allMncontro,  s’ ella  ‘ 

legrezza  i  difprezzi  ^  tengo  per  m 

m)/is  corde,  diceva  S.  Paolino,  cor  Cbr/ft/  eft .  Qjjslh  Mo¬ 
nica  ch’eumile  di  cuore,  com’^  chi  godein  vederii  dilpt  - 
zata ,  diventa  il  cuore  di  Cesu-Crillo.  Pertantovoi,  0 
benedetta,  fe  avete  da  farvifanta,  tenete 
vrete  efler  molto  umiliata,  e  vilipefa .  Ancorche  le 
compagne  foffero  tutte  fante ,  il  Signore  difporra  c  e  vo  , 
fenonlempre,  almeno  moke  volte  bate  contranata ,  P®P^, 
allealtre,  tenuta  inpococonto,  accufata,  ^  * 

Gesu-Criilo  ben  trovera  il  modo  di  farvi  elfer  dilprezzata , 
per  rendervi  fimile  a  lui.  Quindi  vipregodi  praticareo^n 
I  giorno  quel  l?ei  documento,  cheil  P.  Torres  dava  alle  a 
I  Penitenti:  Dite  ogm  gtorno  un  Pater e  un  Ave  a 
aijpnzzata  dt  Gesi\  Criflo ,  ojferhevt  a  foffnre ,  non  Jolo 
con  pace  ,  ma  ancbt  con  allegrezza  per  fuo  amote  tutte  t  con- 
trartethy  e  difprezzi  ch^  eglt  vorrd  mandarvi  ^  con  cercag 
Jsnipre  ajuto  per  efferglt  in  cih  fedele*  ^ 
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Pregh'tsra . 

GEsu  mio  ,  amor  mio  ,  com’  e  poflTibile  che  vedendo 
voi  mio  Dio  cosi  umiliato,  fino  a  morir  da  ribaldo  fu 
(d’  un  patibolo ,  io  fia  cosi  fuperba  ?  Deh  per  li  meriti  de* 
voftri  difprezzi,  fate,  ch’ io  conofca le miferie,  edeformita, 
accioccW  abborrifca  me  (teffa,  e  foffra  con  paca  pervoftro 
amore  tutte  le  ingiurie  che  mi  faran  fatte  .  Ah  che  troppo 
amabiii  voi ,  mio  Redentore ,  avete  renduti  gli  obbrobrj  all’ 
anime  che  v’amano.  Deh  fate  ch’io  conofca  la  voftrabon- 
ta,  e’l  voftro  affetto ,  acciocche  v’  ami  ,  ed  abbracci  ogni 
difprezzo  per  darvi  gufto.  Fate  ch’io  difcacci  da  me  tutt’i 
rifpetti  umani,  ed  altro  non  miri  in  tutte  le  mie  azioni  , 
che  il  voifro  compiacimento.  V’amo,  Gesh  mio  difprezza' 
to.,  e  propongo  colla  grazia  voflradinon  volermi  piii  rifen- 
tire,  ne  lagnare  per  qualunque  ignominia' che  mifarafatta. 
Da  voifperola  forza  di  efeguirlo.  Maria  madre  mia,  foc- 
corretemi  voi  colla  voftra  interceffione ,  pregate  Gesii  per  me . 

CAPO  xir. 

Della  Carita  del  Proflimo. 

§.  I. 


Ddla  Carita  che  dss^  pratlcarfi  co  PrQjfimt ,  fpecial- 
mmte  nei  giudicare  le  loro  azioni, 

2.  IVTOn  fi  pub  amare  Dk),  fenza  amare  infieme  ii  no- 
*  ftro  prolFimo.  Lo  fteffo  precettoche  c’imponel’a- 

more  verfo  Dio,  c’impone  ancora  1  amore  verfo  i  noFri 
fratelli.  Et  hoc  mandatum  habemus  a  Deo  ^  ut  qui  diligit 
Deum  ,  diligat  fratrem  fuum  ,  Onde  fcriffe  S.  Tommafo 
d’ Aquino  (  2.  z.q.  25.  i.  )  che  dalla  flelfa  carita  nafce 

I’amor  a  Dio,  e  1’ amore  al  proffimo ,  perche  la  carita  ci 
fa  amare  cosi  Dio,  come  il  proflimo,  perche  cosi  vuole  lo 
fleflb  Dio.  E  cosi  s’intende  quel  che  riferifce  S. Girolamo 
(  Comment,  tn  Ep,  ad  Gal,  )  di  S.  Giovanni  Evangelifla  , 
che  richieflo  da’iuoi  difcepoli,  perche  mai  tante  volte  rac- 
comandafle  i’  amor  fraterno ,  rifpofe  :  Quia  praceptum  Do¬ 
mini  eft^  &  fi  folum  fiat ,  fufijctt ;  perche  e  precetto  del  Si¬ 
gnore,  e  fe  fi  adempifce ,  queflo  foio  bafla  a  falvarfi  •  S.Ca- 
terina  da  Genova diceva  ungiorno  al  Signore ;  Mio  Dio,  voi 
mi  comandate,  ch^  io  ami  il  profftmo  mio  ,  non  poffo  amare 
aliri  che  voi,  Ma  le  rifpofe  il  noflro  Salvatore  :  Fig/ia 
mi  7  ,  chi  am  a  me  ,  ama  tutte  le  cofe  am  ate  da  me  .  In 
Tomo  I,  Q. 


/ 
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fatti  quando  uno  ama  una  jierfona ,  ama  ancora  i  di  lei  p^- 
retJti ,  i  di  lei  fervi ,  i  ritratti,  ed  anche  le  vefti ,  eperche? 
percb^  quelle  cofe  fono  amate  dalla  perfona  diletta.  Eper- 
cib  noi  dobbiarnoamarei  profifimi  noliri ,  perch^  quelli  chff 
noi  amiamo,  fon  benvoluti  da  Dio.  Quindi  fcrilTe  rApo- 
iiolo  S.  Giovanni ,  efler  bugiardo  chi  dice  d’amare  Dio,  e  poi 
odia  il  fuo  fratello :  Si  quis  dixerit ,  qmniam  diftgo  Deum , 
^  fratrem  fuum  oderit  ^  mendax  eft .  20.  AlF  incon- 

tro  diffe  Gesu-Crifto ,  che  la  carita  cbe  ufiamo  al  tniPuitna 
de’ fuoi  fratelii  (  qualifono  iprqidimi  noftrr  )t  Egli  Taccetra 
come  fatta  a  fe  flelTo :  Quand’tu  feciftis  uni  ex  his  fratribus 
meis  minimis^  mibi  feciftis.  Matth,.  25.  40.  Pertanto  dicea 
S.  Caterina  da  Genova,  cbe  per  vedere  a  qnalfegno  alcu- 
no  ami  Dio,  bifogna  v^ere  quanto  ama  il  proffimo  fuo  . 

2.  Ma  quella  bella  figlia  di  Dio ,  dico  la  fanta  carita ,.  h 
difcacciata  nel  mondo  dalla  maggior  parte  degli  uomini,  el- 
la  ne’Monafterj  de’Keligiofi  viene  a  cercare  il  fuo  rifugio. 
Ma  che  farebbe,  feancbeda  qualcbe  MonaHero  ella  fi  ve- 
delTe  difcacciata  ?  Siccome  i’  inferno  e  il .  regno  dell’  odio  , 
cosi  il  Paradifo  e  il  regno  dell’  amore  ,  dove  tutti  i  Beati  1 
s’amano  infieme,  ed  ognuno  gode  del  bene  deli’ altro  come 
folfe  proprio.  Otr  che  Paradifo  ^  quel  Monailero,  dovere- 
gna  la  carita  I  egli  t  la  delizia  di  Dio :  Ecce  quam  bonum  y. 
&  quam  jucundum  habitat e  fratres  inunuml  Pfalm.  131.  i. 
Troppo  fi  coropiace  il  Signore  nel  vedere  abitare  nella  fua 
cafa  i  fratelli  ,  o  le  forelIe,  jj;y  unum  ,  cio^  uniti  in  una 
fola  volonta  di  fervire  a  Dio  ,  e  di  ajutarfi  con  carita  gli 
uni  cogli  altri  a  falvarfi  ,  per  trovarfi  poi  un  giorno  uniti 
infieme  nella  patria  de’ Beats  ,  Quefta  k  la  lode  che  da  S» 
Luca  agli  antichi  Criliiani  ,  cio^  che  tutti  aveano  un  folo- 
cuore ,  ed  una  fola  anima  :  Multimdinis  autem  credentium 
erat  cor  unum  ,  &  anima  una,  Abt,  4,  ^2.  Quefto  fu'  gia 
frutto  della  preghiera  fatta  da  Gesu  Crido  all’ etemo  Padre 
prima  di  andare  alia  morte,  che  i  fuoi  difcepoli  folTero  una 
cofa  per  carita ,  ficccme  egli  era  una  cofa  col  Padre :  Pater 
fanEie  ferva  eos .  .utfint  unumy  ftcdt  nos.  Jo.  17.  ii.  E 
quefto  fu  uno  de’  frutti  principali  della  Redenzione  ,  come 
predilfe  Ifaia  .•  Hahitabit  lupus  cum  agno  ,  pardus  cum 
hocdo . .  non  nocebunt ,  Ci)*  non  Occident .  ifa.  12.  6.  Abiteranna 
jn  pace  il  lupocoU’agnello^e’lpardo  col  capretto^el’uno non. 
faranocumento  air  altro:  vienea  dire  che  i  Lguaci  di  Gesu-Cri- 
flo,^  bench^  di  diverfi  paefi ,  di  diverfi  umori  e  natural!,  doveano 
were  in  pace  tra  loro  r  uno  cercandcd’uniforraarli  al  Wlere,. 

e  al 


§,  7.  Della  Carita  del  Vroffrmo ,  ^  ^ 

€  3.1  ssnio  dslr  sltro  psr  mezzo  della  ianta  carita  .  E  cns 
altro  fignifica  comunita  diReligiofi  (ben  riflette  unAutore) 
che  Come  unit  a  ^  ciod  ch’effi  fieno  cosiuniti  di  yolonta ,  co¬ 
me  tutti  folTero  una  fo!a  perfona  .  La  carit^  e  quella  che 
mantiene  unione ,  poiche  non  t  poffibile ,  che  tutti  d’  un  Mo- 
naftero  lieno  d’ un  genio,  e  d’una  ioclinazione ;  la  carita  e 
Guelia  che  unifce  gii  animi,  ed  aggiulla  tutto,  facendoche 
Tuno  fopportir altro,  e T uno fi accomodi al volere dell’ altro . 

Narra  S.  Giovanni  Glimaco  ,  che  vi  era  yicino  ad 
AlelTandria  un  famofo  MonaQero  dove  tutti  i  Religiofi  go- 
deano  una  pace  di  Paradifo ,  poiche  tutti  fi  amavano  cordial- 
mente  in  fanta  carita ;  fe  alcuoo  fi  iagoava  mai  d’  un  al¬ 
tro  ,  il  prifflo  che  fe  ne  accorgea ,  con  un  femplice  fegno  li 
paciticava ;  ma  fe  poi  non  fi  foffero  quietati ,  quelii  due  eraao 
rilegati  in  una  cafa  vicina  come  in  efilio,  dicendofi  che  non 
iflavano  piii  bene  in  Monaftero  quei  due  demonj ;  cosieran 
chiamati.  Oh  che  bella  cofa  e  vedere  in  un  Monaftero  di 
Religiofe ,  che  T  una  loda  T  altra  ;  F  una  ajuta  e  ferve  I’  altra , 
e  tutte  s’  amano  infieme  come  vere  forelle  !  Le  Monache 
percib  fi  chiamano  forelle ,  perch^  tali  le  rende ,  non  il  fan- 
gue ,  ma  la  carita ,  la  quale  dee  molto  piu  ftringerle  in  a- 
more ,  che  la  came  e  ’Ifangue  /  Chi  non  ha  carita  (  djcea  laB. 
Giovannadi  Sciantal  )  e  Monaca  di  nome^  enondifattf^  e 
forella  d'  abko^  r/’ .  Quindi  quafi  tutti  i  fanti 

fondatori,  e  fondatrici ,  come  fi  legge  nelieloro  vite,  ftan- 
do  in  morte,  tanto  lafciavan  raccomandata  a  loro  ngli  ,  e 
figlie  la  fanta  carita  ,  ben  intendendo  che  dove  non  ci  e 

unione ,  non  ci  h  Dio .  ,  . ,  .  ^  . 

4.  Dice  S.  Agoftino :  Quandovides  in  aliqua  fahtjca  lapi^ 
des &  li^na  bene  fibi  cohcersfe ,  fecurus  intras ,  ruinam  mn 
times.  Ser.i<S^.de  Temp.  Q.uando  vedete  in  una  cafa  fiar  be¬ 
ne  collegate  infieme  le  pietre  co’legni,  voi  ficuramenre  vi 
entrate ,  fenza  timor  di  rovina  ;  ma  fe  poi  vedefte  ,  che  le 
pietre  ftan  diftaccate  da’  legni ,  voi  non  yi  arrifchierefte  nep- 
pare  a  roettervi  piede .  Con  cib  vuol  dire  il  Santo ,  ch’  e  beata 
quella  cafa  Religiofa  ,  dove  ftanno  unit!  in  fant-a  carita  . 
Ma  povero  all’ incontro  quel  Monailero  ,  ove  fon  diGnioni , 
e  partiti  !  Monaftetia  fmt  tartata ,  foggiunge  il  Santo ;  tali 
Monafterj  non  fono  gia  cafe  di  Dio,  ma  cafedi  Liieifero ; 
non  cafe  di  falute ,  ma  di  roviae  .  Ed  a  che  ferve  mai  , 
che  un  Monaftero  fia  ricco,  fia  magnifico,  abhia  una  belia 
Chiefa  ,  un  bel  giardino  ?  fe  ivi  non  v’  e  carita ,  ed  umo- 
ne,  egll  ^  un  inferno:  i’una  fparla  delF  altra ,  F  una  cer- 
’  Q  2  ca  di 


chs  non  fi  ^vanzi  ii  partito  contrario-  i  folpstti  ^  g  i  ran- 
cori  fempre  crefcono :  non  fi  parla  d’akro,  fi  penu  ad 
altro:  CIO  folamente  fi  medita  neli’orazione  raentale  ,  nelia 
MefTa,  e  nelia  conaunions ;  onda  bifogna  dire,  povere  ora- 
zioni  [  povere  Meffe !  povere  comunioni  /  In  fomma  dove 
non  v’e  carita,  non  vh  raccoglimento ,  non  v’e  pace,  non 
v’e  Dio.  Sorella  benedetta,  fa  mai  nel  vofiro  Monaitero 
vi  fbn  fazlani  ,  piangetene  avanti  a  Dio  a  iagrime  di  fan- 
<’us ,  e  prqgatelo  ch’e{ro  vi  rimedj  colia  fua  mano  onnipo- 
tente ,  perche  ad  efiingnere  i  partiti  in  unMonafiero,  do¬ 
ve  quelii  gia  fono  introdotti ,  folo  pub  riraediarvUa  mano  on- 
ninotente  di  Dio.  Del  refiofe  voi  potete  darvi  quaichert- 
paro,  fatelo  ad  ogni  cofto,  e  con  ogqi  fatica  ;  fepoi  non 

potete,  almeno  manteneteviindifferente,  -eguardatevi  come 

d^lla  morte  di  metter  ancorvoila  mano  a  quefio  gran  male. 

Avvertite  non  perb  ,  ch’ io  non  parlo  contro  quelle  Ke- 
lipiofe  zelanti ,  che  difendono  V  offervanza  delle  Regole  ,  e 
che  fi  oppoagono  agU  abufi ;  quefie  che  zeiano  il  bene  deiia 
comunira  ,  fon  del  partito  di  Gesu-Cnfio ,  vorrei  che  tutte 
folTero  in  tal  partito.  Ondefemai  vedele mtrodur fi qualche 
abufo,  vi  eforto  ad  unirvi  colle  oflervanti ,  e  fi^nche  I  altre 
vi  lafciafl'erp,  non  lafciate  voi,  benchc  nmarrefie  lola,  di 


d'fendere  la  c’aufaVi  Dio.  IlSigtiorebenfapra  rimunerarvelo, 
aimeno  oerch^  avete  fatto  quanto  avete  potato  dal  canto  vo- 
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^er  qtiefta  pace  e  Eieceflfario,  ch’io  ( beBch’ innoceiite  )  ri; 
siunzj  al  mio  Vefcovado,  foa  pronto  a  larlo.  Ed  itl  mtl 
a  tal  fine  lafcib  la  Chiefa  di  Cofiantinopoii ,  di  cuieta  Ve- 
fcovo^  e  fi  ritirb  a  far  vita  folitaria. 

6.  Ma  parliamo  in  particolare  di  cib  che  dee  fare  una 
Religiofa  ,  per  confervar  la  carita  con  tutte  le  fue  torelle  Ha 
da  fare  quel  che  inbrevi  parole  infegribr  Apoftoloa’fuoi  dl- 
fcepoii  •  induite  vos  ergo  ficut  eieHi  Dei  vifcera  nuferkotd'id » 
Colof.  5*  1 2»  Dico  Induite ,  vertitevi  di  carita  :  ficcome  ia  Re- 
i  ligiofa  fempre  porta  feco  la  veftej  e  tutta  vieh  ricoperta  da 
I  queila,  cosi  in  tutte  le  fue  azioni  dee  portat  feco  la  Cari- 
;  ta,  ed  efier  tutta  coperta  di  carita.  Inqltre  dice:  Induite 
!  vifeera  miftrieordias :  ia  Religiofa  dee  eflere  vefiita  non  fo- 
I  Jo  di  carita;  ma  di  vifcere  di  carita;  viene  a  ^ire  che  dee 
i  confervare  una  tal  tCnerezza  d’  effetto  verfo  le  fue  foreile , 
i  come  fe  per  ognuna  avefle  una  particolar  paffiohe.  Offer- 
i  vate  quando  una  perfona  ama  appaffionatamente  tm’altra, 

I  come  fempre  penfa  bene  di  queila,  gbde  deHuoi  vantaggi , 

I  e  fi  attrifia  de’  fuoi  mali,  come  gli  uqi  e  gii  altri  foffero 
!  affatto  proprj  •  fe  poi  la  perfona  amata  cornmette  qualche 
j  difetto  ^  con  che  impegno  la  difende,  o  aifneno  s’affatica 
'  a  fcufarla  :  ed  ail’ incontro  fe  queila  fa  qualche  opera  bua- 
na^  oh  come  la  loda,  e  f  innalza  alle  ftellei  Tutco  cio  fa 
k  paffione.^Or  cib  che  fa  la  paffione  in  alfre,  dee  operar^ 

re  in  voi  la  fanta  carita  .  ^  \  r  j- 

7i  Pertantoattendete  fempre  a  praticar  la  Carita  verladi 
tutti,  e  fpecialmente  delle  vollre  foreile,  cosi  ne’ penfieri , 
come  nelie  parole,  e  nelleoperci  In  quantoa’ penfieri ,  per 
prima  procurate  di  difcacciareogni  giudizio  ,  o  fofpetto ,  o  dub- 
bio  temerano  verfo  del  prolfimo.  E’  difetto  di  dubitare  fenza 
ragionedel,  peccato  altrui^  Maggior  colpa^  ^  f  averne  pofi- 
tivo  fofpetto.  Maggior’ e  poi,  quando  noi  fenza  certo  foti- 
damento  giudichiamo  per  certo  il  peccato  d’alcutlo.  Chi 
giudica  in  tal  modo,  iara  giudicato  dice  ilVangelo:  PJofne 
^udicare,  O*  non  judicahimint ,  Matth,y,^..V\o  ^QX.lo  fenz.<t 
certo  fondamento  ^  perch^  fe  mai  vi  fofiero  certi  motivi  da 
fofpettarej  ed  ancfie  da  credere  i’altrui  male,  allora  per 
altro  non  v’ d  colpa.  Del  refto  fempr’^  cofa  piu  ficura  ,  e 
piu  gradita  alia  carita  il  creder  bene  di  tutti,  edifcaceiare 
cosi  i  giudizj ,  come  i  fofperti »  Caritas  non  cogitat  malum , 
dice  1’  Apofioio.  i.  Cor,  13.  5.  Nondimeno  bifogna  avver- 
tire,  che  cib  non  corre  per  quelle  Religiofe ,  che  ftanno 
neli’  officio  di  SuperiorajO  di  Maefira ,  perch’  effendo  tali ,  co- 

CJk 
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me  abbiam  detto  altrove ,  fan  bene  ,  anzi  fon  tenute  a  fofpetta- 
re  per  evitare  il  male  che  pub  fuccedere  ,  fe  non  ii  appone  il 
rimedio  Dei  redo ,  fs  voi  non  avete  officj  che  v’  obbligano  alia 
correzione ,  procuratc  di  penfar  fempre  bene  di  tutre  le  voftre 
forelle  .  Du:ea  la  B.Gioyanna  di  Sciantal :  PJelproJJmonondob^ 
biamo  puardar  il  male ,  ma  folamente  il  bene,  E  le  mai  parlan- 
do  del  proffimo  voi  percafoerrate  j  prendendo  per  bene  <}uel 
ch-  in  fatti  e  male,  diceS.  Agoftinoche non  vi  attriftiate di 
taf  errore :  Caritas  (  dice  il  Sanro )  non  fe  multum  dolet  errare^ 
cum  bene  credit  etiam  demalo,  in  P/alm.  i47.Lacarita  nonfi 
rammarica  neir  errare ,  credendo  bene  anche  del  male.  S.  Cate- 

rinadi  Bologna  dilfeunglorno:  Sonomolttanm  chemt  rnroyo 
nella  Religions ,  ne  mai  ho  avuto  un  penfiero  men  che  retto  delle 
forelle  mie  ‘Japendo  che  taluna  patera  for  fe  dtfettoja,  e  quellaja- 
fh  pih  accetta  a  Dio  d'  un'  altra  ,  chefembrera  molto  efemplare . 
Ouindi  guardatevi  di  flare  a  fpiare  i  difetti ,  e  1  fatti  altrui , 
cSme  fanno  talune ,  ejpecialmente  quelle  che  vanno  mterrogan- 

‘  do ,  che  cofa  dicafi  delle  loro  perfone ,  e  poi  fi  riempiono  di  fo- 
fpetti ,  ed  indi  d’  amarezze ,  e  di  avverliom .  Moire  cofe  fi  rite- 
rifcono adulterate,  coTmiuoldivCicollafrangfa.  Pertantovoi, 
Quando  udite  dirfi  qualche  cofa  circa  1  voflri  difetti ,  non  vi  date 
orecchio,  ne  andate  indagando  chi  1  abbia  detta  .  Operate  voi 
in  modo  ,  che  ognuno  polTa  dire  bene  di  cib  che  fate :  del  refto 
lafciate  poi  dire  quel  che  vogliono ,  e  quando  f^riCite  che  vi  ap-  ^ 
pongono  qualche  mancanza ,  rifpondete  :  QMeJfp  e  il  minor  ma- 
He,  che  fanno  di  me  ,  oh  quanto  pm  potrehbero  dire  ,  lejapeljero 
tutto !  O  pure  potete  dire  :  Dio  e  quelloche  m  ha  da  giudtcare . 

8  Per  fecondo,  quando  accade  che  I  proflimo  patilce  qual¬ 
che  male  d'infermira,  di  perdita^  o  d  altro  difguflo ,  laca- 
rita  ci  obbliga  ad  attriflarcene  ,  almenocolla  parte  luperio- 
re  .  Dico  colla  parte  fuperiore,  perch^  quando  feptiamo  nar¬ 
rate  qualche  danao  avvenuto  alle  perfone  che  ci  lono  avver- 
fe,  il  noflro  fenfo  ribelle  par  che  fempre  ne  fenta  unacerta 
compiacenza  ;  ma  in  cib  non  v’e  colpa,  fempre  che  quella 
compiacenza  vien  difcacciata  dallla  volonta .  Pertanto  in  fimil 
cafo ,  aliorche  voi  vi  fentifle  tirare  dalla  parte  inferiore  a  com- 
piacervi  del  difguflo  del  proffimo,  voi  lafciatela  gridare ,  co¬ 
me  fi  lafcia  gridare  una  cagnuola  che  grida  da  beftia  ieoza 
ragione,  edattendetecolia  parte  fupenorearammancarvidel 
male  altrui.  F  vero  che  alle  volte  Mecitocompiacerli  deil  et- 

fetto  buono  ,  che  fi  fpera  da  qualche  snal  temporale  di  taluno  ; 

per  efempio,  fe  vi  folTe  un  peccatore  fcandalofo ,  ed  oflinato , 

'  e  iecito  ccmpiacerfi  della  fua  infermita,  acciocch  cgu  cosi  11 

rav- 
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ravve^a ,  fi  converta  5  o  almeno  acciocch^  cosi  celTi  lo  fcandab 
degli  altri .  N  uliadimeno ,  quando  la  perfona ,  chs  patifce ,  ci 
ha  dato  qaalche  difgufto,  talcompiacenza  pub  effer  fofpetta. 

9.  Per  terzo  ci  obbliga  la  carit^  a  godere  del  bene  altrui 
con  difcacciar  Tinvidia.  L’invidia  h  una  difpiacenza  del  be¬ 
ne  del  proffimo,  perchc  quel  fuo  bene  impedifce  il  noftro. 

In  quattro  modi,  come  infegna  T  Angelico,  pub difpiacerci 
il  bene'*'altrui .  Nel^imo  modo  ,  quando  temiamo  che  ’1 
fuo  vantaggio  redii  danno  a  tioi^  o  agli  altri :  e  queftoti- 
I  more ,  quando  il  danno  h  ingiufto  ,  non  k.  invidia  ,  e  pub 
:  effer  efente  da  ogni  colpa ,  fecondo  quel  che  fcrille  S.  Gre¬ 
gorio  i  Eve^ife  pjtYUfYique  poteji  ^  ut  non  ayn’ijfa  xathats ^  & 

I  inimtci  nojitf  Tuina  l£tificet^  &  turfus  e jus glotla  fine 
\  dt£  culpa  contriflet^  cum  O,  ruente  eo  ^  quof dam  bene  ertgt 
\  credimus  ,  ^  proficiente  Hlo  ,  pierofque  injufie  oppnmt  forms-’ 
damns.  Lib.  22.  Mor.  cap.  2.  Pub  fpelVo  accadere,  dice  il 
Santo,  che  fenza  perder  la  carita,  la  difgrazia  del  noftro  ne- 
mico  ci  rallegri,  come  quando  la  fua  caduta  giova  a  fodevar 
molti  dalle  loro  miferie;  e  pub  anche  avvenire,  che  fenza 
invidia  ci  affligga  la  profperit^  del  nemico,  quando  temia¬ 
mo  che  ’I  fuo  avanzamento  gli  ferva  per  opprimere  ingiufta- 
mente  gii  altri .  Nel  fecondo  modo  e  quando ,  vedendo  not 
11  bene  altrui,  non  gia  ci  accoriamo  del  fuo  vantaggio ,  ma 
ci  difpiace  che  quel  bene  non  i’ abbiamo  aiicora  noi ;  quefta 
difpiacenza  neppure  c  invidia^  anzi  e  virtu,  quando  ft  trat- 
ta  di  beni  fpirituali .  Nel  terzo  modo  ^  quando  ci  difpiace 
il  bene  del  proffimo,  perche  ne  lo  ftimiamo_  indeguo  j  que¬ 
fta  difpiacenza  neppure  ^  illecita ,  quando  giudichiamo  che 
ouel  bene,  quella  dignita  ,  9  ricchezza  apporti  al  prolhm^o 
raaggior  danno  neU’anima.  Nel  quarto  mono  nnalmentee, 
4}uando  ci  difpiace  il  bene  altrui,  perche  c’  impedifce  ft  no¬ 
ftro  ,  e  quefta  difpiacenza  propriamente  e  1  inyidia ,  da  cut 
dobbiamo  guardarci.  Dice  il  Savio,  che  gl  invidiou  imita- 
BO  il  demonio ,  quale  psrcib  iftigb  Adamo  a  peccare  ,  per 
la  difpiacenza  che  avea  di  vederlo  deftinato  al  cielo,  dond 
egli  n’ era  ftato  difcacciato:  Invidia  autem  diaboli  mors  in- 
iravtt  in  orbem  terrarum*.  tmitantnr^  autern  ilium  ^  qui  funt 
ex  parte  ejus.  Sap.  2.  24.  La  carita  all  iiKontro  ci  fa 
dere  del  bene  del  proffimo ,  come  fofle  noftro ,  e  ci  fa  lu- 
mare  come  perdite  noftre  ie  perdite  altrui* 

Preghiera . 

H  mio  Redentore  ,  quanto  mi  vedo  diffimile  a  voi: 
voi  tutco  carita  verfo  i  voftri  perleciiton  ,  io  tutta 

O  4  fan- 
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rancore  e  odio  verfo  il  prommo  mio  /  Voi  prega^e  Cori  tinza 
amore  per  coloro  che  vi  crocififfero ,  ed  iofubitoho  penfa- 
to  a  vendioarmi  con  chi  mi  ha  dato  qualche  difgufto  /  Per- 
donatemi  Gesu  mio,  ch’io  non  voglio  eflere  piu  quale fono 
ftata  per  lo  paflato ,  e  daremi  forza  di  amare ,  e  di  far  be¬ 
ne  a  chi  mi  ofFende .  Non  mi  abbandonate  in  mano  dellc 
roie  pafTioni.  Deh  non  permettete,  ch’io  abbia afepararmi 
mai  piu  da  voi .  E  qual  inferno  farebbe  per  me ,  fe  dopo 
tante  grazie  che  mi  avete  farte,  io  mi  Vedeffi  di  nuovoda 
voi  divifa ,  e  priva  della  voftra  amicizia  ?  non  lo  permette¬ 
te,  amor  mio ,  per  il  Sangue  che  avete  fparfo  per  me.  Pa¬ 
dre  eterno,  per  ii  merit!  del  voftroFiglio,  liberatemi  dal  ca- 
dere  in  difgrazia  voUra .  Se  vedete ,  ch’  io  avefTi  un  giorno  ad 
offendervi ,  fatemi  morireora  che  fpero  di  flare  in  grazia  vo- 
ilra .  Oh  Dio  d’  amore ,  datemi  il  voftro  amore .  O  potenza  in- 
finita ,  foccorretemi .  O  mifericordia  infinita ,  abbiate  di  me 
pieta.  O  bonta  infinita,  tiratemi  tutta  a  voi  .  V’  amo  o 
fommo  bene  piu  d’  ogni  altro  bene .  O  Maria  Madre  di  Dio , 
pregate  Gesu  per  me  j  la  vofira  protezione  e  la  fperanza  mia. 

§.  ir. 

Della  Carhh  che  dee  praticarfi  nelle  parole. 

I.  TN  quanto  alia  carita  che  dobbiamo  ufare  verfo  del 
X  PfolTitno  nel  parlare,  primieramente ,  e  fopra  tutta 
dovete  afienervi  da  ogni  mormorazione  .  Dice  loSpirito-San- 
to  :  Sufurro  co'inqumab'tt  anmam  fuam ,  ^  in  omnibus  odie- 
tut.  Err/,  12. 31.  Il  mormoratore  imbrattera  ranimarua,e 
fara  odiato  da  Dio,  e dagl’ uomini  y  i  quali  bench^  alle  vol¬ 
te  Tapplaudifcono,  e  lo  fiimolano  a  parlare  delproflimoper 
divertirfi,  nulIadimenoefTi  llefii  poi  lofuggono,  e  fe  ne  guar- 
dano,  penfando  giufiamente  che  com’egli  parla  degli  altri, 
cosi  cogli  altri  parlera  e  mormorera  di  loro.  Dice  S.  Gi¬ 
rolamo,  che  taluni  benche  abbiano  lafciati  gli  altri  viz;, 
nondimeno  par  che  non  poflTano  aflenerfi  .dal  feguirea  mor- 
morare :  Quis  ab  aliis  vitHs  excefferunt  ^  in  illud  tamen  in^ 
cidunt .  E  volefie  Dio ,  che  anche  ne’  Ivlonafier  j  non  fi  tro- 
valfero  alcune  Religiofe  ,  che  tengono  (jaa  lingua  ,  che 
non  fa  lambire  fenza  cavarfangue;  voglio  dire  ,  non  fan 
difcorrere  fenza  dir  male  del  profiimo :  d’ ogni  perfona  di  cui 
parlano,  trovano  che  dire.  Quelle  lingue  taglienti  dovreb- 
beroaffatto  difcacciarfi  da’Chiofir:,  o  almeno  rsnerfi  fempre 


§,  11.  Dclh  Catnh  del  Pfojjfmo.  249 
diiufe  in  na  carcere,  poich’elle  foa  Caufa  di  difturbare  \l 
^accoglimento ,  il  filenzlo ,  la  divozione,  e  ia  pace  di  tur- 
ta  la  comunita  ;  in  fomma  fono  la  ruina  de’  Monaderj . 
E  Dio  faccia,  che  a  quefte  tali  non  avvenga  la  morteclie 
avvenne  ad  un  certo  Sacerdote  morrooratore ,  conofciuto  da 
Tommafo  Cantipratenfe ,  il  quale  narra  ( Apum  &c.  cap.  xi>  ) 
che  quel  mifero  mori  fmaniando  da  furiofo,  lacerandofi  la 
lingua  co’denti.  Un  altro  mormoratore  in  porfi  a  dij*  male 
di  S.  Malachia,  nello  ftcffo  punto  fe  gli  gonfib  la  lingua, 
e  fe  gli  riempi  di  vermij  e  cosi  fra  fette  giorni  infeiice- 
mente  fe  ne  mori. 

2.  Air  incontro  oh  come  e  amata  dagli  uomini ,  e  da 
Dio  una  Religiofa,  che  dice  bene  ditutti!  Dicea  S*  Maria 
Maddalena  de’Pazzi,  che  fe  mai  avelTe  conofcluta  una  per- 
fona,  la  quale  in  fua  vita  non  avefle  mai  detto  male  del  prof- 
fimo,  ella  Favrebbe  canonizzata  per  fanta.  Procurate  pec 
tanto  voi  d’aftenervi  da  ogni  parola,  che  fa  di  mormorazio- 
ne ,  circa  d’  ognuno ,  ma  fpecialmente  deile  voftre  forelle  ,  e 
piu  fpecialmente  de’ voftri  Superior! ,  come  Prelato,  Badeffa, 
Confeffore  ;  perche  il  dir  male  de’ Superior! ,  oltre  il  dan- 
no  della  fama ,  di  piu  fa  perdere  all’  altre  1’  amore  all’  ubbi- 
dienza,  almeno  fa  perdere  la  foggezioae  di  giudizio  ;  e  fe 
mai  le  forelie  per  opera  voftra  giungono  ad  apprendere ,  che 
i  Superior!  operano  fenza  rsgione,  difficilmente  poi  ubbidi- 
ranno  loro  come  fi  dee  ^  La  mormorazione  poi  fi  commette  , 
non  folo  quando  fi  cerca  di  denigrare  la  fama  delprqlfimo, 
ccn  imporgli  qualche  difetto  non  vero,  o  con  amplificarlo 
piu  del  vero,  o  con  paiefarlo  quando  e  occulto ;  ma  ancora 
quando  s’ interpretano  in  male  le  fue  azioni  virtuofe ,  o  pu¬ 
re  fi  dicono  fatte  con  mala  intenzione  .  E’  mormorazione 
ancora  il  negare  le  buone  opere  che  fa  taluna,  o  negare  la 
giufia  lode  che  le  vien  data.  Alcune  lingue  mormoratrici , 
per  render  la  mormorazione  piu  credibile ,  che  fanno  ?  co- 
minciano  a  lodare  una  perfona^  ma  poi  terminano  colla  ma- 
iedicenza:  La  tale  h  di  molto  talento,  ma  e  fuperba  :  e 
liberals,  ma  e  vendicativa. 

Procurate  voi  di  dire  fempre  benedi  tutti .  Parlate  de- 
gli  altri,  come  vorrefie  che  gli  altriparlaflerodi  voi.  E  quan¬ 
do  la  perfona  e  afiente ,  praticate  la  belia  regola ,  che  dava 
S.  Maria  Maddalena  de’ PazZi :  Non  dee  dtrfim  ajfenzcicofa  ^ 
che  non  ft  direbbe  in  prefenza .  E  quando  accade  fentire  una 
Ibrella  che  dice  male  d’un’altra,  guardatevi  d’incitarla  a  di¬ 
re,  o  di  dimoftrarle  che  avetegeniodi  fentire,  perche  allora 


CjUpO  ^  , 

vi  fare{>e  rea  aellc  fteflb  peccato.  O  riprendete  allora  chi 

Irmora,  o  fpezzate  il  Sn“ 

k  date  udienza .  Sept  amts  mas  fpinis  ,  dice  lo  ^zHto-ban 

to,  Unguam  ntquam  noli  audire .  Eccli.  2lJ.  28.  Quando  o^| 
aUuno  Che  momora,  metti  alle  tue  orecchie  una  fiepe  j, 
fpine ,  acciocche  non  v’  entn  la  mormorazione .  Brfogna 
danque  allota  dlmoftrare  almeno  col  filenzio,  col  tar  vifo 
o  col  calare  gli  occhi  a  terra,  che  vi  difpiace  un 
tal  difcorfo.  Portatevi  fempre  in  nnodo  tale,  chenmnoper 
Pavvenire  ardifca  d’intaccar  la  fama  altrui  avanti  di  yoi  . 
E  quando  potete ,  la  carita  vuol  che  prendiate  le  parti  del¬ 
la  perfona  ch’  e  mormorata :  Shut  vttta  coccmta  Ubia  tua . 
Cant.  4.  7.  Spofa  mia,  dice  il  Signore,  voglio  che  la  tue 
labbra  fieno  come  una  benda  di  fcarlatto  ,  cioe  (  fecondo 
l^piega  Teodoretto  )  Hen  le  tue  parole  di  cant^  che  copri- 
no  il  difetto  quanto  fipub,  almeno  tcufmo  i  mtenzione ,  fe 
non  pub  fcufarfi  T  azione .  tntentfonem  ft  opus  non 

potts ,  S.  B&rn,  Serm.  40.  in  Cant,  L  Abate  Coneftabile  , 
come  narra  il  Surio  ( 17.  Febr.),  era  chiamato,  Optrtmen^ 
turn  fratrum,  il  coprimento  de  fratellii  poich^quetb  buon 
Monaco ,  quando  fentiva  parlare  de  difetti  altrui ,  cercava 
fempre  di  coprirli.  Lo  fteffo  diceano  le  Monache  del  Mo- 
nader-o  di  S.  Terefa,  dicendo  che  dove  ftava  la  Santa,  te- 
rieano  ficure  le  fpalle ,  perche  fapeano  ch’  effa  le  difendeva . 

4.  Di  piu  guardatevi  ancora  di  riferire  ad  alcuna  forella 
quel  che  un’altra  di  male  ha  detto  di  lei ,  mentre  con  cib 
alle  volte  ne  nafcoao  didurbi,  e  rancori  tali,  che  durano 
per  mefi,  ed  anni.  Oh  che  cpnto  han  da  rendere  a  Diole 
iingue  rapportatrici  ne’ Monaderj !  Chi  feminadifcordie,  di- 
venta  I’odio  di  Dio.  Sei  cofe,  dice  il  Sayio,  odia  il Signo¬ 
re  •  Stx  flint  qu£  edit  DoYYitnus  ed  in  ultimo  luogo  vi  met¬ 
re  t  Eum  qiii  jtniinat  iutet  fratfts  difcotdtas  .  Ptov.  6.  16, 
&  19.  Se  unaMonaca  parla  per  padione ,  ^  piu  corppati- 
bile  •  ma  quella  che  fenza  padione  femina  difcordie  e  didur- 
ba  la  pace  comune ,  come  mai  poXr4  foffrirla  il  Signore  !  Se 
voi  fentite  qualche  cofa  contro  di  alcuna  forella  ,  fate  cib 
che  dice  lo  Spirito^Santo ;  Audifii  verbum  adverfus  proxt- 
mum  mum  ^  commoriatut  in  te,  Eccli.  19.  10.  Quella  parola 
che  avete  intefa  del  vodro  prodimo,  non  lolo  dia  chiufa 
in  voi,  ma  fatela  morire.  Chi  da  chiufoin  un  luogo,  pub 
di  la  fcappare ,  e  farfi  vedere  j  ma  chi  ^  morto ,  non  pub 
ufeire  piii  dalla  fepoltura :  viene  a  dire ,  che  diate  attenta 

a  non  dar  minimo  iegno  di  cib  che  avete  udito  ,  perche 

le 
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ife  mai  ne  defts  qualche  iadizio  con  alcuna  parola  moxza, 

;  D  con  qualchs  moto  di  tefta ,  poffono  1’  altre  combinare  Is 
circollanzs ,  e  giudicare  ,  o  almeno  fortemente  lo.pettars 
di  quel  che  voi  avete  intefo  .  Alcune  Religiofe ,  lentendo 
qualche  cofa  fegreta ,  par  che  patifcano  dolori  di.  raorte,le 
non  ia  fvelano  in  qualche  modo,  come  fe  quel  fegreto  tol- 
fe  una  fpina  che  le  punge  il  cuore ,  fin  tanto  che  non  1^  ca- 
vano  fuori .  Quando  voi  venite  a  Caper  qualche  ditetto  d  al¬ 
cuna  ,  potete  dirlo  folamente  a’Superiori  ,  e  loiamente  allora 
ch’ e  necelTario,  farcelo  fapsre  ,  affin  di  riparare  il  danno  del¬ 
la  comunita ,  o  della  llelTa  foreila  che  manca  al  fuo  obbligo . 

Di  piu  9  quando  fiate  in  converfazione ,  guardatevi  di 
pungere  alcuna  forelia,  ancorche  la  facciate  pierourla  .  13ur- 
le  che  difpiacciono  al  proximo ,  fono  contrane  alia  canta , 
lledaquel  che  ha  dettoGesii-Crifto :  Omma  qu^cunquevultis  ^ 
i'  ut  factant  vobh  homines  ^  &  vos  fache  llljs ,  Mitth,  7.  12. 

;l  Piacerebbe  a  voi  T  efiere  derifa,  e  pofia  in  canzona  avanti 
P  1’ altre  ,  come  voi  ponete  quella  voftralbrelia.  e  perno  ia- 
ij  Iciate  di  Carlo.  Inolcre ,  procurate  quanto  potete  di  lugpr 
I;  le  contefe .  Alle  volte  per  bagattelle  ,  che  ni^te 
i  no,  fi  a&rrano  certi  contrafti ,  da’quali  poi  li  ^ 

I  fiurbi,  e  ad  ingiurie.  Vi  fonoalcune  perfone,  che  hannolo 
i  fpirlto  di  contraddizione  ,  poiche  (enza  alcun  bifogno , 

■  Is,  ma  Colo  per  contraJdire  fi  mettono  a  fare  certe  quel  10- 
ni  C  come  fuol  dirfi )  di  lana  caprina  ,  e  CGsr_ 


carita .  De  ta  re  qu^e  te  nm  moleftat  ^  necerterss^  diceilSa- 
vio  Eccit,  II.  9.  Dice  colei:  Ma  to  ho  ragwyie  non  po/Jo /en¬ 
tire  ie  cofs  fiorte .  Ma  udite  quel  che  rifponde  il  Cardinal 
Bsllarmiao:  Pale  pm  un'oncia  dt  cartt^  ,  che  cento  cam  dt 
ra^ione .  Quando  fi  difcorre ,  fpecialmente  di  cole  che  po- 
co  iroportano,  diteil  voltro  ientimento  ,  fe  voiete  dirlo  pe. 
difcorrere,  e  poi  quietatevi  ,  fenza  oftmarvi  a  difeaderlo  ,  e 
meglio  farebbe  che  allora  cadefte,  e  v’ uniformafte  a  quel 
che  dicono  T  altre  .  Diceva  il  B.  Egidio ,  che  in  tali  con- 
troverfie  ,  quando  cedi ,  allora  tinci ,  perche  refii  fupenore 
in  virtu,  e  confervi  ancora  la  pace,  ch  e  un  bene  aUamag- 
eiore  del  vanto  diavertifattofar  ragione  .  E  percio  S.  E.rem 
dicea  ch’egli,  affin  di  mantenere  ia  pace, 
duto  nelle  contefe.  Quindi  il  B.  Giufeppe  Calafanzio  dava 
r  avvertimento :  Chl  vuol  pace,  non  contraddua  a 

6.  Di  piu,  feamate  la  carita,  procurate d  eUereattabile, 
e  manfueta  con  ogni  genere.  di  perfone .  La  manfuetudme 
fi  chiama  la  virtu  deli’  agnello ,  cioe  la  virtu 
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Gesii-Crifto  j  ll  ^uale  percio  voli’  efTer  chiamato  agnelloj 
Nei  parlare ,  e  nei  trattare  ufate  dolcezza  con  tutte ,  non 
folo  colla  Superiora,  e  colle  officiaii)  ma  dico  con  tutte, e 
fpecialmente  con  quelle  forelle  che  per  lo  pafTato  vi  hanno 
ofFefa ,  o  che  al  prefente  vi  mirano  di  mal  occhio,  e  che 
fon  del  partito  contrario,  o  pure  che  vi  fon  naturaimente 
antipatiche,  perch^  fon  rozze  ditratto,  o  fccnofcenti  del  be¬ 
ne  che  avete  lor  fatto.  Caritas  pattens  efi  y  la  carita  fop- 
porta  tutto;  ond’e  che  non  avra  mai  vera  carit^ ,  chi  non 
vuol  fopportare  i  difetti  del-proffimo .  Su  quefta  terra  non 
v’ t  perfona ,  per  virtuofa  che  fia ,  che  non  abbia  i  fuoi  di¬ 
fetti.  Quanti  ne  avete  voi ,  e  volete  che  1’ altre  vi  ufino  ca- 
ritc\ ,  e  vi  compatifcano ,  e  cosf  bifogna  che  voi  ancora  ab- 
biate  carita  coll’  altre,  e  compatiate  le  loro  imperfezioni , 
fecondo  eforta  T  Apoflolo:  Alter  altsrius  onera portate  *  GaL 
6,  2.  Vedete  come  le  madri  foffrono  con  pazienza  le  info- 
lenze  de’iigli,  e  perche  ?  perch^  gli  amano  .  Qai  per  tanto 
fivede,  fe  voi  amatele  volfre  forelle  con  amore  di  carita, 
il  quale  efifendo  foprannaturale ,  dee  elfer  pin  forte  del  natu- 
rale  ,  Con  qual  carita  il  noftro Salvatore  fopportb  le  rozzezze 
e  le  imperfezioni  de’  fuoi  difcepoli ,  in  tutto  il  tempo  che 
con  eflTi  conviife/  Con  quanta  carita  fopportb  Giuda  ,  fmo 
a  lavargli  i  piedi  per  intenerirlo!  Ma  a  che  parliamo  d’aU 
tri ;  parliamo  di  voi,  con  qual  pazienza  il  Signore  finora  ha 
fopportata  voi:  e  voi  non  volotte  poi  fopportar  levoQre fo¬ 
relle?  Il  medico  odia  I’infermita,  ma  ama  1’ infermo  j  e  co- 
si  voi ,  fe  avete  carita ,  dovete  odiare  il  difetto ,  ma  nello 
ileffo  tempo  dovete  amare  chi  io  commette.  Ma  che  ho  da 
fare}  (  dice  taluna  )  io  con  quell  a  for  ell  a  ci  ho  uri  antipati  a 
?2aturaie  ,  che  non  mifido  di  trattarvi :  Ma  io  vi  rifpondo :  Ab- 
biate  voi  piu  fpirito ,  e  piu  carita ,  e  vi  palfera  tutta  1’  antipatia< 
7.  Veniamo  alia  pratica.  Procurate  per  prima  nelle  oc- 
cafipni  di  raffrenare  Tira,  quanto  potete.  Guardatevi  poi 
dal  dire  parole  difpiacenti ,  e  piu  dall’ufare  modi  altieri  ,ed 
afpri,  mentre  alle  volte  piu  difpiacciono  i  modi  rozzi ,  che  le 
fteffe  parole  ingiuriofe,  e  quando  ricevete  qualche  parola  di 
difprezzo  dalle  forelle,  eh  via folfritela  .*  foffritela  per  amore 
di  Gesu-Criiio  j  il  quale  ha  folferti  altri  difprezzi  alfai  pii^ 
grand!  per  amor  voftro.  Dio  mio,  e  che  miferia  ^  il  vedere 
certe  Religiofe,  che  ogni  giorno  vanno  all’  orazione  ,  che 
fpeffo  li  comunicano,  e  poi  fono  cosi  fenlibili  e  delicate  ad 
ogni  parola  di  poco  rifpetto ,  e  ad  ogni  arto  di  poca  atten- 
zione  the  viene  lor  fatto/  Suor  Maria  deli’  Afcenfione  in 

nee- 
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incevere  qualche  affronto  fubito  fe  ne  andava  al  Ss.  Sagra- 
jmento,  e  gli  dlcea:  Spofo  mio,  vi  porto  quefto  picciolq 
1  preface,  vi  prego  ad  acceccario,  e  a  dare  il  perdonoachl 
jrn’ha  offefa.  Perche  non  face  cosi  ancor  voi  ?  Bifogna  fot- 
tutco,  per  non  rompere  la  carita .  Diceva  ii  P.  Alva¬ 
rez  ,  che  la  virtu  e  debole ,  finche  non  fi  prova  col  riceve- 
XQ  maltrattamenti  dai  proflimo  y  in  quefte  occafioni  ficono- 
fce ,  fe  ian’  anima  ha  carita . 

8.  Qiliando  taluna  vi  parlacon  ira,  o  anche  v’ ingiuria ,  e 
I  'vi  rimprovera  di  qualche  cofa,  rifpondetele  vbi  con  dolcez- 
.za  ,  e  fuhito  la  vedrete  placata.  Refponfio  mollis  frangit 
\kam,  Prov.  15.  i.  Una  rifpoiia  dolce  feda  io  fdegno.  Di- 
|ee  S.  Gio.  Grifoftomo:  Igne  non  potsfl  ignis  exttngui  y  me 
furor  furore .  Horn,  98.  In  Gen,  Siccocne  il  fuoco  non  pub 
fmorzarfi  coi  fuoco ,  cosi  lo  fdegno  non  pub  placarfi  colio 
fdeguo .  Quella  vi  park  con  ira ,  voi  rifpondete  con  ira , 
come  vole.te  qiiietarla?  maggiormente  accenderete  in  colei 

10  fdegno  ,*e  ofFenderete  ancor  voi  la  carita,  Rifpoadete  con 
dolcezza ,  e  vedrete  fpento  il  fuoco.  Narraa  queilo  propo- 
j  fico  Sofronio ,  che  viaggiando  due  Monaci ,  ed  avendo  er¬ 
rata  la  via ,  entrarono  a  cafo  in  un  ferniaato  ;  il  contadino 

'che  guardava  quel  territorio,  in  vederli  ivi  entrati ,  li  ca- 
i*icb  d’ ingiurie  :  elfi  al  principio  tacquero  ,  me  vedendoche 
'  il  contadino  piu  s’  infuriava ,  e  s’  accendeva  ad  iogluriarli  , 

:  gU  differo:  Fratello  ^  abbiamo  fatto  maie^  per  amors  del  Si- 
i  gnore  predonact ,  z\nora  colui  a  qUwfta  rifpolta  cosi  umijefi 
\  compunre,  ed  egh  poi  fi  pqfe  a  eercar  loro  perdono  dell  in- 
giufie  dette  ^  e  tanto  li  compunfe,  che  lafcio  ii  mondoj  e 

11  fc’  Monaco  con  elli,  r  . 

9.  Alie  volte  forfe  vi  fembrera  ragionevole ,  anzi  necsi- 
I  fario  il  ribatter  1’ infoienza  di  qualche  foreila,  con  ril^pon- 

i  dere  afpramente,  fpecia'mente  fe  voi  vi  trovalle Superiora , 

I  e  quella  vi  perdslfe  il  rifpetto .  Ma  avvertite  I’inganno^, 
j  fappiace  che  ailora  non  e  la  ragione,  ma  la  paffione  piu 

prelio  che  vi  fa  parlare.  Non  nego  che  fpeculativamente 
:  parlando  .fia  iecito  alle  volte  radirarfi  ,  purche  fifacciafen- 
H  za  difetto  ;  come  dilfe  Davide  :  Irafclmini  y  &  nolite  pe^cca- 

ii  re.  Pfalm.  4.  5.  Ma  qui  Ha  la  difficolta  a  mettere  cib  in 
i  pratica.  Il  lafciarvi  in  mano  dell’ ira,  e  come  ii  porvi  fu 

d’ un  cavallo  furiofo,  che  non  ubbidifee  al  freno,  enonfa- 
I  pete  dove  vi  porta*  Onde  faviamente  fcrilfe  S,  Francefco 
di  Sales  nella  fua  Filotea  (  p,  5.  c.  8.  )  che  i  moti  di  fde- 
gaoj  per  qaaluaque  giuHa  caufa  vi  lia,  fempre  debbono 
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raffrenarfi:  meglh  ,  fcriffe  il Santo,  che  fidtcadtte  ,  che 

non  it  adiri  mat,  che  ft  dica ,  che  giuftaniente  tt  adm ,  E 
S.  Agoftino  dice ,  che  quando  fi  permette  all  ira  di  ptrar  nell 
anima,  difficiimente  poi  fi  difcaccia;  e  percib  egli  efortava , 
che  a  principio  fe  le  chiudefTe  afFatto  la  porta .  Un  certo 
Filcfofo  chiamato  Agrippino,  avendo  perdute  le  robe,  dil- 
fe :  Se  so  ho  perduto  le  robe ,  non  vogUo  perder  la  pace  •  Eosi 
dite  voi ,  quando  ricevete  qualche  difprezzo .  Avete  gia  ri- 
cevuto  i’affronto,  volete  perder vi  appreflo  anche  la  pace 
con  adirarvi  ?  Se  vi  adirate  fara  molto  maggiore  il  danno 
che  vi  fate  voi  fieffa  con  difturbarvi ,  che  I  danno  fatto  al¬ 
ia  voftra  flima  con  quell’  ingiuria  -  •  DifTe  il  medeiimo  S, 
Agoflino,  che  chi  s’adira  negli  affronti,  egli  fi  fa  il  cafti- 
go  di  fe  fteffo.  Il  difturbarvi  fempre  porta  danno,  ancor- 
ch^  fofle  perchd  abbiate  commeffo  qualche  difetto ;  poiche 
come  dice  S.  Luigi  Gonzaga  ,  neli’ acquatorbida  (  cioe  m  un 
anima  diflurbata )  Temper  trova  che  pefcare  il  d^monio . 

10.  Vi  ho  detto,  che  quando  alcuna  forella  vi  dice  qual¬ 
che  ingiuria ,  o  vi  parla  con  ira ,  voi  doyete  rifpqnderle  con 
dolcezza .  Ma  ora  vi  dico  ,  che  quando  in  quell  incontro  yi 
fentite  diflurbata,  allora  e  meglio  tacere;  perche  allora  la 
paflione  vi  fara  vedere  giuflo  e  ragionevole  tutto  quel  che 
dite:  ma  fedato  che  fara  il  diflurbo,  vedrete  c^  quanto 
avrete  detto,  tutto  e  flato  fcompoflo.  Dice  S.  Bernardo  : 
Turbatus  pr£  ira  oculus  ^  return  non  videt .  /.  i.  de  ConJtd. 
c.  II.  L’occhio  ofFufcato  dallo  fdegno,  non  vede  piu  quel 
ch’ d  giuflo ,  o  ingiuflo .  Figur^tevi  che  la  paflione  e  come 
un  velo  nero,  che  vi  fi  mette  avanti  gli  occhi,  e  non  ci 
fa  pih  difcernere  il  torto  dal  dritto. 

11.  Quando  poi  accadeffe ,  che  la  forella  che  vi  ha  otie- 
fa ,  ravveduta  veniffe  a  cercarvi  perdono  ,  guardatevi  di  ri- 
ceverla  con  cera  brufca,  o  di  rifpondere  con  parole  mozze  , 
o  di  abbafFar  gli  occhi  a  terra  ,  o  di  mettervi  a  guardar  le  flel- 
le :  facendo  cosi,  molto  ofFendsrefle  la  carita,  e  darefte 
anfa  alia  forella  d’ imperverfarfi  vie  piii  nelFodio 

voi ;  e  di  piu  darefle  un  grande  fcandalo  a  tutto  .il  Mona- 
flero.  No,  allora  dimoflratele  un  afFetto  di  cuore;  e  s  ella 
mai  per  umika  s’ inginocchiafFe  avanti  di  voi,  anche  voi  in- 
ginocchiatevi ;  e  quando  comincia  a  cercarvi  perdono, 
zatele  le  parole  ia  bocca ,  dicendo ;  Oh  forella 
ferviva  far  queflo?  Voi  fapete  quanto  vi  amo,  e  ftimo  j 
voi  C(Jrcate  perdono  a  me  ?  io  cerco  perdono  a  voi  di  avervi  di- 

fturbata  colia  mia  ignoranza,  e trafcuraggine /non  ufandovi 

quell 


S.  U.  Dtlla  Carnh  del  proffimo.  .  ?5-5  . 
i  qaeir  atteniione  che  vi  fi  dovra ;  voi  dunque  cotnpatitenn , 

®  ffQuS'poi  av^eniffe  ali’ incontro , 
offefa,  o  difguRata  alcutia  forella ,  fubito 

tr/s'Vc.? 

(Ira  riDUHnanza,  e  poi  non  ne  farete  niente.  bapete  g> 
oLl  che^diffe  Gesu-Crifto ergo  offers  mums  tuum  ad  al- 
tare,  &  ibi  recordatus  fueris ,  quta  ftatertuus  ha  e  ?  • 
adverfus  te,  reVmque  M  mums  tuum  f£:fmum^ 
pirns  teconaf, art  fratn  tuo-,&  tunc  venieus  7  *^^, 

tuum.  Matth.  5.  ^5-  Se  ftai  all’ altare  per  offenre 
dono  ( viene  a  dire  per  cofflunicarti  ,  0  P«  ^  ^ 

fa )  e  ti  ricordi  ehe  il  tuo  proffimo  fta  Av- 

lafcia  1’ altare,  e  vaprimaarmconciharti  colproffmo^^i^^^ 

vertafi  non  perb,  che  talyolta  non  convie  „ -gcione- 
di  umiliaiione ;  quando  fi  giudica  che  un 
rebbe  nuovo  difturbo  alia  perfona,  cne  «  ’  e)l’ 

lora  o  fi  afpetti  altro  tempo  opportuno,  0  pure  li  pani  qoej 
offizio  per  Lzzo  d’altra  forella  e  fi 
dimoftrarle  un’ attenzione ,  e  nfpetto  particoiare  . 

Preghfera  -  .  .  ,  ^eAirp' 

OMio  Dio,  non  gnardate  i 

Ge^u  voftro  Fislio,  che  per  la  mia  falutevih 

ficata  la  vita. 

perdonatemi  quanti  difguffi  vi  ho  Siano- 

la  poca  carita  che  ho  ufata  col  Proffi®®  ^ 

VP  Hiflrassete  in  n^e  tutto  cib  \che  a  voi  non  p  ? 
re,  aUtrpggei.e  m  11>  romniarervl  in  tutto. 

e  datemi  un  vero  defiderio  di^  ^  il  vedcre' 

Ah  Gesh  mio,  io  non  ho  maggior 

d’efTere  ftata  tanti  anni  al  mondo  ,  f  f  ‘ 

CO  amato.  Deh  datemi  parte  di  quel  dolore ,  che  a 

neir  orto  di  Getfemani  de’peccati  miei.  Oh  fo 

prima,  che  avervi  olfefo.  Mi  conWa  non 

dere,  che  mi  date  anche  tempo  d  amarvi .  bi  c 

in  smarvi  voglio  fpender  la  vita  che  mi  refta  .  V  amo 

imSo  bene,  v’  amo  mio  Redeotore ,  v’  amo  umco  a- 

more  dell’ anima  mia.  l>h 
che  mi  giunga  la  morte  .  Tiratevi  tutti  gli  affetti 


2  5<S  XU, 

.Si  chMo  non  poffa  amare  altri  che  voi.  Ma  finchevivo,  o 
amor  mio,  fto  in  pericoio  di  perdervi.  Quando  fara  ch’io 
poifa  dire  .•  Gesii  mio ,  non  vi  poffo  perdere  piu  ?  Deh  le- 
Satemi  a  voi,  ma  legatemi  tanto,  ch’io  non  poffa  piu  fe- 
pararmi  da  voi.  Fatelo  per  quell’ amore ,  con  cuimi  ama- 
ib  morendo  per  me  fulla  croce.  O  Vergine  SantifTima  , 
voi  fiete  troppo  cara  a  Dio,  egli  niente  vi  nega.  Ottene- 
temi  ia  grazia  di  non  offenderio  piu,  e  di  amarlo  con  tut- 
£0  il  m.io  cuore,  e  niente  piu  vi  dimando. 

§.  III. 

Della  Car'fta  che  dee  praticarfi  coll'  opere ,  e  con 
chi  deg  praticarfi  . 

I.  T  N  quanto  finalmente  alia  carita  che  dovete  ufare 
j.  coir  opere,  procurate  d’effer  pronta  a  fervir  le  vo- 
flre  loreile  in  tutti  i  loro  bifogni.  Alcune  Religiofe  dicono 
cli  amar  le  loro  forelle ,  e  che  tutte  le  tengono  nel  cuore, 
ma  poi  niente  fi  vogliono  fcomodare  per  loro  amore;  ma 
r  Apofloio  k  Giovanni  fcriffe  a’  fuoi  difcepoli :  FilioH  mei , 
non  diltgamus  verbo  ^  neque  lingua  ^  fed  opere  ^  c^verttate, 
i,  Jo,  18.  Non  bafla  a  contentar  ia  carita  amareUprof- 
(imo folamente  colle parole,  bifogna  amarlo  ancora  co’ fatti . 
Jufii  mijericordes  funt ,  Prov,  ij*  Tutti  i  Santi  Ion  pieni 
di  carita ,  e  di  compaffione  verfo  d’  ognuno ,  che  fla  in  bifogno 
delle  loro  opere.  Scrivefi  di  S.  Terefa,  ch’ ella  prqcurava 
cgni  giorno  di  praticare  qualche  carita  verfo  le  fue  loreile, 
e  quando  in  alcun  giorno  non  1’  avea  fatta ,  procurava  di 
farla  nellanotte,  alrnen  con  ufcire  a  far  luce  coila  candela 
a  qualche  Monaca,  che  paffava  alio  fcuro  peravanti  la  fua 
cella.  {^Ribera  in  Vita  1.  4,  c,  11,  )  Quando  potete  far 
qualche  limofina  del  voftro  peculio,  fateia.  Dice  ia  Scrit- 
tura ,  che  la  limofina  libera  1’  uomo  dalla  morte ,  lo  purga 
da’peccatti,  e  gli  ottiene  la  divina  mifericqrdia ,  e  lafalu- 
te  eterna:  Eleemojyna  a  morte  liberate  &  ipfa  e/iqu^e pur- 
gat  peccata,  &  fach  invenire  mifencordiam  ^  O'  vitam 
ternam.  Tob,  12,  9.  E  rifiette  S.  Cipriano,  che  il  Signore 
niuna  cofa  piu  fpeffo  raccomanda  nella  Scrittura,  che  lali- 
mofina :  Dominus  nil  crcbrius  mandate  quam  ut  infiifiamua 
in  eltemofynis .  S,  Cypr,  de  Eleem.  in  Ev, 

,  2,  Per  limofina  poi  non  folo  s’ intende  il  danaro,  o  la 

roba  ,  ma  ogni  follievo  che  fi  da  al  proffmo  bifognofo  di 
tale  ajuto.  Dice  S.  Giovanni:  Qjii  videni fratrem fuumne- 
cijjitatem  habere^  daufirit  vtjccra  fi.a  ab  to  -i  qwjw^doca- 

ritts 


/ 


i 

I 

§*  IJ/.  Della  Carith  del  Projfuno . 257 
mas  Dei  manet  in  eo}  1,  Jo,  8,  17.  Come  pubdirfi  che  ab^ 
bia  carit^  colui  ii  quale  vedendo  il  fuo  fratello  in  qualche 
neceflita,  e  potendo  ajutarlo,  non  lo  foccorre  ?  Limofina 
gia  mol  to  cara  a  Dio  e  ne’  Monafterj ,  che  una  forella  ajuti 
I’altra  neile  fatiche .  S.  Teodora  Monaca  procurava  d’aju- 
tar  tutte  le  fuore  ne’loro  officj ,  e  fuggiva  all’ incontro  di 
ifarfi  ^ajutare  dali’  altre .  S.  Maria  Maddalena  de’  Pa2zi ,  quan- 
jdo  v’era  da  far  qualche  fatica  ftraordinaria,  fubito  fi  offe- 
jriva  a  farla  ella  folay  e  poi  ajutava  le  Morfache  in  tuttii 
|fervigj  piu  faticofi,  onde  correa  voce,  che  la  Santa  fatica- 
I  va  piu  di  quattro  cbnverfe .  Procurate  ancor  voi  far  co- 
isi,  per  quanto  potete;  e  quando  vi  ritrovace  ftracca,  mira- 
te  allora  lo  Spofo  che  porta  la  croce,  ed  abbracciate  alle- 
gramente  queila  nuova  fatica.  II  Signore  ajutera  voi  con 
quella  mifura ,  colla  quale  voi  ajuterete  le  yoftre  forelle  . 
Qua  mejura  menfi  fueritis^  remetietur  vobis ,  Matth,  7.  2. 
Onde  difife  il  Grifoftomo ,  che  T  ufar  carita  col  prolTimo  ^ 
Tarte  di  fare  gran  guadagni  con  Dio:  Eleemojyna  eji  ars 
omnium  artium  quoefluofiffma ,  E  S.  Maria  Maddalena  de* 
Pazzi  dicea,  ch’ ella  trovavafi  piu  contenta  nel  tempo  che 
fovveniva  il  proflimo ,  che  quando  era  follevata  in  contem- 
I  plazioney  e  ne  adducea  la  ragione,  dicendo  :  Quando  to  flu 
in  contemplazione  ^  Dioajutame'  ma  quando  fio  foccorrendo 
il  proffjmo^  ioaju[oDio,  Giacche  in  verita  il  noftro  Salva¬ 
tore  dichiarb ,  che  quello  che  noi  facciamo  al  proflfimo ,  lo 
facciamo  a  lui  ftelTo .  Ma  in  far  cib  voi  non  dovete  preten- 
dere  dalle  voftre  forelie  alcuna  ricompenfa,  oringraziamen- 
to ;  anzi  rallegratevi ,  fe  in  vece  di  ringraziamenti  ne  rice- 
vete  difattenzione ,  e  rimproveri ,  perche  ailora  farete  dop- 
pio  guadagno .  E’  carita  ancora  il  condefcendere  a  qualche 
onella  dimanda ,  che  vi  fa  alcuna  forella  .  S’  intende  cib  non- 
dimeno  purche  la  cofa  non  apporti  difcapito  al  voftro  pro- 
fitto  fpirituale;  per  efempio ,  fe  la  forella  fenza  alcuna  cau- 
fa  voleffe  che  lafciafte  le  voftre  divozioni ,  per  reftarvi  a  dif- 
correre  con  lei  per  fuo  vano  divertimento ,  in  tal  cafo  me- 
glio  e  che  attendiate  a’fatti  voftri.  La  carita  h  ordinata, 
come  dilfe  la  Spofa  de’  Cantici :  Ordinavit  in  me  carhatem . 
Cant,  2,  4.  E  percibnon  ^carita  quella  che  appdrta  qual¬ 
che  danno  allo  fpirito  proprio ,  o  della  voftra  forella . 

Il  miglior  atto  poi  di  carita  e  I’aver  zelo  per  il  be¬ 
ne  fpirituale  de’proffimi.  Quanto  lo  fpirito  ^  piu  nobile 
I  del  corpo ,  tanto  piu  la  carita ,  che  fi  fa  all’  aniraa  del  prof- 
1  fimo,  e  a  Dio  piu  accetta,  che  quella  che  fi  fa  al  corpo, 
^  Tom,  U  R  Qiefta 
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Qiaella  carlta  primlerameate  fi  efercita  col  correggere  chi 
pscca.  Chi  converts  im  peccatore,  falvanon  folamente  co- 
lui,  ma  anche  fe  Heffo,  poiche  Dio  per  qusHa  carita  gli  per- 
donera  mtt’iluoi  peccati ;  cosl  fcriiTe  S.  Giacomo  Fp.  5,  to. 
Aii’incontro  dice  S.  Agoftino,  che  chi  vede  chs  il  proffima 
fi  perde ,  v.  gr,  coli’  adirarfi  verfo  di  fuo  fratelio ,  maltrattan-  > 
dolo  con  ingiurie ,  e  trafcura  di  ajutarlo ,  fi  rende  peggiora 
egii  col  tacere ,  che  colui  coll’  ingiuriare .  Tu  vtdes  eum  per  'tt^ 
&  7itglfgts  ?  pejor  es  tacmdo ,  quam  Hie  convkiando .  De 
Dopi.  Serm,  i6,cap,i^.  Ne  occorre  fcufarvi  col  dire,  che  voi 
non  fapete  correggere :  il  Grifofiomo  vi  fa  fapere ,  che  nei 
correggere  vi  bifogna  pit]  carita,  che  fapienza .  Fate  la  corre- 
zione  a  tempo  opportuno ,  con  carir^  e  dolcezza ,  e  farete  pro- 
firto.  Se-fiete  Superiora,  fiete  obbiigataa  farlaper  officio; 
fe  poi  non  fiete  tale ,  fiete  obbligata  per  carita ,  fcmpre  chs 
ne  fperate  frutto .  Chi  vedefie  un  cieco  andare  ad  unpreci-  ; 
pizio,  non  farebbe  un  crudele,  fe  non  Pavvertifie  per  libe- 
rario  daila  morte  temporale?  ma  piu  crudele  e  chi  potendo 
iiberare  k  forella  daila  morte  eterna,  per  negligenza  lafcia 
di^  farlo.  Se  poi  giudicafte  prudentemente,  che  la  vofira  cor- 
reiione  non  ^iovaffe,  almeno  procurate  di  avvifarne  fegre- 
tamettte  la  Superiora^,  o  aitrache  ppbdarvi  rimedio .  E  non 
ifiate  a  dire:  Ma  quejio  mn  eof^clom'to^  non  mi  voglioim- 
pacciare.  Queila  e  rifpofia  di  Caino ,  il  quale  fimilmentg 
difie  :  K!um  cuflos  fratris  met  fum  ego}  Cfi«.  4.  9.  Ciafcuno 
e  obbligato  (  potendo)  di  iiberare  il  proffimo  daila  di  lui 
ruina .  £?  mandavit  illfs  unicuigue  de  proytimo fuo,  Eccii,  17.  12. 

4.  Oicea  S.  Filippo  Neri,  che  quando  fi  tratta  di  ajuta- 
re  il  proffimo ,  fpeciaimente  nelle  fue  neceffita  fpirituali , 
Dio  fi  contenta  che  anche  lafciamo  P  orazione  fe  bifogna  , 
Un  giorno  S.  Gertrude  defiderava  trattenerfi  ad  orare ,  ma 
v’era  un’ opera  di  carita  da  fare,  e  percib  i I  Signore  le  dif-  | 
fe :  Dimmi  Gertrude ,  ehe  cofa  vuoi  P  vuoi  th''  to  ferva  a  te^o  vuoi 
tu  fervire  a  me  ?  ( Vita  cap.  5. )  Dicea  S.  Gregorio  :  Si  ad  Deum  | 
tenditis ,  curate  ne  ad  Deum  foli  veniatis .  Horn.  6.  in  Ev,  1 
Lo  fleffo  dicea  S.  Agoftino  .•  Si  amatis  Deum ,  rapite  omnes  ' 
adamoremDei.  In  E^falm,  3^Pertanto,  fe  voi  amateDio,  j 
dovete  procurare  di  non  effer  fola  ad  amarlo,  ma  di  tirar 
tutti  al  fuo  amore  tutt’ i  vofiri  parent! ,  tutce  le  perfone  con 
cui  trattate,  efopratuttole  vofire  foreiie.  Eh  cheunaMo-  I 
naca  fanta  pub  fantificare  tutto  il  fuo  Monaftero,  e  colls  j 
parole,  e  col  fuo  buon  efempio,  facendo  i  fuoi  cfercizj  di- 
veti  anche  a  quefio  fine  d’indgrre  PaUre  a  far  lo  ifeifa 

clP 


I  §•  Carlta  del  Pro(jl-iko^  '  25^ 

jeh’eila  fa.  Ne  abbiate  voi  in  do  fcrupolo  di  vanaglori^l 
Iquelle  azioni  cha  rioti  hanno  dello  ftraordinario ,  ma  con- 
vengono  ad  ogni  Religiofa  che  attende  alia  perfedone,  fe- 
condo  il  fuo  obbligo,  debbon  farfi  anche  a  tal  fine  di  dar 
buon  efempio,  e  di  tirare  le  forelle  pib  a  Diot  Sic  luceat 
|(difre  GssLi-Ci'iffo )  lux  vejlra  coram  hommibus ^  ut  vtdeant 
opera  vejha  bona,  &  glorlficsnt  Patrem  qu\  In  calls  efim 
Matth,  5.  16.  II  farvi  dunque  veder  divota,  mortificata, 
ofTervante  delle  ELegoIe,  applicata  all’ orazione ,  a  comuni- 
xarvi  fpefTo,  aflin  di  dar  buon  efempio  all’altre,  non  ^at- 
to -di  vanita,  ma  atto  di  carita  molto  grato  a  Dio, 

I  5.  Cercate  pertanto  di  ajutar  tutti,  quanto  potete ,  colle 
Iparole  ,  colle  opere^  e  fpecialmente  ancora  colie  orazioni. 
Tutte  le  Spofe  di  Gesu*Criflo  debbono  zelafe  il^  fuo  ono- 
re  com’egli  fteilo  diffe  a  S.  Terefa,  quando  la  dichiarbfua 
Spofa:  Delnceps ,  ut  vera  fponfd ,  meumzelabls  honor em  .  {  In 
Fejlo  NoPt,  2, )  Se  una  Spofa  di  Gcsu-Crifio  non  prende  le 
fue  parti,  chi  Tha  da  prendere?  Infegrlano  luoiti  Dottori 
coil’ autorita  di  S.  Bafilid,  the  la  promefTa  fatta  da  noftro 
Signore  di  efaudir  chi  lo  prega  (  Amen ,  amen  dlco  vobls  ,  fi 
quid  petlerltls  Patrem  In  nomine  meo  ^  dabh  vobls,  Jo,  14^ 
14.)  non  folamente  vale  per  la  perfona  che  prega,  maan^ 
che  per  tutti  gli  altri  per  cui  fi  prega ,  purch^  effi  non  vi 
Irnettano  pofitivo  impedimento .  Pofio  ci6 ,  voi  non  lafciate  mai 
ineirorazione  comurie,  nel  ringraziamento  dopo  la  Comu- 
inione  ,e  nella  vifita  al  Ss.  Sacramento  di  raccomandare  a  Dio  i 
ipoveri  peccatori,  gl’infedeli,  gli  eretici^  e  tutti  gli  altri 
iche  vivono  fenza  Dio .  Oh  quanto  place  a  Gesu-Crifio  1 
lefier  pregato  dalle  fue  Spofe  per  li  peccatori!  Egli  mede- 
jfimo  difle  un  glorno  alia  Ven.  SuorSerafina  da  Capri :  Aju~ 
\tamt  figlla  mla  a  falvare  anlme  colle  tue  orazlonl .  Similmente 
idifie  a  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  .*  Vedl  Maddajena  ,  co- 
\me  i  Criftlani  Jlanno  nellemanl  del  demonlo}  e  fe  i  mlel 
\lettl  colle  loro  ofazlonl  yion  glUiberaJfero ,  rejlersbbero  dlVora- 
tl.  Quindi  dicea  la  Santa  alle  fue  Monache!  Sorelle,  Dio 
\non  ct  ha  feparate  dal  mondo,  perch^  facet amo  bene  foh  ptt 
i?w/,  ma  ancora  psrche  lo  .pratlchlamo  a  favors  ds^  peccatori  i 
Ed  un’  altra  volta  difie  loro :  Sorslie ,  ml  ahbldm  da  rendsre 
\conto  per  tdnte  anlme  perdute  ;  fe  noi  l^  aveffimo  raccomandate 
\caldamsnte  a  Dlo  ^forfenonfifarebberodannate.  Quindi  leg- 
Igeh  nella  fu'a  vita,  che  la  Santa  non  facea  pafiare  orl  del 
glorno,  in  cui  non  pregaffe  per  li  peccatori.  Quell’ altra 
gran  Serva  del  Signore,  Suor  Stefana  daSoncino,  perqua» 
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rant’anni  fece  afpre  pemtenie,  e  tutte  T  applicb  peril  pee- 
catori .  Oh  quante  anime  aile  volte  fi  convertono  non  tanfe 
per  le  prediche  de’ Sacerdqti ,  quanto  perle  orazioni  de’ Re-- 
Jigiofi  '  Fu  rivelato  ad  un  Predicatore,  che’l  fructoch’egli  ^ 
facea,  non  era  effetto  delle  fue  prediche,  sna  delF oraziont 
d’un  fraticello  che  gli  affifteva  al  pulpito.  Nellofteflb  tern-* 
50  non  lafciate  di  pregare  aoche  per  li  Sacerdoti ,  accioc- 
chd  attendano  con  veto  zelo  alia  falute  dell’ anime  . 

6,  Non  lafciate  ancora  di  pregare  perl’ anime  del  Purga- 
torio .  La  fanta  carlta  non  folo  ci  configlia ,  ma  ancora  ci 
obbliga  (come  dice  un  dotto  Autore)  a  pregare  per  q^uel-  ■ 
le  anime  fante ,  che  ban  molto  bifogno  delle  noflre  orazio- 
ni .  Infegna  S.  Tommafo,  che  la  carita  Cridiana fi  eftende 
non  folo  a’  vivi,  ma  ancora  a  tutti  coloroche  fpnomorti  in  ■’* 
grazia  .  Ond’ e  che  ficcome  noi  fiam  tenuti  di  foccorrere  i  / 
proffimi  viventi,  che  han  bifogno  del  noftro  ajuto,  cosian-  v 
che  fiamo  obbligati  a  foccorrere  quelle  fante  prigioniere.  ^ 
Elle  patifcono  tali  pene,  che  (come  dice  T Angelico)  for-  : 
paffano  ogni  pena  di  quefta  vita ;  ed  all’  incontro  ftanno  in 
neceffica  del  noflro  foccorfo,  poich^  da  per  loro  non  pofTono 
ajutarfi  ;  (iccome  dichiarb  jun  certo  Monaco  Cifterciefe  de- 
funto,  il  quale  comparendo  al  Sagreftano  del  fuo  Monafie- 
ro  ,  gli  diffe:  Ajutatemi  colie  vojire  orazfoni  y  mentre  to  da  per 
me  niente  pojfo  cttenere  .  ( IJhr,  delP  Ord,  Ciji,  )  E  fe  tutti  i 
Fedelidebbonoajutar  quelle  fante  anime,  tanto  pi  ufon  tenure 

a  foccorrerle  colie  loro  orazioni  le  Religiofe ,  le  quali  ftan  \ 
pofle  da  Dio  ne’ MonaQeri ,  che  tutti  Ton  cafe  diorazione.  j 
Non  lafciate  voi  dunque  ogni  giorno  in  tutte  le  vodre  ora-  ] 
zioni  di  raccomandare  ancora  a  Dio  quelle  fue  Spofe,  che  j 
dcmandano  ajuto.  Non  vi  rincrefca  benanchedi  offer! re  per  j 
effe  qualche  digiuno ,  o  altra  mortificazione.  Sopra  tutto  ap- 
plicate  loro  le  Meffe  che  udite ,  poich^qusflo  t  un  granfuf-  | 
fragio  per  quell’  anime  fante  ,  che  non  fanno  efferci  ingrate  | 
anche  da  quella  carcere,  in  ottenerci  graziegrandi  da  Dio,  e  1 
meglio  poi  lo  faranno ,  allcrche  giungeranno  al  Paradifo.  1 

7.  Da  tutto  cib  che  fi  ^  dettogia  vedete ,  quanto  v’ene- 
ceffaria  la  virtu  della  carita  per  farvi  fanta,  ed  anche  per 
falvarvi .  Quefla  carita  dovete  ufarla  con  tutti  i  voffri  prof- 
fimi ,  ma  fpecialmente  colle  voflre  forelle  del  Monaftero  .  Se 
voi  abitafle  in  un  deferto,  queffa  virtu  non  vi  farebbe  tan¬ 
to  necelTaria  .•  flando  fgla  in  quella  folitudine,  vi  baOerebbe 
a  farvi  fanta  1’  attendere  folamente  all’  orazione ,  ed  alia  peni- 
tenzay  ma  flando  ncl  Monaffero  in  compagniadi  tante  vo* 

fire 
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{Ire  forelle,  ie  non  avete  una  gran  carita,  farete  mille  di- 
fetti  ogni  giorno,  e  forfe  anche  vi  perderete.  SefitrovalTe 
una  nave'  in  mezzo  al  mare,  ed  in  tempo  d’ una  gran  tem- 
pefta,  i  paffeggieri  non  penferebbero  ad  aitro,  die  ad  aju- 
tarfi  gli  uni  cogli  altri ,  per  liberarfidal  naufragio.  Cosifi- 
guratevi,  che’i  Signore  vi  abbiapofte  incoteflo  Monaflero, 
come  in  una  nave ,  ove  dovete  foccorrervi  T  una  coll’  altra ,  per 
liberarvi  dal  naufragio  della  morte  eterna,  e  per  giungere  al 
Paradifo ,  dove  poi  fperate  di  ftare  unite  in  eterno  a  lodare  Dio. 

8.  Specialmente  attendete  ad  aver  carita  colle  forelle  in- 
ferme,  fieno  corifte,  o  converfe.  H  P.  D.  Antonio  Torres 
era  folito  dire  :  5’^  volete  comfcere  ,  fe  in  una  communha  vi  e 
fpifito  di  Dio,  dimandate  come  fonotrattati  gP  infermi .  fct- 
c\h  egli  quando  era  Superiore,  bench^  foffe  di  natura  piace- 
vole,  nulladimeno  quando  vedeva  che  fi  mancava  alia  carita 
cogl’ infermi ,  mortificavafeveramente  chi  ne  aveacura.  Oh 
quanto  place  a  Dio  la  carita ,  che  s’  ufa  cogl’  infermi  /  Tutte  le 
Religiofe  che  attendono  alia  perfezione ,  fe  la  fanno  fpeffo  o  nel 
coro,  o  nelle  ftanze  dell’  inferme.  S.  Maria  Maddalena  de’ 
Pazzi ,  anche  quando  non  avea  1’  officio  d’  infermiera ,  non 
lafciava  mai  (  fempre  che  poteva  )  di  affii^ere ,  e  fervire  le  in¬ 
ferme  ;  e  dicea  che  avrebbe  defiderato  di  ftar  fempre  in  qualche 
fpedale ,  per  far  fempre  queffi  officio  cosi  caro  a  Dio .  A  vvertafi 
che  il  merito  in  fervire  le  inferme  e  molto  maggicre ,  che 
fervire  le  fane  ’•  primieramente  perche  1  inferme  hanno  mag* 
gior  bifogno  di  effere  affiffite  ;  alle  volte  fi  trovano  abban- 
donate  dall’  altre  ,  fi  trovano  tormentate  da  dolori ,  da  ma- 
linconie,  da  timoriy  oh  come  place  a  Dio  il  cercare  di  con- 
folarie,  ed  ajutarle  in  queiio  ftato  di  afflizione  /  Inoltre  vi 
^  piu  merito,  pdiche  nel  fervire  le  inferme  fi  trova  mag- 
gior  incomodo :  nelle  loro  fianze  per  lo  piu  vi  e  puzza ,  e 
malinconia.  Pertanto  voi,  forella  mia,  non  lafeiate  quando 
potete  di  vifitar  ie  inferme ,  ancorch^  fieno  le  converfe  pm 
abbiette  del  Monafiero:  anzi  quefie  fieno  da  voi  piu  ai- 
fiftite,  perche  ordinariamente  quefie  fono  piu  abbandona- 
te*  fpecialmente  quando  le  loro  infermlta  vanno  a  lungo. 
Confolatele,  fervitele,  portate  anche  loro  qualche  regaluc- 
cio,  e  non  cercate  ringraziamenti ,  ma  foffrite  i  loro  lamen- 
ti ,  le  loro  impazienze ,  e  rozzezze ;  tanto  piu  il  Signore 
vi  rimunerera  ie  carita  che  loro  ufate.  Si  narra  nelle  Cro* 
niche  Terefiane  ,  che  la  Madre  Suor  Ifabella  degli  Angeli 
in  morte  fu  veduta  falir  diritto  al  Paradifo ,  portata  da^i 
Angeli  in  mezzo  ad  una  gran  luce  j  ed  allora  ella  difie 
°  a  quel- 
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a  quella  Religiofa  a  cui  comparve,  che  Diogl’avea  donata 
quella  gloria  si  grande  per  la  carita  ufata  coll’  inferme . 

9.  Sopra  tutro  finalmente  vi  raccomando  la  carit4  colle  forel- 

le  che  VI  ion  contrarie,  lo  fon  grata ,  dice  quella  Monaca  « 
con  .chi  li  porta  bene  con  me ;  ma  non  poflTo  fopportare  in- 
gratitudini.  Ma  anche  gl’infedeli,  dice  Gesh-Crillo ,  fanno 
efler  grati  con  chi  loro  hi  bene:  la  virtu  d’  un  Crihiano 
conMenel  voler  bene ,  e  far  bene  a  chi  ci  odia  ,  e  ci  fa  male . 
Ego  autem  dicovobis^  tmmicos  veflros  ^  benefachs  his 

gut  oderunrvos  &  orate  pro  perfeguentf  bus  ^  c alumni  ant  u 
bus  VOS,  Mattjh  y  44.  6-  45.  Che  orrore  poi  fara  il  ve- 
dere  una  Religiofa,  che  fa  I’orazione  ogni  giorno,  fi  co- 
munica  fpeflo,  e  tuttavia  conferva  il  rancore  vWfoqualche 
forellaJ  e  non  fi  vergogna  anche  di  dimoftrarioequando  ne 
fente  parlare cerca  di  difcreditarJa ,  fempre  che  pub! -fe  V 
mcontra  ,  non  la  faluta  !  fe  quelia  le  parla,  le  voita  le 
fpa  e  !  Ma  ella  voita  le  fpalle  alia  foreha ,  e  Dio  voita  le 
fpalle  a  lei.  Penfate,  come  I’Agnello  divino  guardera  que- 
ite  tigrr  d  inferno  .  Ma  povera,  ed  infelice  quella  Mona¬ 
ca,  che  vive  nel  Monahero  con  qualche  odio  n^l  cuore: 
patira  la  mifera  un  inferno  di  la,  edun  inferno  di  qua,  pa- 
tendo  anche  m  quella  vita  la  pena  de’dannati,  elfenJo  co- 
i.retta  a  vivere  fempre  con  una,  che  non  pub  vedere. 

10.  Ma,  Padre  mio,  (  replica  )  quefla  forella  e  troppo 
impertmente,  non  fi  puo  proprio  fopportare.  Ma  quifiala 
virtu  della  carita,  a  fopportare  colei  ch’  a  infopportabile . 
pia  vi  difcredita  ,  ella  attraverfa  1  vofiri  difegni ,  vi  toglie 
anche  la  fama;  e  voi,  comenientene  fapefie,  dovete  farvi 
forza  a  non  di^moftrarle  minimo  allontanamento ,  ofredezza ; 
parlateie  con  ferenita ,  fempre  ch’  occorre  ;  e  s’  ella  fi  dimo- 
itra  alienata  da  voi ,  prevenitela  nel.  falutaria ,  e  cercate  di 
guadagnarla  colla  dolcezza .  11  far  cib  non  e  vilta,  ma  d  P 
azione  piu  grande  che  potete  fare ,  perch^  c  cofa  che  molto  pia- 
ct  a  Dio.  m  mi  fiate  a  dire,  ch’ella  non.  ha  ragione  di 
far  CIO  ,  udite  quel  che  dice  S.  IVefa:  Co/ei  cbemnvuolc 
portar  la  croce  ^  fe  non  fon  data  tn^  ragione  ,  fe  ne  torni  a  I 
mondo  ,  dove  guejle  ragioni  le  far  an  fatte  buone .  La  ragione 
che  m  voi  dee  prevalere,  d  di  pracicar  la  carita  per  dar 
gulto  a  Dio ,  ancorch^  ne  abbiate  a  crepar  di  pena. 

Ji.  be  poi  quella  forella  di  piu  s’e  avanzata  a  farvi  qual- 
che  danno  pofitivo,  vendicacevi ,  ma  colla  vendetra  de’  Santi . 
(iual  ^  la  vendetta  de; Santi?  Ve  la  fa  fapere  S.  Paolino  : 
mamiim  diltgerj  ,  vindrAa  cMejiis  eft  ,  Con  amare  , 

lodiJ- 
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lodare ,  e  far  bene  a  chi  loro  ha  fatto  male ,  fi  foti  vendi- 
cati  i  Santi.  S.  Caterina  da  Siena  ad  una  donna,  che  T 
aveva  infamata  neli’onefta,  el|a  andb  ad  affilierla  per"  molto 
tempo ,  mentre  colei  ftette  inferma  ,  come  una  ferva .  S,  Acajo 
jvend^  le  fue  robe  ,  per  foccorrere  uno  che  gli  avea  tolta  la 
'flima .  S.  Ambrogio  ad  ua  ficario ,  che  gli  avea  infidiata 
ila  vita ,  gli  fe’  on  affegoamento  per  ogni  giorno ,  con  cui  que- 
gU  pote  comodamente  vivere .  Vcnuftano  Governator  della 
Tofcana  per  caufa  della  fede  fe’troncar  le  mani  a  S,  Sabina 
Vefcovo,  ma  poi  fentendofi  il  tiranno  trafiggere  da  un  gran 
dolore  d’occhi,  lo  pregb  ad  applicargli  qualche  rimedioyil 
Santo  fece  orazione,  ed  alzando  il  braccio  ancora  grondante 
di  faogue,  lo  benediflTe,  e  gli  ottene  la  fanita;  e  con*  quel- 
la  anche  la  falute  dell’  anima ,  perche  colui  indi  ravveduto 
ii  convert!  .  S.  Melezio  (  narra  il  Grifoftomo  )  flando  in 
carrozza  col  Governatore ,  che  lo  porta va  in  efilio ,  e  ve- 
dendo  che  il  popolo  armato  di  pietre  volea  lapidare  il  Go- 
vernatore ,  efTo  gli  ftefe  le  braccia  fopra ,  e  cos!  tenendolo 
Sibbracciato  liberollo  daiia  morte .  Narra  di  piu  il  P.  Segae- 
ri  (Crifi.  Iflr,  p.  r,  Di/c,  20.  n,  20.)  che  in  Bologna  fu  uc-^ 
't'do  ad  una  dama  i’unico  figliuolo  che  avea ;  T  uccifore  ven- 
ne  poi  a  falvarfi  dalla  corte  nella  Ideffa  cafa  di  iei,  ed  el- 
la  che  fece?  lo  nafcofe'  a’  Minidri  della  giuiflzia  ,  e  poi 
gli  dilTe.*  Orsu,  giacch^  ho  perduto  il  mio  hgho ,  d’ oggi  in- 
tianzi  voi  avete  da  efiTer  il  figlio  mio  ,  e  ’1  mio  erede  ;  pren- 
detevi  intanto  queiio  danaro,  e  (alvatevi  akrovs,  perche 
qui  non  iftate  licuro  .  A  queki  efempj  mi  dira  taiana :  Ma 
queki  fo.no  flati  fanti ,  io  non  ho  queka  forza .  V‘^  rifpon- 
da  per  me  S.  Ambrogio  :  Se  voi  non  avete  quska  forza, 
eercateia  a  Dio,  ed  egli  ve  la  dara:  Si  infirmus  es  ,  ora  \ 
tii  oras  ^  Dsus  preterit, 

11,  Chi  psrdona  chi  I’ha  offefo,  fla  ficuro  d’ eifer  perdo- 
nato  da  Dio,  il  quale  dice  .*  Dimlttite  ^  &  di  mitt  emini ,  Luc. 
6.  37.  Dice  la  B.  Battika  da  Varrano  Francefcana  :  .Se  io 
rifufeitaO.!  morti,  non  farei  tanto  ficura  d’elTer  amata  da 
Dio,  quanto  fon  ficura,  aiiorchf^  mi  fento  inciinata  a  far 
bene, a  chi  m’ha  fatto  male.  Inoltre  dike  il  Signore  alia 
B.  Angela  da  Foligno :  11  piu  chiaro  fegao  delf  amore  fcam- 
bievole  fra  me ,  ed  i  miei  fervi ,  e  I’  amore  ch’  eifi  porta- 
no  a  chi  gl’okefe.  Pertanto  voi  s’  altro  non  potrete,  al- 
meno  pregate ,  e  raccomandate  caldamente  a  Dio  tutti  colo- 
!  ro  che  VI  hanno  mai  offefa ,  e  perfeguitara  ,  come  vi  com  ioda 
!  G  ;;su  Crifio :  Orate  pro  perfequenttbus^  ^  caiumni  anti  bus  vos , 
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La  B.  Giovanna  della  Croce  non  faceva  altro,  che  prega-' 
re  per  chi  i’ avea  dato  qualch'e  difgufto;  onde  le  fuoredel 
fuo  Monaftero  folean  poi  dire  :  Chi  vuole  le  orazioni  della 
Madre  Giovanna ,  bifogna  che  le  faccia  qualche  ingiuria  • 
S.  Lifabetta  Regina  d’Ungheria,  avendo  una  volta  prega- 
to  per  chi  I’aveva  ofFefa,  intefe  dirfi  da  Dio:  Sappi ,  che 
non  hai  fatta  mai  preghiera  a  me  piu  gradita  di  quefta  ; 
per  quefta  lo  perdono  tutti  i  peccati  tuoi .  Praricate  cosi 
ancor  voi,  e  vi  acquifterete  ficuramente  il  perdohb,  e  i' 
afFetto  del  voftro  divino  Spofo. 

,  Preghiera . 

Esb  mio  datemi  il  dono  del  vedro  fanto  amore ,  che 
J  mi  faccia  abbracciare  tutte  le  pene ,  e  gli  affronti  per 
compiacervi ;  datemi  forza  per  negare  a  me  ftelTa  tutte  le 
cole  che  a  voi  non  piacciono ,  e  per  accettare  tutto  cib , 
che  difpiace  al  mio  amor  proprio,  i  dolori,  le  perfecuzio- 
ni,  la  perdita  de’ parent!,  e  della fanita,  della ftima propria, 
tutte  le  croci  che  da  voi  mi  verranno.  lo  tutto  accetto  ora 
dalle  voftre  mani:  accetto  tutt’i  travagli  della  mia  vita,  , 
e  fpecialmente  le  pene  della  mia  morte.  Fate  voi  ch’io 
viva  folo  per  darvi  gufto,  e  morendo  vi  fagrifichi  con  tut¬ 
to  r afFetto  la  mia  vita.  Mio  Dio,  voi  mi  comandate  ch’ 
io  non  v’offenda,  ed  io  temo  F  ofFefa  voftra  piii  che  la 
morte.  Voi  mi  comandate  ch’io  v’ami,  ed  altro  io  non 
defidero  che  amarvi.  Ma  conofco  la  mia  debolezza,  deh 
afl'ifletemi  fempre  voi  colla  voftra  grazia;  non  mi  lafcia- 
te  in  mano  mia ,  perch^  ritornerb  a  tradirvi .  V’  amo  mio 
fommo  bene ,  e  fpero  di  fempre  amarvi .  O  Maria  fperan- 
za  e  madre  mia,  ottenetemi  voi  la  grazia  d’efTer  fedele 
a  Dio,  e  di  amarlo,  come  merita  d’efler  amato  un  Dio 
d’una  bonta  infinita. 

« 

Viva  Gtsu  noflro  amore  y  e  Maria 
fperanxa  nojira* 
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Della  Pazienza 


Dslla  Pazienza  in  generaho 

Atien'tid  autem  opus  psrfeEium  hahet  i  jaci 
I.  4.  La  paxienza  e  ua  perfetto  fagrifi- 
ciOj  che  noiofferiamoa  Dio,  perch^nel 
patire  le  tribulazioni ,  e  le  cofe  contraritS 
noi  non  vi  rnettiamo  iiiente  del  noftro  ^ 
fe  non  che  di  accetcare  dalle  fue  mani 
quella  clroce  che  el  manda  .  Melior  efi 
1  ^  pat}ensvmforti,ProVi.i6,:^2»Qh.[tiut\{c^ 

con  pazienza  5  h  migfior  dell’ uomo  forte  .  Talunofara  forte 
in  prorauovere ,  e  folfenere  qualche  opera  pia  ,  ma  poi  non 
avra  pazienza  in  foffrir  le  awerfita ;  meglio  farebbe  per  lui 
,  che  foffe  piii  forte  nella  pazienza  ,  che  nell’  opere  che  in- 
Itraprende*  Quefta  terra  h  luogo  di  merit!  ^  e  percib  non^ 
Juogo  di  ripofi ,  ma  di  fatiche,  e  patimenti;  poich^  i  me- 
fiti  non  col  ripofo,  ma  co!  patire  fi  acquldano ;  ed  ognu- 
Ino  che  vive  quaggiu  (  o  fia  giufto^  o  fia  peceatore)ha  da 
I  patire .  A  chi  rrianca  una  cofa  ,  a  chi  un’  altra  :  taluno  fa- 
ra  nobile,  ma  gli  mancanogli  averi :  uri  altrofara  ricco^  ma 
gli  manca  la  nobilta  :  un  altro  far^  nobile ,  e  ricco  ma  gli 
manca  la  fanita*  In  fortima  tutci,  anche  i  Sovrani  ban  da 
patire;  anzi  per  cofloro,  perch(^  fono  piu  grand!  rtella  terra , 
piu  grand!  ancorafono  ilorotravagli.  Tuttodunque  ilnoftro 
bene  fta  in  foffrir  con  pazienza  le  croci .  Quindi  ci  avvifa 
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lo  SpintO'Santo  a  non  farci  fimili  alle  beftie,  che  fi 
no,  allorch^  non  poffono  giungere  acontentarei  lor  propr] 
appetiti :  Nolhe fieri ficut  eqiius  ^  ^  mulus  y  qutbus  mn  tji  in~ 
telletlus .  PjaL  31. 9.  Ed  a  che  giova  mai  I’  impazientarci  nelle 
cofe  contrarie,  fe  non  a  render  doppj  i  noftri  mail  ?  II  buo- 
no  e  ’i  mal  ladrone ,  ambedue  rnorirono  crocifilTi  colle  ftelTe 
pene ;  ma  perch^  H  buono  le  abbraccib  con  pa^ienza ,  (i 
I'alvb  ;  ilmalo,  perch^le  paticon  impazienza,  fi  dannb.  Vm 
eademque  tunfio  ^  dice  S.  Agoftino ,  bones  perducit  adgloriam 
malosfiedigit  injaviljam,  Lo  rteflo  travaglio  manda  ibuoni 
alia  gloria,  perch^  Taccettano  con  pace,  e  manda  i  cattU 
vi  al  fiioco,  perche  lo  foffrono  con  impazienza. 

2.  E  fpeflfo  avviene  ,  che  taluno  per  fuggirquella  croceche 
Dio  gl’  invia ,  ne  incontra  un’  altra  affai  n\aggiore .  Qui  ti~ 
TYient  pfuinayyi  y  itTuet  fuper  eos  nix  y  parla  6,  16.  Quei 

che  fi  fcanfano  dalla  brina ,  reileran  coperti  dalla  neve .  Di- 
pe  qnella  Monaca  :  Dateipj  og/^i  officio. ,  ejoglietemi  que- 
jh  che  tengo,  Ma  la  mifera  patir^  molto  pin  in  quell*  altrp 
officio,  che  nel  primo,  e  con  poco ,  o  jniun  merito.  Non 
fate  voi  cosi,  abbracciatevi  quella  fatica,  e  quella  tribula- 
zione  che  Dio  v’  impone perch^  in  quella  acquiftere^e  piu  me-r 
riti,  e meno  patirete  :  almenopatirete  con  pace,  fapendoche 
quel  patire  ^  per  volonta  di  Dio ,  e  non  per  volonta  vollra .  Per- 
fuadiamoci  di  quel  che  dice  S,  Agoftino ,  che  tutta  la  vita  d’  un 
Criftiano  ha  da  elTere  una  continua  croce :  Tota  Cbriftiani  vita 
crux  efi  ,  Serm,  ^t.de  Specialmente  tale  ha  daeOer  la 

vitadeile  Religiofe,  che  voglion  farfi  fante.  Dice  S,  Gregorio 
d.i  NazianzenOjche  quelle  anime  nobili  mettono  la  lor  ricchezza 
neir  elTer  povere ,  la  loro  gloria  neli’  effer  difprezzate  ,  e  ’1  lor 
piacere  nel  privarfi  de’  piaceri  terreni .  Percib  dimanda  S.  Gio- 
yaniii  Climaco:  Chi ^ la vera Religiofa ?  e  quella,  rifponde, 
che  fi  fa  una  perpetua  violenza  .  E  quandofinir^  quella  vio- 
lenza  ?  quando  finir^  la  vita  ,  vi  rifpoade  S.  Profpero  :  Tunc 
finienda  pugna ,  quando  fuccedat  viEloria .  (  De  vita  contempL  ) 
Allora  finira  la  pugna,  quando  fi  confeguira  la  vittoria  del 
Regno  eterno.  Se  poi  voi  vi  ricordate  di  aver  offefo  Dio 
per  lo  pafl’ato,  e  defiderate  falvarvi ,  dovete  confoiarvi  in 
yedere  che  Dio  vi  da  da  patire.  ScriveS.  Gio. Grifollomo.* 
Peccatumfanies  eft,  poena  ferrurr.  medicinate;  ita  peccans  yfi  non 
puniatur  y  miferrirnus  eji,  Horn.  6.  ad  Pop,  Ant,  II  peccato  e  una 
pofiema  dell’  anima  ,  fe  non  viene  la  tribulazione  ad  ellrarne  il 
putrido  umore ,  i’anima  e  perduta,  Povero  quei  peccatore , 
che  dopo  il  psccaro  non  e  punito  in  quefia  vin  ’ 
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Intendete  dun^ue  bene,  vidice  S.Agoftino,  quandoil 
Signore  vi  da  da  patire,  la  fa  da  medico,  e  la  tribulazione 
,che  vi  manda ,  non  ^  gia  pena  della  voftra  condanna ,  ma  h  ri- 
medio  per  la  voftra  falute ;  Intelligat  homo  medicttm  ejfe  Deum  , 
&  trihulationem  medkamentum  nd  falutem ,  non  pxnam  ad- 
damnationem,  Ond’ ^  cihe  dovete  ringraziare  Iddio,  quanda 
vi  caftiga,  perch’ ^ fegtio  che  viama,  e  viriceve  per  figjia. 
Quern  diligft  Dominus ,  caflfgat  ;flageilat  autem  omnemfilium 
^em  reciph  ,  Hebr,  ii.  6.  Quindi  dice  S.  Agoftino :  Gaudesi 
agnofce  Pattern  blandientem.  Tr  'tbularls  ?agnofce  Pattern  emen- 
dantem.  In  Pf,  148.  State  confolata?  riconofcete  iJ  padre  che 
v’  accarezza .  State  tribulata  P  riconofcete  il  padre  che  vi  cor- 
regge  .  All’  incontro  dice  lo  fteflb  S.Dottore,  povera  voi , 
fe  dopo  i  peccati  Dio  viefenta  da’  flagelli  in  quefta  vita  ,  ^  fe- 
gno  che  vi  efclude  dal  numero  de’  figli :  Si  exceptus  es  a 
,  paffione  flagellotum ,  exceptus  es  a  numeto  filiotum^  Lib*  de 
\  Pofl.  c,  5.  Non  dite  piu  dunque,allorch^  vi  vedete  tribulata ,  che 
!  Dios’^fcordatodi  voi;ditepiu  preftojchevoi  vi  fiete  fcordata 
i  de’  voftri  peccati,  Chi  fi  ritrova avere  offefo  Dio,  bifogna  che 
preghi  con  S.  Bonaventura  :  Curre  Domtne ^cutte ,  &  vulnera 
fetvos  tuos  vulnetibus  facris  ,  ne  vulnetemut  'vulnetibus  mottis  • 

'  Stim,  de  Div.  Am,  c.  3.  Correte  Signore  ,  e  ferite  i  voftri  fervi 
con  quelle  ferite, che  fon  d’  amore ,  e  di  falute, acciocchd  non  ab- 
'  bianoa  rellar  feriti  con  ferite  di  fdegno ,  e  dimorte  eterna. 
4.  Stiamo  ficuri,  che  Dio  non  ci  manda  le  croci  per  vederci 
perduti,  ma  per  vederci  falvi;  fepoinoinon  cene  fappiamo 
a vvalere  a  nollro  bene ,  tutta  la  colpa  ^  nodra  •  S.^  Grego¬ 
rio  fpiegandoquefte  parole  di  EzschickSaHifunt  mihi  ferrum^ 
(^plumbum  in  medio  fotnacis ,  (  Ez,  22.  18. )  dice  '  Acji  dicat ,, 
putgate  eos  per  tgnem  tribulationis  volui^  &  aurum fieri  quiefivt^ 
fed  in  fotnace  mihi  plumbum  verfi  funt ,  S.  Greg,  Pafior,  p.  3. 
Ho  cercato  col  fuoco  de’  flagelli  di  renderli  oro ,  ma  efli  mi 
fon  diventati  piombo.  Quefti  fon  quei  peccatori ,  che  dopo 
averfi  meritato  piu  volte  T  inferno ,  vedendofi  toccati  da  quai- 
che  flagello,  s’ impazientano,  fiadirano,  e  quafi  voglion  trat- 
fare  Dio  d’ingiuflo ,  e  da  tiranno,  giungendo  taluno  a  dire: 
Ma  Signore  y  non  Jono  flato  io  folo  ,  che  vt  ho  offefo  *,  par  che 
folo  con  rneve  la  pigliate  j  to  fon  debole  y  non  ho  forza  dtjop- 
pottate  una  croce  cos}  grande .  Miflero,  oimeche  dici?  dici  : 
Nonfono  liato  io  fob,  che  vi  ho  offefo  >  Se  gli altn ancora I 
hanno  offefo,  e  Dio  vuole  ufar  loro  mifencordia ,  egU  an; 
che  li  punira  inqueflavita;  non  faicheil  maggiorcaltigo  di 

Dio  verfo  d’  un  peccatore ,  e  il  non  caftigarlo  fu  quelta  terra. 
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fccondo  quel  che  dice  Dio  fteffo  per  Ezechielef  Receffn  zeius 
meus  a  te ,  ultra  non  hafcar  ttbi .  1 6. 42.  lo  non  ho  piu  zelo  per 
ranirnatua,  e  percibnonmi  vedrai adiratopiucon  te,  men- 
tre  vivi .  Ma  dice  S.  Bernardo  .*  Tunc  magis  tYafchur  Deus  ^ 
cum  non  irafcitur  •  V olo  irafcar'is  m  'thi ,  Pater  mtfer  'icotd't arum  • 
in  Cant,  Aliora  maggiormente  fi  adira  Iddio ,  quan- 
do  non  (i  adira  col  peccatore  ,  e  non  locaftiga.  Quindiil  San¬ 
to  poi  lo  pregavar  Signore,  io  voglioche  con  me  vi  portiate 
da  padre  di  mifericordie,  epercib  voglioche  mi  caftighiate  qul 
perli  peccatimiei,  e  cosimi  liberiatedalcaftigo  eterno.  Dl- 
ci :  lo  non  ho  forza  di  fopportar  quejla  croce  ,  Ma  fe  tu  non 
haiquefta  forza,  perche  non  la  cerchi  a  Dio?  Egii  ha  pro- 
mefio  di  dare  Faiuto  fuo  ad  ognuno  che  glie  io  dcmanda, 
Petite ,  &  dabitur  vobis ,  Matt,  7.  7. 

5.  Per  tanto  voi ,  forella  benedetta ,  quando  fiete  vifitata  dal 
Signore  con  qualcheinfermita,  operdita,  o  perfecuzione,  umi- 
liatevi ,  e  dite  col  buon  ladrone  :  Digna/aSis  recipimus ,  Luc, 
2^.  41.  Signore ,  io  la  merito  quefla  croce ,  perche  vi  ho  ofFefo . 
Umiliatevi ,  e  confolatevi ,  perche  vedendovi  punita  in  quefla 
vita  5  e  fegnoche  Dio  vuol  perdonarvilapena  eterna  :  Et  hac 
mi  hi  ft  t  confolatio  (  dicea  Giobbe  ) ,  ut  affligens  me  dolor  e  non 
parcat,  6, 10,  Quefla  fla  la  miaconfolazione,  che  il  Signore 
mi  affiigga  quaggiu  ,  e  non  mi  perdoni ,  acciocche  mi  perdo- 
ni  neir  altra  vita.  Oh  Dio,  chi fi ha  meritatoT  inferno,  co¬ 
me  pub  lamentarfi ,  fe  il  Signore  gli  man'da'^qualc{je  croce! 
Se  nell’ inferno  non  avefle  a  patirfichefolamenteunpicciolo 
dolore,  nondimeno  ,  perche  quel  dolore  farebbe  eterno,  do- 
vremmo  noi  cambiarloconogni  dolore  temporale,  che  fini- 
fce ;  ma  no,  che  nell’ inferno  vi  fonotutti  i  dolori,  etutti 
fono  grand! ,  e  tutti  eterni .  Ed  ancorche  voi  avefle  confervata 
r  innocenza  battefimale,e  non  mai  vi  avefle  meritato  1’  inferno, 
almeno  vi  avete  meritato  un  lungopurgatorio,  ef^apeteche 
viene  a  dire  pena  di  purgatorio  ?  dice  S.  Tommafo  ( in  4.  Sent, 
Difitn,  2  1.)  che  i’anime  purganti  fon  tormentate  dallo  fleffo 
fuoco,  che  tormenta  i  dannati  j  e  percib  dice  S.  Agoftino, 
che  quel  fuoco  ^  piu  tormentofodi  qualunque  dolore  ,  che  pub 
patirfi  in  quefla  vita :  Gravior  eric  ille  ignis ,  quam  quidquid 
potefl  homo pati  in  hac  vita,  InPf^j,  E  cosi  contentatevi  di 
elTer  cafligata  in  quefla  vita,  e  non  gia  nell’ altra.  Tanto 
piu  che  in  quefla  vita ,  accettando  le  croci  con  pazienza ,  pati- 
rete con  merito ;  ma  nell’ altra  patirefte  piu  ,  e  fenza  merito. 

b.  Inoltre  confolatevi  nel  patire  colla  fperanza  del  Paradifo. 
Diceva  il  B,  Giufeppe  Calafanzio:  Per  guadagnare  il  Para^ 

difo^ 
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'Sfb  ;  ogni  fatka  ^  poca .  E  prima  il  di(Te  T  A  poftolo  .•  No?? 
fy.nt  cond'ignce  pafftones  hujus  tempons  ad  futuram  glonam  , 
€jui£  ftvtlabituT  in  nobis,  Rom.^,  Sarebbs  poca fpefa  li patir 
tutce  ]e  pens  di  quefta  terra ,  per  godere  un  folo  momeato 
diParadiCo,  quanto  maggiormente  poi  dobbiam  noi  abbracciar 
k  croci  che  Dio  ci  manda ,  fapendo  che  il  breve  patiredi 
quaggiu  ci  fruttera  una  felicita  eterna.  Momentaneum,  & 
hvembulationis  noflra:  sternum  glorta  pondus  operatut  t  nmbft, 

2  Cor  4  17.  Non  dobbiamo  dunque  attrirtarci ,  maconfolarci 
nello  fpirito ,  quando  Dio  ci  manda  da  patire  in  quefta  terra . 
Chi  pafl'a  alFakra  vita  con  piii  meriti ,  quegliavra  maggiore 
premio  ‘  e  psrcib  li  Signore  ci  manda  le  tribulazioni ,  vir- 
til  che  fono  le  font!  de’  meriti ,  non  li  efercitano  fe  non  cogli 
atti  •  chi  ha  piu  occafioni  di  turbarfi ,  fara  piu  atti  di  pazienza  ; 
chi  riceve  pihingiurie ,  fara  piu  atti  dimanfuetudine .  Q.um- 
di  dices.  Giacomo;  Beatus  vir  quifujjert  tentationem^  quo- 
niam,  cum  probatusfuerit ,  accipiet  coronam  viu ,  Jac,  6  12, 

Beato  chi  foffre  i  travagli  con  pace ,  percha  dopo  che  fara 
cosi  provato,  ricevera  la  corona  della  vita  eterna  • 

7.  Queho  penfiero  facea  dire  a  S. Agapko  Martire,  gio- 
vinettodiquindici  anni ,  quando  il  tirannq  gh  fe  circondar  la 
tefta  di  carboni  ardenti :  E' cofa  troppo  picmla.  che  mf  M 

hruclato  quedo  capo,  il  quale  mi  ha  da  e  ([ere  met  eh  coronato 
di  gloria,  QueftopenfieroanchefaceadireaGiobbe: 

fufeepimus  de  manu  Domtm ,  cur  mn  mala  \  2.  10.  livolea 
dire!  Se  noi  abbiam  ricevuti  da  Dio  1  beni con al legrezza , 
percha  non  riceveremo  poi  pih  aljegramente  1  mah  tempo- 
rali  che  ci  faranno  acquiftare  1  beni  eterni  del  Paradno . 
Queho  penfiero  ancora  facea  giubilare  quel  romito  ,  cheritro- 
vato  da  unfoldato  in  mezzo  ad  una  felva,  ralmente  coperto 
di  piaghe ,  che  Je  carni  gli  cadevano  a  pezzi ,  e  cantava . 
'  Gli  dimandb  il  foldato :  voi  eravatequegh  che  cantava?  Si 
(diffe)  io  cantava;  econragione,  perche  tra  me  e  Dio  aitro 
non  fi  frappone,  che  quefto  muro  di  fango  nel  mio  corpo. 
ora  lo  vedo  cadere  a  pezzi ,  e  percib  canto ,  mentre  vedo  gia  vi- 
cino  il  tempo  d’ andare  a  godere  il  mio  Signcre  On  Spec, 
ExempLDid.  9*  Cib  anche  facea  dire  a  S.  France- 

fco  d’Alfiii:  Tanto  i  grande  il  ben  chsafpetto,  cheogntys- 
na  m'  i  diletto .  I  Santi  in  fomma  li  confolano ,  quando  li  ve- 
dono  tribulatiin  quefla  vita,  efe  ne  affl.gonomcertotnooo 
quando  fi  vedon  confolati  .  La  Madre  Suor  Ifabella  degU 
Angioli,  come  finarra  nelle  CronichaTerefiane,  quando ne 
dir  !’ officio recifava  qudle  parole:  Quando cunfoUbert^  me . 
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{Ffal,  118.82.)  le  dicea  con  tanta  fretta,  che anticipava  1’ 
airre  forelle;  iaterrogata  poi,  perche  cib  faceffe?  rifpofe ; 
Temo  che  Dio  non  ml  confoli  in  quejia  vita  , 

8.  L’efTer  tribulato  in  quefta  vita  prefenie ,  ^unbelfegno 
di  predeuinazione .  EhBorum  (  dice  S.  Gregbrio  )  hie  eft  con¬ 
tent  ,  quibus  fervatur  de  aternitate  gaudere  ^  Lib*  16.  Mor.c, 
17.  L  efler  quaggib  affiitci ,  e  difpregiati,  a  cofa  degli  elet- 
ti,  a  cui  ua  riferbata  la  beatitudine  eterna.  E  percib  leg- 
giamo  nelle  vite  de’Santi,  che  tutti fenza eccezione  inque- 
ita  terra  fono  (lati  colmi  dicroci,  Gib  appunto  fcrilTe  S.  Gi¬ 
rolamo  allft  Vergine  Euftochior  Quccre  ^  ^  invenits  (ingulos 
Sancios  adverfa  perpejjos ,  Solus  Salomon  in  deliciis  fuit  y  & 
idea  for  fit  an  corruit  y  Ep,  22,  Ricerca,  e  troverai  che  ciafcun 
banto  e  itato  tribulato;  folamente  Salomone  vilTe  tra  le  delizie , 
eforfe  percib  ( dice  il  Santo )  Salomone  fi  dannb  !  Difle  I’A- 
poftolo,  che  tutti  i  predeflinati  fi  han  da  ritrovare  fimili  a  Gesu- 
Crilio  :  Quos  prccfcivit ,  Ci)*  pr^defitnavit  conformes fieri  ima* 
gtnts  F Hit  fui  f  Kom,  8. 29.  Ma  la  vita  di  Gesu-Crifto.  fu  un  con- 
tinuo  patire ;  dunque  dice  S.  Paolo :  Si  tamen  compatimur ,  ut 
^  t^ffigj^nficemur,  Rom.  8.  17.  Se  noi  patiremo  infiemecon  Ge- 
su-'ormo,  allora  faremo glorificati  infieme  con  Gesu-Criflo. 

s’inlende,  fe  patiremo  con  pazienza,  come 
Salvatore,  il  quale,  Cum  malediceretur  ,  non 
r^Udicsbati  cum  pater etur  non  comminabatur  .  i.  Petr.  1,2^, 
Dice  S.  Gregorio,  che  hecome  il  patir  con  pazienza  e  fegno 
di  predeiiinazione  5  CQsi  il  patir  con  impazienza  e  prefagio 
di  dannazione .  Quindi  ci  avverte  il  Signore ,  che  noi  non 
troveremo  la  noiira  falute,  fe  non  in  patir  con  pazienza  ; 
In  patientia  yefira  pofftdebitis  animas  vefiras .  Luc.  21.  19.  E 
perluadiamoci ,  che  Dio  non  per  altro  ci  tribula,  fe  non 
perche  ci  vuol  bene  y  cosi  egli  cercadi  diHaccarci  da’piaceri 
terr^i ,  che  poffon  farci  perdere  la  falute  eterna.  Dice  S. 
Agoiiino,  Amarus  efimunduSy  &  diligitur'y  puta  y  fi  dulcis 
1  ^ualiter^  amavetur  }  Serm.  de  Temp.  11  mondo  ^  cosi 
amaro ,  poiche  tutte  le  fue  delizie  non  contentano  il  cuore 
deU  uomo ,  e  tutte  in  hne  riduconfi  ad  amarezze ,  e  rimorfi  di 
colcienza  ,  e  pure  cosi  li  ama  ;  or  penfate ,  dice  il  Santo  ,  fe  il 
mondo  foiTe  dolce ,  come  fi  amerebbe ,  e  come  allora  ci  fcorde- 
remmo  deii’anima,  del  Paradifo,  e  di  Dio?  E  percib  il  Si¬ 
gnore  mette  heie  alle  poppe.  La  madre  per  islattareilfiglio, 
e  fargli  abborrire  il  latte ,  mette  hele  alle  poppe  y  cosi  fa  Iddio 
con  noi ,  fa  che  gli  ftefli  diletti  di  queOa  terra  ci  diventino  ama- 
n,  acciocch^  dillaccandoci  noi  da  loro,  aneliamo  i  piaceri 


;  §.  1.  Della  Pazhnza  in  g^netale  .  I  % 

I  (Bterni  ch’  egli  apparecchia  in  cielo  a  chi  i’  ama .  Ed  a  ^ue- 
{\o  fine  il  nofiro  amorofo  Salvatore  voile  venire  in  terra  a 
patire  ,  acciocche  cpl  fuo  e^empio  noi  non  ifdegnaffimo  d* 

1  irnitarlo  :  Cbriflus  pajjus  efl  pro  nobis  y  vobis  relinquens  exern- 
I  plumy  ut  fequanfi'tnt  ye/iigta  ejus ,  i.  Petr,  2.  2i. Ecco com* 

1  egli  ci  chiarna  a  feguirlo:  Si  quh  ’vult  pojl  me  venire  y  ab- 
:  neget  femetipfum tollat  crucem  fuam^  fequatur  me  . 

\  Matth,  16?  24.  Come  diceiTe:  Chi  non  vuol  patire,  e  ri- 
!  fiuta  la  croce,  lafci  di  pretender  d’effer  difcepolo  mio,  e 
[  di  fegnirmi  al  Paradifo. 

10.  IVIa  il  fine  piu  nobile  ,  che  nell’  abbracciare  i  patimen- 
ti  dee  avere  un’  anima  che  ama  Dio ,  ha  da  efiere  il  defide- 
rio  di  dargli  gufto .  Dice  1’  Ecclefiafiico  ,  che  alcimi  fono  ami- 
pi  folo  in  tempo  di  profperita ,  ma  in  tempo  di  guai  abbandona- 
no  I’amico:  Efl  en'm  amkusfecundum  tempusfuum  y  O' non 
permanebit  in  die  tribulauonts ,  Eccli,6,S,  Mala  tefiimonian- 
2a  pi^  certa  dell’  amore  t  il  patir  vol^ntieri  per  ia  perfona 
amata.  Q.ue{to  ^’1  fagrificio  piu  caro  a  Dio,  Tabbracciar 
con  pazienza  tutte  le  croci  che  manda .  Caritas  pattens  efiy 
omriia  fujfert,  i.  Cor,  15.  4.  L’ amore  tutto  fopporta:  croci 
elterne,  perdita  di  fanita,  perdita  di  robe,  d’onori,  di  pa- 
renti,  d’ amici;  croci  interne,  angufiie  ,  tentazioni ,  dolori , 
defolazioni  di  fpirito  ,  Col  la  pazienza  fi  prova  |a  virtu .  Percib 
nelle  vite  de’Santi  fpecialmente  fuol  farfi  menzione  della  pa- 
nelle  cofe  contrarie .  Cosi  il  Signore  prova  la  noflra 
fedelta.  Tenta  il  demonio,  e  Dio  ancora  tenta;  ma  il  de- 
rnonio  tenta  per  perderci ,  Dio  tenta  per  provarci .  Tamquam 
aurum  tn  j^ornace probavit  tllos ,  Sap,  b.  Come!  oro  fi  prova 
col  fuocojcosi  Dio  prova  T  amore  de’  fuoi  ama  nti  col  fuoco  del- 
le  tribulazioni.  Sicch^  i’  elTere  un’  anima  tribulata  e  fegno  d’  e(- 
fer  cara  a  Dio .  Quia  acceptus.  eras  Deo ,  nece/Je  fuh  ,  ut  tentatio 
probaret  te  y  cosi  difle  1  Angelo  a  Tobia  ,  Toi’.  i,  DiceS. 
Gio.  Grifofiomo ,  che  quando  il  Signore  da  ad  alcqno  occafion 
di  patire,  gli  fa  piii  grazia,  che  fe  gli  defie  la  virtu  di  ri- 
fqlcitare  i  morti ;  Quando  D^tis  dat  alicui  ut  mortuos  refufcitet , 
minus  dat ,  quam  cum  dat  occafionem  patiendi .  E  ne  adduce  la 
ragione  il  Santo,  perche  quando  noi  facciam  miracoli ,  allora, 
noi  reftiam  debitor!  a  Dio,  ma  quando  noi  fopportiamo  i 
travagli  con  pazienza,  allora  in  certo  modoDio  refia  debi- 
tore  a  noi :  Pro  miraculis  enim  debitor  fum  Deo  y  at  pro  patten- 
tia  debitorem  habeo  Chrifium .  Cosi  diceva  il  Santo . 

I  r.  Oh  Dio ,  chi  guarda  il  Crocififio  ,  e  vede  un  Dio 
morto  in  un  mare  di  dolori ,  e  di  difprezzi ,  com’  e  pofiibk 

le , 
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e ,  le  1  am?. ,  che  non  (opporti  volentieri ,  anzi  non  iJefi Jerl  ri! 

Sf  s  o',r Di».’s.  m;”.  SSij 

afflitm  da  do.on,  uno  ^egli  aftanti  cercava  animarloafoffrirli 
con  fortezza,  con  porgli  avanti  Ja  pazienza  degli  Stoici  •  ma 
cgh  allora  guardando  ii  CrocififTo  diffe ;  Quefia  f  u 

Tr-  I’efempio  rXoLtZo?,: 

patito  per  noftro  amore ,  qaefto  folo  bafta  per  animmi  a 
panre  ogn.  pena  per  amor  fuo .  Grata  ismmhia  rW  Mi 
cea  S.  Bernardo)  gui  Crudfiao  imamt  „or,  ,a  Sarm 
Cant  h  chi.ama  il  Crocififfi, ,  troppo  fon  wi  i  dn! 
ion ,  e  gli  obbrobr; .  S.  Eleazaro  interrogate  daila  vereine 

coni’ egli  foiTrifTe  tante  ingiurie  da  sente 
vliiana,  fenza  punto  nfentirfi  ?  Rifnnfe  ilSanrn.  ® 

non  penfare  ch’  io  fia  gia  infenfibiie  a  quefte  ingiurie  ben  b  h 

finrh  <’  1^®  ^  crocififfo ,  e  non  iafcio  di  mirarlo  " 

finche  1  ammo  tmo  non  fi  tranquilii.  L’  amore  dice  S  a! 

Ogni  cofa:  Omnia  facilia  'caritad  dl 
Aatur.  dg.  S.  Cattenna  da  Genova,  dopo  ch’eila  fu  (erita 
dei  diyino  amore,  dmea  che  non  fapea  cofa  foffe  oatire  • 

Psne,  nulla  fentiva,  penfandoche 
quelle  peneg  iei  mviavachi  tanto  I’amava.  Cosl  Darimenr* 
un  buon  Reiigiofo  della  Compagnia  di  Gesii,  qua'^do  DiM 
lo  v.fitava  con  qualche  infermiti,  dolore,  ^pSuzione 
dimandaya  ogn.  volta  tra  (e :  Dimmi,  doloref  nSS  ’ 
perfeuzione,  ch.  ti  manda  J  ti  manda  Dio?  benvS  ’ 
benvei^ta  5  e  cosl  Hava  fempre  in  pace.  * 

12.  Concludiamo.  Giacch^  in  queiia  vita,  o  dibuona  n? 
di  mala  vogha  fi  ha  da  patire,  procuriamo  di  patirferme! 
mo,  cioeccnpazienza.  La  pazienza  ^  unofeudo ,  che  ci  dL 
iende  da  tutte  Je  pene  ,  che  ei  apportano  le  perfecuzioni  le  in- 

fe™3q*uiftrRud^ ^ all’  incotitrofta 
jeaza  qaelto  Icudo ,  e  foggetto a  tutte  queHe  pene .  Procuriamnt 

pertanto  pnma  di  tutto ,  di  cercare  a  Dio  quefta  pazienza  *  fen- 

za  dqmandario,  non  otterremogi^qusHogran  Sano  Ouandnr 

leavverfita,  procuriamo daila  parte  noHra  di 

t  "TI  r>™™'"PC'-ein  paroled’  impazienza,  rdi  it 

vafo  alfuocochearde  in  un 

^’‘'■‘^‘"M’^^dabomanna  abfeon- 

Quando  la  perfona  fa  violenza  a  vin- 

cb'  D^n  contrarie,  con  abbracciarfubitoquella  croce 

cb.  Dm  g..  manda,  o  che  dolcezza  le  fa  dapoi  provar^i 

SigQo* 
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Sigaore  nella  ileffa  tribulazlone  che  patifce!  dolcezza nafco- 
fta  agli  uomini  mondani ,  ma  che  ben  fi  afTaggia  dalle  ani- 
me  amanti  di  Dio.E’plu  dolce ,  dicea  S.  Agoitino,  godere 
della  buona  cofcienza  in  mezzo  a’  travagli,  che  liar  con 
mala  cofcienza  in  mezzo  aiie  delizie :  Jucimdius  eiigaudere 
de  bona  confchnua  inter  moieftias ,  quam  de  mala  confcien- 
ita  inter  delict  as .  S,  Aug^  de  Catech.  Rud,  c.  6,  S.  Terefa 
parlando  di  fe  ftelTa,  dicea:  Ho  fperimentato  piii  volte ^  che 
fe  al  prmcipio  mi  delibero  generof ament e  di  far  ma  cofa  , 
Dio  fubito  mi  da  gioja  in  farla »  Egli  vuole  che  f  animaab- 
;  bia  quefli  fpaventi  in  prtncipio ,  acciocche  pin  msriti . 

13.  Chifi  rifolve  a  patire  per  Dio  ,  non  patifce  piii.  Leg- 
giamo  le  Vite  de’  Santi ,  vediamo  com’  eiTi  fono  ilari  inna- 
’  morati  del  padre!  S. Gertrude  dicea,  ch’  ella  godeva  tanto 
;  nel  patire  ,  che  nonavea  tempo  piu  penofo,  che  qu  mdo  non 
pativa .  S.  Terefa  dicea,  che  non  fi  fidava  di  viverejenza 
‘  patire ,  onde  fpelTo  efclamava  :  O  patire  0  morhe .  S.  Maria 
I  Maddalena  de’  Pazzi  fi  avanzava  a  dire  :  Pattre ,  e  non  rnorire . 

S.  Procopio  Martire ,  quando  il  tiranno  gli  apparecchiava 
:  nuovi  tormenti,  glidifie:  Tormentami  quanto  vw-i  ^  .ioyzfai 
che  a  chi  ama  Gesu  Crijh,  non  v  e  cofa  piu  cara  che  P  p  litre 
per  Gesu  Crijio  ?  (  ap,  Sur,  SjuL  )  S.  Gordiano ,  come  narra  S. 
Bafilio,  minacciato  di  gran  fupplicj,  fe  non  rimiegava  Gesu 
Crifio ,  rifpofe :  Mi  di/piace,  che  non  poffomorirs  cbeunafo- 
la  volta  per  Gesu  Crijio  mio,  e  cosl  poi  intrepidamentemo- 
ri.  S.  Potamiena vergine  (ap,  Pallad.c.  u)  ai  tiranno,  che 
ie  minacciava  di  fark  morire  in  una  caldaja  di  pece  boilente ,  la 
Santa  rifpofe ;  Orsu  ti  prego  di  farmi  caiare  in  quefia  caldaja  , 
non  in  un  colpo ,  ma  a  poco  a  poco ,  acciocch’  io  cosl  patifca  piii 
per  GesuGrifio mio.  E  cosl  fece  fare  li  tiranno,  finche  la 
pecearrivataalcollole  tolfe  la  favella,  e  k  vita.  E’  celebrs 
anche  il  mardrio  (come  riferifce  ii  BaTonios???.  122.  )di  quel¬ 
le  tre faote vergineile ,  chiamate  F^de,  Speranza,  eCarita, 
le  quali  tent  ate  dal  tiranno  (  nqmato  Antioc6  )  coile  mi- 
nacce  de’tormenti ,  animofament;e  gli  rifpofejro :  ^Ma  tu  non 
fai^  che  a*  Chrtjliant  nonv  h  cofa  piii  defidetabile  ^  chef  I  pa~ 
tire  per  GesuCrifioi  S.  Fede  pr^ma  fu  flagellata,  poile  fu-' 
ronotagliate  le  mammelle,  poi  fu  tormentata  col  fuoco,  e 
finalmente  fu  decapitata .  S.  Speranza  prima  fu  battuta  co’ 
nervi  di  bovi,  poi  le  fuiono  Itracciate  ie  code  co’ pettmi  di 
ferro,  poi  fu  pofta  in  una  caldaja  di  ^^ce  ardente.  S.  Carita 
era  la  piu  piccioia  ,  non  pafiava  nove  anni ,  onde  fperaya  il  ti¬ 
ranno,  ch’ ella  cedeffe  per  timor  de’ tormenti :  percibledifl'e : 

FigU- 
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figliuola  mia  ,  fiate  faggia  almeno  voij  fenoa  voletemorip 
cruciata  come  le  voflre  forelle.  Allora  ia  fanta  fariciulla  le 
rifpofe  :  T’  inganni  ^  Anttoeo  ^  tutu  f  tormenti  nori  mi  far  art- 
no  mat  lafciar  Gesu  Crtfio .  II  tiranno  la  fece  attaccare  alia 
corda ,  e  poi  fo|>fa  di  quelia  la  fe’  tormeritare  j  facendola 
piu  volte  cadere  da  alto ,  ficch^  le  rellarono  slogate  tutte  1* 
offa;  poi  le  fece  traforar  le  riiembra  co’ferri^  irimodoche 
Ja  fanta  verginella  morl  fvenata .  , , 

14,  Vediamo  altriefempj  piu  movderni.  Nel  Giappone  una 
certa  donna  maritata,  chiamata  MalTenzia,  poftache  fune* 
torment!-,  uno  de’ carnefici  volea  alleggeririe  la  pena ,  ella  nori 
voile  i  Seguendo  poi  a  liar  coliante  iri  cdnfelfar  la  fede  ,  uno 
le  pofe  due  volte  la  fpada  alia  gola  per  intimorirla ,  ma  el- 
la  gli  dilfe  cosi:  Oh  Dio  y  come  tU  vo(  fpaveniarmi  con  quel-- 
la  mofte  cheto  dsfidero}  il  modo  di  fpdventdrmie  dipromet^ 
iermi  la  vitai  E  detto  cio ,  eila  liefe  il  colld  al  carriefice 
che  le  tronco  la  tella.  Parimente  nel  Giappone  il  P.  Gio. 
Battifta  Maciado  della  Compagnia  di  Gesu^  elferido  ftato 
carcerrato  in  utt  luogo  umido  ,  dove  flette  per  quaranta  gior- 
ni  cosi  addolorato,  che  nori  avea  potato  ripofaren^  di  gior- 
no,  n^  di  notte^  di  la  fcrilfe  ad  unaltro  Religiofo :  Padri 
mio  y  cori  tutto  c/5  to  Jio  cos)  contento  ^  che  non  cdngetei  lo  (lato 
mio  cot  primi  monarchi  della  terra.  Parimente  il  P.  Carlo 
Spinola  fcrilfe  dalle  carceri,  dove  molto  pativa  ja’ fuoi com- 
pagni :  Oh  che  cofa  dolce  e  il patire  per  Gesu  Crifio  I  lo  ho  gid 
ricevuta  la  nuova  della  mid  condanna vi  prego  a  rtngraziar- 
ne  la  divina  bonth  del  gran  dono  che  mi  fa  .  Ed  ir\  duella 
lettera  poilifirmb:  Cat'lo  fpinoldy  condarinato  per  Gesu  Cri- 
ftoi  E  tra  poco  poi  fu  bruciato  a  fuoco  lento.'  Dicefi  che 
quando  fu attaccatoal  paid,  in  ringraziamento a  Dio  j  intonb 
il  Salmo ,  Ldudate  Dominum  orrines  gentes  j  e  cosi  mori  . 

15.  Ma  come  (fi  ammirerataluno)  poteano  i  Santi  Mar- 
tiri  patire  con  tanta  allegrezza^  forfe  nori  erano  di  carried 
o  il  Signore  gli  avea  renduti  infenfibili  a  idolori?  No  ,-  dice 
S.  Bernardo  .•  Now  hoc  facit  flupor  ,  fed  amor ;  wow  deefi  do¬ 
lor  ,  fed  fuperatur  y  fed  contemnttur ,  Serm.  6i.  in  Cant,  Il  patir 
con  tanta  pazienza,  e  giubilo  (dice  il  Santo)  non  era  ef- 
fetto  d’^  infenfibilit^,  ma  dell’  amore  che  porta vano  a  Gesu 
CriHo :  non  maricava  il  dOlore  ma  per  amore  del  lor  Si¬ 
gnore  lo  fuperavano,  e  difprezzavanoi  Diceva  il  gran  fer- 
vo  di  Did,  il  P.  Ippolito  Durazzo  della  Compagnia  di  Ge- 
sh :  Cofii  Dio  quanta  vuol ,  non  fu  mai  caro ,  E  il  B.  Gill-* 
feppe  Calafanzio  dicea^  che  Non  fd  guadagnarji  Gesu  Crifld  ^ 
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{  €hs  ymn  fd  path  per  Gesit  Cr'tfio:  E  che  i’anime  ^  cKe  in-^ 
i  tendond  il  linguaggio  d’  aniore  ,  ben  fanno  ritrovar  nelle  cro^ 
jci  tutto  ii  lor  contentd,  fapendo  che  con  abbracciarle  dan 
j  gufto  a  Dio  i 

IPregh'terd . 

Esu  mio  crocififlb  i  voi  avete  fofferti  tanti  dolori ,  e  tari^ 
ti  difprezzi  per  me  I  voi  fiete  morto  per  guadagnarvi 
il  mio  amore,  ed  io  ho  rinunziato  tante  voUe  T  amor  vo- 
ftro  per  niente^  abbiate  pieta  di  me,  e  perdonatemi  .  Sia 
benedetta  la  voftra  mifeficordia ,  che  per  tanto  tempo  mi 
ha  fopportata  con  tanta  pazienza.  In  quel  tempo  io  non  vi 
lamava,  n^  mi curavad’elTer  amata  da  voi,  ora  v’amocon 
Itutta  Taninia  mia,  e  fra  tutte  le  mie  pene  ,  la  maggiore 
Iche  fento,  e  di  aver  difguftato  voi  mio  Redentore  ,  che 
irni  avete  tanto  amata.  Si,  quefto  ^  il  miomaggiordoiore 5 
ima  dolore  che  miconfolaj  meotre  mi  d^  confidenza ,  che  voi 
m’ abbiate  gia  perdonata.  Oh  fofTi  morta  prima,  e  non  vi 
aveffi  mai  ofFefOi  Mio  Dio,  fe  per  lo  palfato  io  nonviho 
lamato,  ora  mi  dono  tutta  a  voi.i  Voglio  lafciar  tutto ,  per 
lamar  folamente  voi  mio  Salvatore,  che  degno  fiete  d’  un 
jiofini to  amore.  Bafta  quanto  v’ ho  difguftato.  La  vita  che 
imi  refta,  voglio  fpenderla  tutta  in  compiacere  il  voftro  bel 
'cuore  cosi  innamorato  di  me.  Ditemi  tutto  quel  che  da 
ime  volete,  ch*io  tutto  voglio  farlo.  Datemi  voi  la  forZa 
idi  efeguirlo.  V’ amo  bonta  infinita  ,  v’^  amo  con  tutto  il 
!  cuore  .*  e  per  amor  voftro  accetto  tutte  le  pene  che  yi  pia- 
jce  di  mandarmii  Maria  madre  mia  foccorretemi  voi  colla 
ivodra  intercelTione ,  in  voi  confido« 

i.  It 


Della  Pazfenza  neW  Infermha ,  Povertd , 

Di/prezzty  e  Defolazjoni,  ^  ^ 

IN  primd  luogo  dee  praticarfi  la  pazienza  nell  mferm^ 
tct  •  Le  infermita  fono  la  pietra  paragone,  dove  h^o- 
ire  Io  fpirittj  d^una  perfona,  oro,  o  rame  .  Alcune  Re- 
igiofe  i  quando  godono  fanit^ ,  fono  allegre  j  pazienti  j  e  diyo- 
B ,  ma  quando  poi  fon  vifitate  da  qualche  malattia ,  allora  fan- 
lo  mille  difetti^  e  pajonOinconfolabili  ?  perdono  la  pazienza 
on  tutte ,  ancora  con  chi  le  affifte  pei^  affetto  di  carir^  r  fi  la- 
'nanod’ogni  dolore,  o incomodo che patifcono ;  filamentano 
ii  tutti,  del  Medico,  della Superiora,  ddle  infermiere,  di- 
lendo  che  fono  trafcurate ,  echepocorauiitono*  Eccol  oro 
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die  li  e  fcoperto  rame.  Ma  corns ^  Padre  miOj  (dice  quel- 
la^  io  pattfco  tanto^  e  non  poffo  neppure  lamentarmt  ^  e  dire 
quel  che  pattfco}  Io  non  vi  proibifeo  dipalefarei  voftrido- 
iori ,  quando  fon  gravi ;  ma  quando  fon  leggieri ,  e  debolez- 
za  il  lagnarvene  con  tutte ,  e  voler  che  tutte  vi  fieno  a  com- 
patire .  E  fe  i  rimedj  non  giungono  a  liberarvi  da’  voftri  pa- 
timenti,  vogliochenonven’ impazientate,  ma  con  pazien- 
za  vi  raffegniateal  voler di Dio.  Quell’ altra  dice.*  Ma  dov 
e  la  cartta?  vedere  ^  come  que(ie  mie  forelle  Ji  fono  [cordate  di 
me  ^  e  mi  hanno  abbandonata  in  quejio  letto  !  Povera  inferma , 
io  vi  compatifeo,  non  per  1’ infermita  del  corpo,  maper  la 
poca  pazienza  che  ci  avete,  la  quale  vi  rende  doppiamente 
inferma,  di  corpo,  e  d’anima.  Le  forelle  fi  fono  (cordate 
di  voiy  mavoivi  fietefcordatadi  Gesu  Crifto ,  che  mori  ab- 
bandonato  per  amor  voftro  fu  d’una  croce.  Eh  che  ferve 
a  lamentarvi  di  quefto  ,  e  di  quell’ altra  ?  lamentatevi  di  voi , 
che  avete  poco  amore  a  Gesu  Crifto,  e  percib  avete  tanta 
poca  pazienza .  Diceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio  .*  Sc  vi 
Me  paftenz^a  negl^  infermi ,  tion  vi  farebbero  piu  lament} . 
Scrive  Salviano,  chemolte  perfone,  fe  folfero  di  buona  fa- 
lute,  non  potrebbero  effer  {ante:  Si  fortes  fuerint ,  fanBi 
tjle  non  pojfent ,  Lib.  i.  de  Gubern.Dsi .  Come  in  fatti ,  par- 
lando  fpecialmente  delle  donne  fante,  fi  legge  nelle  Icr  vi- 
te  che  quafi  tutte  fono  fiate  piene  di  diverfe  infermita.  S. 
Terefa  per  quarant’  anni  non  ebbe  un  giorno  fenza  dolori . 
E  percib  foggiunge  Salviano ,  che  le  perfone  dedicate  all’  amore 
di  Gesu  Crifio  ftanno  inferme ,  ed  inferme  vogliono  effere  :  Hp- 
mtnes  Chriflo  dediti  infirmi  funt  ^  volunt  ejfe.  Loc.  cit. 

2.  Dice  quell’  altra :  lo  non  rtcufo  di  fiar  inferma ,  ma  mi 
difpiace  che  (iando  cos'll  non  pojfoandar  al  coro ^non  comuni* 
carmi ,  non  far  oraz'tone ,  e  fon  di  -pefo  al  Monajiero .  Lafciate 
ch’  io  vi  rifponda  ad  uno  ad  uao  .*  Ditemi ,  perch^  volete  an- 
dare  al  coro  a  dir  f’  officio ,  ed  alia  Chiefa  a  comunicarvi? 
per  dar  guffoaDio?  Bene;  ma  fe  guffo  di  Dio  t.  che  voi 
non  andiate  ne  a  dir  1’ officio,  nc  a  fare  la  canunione  , 
ma  che  ve  ne  ffiate  in  quefto  letto  a  patire ,  perche  avete 
da  affliggervi?  Il  P.M.  Avila  (  Epift.2.  )  ad  un  Sacerdote 
infermo  feriffe  cosi :  Arrtlco ,  non  ijiare  a  far  il  conto  di  quel 
che  farefii  efjendo  fano ,  ma  contentati  dt  Jlar  infermo ,  pet 
quanto  a  Dio  piacerd .  Se  tu  cerchi  la  volontd  di  Dio ,  che  coftl 
piu  P  importa  lo Jiarfano  che  infermo}  Anzi  dicea  S.  Francefco  di 
Sales, fi  ferve  piu  Dio  col  patire^che  colP  cpfrJre.Dite,che  ff  an- 
do  inferma  non  potete  fare  orazione .  E  perchc  non  potete  fare 
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^3taz^on^  ?  Coacedo ,  che  non  potrete  applicar  la  mente  & 
Hieditare,  ma  perch^  non  potete  guardar  il  CrocififlTo,  ed 
cfFerirgli  le  pene  che  fofFrite?  E  che  pi h  bella  orazione  di 
quefta*  che  pacire,  e  rafTegnard  alia  divina  volonta ,  unen- 
do  i  voftri  dolori  a  quell i  di  Gesii  Crifto,  e  cosi  prefentar- 
ii  a  Dio?  Dite  ,  che  ftando  cosi,  fiete  inutile,  e  portate 
pefo  alia  Comunita.  Ma  ficcome  voi  ^vi  uniformate  al  vo- 
ler  di  Dio ,  cosi  dovete  anche  fupponere ,  che  fi  uniformi- 
no  le  voftre  forelle ,  vedendo  che  voi  non  per  voftra  colpa , 
ina  per  voler  di  Dio  apportate  quefto  pefo  al  Monaftero.  Eh 
che  quefti  defiderj ,  e  lament! ,  non  nafcono  dall’  amore  a 
Dio  ,  ma  dali’  amor  proprio  ;  poiche  vorremmo  fervire  il  Si¬ 
gnore,  non  come  piace  a  lui,  ma  come  piace  a  noi. 

Eh  via  abbracciate  con  pace  voi  tutte  le  infermita,  che 
D  io  vi  manda  ,  fe  volete  veramente  dargli  gufto ,  e  volete 
infieme  dar  buon  efempio  alle  voltre  forelle.  Oh  che  bella 
edificazione  da  una  Religiofa,  la  quale  con  tutti  i  dolori  che 
patifce,  ed  anche  ui  pericolodi  mortein  cui  fi  trovafie,  fi,  fa 
vedere  con  volto  fereno,  non  fi  lamenta  ne  de’ Medici,  nd 
deile  Monache  ,  ma  tutte  ringrazia  di  quell' aflifienza  (  o 
molta  o  poca  )  che  le  faono ;  ed  accetta  con  ubbidenza  i 
rimed)  che  grapplicano,  per  quanto  amari,  o  dolorfi  che 
fieno,  Santa  Liduvina  come  narra  il  Suno ,  per  58.  anni 
fi-ette  fopra  una  tavola  abbandonata,  coverta  di  piaghe  ,  e 
cruciata  da’  dolori,  e  nonmai  filamentodi  niente,  nna  tutto 
abbraccibcon  pace.  La  B.  Umiliana  di  Firenze  Francefcana , 
patendo  diverfi  morbi  dolorofi  e  violenti ,  alzava  le  mani  al 
cielojdicendofempre  .*  State  benedetto  ,  amor  mto  ^  fiate  bene- 
detto .  S.  Chiara  fimilmente  per  28.  anni  ftette  fempre  inferma', 
e  non  raai  le  ufci  dalla  bocca  un  minimo  lamento.  S.  Teo- 
doro  Abate  in  tutta  la  fua  vita  fofFri  una  piaga  dolorofa ,  e 
diceajche  il  Signore  giie  la  dava  per  poterlo  continuamente  rin^ 
graziare,  come  in  fatti  egli  fempre  cosi  facea.  (  Sur.  22.  April.) 
Quandopatiamo  qualche  dolore ,  diamo  una  occhiata  a  tanti 
fanti  Martiri,a  cui  furon  lacerate  le  carni  con  unghie  di  ferro , 
o  pure  bruciate  con  piaftre  infocate,  e  cosi  pigliamoanimo 
ad  ofFerire  a  Dio  quel  dolore  che  foffriamo.  Alla  pazienza 
nelle  infermita  va  unita  ancora  la  pazienza  nelFigore  delie 
fiagioni .  Allorch^  fa  molto  freddo,  o  molto  caldo,  taluna 
s'  inquieta ,  e  fi  larnenta ,  fpecialmente  fe  allora  le  mancano 
quelle  vefii ,  o  queifollieviche  vorrebbe.  Voi  non  fate  cosi, 
rna  benedite  quefie  creature,  come  miniftre  della  volonta  di 
Djo  ,  e  dite  con  Daniele;  Benedicite  &  afiusDomi- 

Tomo  If.  B  no. 


it  Capo  XllL^ 

no  •  Benediche  gelu ,  &  frigus  Domho ,  Dan,  5.  v.  66,  &  6c), 
4.  Sopra  tutto  in  tempo  d’  infcrmita  dobbiamo  accettare 
con  pazienza  la  morte  (  fe  mai  per  noiegiunta  ),  equelJa 
morte  che  Diovorra.  E  cbe  cofa  ^  mai  quefta  vita,  fe  non 
una  coBtinua  tempefta  ,  dove  ftiamo  fempre  in  pericolo  di 
perderci  ?  S,  Luigi  Gonzaga,  morendo  nei  fioredi  fua  gio- 
ventu ,  abbraccib  allegramente  la  morte  ^  dicendor  Or/*  mi 
rhrovo  (  come  fpero  )  in  grazia  di  Die  5  apptefjo  non  fo  che 
ne  farebbe  di  me  ;  onde  contentd  io  lafcto  qurjia  terrh  ,  feora 

fiace  a  Dio  di  chiamarmi  alP  altv-a  vita*  Madirete  voi !  S. 

.uigi  era  fanfo,  io  fon  peccatrice  .  Ma  udite  quel  cbe  vi  ri- 
fponde  il  P.  M.  Avila ,  che  ognuno  ,  il  quale  fi  trova  con 
buona  difpofizione,  ancorche  mediocre ,  dee  defiderar  la  mor¬ 
te,  per  evitare  il  pericolo  di  perdere  la  divina  grazia ,  nel 
quale  fempre  fi  fta  vivendo  fu  quefta  terra.  Che  piu  bella 
cofa,  che  aflicurarci con  una  buona  morte,  dinon  potere 
pill  perdere  Dio  1  Ma  io  (  replicate  voi  )  finora  non  ho  ac- 
quiftato  niente  per  T  anima ,  vorrei  vivere  per  far  qualche 
cofa  prima  di  morire^  MafeDioora  vi  chiama  aU’altra  vi¬ 
ta  ,  come  fapete  voi ,  che  appreffo  non  farefte  peggid  di  pri- 
xna  ?  e  che  cadendo  in  altri  peccati ,  non  vi  dannerefte  ?  E  poi 
s’altro  non  foffe,  noi  dobbiamo  con  pace  abbracciar  la  mor¬ 
te  quando  viene,  perch^  quella  ci  libera  da’ peccati .  In  que- 
ffa  vita  niuno  viveefente  da’  peccati ,  almerio  leggieri ;  quin- 
di  dice  S.  Bernardo:  Cuf  vitam  defideramus  ^  in  qua  quanto 
amplius  vivimus ,  tantof  plus  peccamus  ?  Medit.  cap,  8.  Perch^ 
defideriamo  di  vivere  ,  fapendo  che’  quanto  piu  fi  moltipli- 
cano  i  noftri  giorni  ,  piu  fi  moltiplicano  le  nofire  eolpe  ? 
Inoltre,  fe  amiamo  Dio,  dobbiam  fofpirare di andare  a  ve- 
derlo,  e  ad  amarlo  da  faccia  a  faccia  in  Paradifo  ;  ma  fe 
la  morte  non  ci  apre  la  porta,  non  poffiamo  aver  I’entra- 
ta  in  quella  Patria  felice.  Percib  efclaroava  a  Dio  i’inna- 
morato  S.  Agofiino:  Eja  moriaf  ^  Domine^  ut  te  videam  ; 
Signore  fatemi  morire ,  acciocch’io  pofia  venire  a  vedervi. 

5.  In  fecondo  luogo  bifogna  aver  pazienza  negl’ incomodi 
della  Poverta^  quando  cimaocano i beni  temporali.  Che  co¬ 
fa  pub  bafiare,  dice S. Agofiino,  achinonbafia  D,io?  Quid 
iibi  fufficit ^  cui  Deus  non  /uffiett^  Chi  ha  Dioy  ha  tutto, 
ancorche  gli  manchino-  tutte  T  aitre  cofe  ;  onde  allora  pub 
dire,  Deus  rneus  omnia,  Percib  dice  I’Apofiolo  ,  che  i 
Santi  non  hanno  niente,  ma  pofiedono  tutto:  Nihil  ha  ben^^ 
tes  ^  &  omnia  po/Jidentes ,  2.  Cor,  6,10,  Quando  dunque  vr 
mancano  i  rimedj  nelle  infermita  ,  vi  manca  il  cibo  ,  vi 
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manca  il  fuoco  d’  inverno ,  vi  manca  la  vefte  ,  dite  :  Dh 
Into  j  tu  folo  ml  hajJs^  e  cosi  r.onfolatevi « 

6.  Cosi  plriniente  abbicacciatevi  le  p&rdite  deile  creature  5 
cbme  delle  robe,  de’ parent!,  delle  amiche.  Talunafe  per- 
deuna  bagatcella  ,  unlibro,  uticerino,  unamedagiia ,  rwol- 
ta  tutto  il  Mohaftero ,  e  non  pub  darfene  pace .  Se  poi  ie  muore 
un  parente^  una  rrionaca  affezionata ,  refta  inconfoiabile,  la- 
fcia  i’orazione,  lafcia  Je  comurionij  e  fi  fa  impaziente  con 
tutte/  fi  chiude  neilafua  cella,  non  vuole  prendercibo,  dif- 
caccia  chi  la  viene  aconfolare^  E  benej  io  direiacofiei,  e 
quefio  e  F  amore  che  portate  a  Dio?  Dunquenon  e  veto  cha 
Dio  era  cgoi  voftro  bene,  roentre  fi  vedsche  ora,  avendo 
perduta unacreatura,  non  tfovate  piii  pace,  e  par  che  non 
■vi  curiace  piu  di  Dio«  Ditemi  ,  che  ne  ricavate  con  quefio 
abbandonarvi  alia  malinconia.^  Penfate  forfe  di  piacere  alia 
perfona  defobta?  No,  voi  difpiacete  a  Dio  ^  ed  ancora  a 
colei.  Quanto  piu  grato  ie  farebbe,  che  voi  uniformandovi 
alia  divinavolontaviapplicafie  non  a  piangere,  ne  ad  urlare 
da  matta  ,  con  rendervi  impraticabile ,  ma  ad  unirvi  piu  con 
Dio,  epregareperlei  s  fe fi ritrova riel  Purgkorio.  Lo  fpar- 
gere  qualche  lagrima  nella  rtiorte  de’fuoii  e  debolezza  che 
fi  concede  alia  natura ;  ma  iltroppodolerfene  ,  d  debolezza 
di  fpirito  j  e  d’amore  a  Dio,  Le  Religiofe  fante  anche fentoao 
[e  morri  delle  perfone  lor  care ,  ma  penfandoche  eosihavo- 
luto  Dio  5  fubito  fi  rafifegnaho  j  e  cori  pace  vanno  a  pregare  per 
efie  ;  ed  indi  accrefcono  le  brazioni  j  accrefcono  le  comu- 
hioni  ^  e  piu  fi  firingono  con  Dio  ravvivatido  la  fperanza 
di  andare  un  gidrno  uniramente  a  goderlo  in,  Paradifo. 

7,  Altre  Monache  poi,  che  fanno  ie  piu  divote,  nontan- 
to  fi  affiiggorlo  della  perdita  de’ parent!,  ed  amiche,  quanto 
della  perdita  de’loro  Direttcri;  e  parcheallora  vorrebbero 
quafipigliarfelaconDio,  dicendo  che  rhaabbandonate,  con 
tog! ier  loro  Fajutoe  la  guida  fpirituale,- O  che  pazzia  !  Dio 
e  quelio  che  ci  ha  da  farfi  fanti^  non  il  Gonfefibre «  Vuole 
ber^si  il  Signore,  che  noi  non  lafciamoilDirettore,  fempre 
che  i’abbiamo,  per  intender  da  efib  quel  che  vuole  Dio  da 
noi,  Ma  quatido  Dib  celbtoglie^  fara  fua  cura  di  darcene 
un  altro  ,  o  difupplire  inaltromodo.  L’ inqiiietarci  dunque, 
allorche  ci  manca  il  foiito  Direttore ,  non  e  fpirito,  ma  ^ 
imperfezione 5  ed  imperfezione  grande,  poich^  iirta  tale  in- 
quietudine  o  nafce  da  qualche  attacco  di  terra  ,  o  almeno 
aafce  da  difetto di  confidenza  inDib.  Pertahto  voi,  foteH^ 
benedettaj  fe  avete  il  vofiro  Direttore,  procurate  di  fiarne 
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fempre  fciolta  ,  pronta  a  ftarne  priva^  fempre  che  cosl  vuoJe 
Dio.  Equandoegli  vi  lafcialTe,  o  il  Signore  fe  lo  chiamaffe 
aii’ altra  vita,  dite  aliora  con  Giobbe  :  Dominus  dedtt  ^  Domi~ 
nws  at  fluid :  fit  nomen  Domtni  bened't^um.  Aliora  voi  ben  pote- 
te  feguitar  le  Regoie  ,  ch’  egli  v’  ha  date ,  finche  troviate  altro 
dirf Ecore  a  propofico  :  e  fratranto  nelle  cofe  occorrenti  regolate- 
vi  col  ConfelTore  ordinario ,  il  quale  (  comunemente  parlando  ) 
pub  dirfi  la  guida  piu  ficura,  perche  quegli  vi  e  aflegnato 
da  Dio,  e’idirettore  particolare  ve  lo  fcegliete  voi. 

8.  In  terzoluogo  birognapraticarla  pazienza  ns'  Difprezzt  y. 
e  Perficuzionf .  Ma  io  non  ho  mancato  a  niente  ( dite  voi  ) , 
perche  ho  avuto  da  patire  queft’  afFronto  ?  perch^  ho  da  eliere 
perfeguitata  ?  Quellonon  lo  vuole  Dio.  Ma  voi  non fapete la 
rifpofta ,  che  di^3e  Gesu  Crifto  a  S.  Pietro  Martire  ,  il  quale  (i 
lagnava  di  liar  carceratoa  tqrto  ,  dicendo.-  Ma^  Stgnore  ^  che 
'male  ho  fan'  /o,  che  ho  da  patire  quefta  mortificaztoneP  E  ’1  Cro 
cifilTo  gii  rifpofe:  Ed  to  eke  malehofattOy  che  ho  dovuto  effer 
trafitto  in  quefia  croce  ?  Se  dunque  ,  forella  mia )  il  vollro 
Redentoreha  voluto  abbracciar  la  morte  per  voftro  amore, 
noni^grarixofacbe  voi  abbracciate  cotefta  mortificazione  per 
amor  fuo .  E’  vero  che  Dio  non  vuole  il  peccato  di  chi  v’  in- 
giuria  ,  o  vi  perfeguita ;  ma  ben  vuole  che  voi  folFriate  quefta 
contraneta  per  fuoamore,  edanche per yoQro  bene.  Quan- 
tunoue )  dice  S.  Agoftino ,  noi  non  abbiamq  la  cqlpa  che  ci 
viene  imputata  ,  abbiamo  nondimeno  gli  altri  nollri  peecati , 
che  meritano  un  tal  cadigo ,  e  caftigo  alfai  piu  grande  di  quel- 
lo :  Ejh  non  habemus  peccatum  quod  objic'ttur  ,  habemus  ta- 
men  qued  dtgne  in  nobis  flagelletur ,  S.  Aug,  in  PfaL  68. 

9.  Tutti  i  Santifonoftati  perfeguitaciinquefto  mondo.  S. 
Bafilio  fu  accufato  com’ eretico  apprelTo  S.  Damafo  Papa. 
S.  Cirillo  AlefiTandrino  fu  di  piu  condannato  com’ eretico  da 
un  concilio  di  quaranta  Vefcovi,  ed  indifu  privato  delVe- 
fcovado.  S,  AtanafiQ  fu  accufato  come  ft  re  gone  .  S.Giovan 
Gnfoftomo  come  difonefto.  S.  Romualdo  in  eta  di  cento  e 
piu  anni  fu  incolpato  d’  un  peccato  enorme ,  per  cui  v’  era  chi 
dicea,  che  il  Santo  meritava  d’efter  bruciato  vivo.  S.Fran- 
cefco  di  Sales  fu  infamatodi  aver  pratica  impudica  con  una 
donna  di  mondo ,  e  ftette  per  tre  anni  con  quefta  taccia  fopra , 
finch^  poi  ft  fcopri  la  fua  mnocenza.  Narrafi  ancora  di  S. 
Liduvina,  che  un  giorno  entrb  una  donna  nella  fua  ftan- 
za,  e  comincib  a  maltrattarla  colle  ingiurie  piu  atroci  che 
pofton  dirfi,  e  perch^  la  Santa  fe  ne  ftava  nella  fua  folita 
pacS)  quella  tigre  piii  infuriandofi  fi  pofe  a  fputarle  in  faccia  j 
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e  vedendo  die  la  Santa  ^  neppure  fe  ne  turbava  ,  pofefi  a  gri- 
dare  come  pazza.  Nonv’e  rimedio^dice  i’Apoftolo**  Omnes 
tnim  j  qu\  voiunt  pfe  vlvere  in  Chrifio  Jefu  ^  psrfecutionem  pa- 
tientur.  2.  Tim.  ^,11,  Tutti  quei  che  vogliono  feguir  Gesu 
Crilto ,  hanno  da  effer  perfeguitati  .Se  non  vuoi  alcuna  perfe- 
cuzione,  parla  Agoftino  ^  dei  temerecheforfenonhai  ati- 
cor  cominciato  a  feguir  Gesb-Criffo  ^  Chi  piu  innocente ,  e  fan- 
to  del  nodro  Salvatore  ?  e  pure  gli  uomini  giunfero  a  perfegui- 
tario  tantOjChe’lfeceromorire  lacerate  e  fvergognato  fopra  d 
una  croce .  Quindi  S.  Paolo,  affin  di  animarci  a  foffrir  con  pace 
le  perfecuzioni ,  cl  eforta  a  tener  fempre  innanzi  alia  mente 
il  CrocifilTo  .*  Recogitate  eum ,  qui  talem  fufiinuit  a  pecca” 
toribus  advtrfus  femetipfum  contradiBionem .  Heb.  1 2.  3*  Stiam 
ficLiri ,  che  quando  noi  fofFriamo  con  pace  ie  perfecuzioni  , 
Dio  prendera  la  difefa  della  noftra  caufa ;  e  fe  mai  permettera, 
che  in  queba  terra  reffiamo  difonorati ,  lo  fara  per  rimunerare 
poi  la  noflra  pazienza  con  onori  pib  grand!  nell’ altra  vita, 
10.  In  quarto  ed  ultimo  luogo  dobbiam  praticar  la  pazien* 
za  nelle  Defolazioni  di  fpitito^  che  fono  le  pens  pib  fenli- 
bili,  e  pib  dure,  che  pub  provare  in quefta terra  un’anima 
che  amaDio.  Quando  Tanima  h  alTiilita  dalle  divine  confo- 
lazioni,  tuttele  ingiurie,  i  dolori,  le  perdite,  e  le  perfecu¬ 
zioni  ,  non  folo  non  T  afFiiggono ,  ma  vie  pib  la  confolano 
dandole  oc^afione  allora  di  ofTerire  al  fuo  Signore  quelle  pe- 
ne  ,  e  con  tali  offerte  di  ftringerfi  pib  col  fuo  diletto .  La  pe- 
na  amara  di  un’anima  amante  k,  il vederfi fenza  divozjone, 
fenza  fervore,  fenza  defiderj,  fvolgiata  e  tediefa  nell’  ^a- 
zione,  e  nella  comutiione.  Ma  dice^  S.  Terefa  ,  che  Dio 
maggiormente  prova  il  loro  amore  allora,  quando  elle  fen¬ 
za  gufto,  anzi  con  angofeia  e  pena  feguono  pazientemente 
il  lorcammino,  Dlcea  la  Santa  t  Conandita^  e  tentazfmfa- 
prova  il  signore  de^  fuoi  am  anti ,  La  B.  Angela  da  Follgno, 
vedendofi  m  tale  batodi  aridity,  fi  lamentava  con  Dio,  c(> 
me  cosi  1’  aveffe  abbandonata  No ,  figlia  ,  ( le  rifpofe  il  Si¬ 
gnore  )ortf  P  amo  pih  di  prim  a  ^  e  pm  ti  accojio  a  me,  AI- 
cune  Religiofe  principianti ,  vedendofi  defolace ,  fi  fiimano  co¬ 
me  abbandonate  da  Dio,  o  pure  penfano  che  non  faceiaper 
eife  il  cammino  della  perfezione  ,  e  cosi  lafeiano  la  via  ir^- 
traprefa  ,  cominciano  a  da^  libertaai  fenfi  ^  e  perdono  quanto 
hanno  fatto.  State  attenta  voi  ,  non  vi  fate  ingannare  dal 
,nemico ;  quando  vi  trovate  in  aridity ,  fiate  cofiante ,  e  nerz 
lafeiate  niente  de’vofiri  foliti  efercizj  divoti  .  Umdiatevi 
^lora ,  e  dite  che  cosi  meritate  d’  efler  trattata  per  li  vofiri 
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peccati .  Sovra  tutto  rafTegaatv^vi  nella  divina  volonta  ,  ed 
ailor  piLi  che  mai  canfidare  in  Dio,  perchc  alloraeil  tempo 
di  rendervi  pi^  cara  ai  vollrodiv  np  Spofoo  Penfate  voi  for- 
fe,  chc  i  San^i  nelia  loro  vi?a  liano  ilari  fempre  in  confolazio- 
ni,  e  tenerezze  celsidi?  Sappiate  cht*  i  Santi  la  maggior  par¬ 
te  deiia  vita  I’hanpaiTata  indefojazioni ,  ed  ofqurita.  E  di- 
co  la  venta,  come  ho  apprefo  coiia  fperienza,  io  poco  mi 
fido  di  quelfanime,  che  abbondano  di  dolcezze  fpirituali  , 
fe  prima  non  fon  pafl'ate  per  ia  via  delle  pene  interne ,  per- 
che  non  rare  volteavviene ,  che  queff  anime  van  bene  hn  tan-  ’ 
to  phe  dura  la  confolazione ,  ma  quando  poi  fon  provate  coil’  a- 
ridifa ,  lafciano  tutco ,  e  fi  abbandonano  alia  vita  tepida . 

IT.  Ma  dice  colei:  Io  non  ricufo  quefla  croce ,  s’ volonta 
di  Dio;  ma  quel  che  na’affiigge,  e  il  timorechequeilo  ab- 
bandono  fia  caff  igo  delle  mie  infedelta .  Ma  io  vi  rifpondo :  Sia 
cafiigo  ,  come  dite  ;  e  fpecialmente  vi  dico  ,  che  fe  avete 
mancato  con  mettere  affetto  a  quatche  creatura,  Iddio  ch’ 
e  geiofo  del  cuore  delle  fue  Spofe ,  giuftamente  fi  e  ritirato .  Sia 
cartigo  dunque ,  e  egll  giufto  ?  e  volere  di  Dio ,  che  voi  T  accet- 
tiate  ?  Accettatelo  dunque  in  pace  ,  e  frattanto  togliete  le 
caufg  della  voftra  defoiazione  ,  togliete  1’  affetto  alle  crea¬ 
ture  ,  togliete  ii  diffipamento  di  fpirito  in  troppo  vedere , 
parlare,  e  fentire,  e  di  nuovo  donatevi  tuttaaDip;  ecosi 
il  Signore  fubitofi  fcordera  de’ voftri  difetti,  e  vi  ritornera 
nella  primiera  grazia .  Ma  non  andate  cercando ,  ch’  egli  vi 
confoli  colle  antiche  tenerezze ,  cercategli  piu  prclio  che  vi 
dia  fortszza  ad  efiergli  fedde  .  E  perfuadetevi  che  Dio  non 
manda  le  defolazioni ,  che  per  noflro  maggior  profitto  ,  e 
per  provare  il  noilroamore,  Diffe  egli  a  S.  Gcltrude,  che 
gli  piaceano  rpolto  quelf  anime  ,  che  lo  fervivano  a  fpefe 
proprie  ^  qio^  con  aridita,  e  fenza  alcuna  dolcezza  fenfibile . 

1 2,  JL’  amore  non  tanto  fi  prova  nel  feguir  chi  ci  accarezza , 
quanto  neil’andare  appreflfoachicifugge.  Ma  non  temerc  , 
dice  S.  Bernardo ,  o  Spofa  di  Gesu  Crifto :  Ne  ttmeas ,  o  Sponfa^ 
fi paulifper fubtrahh  (  Jefus )  faciem  fuam^  omnta  cooncrantur  in 
bonum  ;  recedit  ad  cautelam  ,  ne  incipias  fontemnere/odahs .» 
ut  dt/ideratus  avidius  qmratur ,  S.  Bern,  in  Sea  la  Claufl,  Non 
dubitare ,  dice  ii  Santo ,  fe  lo  Spofo  per  poco  ti  nafeonde 
Ja  fua  faccia ,  fappi  chetuttofa  per  tuo  bene;  egU  fi  riti- 
ra  per  tua  ficurezza,  acciocche,  vedendotimeho accarezza^ 
ta ,  non  cominci  a  difprezzar  le  compagne ,  col  riputarti  migiior 
di  loro,  e  lo  fa  ancora ,  acciocch^  piu  io-defideri  ,  e  con 
maggior  an fia  lovada  cercando.  Frattanto bifogna  che  perfe- 
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*^/eri  in  tutti  i  tuoi  buoni  efercizj ,  ancorche  vi  patififiagonie 
ill  morce  :  agonia  piu  tormentofa  fu  qaella ,  che  patl  il  tuo 
Spoib  neir  qrto  di  Getfemani ,  allorche  fi  apparecchiaya  al¬ 
ia  morte,  e  pregava  per  te :  FaSius  in  agonia  prolixfus  0- 
rabat,  L«c.  22,45.  ^^gui  percib  colhnte  ad  andarlo  cercan- 
do  ,  ch’  egli  non  tardera  di  venire  a  confolarti .  ExpeBa  Do- 
minum^  quia  vgniens  veniet ,  ^  non  tardabit .  Pfalm,  20, 14*  E 
fe  non  vicne  a  darti  confolazioni  e  tenerezze ,  contentati  che 
ti  doni  anrmo  e  fortezza ,  per  amarlo  fenza  la  paga  delle  pre- 
fenti  dolcezze?  place  piu  a  Dio  Tamor  forte,  che  1  tenero, 
15.  Ma  pariando  generalmente  di  tutte  le  tribulazioni ,  che 
poflTpno  avvenirci ,  dice  S.  Tommafo ,  che  molto  giova  a  rice- 
verle  ccn  fortezza ,  il  premeditarle  prima  che  vengano .  Cosi 
Gesu-Crillo  premunl  i  Difcepoli :  In  mundo  pre^utam  habebi- 
tis\fedconfidate^egovicimundum,Jo,  16.  55. Figli  miei ,  fap- 
piate  che  nel  mondo  farete  afflitti,  edeprefTi  j  maconfidate 
in  me  che  ho  vlnto  ii  mondo.  JLa  ragione  di  cibfie,  per- 
che  la  previfione  d’  an  travaglio  abbracciato  con  pazienza , 
faformarcene  I’idea,  non  gia  come  d’un  male,  ma  corned’ un 
bene  a  riguardo  della  vita  eterna ;  ed  in  tal  modo  la  premedita- 
zione  toglie  all’ anima  quel  timore  di  male,  che  feco  porta 
quel  travaglio .  Cosi  ban  praticato  i  Santi ,  hanno  abbraccia- 
te  le  croci  in  lontananza,  prima  che  arrivaifero;  cosj  poili 
fon  trovati  pronti  a  foffrirle  con  pace,  anche  quando  impro- 
vifamente  fono  loro  arrivate.  Pcrtanto  voi  avvezzateyi  nell’ 
orazione  ad  accettar  quelle  tribulazioni ,  che  yerifimilmente 
poffono  accadervi .  E  quando  quelia  tribuiazione  (  accadendo) 
vi  parefle  impofTibile  a  foffrirla,  pregate  il  Signore,  che  in 
tal  cafo  vi  dia  r  ajuto  fuo,  econhdate  in  lui,  dicendo  :  omnia 
po^^um  in  eo  ,  qui  me  confonat ,  Philipp.  4.  I5»  E  facendo 
cosi  ,  nondubitate,  che  in  quel  cafola  preghiera  v’ impetre- 
ra  quelia  forza  che  voi  nonavete.  Ecome  i  fanti  Martiri 
hanno  avuto  il  vigore  di  fopportare  tanti  torment! ,  e  le  morti 
piu  dolorofe ,  fe  non  co!  prcgare  e  raccomandarfi  a  Dio?  Quan¬ 
do  poi  vi  trovate  gia  fotto  la  croce ,  di  nuovo  fubito  ricorrete 
alia  preghiera .  Triflatur  aliquis  vejimm  ?  oret ;  cosi  ci  ammo- 
nifce  S.  Giacomo  Fp.  5. 15.  Si  ritrova  alcun  di  voiafflitto  da 
qualche  travaglio ,  o  paHione  ?  preghi ,  e  non  lafci  di  preg^e* 
finche  non  vede  il  cuore  rimeOTo  in  calma ,  Invoca 
Diomedefimo,  indie  tribulaiionis ^  eruam  te^  &  donorifica'’^ 
bis  me.  Pfal.  qo.i%  Quando  fei  tribulato,  chiamami  in  a- 
juto,  ed  io  ti  libererb  dalle  tue  anguftie,  e  tumi  darai  o- 
nore.  Quando  F  anima  tribulata  fi  raccomanda  a  Dio  ,  o 
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egli  ia  libera  dal  male  chepatifce,  o  pure  le  dalagraziadt 
partirJo  con  pazienza,  e  cosH’ anima  allora  onora  il  Signore. 
DiceaS. Ignaziodi  Lojola,  che  la  maggior afdizione^  ch’egli 
ayeffe  potuta  foffrire  in  quefto  mondo ,  farebbe  ilaca  il  veder 
diilrutta  la  Compagnia ,  ma  fperava  in  tal  cafo  che  con  uu 
quarto  d’  ora  di  crazione  fi  farebbe  raflerenato .  Inoitre  in  tem¬ 
po  di  tribulazione  procurate  di  comunicarvi  piu  fpeSb.Gli 
antichi  Crifliani  in  tempo  di  perfecuzione  cosi  fi  apparec- 
chiavano  al  martirio ,  collo  fpeflb  comunicarfi.  Di  piu  con- 
ferite  allora  col  direttore,  o  con  altra  perfona  fpirituale, 
perche  una  parola  di  conforto  molto  vi  giovera  a  portar  la 
croce  con  pazienza.  Ma  guardatevi  di  conferire  con  qualche 
perfona  imperfetta,  perche  quefla  potra  maggiormente  di- 
ilurbarvi,  e  mettervi  in  ponfufione;  fpecialmente  nel  cafo 
che  avefte  ricevuta  qualche  ingiuria,  o  che  ibffriate  attual- 
mente  qualche  perfecuzione  .  Ma  fovra  tutto ,  ritornoadire, 
ricorrete  all’  orazioney  e  fpecialmente  andate  al  Santiflimo 
Sagt^mento,  e  pregatelo  che  vi  faccia  in  tutto  uniformare 
alia  fua  fanta  volonta .  Egli  promette  di  confolare  tutti  i  tri- 
buMti  ,  che  aluiricorrono :  Fenite  ad  meomnes^  gut  labor 
tis,  &  omraii  ejlh^  ^  ego  refictam  vos.  Matt,  ii,  28. 

Preghiera , 

MIo  Dio ,  io  yi  ofFerifco  le  pene  di  Gesii  voftro  Figlio 
in  foddisfazione  de’miei  peccati.  Queflo  d  quell’ A- 
gnello,  che  voi  miraile  un  giorno  fagrificato  per  la  gloria 
voflra,  e  per  lanoftra  falute  full’altare  della  croce :  per  amo- 
re  di  quefta  vittima  a  voi  si  cara  perdonatemi  quanti  difgulii 
io  v’  ho  dati  per  lo  palTato ,  gravi ,  e  leggieri ;  mentr’  io  di 
tutti  me  ne  dolgq  con  tutto  il  cuore ,  per  avere  offefo  voi  bonta 
innnita.  Voi  mi  chiamate  al  voliro  amorey  ecco,  io  la- 
fcio  tutto,  e  vengo  a  voi  mio  teforo,  roia  vita.  Per  amor 
voflro  rinunzio  a  tutti  i  beni ,  onori ,  e  piaceri  del  mondo.  V’ 
amo  o  fommo  bene  piu  d’  ogni  altro  bene .  Ah  Gesu  mio ,  non 
permettete  ch’  io  piii  refifta,  e  fia  ingrata  a  tante  finezze  d’  affet- 
to  che  m’  avete  dimoflrate .  Deb  fcopritemi  fempre  piu  le  gran- 
de^ze  della  voflra  bonta ,  acciocch’io  m’innamori  divoiama- 
gje  infinito.  Voi  vifietefattovedereinnamorato  dell’ anima 
jnia,  ed  io  potrb  amare  altri  che  voi?  NomioRedentore , 
che  da  ogg’  mnanzi  folo  a  voi  voglio  vivere ,  folo  voi  voglio 
amare. O Mam Madre  mia,  ajutatemi  voi ,  ed  impetratemi 
Za  grazia  d  effer  fedele  in  quefla  mia  promefla. 
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Della  Pazienza  nelle  Tentazhnf. 

I.  COrella  benedetta  dal  Signore,  della  voftra  vitapaffa- 
O  ta  non  a  contento  ne  Dio,  voi ; fe ora  vi arrivaf- 
fe  la  morte,  certamentemorireftefcontenta.  Pertanto,  giac- 
ch^  (late  rifoluta  (comefpero)  di  meglio  fervirlo ,  ed  amar- 
io  per  I’avvenire ,  apparecchiatevi  a  combattere  colle  tenta- 
zioni.  Ecco  come  ve  i’  avvifa  lo  Spirito- Santo  :  Fili  acce- 
dens  ad fttvitutevn  Dei ,  ptcepata  anifnavn  tuatn  ad  tentationewi . 
Fecit,  I.  I.  E  fappiate  che  le  Religiofe ,  al  dire  del  Profeta  , 
fono  il  cibo  piu  gradito  al  deraonio  ,  Ctbus  ejus  eleBus . 
i  Abac,  I.  16.  Piu  fatica  il  nemico  per  guadagnare  una  Mo- 
i  naca ,  che  cento  fecolari  *  E  perch^  ?  per  prima ,  perch^  fa- 
cendo  diventare  fua  fehiava  una  Spofa  diGesu-Crifto,  ne  fa 
un  trionfo  piu  grande.  Per  fecondo:  facendo  cadere  una 
Monaca,  facilmente  ne  guadagna  piu  d’una,  perch^  quella 
facilmente  col  fuo  marefempio  ne  tirera  altre  feco.  All’ 
incontro  il  Signore  fuol  permettere,  che  I’anime  fuepibdi- 
lette  fieno  piu  tormentate  dalle  tentazioni .  S.  Girolamo 
mentre  ftava  nella  folitudine  di  Paleftina  in  orazioni  ,^e  pe- 
nitenze ,  era  molto  afflitto  dalle  tentazioni ,  ecco  com  egli 
fteffo  lafeio  feritto:  „  Era  io  folo,  ed  aveva  il  cuorepieno 
,,  d’  amarezze  r  le  mie  membra  aride  e  fcarnate  erano  coper- 
,,  te  da  un  facco:  la  pelle  del  mio  corpoera  fatta  nera  Co- 
5,  me  d’un  moro  5*  la  dura  terra  era  il  mio  l^tto,  la  quale 
5,  mi  ferviva  piu  per  patire,  che  per  ripofare:  il  mio  cibo 
,,  era  molto  fcarfo,  e  pure  il  mio  cuore  contro  miavoglia 
55  ardea  di  mali  defiderj.  L’unicq  mio  rifugio  era  il  ricor- 
,5  rere  a  Gesu-Criflo ,  e  cercare  il  fuo  ajuto  ,5 . 

2,  Il  Signore  permette  che  fiamo  tentati  per  nqltro  magglor 
bene .  Primieramente ,  acciocch^  fiamo  piu  umili .  Dice  1  Ec- 
clefiad.  Qui  non  eji  tentatus  ^  quidfcitl  £rc//.  54.9.  Che  fa 
chi  non  e  tentato  ?  Ed  in  verita  niuno  conofee  meglio  la  fua  de- 
bolezza ,  che  T  uomo  tentato  .  Riflette  S.  Agoftino ,  che  S. 
Pietro  prima  d’ effer  tentato  prefunfe  dife  fleflo,  vantandefi 
ch’  egli  a  vrebbe  avuta  la  codanza  anche  di  abbracciar  la  morte  5 
prima  che  negar  Gesu  Crifto  ,  ma  quandopoifu  tentato,  Io 
rinnegb  vilmente ,  ed  allora  conobbe  la  fua  debqlezza  :  , 

qui  ante  tentationem  pr(£fump(it  de  fe  in  tentattone  eiidicitfe, 
Aug,  in,  Pf.^S,  E  percio  il  Signore  5  avendo  fayorito  S.  Paolo 

delle  fue  celefti  rivelazionj ,  aftinch^  poi  non  fe  n  invanifle , 

voile 
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voUe  Che  foHe  rooleftato  da  una  jmportuna  tentazione  difo* 
neita,  ch  e  quella  tentazione  che  piu  umiiia  Tuomo.  Et 
ne  multnudo  revelationum  (  ecco  come  lo  cOnfefso  egii  flef- 
fo  )  extollat^  me ,  datus^  efi  mihi  jlhriuhs  catnts  me£ ,  angelus 
jatans  y  qm  me  colaphizet ,  2.  Cor.  12,  7, 

5.  Secondariamente  ii  Signore  permette,  che  fiam  tentati 
per  renderci  piu  ricchi  di  nieriti.  Molte  Religiofe  s’ incjuie- 
rano  di  (crupoli,  per  Ii  mali  penfien  che  le  moleftano,  Ma  in 
vano  s  inquietanO  j  effendo  certo  che  non  fon  peccati  i  mali 
peniien,  ma  i  mail  confenfi,  Le  tfntazioni  per  grandi  che 
lieno ,  niente  macchiano  1*  anima,  allorche  vengono  fenza 
noltra  co  pa,  e  noi  le  difcacciamo*  S.  Caterina  datSiena,Ia 
Angela  daroligno,  furono  el!e  molto  tentate  d’inconti- 
nenza ,  ma  le  rentazioni  prima  chediminuireaccrebberopiu 
prelte  Ja  lor  purita.  Ogni  volta  che  1’ anima  vince  la  tenta- 
zione  5  guadagna  un  grado  di  grazia ,  par  cui  le  fara  poi  da- 1 
to  in  cieio  un  grado  di  gloria:  ficche  quante  fono  letenta- 
zioni  vinte ,  tante  faranno  le  noftre  corone ,  cosi  dice  S, 
^^nardo :  Quoths  v'tnc'smus ,  totiss  cotonamur  •  E  ’1  Signore 
dine  a  S,  Metilde:  Qh't  etentato  y  quante  tsntazioni  fupera  col 
t tint e  genome  mette  al  mtocapo  ,  Narrafi  neile  Cro- 
niche  Ciiiercienli ,  che  qn  certo  Monaco,  elTendo  ftato  in 
una  nptte  molto  tentato  da  tentazioni  impudiche ,  ed  aven- 
doie  cgli  vinte ,  un  akro  Religioio  converfo  ebbequeka  vi- 
iione  .‘Vide  un  giovine  belliffimo ,  che  gli  confegnb  una  co¬ 
rona  di  gemme,  e  poi  gji  diffe;  Vanne  dal  tal  Monaco  y  pot- 
quefta  corona ,  che  inquejia  none  fi  ha guadagnata  ,  II  con- 
vet  comunicb  la  viGone  all’ Abate,  il  quale  fi  chiamb  il 
Monaco  tentato ,  e  intendendo  da  lui  la  refifienza  fatta,  compre- 
.  le  il  premio,  che  ii  Signore  per  quella  gli  aveva  preparato 
in  E  riveloia  divina  Madre  a  S.  Brigida,  che  quando 
ella  ( la  fanta  )  faceafi  forza  per  difcacciare  i  penfieri  cattivi , 
ancorche  quelfi  non' fi  partifierodalla  niente,  pure  ii  Signo¬ 
re,  per  quello  sforzo ,  glie  n’ avrebbe  dato  il  premio  ; 
protllo  coronam  in  calls  reetpies  y  furono  le  paroledellabea- 
tillima  Vergine.  Mon./pir,  c,  3.  §.4.) 

’  ^'d'^^^tipatieturvos  tentari  fupta 
idquodpotejtis  y  fed  facm  et  'tam  cum  tentatkne  provent um, 
F.  Cor,  10, 13. L)ice  St  Girolamo^  che  non  v’  ^peggior  tempe- 
ita  per  una  nave,  cheiina  troppa  lunga  bonaccia .  E  voile 
r  ^  delle  tentazioni  fa  che  P  uomo  noa 

.mar9ilca  neli  ozio ,  ma  ch’  egli  ricorrendo  a  Dio  colie  preghiere, 
rinno-vando  i  buoni  propefiri ,  e  facendo  atti  buenidi  umiUa, 

di 


ne 

1» 

9? 

5» 

35 

5> 

35 


§,  Z//y  Df//^  Pdzfenzi  nslle  Tentazhm  •  ^  %J 
di  confidenza  ,  e  rafiegnazione,  maggiormente  fiftringa^  cott 
Dio .  Leggeii  a  tal  prppofito  neli’  iftorie  dij’  padri  antichi  (  al 
§.  7. }  che  ritravandoii  un  ceno  giovine  continuamente,  e  mol- 
to,combattL}to  cla  tentazioai  di  ienfo ,  un  giorno  il  fuo  padre  fpi- 
rituale  ,  in  vededo  cosi  anguiliato,  glidille;  fi^liuolo  ^vuoi 
che  preght  Dio  ^  che  t  't  iiberi  da  tame  tentaziont ,  che  non  t% 
la fc tana  v'ivere  un  ora  in  pace}  Ma  rifpofe  il  buon  giovi- 
:  „  No,  Padre  mio,  perch^  febbene  molto  fentola  mo> 
bltia  di  quelle  tentazioni,  nondimenp  nefperimentQ  an- 
pora  r  utiiita ,  poiche  cosi  col  divino  ajuto  efercito  con- 
tinui  atti  di  virtu .  Ora  to  piu  orazione  diprima,  digiii-  I 
no  piu  fpeffo,  piii  veglio ,  e  mi  sforzo  di  mortilicare  in 
piu  modi  quella  mia  came  ribelle,  Meglio  h  dunqueche 
prcghiate  Dio,  che  mi  alTillacoiia  fuagrazia,  accibfoffra 
con  pazienza  queile  tentazioni,  e  per  mezzo  di  loro  mi 
„  avanzi  neila  perfezione  Tali  tentazioni  dunqus ,  non 
gia  dobbiamo  deliderare,  ma  dobbiarno  bensi  accectarlecon 
raffegnazione ,  penfandoche  Dio  ie  permette  oernollromag- 
gior  bene  .  V  Apoftolo  moleftato  da  tali  fimiU  tentazioni ,  pre- 
go  piu  volte  il  Signore  che  ne  lo liberate,  ma  Dio  gU  rifpofe : 
'Ti  baila  la  grazia  mia:  Propter  guod  ter  Dommum  rogavi^ 
Tit  difccderet  a  me &  dixd  rpihii  Sujjich  t'lhi  gratia  mea^ 
nam  v'mus  in  infirmltate perficitur  «i,<Zor,  g.  Voidi- 

rere;  Ma  S.  Paolo  era  fanto,  Ma  rifponde  S.  Agoriino :  Che 
peofatevoi?  I  Sinti  come  relilleano  aile  rentazioiii  ?  coiie 
forze  proprie ,  o  con  quelle  di  Dio?  An  ifii  in  feipfis  pof- 
J'unt ,  an  non  in  Domino^  Conf^  /»  8,  e.  ii.  iSanti  han  con- 
fidato  in  Dio ,  e  cosi  han  vinto .  percib  foggiunge  il  S, 
Dottore  :  Abbandonarevi  ancora  voi  nelle  mam  di  Dip,  e  non 
temete;  egli  che  vi  mette  nel  combattimento ,  nonvi  jafce- 
ra  foia,  ne  vi  abbandonera,  acciocche  vi  perdiare:  Projice  te 
in  eum  ^  noli  metuere  y  non  Je  fuptrahet  ut  cadas ,  Loc,  ctt,^ 
5.  Ma  veniamo  aliapratica,  e  a  vedere  i  mezzi ,  e  I  ajmi 
di  cui  abbiamo  da  avvaierci  per  non  refiar  vinti .  Il  primo 
e  principal  mezzo,  anzi  pubdirfiFunico,  ed  alfolutamente 
neceflano  per  fuperar  le  tentazioni ,  e  iiricorrerea  Dio  col¬ 
ie  preghiere,  S.  Agoftino,  parlando  della  neceirua  che  ab¬ 
biamo  d’efler  umili,  per  elTer  yeri  djfcepoii  di  Gesu  Crifto , 
dice:  Si  quxras^  quidquidjtt  primum  in  diJciplinaChriflil  re- 
/pondeho  :  primum  eli  humilttas  ,  ^id/ecundum  P  burnt  lit  as  ^ 
Quid  tertium  ?  humilitas .  Et  quoties  intertogabis ,  toties  hoc 
dicam  .  Ep,  5b.  Or  cosi  fimilmente ,  fe  voi  mi  domandape, 
quali  fono  i  mezzi  per  vincere  Ie  tentazioni ,  io  rifponderei :  Il 

primo 
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primo  mezzo  ^  la  preghiera  ,  il  fecondo  la  preghiera ,  ii  terzo  ^ 
h  preghiera;  e  fe  mille  volte  midimandafte,  fempre  repii- 
chsrei  io  {tello .  E  fpecialmente  parlando  delle  tentazioni  impu- 
re,  quefte  noa  n  vincono,  fe  non  col  raccomandarfi a  Dio, 
come  dllTe  il  Savio:  Et  ut  fctvi  ^  quoriiam  aliter  non  pojftm 
continsns  ^  mfi  Dsus  dct  ,„adti  Dominmn  j  dsptscatus 
fum  ilium  Sap,  8.  21,  Subito  che  ho  faputo  di  non  potereotte- 
ner  la  continenza,  fenza  che  Dio  me  la  conceda,  fono  ri- 
corfo  al  Signore ,  e  1’  ho  pregato .  Quindi  fcrilTe  S.  Girolamo : 
Stittim  ut  libido  ttttllaverit  fenfum  ^  erumpamus  in  vocemz 
pomine,  auxiliator  meus,  Ep,2i,  ad  Eufloch,  Subito  che  i'l 
lenfo e  infeftato  dal  fomite  velenofo,  diciaroo  :  Signore,  aju- 
tatemi ,  non  premettete  ch  io  vi  olfenda ,  Cosi  parimente 
Abate  Ifaia  efortava  i  fuoi  difcepoli  a  replicar  fempre  in  tali 
tentazioni:  Deus  in  adjutorium  meum  intende,  e  diceache 
quefta  difefa  e  ficura.  E  ben  diceva  cib,  percha  Dio  non 
pub  mancare  a  tante  promeffe  fatte  diefaudirchi  lo  prega. 
Clama  adme^^  txaudiam  te  .Job,  ^5. 3.  Invoca  me ,  ^  eruam 
te .  Pyi  49. 1 5.  P elite  ,  dabitur yobis ;  quxrite ,  &  invenie- 

tis  ,  Nlatth,  jmj,  Omnts  enim  qui  petit  y  accipit.  Luc,  ii,  io« 
Quodcunque  volueritis  y  petetis  y  Cb*  fiet  vobis,  Jo,  15.7. 

6.  Si  riferifce  nel  libro  delle  fentenze  ds’  Padri  (  al  i  4. ) 
che  S.  Pacomio  narrava  a’ fuoi  difcepoli  di  aver  afcokati  i 
demon],  che  difcorrendo  tradiloro,  uno vantavalidicendor 
Il  mio  Monaco,  quando  lo  tento,  mi  daudienza,  e  nonfi 
volta  a  Dio,  e  percib  fpeffo  lo  fo  cadere.  Un  altro  poi  fi 
iamentava,  che  col  Monaco  fuo  niente  potea ;  perch^colui 
fubitoricorreva  a  Dio,  ecosi  lovincea.  Dunquefratellimiei 
(  concludeva  il  S.  Abate)  tefijiete  alle  tentazioni  y  col  fempre 
invocare  il  nome  di  Gefu-Crtjlo .  Ma  cib  bifogna  farlofubrto 
fenza  dare  udienza,  e  fenza  difcorre re  colla  tentazione.  Un 
altro  Monaco,  come  fi  narra nelle  Vite de’  Padri  (al§.  12.) 
fi  lagnava  con  un  Padre  vecchio  d’ eflfer  continuamente  ten- 
tatp  d’impurita;  il  buon  vecchio  pregb  per  lui,  e  gli  fu 
rivelato  che  quel  Monaco  non  voltava  fubitolofguardo  dal- 
ia  tentazion^e ,  ma  fi  fermava  a  mirarla*  Onde  di  ciblocor** 
reflfe,'e  cosi  quegli  per  i’avve.nire  non  fu  moledato  coma 
prima.  Dum  parvus  eji hoftis y  interficey  fcrifle  S. Girolamo, 
Ep,  zz,  ad  Eufl,  Il  Leone  quando  ^  picciolo  facilmente  ft 
uccide,  manon  quando Hatto  grande.  Le  tentazioni  difone- 
ite  bifogna  fcuoterle  fubito,  come  fi  fcuotono  le  faville  ehe 
ci  faltano  fopra  del  fuoco.  Il  miglior  modo  di  vincerle  ^di 
voltar  loro  le  fpalle,  come  ho  detto,  fenza  dar  loroudien- 

za. 
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I  za.  Seuna  Regina  fofTetentata  in  talmaniera  da  uno  fchiavo 
I'nero,  che  farebbe?  nonfarebbe  altro,  fe  non che  voItargU  le 
ifpalle  con  ifdegno,  fenza  dargli  rifpofta.  Cosi  fate  voi ,  fe ’i 
iidemonio  vi  molelda,  fenza  rilpondergli  voltategli  le  fpalle, 
ed  invocate  i  nomi  di  Gesu ,  e  di  Maria.*  ecosi  facendo,fa- 
ijrete  fempre  ficura  di  non  cadere .  Dice  S.  Francefco  diSa- 
I  Jes :  Subito  che  Jenin  e  tn  voi  qualche  tentazfone^  fate  come 
if  anno  i  bambini^  quandoveggono  H  lupo  ^  corrono  tofio  fra  le 
I  bracc  'ta  del  padre ,  e  della  madre ,  almeno  it  chtamano  in  foccor- 
i/o ;  cost  r'tcorrete  voi  con  fiducia  fiitale  a  Gesu  ,  ed  a  Maria, 

7.  Nelleteatazionigiova  molto  ancora  il  fegnarfi  col  fegno 
della  fanta  croce »  Dice  S.  Agort ino  :  Omnia  djemonum  machi- 

I  namenta  virtute  ctucis  ad  nih  'tium  rediguntur ,  De  Symb, 
f  i.Gesu  dando  la  vita  fulla  croce  diilruffe  le  forze  dell’ 
inferno,  e  percib  al  fegno  di  quel  fagro  patibolo fvanifcono 
tutte  le  macchine  de’demoni .  Riferifce  S.  Atanafiodi  S.  An¬ 
tonio  Abate,  che  quandoquefti  nemici  i’alfalivano  ,  egli  fu- 
bito  fi  armava  col  fegno  della  croce,  e  cosi  armato  dicea  lo¬ 
ro:  che  ferve  ad  ajfaticarvi  difatmi  danno  y  mentr  iojonfatto 
ficuTo  da  quefio fegno y  e  dalla  fiducia  che  ho  net mio Signore} 
Narra  di  piii  una  cofa  piu  maravigliofa  S.  Gregorio  Nazian- 
i.  zeno,  che  Giuliano  Apodata,  benche  tofle  nemico  di  Gesu- 
■  Crifto ,  nondimeno  fapendo  la  virtu  del  fegno  della  croce , 

1;  quarido  era  atterrito  da’demonj,  fegnavafi  colla  croce,  e  i 
;  demonj  fuggivano:  Ad  crucem  confugit  y  eaque  adverfus  ter- 
tores  confignat  •  S.  Greg.  Naz.  Orat.  i.  in  JuL 

8.  li  fccondo  mezzo  per  vincer  letentazioai  e  rumiliarfi, 

;i  e  diffidare  delle  propne  forze ,  II  Signore  pervederci  umiliati , 

a  tal  fine  permetrefpelTo che  liamoinfeldati  dalle  tentazioni,  e 
!  fpelfo  dalle  tentazioni  pihfozze  che  vifono.  E  percib,  quan- 
!  do  ci  vediamo  cosi  molefiati  ,  umiliamoci ,  e  diciamo  :  Si- 
I  gnore,  COSI  meritoiod’efiTer  tormentato,  per  li  difgufii  che  v’ 

1  hodati  per  lopalfato.  Si  narra nelle  Vite de’ Padri ,  che  una 
!  Vergine  Anacoreta,  chiamataSara ,  nel  fuo  deferto  erafie- 
j  ramente  perfeguitata  dallo  fpirito  d’ impurita .  Elk  nulladi- 
!  Bianco  non  cer^mai  a  Dio  d’efferneliberata,  ma  umiliandofi 
i  domandava  folamente  fortezza .  Quanto  pib  il  demonio  fi 
[  sforzava  a  tentarla ,  tanto  piu  elk  s’applicava  ad/abbaffarfi, 
ed  acercareajuto.  Finalmenteil  nemico,  non  porendo  farla 
i  cadere  in  tal  vizio  ,  procurb  di  fark  cadere  in  vanagloria ,  on- 

I  de  le  dilfe  a  voce  altar  Haivinto  Sara  ^  haivinto.  Ma  al- 

lora  i’  umile  ferva  di  Dio  rifpofe  :  No ,  fpirito  maligno  ,  non 

io  i  bo  vinto  ,  ma  i  ha  vinto  Gesu  mlo  Dio .  (  Eitb,  Rofweid. 

Vit. 
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Vit.  PP.  lib.  5. )  Cosi  anche  umiliamoci  noi,  e  nello  flefTo  tem¬ 
po  ricorriamo  con  confidenza  a  Dio  ,  il  quale  protegge  ognuao 
che  in  iui  confida;  ProteBor  e(}  omnium  fperantium  in  fe  ,  Pf, 
17.  51.  Egli  medeiiirio  ha  promeflTo  di  liberard  coloro  che 
in  iui  fperano  Qiioniam  in  me  fperavh  ^  liberaboeum,  Pf» 
90.'  14.  Quandd  dunque  ci  vediamo  cruciati  dalle  tentazioni , 
e  dai  timori  di  perdere  Dio,  diciamo  con  anirho grande: 
te  Domini  fperavi^  non  confundar  in  ceternum  i Pfi^O.S\^noYQ^ 
in  voi  ho  poile  le  ffiie  fperaazej  no  che  nonmi  vedro  mal 
confufo,  e  caduto  in  difgrazia  volira.  Dico, 
mentre  diceS.  Terefa :  I  demon)  quando  vedono  che  diloroji 
fa  poco  canto  ^  re/lano/enzaforzs,  E  quanddil  nemico  ci  fa 
apparire  troppo  difficile  il  mettere  in  efecuzionecibche  bi- 
fogna  fare  per  farci  fanti^  diciamo  diffidati  dinoi  ^  mafidati 
in  Dio:  Omnia pofjum  in  eb  qi:\ me  confortai.  Phil.  4*13.  Id  non 
poflTo  niente  da  per  raejUia  pofib  tutto  coli’ajuto  del  mio  Sigriore. 

9.  Il  terzo  mezzo  contro  le  tentazioni,  h  fcoprirle al  Pa¬ 

dre  fpirituale  «  I  ladri  quando  fono  fcoperti  j  fuggono.Per- 
cib  dicea  S.  Filippo  Nen ,  che  la  tentazionerfcoperta  e  mezza 
vinta .  Narra  a  tal  propofito  S.  Antonino  ( p.  5.  tit.  24.  7. ) 

cheFraRuffino  compagno  di  S.  Francefco  fu  affiilitodauna 
forte  tentazione  di  difperazione ,  ch’egii  era  prefcito,  eche 
quanto  faceva  ,  tutto  era  perduto.  Il  mifero  frate  niente  pa- 
lefava  a  S.  Francefco  fuo  fuperiore,  e  la  tentazione  vie  piii 
crefceva,  poichd  il  demonio  un  giornngli  apparve  in  forma 
del  Crocifilfo,  e  glidiffe:  Sappi  che  tu  j  Francefco,  e'tutt’ 
i  fuoi  feguaci,  tutti  hete  dannati .  Onde.Ruffino  fi  tenea 
quafi  per  perduto.  Cib  fu  rivelato  a  S.  Francefco, il  quale 
fe  lo  mandb  a  chiamare,"  ed  egli  neppure  voleva  andarci ; 
ma  firtalmente  ci  andb e  gli  palesb  la  tentazione,  e’i  S.  gli 
ordinb  che  non  ne  faceffe  piii  conto.  Ritornb  il  demonio, 
ma  vedendofi  difprezzato,  fe  ne  fuggi ;  e  dappoi  gli  appar¬ 
ve  il  vero  CrocifilTo^  e  I’afficurb  della  fua  grazia. 

10.  Il  quarto  mezzo  molto  anche  importanre  per  liberarli 
dalle  tentazioni ,  e  il  fuggirl’  occafioni:  dice  S.  Bafilio,  che  chi 
fi  trova  nella  pugna  controfua  voglia,  Iddio  io  foccorre;ma 
chi  volontariamentefi mette  nella  pugna,  non  merita  com- 
paffione  ,  e  percib  Dio  I’abbandona.  E  cib  prima  lo  diife  1’ 
Ecclefiaitico :  Qui  arriat periculum  ^  in  illo  piribit .  ?.  27.  Chi 
ama  il  pericoio,  mentre  lo  va  a  trovare  ,  in  quel  lo  peri  rilj 
ne  gidva  allora  il  voler  confidare  in  Dio,  perch^  ilconiidare 
in  Dio  con  efporfi  fpontaneamente  all’  occafione ,  non  e  con¬ 
fidenza  fanta,  ma  temeraria  che  merita  caffigo# 

II.  Per 
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IT.  Per  ultimo  bifogna  qui  notare  due avvertimentimol- 
:o  important! .  Per^  prima  bifogna  avvertire,  che  alcune  teo- 
i:azioni  fi  ban  da  vincere  da  petto  a  petto ,  con  atti  pofitiva- 
riente  contrarj ;  come  per  efempio  la  tentazionedi  vendetta 
1  ha  da  vincere,con  cercare  di  far  bene  a  chi  ci  offefe :  la  ten- 
::azione  di  vaniti  ^  conumiliarci:  d’invidiajCon  goderedel  be- 
le  altrui  i  e  cosi  P  altre  fimili .  Alcfe  tentazionipoi ,  come  fo- 

10  quelle  contro  la  fede  5  o  contro  la  caftita^  o  pure  di  be 
kmmie  j  h  megliovincerlecon  difprezzarie ,  e  con  fare  atti 
}uoni,  ma  indiretti, comedi  confidenza,didolore,  o  di  amo- 
I’e  -  Narra  S.  Giovanni  Glitnaco  ( 33. )  che  un  Monaco 
;ra  molto  tormentato  dalla  tentazione  di  beftemmia,  e  (lava  il 
oifero  fotto  fopra  ;  ricorfe  egli  ad  un  boon  Padre,  ecorriincib 
i  riferirgli  tutte  quelle  beflemmie  efecrande  ^  che  gli  palTa- 
/ano  per  la  raerite :  Orsu  io  ml  accollo  (gli  dilfe quel  fanto 
Monaco)  tuttl  ^uefti  psccatt  iuol  ^  e  tu  da  ogg^  inn  anzl  non 
te  fare  piu  cafo .  Gosi  quegli  fece,  e  redo  quieto .  Ma  fpe- 
nalmente  parlando  poi  delle  tentazioni  d’incotitinenZa^  per 

anime  timorate  ^  non  e  configlio  che  mettanfi  a  contrada- 
l^e  da  tu  a  tu  col  mal  penfiero,  e  a  dire,  ereplicare.*  No, 
30W  vbglio  farlo^  non  voglio  acconfenttrvi  \  perchecol  riflette- 
:e  a  fare  quedi  atti  contrarj  ^  piu  fi  eccita !’ immaginazione 

11  qiiegli  oggetti  prefentati  alia  mente,  e  cosi  riefce  piu  dura, 
;2  pill  lunga  la  pugna  ;  meglio  e  rihnoi^are  in  generale  il 
ipropofito  di  morire  prima  mille  volte, che d’ ofFendere  Dio. 
E’  bene  allcra  rinnovare  i  Voti  j  e  fpecialmente  quellodica- 
dita;  e  poi  bifogna  ricorrere  fubito  alf  ajuto  divinoi  con 
fare  atti  di  fperanza  ^  o  di  artiore,  come  d  e  detto  di  fopra, 
e  con  invocare  fpeffo  i  Ss.  nomi  di  Gesu,  edi  Maria. 

12.  Per  fecondo  bifogna  avvertire,  che  le  tentazioni  piu 
[iericolofe  fon  quelle  che  vengono  fotto  apparenza  dibene, 
in  modo  che  taluna,  quad  fenza  avvederfene ,  potra  ritrovarfi 
caduta  in  qualche  precipizio.  Ed  in  particolare  facilmente 
in  cib  pofTono  inciampare  le  perfone  fpirituali^  Bonus  (di¬ 
ce  S,  Bernardo)  nunquam  nlji  bonl  fimulattone deceptus efL 
SerWi  60/m  C ant.  \J  mxmQ  che  fon  di  buona  intenzione  ,  ii 
demonio  non  Tinganna,  ^nori  che  colla  finzione  del  bene . 
Narra  a  tal  propofito  S.  Bonaventura  (  In  Vita  S/Franc,  Ci 
TO.)  che  vi  era  un  frate  cosi  attaccato  al filenzio,che  nep- 
pure  nella  confefTione  volea  parlare,  ma  volea  fpiegarfi  per 
via  di  fegni.  Il  Minidro  generale  molto  lodava  appredb  S. 
fencefco  quedo  frate  del  fuo  filenzio,  ma  ii  S.  gli  dilfe  : 
T'  inganni  Padre  mhi  faccsi^  comandagli  che  Ji  confeffi  due 
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volte  la  fettmana.  II  Miniftro  gUe  lo  domandb ,  ma  quegli 
non  voile  ubbidire,  e  fu  in  cib  cosi  oftiaato,  che  per  non 
ubbidire  finalmente  fe  ne  ufci  dalJa  Religione.  Piu  perico- 
lofa  poi  farebbe  la  tentazione,  che  induceffe  una  Keli- 
giofa  ad  affezionarfi  piu  del  dovere  col  fuo  Padre  fpirituale  ,  o 
altro  perfohaggio,  col  motivo  che  fia  fanto.  II  demonic  le 
fara  vedere ,  che  la  direzione ,  o  familiarita  conj-tal  foggetto  fia 
per  condurla  a  gran  perfezione .  Pertanto  le  accende  nel  cuore 
un  gran  defiderio  di  averlo,  e  tanto  fa  che  alia  a  fine  I’ottie- 
ne.  Ottenuto  che  Tha,  da  principio  ilnemico  le  fveglianeir 
animo  un  affetro,  che  pare  tutto  fpirituale ;  poi  infmua,  ed 
introduce  fra  di  loro  laconfidenza,  poi  la  liberta,  poi  laU- 
cenza  di  parole  affettive,  e  dalle  parole  finalmente  li  ridu- 
ce  a  precipitare  in  azioni  indegne  ,  o  almeao  in  facrileghi 
defiderj.  Ma  di  quefto  punto  gia  fe  n’^parlato  alungonel 
primo tomo  ( /?/ Ctfp.  X §.  i/I.).  Termino  qui  con  repHcar- 
vi ,  che  per  fuperar  le  tentazioni  tutti  i  mezzi  di  fopra  efpo- 
fii  fon  ottimi,  ma  il  primo,  e  quello  che  alToIutamente  h 
necefiario,  e  il  ricorrere  a  Dio  colla  preghiera ,  affinche  ci 
dia  luce,  e  forza  di  vincere.  Senza  pregare  e impofiibile di 
vincer  le  tentazioni;  e  col  pregare  certamente  vinceremo. 
Laudans  invocabo  Dominum  ^  &  ab  inimicts  meis  fahus  ero  • 
Pfal.  17.  4. 

Preghiera, 

Ah  mio  Dio,  no  che  non  voglio  piu  refifiere  aii’amo- 
re  che  mi  portate.  Quefi’amorehafatto,  che  voimi 
abbiate  fopportata  con  tanta  pazienza,  quando  io  vi  offen- 
deva.  Deh  non  permettete  per  li  meriti  vofiri  oGesumio, 
ch’io  ritorni  ad  offendervi.  O  fatemi  finired’efiervi  ingra¬ 
ta,  o  fatemi  finite  di  vivere.  Vedo  che  voi  mi  volete  fal- 
va ,  ed  io  voglio  falvarmi ,  per  venire  a  cantare  in  eterno 
le  vofire  miiericordie  in  cielo.  Signore,  non  mi  abbando- 
nate.  Gia  foche  voi  non  mi  abbandonerete  mai ,  s’ionon 
faro  Ja  prima  ad  abbandonarvi ;  ma  di  quefio  io  tremoper 
la  pafiata  fpcrienza  della  mia  debolezza.  Deh  per  queila 
morte  amara ,  che  un  giorno  patifie  per  me  fulla  croce , 
datemi  fortezza  nelle  tentazioni,  e  fpecialmente  la  grazia 
di  fubito  ricorrere  a  voi .  V’  amo  bonta  infinita ,  e  fpero  di 
fempre  amarvi .  Deh  legatemi  colie  doici  catene  del  vofiro 
amore,  acciocche  I’  anima  mia  non  fi  fepari  mai  piu  da  voi. 
O  Maria ,  voi  vi  chiaroate  la  Madre  della  perfeveranza , 
quefio  gran  dono  per  voi  fi  difpenfa ,  a  voi  lo  domando ,  e 
per  vofiro  mezzo  certamente  Io  fpero. 

CA- 
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CAPO  XIV. 

Della  Raflegaazione  nella  \rolont4  dl  Dio. 

§•  I* 

Quanto  vale  H  rajjegnatft  nella  divha  volontk." 

I.  'pv  Ice  S.  Giovan  Grifoftomo,  che  tutta  la  perfezione 
deiranjore  verfo  Dio  eonfifte  nella  raflegnazione  al 
fuo  divino  volere.  Siccotne  i’odio  divide  le  volonta  de  ne- 
mici  y  cosi  T  amore  unifce  le  volonta  degli  amanti  /  ficche  1 
uuo  non  voglia,  fe  non  quelle  che  I’altro  vuole.  idem  vei¬ 
ls  y  &  idem  nolle  firma  amicitia  efi  y  ferifle  S.  Girolamo  a 
Demetriade.  Qiaindi  dice  il  Savio  r  Fideles  in  dileBhne  ac- 
quiefeent  illi .  Sap,  3,  9,  U  anime  fedeli  in  amare  Dio  ,  fi 
accordano  a  tutto  ci5  ch’ egli  vuole .  Quefto  fagrifizlo  del  pr^ 
prio  volere,  mentre  noi  non  abbiamo  cofa  pin  cara  che  la 
propria  volonta ,  ^  il  facrificio  in  fomma  piu  gradito ,  che  poffia- 
mo  offerire  al  Signore.  E  quefto  e  quello  ch’egli  con  tan- 
la  premura  continuamente  ci  dimanda :  Pr.^he  fill  mi  cot 
mum  mihi,  Prov.  26.  Figlio  dammi  il  tuo  cuore,  cio^ 
ia  tua  volonta .  Per  ogni  altra  cofa  che  noi  daremo  ^  Dio, 
ma  riferbandoci  la  propria  volonta ,  egli  non  fara  mai  con- 
tento .  Mi  fplego  con  quefto  efempio :  Se  voi  avefte  due 
ferve,  di  cul  una  vuol  fempre  fatlcare  ,  ma  fempre  a  fuo 
rnodo ;  1’ altra  poi  fatica  meno  ,  ma  vi  ubbidifee  in  tuttoquel 
che  le  dite  ;  certamente  voi  molto  amerefte  quefta  fecqn- 
da ,  e  poco  o  niente  la  prima .  O  quante  volte  noi  c  in- 
ganniamo,  col  voler  intraprendere  certi  affari  di  noftro  ge- 
nio,  ai  quali  non  vediamo  concorrervi  la  divina  voronta , 
e  diciamo:  Ma  quejia  cofa  che  voglio  fare  y  f  cofa  di  gloria 
di  Dio,  Ma  bifogna  perfuaderci,  chela  magglcr  gloria  che 
noi  poiliamo  dare  a  Dio ,  e  di  uniformarci  alia  fua  fanta 
volonta.  Diceva  il  B.Errico  Sufone  .*  Dio  nonf^  tanto  glo^ 
rificato  y  quando  tu  abhondi  di  lumi  y  e  con/olazioni/piritualfy 
quanto  allora  che  tu  ti  fottometti  al  fuo  divino  bsneplacko, 
Quindi  ^  che  la  B.  Scefana  da  Sonclno  vide  ira  i  Serafiai  alcu- 
_ne  anime,  da  lei  conofeiute  in  terra,  e  le  fu  rivelato, 
che  quelle  erano  giunte  a  tanta  altezza ,  per  T  unione  per- 
/etta  avuta  in  vita  alia  volonta  di  Dio . 

2.  Tutta^Ia  mali.2iia  del  peccato  coififie  nel  voleri^ 
Tom,  11,  C 
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quel  che  nonvuoleDio;  poiche  allora,  come  dice  Anf- 
felmo,  in  certo  modo  cerchiamo  di  toglier  la  corona  a  Dior 
Cum  homo  vult  aliqutd  per  propnam  voluntatem  ,  Deo  aufen 
guafi  fuam  coronam  ;  ficut  enim  corona  foil  Regl  competh ,  fic 
propria  voluntas  foil  Deo  Anflib,de  SimiUc,^,  Chi  vuol 
leguire  la  propria  volonta  contro  la  divina ,  quafi  rapifce  a 
Dio  la  fua  corona ,  perche  ficcome  la  corona  fpetra  folamente 
al  Re,  cosl  il  far  la  propria  volonta  ( fenza dipender da al- 
tri  )  fpetta  folamente  a  Dio .  Inoltre  diffe  Samuele  a  Saulle, 
che  ii  non  volerfi  uniformare  alia  divina  volonta  e  una  fpe-; 
cie  d’  idolatria  r  Qjiafi  fcetus  Idololatrlx  nolle  acqulefcere,  i, 
Dicefi  Jdolatriay  perch^  allora  T  uomo  invece 
di  adorare  la  vcionta  divina, adora la  prppria.  Or  ficcome 
tutta  la  malvagira  della  creatura  confifie  nel  contraddire  al 
fuo creatore,cosi  tutta  la  di  lei  bonta  confifie  neirunirfi  al 
di  lui  volere .  Chi  fi  uniforma  al  voler  divino  diventa  uo- 
mo  fecondo  il  cuore  di  Dio ,  com’ egli  difle  di  Davide:  /«- 
Vent  vlrum  fecundum  cor  mcum^  qul  faclt  omnes  volunta^ 
tes  meas ,  2,  Reg.  h  14.  Di  piu  dice  il  Signore  r  Un’anrma 
uniformatafarachiamatacolnomedi  mia  volonta  r  Vocabltur 
voluntas  mea  In  ea^  if  a,  66. 2.  Si, perche  in  quefi’  anima  forruna- 
ta  ,  efiendo  morta  !a  volonta  propria ,  folo  vive  queila  di  Dio . 

3.  Oh  beatochipub  fempre  dire,  come dicea  la  fagraSpo- 
fa  :  Anima  mea  llquefabia  efl ,  ut  dlleSius  meus  locutus  eji  , 
Gtfwr.  5.  6.  U  anima  mia  fi  e  liquefatta,  fubito  che'il  mio 
diletto- ha  parlato^  Perche  dice  liquefatta}  Attendete:  le 
cofe  liqu.de  non  ritengono  piii  figura  propria  ,  ma  prendo- 
no  queila  del  vafo  in  cui  fon  pofie ;  cosi  1’  anime  amanti 
non  ritengono  proprj  voleri,  ma  fiuniformanoa  tuttoquel 
che  vuole  I’amato.  Cib  importal’ avere  una  volonta  docile 
e  tenera  a  tutte  le  cofe  di  piacere  diDio;  a  difFerenza  di 
coloro,  iqualihanno  la  volonta  dura,  che  refifie.  Un  ifiru- 
mento  aliora  e  buono,  quando  ubbidifce  ali’artefice  che  T 
adopra  ,  altrimenti  a  che  ferve?  Per  efempio,  fe  vi  fofie 
un  pennello,  che  refifiefie  alia  mano  del  Pittore,  fe  tirata 
aHa  deftra,fi  voltaflealla  finifira,  fe  tirato  in  giu,  volefie 
andarfu,  che  farebbe  il  Pittore?  non  lo  butterebbe  fubito 
al  fuoco?  Taluni  mettono  la  lor  fantita  nel  far  penitenze, 
altri  in  comunicarfi  fpefib ,  altri  in  recitar  roolte  orazioni 
vocali,  Ma  no, dice S.  Tommafo,  la  perfezione  non  con- 
fifte  in  quefie  cofe  ,  confifie  nel  fottometterfi  alia  divina 
volont^  ;  Mentis  human£ptrfeBio  In  hoc  confijih  ^  quod  Deo 
fi^bjiclatur .{2,2, q.Zin  a,  8.  )  Le  penitenze,  le  orazioni  > 

CO- 


§.  1.  Quanto  vale  il  raffegnarfi  ^  ec, 

^omunioni,  in  tanto  fon  buone,  in  quanto  levuole  Dio  5 
dnd’ech’elle  non  fervoho  che  per  mezzi  ad  unirci  alia  di- 
vina  volonta;  ina  tutta  la  perfezione  e  fantit^  fta  neirefe- 
euire  cib  che  vuoleDidda  noi*  In  fomma  la  divina  volont^ 
^  la  regbla  d’  ogni  bonta ,  e  virtii .  Ella ,  petcb’  e  fanta  ^  tutto 
fantifica ,  anche  le  azioni  indifferenri ,  quando  fort  fatte  per 
dar  gufto  a  Dio  *  Voluntas  Dei  fanHtficaUo  vejtjra  ^  dice  i 
;  Apoliolo  !.  Thif.  4‘  U  aderrpimento  della  divina  vo- 
■'  ]<Mita  h  la  fantificazione  delPanime  voftre. 

4.  So  bene  che  gli  uomini  vofentieri  fi  unifof mano  al  vplere 
:  di  Dio  nelle  cofe  pfofpere ,  ma  poi  non  vogliono  uniformar- 
i  fi  nelle  avverfe .  Ma  cib  e  una  gran  pazzia  ^  perch^  cosi  noi 
;  veniamo  a  foffrire  i  mall  doppiamente » e  fenza  merito  ^  men- 
trech^  (ovogliamO)O  non  vogliamo  )  lavolonta  di  Dio  s’ 
ha  daadempire.  Confilmm  meum  fldut  ^  &  omnts  voluntas 
i  meafiet.  Ifa,^^.  10.  Dunque  fe  quell’  Inferma  non  accetta 
I  i  fuoi  dolori  con  pazienza,  ma  fi  adira,  efela  prendecon 
i  iutti,ellachefa?  forfeCoiradiiarfi  fi  libera  dai  dobri?  no  ^ 

^  ma  gP  accrefce  j  poich^  refifiendo  alia  volonta  di  Dio^pati- 
I  fee  gia  quei  dolori  j  e  di  piu  vi  perde  la  pace .  Quis  refft- 
!  th  ei  pacem  habuu^.  Job  9.4*  Quando  ail’ incontro  ^  fe 

eli  abbraccialTe  con  pace  ^menoli  fentirebbe^  e  fi  corifolereb- 

i  becolpenfiero  di  dar  gufio  a  Dio,  accettando  quella  Croce 
!  dalle  fue  mani.  Oh  che  gufio  da  al  Signore^  chi  in  tempo 
,  di  tribulazioni  dice  con  Davide  f  Obmmui  ^  &  non  apetut  0^ 

\  meum  if  quoniam  tu  fec'tflV  Pfi  3^*  10.  Mio  Dio,  ho  chiufa 
I  la  mia  bocca,e  non  ho  ardito  di  parlare,  fapendo  che  Voi 
;  TavetefattOi  No,  che  noi  non  abbiamochi  meglio  di  Dio 
pofia  procurare  il  nofiro  bene^  e  chi  ci  ami  piu  di  quefio 
I  nofiro  creatore .  E  perfuadianioci  che  quanto  egli  fa^  Id  fa 
:  per,  nofiro  bene,  e  perche  ci  ama -  Molte  Cofe  a  ndi  fem- 
^  brano  difgrazie,  e  le  chiarniamodifgraZiey  ma  fe  intendefii- 
mo  il  fine  per  cui  Iddio  le  difpone  ,  vedremmo  che  fpno 
grazici  Parve  una  gran  difgraZia  quella  che  avvenoe  al  Re 
Manafle  d^efiere  fpogliato  del  Regno,  e  fatto  fchiavo  del 
Principe degli  A ffirj  ;e pure quello  fa  la  fua  fortuna,  pqich^ 
dopo  quell’ avverfita  egll  fi  accofib  a  Dio,  e  fe’peniten- 
I  Za  della  fua  mala  vita :  Qui  pojlquam  coanguflatus  eft ,  0- 
i  ravh  Domtnum  BiUm  /uum^  &  egit  pcenitentiamyalde  co~ 
I  ram  Deo.t,  ParaL  33.  12.  Noi  patiaraodi  vertigini,  onde 
i  ci  pare  che  molte  cote  vadano  alia  riverfa:  e  non  conofeia- 
!  mo,  che  non  foao  le  cofe  che  girano,  ma  h  il  nofiro  capo 
guafio,  I’amor  proprio,  che  ci  fa  vedere  le  cofe  altri-* 

C  2  fflenti 
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meriti  6\  quello  chefono.  Dice  quella  Monaca :  Ma  che  ca- 
fa  e  quefla^  che  tmte  le  cofe  mi  vanno  fiorte?  No,  lorella 
mia,  andate  11:orta  voi,  va  Ibrta  la  voftra  volonta ;  psrche 
tutto  quel  che  fqccede ,  eutto  lo  fa  iddio ,  e  io.  fa  per  vo- 
(Iro  bene ,  ma  voi  non  lo  fapete  conofcere . 

5.  Echimai  pofTiamo  trovar  noi  che  fia  piu  follecito  del 
nollro  bene,  e  deila  noftra  falute,  fuori  di  Dio?  Per  farci 
intendere  egli  quella  verita,  ora  fi  afifomigliaad  un  pallore, 
qhe  va  trovando  per  il  deferto  ia  pscoreila  perduta.  L«r»  15. 
4.  Ora  ad  una  madre,  che  non  la  fcordarfi  del  proprio  n- 
glio :  Nunqutd  oblivifci  potefi  mulfer  infantem  fuum^  tit  non 
mifereatuf  filio  uteti  fui  ?  ifd*  49*^5*  Ora  ad  una  gailina  , 
che  raccoglie  e  copre  i  fuoi  pulcini  fotto  ie  fue  ale ,  acciocch^ 
non  patifcano  danno :  Jerufalem  ^Jerufalem ,  quoties  volui  con- 
gregare  film  taos  y  qusmadmodttm  galUna  congregat  pullos  fub 
alas  y  &  noiu!fi}>  Matt.  23.  .?7*  ^ddio  in  foinma ,  dice  Da- 
vide,  circonda  noi  colla  fua  buona  volonta  ,  per  liberarci da 
tutd  i  danni  de’ nollri  nemici :  fcuto  bonce  voluntatis  tuce 

coTonsfll  nos.  Pf.  5.  13.  £  perch^  poi  non  ci  abbandonia- 
mo  noi  tutti  nelle  mani  di  quello  buon  Padre?  Non  fareb- 
be  pazzo  quel  cieco,  che  flando  in  mezzo  a’dirupi,  ricufaf- 
fe  la  guida  d’un  padre  che  Tama,  e  volelfe  andare  peral- 
tra  via  a  fuo  capriccio?  Felici  quell’  anime  che  fi  fan  con- 
durre  da  Dio  per  quella  via  per  cui  le  porta  1  Narra  il  P« 
Sangiure  nel  fuo  Eratio  fpmtuale ,  che  un  giovine  volendo 
entrar  nella  Compagnia  ,  fu  ributato,  per  cagione  che  gU 
mancava  la  vifta  d’  un  occhio.  Or  chi  non  avrebbe  detto, 

*  cheque!  difettofon'e  una  gran  difaventura  per  quel  povero  gio¬ 
vine  ?  £  pure  quel  difetto  fu  la  caufa  della  miglior  lorte  , 
the  porelfe  incoatrare;  poiche,  attefo  quel  difetto^,  in  tan- 
to  fu  ricevuto,  in  quanto  fi  obbiigb  di  andare  all’ Indie  in 
miffione ;  in  farti  vi  andb ,  ed  ebbe  la  forte  di  morir  mar- 
tire  per  la  fede.  Diceva  a  tal  propofito  il  V  en.  P,  Baldaf- 
farre  Alvarez:  Il  regno  ds^  deli  e  il  regno  degli  Jiorpiati  ^ 

:  tentati ,  e  difprezzatt .  Lafciamoci  dunque  come  ciechi  gui- 
'  dar  fempre  da  Dio,  per  qualunque  via  piana  o  erta  per 
cui  cl  conduce,  licuri  che  per  quella  via  troverem  la  falu- 

•  le.  Dicea  S.  Terefa:  il  Stgnore  non  manda  mai  un  trava- 

*  glio  fenza  pagarlo  con  qualche  favore  y  fempre  che  noi  f  ac- 

cettiamo  con  ra/fegnazione ,  •  1  r 

6.  Oh  la  gran  pace  che  gode  un’anima,  che  tiene  la  lua 
volonta  tutta  uniformata  alia  volonta  di  Dio  !  Non  volen¬ 
do  ella  altro,  fe  non  quel  che  vuole  Dio,  ha  Icmpre  tut¬ 
to 
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to  fcib  che  vuole  j  perche  quanto  aceade  nel  mondo  ,  gia 
tutto  accade  per  volonta  di  Dio.  Narra  il  Panormitano  , 
che  il  Re  Alfonfo  (  chiamato  il  grande  )  interrogate  una 
volta,  quar  uomo  egli  ftimalTe  felice  in  queita  terra  ?  fag- 
giamente  rifpofe :  Colui  che  tutto  fi  abbandona  nella  volontd 
di  Dio .  Ed  in  verity  da  che  mai  nafeono  tutte  le  rtoftre 
inquietudini ,  fe  non  dal  non  avvenirci  le  cofe  fecondo  noi 
ie  vogliamo,  e  dal  ripugnare  alia  dlvina  volonta?  Giufta 
pena ,  dice  S.  Bernardo  *  Ad  jujiam  legem  Dei  ^eninuit  * 
Ut  qui  a  Deo  notuh  fuaviter  tegi  5  pccnalitet  a  feipfo  regere* 
tur,  Epifi*  2r.  ad  Chartuf,  Iddio  giuftanicnte  difpone ,  che 
chi  riciil’a  di  farfi  governar  da  elTo  cpn  pace,  fia  governato 
da  fe  ftefio  con  anguflie ,  ed  affanni .  Chi  all’  incontro  non 
vuoi  altro,  fe  non  cib  che  vuole  Dio  egli  vede  fetnpre 
adempito  tutto  quel  che  vuole  ;  e  percib  (ta  fempre  in  pa-* 
ce ,  cosi  Eielle  profperithj  come  nelle  avverhta .  (^uando  ve- 
dete  dunque  una  perfona  che  11a  mefta,  dits  ch’  ella  fta 
meda ,  perche  non  d  raifegnata  nella  _  volont^  di  ^  Dio  .  I 
Santi  anche  in  mezio  alle  perfecutioni  piu  dure ,  a’  torment! 
piu  doloroli,  non  fanno  che  cofa  fia  meftiziaj  e  perche  ? 
perche  flanno  uniti  alia  divina  volonth.  hlon  corurijlabtt  ju~ 
fium  ^  quicquid  ei  accidetit  k  Prov»  I2»  21*  Quindi  iaggia-* 
mence  canto  il  Cardinal  Petrucci  t 
Quefto  mondo  volubile  e  cadenti 

E'  feen a  di  ruina  t  ,  ^  .  , 

1  ftioi  vezzi  pi^  edri  j  e  i  fuol  contenti^ 

Han  fembianza  di  gioje ,  e  fon  tormenti  6 
Ma  fe  Crifio  feguite  *  i  fuoi  tormnti 
Han  fembianza  di  pens  ^  e  fon  conteriti »  . 

7.  Dice  Salviano,  parlando  dV^Santi:  Humiles  funt^  hoc!/ 
^plunt^  paupstes  funt  ^  paupertate  deieSiantur ,  itaque  quicquid 
accident  ^  jam  heati  dicendi  funt .  Eghno  ,  fefono  tjmiliati  , 
quedo  vogliono ^  fe  patifeono  poverty,  fe  ne  compiacciono/ 
kcch^  in  qualunque  avverfita  che  a  ioroavyiene,  llan  con- 
tenti ;  e  percib  cominclano  (in  da  quefta  vita  adelTerebea- 
ti .  Sentir^  bensi  il  fenfo  pen  a  in  quelb  cefe  che  le  fon 
contrarie,  ma  tutto  cib  fara  nella  parte  inferiore ,  ma  nd- 
la  fuperiore  vi  vegnera  ia  pace.  Sono  i  Santi  ,  dice  il  P. 
Rodriguez,  fimili  al  monts  Olimpo,  dove  nelie  falde  vifon 
piogge ,  e  tuoni ,  ma  nella  cima ,  che  fta  follavaca  fovra  la 
mezzana  regione  dell’ aria,  vi  e  una  perpetua calma . Simili 
in  tomma  al  noftro  Salvatore  Gesu ,  al  quale  ,  in  mezzo  a  tuttt 
i  dolori ,  e  vituperi  della  fua  PalTione ,  niente  ft  dimioul  la  fua 
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belia  pape.  Anzi  i  Santi  aliorch^  piu  patifcono,  piu  godonci 
r>el]o  fpirito,  fapendo  che  in  acceftar  quei  patimenti,  dan 
guUo  al  lor  Signore  che  unicaTiiente  amano.  Cib  lo  fperi- 
mentb  Oavide,  dicendo:  Vir^a  tua  ^  0*  bacuhts  tuns  ipfa 
me  confolata  funt  .  PfaL  22.  4.  Dicea  S.  Terefa  :  E  quai 
maggm  acquifto  puq  efferv't  ^  che  aver  qualchetejitmonianza 
che  diarno  ^ufio  a  Dhl  E’l  P.Maeldro  Avila  ci  lafcib  fcrjt^ 
lo;  fia  Dio  nelle  cofe  avverfe  ,  che 

femda  rtngraziarnenti  nelle  coje  pnfpere. 

8.  Ma  quella  Heligiofa  dice ;  lo  accetto  tutte  le  croci  che 
mi  vengonp  da  Plo,  ie  perdite,  i  dolori ,  le  infermita  ;  ma 
come  poffa,  poi  fopportare  ranti  maltrattamenti  ,e  perfecu- 
zioni  ingiufle?  Chi  cosi  mi  perfegnita,  e  certo  che  pecca, 
e  Dio  non  vuole  il  peccato ,  Ma ,  (orella  mia ,  non  fapete  voi 
che  tuttofaDio?  Bona  0*  mala  ^  vita  0*  mors  a  Deo  funt, 
Eccli.\2.  14.  Leprofp^rita  e  le  avverfita ,  la  vita  ela  mor^ 
te,  tu^te  vengoso  da  Dio.  Bifogna  intendere,  che  in  ogni 
azione  yi  e  i’ effer ‘fifico ,  che  appartiene  ai  materiale  deli’ 
azione,  e  i’ effer  morale ,  che  appartiene  al{a  ragione  ;  Tef- 
fer  morale  di  queli’  azione ,  che  h  il  peccato  di  colei ,  la  qua¬ 
le  vi  perfeguita,  queiio  s’ appartiene  alia  di  lei  malizia  ,  ma 
r  elTer  fifico  s’  appartiene  al  concorfo  divino :  di  modo  che 
non  vuole  Iddio  il  peccato  di  colei ,  la  vuole  che  voi  fof- 
friate  quella  perfecuzione ,  ed  elfq  e  quegli  che  vela  man- 
da.  Quandq  a  Giobbe  furpn  tolri  i  fuoi  beftiami ,  Iddio  non 
voleva  li  peccato  de’  ladri  ,  ma_  volea  che  Giobbe  patiife 
quella  perdita  ,  e  percib  diffe  poi  Giobbe;  Domims  dedit  , 
Dominus  abfiulit ,  fit  nomen  Domini  benediSium  jficm  Domino 
platUit  .itafaBum  efl.Job.i.iu  Dice  S.  Agolhno,  che  non 
dilTe  Giobbe,  Dominus  dedit  ^  0*  diabolus  abflulit  ^fed  Do- 
minus  dedit ,  0*  Dominus  abfiulit .  (  S.  Aug,  Cone.  2.  in  Pf., 
32.)  Il  Signore  neppur  voleva  il  peccato  de’Giudei,  di  far 
morir  Gesu-Crillo,  ma  Ges^i-Crifto  dihe  a  S.  Pietro:  Ca- 
iicem,  quern  dedit  mihi  Pater  ^  non  vis  ut  bibam  ilium}  Jo. 
18.11.  Spiegando  con  cib ,  che  la  fua  morte  gli  era  data 
per  mano  de’ Giudei,  ma  gli  veniva  mandata  dall’eterna 
fuo  Padre.  Dice  S.  Doroteo,  che  colui  il  quale  e  maltrat- 
lato  da  un  altro  uomo,  e  fi  vendica  contro  di  quello,  fa 
appunto  come  i  cani,  che  percoflTi  dalla  pietra  vannoa  mor- 
der  quella,  fenza  mirar  la  mano  che  la  manda  .  Bifogna 
dunque  in  ogni  maltrattamento,  che  riceviamo  dal  proxi¬ 
mo  ,  mirar  la  mano  di  Dio  che  ce  lo  manda  ,  e  cosi  raf- 
fegnarci  alia  fua  fanta  volonta. 


L  Quanto  vale  si  raffegnarity  ee, 
Pregh'tera  * 
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A  Mato  mio  Salvatore ,  voi  avete  fofferti  tantl  d9lori , 
e  vitupsrj  per  amor  mio,  ed  io  per  .e  mi^fene  di que- 
Oa  terra  vi  ho  voltate  taate  volte  le  fpalle.  Vi  nngrazio 
d’ avertoiafpectatofmora  .  Se  all’ ora  io  moriya,  non  vi  po- 
trei  pia  amare .  Giacche  ora  iopoffo  amarvi,  lo  vogho  amar- 
vi  con  tutto  il  mio  cuore .  Accoglietemi  ^amor  mio  j 
a  voi  ritorno  intenerita  e  addolorata  de  difgufti ,  che  vi  ho 
dati,  non  mi  difcacciate.  Ma  fe  quando  lo  difprezzava  il 
voftro  amore,  voi  non  avete  lafciato  di  venirmi  appreflo* 
com  °  pX  temere  che  tni  difcacciate,  ora  che.  altro  noa 
defidero  che  I’amor  voftro?  A  juefto  fine  voi  mi  avete 

cosl  fopportata,  acciocch’iov’amaffi ;  si 

re  V’  amo  Dio  mio  con  tutto  il  cuore ,  ed  ho  .pm  dolote 
di  ’avervi  offefo  per  lo  paffato,  che  fe  aveffi  patito  ogni  al- 
Ko  male-  OamL  dell’anima  mia,.  per  I’avvemre.  nm 
vogtio  darvi  pifi  alcun  difgufio  avvertitameate ,  e 
re  tutto  quel  che  volete  voi.  La  voftra volonta fara  dao?s 
innanzi  runico  amor  mio.  Fatemi  voi  mtendere  cio  che 
ho  da  fare  per  compiacervi,  ch’io  tutto  voglio  farlo.  Io 
voglio  amarvi  davvero;  e  percib  abbraccio 
zioni,  che  volete  mandarmi.  Caftigatemi  m  quefta  vi  , 

Scche  nell’altra  io  pofs’ amarvi  m  eterno.  Dio  mio  da- 
temi  forza  d’  effervi  fedele .  Maria  Madre  mia  a  voi  na 
raccomando,  non  lafciate  mai  di  pregare  Gesu  per  m 

§.  n. 

Jn  qmii  cofe  noi  dobbiamo  fpeualmertte  taffegnatci . 

I.  A  Bbiamo  gia  veduto  di  fopra,  quanto  vale  la  raffe- 
/\  gnazione  alia  divina  volonta  per  renderoi  * 
Dio ,  e  per  farci  acquillare  gran  bene  .  Veniamo  ora  a.la 
pratica,  e  vediamo  in  quali  cofe  fpecialmente,  e  come  - 
biamo  da  ralfegnarci .  Per  I.  avvertafi ,  ^e  mo.l.to  giov  . 
avvezzarfi  a  ralfegnarfi  qella  volonta  di  Dio  neiie  cofe  mi¬ 
nute;  per  efempio  a  foffrire  una  parola  pungente ,  uoa  m<> 
fca  importuna ,  un  cane  che  latra ,  un  inciampo  nel  ca&|mi- 
nare,  una  candela  chefifmorzajuna  vefte  ^e  fi  ftraccia, 
e  cofe  fimili.  Piii  importa  il  fopportar  con 
fie  cofe  minute,  che  le  qroci  grandi ;  primaparch^  le 

G  4 


Qapd  Xly. 

fonq  pill  frequent! ;  fecondo  perch^  cosi  acquidlamo  piii  pre-^ 
fto  il  buon  abito  a  raffegnarci  oelle  cofe  ardus. 

2.  Per  II.  atfendiamo  a  raiTegnarci  nelie  nollre  infermit^  , 
Chi  defidera  piacere  a  Dio,  dee defiderar le occafioai  di pia- 
cergli  j  e  percib  queile  che’l  mondo  chiama  difgrazie,  i’ ani- 
me  buone  Je  chiamano  grazie ,  egrazie  tanto  maggiori  quan¬ 
to  piu  fono  afflittive,  e  pefanti.  GPinfermiche  parifcono, 
€  non  fanno  uniformarli  alia  divina  volonta,  fono  i  pib  com- 
patibili  e  deplorabili  del  raondo  ,  non  tanto  per  le  loro  pene , 
quanto  perche  non  fan  conofcere  le  ricchezze  che  Dio  loro 
ofFei’ifce  nel  patire.  Miferi '  effi  convertono  invelerioii  ri- 
medio  de’  loro  mali ,  mentre  i  roali  del  corpo  fono  i  rime- 
dj  yiu  efficaci  per  guarirei  mali  dell’anima.  Dolor  vulnerh 
abfiergh  mala ,  dice  il  Savio  Prov,  20.  30.  All’  incontro  di- 
ceva  il  P,  Baldaffarre  Alvarez ,  che  chi  fi  raffegna  negli 
affanni,  e  dolori,  corre  per  le  pofte  ad  unirfi  con  Dio;  o 
pure  tira  Iddio  ad  unirfi  con  effo  ,  fecondo  il  Signore  me- 
defimo  rivelb  a  S.  Gertrude  ,  dicendole  che  vedendo  egli 
un’anima  tribulata,  fentivafi  a  lei  tirare;  e  che  quefia  era 
la  fua  delizia,  lo  ftar  colle  perfone  inferme  e  travagliate , 
ficcome  in  piu  luoghi  ce  ne  afficura  Davide.*  Juxta  eji  Do- 
minus  its  ^  qui  tribulato  funt  corde.,  Pf,  33.  19,  Iddio  gode 
di  ftarfene  vicino  a’tribulati.  Cum  ipjojumin  tribulatiorte , 
Pf»  40.  15.  dice  Dio  fieffo :  lo  fto  unito  co’ tribulati . 

3.  In  tempo  dunque  d’ infermita  benpofiiamo,  anzi  dob- 
biamo  prendere  i  rimedj ,  che  ci  vengono  prefcritti  dal  Me¬ 
dico  ,  perch^  cib  anche  lo  vuole  Dio ;  ma  poi  dobbiamo  to- 
talmente  rafiegnarci  al  fuo  divino volere.  Benpofiiamo  an- 
cora  domandargli  la  fanit^,  affin  d’impiegarla  in  fervirlo  ; 
ma  poi  dobbiamo  rimetterci  nelle  fue  mapi ,  acciocch^  fac- 
cia  di  noi  quel  che  gli  piace  y  e  quefio  e  il  miglior  modo 
d’iropetrar  la  grazia  di  guarire.  Chi  nelle  fue  preghiere  non 
cercaDio,  mafefieflb,  non  far^  efaudito;  all’ incontro  ben 
far^  efaudito ,  chi  nelle  fue  demande  cerca  Dio  ,  e  la  fua 
divina  volonta .  Exquifivi  Dominum ,  exaudivit  me  .  Pf, 
33.  5.  Apparve  un  giorno  il  Signore  a  S.  Gertrude  ,  che 
fiava  cruciata  dalla  febbre,  e  le  dimandb,  fe  vole va  la  fani- 
th;  ella  fiabbraccib  aldi  lui  cuore,  e  difle  :  Queflo  h  quel- 
lo  che  eleggo ,  altro  non  voglto  che  la  vofira  volonth .  (  Op.  S, 
Gertrud.  1.  3,  c.  53.  )  Oh  che  gran,  nmedio  per  tutte  le  in¬ 
fermita  ^  quella  bella  parola  ,  Fiat  voluntas  tua  1  S.  Lidu- 
vina  fiandq  inchiodata  in  un  letto,  tutta  piaghe  e  dolori  , 
diceva :  Signore ,  qufflo  cf  il  mio  piacere ,  che  mi  carichiate 

di 
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S  t>ene,  penhi  quefia  i  t' unicamiaconfolazione,  di  e/egui- 
;  in  me  i  vofira  Uont'a.  Un’ini^a  tepida  non  puo  arn- 

vare  a  tanto,  ma  ben  vi  arnya  un’anitnaamante.  Ohche 

bd  patire  e  U  patire  annando !  Que^  h  quell  agrodolceco  . 
si  guTofo  air  anime  innamorate  d  Dio  che  rendeva  dolci 

a’fanti  Martin  i  llagdli,  gU  eculei,  e  f 
S.  Epifetto  Martire  ,  mentr’  era  torruentato  ,  ^^cendog  i  il 
tiraano  ftracclar  le  carai  coa  unghie  di  ferro ,  e  bruciare 
i  fianchi  con  torce  ardenti,  non  faceva  altro  che  replicare: 
Sigmre ,  faecUf>  >n  In  voflm  votonta  :  Signore  ,  facemfi 
in  ms  la  vofira  volonta  ,  (  Rofasstd.  tn  yit.PP»  /. 
cosl  foffrl  tutte  quelle  pene  <=oa gran  pace.  Narra  panmea- 
te  S.  Bonaventura  di  S.  Francefco  (  tn  Vita  c.  14-  )  die 
ftando  il  Santo  molto  oppreffq  da’  dolori ,  ‘JC 

te  fempl’ce:  Padre  pregate  Oio  ,  che  vt  tram  un  poco  p.tt 
dolce  ,  mentre  par  che  troppo  catch  la  mano  ^  J"'  ’ 

S  Francefco  allora  gU  rifpofe  .*  Senate  fratelh  fs  non  Ja- 
pe(fi  che  quel  che  dite,  viene  da  femplicita, 
vedetvi  ,siacchi  voi  volete  riprendcre  quetlo  che  fa  Dio.t. 
cib  dettof  f.  buttb  a  terra  dal  letto  dove  g>a“va  «  ba- 
ciandola  dilTe :  Vi  ringrazio  DiO  mio  di  quefti  dolori  ,  e 
vi  fupplico  ad  accrefcermeli  1  fe  cosi  vi  piace,  percheakro 
non  Mdero,  che  di  fare  la  voftra  volonta. 

4  Per  IIL  dobbiamo  uniformarei  al  vqler  divmo  circa  1 

difetti  natural!  che  abbiamo ,  d’  'f  ’  eToffid 

moria,  poca  villa, _ poco  udito,  ! 

onca  fanita  .  Dobbiamo  dire  a  chi  ci  oppoae  tali  dititti  . 

Ipfe  feck  nos  &  non  ipfi  nos  a  Pf,  99*3*  ralTegnar- 

cf  alia  volonta  di  Dio  .  Noi  fiam  poveri ,  dobl^am  conten- 
tarci  di  quella  limofma  che  ci  da  il  Signore .  Che  direke 
voi  fe  vedefte  un  povero ,  il  qnale  (i  lamentafle  che  quel¬ 
la  vefte  che  gli  e  data ,  non  e  cosi  ricca  come  la  vcleva  , 

che  il  cibo  non  d  cosi  delicato  come  1  »??«";»)  ^ 
conten^iamoci  noi  di  quel  che  ci  ha  dato  Iddio  ,  lenzacer-* 
car  altro.  Non  poteva  egli  lafciarci^l  Roftro  niente  ?  Non 
potea  fare,  ch’in  vece  d'uommi,  foffimo  rofpi,  mofchini , 
Tfili  d’erba?  Oh  quante  volte  ha  giovato  a  moiti  perfal- 
varfi  r  effere  ftati  privi  d’ ingegno  acuto ,  di  beliezzadicor- 
po  o  d’ altro  dono  naturale!  poiche  fe  aveffero  avutiquei 

preai,  forfe  coll’ occafione  d’ effi  farebbond  dannati .  A  quan- 

ti  il  Iran  talento ,  la  bellezza,  la  nobilta  ,  le  ricchezze  fo- 
no  ftata  caufa  d’  infuperbirfi  ,  e  di  precipitare  in  molte 
fcelleraggini  .  Defideriamo  pertanto  quei  loll  beni  che 
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Dio  vuol  darci  *  e  niente  piu.  Dicea  il  B.  Errlco  Sufonet 
lo  vorrei  piu  toflo  ejfere  il  piu  vile  animale  della  terra  cclJa 
volontd  di  Dio ,  che  un  Serafim  colla  mia .  Anche  a  rifpet- 
•  to  dunque  della  noftra  perfezione,  noi  dobbiamo  dal  canto 
nodro  afpirare  alia  maggior  fantita  che  poffiamo  ottenere, 
ma  poi  dobbiam  contentarci  di  quel  folo  grado  che  ce  ne 

dona  il  Signore.  .  i  r 

5.  Per  IV".  dobbiamo  fpecialmente  raffegnarci  nelle  deio- 
lazioni  di  fpirito  ,  che  fono  per  altro  le  pene  piu  dure  a  chi 
ama  Dioj  ma  non  occorre  inquietarfi  col  dire:  lo  non 
attrijierei  fe  fapejfi ,  che  fto  cos}  dsfolata ,  perche  lo^  vuole  lddto\ 
ma  te:mo  che^t  signore  fiafi  da  me  ritiratoincafiigo  de peccatt 
miei ,  Sia  per  calligo,  io  vi  rifpondo ,  h  volonta  di  Dio  che  voi 
foffriate  quefta  pena?  accettatela  dunque,  e  Dio  ne  reltera 
contento.  Per  toglierci  poi  da  angudia,  bilogna  intendere , 
che  vi  fono  due  forte  di  aridita :  un’  aridita  h  nel  feqfo ,  la 
quale  non  ifta  a  noi  di  rimuoverla ,  e  quefta  non  difpiace 
a  Dio :  I’altra  aridita  fla  nella  noftra  volonta  ( che  propria- 
mente  h,  la  tepidezza  volontaria),  e  quefta  fla  inmanono- 
flra  di  toglierla  .  Di  quefta  feconda  non  ferve  qui  a  parlarne, 
perch^  bartantemente  ne  abbiam  parlato  nel  Capo  V*  e  VI* 
Ma  in  quanto  alia  prima ,  non  importa  che  ci  vediamo  quaii 
inabili  ad  alzar  la  mente  a  Dio ,  e  di^  fare  atti  buoni  d 
amore,  di  contrizione,  o  di  conformita  ;  balla  die  vo- 
gliamo  farli  colla  volontd  ;  allora ,  bwche  qudi  atu 
lien  per  noi  fecehi,  fenza  gullo,  e  quafi  impercettiblii,Id- 
.dio  pure  gl’accetta,  e  li  gradifce .  Quando  altro  non  poma- 
mo  fare  in  tale  ftato  di  ofcurita ,  almeno  annichiliamocim- 
nanzi  a  Dio,  e  confefTando  le  noftremiferie, gettiamocinel- 
le  fue  mani ,  appunto  come  fi  gitta  una  pietra  dai  monte  in 
una  valle ,  fenza  faper  dove  vada ;  e  cosi  troveremo  pace . 
E  preghiamolo  fempre,  in  ogni  (iato  in  cui  ci  troyiamo,  o  di 
tenebreodi  luce,  dicendo;  Sigm-rey  conducetemi  per  quella 
via  che  vi  piace\  fatemi  feguire  la  vofir a  volontd  altro  non 
voglio*  L’anima  che  nell’ aridita  s’inquieta,  da  fegno  che 
non  ancora  fi  e  abbandonata  intieramente  nella  divina  vo^ 
lonta.  Dicea  S.  Terefa:  Tutto  quel  che  dree  procurare  ^  ^ 
efercita  nelt*  craidone  ^  ^  di  confirmare  la  fiia  volontd  alia  dt- 

vtna  j  e  fi  afficuri  che  in  do  canfifie  la  piu  altePerfeTjone  .  Cht 
meglto  cih  praticherd^  riceverd  piu  doni  da  Dio  *  Quindi  ben  con- 
cludea  S.Maria  Maddalena  de’ Pazzi :  Tutte  le  noflre  orazwne 
non  debborto  e[fer  d*  altro ,  che  di  fare  la  divina  volonta ,  ^ 
(5,  Fertanto  voi ,  Spofa  bencdetta  de!  Signore ,  avvezzatevi 

nell 
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neirorazione  ad  offerirvi  fempre  a  Dio  pronta  apatire  per 
fuo  amore  qualunque  pena  di  fpirito,  o  di  corpo  ,  qualun- 
cue  defolazione,  qualunque  dolore  ,  miermira,  ^ifonore,  o 
perfecuzione  ;  con  pregario  poi  fempre  a  darvi  forzadi  tare 
m  tutto  la  fua  fanta  voionta.  E  notate  queflo  hello  avver- 
timento,  che  danno  i  Maeftri  di  fpirito;  Quando  accade 
oualche  srave  awerfita,  aliora  non  ci  e  piii  bella  materia 
da  Vender  per  foggetto,  deil’ orazione ,  che  qiie lla  fleffa  m- 

bulazione  awenuta,  e  lopra  quella  bifogna  replicaregli  at- 
ti  di  uniformita.  Quellp  di  unir  la  nodra  a  quella 

di  Dio,  ^  liato  il  continuo  efercizio  dehanti,  S.  Pietro  di 
Alcantara,  anche  quando  metteafi  a  dormire, nguravali  cq- 
me  llafle  morendo,  in  punto  di  fpirare,  e  rephcava,  Dem/- 
m  fiat  in  me  voluntas  tua,  ed  mtendea  che  ogni  relpiro, 

means  ripofava,  foffe  un  atto di  raflfegnazione .  Oh  quanto il 

Signore  fi  compiace  di  quelle  ofFerte,  ed  atti  d  uniformita, 
non  fiia  perch^  egli  goda  del  noftro  pawe  ,  ma  perche  m 
conofce  a  qual  fegno  noi  i’amiamo .  Quando  Dio  comandb  ad 
Abramo  di  fagrificargli  Ifacco,  non  gia  volea  ^ 

fi^lio  ma  volea  conofcere  fe  Abramo  era  pronto  ad  elegui 
re  il  fuo  volere.  E  cib  d  quello  che  Dio  vuole  da  tutti  no^ 
che  teniamo  fetnpre  la  nollra  volonta  unita  alia  fua .  Alcu- 
ne  Religiofe,  leggendo  libri  di  Miilica,  s  invanifcono  defi 
unione  fopranatwaie ,  chiamata  Pafflva-  mz  lo  vorrei^che 

defideraffeV  1’  unione  Att,^a,<tk  e  la  f ' 

la  volonta  di  Dio ,  dove  conlille  (  dice  S.  1  erefa  )  la  vera 
unione  dell’ anitna  con  Dio,  Q.uelle  perfone ,  foggmnge  la 
Santa  che  hanno  la  fola  unione  attiva ,  pttrn  effire  che  abbta- 

m  molto  piu  metito,  perch'e  ci'o  i  conlmo»avaglio,e  I  Signo- 
u  le  conduce  come  fort f,  e  tutto  quel  che  non 
la  lerba  oer  darlo  pot  loro  tutto  Infieme  cold  in  cielo.UK. 
fitmlmenfe  il  Cardinal  Petrucd,  che  fenza  la  contemplazio- 
ne  infufa  ben  pub  giungere  un;  anitna  colla  ^“'ajrazia  or- 
dinaria  ad  annichilare  la  propria  volonta 
ouella  di  Dio  ;  onde  conclude  ,  che  non  ^obbiamoaltro  not 
hr Vare  e  chiedere  a  Dio ,  fe  non  ch’egli  faccia  in  noi  la 
Klontl,  dove  tutta  la  ’fantita, confide.  Quello  e  quel 
morire  a  noi  fleir,,  ciod  il  rinunziare.a  tutte  le  nollrefod- 
.iiifAvioni  e  deCderj,  per  far  vivere  in  noifolamentelaui- 
tiaVvoVtl  E  quedo.^quel  che 

autem ,  jam  non  ego  ;  vivit  veto  in  me  Chnftus.  Gal.z.  20. 
Non  vivo  piu  io  in  me,  ma  vive  Gesu-Cnfto,  perche  10 
non  vogUo  aitro ,  fe  non  quello  ch  vuole . 
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7.  Procufate  voi  dunque,  forella  benedetta,  In  ogni 
veaimento ,  fpecialmente  neile  cofe  difguftofe  al  fenlfo  ,  di 
aver  fempre  in  bocca  quel  che  diceva  il  noftro  Salvatore : 
Ita ,  Domlne ,  quoniam  fic  fun  piac'ttum  ante  te  .  Matth*  i  r, 
26.  Signore ,  cosi  fia  fatto  cib  ch’ t  avvenuto  ,  perch^  cost  d 
piacciuto  a  voi.  Un  certo  buon  Monaco,  come  riferifce 
Cefario  ( lib,  10.  c.  6, )  faceva  molti  miracoli ,  interrogate  pq| 
dal  Superiore,  che  cofa  egli  mai  fa*efle  di  ftraordinario,  per 
cui  Dio  gli  concedelTe  quelia  grazia  ?  Rifpofe  :  io  non  fo 
niente  ^  J$  non  che  flare  attento  a  voter  folo  cto  che  Dio  vuole  ^ 
ed  a  prendere  ogni  cofa  dalle fue  mani ,  Ma  (  ripiglib  1’ Aba¬ 
te  )  quel  gran  danno ,  che  jeri  T  aitro  cl  fece  quel  noftro 
nemico,  non  vi  turbo?  No  (  rifpofe  ),  perch^  penfai  tal 
ejfere  fiata  la  volontd  di  Dio .  E  da  cib  fcorfe  1’  Abate ,  per* 
che  q^uel  Religiofo  era  cosi  caroa  Dio*  Cosi  ancora  quando 
vi  amigge  il  timore  di  qualche  grave  travaglio  ,  che  pub 
venirvi  fopra  ,  fubito  allora  dite  :  Signore^  voglio  quel  che  vo^ 
lete  voi :  fate  di  me  di  (utte  le  cofe  mie  cib  che  vi  place :  Nar- 
ra  di  pin  S.  Gregorio  {Dial,  L^,c,i6,  )  che’l  deroonio  in 
forma  di  ferpente  tormentb  per  tre  anni  un  buon  Religiofo  > 
il  quale  bench^molto  patilfe  in  cib,  nondimeno  (  dice  il  San¬ 
to  )  che  non  perde  mai  la  fua  pace ,  dicendo  al  nemico  i 
Tanne  di  me  quel  che  vuoi ^  fe  cos}  place  a  Dio,  Pertantola 
voftra  continua  preghieraquefta  fia.  ¥iat  voluntas  tua:  que- 
fia  nel  levarvi  ia  mattina ,  nei  porvi  a  letto  la  fera ,  quefia 
nella  meditazione,  nella  comunione ,  nella  vifita  al  Ss*  Sa- 
gramento ,  e  fempre ,  fiat  ,  fiat  voluntas  tua ,  S.  Gertrude 
tipetea  trecento  volte  il  giorno :  Gesk  mio  ,  non  fi  faccia 
la  volontd  mia ,  ma  la  voflra , 

8.  Beata  voi,  fe  parimente  farete  fefhpre  cosi  :  di  ftar 
fempre  raffegnata  alia  divina  volonta !  troppo  felice  fara  la 
volira  vita,  e  piu  feiice  far^  la  voiframorte.  Dice  Blofio, 
che  chi  in  punto  di  morte  fa  un  attodi  perfetta  uniformi- 
ta  alia  volonta  di  Dio,  non  folo  fara  libero  dalf  inferno, 
ma  anche  dal  Purgatofio,  ancorche  aveffe  fatti  tutti  ipec- 
cati  del  mondo  :  Hoc  Ji  facere  potuerit  (  fono  le  fue  parole  ) 
neque  infernum  ,  neque  purgatortum  fubibit  ,  etiamji  totius 
mundi  peccata  commififfet ,  Blef,  de  Confol,  Pujill,  c,  2, 
E  la  ragione  fi  ^ ,  perche  chi  accetta  la  morte  con  perfetta 
rafl'egnazione ,  acquifia  un  merito  fimile  a  quello  de’  Santi 
Martiri  ,  che  diedero  fpontaneamente  la  vita  per  Gesii 
Crifio.  Di  pib  chi  muore  tuctouniformatoal  volerdivino, 
anche  ia  mezzo  a’  dolori  rouore  contento  ,  e  giubilando  , 

Stava 
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Stava  morendo  un  Monaco  di  Ciftercio ,  gii  marcivano  le 
carni  fopra  con  doiori  si  acerbi ,  ch’  era  un  contmuo  mori- 
re  •  e’i  buon  Religiofo  altro  non  facea  che  rmgraziarne  u 
kgnore,  (empre  fereno  e  conioiato.  Qi-iando  pol  lu  vicino 
a  fpirare,  e  ii  trovb  piu  oppreffo  da’ doiori  ,  egli  comincio 
piu  allegraraente  a  caarare .  I  Monaci  gli  ihvano  d  mtor- 
attoniti  in  vedere  tanca  aiiegrezza  fra  tante  pene ;  ma 
egli  fmo  all’  ultimo  cosi  giubilando  terminq  feliceroente  ia 
vita.  D'tl'tgentibus  Deum  ornnh  coQpsranturm  bonum ,  Rom, 

8.  28.  A  chi  ama  Dio  ,  tutto  riefce  materia  di  merito  , 
e*  di  confolazione  i  poiche  e  certo ,  che  Iddio  non  ci  man- 
da  le  croci  che  per  noftro  bene  .  Cosi  appunto  egli  dille 
un  giorno  a  S.  Caterina  da  Siena:  lo  non  pojjo  volere ,  Je 
non  cih  die  utile  pet  voL  ComdocoUa  mta  liberta  creai  i 
uomo  cos}  inefiimabilmente  P  amai  .  Qmndi  raccoglisrete  , 
che  Is  tribulazioni  in  nfun  modo  io  le  dtfpongoj  je  non  per 
volho  bene,  ch' io  voglio  piu  che  non  volet e^vpt  Jhip  .^Un 
altra  fanta  donna  moriva  confumata  da  tin  uicere  ,  cue  i 
avaa  tutta  trasformata;  il  Vefcovo  che  i’  ailiLeva  ,  in  ve- 
deda  tanto  patire,  non  potea  ritenere  le  lagrime,  ma  elia 
rideva,  e  fi  ftupiva  in  veder  piangere  il  V eicovo ;  il 
iato  alf  incontro  fi  ftupiva  di  veder  lei  ridere  •,  onde  le  di- 
mandb:  Perch^e  ridetel  Ed ella  rifpofe:  Dnemi^fe  una  Prm^ 
cipeffa  dando  In  carceYe  fapejje,  che  non  pm  andare  at  Juo 
Reqno  ,  finches  non  ^  dijlmta  la  prigione  ,  m  veder  cadere  le 
mura  di  qudla  ,  quanto  fi  rallsgrerebae  ?  e  vsdendomt 
vicka  ad  ufcire  dal  catcete  dt  quefio  mw  corpo  ,  mf  ralle- 

^  9.  Non  mi  dilungo  pih  in  quefta  materia  della  volon- 
ta  di  Dio  (  di  cui  non  cefterei  mai  di  parlare  ) ,  perchv. 
sia  ne  ho  fatto  un  trattatino  a  parte,  che  va  miento  nel 
mio  Libretto  della  Viftta  al  Ss,  Sagramento;  qnde  vi  pre- 
S)  fe  avete  quel  Libretto,  a  leggere  quel  che  ivi  ho  fcnt- 
lol  ed  a  ieggcrlo  piu  volte,  perch^certamente  qm  conh- 
fte  tutta  la  noftra  falute,  pace  ,^e  perfezione  ,  i^eli  unir- 
ci  alia  volonta  di  Dio.  Et  vita  tn  voluntate  ejus  .  PJalm, 

Vi  prego  per  ultimo  a  procurare  di  far  tutte  le  azio- 
ni  che  fate ,  folo  per  la  volonta  di  Dio ,  perche  cosi  poi 
non  v’ inquieterete  mai,  quandok  cofenonfuccederannole- 
condoilvoftrodefiderio.  Cosi  ftarete  femprein  pace,  e  da- 
rete  fempre  gufto  a  Dio.  On  beila  cofa  oar  gufto  a  Dio. 
Voiete  fapere  che  vuol  dire  dar  gufto  a  Dio;  vel 
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quel  che  lafcib  fcritto  il  P.  D.  Antonio  Torres :  „  Vaoldi-* 
„  re  piaftere  a  quel  cuore  amorofo  ,  a  cui  tanto  da  noi  li 
„  dee  :  gradire  a  quell'  occhio  divino  fempre  follecito  del  no- 
„  ftro  bene  i  appagare  quella  volonta  fempre  impfegatacol 
„  fuo  amore  verfo  di  noi  <  Dar  gufto  a  Dio  h  qUel  fine  , 
5,  per  cui  Dio  ci  ha  creati:  quella  meta,  a  cui  debbon  a- 
„  fpirare  i  noftri  defiderj  ;  quella  regola^  che  dee  elTer  la 
„  mifura  del  nodro  vivere  *  Dar  gufto  a  Dio  e  quello  che 
„  pill  fi  cerca  da’Santi ;  h  quello  che  mofife  tante  Vergini 
„  a  confagrarfi  a  lul  ne’  cbioftri  ^  e  mandb  tanti  Anacore- 
„  ti  ai  deferti  *  Cib  non  fe’  {entire  a'  perfeguitati  le  ca- 
,j  iunnie  ,  e  gP  improper)  ;  ed  a’  Martiri  refe  dolci  i  tor- 
„  menti  ,  e  la  morte .  Dar  gdtlo  a  Dio  e  quello  per  cui 
„  r  anima  iliuminata  fi  offerifce  a  tutti  gli  fpogliamenti  , 
„  a  tutt’ i  dolori,  a  tutte  le  calunnie  piu  infami^  a  tutte 
3,  le  morti  piu  penofe,  ed  all’ inferno  medebmo.  Dar  guilo 
M  a  Dio  h  tale  3  che  ogrtuno  P  ha  da  preferire  ad  ogni  in- 
3,  tereffe ,  ad  ogni  felicita .  E’  tale  ,  che  gli  nefTi  Beati ,  fe 
3,  fapeflero  elfer  piu  gufto  di  Dio  lo  ftar  nell’ inferno,  che 
3,  nel  Paradifo,  tutti,  e  la  pfima  farebbe  la  Ss.  Vergine  ^ 
„  fi  precipiterebbero  nelP  inferno  ,  per  incontrare  fra  que’ 
„  tormenti  eterni  quel  maggior  gufio  di  Dio .  Queftovuol 
3,  dire  dar  gufio  a  Dio  ^ 


Preghhta « 


Esu  mio ,  abbiate  pieta  di  me .  Mifera  che  fono  fiata ! 


quante  volte ,  per  feguire  la  mia  volonta  ,  contro  la 
vofira ,  mi  fon  condannata  da  me  ftefia  all’  inferno !  Se  al- 
lora  mi  avefie  fatto  morire  ,  ora  fiarei  in  quella  fofia  per 
fempre  a  maledire  ,  e  odiare  la  vofira  volonta  .  Ma  no  , 
che  ora  io  la  benedico,  e  I’amo,  e  voglio  fempre  amarla . 
Redentore  mio  perdOnatemi,  ch’ io  non  voglio  contraddirvi 
pih.  Infegnatemi  quel  che  volete  da  me  ,  e  datemi  forza, 
ch’  iotutto  voglio  efeguirlo:  Fiat  voluntas  tua,  Fatemi  fa¬ 
re  perfettamente  la  vofira  volonta  nella  vita  che  mi  refia , 
e  niente  piu  vi  doraando.  Ahdolceamor  mio,  e  che  altro 
volete  voi  mio  Dio,  fe  non  il  mio  bene,  e  la  miafalute? 
Padre  eterno  ,  per  amore  di  Gesu  Crifio  ,  che  mi  ha  in- 
fegnato  a  pregarvi  in  fuo  nome  ,  ^quefia  grazia  vi  cerco  : 
Fiat  in  me  voluntas  tua^fiat  in  me  voluntas  tua  ,  {iat  in 
me  voluntas  tua,  O  beata  me  ,  fe  vivo  fempre  cosi  ,  e  fe 
termino  la  vita,  facendo  la  vofira  volonta  1  O  Maria,  be  a- 
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ta  voi  che  facefte  ia  volont^  di  Dio  fempre  perfettamenr' 
te'  ottenstemi  Madre  mia  colla  voftra  interceffione,  ch’io 
iaccia  ia  divina  volonta  in  tutta  ia  vita  chemi  relhj  que- 
fta  gra’zia  da  voi  la  fpero  * 

CAPO  XV- 
Deir  Orazione  Mentaje  - 
§<*  L 

Ne^elfith  mot  ah  deW  orazione  mentaU  pet  le  Reltgwfe  , 

lx  T  A  vita  delie  Religlofe  ha  da effervita^ d’ orazione^ 
'  i  A  Una  Reiigiofa  che  non  e  amante  deil’ orazione ,  e 

difficne,  diciamo  meglio,  4 


afiatica  colle  Keligioie  ,  m  lai  ^ 

orazione;  e  fe  inciblevmce,  vinceratutio-  DiceaS. Filip- 
no  Neri  t  Una  Reiigiofa  fenza  or aztone  ^  e  ReUgioja  Jenzara^ 
\ione.  Aggiungo  io :  ;non  e  piii  Reiigiofa  ,  ma^un  cadave- 
re  di  Reiigiofa.  Senza  orazione  per  L  non  vi  e  luce.  Chi 
tiene  chiufi  gli  occhi,  dice  S.  Agoftmo  ,  non  puo  veder  la 
via  che  conduce  alia  patria.  Le  verita  eterne  fontutte  co- 

fe  fpirltuali,  che  non  fi  mirano  cogli  occhi  del  corpo ,  ma  lokj 

cogli  occhi  della  mente ,  clo^  col  penfiero  e  colla  conGde- 
raSone  .  Or  chi  non  fa  orazione  mentale  ,  non  e  vede  , 
e  percib  neppur  vede  1’  iinportanza  dell  et«na  falute  ,  ne 
i  mezzi  che  dee  prendere  per  ottenerla  .  Quetta  e  gi4  b 
caufa  della perditaditanteanime,  il  trafcurar di  conGderareil 
gran  negozio  della  noftra  falute  ,  e  cib  che  dobbianjo  fare 

D»r  falvarci;  DtfoUtione  defolataeliomms  terra,  guiamllus 
eh  aui  regtcotet  corde .  Jer.  iz.  1 1.  All  inconWo  '1  Signore , 
che^ chi  tiene  avanti  gli  occhi  le  yerita  della  fe^ 

Morte.  ilGiudizio,  1’ Eternitafeliceo  infelice  che  ci  afpet- 
ta  non  cadera  mai  in  peccato ;  Memorare  mviffima  tua , 
&  in  aternum  non  peccabh  :  7-  4°.  Accoftatevi  a 

Dio  dice  Davide,  e  farete  Illuminati.'  Accedne  ad  turn  , 
<y  Ulummamm  .  Pfal.  jd.  6.  In  altro  lupgo  ci  avverte  il 
noftro Salvatore:  S'mt  lumbt  veftrt  prMt^<,  &  lucern.e  at- 
dentes  in  mardbus  vejirist  Life.  12.35*  Quefie  lucerne  ,  al¬ 
oe  S.  Bonaventura  ,  fono  appunto  ie  fante  ineditazioni  : 

Ora- 
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Oratio  eft  lucefna\  poich^  neli’orazione  il  Signore  d  parla  ^ 
e  c’ illumina  per  accertare  la  via  della  falute.  Ltuerna  pf- 
diljuy  ms'ts  verbum  tuum,  P/..118.  105. 

2.  Dice  di  piu  S.  Bonaventiira  ,  che  i’orazione  mentale^ 
come  unofpecchio,  the  ci  fa  vedere  tuttfo'le  macchie  che  ab- 
biamo  nell’  anima .  Scrilfe  S.  Terefa  al  Vefcovo  d’  Ofma  (  Let- 
tera  8. )  .*  Sebbme  a  pare ,  che  non  ft  troijino  in  not  imperfezio- 
ni  y  quando  pero  apre  lddto  s‘''  occhi  dell' anima  y  cornefuol 
fario  neir  orazione  ^  ben  comparifcono  que/le  imperfezioni .  Chi 
non  fa  orazione ,  neppure  conofce  i  fuoi  difetti ,  e  percib 
non  gU  abborrifce,  come  dice  S.  Bernardo:  Seipfum  yton 
exhorrety  quia  non  Jentit .  Neppure  conofce  i  pericoli  della 
fua  falute  ne’quali  ii  trova,  e  percib  non  penfa  neppure  a 
liberarfene .  Ma  chi  fi  mette  all’  orazione ,  fublto  gli  fi  fanno 
avanti  i  fuoi  difetti,  e  i  pericoli  di  perderfi^,  e  yedendoli 
penfera  a  rimediarvi ,  Davide  ,  meditando  reternita,  mo- 
veafi  a  praticar  le  virtu ,  ed  a  purgarfi  da’  vizj :  Coghavi 
dies  antiques  y  Cannes  aternosin  mtnte  habui  y  &  exercita* 
bar  y  fcopebam  fpiritummeum  .  Pfal.j6.<^,  DicealoSpofo 
de’  facri  Gantici :  Flores  apparuerunt  in  terra  noflra ,  tempiis. 
putationis  advenit ;  vox  turturis  audita  efi  in  terra  noflra ,  Cant. 
2.  12.  Quando  1’ anima  qual  folitaria  tortorella  fi  ritira,  e 
fi  raccoglie  nelf orazione  a  parlare  con  Dio,  allora  appari- 
fcono  i  fiori ,  cioe  i  buoni  defiderj ;  ed  allora  vien  anche 
il  tempo  della  porazione ,  cio^  della  riforma  de’  difetti ,  che  nell 
orazione  fi  fan  conofeere.  Puta  y  dice  S.  Bernardo  , 
putationis  adefse ,  fi  meditationis prdivit,  Dc  Conf.  lib.  i.  c, 
6.  Poich^,  altrove  dice  il  Santo,  la  meditazionequeflo  ope¬ 
ra  ,  regola  gli  affetti ,  indrizza  le  aziqni ,  e  corregge  i  di¬ 
fetti  :  Confideratio  regit  affeBus ,  dirigit  aBus  ,  corrigit  ex- 
cejfus.  S.  Bern.  ibid.  lib.  i.  c.  7. 

3,  Per  II.  Senza  orazione  non  v’  h  forza  di  refiftere  alle 
tentazioni  de’nemici ,  e  di  efercitar  le  virtii  crifliane.  L* 
orazione  e  come  il  fuoco  a  rifpetto  del  ferro,  il  quale  allor- 
ch’  h  freddo,  e  troppo  duro,  e  difficile  ad  elTer  lavorato ;  ma  polio 
al  fuoco  fi  ammollifce,  e  facilmence  il  fabbro  ne  fa  quel 
che  vuole .  Faber  ignitum  ferrum  itiibus  mollire  fatagtt , 
fcrilTe  il  Ven.  Bartolomeo  a  Martyribus  \{de  Gradu  OoB. 
Spir.  cap.  26.)  Per  olfervare  i  divini  precetti,  e  configli, 
bilogna  avere  un  cuor  tenero,  cioe  docile,  e  facile  a  rice- 
ver  le  impreffioni  delle  celelli  ifpirazioni ,  e  pronto  a  met- 
terle  in  lefecuzione;  cib  era  quello  che  Salomone  doman- 
dava  a  Dio:  Dabis  ergo  fervo  tuo  cor  docile,  3,  Reg*  3* 
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Q  nof^ro  cuore  al  prefente  per  caufa  del  peccato  da  fe  ftef- 
"o  e  indocile  ,  e  duro ,  poiche  elTendo  tutto  inclinato  a’  pla- 
:eri  del  (enfo,  ripugna  alle  ieggi  dello  fpirito,  ficcome  fe 
le  lagnava  i’Apoftolo:  Fideo  autem  altam  legem  in  mem- 
hris  meis  repugnantem  legi  mentis  mex,  Rom.  7.  23.  Mai* 
jomo  ben  fi  rende  poi  docile  e  tenero  agf  influlTi  della 
grazia,  che  gli  fi 'comunica  nell’ orazione  ;  ivi  al  confide- 
rare  la  divina  bonta ,  il  grand’  amore  che  Dio  gli  ha  porta- 
to,  e  grimmenfi  beneficj  che  gli  ha  fatti,  s’infiamma,  s’ 
'intenerifce ,  e  cosl  rendefi  facile  ad  ubbidir  poi  alle  divine 
vocL  Altrimenti  fenza  orazione  il  cuore  refiera  duro ,  re- 
fiio  I  difubbidiente ,  e  cosl  fi  perder^ :  Cor  durum  habsbh  ma~ 
fe  in  noviffimo ,  d)*  ^ui  amat  periculum\  peribit  in  lUo  .  Eccli.  3. 
;27.  E  percib  S.  Bernardo  efortava  Eugenio  Papa  a  non  lafciar 
mai  i’  orazione  per  caufa  degli  affari  efierni :  Timeo  tibi ,  £«- 
geni ,  ne  multitudo  negotiorum ,  intermiffa  orations ,  &  conji- 
Ideratione  ,  te  ad  cor  durum  perducat ;  quod  feipfum  non  ese- 
>\horret^  quia  non  fentit ,  S»  Bern*  lib*  i.  de  Conf*  ad  Eu-> 
gen* 

4.  Sembrera  a  taluno  tempo  oziofo  e  perduto,  il  tanto 
itrattenerfi  che  fanno  I’anime  divote  air  orazione,  potendo- 
kilo  fpendere,  come  dicono ,  in  opere  fruttuofe  ;  manonfan- 
■  no,  che  i’  anime  nell’ orazione  prendon  forza  per  vincere  .i 
memici,  ed  efercitar  le  virtu.  Ex  hoc  otio^  fcrifie  S.  Ber- 
\  y  vires  proveniunt ,  Percib  il  Signore  ordinb  che  la 
i  Spofa  non  folfe  difiurbata  dal  fonno  che  prendea  :  'Ne  fu- 
\  jcitetis  ^  neque  erdgilare  faciatls  dlleEiam^  donee  ipfa  velit  * 
\\  Cant,  3.  5.  Dicefi  ,  donee  ipfa  velit  ^  perche  il  fonno  o  fia  ri- 
I  pofo  che  prende  I’anima  nell’ orazione ,  h  tutto  volontario, 
ma  infieme  h  necefiario  per  la  vita  fpirituale .  Chi  non  dor-^ 
me,  non  ha  forza  poi  di  faticare  ,  e  di  camminare,  ma  va 
iicadendo  per  via.  La  perfona  cjienon  ripofa,  e  non  prende 
! I  forza  nell’ orazione ,  non  ha  forza  poi  per  operare  il  bene, 
ie  per  refiftere  alle  tentazioni,  e  vacadendo  per  via.  Si  legge 
I  nella  vita  della  Ven.Suor  Maria  Crocifilfa  {lib.  2.  cap.  8. )  che 
!  fiando  ella  in  orazione ,  intefe  che  ua  dsmonio  u  vaatava 
I  di  aver  fatta  mancare  una  Monaca  alia  orazione  com une  , 

I  e  che  poi  feguitando  il  demonio  a  tentarla  in  cifa  grave, 
la  povera  forella  gia  ftava  in  pericolo  di  cadervi;  onde  la 
Serva  di.  Dio  fubito  accorfe,  e  col  divino  ajutola  liberb  da 
’  queiia  rea  fuggefiione.  Vedafi  in  qual  pericoio  fi  mette 
quella  Religiofa,  che  lafeia  T  orazione!  Dicea  S.  Terefa, 
che  chi  lafeia  1’  orazione  mentale  ,  non  ha  bifogno 
Tom.  II,  D  de’ 
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tie' demon i  che  lo  portino  all’ inferno,  mach’egli  ci  fi  mer¬ 
le  da  fe  ftelTo  colie  mani  fue.  E  1’ Abate  Diode  dicea  :  C/;r 
lafcla  orazione  y  tra  breve  divert  a  o  bejiia  y  o  demonio  , 

5.  Senza  le  nollre  preghiere  Iddio  non  concede  i  fuor 
ajuti,  e  fenza  i  Divini  ajuti  noi  non  polfiamo  offervare  i 
precetti;  percib  1’ Apolfolo  efortava  i  fuoi  Difcepoli  a  pre- 
gar  fempre :  Sine  inter  mi  Jlftone  orate,  i.  The/f,'^,  Noi  fiamo 
tutti  poveri  mendici :  Ego  autemmendicus  Jum  y  (>  pauper, 
Pfalm.  39.  Tutta  1’ entrata  de’ poveri  eilchieder  lalimofina 
a’  ricchi  y  e  quefta  e  ancora  la  noftra  ricchezza  y  il  pregare , 
menrre  col  pregare  otteniamo  da  Dio  lefuegrazie  .  Senza 
pregare,  dice  il  Grifoftomo,  e  alTolutamente  impoflTibile  il 
viver  bene.*  Simpliciter  impofftbile  ejl  abfqueprecattoms  prx~ 
jidio  cum  virtute  degere .  E  donde  mai  y  dicea  il  dotto  MonC 
Abelly ,  ^deriva  tanta  rilaflatezza  di  coftumi  che  (i  vede,  fe 
non  dalla  mancanza  dell’ orazione?  Dio  ha  tutta  )a  buona 
volonta  di  arricchirci  delle  fue  grazie,  ma  (come  fcrive  S» 
Gregorio)  vuol’ effer  pregato,  e  quafi  forzato  dalle  noftre 
preghiere  a  donarcele  r  Vult  Deus  rogari ,  vult  cogi  y  vult  qua-^ 
dam  importunitate  vinci ,  S,  Greg,  in  Pfalm,  Pcenit,  6,  Chi 
attende  a  pregare,  ^  impofTibile  che  cada  in  peccato:  Im- 
pojftbile  efi  hominem  congruo  precantem  jiudio  unquam  peccare. 
Dice  il  Grifoftomo  Horn.  79.  ad  Pop,  Antioch,  Ed  in  altro 
luogo  diccy  che  i  demonj  in  veder  che  pregiamoy  fubiro 
lafciano  di  tentarci:  Si  nos  compsrerint  deprecationemunitos  y 
illico  rejiliunt «  Chryf,  lib,  i*  de  orando  Deo , 

6,  Da  quefta  aflbluta  necefTit^  che  abbiamo  di  pregare, 
nafce  poi  la  neceflita  morale  ddl’ orazione  mentale,  poi- 
che  non  meditando  la  perfona ,  e  dillraendofi  in  affari  di 
mondo,  poco  conofcera  i  fuoi  bifogni  fpirituali,  poco  i  pe- 
ricoli  della  fua  faluie,  poco  imezzi  che  dee  ufare  per  vin- 
cer  le  tentazioni,  e  poco  conofcera  ancora  la  ftefla  necef- 
fita  che  abbiam  tutti  di  pregare,  e  cosi  lafcera  refercizio 
della  preghiera,  e  non  pregando  certamente  fi  pefdera.  Il 
gran  Vefcovo  Monf.  Palafoxnellefue  Annotazioni  alle  Let- 
tere  di  S/Terefa  (^alla  Lettera  8.  nel  10. )  fcrilTe  co- 
si  .  Come  pub  durar  la  carita ,  fe  Dio  non ^  ci  da  la  perfeve- 
ranza}  Come  ci  dark  la  perjeveranza  il  Signore  y  fe  non  glie- 
la  chiediamo?  E  come  gliela  chiederemo  fenza  P  orazione  > 
Senza  P  orazione  non  v  e  comunicazione  con  Dio  per  confervar 
le  virtu .  E  fecondo  lo  ftelfo  fentimento  diceva  il  Cardinal 
Bellarmino,  effer  moralmenteimpofli bile  a  chi  non  medita, 
il  viver  fenza  peccato.  Dira  taluno:  lo  non  fo  orazione 

men- 
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mentale  ,  nia  dico  molte  orazioni  vocaii.  iVia  in  cio  biio- 
gna  intendere,  come  avverte  S.  Agoflino,  che  per  ottener 
le  ^razie ,  non  bafta  pregar  colia  tola  yoce ,  ma  bi  ogna 
aacora  pregar  colio  fpirito.  Scrivendo  li  Santo  iu  que  e 
parole  di  Da  vide:  Face  mea  ad  Dommum  clamavt,  FJaL 
141.  Dice  cosi:  Mu-lthhmanty  non  voce  fua  (  cioe  non  col- 
la  voce  interna  delio  fpirito  ) corporis*  Cogttatto  tua  c  a- 
mor  eft  ad  Dommum  ,  Qlama  hitus  ^  ubi  Deus  audit ,  S.  Aug, 
in  Pf*^.  30,  E  cio  appunto  e  quel  che  efortava  i  Apoilolo. 
Orantes  omn't  tempore  in  fpirttu ,  Ephef.  6.  iS.  Le  orazioni 
vocaii  per  lo  piu  fi  fanno  difiratte  colia  voce  del  corpo , 
non  del  cuore,  fpecialmente  fe  fon  molts ,  e  piu  fpecia -• 
mente  poi  fe  fon  fatte  da  chi  non  fa  orazione  mentale  ,  e 
percib  DiO  poco  le  fente ,  e  poco  Tefaudilce.  Mold  dicono 
il  Rofario,  1’ Officio  della  Madonna,  e  f^no  altre  opere 
ellerne  di  divozione,  e  pure  fegucno  a  “ar  m  peccato  , 
ma  chi  feguita  T  orazione  mentale »  e  impohibiie  che  le- 
guiti  a  (hr  in  peccato:  o  lafcsra  T  orazione ,  o  lalcera  il 
peccato .  Diceva  un  gran  Servo  di  f^io*  orazione  menta¬ 
le,  €  peccato  non  poffono  flare  infieme.  E  cio  h 
colia  fperienza,  che  quei  che  fanno  1  orazione  ,  dimcU- 
mente  cadono  in  difgrazia  di  Dio;  e  fe  mai  per  dilgr^zia 
quaiche  voka  vi.  cadono,  feguitando  i  orazione,  pre  o 
li  ravvedono ,  e  ritornano  a  Dio.  Siafi  un  anima  iila- 
fciata  quanto  fi  voglia,  dice  S.  Terefa,  s  eila  perfevera 
neir  orazione ,  il  Signore  ben  la  ridurra  in  porto  di  iaiu- 
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7.  Tutt’  i  Santi  in  fomma  fi  fon  fatti  fanti  coli  orazio¬ 
ne  mentale.  L’ orazione  e  quella  beat^  fornace,  in  cui 
fi  accendono  i’anime  nei  divino  amore.  mednamne 
mea  exarde/cet  ignis*  PfaL  38.  4.  DiceaS.  Vincenzo  e  ao- 
li,  che  farebbe  un  miracoio  vedere  un  peccatore,  cne  len- 
te  le  prediche  nelia  Mifl'iorie,  o  negli  Efercizj  Ipintua  1 ,  e 
non  fi  converter  e  pure  chi^predica,  e  parla  nega  iilerci- 
zj ,  non  e  altri  che  un  uomo;  ma  nelf  orazione  men*.ale 
quegii  che  parla  ail’ animate  Dio  medehmo.  Ducam ^earn 
in  Jolitudinem  ,  &  loquar  ad  cor  ejus .  Oje<£  2. 94.  Dicea 
Caterina  di  Bologna:  Chi  non  frequent  a  I’’ vvuztoney  e  pa- 
va  di  quel  legame  che  firings  i’  anima  con  Dto ;  onde  nonja^ 
ra  dijficiie  ^  ched  demonio  trotandolajola  ^  lafacaajua  *  iJi-. 
cea  la  medefima  Santa:  Come  intendero  che  fit  trovt  amor  dt 
Dio  m  quilC  anima  y  che  poco  fit  cura  dt  trattar  con  Dioitsll 
orazionel  E  dove  mai  i  Sand  fi  lono  acceli  a  amor  divi- 
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no  5  (2  non  gia  nell’ orazione  ?  Per  mezzo  dell’ orazione  S. 
Piecro  d’  Alcantara  gmnfe  a  taleardore,  che  una  volta  but- 
toifi  a  refrigerarfi  in  uno  ftagno  gelato,  e  quell’ acqua  gela- 
ta  cominclb  a  bolilre ,  come  bolle  1’  acqua  d’  una  caldaja  ^po- 
ila  iul  fuoco .  S.  Filippo  Neri  nell’  orazione  tanto  s’  in- 
fiamrnava,  e  talmente  tremava  ^  che  facea  tremare  tuttala 
itanza.  S.  Luigi  Gonzaga  nell’ orazione  s’  infiammava  tanto 
di  dlvino  ardore ,  die  ne  appariva  infiammata  anche  Ld^ac- 
cia  5^  e  ’1  cuore  gU  battea  si  forte ,  che  parea  voleOe  ulcirne 
dal  petto,  Tx  or  at  ion  e  ^  fcriflfe  S.  Lorenzo  Giuftiniani ,  fuga~ 
%ut  tentatio  y  abfcedit  trilihia^  vhtus  reparatur  ^  excttaturfcr^ 
%:or  i  &  divinf  amoits  ft amm a  fuccrefcit ,  De  Caflo  Connub^ 
cap*  2  2.  n.  3.  Per  virtu  dell' orazione  fi  difcaccia  la  teat^io* 
ne,  fi  allontana  la  meftizia,  fi  da  riparo  alia  virtu  cffefa, 
fi  fveglia  il  fervor  raflfreddato ,  a  s’  aumenta  1  amabil  nam- 
ma  del  divino  amore.  Per  do  con  ragione  dicea  S.  Lui¬ 
gi  Gonzaga ,  che  chi  non  fa  molta  orazione ,  non  mai  ar- 
rivera  ad  un  grando  erainente  di  virtu. 

8.  Un’ aniroa  d’ orazione  (dice  Davide)  e  come  un  al- 
bero  piantato  vicino  alia  corrente  dell’acque,  che  da  frutto 
a  iuo  tempo,  e  tutte  le  fue  azioni  van  Vofpere  avanu  a 
Dio  :  Beams  vk  qui  in  lege  ejus  meditabhur  die  ac  nom\ 
CP’  erit  tanquarn  lignum^  quod  plantatum  eft  [ecus  de^ipus.  ^ 
Qqu&tum^  quodfru^ium  fuum  dabk  in  tempore  fuo  y  folium 
Cjus  non  deftuet ;  O  oynnia  quxcunquefaciet ,  pro/perabuntur, 
Pfal.  I.  3.  Notate  la  parola,  in  tempore  fuo^  doe  in  tempo 
di  dover  (oppqrtare  quel dolore,  quell’ affronto,  ec.  S.Gio- 
vaii  Grifoliomo  paragona  I’ orazione  ad  una  fontana ,  che  ita 
in  me-?.zo  ad  un  giardino  :  quel  giardino  che  vien  lempre 
innaffiato  dalP  acqua  d’’  una  fonte  ,  oh  come  11  vede  lemprs 
con  tiori,  e  colle  piante  verdi !  Tale  appunto  e  un  anima 
d’  orazione,  la  vedrete  fempre  crefcere ne’ buoni  deliderj ,  e 
ne’ frutti  di  fante  virtu.  Dond’ella  mai  riceve  tanti  bem? 
daiP  orazione ,  da  cui  viene  continuamente  irrigata  »  EmfjJ^- 
nes  tu<£  paradifus  malorum  punicorum  cum  pomorum  frudt- 
bus  ....  fons  hortorum puteus  aquarum  viventiumy  qu<e 
fiuunt  impetu  de  Libano  .  Cant,  ^.exv.13^  Ma  fare  che  nel 
giardino  manchi  la  fontana ,  ecco  come  feccano  fubito  1  fio- 
ri,  le  piante,  e  tutto;  e  perche?  perche  c  feccata  1  acqua. 
Vedrete  quella  perfona ,  che  quando  Lcea  1  orazione,  era 
tutta  rnodelia,  umile ,  divota,  e  mortificara.  Fate  che  por 
lafci  l’ orazione,  e  prefto  la  vedrete  immodelta  cogli  occni, 
ijperba  che  fi  rifentead  ogni  parola,  indivota  che  poco  piu 


V 

i 

a 

I 

I  §k  1,  hlsisffna  morals  dslt  Oraz*  Mentals.  5> 
gfrequenta  i  Sagrameriti  e  la  Chiefa,  poco  piuattende  a  rtfbr-" 
stificarfi,  ela  vedrete  attaccata  alls  Vanita,  alie  converiazio- 
nii  a’ palTatempi ,  ed  a  piaceri  terreni ;  e  perche  .?  e  manca- 
ta  i’acqua,  e  percib  ^  mancato  lo  {pivito.  Antmameapno 
aqua  tibi  ...defecit  fpmtus  msus^  Pfalm,  142.  6.  Ha  iaicia- 
^ta  I’orazions,  e  percib  e  leceato  il  giardino,  |  la  milera 
i  va  da  male  in  peggio  *  Quando  P  aniroa  ialcia  1  crazione  , 
hi  Grifoftomo  non  folo  la  da  per  inferma ,  ma  per  morta : 
iQinfquas  non  orat  Deum^  nec  diy’fno  ejus  'CoUoquto  cupit  aj- 
fidue  frui ,  h  mortuus  eft  Animal  mots  eft  non  provolv.. 
coram  Deo .  Chryf.  fib.  de  orando  Deo  ,  . 

i  9.  Dice  io  (kflo  S.  Dottore,  che  F  orazione  e  la  r^ice 
|di  quella  vice  che  fruttifiea:  Radix  'vitis  ftugiferce  •  £  S, 
^IGiovan  Cliraaco  dice  :  Oram  eft  ptopugnaculum  advetj^us 
Ifmpetum  affliSiionum ,  virtutum  fcaturigo ,  gratiarum  conct.ia- 
.  5.  (dim.  Gradu  28*  Ruffmo,  dice  ,  che  tutto  il  profitto 
ilfpirituale  deli’anime  deriva  dall’  orazione  mentale:  OmmS 
\profeblus  fpirttualis  ex  meditatione  procedit .  In  Pfalm,  3b.  E 
hi  Gerfonegiunge  a  dire»  che  chi  non  medita ,  fenza  mira- 
?icolo  non  pub  viver  dacriftiano:  Abfqtu  meditationfs  exetci^ 
itio  nuliuS  n  fsclufo  miracuio  Dei  i  adCbriftiame  Reltgioms  nor- 
i;  mam  attingit ,  Getf,  De  Msdit*  Conjid,  ']•  Parlando  dell  ora-^ 
Izione  dilTe  Geremia :  Sedebit  folitarius^  ^  tacebit<i  levavit 
\  fe  fuper  fe .  Thre??.  3.  28.  Viene  a  dire  che  F  anima  norii 
I  pub  prender  fapore  di  Dio ,  fe  non  fi  ritira  dalle  creature « 
e  non  fiede ,  cio^  fe  non  Ti  ferma  a  contemplare  la  bonta  ^ 
^  Famore,  e  F  amabiiita  del  fuo  Dio*  Ma  quando ella folita- 
I  tia  fi.raccoglie  nelF orazione,  e  tace,  cio^  fi  ritira  da  pen- 
'  fieri  del  mondo  j  ailora  fi  folleva  fopra  fe  uQud.^  hvavtt 
fuper  fe ;  ed  efce  dalF  orazione  diverfa  da  quella  che  vi  e  en- 
1  trata.  Dicea  S.  fgnazio  di  Lojola  j  che  F  orazione  roentak 
I  d  la  via  breve  per  giungere  alia  perfezione .  In  lomma  chi 
fi  piu  s’avanza  nelF  orazione,  pius’avanza  nella  perfezione* 
I  NelF  orazione  F  anima  fi  riemple  di  fanti  peniien ,  di  lanti 
I  affetti ,  defiderj,  e  rifoiuzioni  fante,  e  d’ a  more  verfoDip* 
1  Ivi  gli  fagrifica  le  fue  pafiioni  ,  i  fuoi  appetiti ,  gli  attacchl 
i  alia  terra  ,  e  tutti  gii  intereifi  deiFamor  proprio.  In  oltre 
i  nelF  orazione  poffiamo  falvaremoltipeccatcri,  pregando  per 
I  efii ,  come  faceva  una  S«  rerefa,  una  S*  B/laria  IVladda  e- 
!'  na  de’  Pazzi ,  e  come  fanno  tutte  F  anime  innamorate  dt 
Si  Dio,  che  nelF  orazione  non  lalciano  rnai  di  raccomandargli 
gF  infedeli,  gli  eretici,  e  tutti  i  poveri  peccatori  5  pre- 
i  eando  aache  li  Signore  che  dia  fpirito  a’  Sacerdoti  opera-^ 
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ri  accioccbe  li  convertano.  Nell’  orazione  poffiamo  anco- 
r^’euadasfiare  il  merito  di  moke  opere  che  non  facciamo, 
col  fcio  deliderio  di  farle ;  giacch^  il  Sigaore  ,  ficcome  pu- 
nifce  i  defiderj  cattivi  ,  cosi  rimunera  all  incontro  ogni 

bucn  defiderio  che  abbiamo.  ^ 

lo.  Biiogna  poi  fopra  tutto  avvertire  a  non  andare  all 
orazione  *  per  aver  cotirolazioni ,  e  tenerezza ,  ma  f^o  per 
ijiacere  a  Dio,  e  per  intender  da  iui,  come  vuol  efler  da 
noi  amato  e  fervlto.  Diceva  il  P.  BaidalTarre  Alvarez;  L 
amare  Iddio  non  confifis,  nel  nccvere  t  fuot  f  avert ,  ma  net 
fervWlo  folo  pet  d  at  git  gufld  .  E  foggiungeva ,  che  la  confo- 
lazione  divina  e  a  guiia  del  rinfrefco ,  che  prende  il  vian- 
dante  per  la  via,  non  gia  per  fermarfi  ivi ,  ma  perpaliare 
avanti  con  magglor  lena.  Quando  dunque  vi  ritrovate  ari- 
da  neir orazione,  e  con  tutto  il  tedio  che  vi  provate ,  co- 
itante  la  feguite,  allora  fappiate  che  molto  gradite  alio  Spo- 
fo  e  fate  grandi  acquiki  di  meriti .  Dimandategli  al  ora  j 
Gesu  mio,  perche  mi  trattate  cosi?  Voi  m’  avete  privata 
di  tutto,  di  robe,  di  parenti ,  e  di  volonta ,  ed  lo  nelono 
ftata  conteota,  per  fare  acquiko  di  voi ;  ora  psrchh 
ancor  di  voi  mi  private?  Ditegli  cio  con  umilta  di  afretto, 
ch’egli  vi  fara  iptendere ,  che  tutto  lo  fa,  perche  v  ama  , 
e  per  maggior  voftro  bene.  Diceva  il  P.  Torres:  ll portat 
la  ctoce  con  Gesii  fen.za  confolazione ,  fa  cotters  ^anzt  volar e 
f  anima  alia  petfezme. 

Pregbtera . 

GEsu  mio,  voi  tra  le  pene  avete  amato  me,  trale pa¬ 
ne  voglio  amarvi  ancor’ io.  Voi  non  avete  rifparmia- 
to  niente ,  fiete  giunto  fino  a  dare  tutto  il  volfro  fangue 
e  la  vka  per  guadagnarvi  il  mio  amore ,  ed  lo  nell  amar¬ 
vi  avro  da  feguire  ad  elTere  cosi  fcarfa  con  voi,  come  no 
iatto  per  lo  pafTaco?  No,  mio  Redentore,  non  ha  da  ei- 
fer  cosi  ;  mi  balVi  la  feonofeenza  che  vi  ho  ufata  per  lo 
palTato.  A  voi  confagro  tutto  il  mio  cuore.  voi  lolo  roe- 
ritate  tutto  I’^mor  mio,  voi  folo  voglio  amare.  Mio Uio, 
daccha  mi  volete  tiitta  per  voi,  datemi  forza  di  lervirvi 
nella  vita  che  mi  reOa,  come  voi  meritate.  Perdonate  le 
mie  tepidezze,  c  le  mie  infedelta  paflate .  Quante  voiteho 
lafciatal’ orazione  per  foddisfarei  mieicapncci  !  Oime  quan¬ 
ta  volte  io  poteva  trattenermi  con  voi  a  darvi  gultO,emi 
fon  trattenuta  colie  creatifre  a  darvi  difgufto  !  Oh  tornaliero 
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|:anti  anni  da  me  perduti  !  Mafe  queliinon  tomano ;  ii  tem« 
ipo  di  vita  che  mi  refta,  ha  :da  eflere  tutto  voftro  ,  amato 
[(Tiio  Salvatore V’  amo  Gesh  mio  ,  v’  amo  mio  fommo  be- 
voi  fiete,  ed  avete  da  efTer  fempre  i’  unico  amato  , 
ii’ unico  amore  deiranima  mia >  Oh  Madre  del  heir  amore 
tMaria^  voi  impetraterni  quefta  grazia  di  amare  il  voftro 
JFiglio  ,  e  di  fpendere  la  vita  che  mi  refta  tutta  nel  fuo  amo- 
'  re  i  voi  otteaete  quanto  volete  da  Gesu  ,  da  voi  Ja  fpero  • 

§.  II. 

.  / 
i  Yratica  per  P  Orazhne  Merit al e 

!:j,  Vendo  veduto  dunque  di  fopra,  quanto  fia  snecef- 
jt\,  faria  ad  una  Religiofa  Torazionementale ,  equan- 
ti  beni  da  quella  pub  ritrarne ;  conlideriamone  ora  la  pra- 
|tica  in  quanto  al  luogo  ,  al  tempo,  ed  al  modo  .  E  per 
iprima  in  quanto  al  Luogo  ^  il  Jtiogo  dee  efler  folitario.  Dif- 
fe  il  noftro  Salvatore ;  Tu  autem  £um  or  averts  ^  intra  in  cu- 
hiculum  tuum  ^  &  claufo  oft  ’to  ora  Patrem  tuum  •  Matth»  6. 
6.  Q,uando  vuoi  fare  orazione,  chiuditi  nella  tua  ftanza ,  e 
cosi  prega  il  padre  tuo.  Dice  S. Bernardo,  che  lo  fteftb  fi- 
l  ienzio,  e  quietedaogni  romore ,  quafi  forza  i’anima  a  pen- 
fare  a’ beni  del  cielo  :  Silentium ,  &  a  j^repUu  qutes  .,  cogh 
.raleftia  medttari .  Per  far  orazione  ^  buono,  comefi  e  detto, 

.  quello  della  propria  ftanza  *,  ma  per  le  Religiofe  e  miglior 
;  poi  quello  del  coro  alia  prefenza  del  Ss.  Sacramento .  Di- 
ceva  il  P.Maeftro  Avila,  ch’egli  non  fa  pea  defiderare  luo- 
:  go  ,  e  Santuario  piu  divoto  ,  che  uoa  Chiefa  ove  ftava  Gesu- 
!  Crifto  nel  Ss, Sacramento.  In  oltre  poi  per  bene'  orare,  al 
filenzio  efterno  bifogna  unire  anche  1’ interno  ,  doe  il  diftac- 
i  CO  dagli  affetti  terreni.  Diffe  un  giorno  ii  Signore  a  S.Te- 
'  refa,  parlando  di  certeperfone  attaccate  al  mondo:  lo  vor- 
i  rei  loro  parlare ,  ma  le  creature  fan  tanto  romore  nelU  loro  orec- 
i  chie ,  che  non  m't  lafctano  un  momenta  da  potermi  fare  da  ejje 
I  afcoltare.  Ma  di  tal  punto  ne  parleremo  meglio  nel  capo 
,  feguente  al  §.  II.  parlando  della  folitudine  del  cuore. 

i2.  In  quanto  il  Tempo  di  far  T orazione,  dicea  S.  Ifido- 
ro,  che  ii  tempo  piu  proprio  deli’  orazione  (  regolarmente 
parlando)  e  la  mattina,  e  la  fera :  Mane  ^  ^  vefpere  tem^ 
ii'  pus  orationis  cpportunurn  ,  S,  ljtd»  de  Summo  Bono  cap.  7® 
I  Ma  fpecialmente  la  mattina,  dice  S.  Gregorio,  e  il  tem- 
i'  po  piu  opportuno  ad  orare;  poich^  diced  Santo,  quando  T 
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orazione  precede  gli  affari,  i  peccatinon  troveranna  entrs- 
ta  neiranima:  Si  orathnegotto prixcejfsrit  ^^peccatum  aditum 
non  inveniet,  Dicea  anche  a  tal  propofito  il  Ven.P.D. Car¬ 
lo  Carrafa  5  Fondatore  de!Ia  Congregazione  de’Pii  Operarj, 
che  un  atto  fervorofo  d’  amore  ,  fatto  la  mattina  neir  ora 
zione ,  bafta  a  mantener  T  aniraa  in  fervore  per  tutta  la 
giornata.  Nella  fera  poi  anche  e  necelTaria  Torazione,  co¬ 
me  fcriffe  S.  Girolamo :  Non  prius  corpus  quisfcat  ,  quam 
mima  vefcatur,  Fp.ii.ad  Eufloch.  Non  fi  metta  a  ripofar 
il  corpo,  prima  che  Tanima  non  fiafi  riflorata  coll’ orazio- 
ne ,  ch’e  appunto  il  cibo  dell’  anima.  Del  redo  in  ogni 
tempo ,  ed  in  ogni  luogo  poffono  le  Religiofe  orare ,  anche 
lavorando ,  paOeggiando;  bada  allora  alzar  la  menteaDio, 
e  far  atti  buoni ,  mentre  in  cib  coniide  I’orazione. 

3.  In  quanto  poi  al  tempo ,  che  dee  durar  i’  orazione  , 
la  regola  de’.Santi  e  data  d’impiegarvi  tutte  quell’ ore ,  che 
hanno  avute  iibere  dall’  altre  occupazioni  convenient!  alia 
vita  umana.  S.  Francefco  Borgia  v’  impiegava  otto  ore  , 
perch^  da’  Superiori  non  gli  era  concedb  maggior  tempo ,  e 
pure  quando  terminavano  quelle  otto  ore,  cercava  per  ca- 
rita  il  permedb  di  trattenervifi  un  altro  poco ,  dicendo :  Per 
car'tth^  un  altro  quarticellu ,  S.  Filippo  Neri  v’ impiegava  le 
notti  intiere.  S.  Antonio  Abbate  dava  tutta  la  notte  in 
orazione,  e  quando  ufciva  ii  foie  (ch’era  il  termine  che  d 
era  afsegnato ) ,  fi  lamentava  col  foie ,  perche  ufcifse  cosi 
predo .  Diceva  il  P.  Baldafsarre  Alvarez ,  che  un’  anima 
amante  di  Dio ,  quando  da  fuon  dell’  orazione ,  dee  dare 
come  una  pietra  fuori  del  centro ,  in  uno  dato  violento  : 
poich^  in  queda  vita  dobbiamo  imicare  per  quanto  fi  pub 
la  vita  de’  Beati,  che  danno  continuamente  a  contemplare 
Iddio .  Si  avverta  di  piu  in  quanto  al  fito,  il  fito  proprio 
nel  far  orazione  h  inginocchioni ,  ma  quando  poi  la  fco- 
modita'  del  firo  apportafse  molta  didrazione  alia  perfona  , 
per  la  pena  che  vi  fente ,  fi  faccia  1’  orazione  ,  come  dice 
S.  Giovanni  della  Croce ,  fedendo  modedamente . 

4.  Ma  veniamo  al  parricolare,  parlando  d’  una  Religio- 
fa  che  attende  alia  perfezione  ,  quanto  tempo  d’  orazione 
dovrebbe  fare  ?  Il  P.  Torres  afsegnava  alle  Religiofe  fue 
penitenti  un’ ora d’ orazione  la  mattina,  un’  altra  il giorno , 
e  mezz’  ora  la  notte,  fempre  che  non  fofsero  impedite  da 
infermita,  0  da  altro  affare  di  ubbidienza .  Se  clb  a  voi  fembra 
troppo,  almeno  vi  configlio  di  fare  un’ altra  ora  di  orazione, 
oltre  quella  della  comunita.  Talvolta  poi  vuole  il  Signo- 
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re ,  che  laiciamo  T  orazione  per  attendere  a  qualche  opera 
di  carit^  verfo  del  profTimo*,  ma  bifogna  notare  quel  che  di¬ 
ce  S.  Lorenzo  Giuftiniani  .*  Cum  cantas  urget  ,  ft  exponjt 
proximo,  fie  tamen  ut  continue  anhelet  ad  cubiltsjponjt  redt- 
tum.  De  cafto  Conjug.cap.  ii.n.j.  Qtiando  la  carita  lo  ri- 
chiede ,  la  ^pofa  di  Gesb  va  a  fervire  li  prollimo ;  ma  m 
tal  medo  che  anche  in  quel  tempo  contmuamente  fofpiri 
di  ritornare  a  converfar  Col  fuo  Spofo  mfohtudine^^ellalua 
cella  II  P.  Vincenzo' Carrafa,  che  fu  Generale  della  Com- 
pagnia  di  Gesii,  rubava  tutci  i  minuzzoii  di  tempo  chepo- 

teva  ,  e  li  dava  all  orazione  •  ^  «  i 

L’  orazione  tedia  la  Religiofa  ,  che  fta  attaccaU  al 
mondo,  ma  non  d^  tedio  a  chi  non  ama  altro  che  Dio  5 
ma  coma  pub  dirfi  ,  che  una  Religiofa  non  ama  alrro  che 
Dio,  vedsndo  ch’ella  non  fi  tedia  di  flare  a  parlare  due  ore 
con  un  parente,  o  altra  perfona  che  non  e  parente  alia  gra¬ 
ta  e  poi  non  fi  fida  di  fare  un’orad  orazione,  olt re  quel- 
la  ’della  comunita  >  Eh  che  la  converfazione  con  Dio  non 
apporta  amarezze,  tedio,  a  chi  veramente  1  ama.  Non 
tn’im  hahet  amarhudtnem  converfatto  iUms  ^  nec  tadiurncon- 
viBus  'iUius,  fed  htk'iam  ,  &  gaudium .  Sap.^.i6.  H  che 
altro  e  1’ orazione,  dice  S.  Giovanni  Ciimaco,  che  una  a- 
miliar  converfazione,  ed  unione  con  Dio?  Oratjo  f 
liarh  converfatio,  &  conjunBio  cum  Deo .  Gradu  2».jNeU 
orazione  queflo  fifa,  come  dice  il  Gnfoflomo,  ^ 
la  con  Dio,  e  Dio  coiranima.  No,  che  non  ^  vita  ama- 
ra  ia  vita  delie  Raligiofe  fente,  che  amano  i  orazione,  e 
fuggono  i  divertimenti  deli  terra.  Se  voi  non  lo  credete , 
Guf^ate,  &  videte,  quoniam  fuavis  efi  Dornfnus .PJal.  33. 
9.  Fatene  la  pruova ,  e  vedrete  quanto  e  ^  ^ 

lafeia  tutto  per  farfela  con  lui  fqlo .  Del  refto  il  fine  che 
noi  dobbiam  prefiggerci  nel  porci  in  orazione ,  come  di  lo- 
pta  pih  volte  fi  ^  detto ,  non  ha  da  eflere  la  noftra  confo- 
iazione,  ma  T  intendere  dal  Signore  quel  ch  eg  i  vuole  da 
noi,  fpogliandoci  d’ogni  noflro amorpropno.  Ad  prxparan-^ 
dum  te  adorattonem  ,  Ci\cQS.CX\p:i^CQ,  ’exuevoiuntatestuas. 
Grad  28  Per  ben  apparecchiarci  a  far  1  orazione ,  dobbiam 
rinunxiare  a’noftri  voleri,  e  dire  a  Dio  :  £.«?«««,■ 
m,a  audit  fervm  mm .  i.  Reg.  d-  |o.  Ditemi  Signore  quel 
ihs  volete  da  me,  ch’io  tutto  vogho.  E  bifogna  dirlo  con 
animo  rifoluto,  alcrimenti  fenza  quefla  dilpohzione  il  M- 
<^nore  non  ci  parlera. 

6  In  quanto  al  Modo  poi  di  far  T  orazione  mentale  , 
^  voglio 
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voglio  fupponere  che  voi  giane  fiate  inftruita ;  nulladimeno 
diciamone  qui  in  breve  Je  cofe  piu  principal!  ,  per  alcuna 
giovane  principiante,  a  cui  capitaflTe  queib  mio  Libro.  L’ 
orazione  contiene  tre  parti ,  preparazione ,  meditazione ,  e 
conclufione.  La  preparazione  comprende  tre  atti ,  cioe,  di 
fede  della  prefenza  diDio,  coll’ atto  di  adorazione.:  diumil- 
ta  col  pentimento  de’  peccati  :  e  di  domanda  di  luce  .  E 
potra  dirii  cosi.  Per  i.  Dto  mio  ^  vi  credo  a  meprsfcnte^  e 
Vi  adoro  con  tutto  il  cuore  ,  (  Si  procuri  di  far  quell’  atto 
con  viva  fede  ,  perche  ia  memoria  viva  delia  prefenza  di 
Dio  molto  giova  a  liberarci  dalle  dillrazioni .  Diceva  il 
gran  Servo  di  Dio,  il  Cardinal  D.  Innico  Caracciolo  Ve- 
fcovo  d’  Averfa,  che  qiiando  alcuno  11a  didratto  ,  e  fegno 
che  non  ha  fatto  bene  I’atto  di  fede  ).  Per  2.  Signore^  to 
dovrei  a  quejV  ora  flar  neW  inferno  per  C  ojfefe  che -v  ho  fat- 
te ;  me  ne  pento  con  tutto  il  cuore  ,  abbiate  pieta  di  me  . 
Per  3.  Eterno  padre,  per  amore  di  Gesu  e  di  Maria  datemi 
luce  in  quejia  orazione,  acciocclo  to  ne  cavi  profitto  .  Indi , 
bifogna  raccomandarfi  a  Maria  Ss.  con  uvl  Ave,  a  S.  Giu- 
feppe,  all’Angiolo  Cuflode,  ed  al  S. Avvocato.  Quelliatti 
dice  S.  Francefco  di  Sales ,  debbono  farli  con  fervore  ,  ma 
debbono  elTer  breyi,  per  palTar  fubito  alia  meditazione. 

7.  In  entrar  poi  alia  medi&azione  bifogna  licenziare  tutti 
i  penfieri  ellranei ,  dicendo  con  S.  Bernardo  .*  Expe8ate  hie 
cogitationes  ms<£ ;  penlieri  miei  afpettate  qui,  dopo  1’ ora¬ 
zione  parleremo  dell’altre  cofe  che  occorrono  .  Stiafi  per- 
tanto  con  attenzione  ad  impediy ,  che  la  mente  fcorra  per 
dove  vuole;  ma  ail’ incontro ,  fe  mai  entra  qualche  dillra- 
zione ,  non  dobbiamo  inquietarci ,  ne  sforzarci  a  difcacciar- 
la  con  violenza ,  ed  impazienza ,  difcacciamola  con  fuavi- 
ta,  e  ritorniamo  a  Dio.  Avvertiamo  che '1  demonio  mol¬ 
to  fi  affatica  a  metterci  dillrazioni  in  tempo  dell’ orazione, 
alFmche  noi  lafeiamo  di  farla  ;  chi  lafeia  dunque  1’  orazio¬ 
ne  per  ie  dillrazioni ,  fappia  che  da  gullo  al  demonio  .  E’ 
impolfibile,  dice  Galliano,  che  ia  nollra  mente  neli’  ora¬ 
zione  non  abbia  alcuna  dillrazione.  Pertanto  non  lafeiamo 
mai  1’ orazione  per  quante  dillrazioni  ci  avellimo  .  Dice 
S.  Francefco  di  Sales  ,  che  fe  nell’  orazione  non  facellimo 
alcro  che  difcacciare  ,  e  tornar  a  difcacciar  dillrazioni  ,  e 
tentazioni,  pure  f  orazione  e  ben  fatta .  E  prima  lo  ferif- 
fe  S.  Agoltino,  dicendo  che  le  dillrazioni  involontarie  non 
ci  tolgono  il  frutto  dell’  orazione  .*  Evagatio  mentis ,  qu.e  fit 
pr  xter  propnfitum ,  crationis  fru^um  non  tollit  •  S»  Aug.  in 

Reg. 
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jlgg,  3.  Quando  poi  avvertiffimp  d’ efferci  diftratti  volonta- 
riamente ,  togliamo  il  difetto  ,  difcacciamo  la  diftrazione  , 

ina  non  iafciamo  i’orazione.  .  , 

8.  In  quanto  poi  alio  fceglier  la  materia  deli  orazione  , 
la  buona  regola  fi  e  dl  metterci  a  meditare  quella  verita « 
o  QUe’ mirterj ,  dove  I’anima  trova  piu  pafcolo ,  e  lentimen- 
to.  Ma  fopra  tutto  la  materia  piii  propria  per  meditare  ^ 
una  Religiofa  amante  della  perfezione  per  io  pm  dee  elle- 
re  la  Paflione  di  Gesii-Crifto,  Scrive  Biofio,  che  il  Si^o- 
re  rivelb  a  piu  fante  donne ,  come  a  S.  Gertrude ,  a  b.  Jori- 
gida  ,  a  S.  Metilde  ,  ed  a  S.  Caterina  da  Siena  ,  .eflergli 
molto  caro  che  I’anime  meditino  la  fua  pamone .  Dicevab. 
Francefco  di  Sales ,  che  ja  paffione  del  noftro  Redentore  dee 
elfer  la  meditazione  ordinaria  d’  ogni  Crimano  ? 

IO  piu  lo  dee  elTere  d’  una  Spofa  di  Gesu-Cnfto  ?  Oh  che 
bel  libro  ^  la  pallione  di  Gesii !  Ivi  meglio  che  in  qualun- 
cue  alcro  libro  s’  intende  la  malizia  del  peccato ,  edinlieme 
la  raifericordia  ,  e  I’  amore  d’  un  Dio  verfo  deil  uomo  . 
Che  percib  ho  dellberato  di  metter  nella,  fine  di  quelt  ope¬ 
ra  alcune  divote  rifleffioni  fopra  quel  che  hanno  fcritto  i 
fasri  Vangelidi  della  palTione  del  noltro  Salvatore  .  lo  ri- 
fietto  che  Gesu  Crifto  anche  a  tal  fine  voile  patire  tante 
pene  diverfe  di  flagellazione,  coronazione  di  fpine  ,  croci- 
hdione,  ec.  acciocche  noi  ,  avendo  avanti  gU  occhi  tanti 
diverfi  mifterj  dolorofi ,  aveffimo  diverfe  materie  da  medi¬ 
tate  della  fua  paflione ,  dalle  quali  potefTimo  rica.vare  di- 
varfi  fentimentidi  gratitudine,  e  d  amore.  Quando  poi  ia 
Religiofa  fta  fola,  e  bene  che  faccia  1  or^ione  fempre  con 
leggere  prima  qualche  libro  divoto  .  S.  Terefa  per  diciai- 
fecte  anni  fece  orazione  col  libro  ,  un  poco  leggendo  ,  e 
un  poco  meditando;  e  cosi  giova  fare  ,  a  guifa  deiia.co.om- 
ba  che  prima  bee,  e  poi  alza  gli  occhi  in  alto. ^ 

0.  Avvertafi  nonperb,  che  ’1  profitto  deli  orazione 
tale  non  tanto  confide  uel  meditate  ,  quanto  nei  fare  a  - 
fetti,  preghiere  ,  e  rifoluzioni :  quedi  fonoi  tre  frutti  pnn- 
tipali  della  meditazione.  Dicea  S.  Terefa:  Il  profitto  dell 
anima  non  confi/ie  in  pen/armoltoa  Dio,  ma  m  molto  amat- 
Ic,  t  gueft’ amore  fi  acquifla  ,n  determmarfi  ad  operat  mol¬ 
to  tier  hi.  Dicono  pertaoto  i  Maelln  di  fpinto,  parlando 
delf orazione  che  la  meditazione  ^  come  1  ago,  paflato  il 
ouale,  dee  fuccedere  il  fiio  d’  oro,  che  vtencompolto  dagii 
affetti ,  dalle  rifoluzioni ,  e  dalle  preghiere ,  come  fopra  li  i  det- 
to  Dopo  danque  che  avece  meditato  il  panto,  e  vi  lenti- 
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te  moflfa  da  qualche  buonfentimento,  alzate  ilcuoi’e  aDio^ 
ed  ofFeritegli  atti  buoni  d’  umiita  ,  o  di  confidenza  ,  o  di 
ringraziamento ;  rna  fopra  tutto  replicate  neli’ oraziotie  attt 
di  contrizione ,  e  d’  amore .  L’  atto  d’  amore  (  come  anche  h 
r  atto  di  contrizione  )  e  quella  catena  d’oro,  chedringel^ 
anima  con  Dio.  Un  atto  d’  amore  perfetto  bafla  a  farci 
rimettere  tutt’  i  noftri  peceati  *  Carhas  operh  mukhud'mtm 
peccatorum .  i.  Petr,  4.  8.  II  Signore  s’  h  dichiarato  5  che 
non  fa  odiare  chi  P  ama  .  Ego  diligentes  me  dll'tgo ,  Provi 
8.  17.  La  Ven.  Suor  Maria  Crocififfa  (Fit, cap,  10,  )  vide 
una  volta  un  globo  di  fuoco,  ove  pofte  alcune  paglie  ,  fu- 
bito  le  mirb  confumate;  con  cib  le  fu  dato  ad  intendere^ 
che  facendo  P anima  un  veroatto  d’ amore,  ie  vengono per- 
donate  tutte  le  colpe  commefle.  In  oltre  infegaa  P  Angeli¬ 
co ,  che  ogni  atto  dj^amors  ci  fa  acquiftareun  nuovogrado 
di  gloria :  Quilib'et  aBus  cantatfs  meretur  vitam  aternam  4 
Atti  d’  amore  fono  il  dire  per  efempio :  Dio  mio  ,  vi  jiima 
fopra  ogni  cofa  y  v  amo  con  tutto  il  cuore  ,  Mi  compiaccto  del¬ 
la  voftra  felichd  ,  Forrei  vedervi  amato  da  tutti ,  Foglh  foh 
quel  che  volet e  voi  •  Fatemi  conofcere  quel  che  volet e  da  me  ^ 
ch*  to  tutto  voglio  farlo  ,  Difponete  di  me  ^  e  dells  cofe  mie  ^ 
come  vi  place,  Specialmente  quell’  ultimo  atto  d’  offerta  i 
molto  caro  a  Dio ;  S.  Terefa  almeno  cinquanta  volte  ii 
giorno  fi  ofFeriva  cosi  a  Dio .  Si  avverta  ch’  io  parlo  qui 
dslP  orazione  ordinaria ,  perche  fe  mai  qualche  volta  P  ani¬ 
ma  fi  fentifFe  unitaaDio  con  raccoglimentofoprannaturale, 
o  fia  infufo ,  fenza  alcun  penfiero  particolare  di  qualche  ve- 
rita  eterna,  o  pure  di  alcun  Miflero  divino ,  alloranondee 
ella  afFaticarfi  a  fare  altri  atti,  fe  non  quelli  a  cui  dolce- 
mente  fi  fente  da  Dio  tirata  ;  bafla  che  folamente  attenda 
allora  con  attenzione  amorofa  a  flare  unita  con  Dio,  fen- 
za  impedir  Poperazione  divinacon  isforzarfi  a  far  difcorfi, 
ed  atti.  Ma  cib  fempre  s’intende,  quando  ii  Signore  chia- 
maffe  egli  P  anima  a  quefla  orazione  foprannaturale  ;  del 
redo  fin  tanto  che  non  abbiamo  quefla  chiamata,  nondob- 
biamo  partirci  dal  modo  ordinano  di  orare  ,  fervendoci  ( co¬ 
me  fi  e  detto  )  della  meditazione,  e  degli  afFetti ;  benefit 
per  le  perfone  abituate  nelP  orazione  i  meglio  P  applicarfi 
e  flenderfi  negli  afFetti ,  che  ne’  difcorfi . 

10.  In  oltre  nelP  orazione  giova  fommamente ,  e  forfepiu 
d’  ogni  altra  cofa  ,  il  replicar  le  preghiere ,  domandando  a 
Dio  con  umiita  e  confidenza  le  fue  grazie,  cioc  la  fiia  lu¬ 
ce  ,  la  raffegnazione ,  la  perfeveranza ,  e  fimili  ,  ma  fopra 
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tutto  il  dono  del  fuo  fanto  amcre .  Dicea  S.  Francefco  di 
Sales ,  che  otteneadofi  il  divino  amore  ,  fi  ottengono  ti^te 
ie  grazie;  poich^  in  fatti  im’ aaima  che  verarnente  ama  Dio 
con  tutto  il  cuore,  feaza  die  altri  glielo  dica,  da  fe  sjug- 
gira  di  dargll  qualunque  minimo  diigufto  ,  e  procurera  di 
compiacerlo  quanto  pub .  Quando  poi  voi  vi  trovalte  arida ,  e 
I  in  olcurita,  talmente  che  vi  fentille  quail  incapace  di  fare 
I  atti  buoni,  bafta  che  gli  diciate.-  Gesu  mh  ^  mifencordta  ; 

S  Sf§noYs )  pet  pfetd  djut^ttern't  \  e  queda  orazione  riiifc^a  per 
i  voi  forfe  la  piu  utile,  e  fruttuofa.  Diceva  ilVen.  P.  Pao- 
i  lo  Segneri ,  che  fino  che  dudib  Xeologia,  fi  era  trattenu- 
!  to  nell’ orazione  in  far  rifle irioni ,  edaffetti;  mSilddw  (  [on  ^ 
I  fue  parole  )  (tppte^o  ml  apti  gli  occfJi  y  e  d  allorci  in  pot  ho 
i  procurato  di  trattenermi  in  pregare ;  e  fe  qualche  bene  e  tn 
me^  h  ticonofco  da  quefio  efercmo  di  raccomandavmt  a  Dio . 
Fate  io  fleffo  ancor  voi  ,  cercategli  le  grazie  in  nome  di 
GesiiCriflo,  ed  avrete  quanto  defiderate  .  Non  puo  man- 
car  la  proineffa ,  che  di  cib  il  medefimo  noflrq  Salvatore  ci 
fece  ’  Aynen ,  amen  dico  vobls  ,  (i  quid  pstieritis  Patrem  tn 
I  tiomine  tyico  ^  dabit  vobis •  Jo,  i6.  23*  In  fotTima  tuttal  ora- 
!  zione  dee  conflftere,  in  quanto  tocca  a  voi,  in  fare 
t  e  preghiere  .  Siccome  appunto  dichiarb  flando  m  eltali^  la 
i  Yen.  Suor  Maria  CrocifllTa,  dicendo,  che  1’  orazione  e  il 
'  refpiro  dell’anima;  poiche  ficcome  quando  ii  refplra,  1  ae- 
re  or  fi  attrae ,  or  fi  ridona ,  cosi  T  anima  colie  preghiere 
prende  da  Dio,  e  cogli  atti  buoni  diofferta  e  d  amore  do¬ 
na  ie  ftelTa  a  Dio.  .  -  , 

II.  Nel  terminar  poi  1’  orazione,  bifogna  far  la  nlolu- 
zione  particolare,  come  difuggir  qualche  difetto,  in  cui  la 
perlona  piu  fpelfo  c  inciampata ,  o  di  meglio  praticar  qual¬ 
che  virtb,  per  efempio  di  toffrir  la  usolellia  di  alcuna  10- 
rella ,  di  ubbidir  piu  efattamente  a  qualche  Religiola  ,  di 
mortiflcarfi  nella  tal  cola.  £  la  ftefla  rifoluzionedee  repli- 
carfi  pra  volte,  finche  ci  vediamo  liberi  da  que[  difetto,  o  ci 
troviamo  acquiflataquelia  virth.  ladi,  finita  T  orazione ,  bi- 
fogna  procurare  di  mettere  in  pratica  le  rifoluzioi)i  [atte  , 
fubito  che  fi  prefentera  1’ occafione .  In  oltreprima  di  nnir 
r  orazione  e  bene  ancora  rinnovare  i  voti  fatti  nella  Pro¬ 
le  fllone :  quefta  e  cofa  di  fommo' guflo  di  Dio,  mentrecoi 
voti  Religiofi  la  perfona  fi  dona  tutta  a  Dio  ^  che  per©  le- 

condo  la  dottrina  di  S.Tommafo  la  Religiofa  nel  giorno  del¬ 
la  Profefiione,  per  ragione  della  donazione  che  fa  di  tutta  le 
fiefla  a  Dio  per  mezzo  ds’voti,  con  cui  gli  confagra  quan- 
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to  ha,  le  robe,  il  corpo,  e  la  volont^,  refla  aflbluta  cJa 
tutt’  i  fuoi  peccati.  E  lo  ftefTo  favore  parche  fi  octengada 
colei ,  che  con  veto  fpirito  di  fpogliamento  rinnova  i  fuoi 
voti  Religiofi.  E  pertanto  vi  configlio  di  rinnovarli  fpeffo 
cosi  neir  orazione  comune  ,  come  nella  comunione  ,  nella 
vifita  al  Sagramento,  in  levarvi  Ja  mattina  ,  ed  in  andare 
a  letto  la  fera. 

12.  La  conclufione  poi  dell’ orazione  confide  r.  in  ringra- 
ziar  Dio  de’  lumi  ricevuti ,  2.  in  proponere  di  efeguir  le 
rifoluzioni  fatte,  3.  in  dimandare  aill’ eterno  Padre  per  amore 
di  Gesu  e  di  Maria  I’ajuto,  aflin  di  efiergii  fedele .  Enon 
fi  lafci  in  fine  deli’ orazione  di  raccomandargli  fempre  1’ ani- 
me  del  Purgatorio,  §d  i  peccatori.  Dice  S.  Gio.  Grifofio- 
mo  che  non  vi  h  cofa  che  piii  dichiari  I’amordi  un’anima 
verfo  GesuCrifio,  quanto  il  zeioch’ ella  ha  di  raccomandar¬ 
gli  i  fuoi  frateili :  Nihil  declarat ,  quis  fit  amans  Chrijii^  quam 
fi  fratrum  curam  aget ,  ChryJofi,Hom,  3.  Di  piu  avverteS. 
Francefco  di  Sales ,  che  i’animain  ufcir  dali’  orazione  fi  por- 
ti  il  mazzolino  di  fiori  per  odorarli  nel  redo  della  giorna- 
ta,  cioe  una,  o  duecofe,  dov’ellaha  ritrovaromaggiorfen- 
timenro  di  divozione ,  per  infiammarfi  con  quelle  nel  redo 
della  giornata.  Le  giaculatorie  piu  care  a  Dio  fon  quelle 
d’ amore,  di  ralfegnazione ,  e  di  ofFerta  di  fe  defia.  Epro- 
curiamo  di  non  fare  aJcun’  azione ,  fenza  prima  ofFerirla  a 
Dio;  e  di  piu  di  non  far  palfare  al  piu  un  quarto  d’ora, 
in  qualunque  occupazione  che  ci  troviamo  ,  fenza  alzar  la 
mente  al  Signore  con  qualche  atto  buono.  Di  pih  nel  tem¬ 
po  vacuo  di  affari,  come  quando  diamo' afpettando  qualche 
perfona ,  o  padeggiamo  per  il  giardino ,  o  diamo  a  letto 
infermi,  procuriamo  per  quanto  fi  pub  di  unirci  a  Dio.  Di 
piu  bifogna  col  tener  filenzio ,  ecercarlafolitudine  per  quan¬ 
to  h  podibile,  e  colla  memoria  della  prefenza  di  Dio  con- 
fervare  il  fentimento  degli  affetti  conceputi  nell’  orazione, 
Ma  di  cib  nel  capo  feguente  ne  parleremo  piu  a  lungo . 

13.  Per  ultimo  qui  foggiungo  eder  necedario,  acciocche  la 
Religiofa  fia  anima  di  orazione,  che  ufi  fortezza  a  nonia- 
fciarla  in  tempo  diaridita.  Troppo  fon  belli  i  documenti  che 
fu  quedo  punto  ci  lafcib  fcritti  la  nodra  Maefira  S.  Terefa, 
In  un  luogo  dice:  Sa  ildemonio  che  I'  anima  ^  che  con  per- 
feveranza  attende  a  If  orazione  ^  egli  ha  perduta  ^  In  aitro 
luogo  dice :  Chi  perfevera  neW  orazione ,  per  quanti  peccati 
che  opponga  il  demonio ,  tengo  per  certo  che  finaimente  il  Si¬ 
gnore  h  condurra  al  potto  della  falute%  In  aitro  luogo  dice : 
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Chi  nel  camymno  delP  orazhne  non  fi  ferma  ,  bench^  tardi , 
pure  arrtva.  In  aitro  luogo  ci  avverre  cosi:  Non  conftjie  P 
amore  d’t  Dio  in  tenerezze^  ma  in  fervirlo  con  fortezza  ^  ed 
umiltd ,  In  akro  luogo  finalmente  conchiude  dicendo :  Con 
ariditd  ,  e  tehtazioni  fa  prova  il  Signore  de  fuoi  amanti ,  Ben- 
chs  tutta  la  vita  duri  P  ariditd  y  non  lafci  P  anima  P  orazio- 
ne\  tempo  verrd  y  che  tutto  le  fard  pagato  molto  bene .  Dice 
r  Angelico  Maeftro ,  che  la  vera  divozione  non  confide  nel 
fenfo,  ma  nel  defiderio  e  rifoluzione  di  abbracciare  pronta- 
mente  tutto  cio  che  Dio  vuole.  Quedafu  Torazicae,  che 
Gesu  Crido  fece  neli’orto,  la  quale  fu  tutta  arida ,  piena 
di  tedio,  e  pure  fu  la  piu  divota  e  meritoria  che  liafi  mai 
fatta  nel  mondo  ,  ella  fu  :  Non' quod  ego  volo  y  fed  quod  tu , 
Marc.  14.  5^.  Per  tanto,  forella  benedetta  ,  in  tempo  di 
aridica ,  non  lafciate  mai  Forazione.  Se  qualche  volta  h 
troppo  il  tedio  che  vi  adalifce  ,  almsno  dividetela  in  piu 
volte;  ed  in  quella  per  lo  piu  eferciratevi  inpregare,  an- 
corche  vi  fembri  di  pregar  fenza  confidenza ,  e  fenza  frut- 
to .  Badera  che  dite ,  e  replicate  :  Gesu  mio  mifericordia  : 
signore  ahbiate  pietd  di  me.  Pregate,  e  nondubitate,  che 
ben  Dio  vi  fente ,  e  vi  efaudifce  .  E  fempre  che  andate  alF 
©razione,  non  mai  vi  prefiggete  per  fine  il  gudo,  efoddis- 
fazione  vodra  ,  ma  folamente  il  dar  gudo  a  Dio,  e  F  in- 
tendere  quel  ch’  egli  vuole  da  voi  ;  e  percib  pregate  fem¬ 
pre,  che  vi  faccia  conofcere  la  fua  volonta,  e  vi  dia  for- 
za  di  efeguirla :  quedo  h  quel  tutto ,  che  dobijiamo  andar 
cercando  nelF orazione ,  Paver  luce  di  fapere  ,  e  forza  di 
adempire  cio  che  vuole  il  Signore  da  noi . 

Preghiera  , 

Ah  Gesu  mio  ,  voi  per  farvi  amare  dagli  uomini  par 
che  non  avete  faputo  piu  che  fare .  Bada  fapere ,  che 
avete  voluto  farvi  uomo,  viene  a  dire  farvi  verme,  come 
fiamo  noir  avete  voluto  menare  una  vita  dentata  tra  dolori 
ed  ignominie  per  9^.  armi,  finofinalmente  a  confumarlafu 
d’  un  patibolo  infame  .*  avete  voluto  anche  porvi  fotto  le 
fpecie  di  pane,  per  rendervi  cosi  cibo  delF  anime  nodre  . 
E  come  poi  avete  potuto  incontrare  tanta  fconofcenza  anche 
appredb  i  Cridiani,  che  credonogi^quede  verity,  e  con  tut¬ 
to  cio  COSI  poco  v’  amano  ?  Mifera ,  che  fra  codoro  per  io 
pad'ato  fono  data  ancor  io  ingrata :  ho  attefo  folamente  a 
ibddisfarmi ,  fcordata  di  voi ,  e  del  vodro  amore .  Ora  co- 

^  nofco 
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nofco  il  male  che  ho  fatto,  ma  me  ne  pento  con  tutta  T 
anima  mia,  Gesu  mio  perdonatemi.  Ora  v’amo,  e  v’amo 
tanto,  che  prima  eleggo  la  morte  ,  e  mille  morti ,  che  la- 
fciare  d’amarvi.  Vi  ririgrazio  della  luce  che  voi  mi  date. 
Datemi  forza,  o  Dio  dell’  anima  mia  ,  di  crefcere  feropre 
piu  nel  voftro  amore.  Accettate  ad  amarviquefto  mio  po- 
vero\Cuore.  E’  vero  ch’egli  un  tempo  v’  ha  difprezzato  , 
ma  ora  s’  e  innamorato  della  vohra  bonta  ,  e  v’  ama ,  ed 
altro  non  defidera  che  amarvi.  O  Maria,  o  Madre  diDio 
ajutatemi  ;  nella  voftra  interceffione  tutto  confido. 

CAPO  XVL 

.Del  SUenzio^  della  Solitudlne  ,  e  > della  Prefenza  di  Dio  . 

/ 

Dice  un  divoto  autore :  Parumorat  ^  qui  tantum  orat^ 
dum  genufleElit .  Poca  orazione  fa  colui ,  che  ora  fo- 
iamente  quando  fta  inginocchioni  nel  coro  ,  o  nella  cella  . 
La  Religiofa  fecondo  T  obbligo  del  fuo  ftato  dee  tener  T 
anima  continuamente  unita  con  Dio,  ma  per  tener  quella 
continua  unione,  vi  bifogna  una  ctmtiriua  orazione;  adot- 
tener  la  quale  tre  fono  i  mezzi ,  cioe  il  Silenzio  ,  ia  Soli- 
tudine,  e  la  Prefenza diDio.  Quelfi  appunto  furotio  i  mez¬ 
zi  che  infinub  1’ Angelo  a  S.  Arfenio,  quando  gli  diffe  y 
si  vis  falvus  ejje^fugey  tace^  &  quiefce ,  Sq  vuoih\v2.rtiy 
fuggi  alia  folitudine ,  offerva  fiienzio,  e  ripofati  in  Oio  , 
tenendoti  feropre  alia  fua  prefenza  .  Di  ciafcuno  di  quefti 
mezzi  parleremo  qui  diftintamente. 

§.  I. 

Del  silenzio, 

I,  Rimieramente  il  Silenzio  e  un  gran  mezzo  per  farci 
X  eflere  anime  di  orazione ,  e  renderci  difpofti  a  jrat- 
tar  continuamente  con  Dio.  Difficilmente  fi  trovaunaper- 
fona  fpirituale,  che  parlaatTai.  Tutte  1’ anime  di  orazione 
fono  amanti  del  fiienzio ,  il  quale  fi  chiama  il  cufiode  dell’ 
innocenza  ,  la  difefa  delle  tentazioni ,  e  ’1  fonte  dell’  ora- 
zione ;  poiche  col  fiienzio  fi  conferva  la  divozione  ,  e  nel 
fiienzio  forgono  nella  mente  i  buoni  penfieri.  Scrive  S.  Ber¬ 
nardo  .*  SHentium ,  C>  flrepitu  quits  cogit  cxleflia  meditart . 

fl  fiienzio, .e  ia  quiete  da’romori,  dice  il  Santo, 
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m  certo  modo  forpno  i’  anima  a  penfare  a  Dio ,  ed  a’  beni 
eteroi.  Perci6  i  Santi  cercavano  in  monti ,  legrotte,  e  ide- 
ierti ,  per  rrovare  queito  iilenzio ,  e  fuggire  da’  tumulti  del 
mondo ,  ne’  quail  non  fi  trova  Dio ,  ficeome  fu  detto  ad  Elia  r 
Non  in  commotione  Dominus.  3.  Reg,  19.  1 1.  Teodofio  Mo¬ 
naco  per  35.  anni  tenne  filenzio:  S.  Giovanni  Siienziario 
(  che  da  Vefcovo  ii  fe’ Monaco)  I’ofTervo  per  47.  anni  li¬ 
no  alia  morte;  e  tutci  i  Sand,  anche  non  folitarj ,  fonoHa- 
,  ti  amanti  del  filenzio . 

2.  Oh  quanti  beni  apporta  feco  il  filenzio!  Dice  ii  Pro- 
feta:  Erh  cultus  juflitiije  filentium.  If  a,  52.  17,  II  filenzio 
coltivera  la  giuftizia  nell’  anima :  mentre  il  filenzio  per  una 
parte  ci  libera  da  molti  peccati ,  togliendo  ia  radice  alle  con- 

i  tefe ,  alle  mormorazioni  ,  ai  rifentimenti ,  alle  curiofita ;  e 
I  per  aitra  parte  ci  fa  acquifiare  molte  virtu  .  Quanto  bene 
j  efercita  i’  umilta  quella  Religiofa  ,  che  mentre  1’  altre  parla- 
1  no ,  ella  modellamenteafcolta,  etace!  Quanto  bene  efercita 
i  la  mortificazione ,  mentre  vorrebbe  dipe  qualche  fatto ,  ole- 
pidezza  che  cade  a  propofiro  del  difcorfo  prefente ,  ed  ella 
fe  ne  afiiene  I  Quanto  bene  efercita  lamanfuetudine,  allor- 
!  ch^  fi  fente  riprendere,  o  ingiuriare  atorto,  edellaniente 
rifponde !  Quindi  dilTe  lo  ftelfo  Profeta  Ifaia.*  In  fiUntso:^ 

\  ^  fpe  erh  forfttudo  vefira ,  Ifa,  30.  15.  La  vofira  fortezza 
fara  nel  filenzio ,  e  nella  fperanza ;  perche  col  filenzio  noi 
evitiamo  le  occalioni  di  peccare,  e  colla  fperanza  ottenia- 
mo  ia  divina  protezione  per  vivere  bene. 

3.  All’ incontro  fono  immenfi  i  danni,  che  nafcono  dal 
foverchio  parlare.  Primieramenteficcome  col  filenzio  fi  con¬ 
ferva  la  divozione,  cosi  coimolto  parlare  fi  perde .  Siafi  fta- 
ta  1’ anima  quanto  fi  voglia  raccolta  neli’orazione,  fe  dopo 
quella  fi  diffonde  in  parlare  ,  fubito  fi  trovera  diftratta  e  diL 
fipata ,  come  non  avefiTe  fatta  orazione .  Quando  s’apreia 
bocca  del  fqrno  che  arde ,  prefio  ne  fvapora  il  calore .  Gave 
a  muhiloquio  f2ivyQnWa.  S,  Doroteo),  hoc  enim  fanSiasco^ 
ghationes  extinguh,  Serm.  20.  Guardati  dalla  foverchia  lo- 
quela,  perch^  quefia  fa  fvanir  dalla  mente  i  fanti  penfieri, 
e  ’i  raccoglimento  con  Dio.  Diceva  il  B.  GiufeppeCalafan- 
zio  ,  parlandodi  que’ Religiofi  che  nonpoflTono  contenerfi  di 
andar  fempre  domandando  quanto  fuccede  nel  mondo:  Ii 
Religiofa  da  fegno  ^  che  fi  e  fcordato  di  fe,  £’  regola  certa 
che  quella  perfona  che  parla  aflai  cogii  uomini ,  poco  par- 
la  con  Dio ;  e  Dio  ail’  incontro  poco  pariera  con  lei , 
mentr’egii  dice:  Ducameam  in foUtudtn&m  ^  &loquaradcQr 

Tom,  ii.  E 
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t'lus  Ofee  2.  14.  Se  Tanima  dunque  vuole  che  Dio  le  par- 
li ,  ^  neceflario  che  cerchi  h  foiitudine  /  maqueftafolitudi- 
ne  non  mai  fi  trovera  dalle  Religiofe  ,  che  non  amano  il  fi- 
lenzio.  Se  taceremo^  troveremofolUudfne^  diceala  Ven.  Mar- 
gherita  della  Croce.  E  come  mai  il  Signore  vuoldegnarfidi 
parlare  a  quella-Religiofa  ,  che  cercando  la  converfazione 
delie  creature,  fa  vedere  che  la  converfazione  divina  non 
bafta  a  tenerla  contenta  ? 

4  Ma  in  oltre  ci  avverte  lo  Spirito  Santo,  che nel  par¬ 
lare  alTai  non  mancher^  maid'elfervi  qualche  colpa :  Inny/J- 
tiloqu'to  non  deerit  peccatum  .  Prov.  10. 19.  Sembrera  a  colei  , 
mentre  parla  e  tira  quel  difcorfo  in  lungo  fenza  necelfita, 
di  non  commettervi  alcun  difetto;  ma  fe  poi  ben  fi  efami- 
na,  ben  vi  trovera  qualche  difetto  o  di  morrnorazione ,  o 
d’ immodefiia,  o  di^ curiofita ,  o  almeno  di  parole fupSrflue  .* 
Dicea  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi.-  La  Relighfamn  dee 
parlare  y  che  per  necejfftd  .  Poiche  le  Religiofe  fon  terfute  fpe- 
cialmente  a  dar  conto  delle  parole  oziofe,  delle  quali  per 
altro  tutti  han  da  dar  conto,  fecondo  cf  avverti  il  nofiro 
Salvatore:  D’ico  autern  vobts  y  quomamomneverbumot't&fum  y 
quod  locutt  fuermt  homines  y  reddent  ratfonem  de  eo  in  diejis- 
dicit .  Matt.  12.  36.  Ma  che  dico ,  qualche  difettol  quando 
parliamo  aflfai  ,  per  lo  piu  ci  troveremo  aver  commefTi  mille 
difetti  *  Da  S. Giacomo  vien  chiamata  la  lingua,  male  uni- 
verfale  ,  Univerfitas  iniquitatis ,  Jac,  6.  Perche  ,  come  ri- 
flette  un  dotto  Autore  ,  la  maggior  parte  de’  peccati  nafce 
dal  parlare  ,  o  fentir  parlare.  Oim^ quante Monache  vedere- 
mo  nel  giorno  del  giudizio  efierfi  perdute ,  per  non  aver  fat- 
to  conto  del  filenzio !  E  ’1  peggio  fi  e  ,  che  la  Religiofa ,  U 
quale  fi  diffipanel  trattar  colle  creature ,  e  nel  parlare  aftai , 
non  fapra  neppur  vedere  i  fuoi  difetti ,  e  cosi  andera  da  ma¬ 
le  in  peggio.  Vir  Itnguofus  non  dirigetur  in  terra »  Pf,  139* 
12.  L’uomo  che  parla  afiai,  camminera  fenza  guida,  onde 
fara  mille  errori ,  fenza  neppure  fperanza  che  fe  ne  ravveda  . 
Alcuna  Mcnaca  par  che  non  fappia  vivere  fenza  parlar  fem- 
pre  dalla  mattina  fino  alia  fera;  ella  vuol  fapere  quanto 
fnccede  dentro  e  fuori  del  Monaftero;  fi  va  pigliandoi  pen- 
fieri  di  tutte  1’  altre ,  e  poi  dice :  Ma  che  male  fo  io  ?  Vi 
rifpondo,  forella  mia,  togliete  le  ciarle,  procurate  di  racco; 
gliervi  un  poco ,  e  poi  vedrete  quanti  difetti  avetecommefii 
col  foverchio  parlare.  ^ 

5.  Diceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio:  Vn  Relig  fo  dif- 
fipdtcc  P  alisgrczza  del  dsmonio.  E  conragione,  perche  uti 

tal 
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)tal  Religicfo,  o  fia  Religiofa  coi  fuo  difTipamento  non  fo- 
'  io  non  fa  bene  per  lei ,  ma  col  girar  per  le  celle ,  e  per 
^le  officine  cercando  con  chi  ciarlare ,  e  coi  parlare  a  voce 
jalta  in  ogni  luogo,  non  portando  rifpetto  neppure  al  coro, 
ie  fagreftia  deiia  Chiefa,  impedlfce  anche  il  bene  deiraltre. 
Narra  S.  Ambrogio  {lib,  5.  de  Virgin.)  che  un  certo  Sa- 
cerdote,  ftandoin  oraiione ,  veniva  difturbatoda!  gridarche 
faceano  molte  rane,  onde  impofe  loro  chetacefTero,  equel- 
|le  prontamente  ubbidirono;  quindi  prefe  occafion  di  direil 
is.  Dottore  :  Silebunt  igitur  paludes  ,  homines  non  ftlebunt  ? 
Tacerannodunque  k  beftie,  per  riverenza  delf  orazione ,  e 
non  taceranno  gli  uomini  ?  E  non  taceranno,  iofoggiungOj 
jle  Religiofe,  veauteal  Monaiiero  per  farfi  (ante ,  per  ofler- 
ii/ar  la  regola ,  e  per  manrenere  il  fanto  raccoglimento ;  rna 
Faranno  T  offi-io''del  demonio  ,  col  diilurbare  1  altre,  che  vo- 
lliono' orare ,  e  ftar  raccolte  con  Dio?  Ha  ragione  unAu- 
-ore  di  chiamar  quefle  Monache  parlatrici ,  demon]  farm  git  a- 
!'■/  de  Monaftetj  ,  che  fanno  gran  danoo,  ^ 

6.  S.  Ignazio  di  Lojola  per  conofcere  fe  in  un  Monalte- 
ro  v’ era  fpirito ,  onp,  dava  per  fegno  il  vedere  ^  feinquel- 
[p  v' era ,  o  non  v’era  filenzio.  Un  Monaftero,  dove  fem- 
pre  fi  park,  ^  figura  dell’ inferno,  poich^  non  effehdovi co¬ 
la  filenzio  ,  vi  faranno  fempre  continue  canteCe  ,  moxmora- 
zioni ,  Umenti ,  arnicizie  particolari  ,fazioni ;  e  tumulti .  All 
lineontro  un  Monadero,  nel  quale  s’ama  il  iilen^io,  e  ^ngu- 
ra  del  Paradifo ,  e  muove  a  divozione ,  non  lolo  chi  v  sbi- 
ita ,  ma  ancora  chi  da  di  fuori.  NarraG  del  P.  Perez  Car- 
imelitano  Scalzo,  ch’ edendo  ancora  fecolare ,  ed  entrando 
lun  giorno  in  un  Convento  di  quella  riforma  redo  si  eain- 
icato  e  modo  a  divozione  dal  Glenzio  che  G  odervai^  m 
iquelia  cafa  ,  che  lafclb  il  mondo,  ed  ivi  fi  rimale.  Uic^ 
ipertanto  ii  P.  l^atale  della  Compagnia  di  Gesu ,  cm  per  n- 
formare  una  cafa  Religiofa ,  badava  piantarvi  1  odervanza 
Idel  filenzio  j  mentre  dicea  che  cosi  ognuno  farebbe  itato 
iraccolto ,  ed  avrebbe  attefo  al  fuo  profitto .  E  percio  ancora 
dice  il  Gerfone  ,  che  i  fanti  Fondatori  con  t^ta  ppmura 
ihanno  impodo  e  raccomandato  a’ loro  Religion  il  lilenzio , 
perch^  fapeano  quanto  importava  1’ odervarlo  per  coniervare 
lo  fpirito.  S.  Bafilio  tra  gli  articoli ,  che  defe  nella  (ue  Re- 
gole  per  le  Religiofe ,  non  uno ,  ma  molti  ne  ferine 
fopra  il  filenzio .  S.  Benedetto  ordinb  a  fuoi  Monaci ,  che 
procuradero  di  far  continuo  filenzio  :  Omni  tempore  debent 
Untio  fludere  Monachi  ^  cosi  dice  neile  fue  Rsgok  al  Capo^z, 
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7.  E  ben  la  fperienza  fa  vedere ,  chein  quel  Mona flero, 
ove  fi  guarda  il  filenzio ,,  ivi  fi  mantiene  in  vigore  1’ offer- 
vanza  delle  regole ;  ed  all’  incontro  dove  poco  il  filenzio  fi 
ofierva,  poco  fpirito  vi  regaa.  E  quefia  ^  anche  la  ragione, 
chepcche  Religiofe  fi  ritrovano  fante ,  perche  poche  fon  quel¬ 
le  cha  amano  il  filenzio ,  In  moki  Monafierj  ben  fi  ritro- 
va  tra  le  regole  fcritta ,  e  moko  raccoroandata  la  regola  del 
filenzio,  ma  tra  le  Religiofe  poi  par  che  neppure  fappiafi 
che  cofa  fia  filenzio;  e  percib  Is  mifere  vivono  difiipate, 
fenza  fpirito,  e  fempre  inquiete.  Ma  T  inofiervanza  dell’ al- 
tre  non  penfate  ,  foreila  benedetta ,  che  fcufi  voi ,  e  vi  efen- 
ti  dalla  regola  che  vi  h  del  filenzio .  Che  perb  dicea  la  B. 
Chiara  di  Montefalco  :  in  tempo  di  filenzio  difficilmente  Ji, 
parla  fenza  difetto  .  Alcuna  fi  fcufa  con  dire  ,  che  le  bifogna 
calvoka  parlare  per  non  vederfi  oppreffa  dalla  rralinconia  ; 
ma  come  mai  il  difetto  di  rompere  il  filenzio  pub  follevare 
una  Religiofa  dalla  malinconia?  Perfuadiamoci  che  quando 
ftiamo  afflitti,  tutte  le  creature  della  terra ,  e  del  cielo  non 
pofTono  confolarci.  Solo  Dio  confola;  macome  yuol  confo- 
larci  Iddio  in  quello  fiefio  tempo  in  cui  1’ offendiamo  ?  AI- 

•  meno  quando  occorre  qualche  necfeflTita  di  parlare  in  tempo 
di  filenzio,  procuratevi  la  iicenza.  Alcun’akra  poi^non  va 
gia  a  cercar  le  occafioni ,  ma  fempre  che  quelle  fi  prefen- 
tano  ,  lafciafi  trafportare  daU’  akre  forelle  che  voglion  parla¬ 
re,  a  violare  il  filenzio.  Ma  quefia  condefcendenza  non  la 
fcufer^  certamente dal  difetto.  Bifogna  allora  farfi  forza,  e 
partirfi  di  la,  o  tacere,  e  talvoka  far  fegno  ch’^  ora  di  fi¬ 
lenzio  ,  mettendo  il  dito  alia  bocca . 

8.  Ed  anche  fuor  del  tempo  del  filenzio  procurate  d’  of- 
fervarlo  quanto  fi  pub,  fe  volete  mantenervi  raccolta  con 
Dio,  e  lontana  dalle  imperfezioni ;  mentrenon  v’e  peccato 
pill  facile  a  commetterfi ,  che  col  parlare .  Qui  cuflodit  os 
fuum^  cujiodit  antmamjuamy  dice  il  Savio ,  Prov»  13*  3*^ 
S.  Giacomo  fcrilTe,  che  chi  non  pecca  colla  lingua,  ^  uo- 
mo  perfetto  t  Si  quis  in  verbo  non  ojfendit. ,  hie  perfe^us  ejt 
vh .  Jac,  3.  2.  Sicche  fara  lo  fiefib ,  effere  una  Religiofa  ta- 

^  citurna,  che  fanta  Religiofa:  poichd offervando  ella il^filen-_ 
zio,  fara  puntuale  alle  fue  regole,  fara  affezionata  all*  ora- 
zione  ,  alia  lettura,  all’ afiifienza  al  Divin  Sacramento .  Oh 
come  fi  rende  cara  a  Dio  una  Religiofa  che  ama  il  filen¬ 
zio  fpecialmente ,  fe  fi  mortifichera  col  tacere  anche  in  cer- 
te  occafioni  flraordinarie ,  per  efempio,  quando  fi  fen^ 
moko  annojata  da  unalunga  folitudine ,  0  quando  le  accadefle 
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^ualcKe  avvenimento  molco  avverfa  ^  o  piolto  felice ,  onas 
fi  fentifle  moko  fpinta  a  parlare  per  manifertarlo*  AU  in^ 
contro  la  Religiofa  che  (i  diffondera  in  parlare ,  per  Jo  pu 
ftara  diffipata*  iafcera  facilmente  le  fue  orazioni ,  e  gh  altri 
cfercizj  divoti;  e  cosi  perdera  a  poco  a  poco  il  gulto  di  Dio. 
Dicea  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi:  Ltf  Keltgtofa  che  non 
ama  il  ftUnzio^  h  impojjibile  che  trovi  gufto  mile  cofedtvt- 
ne.  E  pofto  cib,  la  mifera  finalmente  fi  abbandonera  ai  di- 
vertinienti  di  terra  ^  e  cosi  non  le  refter^  altro  che  1  nome 

e  r  abitodi  Religiofa  *  n  -i 

9,  Bifogna  non  perb  avvertire ,  chene  Monaiteri  la  virtu 
del  filenzio  non  confike  gia  nel  fempre  tacere,  ma  nel  ta* 
cere  quando  non  vi  ^  bifogno  di  parlare .  Percib  dice  Salo- 
mone  )  che  v'k  il  tempo  di  tacere,  e’l  tempo  di  parlare  : 
’Tempus  tacencU^  &  ttimpus  loqiiendi  •.  Eccli»  3*  7* 

S.  Gregorio  Niffeno,  che  prima  ivi  fi  mette  il  tempo  di  ta¬ 
cere  ,  e  poi  quello  di  parlare ,  per  ragione  (  come  foggiun* 
ge  il  Santo,  )  che  col  filenzio  s’impara  a  ben  parlare.  Per 
filentium  d^d ^  quod  pojiea proferatur ,  Tacendo  s’impara  a 
ben  Gonfiderare  tutto  cib,  che  poi  s’ ha  da  dire.  Ma  per 
una  Religiofa  che  vuol  farfi  fanta ,  qual’  e  il  tempo  in  cut 
ha  da  tacere,  e  quale  in  cui  ha  da  parlare?  Il  tempo  di 
tacere,  e  tutto  quello  nel  quale  non  y’e  bifogno  di  parla¬ 
re  .  Il  tempo  di  parlare  e  quando  a  cib  1’  obbliga  o  la  tie- 
cefiita  o  la  carita.  Ecco  la  bella  regola,  che  da  S.  Gio. 

Grifoftomo :  Tunc  Jolum  loquendum  efi  ^  quando  plus  profictt  ^ 
quam  filentium  .  Allora  folamente  dee  parlarfi ,  quando  il 
parlare  giova  piu  che’l  tacere.  Quindi  configlia:  Auttactf 
aut  die  meliora  filentio  \  o  taci ,  o  di  cofe  che  fono  piu  pro- 
fittevoli  del  filenzio.  Oh  chi  poteffe  dire  inpunto  di  morte 
cib  che  dicea  quel  Monaco  ehiamato  Pambo,  rifento  dal 
P.  Rodriquez  (  Part.  2.  traB.  2.  r.  8.  )  che  non  fi  ricorda- 
va  di  aver  proferita  parola,  che  gli  difpiaceffe  poi  di  av^- 
la  detta !  Mentre  all’  incontro  dicea  S.  Arfenio ,  che  fpefio 
egli  s’ era  pentito  di  aver  parlato,  ma  non  mai  di  averta- 
ciuto :  Me  fccpt  pocnituit  dixiffe ,  nunquam  tacuiffe  .  S.  Efrem 
dava  per  tantoquefto  documenro  a’ Religiofi ;  Cum  Deomul- 
tfs .  cum  hominibus  paucts  loquere *  Parla  molto  con  Dio,  s 
poco  cogli  uoroini  •  L,o  fiefTo  dicea  S.  Maria  Maddalena  de 
Pazzi :  La  vera  ferva  di  Cesu  Crifio  foppsrta  tutto  ,  fatica 

molto  ,  e  poco  parla .  . 

10.  Da  tutto  cib  che  fi  e  detto,  avverta  ogni  Religioia 
che  vuole  flare  unita  con  Dio,  quanto  dee  fugire  il  parla- 

E  3  tof  10 » 
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torio.  Siccome  i’aria  che  fi  refpira  nelcoro,  e  neJIacella, 
e  la  piu  falutifera  per  ie  Monache,  cosi  Taria  piu  pertife- 
ra  per  elfe  ^  queila  delle  grate  .  E  che  altro  luogoequelio 
del  pariatorio,  fe  non  luogo  d't  dtjhazt^ni  y  d'  tnqmeiudtnt  y 
e  dt  untazionil  come  diceaS.  Maria  Maddalena  de’Pazzi. 
Ua  giorno  la  Ven.  Suor  Maria  Villani  obbligo  il  demonio 
da  parte  di  Dio  a  palefare ,  in  qual  luogo  del  Monadero 
guadagnava  piu.  Rifpofe  ii  tentatore  :  lo  ^uadagno  ml  co- 
ro  y  md  refettono  y  e  nsl  dormitorto  ;  'm  quejii  luoghi  rwn  pero 
parte  guadagm  y  e  parte  per  do 'y  ma  nel  pariatorio  guadagno 
tuttOy  perch^^  qiieilo  h  luogo  tutto  mio .  Avea  ragione  dua- 
quela  Ven.  Suor  Fihppa  Cervina  di  chiaraare  il  pariatorio  luo- 
go  appejiato  y^cvQ  iiciirnentQ  fi  contrae  la  pede  del  pecca- 
to.  Narra  S.  Bernardino  da  Siena,  che  una  Monaca  per 
avere  intefa  nel  pariatorio  una  parola  indecente,  caddemi- 
feramente  in  uaa  colpa  grave.  Ben  all’incontro  fu  feliceU 
Vergine  S.  Fabronia  (  la  quale  poi  diede  la  vita  per  la  fe¬ 
ds  in  eta  di  19.  anni  ),  ella  non  voile  farfi  maivedereal- 
le  grate  del  Monadero  da  niuna  perfona  fedblare,  n^  uo- 
mo,  ne  donsaa .  S.  Terefa  dopo  fua  morte  comparve  ad  una 
lua  figlia,  e  le  difTe  ,  che  queila  Reltgtofa  che  vuole^»r  mot¬ 
to  amtca  di  pto  y  bijogna  che  fi  a  nemica  delle  grate  i  A!me- 
no  volefTe  Dio  che  in  tutti  i  Monalder j  di  Monache  vi  fof- 
fero  le  grate  di  ferro  bucato,  come  ftanao  in  alcuni  Mona- 
Iterj  offervanti/  Al  qual  propodto  narra  un  Autore  ,che  in 
un  Monadero,  avendo  la  fuperiora  fatta  lavorare  una  grata 
llretta,  il  demonio  per  rabbi  a  pdma  la  florfe  ,  e  poi  la  man- 
db  rctolando  per  tutta  la  cafay  ma  queila  buona  fuperiora 
tanto  piu  la  fe’ collocane  nel  pariatorio,  cosi  diftorta  conn’ 
era,  acciqcch^  le  Monacbe  intendeffero,  che  ficcome  queila 
grata  difpiaceva  all’ inferno,  cosi  all’incontropiacevaa Dio. 
Oh  il  gran  conto  che  per  contrario  daranno  a  Dio  quelle 
Badeffe ,  che  introducono  le  grate  larghe ,  o  pure  che  tra- 
fcurano  1’ alliffenza  delle  afcoltatrici!  Scriffe  S.  Terefa  in  una 
fua  Lettera  (  p.  1,  Lett,  26,  )  quefle  gran  parole:  Le  grate 
fort  porte  del  cieto  y  quando  dan  chiufe  :  e  Jon  quelle  del  pe- 
ricolo  (per  non  dir  dell’ inferno  ),  quando  Jianno  aperte  . 
E  foggiungeva :  Un  Monafiero  dt  donne  y  dove  ci  ^  libertdy 
ferve  piu  prejlo  per  condurle  all'  inferno  y  che  per  rimediare 
alia  loro  debcd^zzi . 

1 1.  Ob  che  grande  avanzo  farebbe  nel  divinoamore  queila 
Rehgiofa,  che  nfolveffe  di  non  calare  piu  alle  grate  ,  fe- 
condo  quel  che  gia  ne  .dicemmo  al  Capo.  X.  §.  I.  n.  5.  nei 

pri- 
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<primo  tomo.  Almeao  voi,  foreila  beaedetta,  quando  aor 
)date  al  parlatorio ,  ftate  attenta  a  portarvi  da  Religiofa  . 
i'Trattando  coMecolari  ,  non  folo  dovete  con  molta  cura  guar- 
Tdarvi  dalle  parole  affettuofe,  ma  di  pib  dovete  effermolto 
Keria,  e  rirenuta  nel  parlare.  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi 
jvolea,  che  le  foe  Moaache  foflfero  Selvatiche  come  i  cervi\ 
fiquede  eraao  le  fue  proprie  parole.  E  la Ven. Suor Giacin- 
1  ta  Marefcotti  dicea:  La  cortefia  delle^  Monache  ^  /’  effere 
ifcorteft^  con  ttoncare  nel  parlatorlo  ogni  dlfcorfo  ch\£  lungo  ^ 
'uE.  clb  va  detto,  ordinariamente  parlando,  anche  per  quei 
i|difcorfi  lunghi  che  tiranfi  con  perfone  fpirituali.  Dicea  !a 
f!  Madre  Suor  Anna  di  Gesii  Carmelitana  Scalza :  Pm  fpU 
rito  Jl  acqut(}a  nel  eoto ,  o  nella  cella ,  che  nel  parlatmo ,  per 
quanto  iunghe  fieno  le  confer enze ,  A’ Confeflfori ,  e  Direttori 
ufate  tutto  il  rifpetto,  ma  non  dovete  trattarci  che  per  ne- 
cefiita,  ed  allora  fpedicevi  con  poche  parole.  Se  maivioc- 
corre  poi  nel  parlatorio  di  fentir  dire  a  cafoda  alcunaper- 
fona  qualche  parola  iodecente ,  fuggite  ,  o  almeno  calate  gli  oc- 
chi  a  terra,  e  mutate  drfcorfo,  o  almeno  non  cirifpondete. 
In  un  Monadero  della  Ven.  Suor  Serafina  da  Capri,{lan- 
do  ivi  due  donne  parlando  d’un  certo  matrimonio,  la  Ro- 
!  taja  intefe  la  voce  di  Suor  Serafina  (  gia  prima  defunta  ) 

,  the  difle:  Cacctate^  cacchte  prejlo  quefle  donne.  E  fempre 
;  che  potete ,  procurate  di  diftogliere  quei  difcorfi ,  che  fan- 
no  di  mondo.  S.  Fran.cefca  Romana  un  giorno  ebbe  uno 
fchiaffo  daii’ Angelo,  perche  trovandofi  a  difcorrere  alcune 
dame  di  vanita  mondane,  ella  non  avea  dillolto  il  difcorfo. 
Pill  attenta  poi  dovete  efl'ere  nei  tener  filenzio  dentro  del 
Monaftero  colie  voftre  forelle  ,  perche  ivi  1’ occafione  di  rom- 
pere  il  filenzio  e  piu  continua ,  e  piu  facile .  Percib  bifogna 
che  mortifichiate  la  curiofita.  Diceva  1’ Abate  Giovanni: 
chi  vml  frenar  la  lingua ,  chiuda  le  orecchie ,  col  mortificar 
la  curiofita  di  fentir  novelle .  In  oltre  bifogna  che  fuggiate 
la  converfazione  di  quelle  Monache,  che  fempre  parlaao. 
Di  pill  e  bene ,  che  vi  prefiggete  qualche  tempo  della  giornata 
•da  olfervar  filenzio,  ftandovi  per  allora  ritirata  nella  cella, -p 
in  altro  luogo  folitario,  per  non  aver  occafione  di  parlare. 

;  12.  Quando  poi  fi  l^a  da  parlare,  procurate  fempre  di  e- 

faminare  cib  che  volefedlre,  fecondo  i’avvifo  dello  Spirito 
I  Santo ,  che  dice :  Verbis  tuisfacito  (iateram .  EccL  1 1. 28.  Fatti 
una  bilancia  alle  tue  parole,  affinch^  le  pefi  prima  di  pro- 
ferirle.  Percib  dicea  S.  Bernardo:  Bis  ad  limam  veniant 
verba  y  quam  femel  ad  linguam  ,  In  punH.perfe^.  Prima 
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che  le  parole  vengano  alia  lingua ,  paflino  due  volte  per  I2 
Jicna  dell  efame  ^  acciocch^  li  taccia  ^uel  che  non  giova  di¬ 
re.  Ci6  fpiegava  con  altri  termini  S.Frarrcefco di Sales,  di- 
cendo  che  ^r  parlare  fenza  difetto,  bifognerebbe  che  cia- 
Icuno  tenelTe  una  bottoniera  alia  bocca,  affinch^in  doverla 
aprire  per  parlare,  penfafle  beneacib  che  vuoidire.  Quan- 
do  dunque  dovete  parlare,  confiderate  per  1.  la  cofa  che 
^olete  dire  ,  fe  mai  ella  pub  offender  la  carit^,  olamode- 
itia ,  o  1  oljervanza .  Per  IL  il  fine  per  cui  parlate,  atre- 
loche  alcuni  talvolta  dicono  cofe  buone,  ma  con  fine  non 
buono,  o  di  comparire  fpirituali ,  o  di  fpacciarfi  per  perfone 
di  bell  ingegno ,  Per  III,  a  chi  fi  parla,  fe  alle  maggiori , 
?  m  ^  ,  o  fuddite  .*  fe  in  prefenza  di  fecolari ,  o 

dell  educande ,  che  pofTono  forfe  fcandalizzarfi  di  quel  che 
ji  dice.  Per  IV.  il  tempo  in  cui  fi  parla,  k  neli’ore  di  fi- 
lenzio,  o  di  ripofo.  Per  V.  il  luogo  dove  fi  parla,  fe  nel 
coro,  nella  fagreftia ,  ne’ corridori ,  o  nella  porta,  o  parla- 
torio.  Per  VI.  avvertafi  a  parlare  con  ,  fchivan- 

do  certe  maniere  affettate  :  con  evitando  ogni  pa- 

rola  di  fuperbia ,  o  vanagloria  :  con  Dolcezza^  che  non  fi 
dica  niente  che  fappia  d’  impazienza,  o  di  difcredito  del 
proffimo :  con  ModerazJone ,  non  facendovi  la  prima  a  ri- 
fpondere,  in  qualche  cofa  che  fi  propone,  fpecialmente  fe 
voi  fiete  piu  giovane  delj’altre:  con  Modejiia  ^  non  inter- 
rompendo  la  forella,  mentr’ella  parla;  di  piu  afienendovi 
da  ogni  parola  che  fa  di  mondo  y  di  piu  fenza  gefii  inde- 
centi ,  o  rifa  fmoderate  j  di  piu  parlando  con  voce  baffa  , 
poich^  dice  S.  Bonaventura ,  che  ad  una  Religiofa  il  par- 
Jar  con  voce  alta  e  gran  difetto ,  fpecialmente  fn  tempo  di 
notte.  E  fe  mai  fiete  Superiora,  e  dovete  riprendere  alcu- 
na,  guardatevi  di  riprenderla  con  alzar  la  voce;  altrimenti 
Ja  fuddita  apprenderi  che  voi  parlate  per  impazienza  ,  ed 
allora  poco  giovera  la  riprenfione. 

13,  Nelie  ricreazioni  poi,  nelle  qualieben  tempo  di  fol- 
levarfi ,  parlate  quando  1  altre  tacciono,  ma  allora  procura¬ 
te  ( fempre  che  potete)  di  mettere  in  campo  qualche  cofa  di  • 
pio.  Loquamur  Domtnum  Jefum  (  dicea  S.  Ambrogio  )  , 
ipfum  femper  loquamur.  In  Pfal,  31,  Parliamo di  Gesu-Cri- 
Ito,  e  fempre  di  lui  parliamo.  E  di  che  altro  piu  dee  go- 
dep  una  Religiofa,  che  di  parlare  del  fuo  amabilifiimoSpo- 
lo.  Chi  ama  affai  una  perfona ,  par  che  non  fappia  d’ altro 
parlare  che  di  colei.  Chi  poco  parla  di  Gesu-Criffo,  da  fe- 
gno  che  poco  i  ama .  All’  incontro  fpefib  accade ,  che  ie  buone 
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Religiofe  parlando  del  divino  amore  ^cono  piu  infervoriite 
da  quel  difcorfo,  che  fe  ufcilTero^  dali’ orazione.  Dkea  S. 
Terefa:  A"  ragionamenti  de /ervi  di  DiofempreritrovafiCe- 
st^^rijio  prefente.  Di  cib  appunto  ne  riferifce  un  memora- 
bile  efempio  il  P.Gifolfo  Pio  Operario  nella  Vita  del  Ven. 
P.  D.  Antonio  de  CoIeiHs  (al  Cap,  31.)  ove  dicefi  ,  che’l 
P.  D.  Codantino  Rofli  Maeltro  de’Novizj  vide  un  giorno 
parlar  infietne  due  fuoi  giovani  (  ch  erano  il  P.  D.  An¬ 
tonio  Torres,  e  il  P.  D. Filippo  Orilia),  ed  in  mezzo  di 
loro  affiftervi  un  giovane  di  belliffimo  afpetto.  Si  ammire 
il  Maeitro,  come  que’ fuoi  Novizj ,  tenutidalui  perefempla- 
ri  parlaflero  con  quel  foreftiere  fenza  licenza ,  onde  di- 
ma’ndb  loro  dapoi,  chi  foffe  ftatp  quel  giovine  da  lui  vedu- 
to  difcorrer  con  efii.  Quelli  fi  Icufarono  ,  dicendo  che  ^non 
■v'  era  llato  alcuno  •  IVIa  intendendo  poi  il  IVIaeftro ,  ch  efli 
ftavano  allora  parlando  di  Gesu-Crifto  ,  comprefe  ch’ effo 
divin  Salvatore  era  quegli  che  tra  loro  fi  fe  vedere . 

4.  Del  refto  fuori  del  tempo  di  ricreazione,  e  fuori  di 
certe  occafioni  firaordinarie ,  come  di  afiifiere  aqualche  in- 
rferma,  o  follevare  qualche  forella  tribulata,  il  meglio  eta- 
cere.  Diceva  una  Religiofa  Terefiana  ,  come  fta  fcritto  nel- 
le  loro  Croniche  *.  Me^io  e  parlare  con  Dio  ,  che  parlar  dt 
Dio,  Ma  quando  poi  vi  obbiigaflfe  I’ubbidienza,  o  la  cari- 
ta  (  come  di  fopra  s’ e  detto )  ad  occuparvi  in  parlare  ,  e  trat- 
tar  colie  creature,  bifogna  che  fempre  viprocuriate  di  tro- 
vare  i  vofiri  intervalli,  per  riparare  almeno  le  perdite  cau- 
late  dalle  diftrazioni  contratte  in  quelle  efierne  occupazio- 
ni ,  rubando almeno  i  minuzzoli  di  tempo,  che  potete  aye- 
re  ,  per  raccogliervi  con  Dio,  fecondo  1  avvifo  dello  Spin- 
to- Santo :  Particula  horn  don't  non  te  pratereat ,  Eccl,  i,  it\. 
Non  lafciate  palfar  quella  particella  di  tempo ,  per  darla  a 
Dio,  s’ altra  non  potete  averne  in  quel  giorno.  Ma  fempre 
che  potete  all’  incontro  abbreviate  ii  difcorfo ,  abbreviatelo 
con  qualche  buonpretefio.  La  buona  Religiofa  non  cercapre- 
tefti  (come  fanno  alcune )  per  allungar  ia^  converfazione , 
ma  li  cerca  per  accorciarla .  Penfiamo  phe’l  tempo  non  ci 
i  datoper  perderlo  in  vano,  ma  affin  d’ impiegarlo  perDio , 
e  d’  acquifiarci  meriti  per  la  vita  ^terna  .  Dicea  S.  Bernar¬ 
dino  da  Siena,  che  tanto  vale  un  momento  di  tempo, 
quanto  vale  Dio,  perch^  in  ogni  momento  poffiamo  acqui¬ 
fiarci  la  fua  amicizia ,  o  pure  pih  gradi  di  grazia . 
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Sla  fempre  benedetta,  o  mio  Dio,  la  pazienza  con  cui 
mi  avete  fopportata .  Voi  m’  avete  dato  il  tempo  per 
amarvi,  ed.  io  Tbo  fpefo  in  ofFendervi ,  e  darvi  . 

Se  ora  mi  toccaffe  a  morire,  con  quanta  pena  al  cuore  io 
finirei  la  vita,  penfando  d’elFere  (lata  tanti anni  al  mondo, 
e  non  aver  fatto  niente  P  Signore ,  vi  ringrazio  che  ancora 
mi  date  tempo  di  rimediare  alia  mia  negligenza,  eda  tan¬ 
ti  anni  perduti.  Deh  ajutatemi  voi  Gesii  mio  per  li  meri- 
ti  della  voftra  PalTione ,  ch’  io  non  voglio  vivere  piu  a  me , 
ma  folo  a  voi ,  ed  al  voftro  amore  .  Io  non  fo  quanto  mi 
reila  di  vita ,  fe  poco  o  molto  ^  ma  fe  fofTero  cento  ,  e 
mille  anni,  tutti  voglio  fpenderli  in  amarvi,  e  darvi  gufto. 
V’  amo  mio  fommo  bene ,  e  fpero  d’  amarvi  in  eterno  . 
Non  voglio  effervi  piu  ingrata.  Non  voglio  piu  reliftereal 
vodro  amore,  che  da  tanto  tempo  mi  chiamaad  elfer  tut- 
ta  vodra.  E  che  voglio  afpetrare,  che  proprio  mi  abban- 
doniate,  e  non  mi  chiamate  piu?  Maria  Madre  mia,  foc- 
corretemi  voi,  pregate  per  me,  ed  ottenetemi  1’ eder  per- 
feverante  in  queda  mia  nfoluzione,  e  fedele  a  Dio. 

§.  ir. 

Dell'  Amore  alia  Solhudlne  y  e  della  Vuga  deli'  czw, 

r  anime  amanti  di  Dio  amano  la  folitudine , 
X.  poiche  nella  folitudine  piu  familiarmente  C  comu- 
nica  loro  il  Signore,  trovandole  ivi  piu  fciolte  e  didaccate 
dagli  afFari,  ed  afFetti  terreni.  Percib  efclamava  S.  Girola¬ 
mo  dicendo  :  O  folitudo ,  in  qua  Deus  cum  fuis  familiarher 
loquitur  y  &  converfaturl  O  beata  folitudine ,  nella  quale  Id- 
dio  coll’ anime  fue  dilette  parla  e  converfa  alia  dimedica  , 
con  grande  amore,  e  confidenza!  Non  parla  gia  Dio  neile 
grate ,  nel  belvedere ,  o  in  altro  luogo ,  dove  d  trattengo- 
no  le  Monache  a  ridere  e  ciarlare  inutilmente.  isJoninccm^ 
motione  Dominus ,  Ma  dove  parla  il  Signore?  Ducam  earn 
in  folitudinem  ,  ^  loquar  ad  cor  ejus  .  Ofee  2.  14.  Parla 
nella  folitudine ,  ed  ivi  parla  al  cuore  ,  con  quelle  parole 
che  infiammano  del  fuo  fanto  amore  ,  dccome  attedava  la 
fagra  fpofa:  anima  mea  liquefaBa  e(i  y  ut  (  Diie6Iusmeus ) 
locutus  ejl  .  Cant,  5.  6.  Narra  S.  Eucherio  (  Fp-  ad 
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)  che  un  cert’ uomQ  anficfo  di  farfifanto,  domandb  ad 
an  ferv’o  di  Dio,  che  dovea  Eire  per  trovare  Dio.  Quefti 
o  conduce  ad  uo  luogo  foiitario,  e  poiglidiiTe:  Ecco  dove 
1  trova  Dio .  Volendogli  con  cio  fignificare ,  che  Dio  non  gia 
le’  tumuki  del  moado  ,  ma  nella  folitudine  fi  fa  trovare  . 

2.  La  virtu  nella  folitudine  facilmente  fi  conferva ;  ed  all’ 
incontro  facilmente  fi  perde  nel  converfare  colmondo,  dove 
poco  fi  conofce  Dio,  e  percjb  ivi  fi  fa  poco  conto  del  fuo 
amore  ,  e  de’  beni  ch’  egli  dona  a  chi  lafcia  tutto  per 
amor  fuo.  Dicea  S.  Bernardo,  ch’effo  avea  molto  piu  im- 
parato  delle  cofe  divine  tra  i  faggi  ed  i  cerri  nella  folitu- 
;diae,  che  dai  libri  ,  e  dai  maeftri .  Quindi  i  Santi  per  vi- 
^vere  in  folitudine,  e  lontani  da’tumalti  del  mondo  ,  han 
inato  araateiegrotte,  i  monti ,  elefelve.  L^tabitur  defer- 
tay  &  invia  exultabh  folmdo  y  &  florebh  quajt  Itlfum  y 

perminans  gsmiinabit  .  .  ipfi  vtdsbnnt  gloTiam  Dommi ,  ^ 

' dccQTSYij  Dst  T2o/}i/'t  •  1.  La  folitudine  fara  una  fontu 

pererme  di  aliegrezza  per  quelle,  anime  chela  cercano :  el- 
i  la  borira  come  il  giglio  in  bianchezza  ed  innocenza  di  Vj.” 
'ta,  e  produrra  i  frutti  di  tutte  le  virtu.  QuelF  anime  feli- 
ci  faran  finalmente  elevate  a  vedere  la  gloria  del  Signore , 
e  la  fua  infinita  bellezza  .  E’  certo  che  per  mantenere  o 
:  fpiritb  unito  con  Dio  ,  bifogna  coniervar  nella  mente  le 
:  idee  di  Dio,  e  de’  beni  immenfi  ch’  egli  apparecctiia  a  chi 
'  i’  ama  *  ma  quando  noi  teniamo  commercio  col  mondo  ,  il 
mondo"  ci  prefenta  le  cofe  terrene  ,  ie  quali  cancellano  le 
idee  fpiricuali,  e  ci  privano  de’fentimentidi  pieta .  E  quin¬ 
di  nafee  che  una  Monaca  ,  la  quale  non  ama  la  lolitudir 
'ne  ma  gode  di  converfare  colle  creature  ,  gode  di  elier 
i  vi{i"tata,  di  ricevere  biglietti ,  di  leggere  gazptte ,  edipar- 
i  lare  fpelfo  delle  cofe  del  feoolo  ,  e  impollibile  che  (la  buo- 
I  na  Religiofa  .  Ogni  voka  ch’ ejia  fenza  neceffita  fi  metre 
a  trattar  colle  §cnti,  fempre  vi  fara  qualche  perdita  nello 

v’  ^  per  tanto  piu  degna  di  compaffione ,  che  una  Mo- 
i  naca  ia  quale,  non  potendo  ella  andare  al  mondo,  fa  che 
'  il  mondo  venga  a  lei  ,  col  palfare  gran  parte  del  giorno 
in  trattenimenti  vani,  in  difcorrere  co  fecolari  alia  gratae 
^  o  in  divertirfi  colle  fteflefue  forelle  in  ridere,  ciarlare,  cn- 
!  ticare,  ed  informarli  di  quanto  fi  fa  nel  paele .  Dunque 
una  Spofa  di  Gesii  Crifto  ,  che  non  dovrebbe  aw  altro 
piacere  che  di  converfar  col  fuo  Dio,  mettera  la  fua  con- 
'  foi'^’one  a  viverne  diftratta,  ed  a  trattar  con  gente  mon- 

dana , 
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dana,  che  non  lafcera  d’infettarJe  il  cuore  con  difcorfi,  t 
maffime  corrotte  del  fecolo?  Cosl  dunque  fpenderaella  quel 
tempo,  che  il  Signor  le  concede  per  farfi  fanta?  Oh  Dio 
come  pub  la  mifera  cosi  diffipare  quel  tempo ,  i  cui  mo- 
menci  avrebbero  i  Santi  comprati  anphe  a  prezzo  di  fan^ 
gue  I  Oime ,  quando  li  trovera  un  giorno  in  punto  di  mor- 
te  ,  quanto  allora  pagherebbe  elia  un  giorno,  anzi  un'ora 
di  tante  che  ai  prefente  ne  perde!  Una  certa  Religiofa, 
Itando  in  fine  di  fua  vita ,  diceva  t  oh  aveffi  ptu  tempo  , 
vorret  darlo  tutto  a  Dio  !  Ma  1’  infelice  deiiderava  quefto 
tempo,  quando  il  tempo  per  lei  era  gia  finito. 

4.  In  ^oltre  dico  a  voi ,  forella  benedetta ,  Iddio  per  fua 
boQta  V  ha  iiberata  dai  pericoli  del  mondo,  e  vihadatolo 
ipirito  di  iafciarlo,  e  perch^  poi  voiete  efporvi  agli  fteffi 
pericoli ,  ritornando  a  converfare  col  mondo  ?  Evafimus  fc^ 
wr/ ,  dice  Tertulliano ,  ha^tnus  psTiculofisnosno'n.infeTamus » 
Siamo  fcampati  una  voita  dali’  onde  del  fecold  ( onde ,  in 
cui  tanti  fi  perdono),  non  vogiiamo  poi  dinuovo  in  quel* 
le  buttarci ,  con  gran  rifchio  di  perderci  ancora  noi »  La  Re* 
ligioia  che  vuole  farfi  fanta,  dee  procurare  di  non  conofce- 
re,  ne  d  efier  piu  conofciuta  dal  mondo  ^  fpecialmente  dee 
far  quanto  puo  per  non  vedere ,  e  non  efier  veduta  da’  fe- 
colari .  La  B.  Chiara  di  Montefalco ,  anche  trovandofi  col 
frfello,  li  parlava  col  velo  calato;  le  difle  I’Abbadefia, 
ch  efiendole  quegli  fratello ,  ben  potea  alzarfi  il  velo  ^  tna 
eila  rifpofe  :  Madre  mi  a ,  gtacche  non  ft  pari  a  che  colla  lingua  9 
lafctatemt  (latcoperta,  Memorabile  h  ancora  quel  che  di¬ 
ceva  la  Ven.  Suor  Francefca  Farnefe  *  Sorelle  mie ,  mi  ci  fia^- 
mo  chiufe  in  quefle  mura^  non  per  vedere^  ed  effer  vedute^ 
ma  per  nafconderci  dalle  creature ,  Quanto  piu  ci  nafconde- 
remo  da  loro ,  tanto  piu  Gesu  Criflo  fi  fvelerh  a  mi . 

5.  I  mondani  fuggono  la  folitudine,  e  con  ragione,  per- 
che  nella  folitudine  pib  fi  fan  fentire  i  rimorfi  delle  loro  co- 
fcienze  y  e  percib  vanno  efli  cercando  converfazioni ,  e  tu- 
multi  di  mondo,  acciocch^  lo  ftrepito  di  quefti  occupi,  e 
non  faccia  fentire  le  molefiie  di  quelli .  La  Religiofa  dun¬ 
que  che  fugge  la  folitudine,  da  fegno  d’ efiere  una  fimiie 
anima  fconcertata ,  che  per  non  fentire  i  rimorfi  de’  fuoi  di- 
fordini,  va  cercando  firepiti  di  mondo.  Le  Religiofe  all’ 
incontro ,  che  vivono  con  pace  di  cofcienza ,  non  pofiono 
non  amare  la  folitudine;  e  quand’elle  fi  ritrovano  fuori  di 
quella ,  fi  featono  come  pefci  fuor  dell’  acqua ,  che  non  tro 
vano  pace,  e  fianno  quafi  in  uno  fiato  violento.  E’  vero 

che 
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he  Tuomo  ama  la  fociet^,  ma  qual  piiibella  focieta ,  che 
uella  dl  Dio  I  No  che  non  apporta  amarezza,  tedio  I’ 
ilontanarci  dalle  creature ,  per  converfare  da  folo  a  folo 
;ol  noftro  creatore.  Ben  ce  n’ aflTicura  il  Savio  dicendo: 
Now  enim  habet  amaritudinem  converfatto  illkis  ^  nectadium 
wnvltius  tllius  fed  Utitiam,  &  gaudium.  Sap,  8.  16.  Di- 
:eva  il  Ven.  P.  Vincenzo  Carafa  Generale  della  Compa- 
'nia  di  Gesu  (come  gia  fi  dilTe  in  altro  luogo)  ch’egli 
lion  defidera'/a  niente  in  quedo  mondo;  ma  fe  aveffe  avu- 
[0  a  defiderar  qualche  cofa,  altro  non  fofpirava,  che  una 
^otticella  con  un  tozzo  di  pane,  ed  un  iibro  fpirituale, 
per  vivere  fempre  ivi  in  folitudine. 

6,  Non  t  vero  che  la  vita  folitaria  b  vita  malinconica; 
ella  e  un  faggio ,  e  principio  della  vita  de’  Beati ,  che  godo- 
no  un  gaudio  immenfo  nell’  occuparfi  I'olamente  in  amare  e 
llodare  il  loro  bel  Dio.  Cosi  dicea  S.  Girolamo,  che  fug- 
Igendoda  Roma  andb  a  chiuderfi  nella  grotta  di  Bettelem- 
me,  per  goder  la ‘folitudine :  onde  poi  fcrilfe:  Solitudo  mi~ 
hi  Paradifus  eft,  Ep,  4.  ad  Rujiic,  I  Santi,  aliorche  vivq- 
no  in  folitudine,  fembrano  foli ,  ma  non  ilianno  foli.  Di¬ 
cea  S.  Bernardo:  JSJunquam  minus  folus  ^  quam  cum  folus, 
Ep,  ad  Fratr,  de  Monte ^  ec,  E  volea  dire:  lo  non  mai  fto 
meno  folo ,  che  quando  folo  mi  ritrovo ,  perch^  fto  allora 
accompagnato  col  mio  Signore,  che  mi  tiene  contento  pin 
che  la  converfazione  di  tutte  le  creature.  Sembrano  mefti 
ma  non  fon  meifi :  il  mondo  vedendoli  iontani  dai  diver- 
timenti  terreni ,  li  giudica  miferi ,  e  fcqnfolati ,  ma  non  e 
cosi,  eglino  godono  un’immenfa  e  continua  pace,  come  ci 
atteila  i’Apoilolo:  Qiiafi  trifles  ^  femper  autemgaudentes  ,  2. 
Cor.  6.  19.  Lo  flelfo  ei  atteftb  Ifaia ,  quando  dilfe:  Confola- 
bltur  Dominus  Ston ,  &  confolabltur  omnes  vutnas  ejus  ;  & 

;  ponet  defertum  ejus  quaft  deliclas ,  &  folitudinem  ejus  quajl 
honum  Domini ,  Gaudium  &  latitia  invenietur  in  eo  ,  gratia-^ 
rum  aciio  ,  &  vox  laudis ,  ifa,  5 1.  3.  Il  Signore  ben  fapra 
I  confolare  Tanima  ritirata,  e  le  compenfera  a  mille.doppj 
;  tutte  le  perdite  fatte  de’  piaceri  temporal! ;  rendera  la  di  lei 
folitudine  un  giardino  di  fue  delizie.  Ivi  fi  trovera  fempre 
la  gioja  e  Tallegrezza,  e  non  vi  fi  udiranno  che  ringrazia- 
menti ,  e  lodi  alia  divina  bonta .  Quindi  canto  il  Cardinal 
Petrucci,  lodando  un  cuore  folitario: 

Meflo  vafjembra  ,  e  d*  alta  gioja  e  pieno , 

Caica  la  terra  ,  e  pur  in  del  dimora  ; 

T^ull* 
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Capo  Xl^L 
'Null'  a  fe  [ieffo  implora^ 

Perche  immenfo  tefor  cbtude  nel  fenQ<^ 

Pare  agitato ,  e  afforto 
Tra  li  tempefte^  e  pure  ha  feco  il  porto, 

7.  Nan  e  gia  neceifario  poi ,  forelia  benedetta  ♦  che  pef 
trovar  quefta  beata  folitudine  abbiate  voi  ad  intanarvi  in 
qualche  grotta ,  o  deferto  ^  anche  nel  Monaftero  potete  ri- 
trovar  la  folitudine  che  defiderate,  quando  volete.  Fuggite 
I2  grate ,  fuggite  le  converfaziohi ,  e  i  difcorfi  inutili  t  ama- 
te  il  coro ,  e  la  cella ,  trattenendovi  ivi ,  fempreche  1’  ub- 
bidienza ,  o  la  carita  non  vi  chiama  altrove  ;  e  cosi  ben 
troverete  quelia  folitudine  che  vi  conviene ,  e  che  Dio  vuo- 
le  da  voi .  Cosi  la  ritrovb  il  Re  Davide  anche  in  mezzo 
a  i  grandi  afFari 'del  regno  y  e  percibdiceJ  Pcce  elongavtfu- 
glens  j  &  manft  in  folitudine .  Pf.  54.  8.  Cosi  parimente 
defiderando  S.  Filippo  Neri  di  rkirarfi  in  un  deferto,  Dio 
gli  fe’ intendere ,  che  non  fi  partilfe  da  Roma,  ma  che  in 
Roma  viveffe  come  in  un  deferto.  Lo  fleflb  vuole  il  Si¬ 
gnore  dalle  Religiofe ,  che  vogliono  eflTer  fue  vere  Spofe  , 
vuol  che  fieno  orti  chiufi,  acciocche  poffa  i  v/i  trovar  le  fue 
delizie .  Hortus  conclufus  Joror  mea  fponfa,  Cant,^,  i2.Ma 
ben  avverte  Giliberto :  Hortus  nefdteffe^  qut  non  vult  effe 
conclufus »  ibi.  Non  fa,  ne  pub  elTer  orto  di  Gesti  Crifto, 
quelia  Monaca  che  non  vuol  effer  chiufa ,  cio^  attenta  a 
non  fare  entrar  nel  fuo  cuore  penfieri  e  pericoii  di  mon- 
do,  col  trattare  fpeffo  col  mondo. 

8.  Sede  ergo  folk  anus  ^  dice  S.  Bernardo, noncor^ 
pore  ^  fed  intentione,  Anche  quando  voi  vi  ritrovate  colle 
forelle  nelle  fatiche,  o  nelle.  ricreazioni  comuni,  procurate 
di  non  ufcir  dalla  voftra  folitudine,  cio^  di  ftarveneal  me- 
glio  che  potete  raccolta  con  Dio  j  e  fe  non  potete  allonta- 
narvi  col  corpo  dalla  converfazione ,  almenoallontanatevene 
coir  affetto  ,  e  coll’  intenzione,  intendendo  di  trattenervi 
cola,  folo  perche  cosi  piaceaDio.  Dovendo  per  tanto  trat- 
tar  colle  creature,  quando  bifogna,  dovete  portarvi  a  gui- 
fa  d’  una  doazella,  la  quale  elTendo  avvezza  a  flar  fempre 
in  una  camera  tutxa  cuhodita ,  e  rimota ,  fe  mai  k  coflrer- 
ta  ad  ufcire  alia  krada  ,  per  lo  freddo  e  flrepito  che  ivi 
fente,  procura  quanto  piu  prefto  di  ritornarfene  alia  fua 
ftanza  .  Cosi  fanno  le  Religiofe  fante ,  quando  dall’ officio, 
o  dalla  convenienza  fon  coitrette  a  trattar  collagente,  den- 
tro  o  fuori  del  Monaflero,  foffrono  unafpeciedi  martirio^ 
parte  per  la  ripugnanza  che  vi  trovano,  parte  per  lo  timo- 

re  che 
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2  che  hanno  di  coramettervi  qualche  difetto ;  e  psrcib  pro- 
urano  di  sbrigarfene  quanto  prima  porTono. 

9.  Quando  le  occupazioni  eljerne  vannotroppo  a  lungo, 
raolto  difficile ,  che  la  perfona  non  vi  commetta  qualche 
ifetto.  I  fanti  Apofloli  ,  anche  nel  tempo  in  cui  ftavano 
Tipiegati  nella  converfione  de’  peccatori  ,  pure  volfea  Gesu 
>i{io,  che  di  quando  in  quando  fi  ritiraffiroin  alcun  luo- 
i,o  folicario  a  dar  qualche  ripofo  alio  fpirito;  ondeloro  di- 
leva:  ymhe  feorfum  tndefertum  locum  ^  &requtefcUe  pufil- 
urn  .  Marc.  6.  Si »  perch^  negli  affari  erterni ,  benche  fpi- 
[ituaii ,  fempre  T  anitna  vi  contrae  didrazioni ,  inquietudi- 
li,  raffreddamenti  d’amore  ,  ed  impsrfezioni ;  onde  fempre 
i’e  neceffario  il  ripofo,  acciocch'  ella  dia  riparo  alle  mac- 
l;hie  contratce  ,  e  prenda  forza  di  camminar  meglio  per  1’ 
ivvenire  .  Non  fempre  dunque  dee  tenerfi  la  folitudine  , 
na  fempre  dee  procurarfi ,  quando  fi  pub  avere;  o  almeno 
imarli  ,  quando  non  fi /pub  avere,  come  fcrifie  S.  Lorenzo 
Giuffiniani :  Solttudofemper  amanda  eji ,  tenende  veto  non  fem- 
per .  De  Caflo  Comub.  c.  6.  Che  per  cib  quando  la  Reli- 
giofa  dee  intermettere-il  fuo  ritiro  per  fervire  la  comuni- 
ta ,  o  per  fovvenire  alia  neceffira  di  qualche  forelia  ,  dee 
gia  intermetcerlo  con  liberty  di  fpirito ,  fenza  punto  c^if- 
turbarfene,  altrimenti  fi  dimofirerebbe  attaccata  al  ritiro, 
e  cib  farebbe  ancora  notabil  difetto;  andando  nondimeno 
a  trattar  colle  creature,  non  ha  da  aver  per  fine  di  ricrear- 
fi  colla  loro  converfazione ,  ma  folo  di  far  Tubbidienza,  o 
di  ufar  la  carita;  ficche  terminata  quell’ occupazione ,  fubi- 
to  dee  ritornarfene  alia  fua  amata  folitudine . 

10.  Ma  fin  qui  abbiam  parlato  della  folitudine  del  cor- 
po;  bifogna  che  ora  diciatno  qualche  cofa  della  folitudine 
del  cuore,  la  quale  epiunecelTaria  di  quella  del  corpo;  men- 
tre  dice  S.  Gregorio:  Qj/sd  prodefl:  folitudo  corporis  ^  fi  foli- 
iudo  defuerit  cordis  I  Lib.  30.  Mor.  C.  12.  A  che  ferve  la  fo- 
'  iitudine  del  corpo,  quando  mancaquelladel  cuore?  E  vuol 
dire:  A  che  ferve dimorare col corpo in undeferto,  epoite- 
nere  il  cuore  attaccato  alle  cofe  del  mondo?  Un’animadi- 
;  fiaccata  e  libera  dagli  affetti  terreni ,  dice  S.  Pier  Grifologo  , 
anche  in  mezzo  alle  piazze  ed  ^lle  vie  trova  la  fua  folitu- 
:  dine.  In  plateis  ^  &  in  triviis  fuum  pietas  habet  fecretum, 
Serm.  9.  All’  incontro  a  che  ferve  mai  il  trattenerfi  nel  co- 
ro,  o  nella  celia  in  filenzio,  fe  poi  nel  cuore gli  affetti  al¬ 
le  creature  fi  fan  moko  fentire ,  e  col  lor  romore  impedi- 
fcono  di  poter  afcokarle  voci  divine?  Replicoqui  quel  che 

in 
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in  altro  luogo  di  fopra  ho  riferito  ,  cioc  quel  che  difTe  ua 
giorno  il  Signore  a  S.  Terefa:  Ohquantoyoltntiert  ioparle- 
ret  a  molte  antme  I  ma  il  mondo  fa  tanto Jirepito  nel  loro  cucre^che 
la  mia  voce  non  puo  fentsrjl  ^  Ob  fe  fi  appartajjero  qualche 
poco  dal  mondo  \  Intendiamo  dunque,  che  cofa  fia  lafoHtu- 
dine  del.cuore:  e  il  difcacciarne  dal  cuore  ogni  affettocbe 
non  e  per  Dio,  col  cercare  in  tuite  le  noftre  azioni  non 
alcro,  che  di  piacere  agli  occhi  fuoi  divini.  E  il  dire  con 
Davide  :  Qii  'td  miht  efl  in  calo  ^  &  a  te  qutdvolui  fuper  ter^ 
ram  ?  Deus  cordis  met ,  d)*  pars  mea  Deus  in  aternum ,  Pf, 
72.  26.  Mio  Dio,  e  qual  cofa  della  terra  o  del  cieio  fuo- 
ri  di  voi  pub  contentarmi?  Voi  folo  fiete  il  Signor  del 
mio  cuore,  e  voi  farete  fempre  Tunica  mia  ricchezza .  In 
fomma  la  folitudine  del  cuore  importa  ij  dir  con  vero  fen- 
timento :  Dio  mio  ,  voi  folo  voglio ,  e  niente  piu . 

II.  Si  lamentaquella  Religiofa ,  che  nontrova  Dio  ;  ma 
ecco  quel  che  le  dice  S.  Terefa:  Dijiacca  il  cuore  datum 
le  cofe  ^  e  cerca  Dio  ,  che  lo  trover ai »  Iddiononpub  cercar- 
fi,  n^  trovarfi,  fe  prima  non  liconofce;  ma  come  pub  co- 
nofcere  Dio,  e  le  fue  divine  bellezze,  chi  rta  attaccaro  aI-_ 
le  creature?  In.un  vafo  di  criftallo,  s’egli  t  pieno  di  ter- ■ 
ra  ,  non  pub  entrarvi  la  luce  del  foie ;  e  cosi  in  un  cuore  ^ 
occupato  dagli  affetti  de’piaceri,  delle  robe ,  o  degli  ono- 
rT,  non  pub  rifplendervi  la  luce  divina.  Percib  dice  il  Si¬ 
gnore:  Vacate^  vidtte ,  quoniam  ego  fum  Deus ,  Pfalm, 
45.  10.  Chiunque  vuol  vedere  Dio,  bifogna  che  tolga  la 
terra  dal  fuo  cuore,  e  lo  tenga  chiufo  a  tutti  gli  affetti 
mondani.  Cib  appunto  voile  darci  ad  intendere  Gesu  Cri- 
lio  fotto  la  metafora  della  porta  chiufa,  allorch^  diffe  : 
Cum  oraverisy  intra  in  cubiculum  tuum^  claufo  ofiio^ 
ora  Patrem  tuum  in  abfcondito,  b.  6.  Quando  fai  ora- 

zione,  entra  nella  tua  camera,  e  chiufa  la  porta  prega  in 
fegreto  il  Padre  tuo.  Viene  a  dire  cheTanima,  per  unir- 
li  con  Dio  nelTorazione  ,  bifogna  che  fi  ritiri  nel  cuore 
(ch’e  appunto  il  camerino  nominato  dal  Signore,  come 
fpiega  S.  Agoftino),  e  poi  chiuda  Tentrata  a  tutte  T  affe- 
zioni  terrene. 

12,  Gib  fignifica  ancora  quel  che  difi'e  Geremia :  Sedebit 
folitarius ^  ^  tacebn ^  quia  levavit  fe  fuper  fe,  Tbren,  3. 
28.  L’ anima  folitaria ,  cioe  diilaccata,  in  cui  taceranno  gli 
affetti  della  terra  ,  fi  firingera  con  Dio  nelT  orazione^  co’ 
fanti  defiderj,  colle  offerte  di  fe  fieffa,  e  con  altri  atti  di 
ralfegnazione ,  e  d’  amore ;  ed  allora  fi  trcvcra  follevata  fopra 
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le  cofe  create ,  talmente  che  fi  ridera  de’  mondani ,  the  tan- 
to  flimano  e  llentano  per  li  beni  di  quefta  terra  ,  ftiman- 
doli  ella  troppo  piccoli  ed  indegni*  deir  arnore  d  un  cuore 
create  per  amare  un  immenfo  bene  ch’e  Dio.  Onde  canto 
il  Petrucci ,  parlando  appunto  d’  un  cuore  dedicate  al  divi- 

no  amore  : 

Che  di  quanto  fi  fpande 

Nf/  teatro  del  mondo  ,  eglt  e  piu  grande,  ^  ^ 

1  Per  folitudine  poi  avvertafi ,  che  non  dee  gia  inten- 
derfi  una  pura  oziofita,  ficche  la  Religiofa  non  abbia  da 
impegnarfi  in  alcuna  azione,  ne  abbia  da  penfare  aniente. 
Dio  vuole  bensi ,  che  le  fue  fpofe  fieno  folitarie ,  nia^  noti 
ioziofe.  Alcune  Monache  vivon  si  bene  nafeofte ,  eritirate, 
ma  nel  ior  ritiro  o  ftanno  in  ozio  fenza  applicarfi  a  niente , 
j  o  pure  s'  applicano  a.letture  vane  o  altre  faccende  inutili  • 
i  Staranno  elle  in  filenzio^  ina  di  quefto  filenzio  inutile  j  di¬ 
ce  S.  Bafilio,  ne  daran  conto  a  Dio:  Reddent  ratfonempro 
otiofo  filentio ,  La  folitudine  oziofa  ,  e  folitudine  da  beftia : 
folitudine  in  certi  ftudj  o  affari  curiofi ,  ^-folitudine  mon- 
dana :  la  folitudine  Religiofa,  non  e  oziofa,  ne  inutile ,  tna 
I  h  tutta  frutuofa  e  fanta .  Le  Religiofe  debbono  Itare  neile 
loro  celle  a  guifa  delle  api,  le  quali  nelle  loro  cellette  non 
lafeiano  di  fare  il  mele  ;  e  cosi  elle  non  debbono  Ita¬ 
re  a  perdere  il  tempo  ,  ma  debbono  occuparfi  o  ad  orare , 
o  a  ieggere  libri  fpirituali ,  o  pure  a  layori  di  manc^  che 
non  impedifeono  di  tener  la  mente  a  Dio.  Dice  il  Grifo- 
ftomo  :  Solitiidhem  non  facit  effe  folum ,  In  14°*  La 

folitudine  non  fa  che  I’anima  ftia  oziofamente  fola ,  mach 
i  ella  s’occupi  in  Dio.  In  un  certo  convento  di S. Francefco 
vi  era  un  frate  oziofo,  che  non  andava  facendo  altro  che 
vagar  fempre  per  la  cafa ,  importunandoor  Tuno,  or  1  al¬ 
tro.  Il  Santo  chiamava  quefto  Religiofo,  Frate  Mo/ca ,  Vo- 
leffe  Dio  che  non  ve  ne  foffero  molte  ne’ Monaiterj  di  quelte 
forelle  mofehe  ^  le  quali  non  fanno  far  altro  che  andar  fem¬ 
pre  girando,  e  fpiando,  ora  chi  fta  alia  grata,  ora  chi  fta 
al  confeflfionario ,  ora  chi  manda  o  riceve  regali ,  e  cofe  fi- 
mili !  Quefte  tali  meriterebbero  d’  effer  difcacciate  dalla  ca¬ 
fa  come  fi  fcacciano  le  mofehe,  o  almeno  chiufe  in  una 
carcere ,  acciocch^  non  inquietafiero  1’  altre  •  ^ 

14.  E’eomune  il  detto,  che  1’  ozio  h.  il  Padre  di  tutti  i 
vizj ;  e  fia  ben  egli  fondato  fopra  T  oracolo  dello  Spirito 
Santo:  Omnem  malitiam  docuit  otiofitas,  Eccli,  55.  29.E)^i- 
cea  il  B.  GiufeppeGalafanzio:  ll  demonh  va  a  cacaa  ds 
Tomo  lU  F  RW#- 
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Religioft  oziojt*  E  S.  Bonaventura  avverti,  che’l  Religiofo 
occupato  fara  moieftato  da  una  tentazione,  rna  1’  oziofo  da 
mille..  E  certo  che  ad  una  Monaca  e  grande  ajuto  la  cella 
per  raccoglierfi  con  Dio ;  ma  dicea  il  fuddetto  B.  Calafan- 
zio :  Mai  ft  ferve  della  cella ,  chi  in  quella  o  non  parla  con 
Dio ,  0  non  fatica  per  Dio .  Non  pub  farfi  fempre  orazione ; 
ond’  e  che  aile  Religiofe  in  quefta  vita  ^  neceflario ,  che  ftia- 
no  ancora  occupate  ne’lavori  di  mano.  La  donna  forte  e  lo- 
data  da  ^SaIomone,  perche  s’  impiegava  nel  lavorar  lana,  e 
lino  :  pucefivit,  lanam  ,  ^  linum ,  ^  operata  efl  confilio  ma- 
nuumfuamm.  Prov,  91.  15.  Percib  S.  Girolamo  impofe  al¬ 
ia  Vergine  Demetriade ,  che  aveffe  fempre  per  le  mani  il 
lavoro  della  lana  :  Habeto  lanam  femper  in  mantbus  .  E  tut- 
te  le  donnefante,  fpecialmente  Religiofe,  fi  fono  occupate 
in  lavori  di’  mano.  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi,  bench’ 
ella  fofse  cosi  inferma  e  debole,  nulladimeno  intuttele  fa- 
tiche  del  Monaftero,  tanto  fpettanti alle  Velate, quanto al- 
le  converfe,  yi  mettea  le  mani  fenza rifparmio :  ora  fatica- 
va  nella  cucina  ,.  ora  nel  refettorio :  ora  fcopava ,  ora  tirava 
acqua ,  fpecialmente  tanto  fi  affaticava  in  lavar  panni ,  che 
fe  le  iiravolfe  un  ofso  della  mano.  Dice  in  fomma  loScrit- 
tor  della  fua  vita ,  che  faticava  pib,  ella  fola  che  quattro 
converfe  infieme. 

15.  E  qui  fi  noti  efsere  uninganno  il  credere,  che  le  fa- 
tiche  ^uaftino  la  fanita  del  corpo ,  quandoche  il  loro  eferci- 
zio  e  certo  che  molto  giova  a  confervarla  ;  e  quefta  e  la  ra- 
gione ,  che  le  converfe  ordinariamente  godono  miglior  falu- 
te  delle  corifte .  Eh  che  fpeffo  non  e  tanto  il  pericolo  del¬ 
la  fanita,  che  ci  fa  fcufare,  quanto  e  la  pena  che  fi  vuole 
sfuggire  del  faticare  ;  ma  chi  guardera  il  Crocififso ,  non  fi 
andera  fchermendo  dalle  fattiche .  Suor  Francefca  di  Sant’  An¬ 
gelo  Carmelitana  fi  lagnava  un  giorno  col  Crocififso  ,  che 
per  tanto  faticare  avea  tutte  guafie  le  mani ;  ma  Gesu  le 
rifpofe :  Francefca ,  mira  le  mani  mie ,  e  poi  Icimentati  •  In 
oltre  il  lavoro  molto  giova  per  follevar  la  perfona  dal  te- 
dio  della  folitudine  ,  ed  anche  per  fuperar  le  tentazioni ,  che 
nella  folitudine  fogliono  fpefso  abbondare  .  Ritrovandofi 
un  giorno  S.  Antonio  Abate  molto  infefiato  da’  penfieri 
difonefii,  ed  infieme  molto  tediato  dalla  folitudine,  il  po- 
vero  Santo  non  fapea  che  fare  per  ajutarfi.  Allora  gli  ap- 
parve  un  Angelo ,  che  lo  condufse  all’  orticello ,  che  cola 
vi  fiava ,  ivi  1’  Angelo ,  prefa  una  zappetta  comincib  a  la¬ 
vorar  la  terra,  e  poi  fi  pofe  ad  orare ;  indi  ripiglib  il  la¬ 
voro, 
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S.  11.  Dell' Amors  alia  Solnuchne  ,  er.  ^  8^ 
voro,  e  poi  di  nuovo  ritornb  aU’oraiione-,  e,  coa  c;o  ^ben 
apprefe  il  Santo  il  modo  come  avea  da  conlervar  la  1o,ku- 
dmL,  ed  infieme  da  fchermirfi  dalle  tentaaom , 
dall’orazione  al  lavoro,  e  dal  lavoro  all 
dee  gia  fempre  lavorare,  ma  nonfeinpreall  jncontro  fi  puo 

orare,  fenza  pericolo  di  perdere  U  ’p®  Tere- 

affatto  inutile  a  tutti  gli  eferciz)  fpmtuah .  [ 

fa  dopo  fua  tnorte  apparve  a  Suor  Paola  Gesu  , 

e  1’  efortb  a  non  lafeiar  mat  di  elercitarfi  nelie 

porali ,  col  pretefto  di  far  opere  pm  fante ,  dicendo  che  tall 

efercizi  giovano  molto  alia  falute  eterna  .  r^r 

oLcM  il  lavoro  delle  man  .  quando  fi  fatea  fol- 
lecitudine,  e  patTione,  non  impedifce  gw/  r««f  wreora 
2ione.  Suor  Margherita  della  Croce,  if 

che  fu  Monaca  Scalza ,  /a  li  eferctava  nj  i 

ticofi  del  Monallero,  e  d.cea  che  tra  gh  a  Ci 
fto  della  fatica  alle  Monache  non  iolo  e  u'fis  > 
neceffario,  attefo  che  nel  lavorare  non  s  impeditce  al  cuore 
S’  innalzarfi  a  Dio.  Narrafi  che  S.  Bernardo  «'> 
dendo  un  Monaco,  il  quale  mentre  faticava  ‘ 

orazione  il  Santo  gli  dilfe :  Seguita  fratello  mio  a  far  lem 

pre  come  ora  faife  fta  allegramente ,  perchMacendo  cos. 

Lpo  morte  farai  fatto  efente  anche  dal 

ftelfo  praticava  poi  S.  Bernardo  con  fe  tteff  ,  _ 

fee  lo  Scrittore  della  fua  vita  (  Itb,  3.  ^ oiatra- 

rim  laborabat,&  totus  interim  Deo  ■’^fcabat.  \ 

feurava  qu/e  fatiche  e  fall  ognT*^^digio- 

(lava  raccolto  tutto  in  Dio.  b  renerein 

fa;  mentre  lavora  colle  mam,  non  dee  neerDazioni 

Dio  occupato  il  cuore:  aknmenti  tutte 
efterne  faranno  fenza  frutto  dello  fpirito ,  '  .  p^yitme 

Wmni  Percio  lo  fpofo  de’ CantiCi dice  ah  .  fonems 

L  fignaculum  fuper  cor  tuum ,  utfignaculumfaper  f  f  I'let 
tuum.  Cant.  8.  6.  Pnma  dice  che  lo  Pong/f°/^  /  } 
cuore  e  Poi  fopra  ii  di  lei  braccio ;  perche  fe  non  li  ha 
Dio-nel  cuore  ,  non  pub  averfi  Dio  nel  braccio  ,  c  .  ,  . 

W  onere  etene  non  poffono  riufcir  di  luopiacere.  All  m- 

?  q  Terefa  che  i' opere  dilla  vita  attiva ,  quan- 

17.  Errano  dunque  quelle  R^lij^iofe,  c  e  § 

Aar’^  fnbm^nte  a  ftarfene  in  foiitudine ,  e  sfuggono  di  occu 

parfi  in  alcua  efercizio  ellerno .  Ma 

cora  quelle  che  volontariamente^fi  caricano  ditantefaccen 
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,  che  poi  non  lor  tempo  di  raccoglierfi  con  Dio  : 
Filf^  ne  inmulth  fint  aSius  tui :  &  fi  dives  fuerts^  non  erh 
immunjs  a  ddicio^  Eccli,  1 1.  io. Figfio,  dice il Signore,  non 
t’  impicciare  in  tante  cofe  ;  perch^  fe  tutte  vuoi  compirle, 
le  compirai,  ma  non  ne  ufcirai  fenza  peccato .  Vi  fono  al- 
tre  poi,  che  quando  intraprendonoqualcheafFare ,  vi  ftanno 
cosi  applicate,  ch.e  fi  rendonoinabili  di  poter  penfare  ad  aU 
tro.  Dee  farfi  gia  con  diligenza  quella  cofa  chefiha  dafa^ 
re ,  ma  fempre  con  tranquillita ,  e  fenza  paflTione ,  ficch^  fi 
lafci  liberta  a!Io  fpirito  di  voltarfi  da  tempo  in  tempo  a 
Dio.  Dovete  bensi  lavorare,  ma dovete guardarvi ,  voiche 
fiete  Religiofa  ,  di  lavorar  da  mercantefla  del  mondo  , 
affiticandovi  notte  e  giorno  in  accumular  danari ,  E  per¬ 
ch^  poi  ?  per  far  regali ,  o  per  meglio  com  pari  re  ,  o  per 
foddisfare  i  voflri  capricci.-^  Bifogna  che  lavoriate,  malavo- 
riate  da  Religiofa;  licehe  attendiate  prima  al  negozio  dell* 
anima ,  e  poi  a  quello  del  corpo :  occopandovi  negli  eferci- 
zj  efterni  col  retto  fine  o  di  far  i* ubbidienza ,  o  di  ajotarla 
comunita,  o  di  foecorrere  alle  vofire  precife  necefiTita ,  e  di 
fuggire  i’ozio  ;  ma  fempre  fenza avidita ,  e  fenza  follecitir- 
dine ,  che  v’  impedifca  di  alzar  la  mente  a  Dio .  Dicea  S. 
Antonino,  che  in  qualunqne  occupazione  efierna ,  per  quan¬ 
to  premurofa  ella  fiafi,  bifogna  tener  fempre  dentro  di  noi 
un  cantoncino  fegreto,  ove  pofiiamo  ricoverarci,  o  racco- 
glier  con  Dio,  quando  civediamo  sbattuti  ed  affannati  dal¬ 
le  faccende .  Percib  molto  giovafiarcon  attenzione  cosi  nel 
principio,  come  nel  decorfo  deli’ opera  ad  alzar  piu  volte  il 
cuore  a  Dio  con  qualche  atto  buono  d’  amore  ,  d’  offerta  ,  di 
ralfegnazione ,  o  di  preghiqra.  Stando  per  efempio  voi  ap- 
plicata  a  ricamare,  o  cucire  ,  perch^  non  potete  ad  ogni 
punto  far  un  atto  d’amor  di  Dio,  o  d*  offerta  di  voi  fief- 
la?  Concludo  quefio  punto.  Le  Monache  fervorofe  in tut- 
to  cib  che  fanno,  raCcolgono  fpirito,  e  piu  fi  unifconocon 
Dio,  e  fempre  guadagnano.  Ma  le  tepide  e  trafcurate  fab- 
bricano  tele  di  ragno,  poich^  faticano  e  fientano  per  fini 
terreni^  e  cosi  tutto  perdono, 

Preghtera  • 

GEsu  mio,  fate  voi  ch’io  v’  ami  affai  nella  vita  che 
mi  refia,  e  fia  tutta  vofira .  Maledico  quei  giorni,  in 
CLii  ho  amate  le  creature  con  vafiro  difpiacere .  Da  ogg’in- 
ncnzi  non  voglio  amare  altroche  voi ,  Vipreg^Da  darmi  for- 

za 
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5ta  di  diftaccarmi  da  tutte  quelle  cofe  ,  che  mi  divertotici 
dai  voftro  amore.  Fatte  che’i  mio  cuorefia  occupatoin  rl- 
mirar  folamente  vol ,  come  T  unico  oggetto  che  fee  degno 
d’efe  amato.  O  Verbo  incarnato  voi  gi^  fiete  venuto  al 
mondo  per  abitare  ne'noftri  cuori ,  che  avete  redenti  co 
voftro  fangue.  Sia  dunque  tutto  vodro  il  cuora  -  ^oi 
poffedetelo ,  e  di  la  guardate  tutt  1  miei  bifogm  .  dila/l- 

luminatemi,  infiammatemi,  e  rendetemi  pronta  a  tutt  1 

fanti  voftri  voleri,  Gesh  mio,  mio  fommo  bene,  10  v  a- 
mo,  e  vi  ftimo  fopra  ogni  bene.  lo  vi  donotutta  me  ftef- 
fa  accettatemi  a  fervirvi  per  fempre  ,  ma  a  fervirvi  non 
per  dmore ,  ma  per  amore .  La  voftra  Maefta  merita 
d’efe  temuta,  ma  piumenta  d  efe  amata  la  voftrabon- 
t4.  O  Maria  Madre  mia,  e  rifugio  mio,  fatemi efee tut- 

(a  di  Gesh. 

§.  iiL 

Delia  Prefenza  di  Dto » 

t  Y  ’  Efercizio  della  prefenza  di  Dio  giuftamente  fi  chja- 
’  L  ma  da’  maeftri  di  fpirito  il  fondamento  della  vita 
fpirituale,  la  quale  confifte  in  tre  cofe,  nella  fuga  de  pec- 
tati,  nella  pratica  delle  virtii,  e  nell  unione  con  Dio:  e 
Quefti  tre  effetti  appunto  cagiona  la  divina  prefenza ,  iibofa 
I’anima  da'peccati,  1’ induce  a  praticarje  virtu,  e  la  muo- 
ve  ad  unirfi  con  Dio  per  mezzo  del  fanto  amore 

2.  Ed  in  quanto  al  primo  effetto  della  fuga  de  ps^cati  , 
non  v’  ^  mezzo  pih  efficace  per  domar  le  paiTioni ,  per  refiftere 
alle  tentazioni,  e  cosi  evitar  le  colpe  ,  che  la  memonad  el- 
ferci  prefente  Iddio .  Dice  T  Angelico :  St  Domtnum  pr^entem 

coeitarmus,  v't*  aut  nunquam  pec’carmus .  Opujc.^a.cap.i. 

Se  penfaffimo  fempre,  che  Dio  ci  vede,  non  snai,  o  quafi 
mai  faremmo  cofa  che  difpiaccia  agliocchifuoi .  E  S.Oiro- 
lamofcrifle,  che  la  memoria  di  Dio  prefente  chiude  la  por¬ 
ta  aJUtt’  i  peccati :  Memoria  Dei  exdudtt  omniapeccata  •i»4» 
£KecA.EdinfaUi,  fe  gli  uotnini  alia  prefenza  de  loro  Prm- 
cipi,  padri,  o  Superior!  non  ardifcono  di  trafgredire  tloro 
ordini  ,  come  mai  potrebbono  rompere  le  divine  leggi  ,  fe 
penfalfero  che  Dio  li  vede  ?  Narra  S.  Atnbrogio  ,  che 
un  paggio  di  Aleflandro  il  Grande,  tenendo  m  iMno  uoa 
torcia  accefa ,  mentre  Aleffandro  fagrificava  nel  Tempio  , 
ii  lafcib  prima  bruciar  la  mano ,  che  comroettef  I  irrive- 

F  2 
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renza  di  lafciarla  cadsre.  Onde  il  fanto  poi  foggiunge  a  no- 
ilro  propofito :  Tanta  in  pusro  di/ciplina  reverentia^  utna^ 
turarn  vinveret  l  Lib,^,  de  Vhg*  Se  tanto  pot^  ia  quel  gio- 
vinetro  la  riverenza  al  fuo  Priacipe,  che  per  non  offender- . 
lo  vinfe  la  natura ;  quanto  piu  varra  in  un’anima  fedele  il 
penfisro  della  prefeoza  di  Dio  a  fuperare  ogni  tentazione, 
e  fofffire  bgai  pena ,  prima  che  perdergli  ii  rifpetto  infac- 
cia  di  lui  medefimo  ? 

,  3,  Tutt’  i  peccati  degli  Uomini  derivano  dal  perder  effi 
di  villa  ia'  dTvina  prefeiiza.  Tutto  il  danno  cl  vhne  (  dic^a 
S.  Tefefa  )  dal  non  riflettere ,  che  Dio  ci  jiaipufente  ,  ma  ere,- 
dsre  che  fia  lontano ,  E  cib  prima  lo  dilTe  Davide  .*  Non  ejh 
Dsus  in.  confpeSiu  e]us  ^  inquinatae  funt  vits  illius  in  omni 
tempore.  PJal.  lo.  ^.fecund,  Hebr.  Il  peccatore^  perch^  fi 
fcorda  che  Dio  lo  vede  ,  percib  Toffende  in  ogni  tempo  < 
Giuageva  a  dire  f  Abate  Diode  (  Ap.  Pallad.  c.  g.):Chi 
fi  difhae  dalla  memoria  della  prefenza  di  Dio,  o  diventa 
beflia  ,  o  demonio .  E  con  ragione  ,  perche  allora  fubito  fara 
affalito  dagli  appetiti  o  fenfuali ,  o  diabbiici ,  a’  quali  non 
avra  forza  di  refiflere. 

4.  Alf  incontro  i  Santi  col  penfiero  ■  che  Dio  H  Vedea., 
hanno  fatto  petto  a  tutti  gli  afialti  de’ nemici .  Qaefto  pen^ 
llero  die  coraggio  alia  fanta  Sufanna  di  ributtare  i  vecchi 
che  la  tentarono,  anept^he  Id  minacciaffero  la  morte;ond’ 
ella  con  fortezza  rifpofe  .■  Melius  efi^ftiihi  abfque  opere  inci- 
dere  in  manus  veftras ,  quam  petcafe  in  confpeSu  Domini. 
Dan.i^.z^.  E’  meglio  cadefPelle  voflre  mani,  einorir-fen- 
za  peccato,  che  peccare  avanti  gli  occhi'  di  Dio.  Queflo 
penfiero  ancora  convert!  una  mala  donna,  >ia  quale. ebbe  1: 
ardire  di  tentar  d’ impudicizia  S.  Efrem  3  poich^  ii  Santo  le 
diffe',  che  fe  volea  peccare,  folTe  venutaatrovarlo  in  mez? 
20  alia  Citt^  .  Ma  come  e  pojftbile  (  ella  rifpofe  )*  peccare 
alia  pre/enza  di  tanta  gentel  Ma  allora  ripigtib-  i I 'Santa  f 
JE  corh^  e  pojjibile  peccare  alia  prefenza  di  Dio ,  cht  ci  vede  in 
ogni  luogo}  Intefo  cib,  la  povera  peccatriceditdein  un  pian- 
to  dirottOj'  e  proftrata  a  terra  cercb  perdono  al  Santo  ,  e  lo 
pregb  a  pietterla  nella  via  della  falute ;  S.  Efrem  la  pofe 
m  un  Monaflero,dov’elia  viffe  fantamente  piangendoi  fuoi 
peccati  fino  alia  morte.  (  Metaphrafl.  in  v'fta-S.Ephr^  y  ho 
neffo  avvenne  air  Abate  Pafnuzio  con  un’  aitra  peccatrice 
chiamata  Taide;  queftalo  tenth  un  giorno  dicendogli ,  che 
in  quelluogo  non  v’era  chi  Ii  vedeffe  fuori  di  Dio.  Allora 
il  Sahto  con  voce  fevera '  le  diHe  :  Dunque  tu  cre.ii  gfti  che 

Iddio 
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Tddh  qut  if  vede^  e  vuoi  peccare  >  Taide  ferita  ua  quefto 
tuono  ,*  ravveduta  comincib  a  deteftare  la  fua  mala  vita  , 
e  indi  radunando  ia  ua  facio  tutte  le  ® 

Fioie,  che  avea  la  mifera  guadapate  col  fuo  mfame  me- 

fiiere,  in  una  pubblica  piazza  le  brucib  e  poiruirolTi  i n  im 
Monaftero,  dove  digiunb  ogni  giorno  m  pane  . 

tre  anni  continui ,  ripetendo  fempre  quefta  preghier^. 
^laCmadi  me  miferere  met ;  mio  Dio  che  m  hai  creata ,  abbi 
l  dopo  quefti  tre  aani  felicemeate  termmb 

la  vita  con  una  fanta  morte .  Indi  fu  nvelato  ad  un  Di 

fcepolo  di  S.  Antonio  Abate  ,  nomato  Paolo  ,  f^®unaran 
fslice  Penitente  era  in  cielo  collocata  “a  Santi  m  ungran 
irono  di  gloria.  (  Sabetlic.  lib.  5-  Ex‘>npl-  "P;  f  ,, 

5.  Ecco  quanto  giova  la  metroria  della  divma 
per  fuggireipeccati.  Preghiamo  fempre  >' 

rnme  lo  nreaava  Giobbe:  Pone  me  juxta  te,  &  cuitfjvis 

.Job.  ty.  3,  Mio  Dio  mettetemi  alia 

voftra  prefenza,  cio^  ricordatemi  in  ogni  luogo,  che  voi 
mi  vedereTed’allora  vengano  ad  alfalirmi  tutti  .  mie.  ne- 
mici  che  fempre  li  vincerb .  Quindi  conctude  tl  .Gnf 
mo :  'si  m  nos  ipfos  diffofueimus  ,  nuitl  malt  • 

mbit  malt  dicemus ,  nihil  malt  faciemus . 

Se  mi  ci  terremo  fempre  alia  prefenxa  di  Dio , 
mairpenferemo  ,  e  niente-  diremo ,  e  niente  ^fide- 

■Sndo  ch’egli  vede  tutt’ i  noftri  penfieri ,  ode  tutte  le  no- 
Ore  narole  ed  offerva  tutte  le  noure  azioni ^ 

6.  ^In  quanto  poi  al  fecondo  effetto  della  pratica  » 

egli  ancora  d  un  gran  mezzo  la  divma  prefenza.  Oh  con 
aual*valore  operano  i  Soldati  alia  prefenza  del  loro  Re  .  II 
fob  penGero  che  li  vede  il  br  Principe,  queg  i  che  foJo 
dee  punirli ,  o  premiarli ,  comunica  loro  ua  grand  | 

forza^S  anche  quella  Religiofa,.quando  Ga  a  v,rta de^ 

la  Superiora  ,  con  quanta  compoGzione  fa  1 

qual  modeftia  ed  umilta  tratta  colie  V  ntrcib  tu“^e 

attenzione  efeguifce  le  ubbidienze  impofte  .  E  perc.o  tut.e 

le  Religiofe,  fe  elle  penfaffero  che  K*n»°’e  tmto 

to  le  fta  offervando  Iddio,  tutto  farebbero  bene  , 

Ton  retto  Gne,  fenza  badare  a_^  compiacer.  a  m  ch  fo  o 

ntrovalle  X  prefenza  del  fuo  Re,  e  d’  un  Viliano., 
[ertamente  metterebbe  egli 

Re  fenza  fare  alcun  contodiquel  die  deGdii-eiebbe 
Uno  ■  e  cosl  chi  cammina  all.  divina  prefenza,  mu  Ma 

t*  4 
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a  contentar  le  creature,  ma  attende  folamente  a  piaceres? 
Dio  che  lo  vede. 

7.  In  quanto  poi  al  terzo  effetto ,  che  cagiona  la  prefen- 
za  divina,  di  unire  1’  anima  con  Dio,  h  regola  infallibile 
d’  amore ,  che  T  amore  fempre  crefce  alia  prefenta  deli*  og- 
getto  amato.  Cib  avviene  anche  tra  gli  uomini,  ancorch^ 
con  effi  quanto  pib  fi  converfa,  tanto  pib  fi  fcoprono  ilo- 
To  difetti .  Quanto  piu  crefcer^  1’  amore  d’  un’  anima  verfo 
Dio,  fe  continuamente  lo  terra  prefente,  eflTendo  che  con 
Dio  quanto  piu  fi  converfa ,  tanto  pin  egli  fi  fa  conofcere 
bello  ed  amabile  ?  non  bafia  Torazione  della  mattina,  e 
della  fera,  per  tener  1’ anima  fempre  unita  con  Dio  .  Di¬ 
ce  il  Grifofiomo,  che  I’acqua  bench^bolla,  fe  poi  s’  allon- 
tana  dal  fuoco ,  prefto  ritorna  alia  fua  natural  freddezza  ; 
e  percib  dopo  I’orazione  bifogna  confervare  il  fervore  col- 
la  prefenza  di  Dio  ^  rinnovandogli  i  noftri  affetti .  Narra  S. 
Bernardo  di  fe  fteflb,  che  quando  egli  era  nel  principio 
della  fua  converfione,  e  fi  ritrovava  inquie-to,  oraffredda- 
to  nello  fpirito ,  bafiavagli  ricordarfi  di  quale  he  perfona  fanta 
defonta ,  o  lontana ,  per  fpbito  cosi  ferenarfi ,  ed  infervo- 
rarfi  nel  divino  amore  :  Ad  folam  defunBi ,  feu  abfenus 
memoriam  fiabat  fp'tmus ^  fono  le  fue  parole.  Or  quanto 
piu  far^  valevole  ad  un’ anima  che  ama  Dio,  il  ricordarfi 
ch’  egli  h  prefente ,  e  le  fta  chiedendo  il  fuo  amore  ?  Cib 
appunto  dicea  Davide,  che  ricordandofi  del  fuo  Dio,  fi 
ritrovava  tutto  pieno  di  gioja  e  di  confolazione :  Memorfui 
Dei^  &  deleBatus  Jum  .  Pfalm.  76.2.  Siafi  un’ anima  afflit- 
ta  e  defolata  quanto  fi  voglia,  fe  ella  ama  Dio,  ricordan¬ 
dofi  del  fuo  amato  Signore ,  non  pub  non  confolarfi ,  e  re- 
flar  d’  efler  afflitta .  Quindi  1’  anime  amanti  di  Dio  vivono  fem¬ 
pre  col  cuore  tranquillo  in  uaa  continua  pace ,  perch^  in  tut- 
ti  i  loro  avvenimenti,  ed  in  tutte  le  loro  azioni  cercano 
di  viver  fempre ,  e  di  operate  a  vifia  di  Dio  ;  a  guifa  di 
quei  fiori  detti  girafoli  che  ftan  fempre  rivolti  colla  faccia 
verfo  del  foie .  Dicea  S.  Terefa  :  Il  veto  amante  fempre  fi 
r’tcorda  dell' amato. 

8.  Ma  veniamo  or  alia  pratica  di  quefio  eccellente  efer- 
cizio  della  divina  prefenza .  Quefio  efercizio  confifie  parte 
neli’  operazione  deli’  intelletto ,  e  parte  della  volont^  :  dell* 
intelletto ,  in  riguardare  Dio  prefente  :  della  volont^  ,  in 
unirfegli  con  atti  buoni  di  abbaffamento,  di  adorazione, 
di  amore ,  e  fimili ,  di  cui  qui  appre/fo  piu  particolarmente 
parieremo.  E  primkramente,  per  cib  che  fpetta  all’ In¬ 
tel- 


%.  Ill  Della  Prefenza  d't  Dio . 
telletto.  In  quattro  modi  pub  praticarfi  ^  ’ 

Nd  primo  modo  con  'if 'enf 

Oe<:ii  Crifto  *  che  ei  accompagni ,  e  ci  veda  m  ogni  S  » 
SfvTtomo  .  Poffiamo  per  tanto  rapprefentarcelo  ora  m  un 
ffllfterrora  in  un  altro:  per  efempioorache  giace  da  bam- 

to  Pamone  m  Gerufalemme,  HageUato,  o  corona^^^^^ 

n?  O  mfitto  in  croce  .  S.  Terefa  moltolodava  quefto  iro- 
Drefenia  di  Dio.  Bifogna  non  perb  avvertire,  che 
ouantunque  fia  buooo  quefto  modo,  nulladimeno  non  ^  il 

quantunque  iia  uuu  ^  ^ 

mighore,  ne  fempre  giova  ,  pn  f 
fecondo  la  Tfempre  a  noi  prefente,  (e 

n  flren’re  dopo  la  =runione ,  ^o  quando  ftiamo  alia 
Senlrdel  si  Wan'^«°  dell’Altare.  In  oltre  qjaefto 

s„rci  “»r  s  s±'“'’ 

“t'irtSSf  S  S|f;7vj 

?s;  £,n“.  ..j  jd 

per  fg„[j  lei  non  potremmo  nd  refpirate,  nd 

reir’Ni;‘tdilZ*Diorma'^  lanta  f^de  ^nfega ^ 
el'ftmpre  ci  prefente. 

ram  ego  impleo.  ^  \\  cido,  e  la  terra?  Sic- 

ch’  io  riempio  colia  mia  ^  n  L  ^ptii  parte  cir- 

come  una  T  Apoftolo) 

condata  e  concgja  ,  ein  Dio  abbiarno 

fo  V.  tXol  fta  at 

fel’^d  orrearfogll  azione  ogni  ^ 

ciafcuno  di  noi ,  come  fe  fcordato  di  tutte.i  a«re  lu  ^ 


Citpo  ^  ^ 

re ,  non  avefie  a  rimirare  che  noi  foil .  Indi  offervando  eg^i 
^lianto  facciamO)  diciatno,  e  penfiamo,  tutto  nota;,  e  fcri- 
ve ,  per  chiedercene  conto  nel  giorno  de’  coati ,  e  ^per  dar- 
cene  a  fuo  tempo  il  premio,  e  ii  caftigo  da  noi  meritato. 
Quefto  fecondo  modo  della  divina  prefenza  non  iftracca  gi^ 
la  menre,  poich^  bafta  per  efercitarlo  ravvivar  laFede  con 
un  affertuofo  confenfo  ,  dicendo:  M/o  D/o,  to  credo  ferma- 
mente ,  che  l^oi  ml  ftate  prefente  .  A1  qual  atto  facilmente 
poi  poflbno  unirfi  -gli  atti  d’arnore,  o  di  raffegnazione ,  o' 
di  rettitudine  dMntenzione,  e  fimili  .. 

lo.  II  terzo  modo  di  confer var  la  memoria  della  prefen¬ 
za  di  Dio,  ^  di  riconofcerlo  nelle  fue  creature,  chetutteda 
EfTo  hanno  reffere,  e  la  forza  difervirci .  Iddioe-nell’ ac- 
qua  per  lavarci ,  h  nel  fuoco  per  rifcaldarci ,  nel  foie  per  il- 
iuminarci,  ne’cibi  per  nutrirci,  nelle  vefti  per  ricoprirci ,  e 
cosi  ^  in  tutte  i’altre  cofe  da  lui  create  per  util  noftro. 
Quando  vediatno  un  beiroggetto,  un  bel  giardino ,  un  bel 
fiore  ,  penfiamo  ch’ ivi  riluce  un  picciol  raggio  deir  infinita 
Beliezza  di  Dio,  che  da  1’ effere  a  quell’ oggetto .  Se  trattia- 
mo  con  un  uomo  fanto,  e  dotto,  confideriamo  che  Dio  e 
quegli,  che  comunica  a  colui  una  picciola  parte  della  fua 
fantira,  e  fapienza.  Cosi  parimente  inudirqualche  armonia, 
in  fentir  quaicbe  odore  ,  in  guftar  qualche  dolcezza  ne’cibi o 
nelle  bevande,  penfiam  che  Dio  h  quegli,  che  colla  fua 
prefenza  partecipa  a  noi  quei  dilettl,  affinche  da  quelli  c 
innalziamo  ad  afpirare  alle  delizie  eterne  del  Paradifo. 

ir.  Avvezziaraoci  pertanto  a  riguardare  in  ogni  oggetto 
Jddio  ,  che  inquello  ci  fi  prefenta:  e  facciamogii  alloraatti 
di  'ringraziamenti ,  e  d’  amore ,  conliderando  ch’  egli  fin  dall 
eternita  ha  penfato  di  crear  tante  belfe  creature ,  acciocch^ 
noi  I’amaflimo.  Dlfce  amate^  dicea  S.  AgolHno,  tn  faB,u- 
ra  FaSioremy  ne  teneat  te  ^  quod  abilbfa^um  efl  ^  &  amlt- 
tas  Eum  ^  a  quo  ^  C'  Ipje  faSiuses,  In  PfaL  19,  Impara , 
dice,  ad  amare  nella  creatura  11  tuo  Creatore;  mette- 
re  aifetto  a  quella  cofa  che  da  Dio  e  flata  creata ,  accioc- 
che  non  ti  attacchi  alia  creatura,  e  perdi  colui,  dal  quale 
tu  ancora  fei  ftato  creato.  .Ed  in  .fatti  cosi  praticava .  poi 
il  Santo .  Egli  dalla  villa  delle  creature  follevava  il  cuore 
a,  Dio,  onde  efclamava  con  amore:  Cxlum  y  &  Terra ,  & 
omnia  mthi  dicunt  y  ut  amem  Tje ,  Rimirando  il  cielo,  Is 
flelle,  i  campi,  i  monti,  fembravagli  che  tutti  gli  dicelfe- 
ro:  Agoftino  ,  ama-Dio,  mentre  Dio  ha  creatinoi,  non  per 
altro  fine,  fe  non  perche  tu  ramaiTi.  Co:l  parimence  S. 

Tere- 


§.  Ill,  Della  Prefenza  dt  Dh,  ,  9^ 

T^refa,  Quando  auardava  Is  campagne is  marine ,  i  ru-- 
fcelli  e  altre  fimili  iseile  creature  ,  pareak  che  tutte  le  rim- 
prove’ralTero  h  (ua 

fiore  !  o  Ll  poitic rimi  rindolb'fentiva^rapirfi  dall  amotdl-- 
vino,  dicehdp  sra  fe:  mn-fiS  il  mio  Dioab  eternflha.pea^. 
faro  di  craal:' queilo  fiore,  quefto  ^ 

per  darmi  un  .fesno  deir  amor  che  mi 
ra  di  S.  Simone  Sak ,  che  andando  egli  per  la  camp^g^^  ^ 
e  trovando  ivi  fieri  ed^erbette ,  le  percudteya  col  fuo 
fioncello ,  dicendo loro  :  Via  fu  t^cete,.  Pori  piu,  tacete,  Voi 
mi  rimproverate  ch’  io  Poh  atsio  quel  Dio ,  che  _vi  ha  facte 
co^i  belie  per  amor  rriio ,  keciocch  lo  m  induceiu  ad  amar- 
id  5  ed  ,i6  rtom  i’amo.  ^Ma  gia  v  ho  inteio  ,  quietatevi, 

non  mi  rimproverate  piu,  tacete. 

12  II  quarto  modo,  e  ’Ipiu  perfettodi  mantenere  la  di- 
vma'^’prHenza  e  dl  ponfiderare  Iddio  dentro di  noi.  Non^ab- 
biam  Sifogno  dl  ^dire  al  cielo  per  trovareilnofiroDio, 
bafia  Phe  ci  raccogliamo  dentro  di  ndr,  ed  m  noi  itelli  io 
troveremd.li  trattar  cc^  Dio  nell’ orazione come  da  lonta- 
no  e  cofa  che  apporta  m6hi  difirazione  .  Uicea  S.  T.  erela : 
lo  non  ho  mai  ‘ Japutd ,  che  cofa  vuol  dir  fare  orazione  .^ 
n  dse  fjlno  che  Dio  m'  halrifegnat a  qmjfa  manfera  d  6Y&te  ; 
in  nHeflb  Vaccoglmento  dentro  dt  me  ho  rttroyato  fempregran 
prohto.  VQV  venire  alia  pratica  bifogna  inteodere,  che 
fddio  fta  in  noi  di  un  modo  dh/eno,  che  neil  altre  crea¬ 
ture  ;  in  iioi  fta  come  in  fuo  Tempiq,  ed  in  fua  cafa,  fe- 
ebndd  fcM  r  Apofidio  .-  ■  l^efcms  qma  templumJHt  Jits  , 
&  fpiritus  Dei  habitat"  in  vobis  (*  i.  Cor.  3.  )  •  Percio  diue 

il  noftro  SalvatoreV'^cfis  in  un’ anima  che  1  ama,  yien  egli 
col  Padre  ,  e  collo  Spirito^Santo ,  non  a  trattenervifi  di  pal- 
faggid  ;  ma  a  dimorarvi  per  fempre ,  eftabihrvi  la  loro  per- 
per&a-  abitaziohe:  Si  "quii  diiigit  me  .  Pater  mens  dtltgit 
eum.^  ttd  turn  vent  emus  .  manjtpnem  apud  eum  facte- 

i  '  -T^  '  a 


htus,  JO-  14.  ,  .  •  «  Ti 

I?  I  Re  della '  Terr*a  benche  abbiano  i  loro- gran  Fa- 
la^i;  nulladimeno^‘hap  fempre  le  loro  ftanze  particolan ,  do- 
ve"*  per  lo  piu  dfmorafc  Iddio  fta  da  per  tutto,  la  fua 
prefen'zk  riempie  gia  il  bielo,  e  la  terra  ;  ma  Egli  con  modo 
particilare  abita  pot  fieii’  anime  noftre ,  ed  ivi  ;h  trattiene  a 
deliziarfi,  quafi  in  tanti  giardini  di  mp  diporto  ,  iscondo 
EgU  'fteflb  ci  fa  fapere  per  boccadell’ Apoftoip:  Inhabttabom 

iUis\  inter ambulabo  'inter  eos .  &  ero  iliorum  Deus .  2. 

Cor., 
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Cor.  6,  i6.  Ed  ivi  vuol  efler  da  noi  amato,  e  pregato^ 
mentr’  egli  fta  in  noi  tutto  pieno  d’  amore ,  e  di  piet4 ,  per 
fentire  di  la  le  noftfe  fuppliche ,  per  ricevere  i  noftri  afFec- 
ti ,  per  difenderci  ^  illuminarci ,  governaci ,  comunicarci  i 
fuoi  doni ,  e  foccorrerci  in  tutto  quel  che  ^pub  giovarci 
alia  falute  eterna*  Pertanto  noi  procuriamo  fpelTo,  ravvi- 
vando  la  fede  di  quefta  verita  y  di  annientarci  da  una  parte 
a  viQa  di  tanta  meada)  che  11  degna  di  abitare  in  noi;  e 
dall’altra  attendiamo  a  far  atti  or  di  confidenza,  ora  di 
offerta ,  or  di  amore  verfo  la  fua  infinita  bont^ :  ora  rin- 
graziamolo  de’  fuoi  favori  t  ora  compiacciamoci  della  fua  glo¬ 
ria:,  or  domandiamogli  configlio  ne’ noftri  dubbj/  confolan- 
doci  fempre  di  poffedere  quedo  fommo  bene  dentro  di  noi, 
fenza  timore  che  niuna  potenza  creata  ce  lo  poda  mai  to- 
gliere,  o  ch’egli  da  noi  fi  parta,  fe  prima  noi  voloataria- 
mente  non  lo  difcacciamo , 

14.  Queda  era  appunto  la  celletta,  che  d  avea  fabbrica- 
ta  dentro  di  fe  S.  Caterina  de  Siena,  dove  continuamente 
fe  ne  davaritirata  con  Dio  in  amprofi  colloquj;  e  cosl  ella 
riparavad  dalla  perfecuzione  de’fuoi  parent! ,  che  le  aveano 
proibito  di  poterfi  piu  ritirar  nella  fua  danzaad  orare.  Ed 
in  quella  celletta  fece  la  Santa  maggior  profitto,  perchS 
dalF  antica  danza  bifognava  ufcirne  piu  volte  al  giorno ;  ma 
da  queda  cella  interna  ella  non  ufciva  mai,  ed  ivi  dava 
fempre  raccolta  con  Dio.  Quindi  S.  Terefa ,  parlando  di 
queda  prefenza  divina  nelnodrointerno,  ‘dicea: 
in  tal  modo  potramo  rmfetrarfi  in  quefio  picciolo  cielo  dtll^ 
anime  noflre ,  dove  Jia  colui  che  le  creo  ,  credo  ch'  elle  cammU 
nano  per  una  eccellente  via ,  perch}  fanno  gran  viaggio  in  po* 
CO  tempo  .  In  fomma  con  qued’  efercizio  della  prefenza  di  Dio 
giunfero  i  Santiad  acquidare  il  gran  teforo  de’ loro  merit! . 
Gosl  facea  il  Profeta  Reale.  Providebam  Dominum  in  con- 
fpeSiu  meo  femper,  Pf,  15.  8.  lo  procurava  di  aver  fempre 
Dio  prefente,  che  olfervava  tutte  le  opsre  mie.  Il  B.  Er- 
rico  Sufone  u  applicb  con  tanta  attenzione  a  quedo  fanto 
efercizio ,  che  quanto  operava ,  tutto  lo  facea  alia  divina 
prefenza,  e  cosi  egli  poi  continuamente  fe  ne  davaconver- 
lando  col  fuo  Dio  con  teneri  affetti .  SimilnaenteS.  Gertru¬ 
de  acquidb  talmente  il  buon  abito  in  qued’ efercizio,  che 
nqdro  Signore  parlando  di  lei  a  S.  Metilde  ,  dide :  Quefta 
mia  diletta  cammina  Jempre  alia  prefenza  mia  ,  cercando  fern- 
pre  di  far  la  mia  volonth ,  e  indirtzzando  tutte  le  opere  fue 
a  gloria  mia.  Lib,  i,  S,  Gertr,  cap,  ii.  Cosi  anche pratica- 

va 


§.  Ill,  della  Prefenza  d't  DtO',  ^ 
va  S.  Terefa ;  ella  in  qualunque  occupazione ,  in  cui  tro- 
vavafi  ,  non  perdea  quad  mai  di  vifta  il  fuo  amato  Signore . 

15,  Se  dnnque  mi  chiederete  ,  quanta  volte  al  giornodo-s 
vrefte ricordarvi  della  prefenza  di  Dio?  io vi rifponderb  con 
S.  Bernardo,  che  dovrefte  farlo  ogni  momento.  Siccome 
non  v’^  momento  (dice  il  Santo),  in  cui  non godiamo noi 
de’  beneficj  di  Dio ,  cosi  non  v’  ha  da  efifer  momento ,  in 
cui  non  ci  ricordiamo  di  Dio ,  e  gli  atteftiamo  la  nodra  ri- 
conofcenza .  Se  taluno  fapelTe  ,  che  il  fuo  Re  penfalTe  fem- 
pre  a  lui,  ed  ai  fuo  bene,  ancorche  quefto  fuo  alfetto  in 
fatti  non  gli  giovaflfe  a  niente,  pure  non  potrebbe  fcordarli 
di  lui ,  e  non  amarlo  internamente  .  E’  certo  che  ’1  voftro 
Dio  fta  penfando  fempre  a  voi ,  e  continuamente  vi  bene- 
fica  ora  con  lumi ,  ora  con  foccorfi  interni ,  or  con  vifite 
amorofe ;  non  e  dunque  un’  ingratitudine  lo  ftarvene  qual- 
che  tempo  dimenticata  di  Dio?  E’  dovere  dunque  che  at- 
tendiamo  a  ricordarci  fempre,  o  almeno  quanto  fpeflb  pof- 
fiamo  della  fua  divina  prefenza .  Quefto  fu  T  avvertimen- 
to ,  che  ’1  Signore  diede  ad  Abramo  .*  Ambula  coram  me  ,  O* 
eflo  perfeSlus,  Gen,  17.  i.  Procura  di  camminar  fempre  alia 
mia  prefenza,  e  farai  perfetto.  Lo  flelTo  avyertimento  did 
Tobia  al  fi^io:  Omnibus  diebus  vita  tua  in  mente  habeto 
Deum,  Tab,  4.6.  Figliuoi  mio,  in  tutta la tua vita abbi fem¬ 
pre  Dio  avanti  gli  occhi.  Quefto  medefimo  efercizio  della 
diyina  prefenza  raccomandb  fopra  tutto  S.  Doroteo  al  fuo 
difcepolo  S.  Dofiteo,  che  lo  pregb  a  dirgli,  checofa  dovea 
fare  per  farfi  fanto;  Capita  (gli  dilTe  )  fempsr  Deum  tibi 
prafentem  .  Penfa  che  fempre  Iddio  ti  fta  prefente ,  e  ti  ve- 
de  .  E  fcrilTe  poi  lo  ftelTo  S.  Doroteo,  che  quefto  fuo 
buon  difcepolo  efegui  cosi  bene  il  fuo  configlio ,  che  in  tut- 
te  le  fue  occupazioni ,  anche  nelle  iafermita  eftreme  che 
pati ,  non  perde  mai  Iddio  di  villa.  E  cdsI  da  foldato,  e 
giovine  diOoluto  ne’vizj,  qual  prima  egli  era,  fra  lo  fpa- 
zio  non  piii  che  di  cinque  anni  giunfe  ad  una  tal  fantita, 
che  dopo  morte  fu  veduto  federe  in  cielo  del  pari  cpgli 
Anacoreti  piu  fanti . 

16.  Diceva  il  gran  Servo  di  Dio  il  P.  Giufeppe  Anchie¬ 
ta  (il  quale  con  tal  mezzo  della  divina  prefenza  giunfe 
ad  una  gran  perfezione  di  vita  )  che  da  quefto  efercizio 
non  pub  altra  cofa  dirtoglierci,  che  la  poca  attenzione  che 
vi  mettiamo  .  Pertanto  ci  avvifa  il  Profeta  Michea  :  Indicaba 
tibi  ^  0  homo^  quid  fit  tibi  bonum^  &  quid  Dommus  re^quirat 
a  ts  j  utiqus  follfcitum  ambulate  cum  Deo  tm,  M*chaa  6,  8. 

O  uo- 


I 
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O  uomo,  io  ti  dimoftrerb  qual  fia  il  tup  beacj-e 

fa  il  Signore  ricerca  da  te,  eccolo,  egli  vuole  che  iii.toi- 
lecito  e  metti  tutta  la  cura  a  fare  ogni  cofa  che  fai  alia 
fua  prefenza,  perche  cosi  tutto  nufcira  ben  fatto.  Quindi 
fcrilTe  S.  Gregorio  Nazianzeno:  Nec  entm  tam^  ifpjri- 
turn  ducere ,  quam  Dei  meminiffe  debemus ,  Orat,  de  eura 
Pauper.  Diffe  che  tante  volte  noi  dobbiamo  ricordarci  ^di 
Dio,  quante  refpiriamo;  e  foggiunfe,  che  facendp  cib,  fa- 
remo  tutto.  Dice  un  altro  divoto  autpre ,  che  la  medita- 
zibne  in  qualche  cafo  pub  lafclarfi,  coibe  farebbe^  in  tem¬ 
po  d’ infermit^,  o  di  affari  rilevanti ,  che  non  patifsonodi- 
mora;  ma  all’ incontro  i’ efercizio  della  prefenza  di  Dio  fi 
dee  fempre  praticare  per  mezzo  degli  atti  buoni,  di  retti- 
tudine  d’  intenzione ,  di  offerta ,  e  d’  altri  fimili ,  come  ap- 
^prelTo  plu  a  lungo  noteremo. 

17.  Sin  qui  abbiam  parlato  deli’  operazione  dell  intellet- 
to ,  parliamo  ora  dell’  applicazione  della  voloata  a  quello 
fanto  efercizio  della  divina  prefenza.  E  prima  bifogna  in- 
tendere,  che  lo  (far  fempre  innanzl  a  Dio,  colla  mente  fem¬ 
pre  fifTa  a  lui,  quefta  e  felicita  de’beati;  ma  neilo  ftato 
prefente  e  moralmente  impoffibile  il  manrener  una  prefenza 
di  Dio  continua  fenza  alcun’  interruzione .  Percib  dobbiam 
procurare  d’  averla ,  per  quanto  fi  pub  ;  e  cib  neppure  con 
una  certa  follecitudine  inquieta,  e  sforzo  indifcreto  della 
mente,  ma  con  fuavit^  e  pace.  Tre  fono  i  modi  per  ren- 
derci  facile.  T applicazione  di  volonta  a  quefio  efercizio.  Il 
primo  modo  e  di  alzare  fpeffo  il  cuoreaDiocon  breyi,  ma 
ferventi  giaculatorie ,  o  fieno  affetti  amorofi  verfo  Dio  pre¬ 
fente  ,  i  quali  poffon  praticarfi  in  ogni  luogo ,  ed  in  ogni 
tempo ,  quando  fi  cammina ,  quando  fi  lavora ,  quando  fi 
fia  a  menfa,  quando  fi  fia  in  rlcreazione.  Quefii  affetti 
poffono  efiere  poi  di  elezione ,  di  defiderio ,  di  raflegnazio- 
ne,  di  offerta,  di  amore,  di  rinunzia,  di  ringraziamento, 
di  preghiera ,  di  abbaffamento ,  di  confidenza ,  e  fimili .  In 
qualunque  occupazione  vi  troviate,  chi  v’impedifce  di  vol- 
tarvi  di  quando  in  quando  a  Dio,  e  dirgli :  voi 

foio  vDglio  ^  e  niente  pfu.  Altro  non  dejidero  ,  che  d^  effer  tut¬ 
ta  vojira .  Fate  di  me  ^  e  di  tutte  le  cofe  mi e  quel  che  vi 
place.  Tutta  a  voi  mi  dono.  V'  amo  piu  di  mejiejfa.  Voglio 
folo  cib  che  volete  voi.  Rinunzio  per  amor  voflro  ad  ogni  co- 
fa.  Vi  ringrazJo  di  quante  grazie  mi  avete  faite,  Ajutatemi  y 
abbiate  pietd  di  me.  Datemi  il  voflro  fanto  amore .  Signore  y 
a  quefl'  ora  dovrei flar  nelf  inferno  •  Mf  compiaccio  della  voflra 

fell- 
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felkhh .  Vorre'i  che  tuttl  vi  amajsero .  Non  permettete  ch"  h 
mi  fepari  mat  da  voi  ^  in  'uo[  tutta  confido,  Quandofaracb 
10  vi  veda  ^  e  v*  ami  da  facaa  a  faccta\  Sia  tutto  pet  yot  •y 
Guanto  fo  y  €  patifco  •  Sia  Jimpve  fatta  la  vojita  uolonta  .1 
Padri  antichi  faceano  gran  conto  di  quefte  brevi  orazioni , 
le  quali  molto  piu  vagliono  a  confervar  ia  prefenza  di  Dio , 
che  ie  orazioni  lunghe.  E  S.  Gio.  Grifbftomo  dicea,  che 
chi  fi  avvale  fpeffo  di  quefte  brevi  preghiere,  o  atti,  chiu- 
de  la  porta  al  demonio,  acciocche  non  venga  a  moleftarlo 
co’inali  penfieri.  Si  cte hits  precationibus  teipfum  accendas  y 
non  dabis  occafionem  diabolo  ,  &  ullum  ad  fuas  cogitationes 

aditum  .  Horn.  4»  de  fide  .  . 

18.  In  certi  tempi  poi  piu  fpeciah bifogna piu  ipeeialmente 

ravvivar  la feda della  divina  prefenza.  Eper  i. Nelia mattina 
ill  cuici  fvegliamo  ,  con  dire.*  Mio  Dio  ,  credo  che  mifiarete 
prefente  in  ogni  luogo  y  dove  oggi  anderoy  perch  da  pet  tut¬ 
to  cufloditemi  y  e  non  permettete  ch"  io  v’ojfenda  avantt  gif 
occhi  voftri.  Pen.  Nel  cominciar  tutta,  !e  noftre  orazioni  o 
mentali,  o  vocali .  Diceva  il  _Ven.  Cardinal^  D.  Innico 
Caracciolo ,  che  chi  fa  i  orazione  dift ratta  y  e  fegno  ch  e 
ftato  negligente  in  far  bene  1’  atto  di  fede  della  prefenza 
di  Dio .  Per  in  occafione,  di  qualche  tentazione  d’  impa- 
zienza,’o  d’ impudicizia ,  per  efempio  fe  vi  affajta  qualche 
dolore  acuto,  fe  ricevete  qualche  grave  affronto  ,  o  le  vi 
fi  prefenta  qualche  oggetto  fcandalofo  j  fubito  allora  ajuta- 
tevi  colla  ^divina  prefenza,  c  prendete  coraggio  col  ram- 
memorarvi  che  Dio  vi  mira,  Cosi  fi  ajutava  Davide  per 
fuperar  le  tentazioni :  Oculi  met  femper  ad  Domtnumy  quo- 
niam  ipje  evellet  de  laqueo  pedes  meos,  lote^ 

rb  gli  occhi  al  mio  Dio,  ed  egli  mi  iiberera  da  lacci  teli 
da’ miei  nemici  •  Cosi  anche  bifogna  che  facciate,  quando 
vi  occorre  di  dover  efercitare  qualche  atto  di  virtu  molto 
difficile,  come  appunto  fecela  gloriofa  Giuditta ,  che  aven- 
do  giafguainata  la  fpada ,  e  afferrata  la  chioma  di  Uiorer- 
ne  che  dormiva,  prima  di  dare  il  colpo,  fi  rivolfe  a 

e  diffe  •  Qonfitma  me  Domine  in  hac  hora»  Judith*  13*  9*  ^ 

cosi  poi  ccn  fortezza  gli  recife  la  tefta. 

19.  II  fecondo  modo  di  confervare  cogli  atti  della  volon- 
ta  la  prefenza  di  Dio,  e  che  nelle  operazioni  diftrattive 
rinnoviate  fempre  1’  intenzione  di  farle  tutte  per  dar  ^guito 
a  Dio.  E  percib  nel  principio  d’ ogni  negozio,  o  d  aitra 
azione,  o  che  met-tete  mano  al  iavoro o  andate  a  iVlel- 

fa,  0  alia  ricreazione,  0  al  ripofo  dite:  Sfgmey  non  m- 

’  tendo 


Undo  in  quifia  cofa  H  mio  gufto  ,  ma  folamente  dt  far  la 
vo/ira  volontd.  Nel  progreffo  pqi  ,dell  atto  procurate  di 
rinnovare  la  intenzione :  Mto  DiO  yfia  tutto 

mftra.  Con  far  cosi  ben  fi  conferva  la  Prefenza  di  Dio, 
fenza  ftancar  la  mente  ;  poiche  lo  fteflb  defideno  di 
piacergli  h  una  memoria  amorqfa  di  Dio  prefente. 

Lcora  determinarci  certi  tempi ,  o  fegm  paiticolari  , 
ricordarci  della  divina  prefenza ,  come  quando  fuona  i  orq- 
logic  ,  quando  mirate  il  Crocififfo,  quando  entrate  o  ufci- 
te®da  la  cclla.  Taluni  fc^Uon  meltere  ne  la  ftanza  qualche 
partSr  fegno.  pet  riSirdarf.  con  quello  della  prefenza 

d*  J3io 

^20.^1l  terzo  modo  e  che  quando  nella  giornata  yi  tro- 
viate  troppo  diftratta,  e  colia  mpte  affannata  dalle  tac- 
cende  occorfe ,  vi  procuriate  la  licenza  dalla  Superiora  di 
ritirarvi  almeno  per  qualche  poco  nel  coro,  o  nella  cella 
a  raccogliervi  con  Dio.  Se  mai  in  qualche  giorno  vi  . 
fentifte  venir  menoi*  col  corpo ,  per  ntrovarvi  molto  arta- 
ticata ,  e  da  molto  tempo  digiuna ,  non  prqcurerelte  di 
prender  qualche  rifezione,  per  poter  cosi  tirare  avanti 
Ja  fatica  ?  Quanto  piu  dovete  cio  praticarlo  coll  am- 
ma  ,  quand’ella  fi  fente  venir  meno  nello  Ipirito,  e 
raffreddata  nel  divino  amore,  per  elTere  ftata  molto  tern- 
po  digiuna  ,  ciod  priva_  d’  orazione  ,  e  di  rac“gl»nen- 


fo  con  Dio?  Rrplico;  come  ho  riferito  di  fopra,  quel 
che  dicea  il  P.  Baldaffarre  Alvarez  ,  che  1  anima 


fuori  deir  orazione  dee  ftare  come  un  pefce  fuori 
deir  acqua  ,  quafi  in  uno  ftato  violento  ;  onde  dopo 
ch’  ^  ftato  molto  tempo  tra  gli  affari  j  e  diftrazioni, 
dee  procurare  di  andar  ( per  dir  cosi )  a  pigliar  nato 
nella  folitudine,  racccgliendofi  ivi  m  Dio  con  ® 

preghiere  .  La  vka  beata  nel  cielo  confifte  nel  ve- 
dere,  ed  amare  Dio,  e  percib  conclude,  ^he  la  feli- 
cita  d’  un’  anima  in  quefta  terra  confifte  anche  nell  amare , 
e  nel  vedere  Dio,  non  gia  alia  fcoperta, 
nel  Paradifo,  ma  per  mezzo  della  fede  ,  mirandolo  iem- 
pre  a  lei  prefente  ^  dal  che  poi  acquiftera  ella  una  gran 
riverenza  ,  fiducia  ,  ed  amore  verfo  1’ amato  fuo^  be¬ 
ne  .  Chi  fa  coei  ,  comincia  anche  m  quefta  valle  dl 
lagrime  a  far  la  vita  de’ bead,,  che  fempre  yedono 
Dio  :  Semper  vident  facttm  Pams.  Mattk  ^ 

percib  non  poffono  lafciare  d'aroarlo..  E  difprezze- 

ra  tutte  ie  cofe  terrene ,  conofcendo  innanzi  a  L/io , 

tutto 
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tutto  ^  miferia  ,  e  famoj  ecoiTnincjra  fin  da  quefia  vita  a 
pofT^dere  quel  fommo  bene,  che  concenta  1  cuori  piu  d’ 
ogni  altro  bene. 

Pregh'tera , 

ADorato  mio  Gesu,  voi  non  avete  ricufato  di  darmi 
tutto  ii  voftro  Sangue ,  ed  io  ricuferb  di  daryi  tutto 
ii  mio  amore  ?  No ,  amato  mio  Redentore  ,  io  mi  offeri- 
fco  tutta  a  voi;  accettatemi,  e  dilponete  di  me,  come  vi 
place.  Ma  giacch^  voi  mi  date  il  defidsrio  del  vofiro  puro 
amore,  infegnatemi  che  debbo  fare,  ch’iotutto  vogUofar- 
lo.  Fate  che  qu«fto  cuore  ,  che  un  tempo  miferaraente  h 
ftato  pnvo  del  vofiro  amore ,  ora  non  ami ,  cerchi  al¬ 
tro  che  voi.  Face  che  la  mia  valoiit^  non  voglia  a’tro ,  fe 
non  quelio  che  volete  voi.  Mifera,  un  tempo  per  foddis- 
fare  me  liefTa ,  ho  difprezzata  la  voilra  volonta ,  e  mi  fono 
fcordata  di  voi !  fate  che  da  oggi  avanti  mi  fcordi  di  tutto , 
ed  anche  di  me  ftefia,  per  ricordarmi  folo  d’ amarvi ,  e  dar- 
vi  gufio  .  Mio  Dio  amabile  fopra  ogni  bene ,  quanto,  mi 
rincrsfce  di  aver  fatto  poco  conto  di  voi  per  Io  palTato! 
Signore  perdonatemi,  e  tiratemi  tutta  a  voi;  e  non  per- 
mettete,  ch’ io  abbia  d’ amarvi  poco,  o  arnare  altra  cofa 
che  voi.  Tutto  (peroda  ia  voitra  bonta,  e dai  vofin raeriti , 
oGesumro,  tutta  confido  neila  voftra  interceirior^ ,  o  mia 
Regina,  avvocata,  e  madre  mia  Maria.  Raccomandatemi 
per  pipta  al  voflro  Figlio,  che  ben  vi  fente ,  e  non  vi  ne- 
ga  niente. 

CAPO  XVIL 

Della  Lezione  fpirhuale. 

f.  A  Lla  vita  fpirituale  forfe  non^  meno  utile  la  lezio- 
ne  de’  libri  fanti ,  che  F  orazione .  Dicea S.  Bernar¬ 
do,  che  la  lezione  c’iftruifce  infieme  coll’ orazione ,  e  colia 
pratica  delle  virtu .  Letlio  nos  ad  otattonem  injiruit  ^  &  ad 
operationem  •  Sstyyi.  50.  de  modo  bene  viv*  Onde  concludea , 
che  i’una  e  F  altra  lono  Farmi,  colie  quali  fi  vince  F  in¬ 
ferno,  e  s’ acquifta  ii  Paradifo  1  L-^Siioy  ^  oratio  /unt^  arma^ 
quibus  Diabolus  expugnatur  y  beatitudo  acquiritur  ,  Non 
lempre  poEiamo  avere  il  padre  fpirituale  accanto,  che  ci  con- 
figii  in  tutte  le  nofire  operazioni ,  e  fpeciaimente  ne"  dubbj ;  ma 
Tcmo  il,  G  la 
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Ja  iezione  ben  fupplira  a  tutco,  foinminidrandoci  elfa  i  lu- 
mi,  e  la  guida,  per  faggire  gl’ ingaani  del  demonio,  edei 
noftro  amor  proprio ,  e  per  accertare  infieme  la  divina  vo- 
lonia.  Quindi  dicea  Atanafio,  ctic^Qpn  fi  vedra  niuao, 
che  attende  di  propofito  a  (ervire  ii  Signore,  il  q\iale  non 
fia  dedito  alia  lezioiie  fpiricuale :  Sins  legendi  (iudio  nemi- 
nem  ad  Deum  intentmi  vidsas,  E  percib  Fondatori 

han  molto  raccomandato  quefto  fanto  efercizio  a’loroReli- 
giofi .  S.  Benedetto  fra  gU  altri  ordinb ,  che  ciafcun  fuo  Mo¬ 
naco  ogni  giorno  facelfe  la  fua  lettura ,  e  che  due  (lelTero 
affegnati  ad  andare  in  giro  vifitando  le  celle ,  per  vedere  fe 
tutti  roffervalicFo  ;  e  ritrovandofi  alcuno  in  cibnegligente , 
volea  che  folTe  penitenziato.  Ma  prima  di  tutti  cib  r  im- 
pofe  i’Apoftolo  al  fuO'Timoteo;  Attends  le^ioni , 

15.  E  li  noti  la  parola  attende  ^  la  quale  fignifica,  che  quan- 
tunque  Timoteo  (teffe  molto  occupato  (  perelTer  Vefcovo ) 
oella  cura  del  fuo  gregge ,  pure  volea  S.  Paolo  che  nongia 
di  paffaggio,  e  per  breve  tempo,  ma  di  propofito,  e  per 
lungo  tempo  atcendefie  alia  lettura  de’libri  fanti. 

2.  Quantoe  nociva  la  lettura  de’libri  cattivi,  altrettan- 
to  e  profittevole  quelia  de’booni.  Siccome  qcuefia  l^pefTo  e 
data  la  caufa  della  converfione  di  molti  peccatori ,  cosi  quel- 
la  per  contrario  tuttodi  fuol  elfer  la  rovina  di  molti  giova- 
ni .  Il  primo  Aurore  de’libri  divoti^lo  fpirito  di  Dio ;  ma 
de’libri  perniciofi  I’  Autore  n’ ^  io  fpirito  del  demonio,  il 
quale  fpefib  ufa  I’arte  con  alcune  perfone  di  nafcondere  il 
veleno,  ch’e  in  tali  fuoi  libri ,  fotto  il  pretefto  di  appren- 
derfi  ivi  iimodo  di  ben  parlare,  e  la  fcienzadelle  cofe  del 
mondo  per  ben  governarfi ,  o  almeno  di  pafiare  il  tempo 
fenza  tedio .  Ma  parlando  fpecialmente  delle  Monache  ,  io 
dico  non  elTervi  cofa  per  effe  piu  dannofa  ,  che  ii  legger 
libri  cattivi.  E  per  librt  cattivi  non  intendo  gia  folamente 
i  libri  proibiti  dallaS.  Fede,  che  parlano  d’ erefie ,  o  di  ma- 
terie  turpi ;  ma  ‘intendo  ancora  tutti  i  libri ,  che  trattano 
di  amori  mondani  ..  Che  fpirito  mai  potra  avere  una  Re- 
ligiofa  ,  che  legge  romanzi  ,  o  commedie  ,  o  poefie  profa¬ 
ne?  Qua!  raccoglimento  potra  ella  avere  neli’orazione  ,  e 
nella  comunione?  Dovr^  coilei  chiamarfi  Spofa  di  Gesu 
Crifio ,  o  piu  predo  una  mala  fpofa  del  mondo  ?  giacchi 
ancor  ie  donzelle  del  fecolo,  le  quali  foglion  leggere  que- 
fli  libri,  difficilmente  foglion  efifere  buone  fecolari. 

3.  Mi  dira  taluna  .  Ma  che  danna  fanno  i  tomanzt <,  els 
poffic  profane  ^  dove  non  fono  parole  fmmodefle?  Che  danna 

voi 
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voi  dite?  Eccolo ;  ivi  fi  accende  la  coacupifcenza  de  jstiu  , 
fi  fvesliano  Ipecialmeote  le  paffioni,  e  quelle  poi  faciimen- 
te  fi  guadagoano  la  volonta,  o  altneno  la  rendonocosi  de- 
bole,  che  venendo  apprelTo  roccafione  di  qualchs  aftszio- 
ne  non  pura  verfo  qualchs  perfona,  il  demonio  trova 
anima  gia  difpofta  per  farla  precipitare .  Dice  un  l^gio  Au- 
tore,  che  per  le  lecture  di  tali  libn  perniciofi  1  Erelia  ha 
fatti  e  fa  tuttogiorno  tanti  progrelTi,  perche  ella  cost  ha 
data  e  da  pih  forza  al  libertinaggio.  II  veleno  di  quelti  li- 
bri  entra  a  poco  a  poco  nell’  anima  ;  primas  impadroniice 
deir intelletto  ,  indi  infetra  la  volonta,  e nnalroente  da mor- 
te  air  anima.  11  demonio  non  ha  forfe  mezzo  pm  valido, 
e  piu  ficuro  per  mandate  in  perdizione  una  giovane  ,  che 
la  lettura  di  tai  libri  avvelenati .  Oh  che  defolazione  ta- 
ra  quedo  veleno,  fe  mai  sMntroduce  in  una  comunita  . 
baftera  un  fol  libro  cattivo  di  quefta  forta  a  mettexla  in 
rovina.  Spofa  benedetta  del  Signore  ,  fe  mai  ayete  per  le 
mani  qualche  libro  di  quefti,  prefto  bmtatelo  al  fuoco,  al 
fuoco,  acciocch^  piu  non  comparifca.  E  fe  mai  liece  bupe- 
riora,  procurate  quanto  potete  di  eftlrpare  omm  iibri  dai 
Monaftero,  fe  non  volete  darne  gran  cqnto  e  Dio.  ^ 

4.  Avvertite  in  okre,  che  alcuni  libn  non  farannogia 
materia  peccaminofa,  ma  faranno  inutili  al  yoftro  prontto , 
e  Quefti  anche  faranno  per  voi  nocivi ,  perche  vi  taran  per- 
dere  il  tempo,  che  potrefte  impiegare  in  occupaziom  mill 
all’ anima.  ScrilTe  S.  Girolamo  alia  fua  difcepola  Euftochio 
per  iftruzione  di  lei,  che  mentr  ^ 

nedi  Betlemme,  amava  e  leggea  fpelTo  Tr  u 

ed  all’incontro  aveva  un  cerco  orrore  a  hbri  fagri  ,  per  b 
ftile  incolto  che  in  quefti  ritrovava.  Accadde  che  gli  y^ne 
una  grave  inferraita,  nella  quale  h  vide  prefentato 
bunale  dl  Gesu  Crifto  ;  ivi  gU  dimapdb  il  Signm^ : 
chi  fei  tu  ?  Egli  rifpofe :  Son  Cnjitanp  .  Menu  (  npiglib 
il  Giudice)  che  Crtjiiano  i  tu  fei  Ctcerontano ,  non  Crt- 
(iiano.  E  comandb  che  in  quel  punto  foffe^  flagellato, 
Il  Santo  aliora  promette  di  emendarfi,  e  ritornato  in 
fenfi ,  fi  ritrovb  in  fatti  colle  (palle  tutte  livide  ed  im- 
oiagate  per  lo  cakigo  ricevuto  in  quella  vifione,  e  da  al- 

Fora  in  U  lafeib  i  libri  di  Cicerone, 

ra  de’  fagri  libri .  E’  vero  che  in  certi  libn  di  tal  forta 

anche  alle  volte  ritrovafi  qualche  fentiraento  utile  alb 

Ipirito;  ma  lo  fteffo  S.  Girolamo  fapiamente 

alcra  fua  difcepola  cosi;  mneceO'e babes  aurummluto^ 
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rere ,  Epifl,  ad  Fur'tam,  Che  b'lfogno  haidiandar  cercando 
un  poco  d’oro  in  mezzo  a  tanto  fango,  quando  puoi  leg- 
gere  i  iibri  divoti,  dove  troverai  tutt’oro  fenza  fango  ?  Pa-* 
rlmente  hbri  inufili  ordinariamenfe  fono,  ed  alle  volte  an- 
che  nocivi  per  le  Religiofe ,  i  Iibri  di  Teologia  Morale, 
poiche  ivi  facilmente  pofTono  inquietarfi  colla  cofcienza,  o 
pure  apprendere  ci5  che  ior  giovanon  fapere.  Anche  noci- 
va  pub  etTer  a  taluna  la  lettura  de’  iibri  di  Teobgia  Mi- 
ftica ,  giacch^  pub  effere  clvella  s’ invogii  dell’ orazione  fo- 
praaqaturale,  e  cosi  lafcera  la  via  ordinaria  della  fua  ora- 
zione  foiita,  in  medirare,  e  fare  affetti  ye  cosi  refteia  di- 
giuna  deir  una  e  deli’  altra  ,*  poiche  niuiio  dee  intrometcerfi 
nella  contemplazione ,  fe  Dio  chiaramente  non  ve  T  intro¬ 
duce.  Percib  S.  Terefa  dopo  morte  apparve  ad  una  fua 
Religiofa,  ed  ordinb  che  fi  proibiOe  da’fuperiori  alie  Mo¬ 
nache  it  leggere  i  fuoi  Iibri  di  viOoni,  eriveiazioni ,  dicen- 
do  ch’  ella  non  s’  era  fatta  faata  colie  vifioni ,  e  rivelazio- 
ni ,  ma  coll’  efercizio  delle  virtu . 

5.  Ma  veniamo  al  punro  noftro.  Oh  quanti  bent  appor- 
ra  la  lettura  dei  Iibri  fagri.  In  primoluogo,  ficcome  la  let- 
tura  del  Iibri  catrivi  (fecondo  abbiam  detto)  rierapie  T 
anima  di  fentimenti  moderni ,  e  velenofi ;  cosi  all’  incontro 
i  Iibri  fanti  riempiono  la  mente  di  fanti  penfieri ,  e  buoni 
defiderj .  Una  Religiofa  che  fpende  buona  parte  del  giorno 
jn  legger  Iibri  cul-ioii  e  profani  ,  che  le  mettono  in  tefta 
roille  idee  di  mondo,  ed  una  turba  d’  affetti  terreni ,  come 
mai  pub  fiar  raccoka  in  fanti  penfieri?  come  renerfi  alia di- 
vlna  prefenza  5  e  fare  fpeffo  atti  buoni  verfo  Dio.^  II  mo- 
lino  macina  quel  grano  che  riceve  ;  fe  riceve  granocattivO , 
come  pub  render  farina  buona?  Andera  quella  Monaca  , 
che  ha  impiegato  un  buon  pezzo  di  tempo  a  legger  qual- 
che  libro  curiofo,  andera  (  dico  )  all’orazione  ,  alia  comu- 
nione  ,  ed  ivi  in  vece  di  penfare  a  Dio  ,  e  di  fare  atti  d’ 
amore,  e  di  confidenza,  vi  Itara  tutta  difiratta  ;  poiche  ivi 
fe  gl’  affacceranno  alia  mente  tutte  le  fpecie  di  quelle  vanita 
che  ha  lette »  All’  incontro  colei  che  tiene  la  mente  ripte- 
na  di  fpecie  divote  ,  come  di  documenti  di  fpirito  ,  e  di 
efemp;  virtuofi  de’  banti  ,  non  folo  nell’  orazione  ,  ma  an¬ 
che  fuori  deir  orazione ,  quei  penfieri  1’ accompagneranno  , 
e  Ii  terranno  quafi  fempre  unica  con  Dio.  S.  Bernardo di- 
chiara  cib  con  un’ altra  bella  fimilitudine;  fpiegando  egii 
quei  paffo  di  S.  Giovanni  (16.  24.),  Qjixrite  ^  inveme- 
iis  y  dice,*  Qitxrue  le^f/do  y  O’ invenietis  mtd^tando  ;  leHux 
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iiusfi  t'tbum  crt  ppponit  ^  medttiit'iO  mafiicat  k  oern.  Sea  d 

C.  Cercate  voi  coila  lezione  da’ libri  divoti ,  cosi  tro- 
verete  quel  che  cercate  nelia  meditaziofie.;  poiche  la  lezio- 
ae  mette  aila  bucca  quel  cibo  ,  the  poi  dalla  meditazione 

vien  rrsaft.cato .  . ,  *  .  ,  .  i-  r 

6.  In  fecondo  luogo  1’  anima  ch  e  irribevuta  di  fanti  pea- 

fieri  neiia  lettura,  ftara  piu  pronta  a  difcacciar  le  teataziQ- 
ni  interne*  Ciuefto  era  il  corfiglio,  che  dava  S.  Girolamo 
a  Salvioa  faa  difcepola :  Semper  in  mambus  tuts  fit  dtvmet 
hSiio^  ut  cogltamnum  fagtttce  hu^ufmodi  clypeo  fepellantur  , 
Epffi.ad^clvinAhocutSL  di  aver  fempre  nelie  mani  libn  di- 
voti,  accioccha  con  queilo  feudo  pofli  difenderti  da  mail 
penfieri.  In  terzo  luogo  la  lettura  fpintuale  ferve  per  ve- 
dcrc  Iw  msccliis  y  chs  s-bbismonsll  snicus,^  c  cosi  u3  ^Uw!* 
le  mondarci .  II  medefimo  S*  Bernardo  ferifie  a  Demetria- 
da,  che  fi  foffe  avvaluta  della  lettura  fpintuale ,  comed’  uno 
fpecchio*.  Lebiionem  adhtbens  fpecuit  vice  *  Ep,  ad  Demetr,  E  yo- 
iea  dire ,  che  ficcome  lo  fpecchio  ferve  per  vedere  le  ma_cchie , 
che  abbiamo  nei  volto,  cosi  i  hbri  fanti  ci  fan  conofeere  i 
difetti  ^ che  abbiamo  nella  cofeienza .  Ibi  fosda  (  dice  S.  Grego¬ 
rio  pariando  appunto  della  lettura  fpirituale  )  /^i  p«/r/6>'/2 

f}ra  cemofeimus  ;  ibi  fentimus  ^quantum  pYofiemus  *  Mor,  Iw. 

zMp^  ii  Ivi  fcorgiLo  lenoftre  perdite,  ed  i  noffriavan- 
zi  nello  fpirito,  ivi  offerviamo  lo  fcadimento,  o  ii  profitta 
che  abbiam  fatto  neiia  via  di  Dio*  In  quarto  luogo  neha 
lettura  de’  libri  fanti  ricenvonfi  molti  lumi ,  e  chiamate  di¬ 
vine.  Dice  S- Girolamo,  che  quando  onamo,  noi  parliamo 
a  Dio^  quando  poi  legglamo,  Dio  parla  ^  uoi  t  Orans  ^  lo^ 
guerisadfponfum:  iegis  y  ille  tibi  loquitur*  Epifi* ‘ii.  Lo  ‘.i.Qi- 
lo  dice  S*  Ambrogioi  ilium  alloquimur  y  cumcramu^  yilltmt 
audimus y  cum  legimus  *  Lib*  i<,de  Office  cap,  lo*ls<Qii  orazio- 
ne  Dio  afcolta  le  nodre  preghiere ,  ma  neiia  lezione  nci  afcol- 
tiamo  le  vcci  di  Dio.  Non  fempre  (come  difii  di  fopra  ) 
poffiaroo  avere  a  lato  il  Padre  fpirituale ,  n^  fempre  polliamo 
udir  predicliedi fanti  oratori  che  cl  dirigano,  e  diano  lume 
per  ben  camminare  nella  viadiDioy  i  buoni  libri  ben  fup- 
plifcono  per  le  prediche  *  Seri  ve  S.  Agoflinq ,  che  i  libri  fanti  fo- 
no  come  tante  lettere  amorofe ,  che  cMnvia  ii  Signore;  dove 
ci  avverte  de’pericoli,  c’ infegna  la  via  della  faiute^  ci  anima 
afoffrirele  avverfit^,  c’iiiuminae  c’  infiamma  al  fuo  divino 
amore.  Chi  dunque  braroa  di  falvarfi,  ediacquiftarel’amor 
divino,  dee  fpeffo  ieggere  quefte  lettere  di  Paradifo* 

7.  CLusiatji  Sapti  lettura  di  qualchs  libro  fpirituale  bars 
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afciato  il  mondo ,  e  fi  fon  dati  a  Dio  !  E*  noto  che  S.  Ago- 
iHno,  ftando  egli  miferamente  incatenato  dalle  fuepalfioni, 
e  viz; ,  colie  lezioni  d’un’  Epiftola  di  S,  Paolo,  illuminato 
daila  luce  divina ,  ufci  dalle  fue  tenebre  ,  e  comincib  a  ifar- 
li  fanto Cosi  ancora  S.  Ignazio  di  Lojoia ,  elTendo  folda- 
to,  per  la  lettura  d’  un^libro  di  vite  de’Santi ,  che  a  cafo 
prefe  a  leggere,  affin  di  fuggir  la  noja  del  letto  in  cui  al- 
iora  fi  trovava  infermo ,  intraprefe  una  vita  fanta  y  onde  di- 
venne  poi  padre  e  fondatore della  compagniadi  Gesu,d’una 
Keligione,  che  ha  recato  tanto  bene  alia  Chiefa  .  Cosi 
ancora  S.  Giovan  Colombino  ,  in  leggere  a  cafo,  e  quad 
contra  fua  voglia  un  libro  divoto,  lafcio  il  mondo,  e  li  fe- 
ce  fanto,  fondando  ancora  egli  un’altra  Religione.  Di  piu 
narra  S.  Agofiino  (  Confeff,  lib.  8.  cap.  6.  )  che  due  cor- 
rigiani  dell’ Imperator  Teodofio ,  entrando  un  giorno  in  un 
certo  Monaftero  di  Solitarj,  uno  di  loro  fi  pofe  a  leggere 
a  cafo  la  vita  di  S.  Antonio  Abate,  che  trovb  inunacella, 
e  comincib  talmenre  ad  imbeverfi  di  fanti  penfieri ,  che  al- 
lora  appunto  fi  rifolfe  di  iicenziarfi  dal  mondo  ;  indi  par- 
lb  con  tale  fpirito  al  fuo  compagno,  che  tutti  due  ri- 
mafero  in  quel  chiofiro  a  fervire  Iddio.  Si  legge  di  piu  nelle 
croniche  de’ Carmelitani  Scalzi ,  che  una  dama  in  Vienna  fi 
era  apparecchiata  una  fera  per  andare  ad  un  feftino ;  ma  perch^ 
quello  poi  non  fi  fece ,  fiando  percib  in  collera ,  prefe  per  di- 
vertirfi  un  libro  fpirituaie  che  le  venne  alia  m^no  ,  dove 
apprefe  il  difprczzo  del  mondo,  ed  in  fatti  lo  lafcib,  e 
fi  fece  Terefiana  .  Lo  liefTo  avvenne  alia  Duchelfa  di 
Montalto  in  Sicilia ,  la  quale  anche  a  cafo  pfefe  un  gior¬ 
no  a  leggere  le  opere  di  S.  Terefa  ,  ed  indi  tanto  fi  ado- 
prb,  che  ottenne  dal  marito  (  con  cui  trovavafi  allora  le- 
gata  )  il  confenfo  per  farfi  ancor  ella  Carmelitana  Scalza , 
come  in  fatti  fegiii . 

Ma  la  lettura  de’Iibri  fpirituali  nonfoloha  giovato  a’ 
Santi  nel  principio  della  loro  converfione,  ma  in  tutta  la  lo¬ 
ro  vita,  per  confervarfi,  e  vie  piu  avanzarfi  nella  perfezio- 
ne.  S.  Domenico  gbriofo  abbracciava  li  fuoi  libri  divoti ,  e 
caramenre  gli  firingeva  dicendo  ;  Quefli  mi  danno  latte . 
E  come  i  fanti  Anacoreti  paffavano  tanti  anni  vivendone’ 
deferti,  lontani  da  ogni  comercio  umano ,  fe  non  coli’  ora- 
zione,  e  coli’ufo  de’  Iibri  fpirituali  ?  li  gran  Servo  di  Dio 
Tommafo  da  Kempis  non  potea  aver  maggior  confolazio- 
ne ,  che  nello  fiarfene  in  un  cantone  della  cella  con  un  li¬ 
bro  che  gli  parlava  di  Dio.  Gia  fi  ^  rifcrirc  prinia  in  altro 

luogo , 
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luogo,  che  il  Ven.  Vincenzo  Carafa  dicea  non  faper  egk 
defiderare  altro  (hto  piu  felice  in  quefto  mondo,  che  me- 
nar  la  fua  vita  in  una  grotticella ,  con  un  tozzo  di  pane  ^ 
€d  un  libro  divoto^  S.  Filippo  Neri  in  tutte  T  ore  vacue, 
che  potea  avere,  fi  occupava  a  legger  librifpirituali,  e  par^ 

ticolarmente  vite  di  Santi ,  r  i  l  •  r- 

9.  Se  poi  mi  domandate ,  qual  libro  farebbe  mighore  per 

voi ,  che  fiete  Religiofa .  Primieramente  ^  vi  dico  ,  leggete 
quei  libri  dove  V  anima  voftra  ritrova  piu  divozione ,  e  da 
quali  vi  fentite  pib  moffa  ad  unirvicon  Dio  .  Ben  at^i  fono 
a  tal  fine  T  opre  di  S.  Francefco  di  Sales,  diS.  Terefa,  del 
E,  Granata,  del  P.  Rodriguez,  del  Sangiur^,  del  Nierem- 
berg,  del  Pinamonti ,  ed  aitre  fimili  j  e  fpecialmente  gli  av- 
vifi  a’Religiofi  de’Padri  di  S.  Mauro,  e’l  Diiettorio  alce- 
tico  del  P.  Scaratnelli ,  libro  tnoderno,  ma  moito  dotto,  e 
divoto.  Delreftogeneralmente  parlando,  vi  configlio  a  la- 
fciare  i  libri  difficili,  ma  leggete  quei  che  fon  divoti,  e  fa- 
■ciii;  e  procurate  di  legger  quelle  materie ,  che  conofcete  piu 
utili  per  la  voftra  perfezione.  Leggete  fpefib  tra  gli  altri  le 
vite  de’ Santi,  e  fpecialmente  di  quelle  Sante  ,  e  Santi,  che 
fono  fiati  Religiofi,  come  di  S.  Terefa  ,  di  S.  Mana  Mad- 
dalena  de’ Pazzi  ,  di  S.Caterina  da  Siena  ,  della  B.  Giovsnna 
di  Soiantal,  della  Ven.  Suor  Francefca  Farnefe,  della  Ven. 
Suor  Serafina  da  Capri,  diS.  Pietro  di  Alcantara,  diS.  Gio¬ 
vanni  della  croce,  di  S.  Francefco  Borgia ,  di  S.  Luigi  Gonza- 
ga,  e  fimiii .  Leggete  ancora-fpeffo  le  vite  de’ Santi  Marti- 
ri ,  particolarmente  ditante  Sante  Verginelle,  che  ban  data 
la  vita  per  Gesii  Crifio ,  ed  a  quefio  fine  potete  prendervi 
le  Vite  de’ Santi  date  alia  luce  dal  P.Croifet  le  quali  vanno 
a  parte  in  tre  tomi  divile  dall’ opera  fua  grande,  Degh  efera- 
zj  di  pietd.  Oh  quanto  giova  la  iettura  deile  vite  de’ Santi » 
Ne’  libri  d’  iftruzione  circa  le  virtu  fi  legge  quel  che  fi  dee 
fare ,  ma  nelle  vite  de’  Santi  fi  legge  quei  che  ban  fattto  gia 
tanti  uomini ,  e  donne ,  che  erano  di  came  come  noi  . 
Onde  il  loro  efempio,  fe  altro  utile  non  ci  recafie ,  alme- 
no  fa  umiliarci ,  e  metterci  colla  faccia  fotto  terra  ;  leggen- 
do  ivi  le  gran  cofe  che  han  fatte  i  Santi ,  ci  vergogneremo  cer- 
tamente  del  pocoche  noi  abbiam  fatto,  e  facciamo  per  Dio . 

10.  Confeffa  di  fe  S.  Agoitino ,  e  dice :  Exempla  fervorum 
tuotUTYi  cofigsjid  in  finuyn  cogitattonis  nojitis  uttbant  O' 
fumebant  torporem  noftrum  ^  &  accendebant  nos ,  Confefs,  r. 
j^.  Mio  Dio,diceva,  gli efempj de’ vofirifervi  dame  confide- 
rati  confumavano  la  mia  tepidezza ,  e  ro’  infiammavano  del 

G  4  vofiro 
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voftro  fanto  amore,  Scrive  ancora  S.  Bonaventura  di  S 
Francfc-fco  (  m  vita  cap  ().)  cheil  fanto,  ex  recordatione  San^ 
ciorum ,  tamquam  laptdum  ignnorum ,  in  detficum  recahfce- 
bat  mcendium  .  Col  ricordarfi  de’  Santi  ,  e  delle  lorn 
virtu,  quelle,  come  foffero  tante  p^e^re  infocate,  1’ accen- 
devano  di  nuovo  amore  verfo  Dio.  Narra  di  pifiS. Grego¬ 
rio  (  HomiL  15. )  che  in  Roma  vi  era  ua  certo  povero  chia- 
maio  ^ervoio,  quefti  era  infermo,  eandava  mendicando per 


vivere ,  e  delie  limofine  che  poi  raccoglieva  parte  ne  dava 
ad  altri  poven  fuoi  pan  ,  e  parte  ne  comprava  afcuni  libret¬ 
ti  divoti.  Servolononfapealeggere;  ma  fe  gli  faceaieggere 
da  co  oro,  ch  eflo  ammetteva  ad  albergarenella  fua  cafetta 
ove  dormiva.  Dice  S.  Gregorio ,  che  col  fentir  leggere  quei 
libn  acquiflb  una  gran  pazienza  ,  ed  infieme  un’ ammirabile 
icienza delle  cofe divine.  Conclude  finalmenteil  fanto  e  di- 
ce,  che  venendoquefto  povero  a  morre,  pregb  i  fuoi  amici" 
che  gh  leguilieroalegger  quei  fuoi  libn  y  ma  prima  di  fpi! 
rare,  interruppe  poi  lalettura,  e  difTe:  Tacete,  tacetejon 
Jentite^  come  njuona  di  canti  e  d'  a r monte  tutto  il  Paradifo^ 
^  cosi  dicendo,  dolcemente  fini  la  vita.  Spiratv  che  fu 
lubito  in  quella  ftanza  fi  fparfe  un  grande  odore  per  fegno 
della  lantita  di  quel  mendico,  che  parti  da  querta  terra 
povero  SI  di  ricchezze ,  ma  ricco  di  virtu,  e  di  medti  * 
II.  Ma  per  ricavar  gran  frutro  dalia  lezione,  in  primo 
luogo  avanti  di  commciar  la  lettura  bifogna  raccomandarfi 
a  Uio,  acciocch  egli  c  illumini  la  mente  in  quelle  cofe 
che  leggiamo.  Gia  li  ^  detro,  che  nelia*  lezione  fpirituale 
il  Signore  e  quegh  che  fi  degna  di  parlarci  ,  e  percib  in 
prendere  il  libro  bifogna  pregarlo  :  Loquere  Oom'tne  ,  quta 
audit  Jeryus  tuus .  Parlatemi  S  gnore  m.o,  perch’ io  voglio 
ubb’dirvi  in  tutto  cib,  che  mi  farete  mtendere  che  voiete 
da  me .  In  fecoado  luogo  bifogna  leggere ,  non  per  faoere, 
ne  per  cunoht^,  ma  folo  per  avanzare  nel  di  vino  amore  . 
11  leggere  per  fapere,  non  h  lezione  fpirituale ,  ma  ^fiudio 
inutile  m  tal  tempo  per  1’ anima  .  Peggio  ^  poi  il  leggere  per 

fanno  alcune  Monache,  le  quali  divorano 
1  iibri,  non  artendendo  ad  altro  che  a  terminarli  preffo  , 
ed  a  pafcer  la  loro  curiofira .  Quefie  che  prcfirto  ne  vo^ 
giion  ricavare  P  Tutto  il  tempo  fpefo  in  tali  letfure  fara 
tutto  tempo  perduro.  Dicea  S.  Gregorio :  Mulu  legunt ,  Cd)- 
a  leMone  jejuni  funt .  HomiL  10.  in  Eznh,  Molti  leggono 
e  leggon  moiro,  rra  dalU  iez.Dne  fi  aJzan  poi  digiuni ,  co¬ 
me  le  mente  avelTerlettOj  perchehan  lettofolamente  per  cu- 

rio- 
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riofita .  E  di  c\h  appunto  ii  Saito  riprefe  Teodoro  Medi¬ 
co,  perch^  quegli  leggendo  i  libri  fagn,  gii  fcorrea  conoc- 
chio  veloce  fenza  profiito . 

12.  Pertrarre  prjfirto  dai  libri  fpirituali ,  bifogaa  legger- 
li  pofatamente ,  e  con  rifleffia'ie  .  Nutri  ^  dicea  S.  Agoftino , 
antmam  tuam  h.^ionibus  dtvm^s  ,  Lib.  Op.  Mon.  Nudri- 
fci  Panima  rua  coiie  lecture  divine.  Or  per  ritraere  da’ cibi 
buon  nutrimento,  non  giova  il  divorarli,  ina  bifogna  beu 
rnarticarli  .*  e  ccsi  m  terzo  luogo  fi  avverta ,  che  per  rica- 
var  abbondante  trutto  dalle  lezioni  divote ,  bifogna  tnafti- 
care ,  e  ben  confiderare  cib  che  fi  iegge ,  applicando^  a  fe 
ftefi'o  quel  che  ivi  s’ infinua  a  praticare.  E  quando  cib  che 
fi  legge,  fa  maggior  imprelfione,  configiia  S.  Efrem,  che 
fiTitorni.a  leggere.  Non  pf^eat  {  diCQ  ilSa.nto') /apius  eun- 
dem  repetere  fsnfum  .  In  oltre,  quando  nella  lezione  fi  ri- 
ceve  aicun  Inme  fpeciale ,  in  leggere  qualche  documento, 
o  atto  di  virtu,  che  penetra  il  cuore,  molto  giova  allora 
il  fermarfi,  ed  alzare*la  mente  a  Dio,  con  far  qualche  ri- 
foluzione,,  o  pure  qualche  atto  biiono,  o  fervorofa  pre- 
ghiera  verfo  Dio.  Dice  S.  Bernardo:  Otatto  leHionem  in- 
terrumpat.  Serm.  ad  Frat.  &c.  E’ bene  allora  che  fi  tralafci 
la  lettura ,  e  fi  frammetta  V  orazione ,  e  che  ci  fermiamo  ad 
orare,  fin  canto  che  dura  quel  vivo  fentimento  che  ci  ha 
commofii ;  e  cosi  facciamo  fempre  a  guifa  dell’  ape ,  che 
non  palfa  dal  primo  al  fecondo  fiore  ,  fe  non  quando  ne 
ha  raccolto  tucto  il  mele  che  v’ ha  trovato.  E  non  im por¬ 
ta,  allora,  che  fcorra  e  finifca  il  tempo  determinato  della 
lettura ,  perche  cosi  quel  tempo  viene  ad  elfere  fpefo  con 
magaior  profitto  dello  fpirito.  Talvoltapuo  avvenire ,  che 
la  lettura  d’  un  folo  verfo  frutti  piu ,  che  fe  letto  fi  foffe 
un  foglio  intiero.  In  oltre,  terminando  la  lettura  ,  bifogna 
fcegliere  qualche  fentimento  piu  divoto,  che  fi  e  ricavato 
da  cib  che  s’  e  letto ,  e  portarlo  feco ,  come  fi  porta  un 
fiore  da  ua  giardino ,  dove  fi  e  fiato  a  diporto . 

Pfeghlera . 

Signor  mio,  vi  ringrazio  di  tanti  ajuti  e  lumi  che  mi  do¬ 
nate,  per  farmi  fanta,  e  ftringermi  fempre  piu  con 
voi.  Quando  fara  quel  giorno,  che  poflfa  vedermi  fciolta 
datutti  gli  affetti  della  terra,  tutta  unita  al  vofiro  cuore 
i;anto  innamorato  deli’anima  mia?  Tutto  lo  fpero  dalla  vo- 
fira  iafinita  mifericordia .  Gesu  mio ,  nqn  mi  firfo  di  vedermi 
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piu  ingrata  al  vodro  amore,  cocne  fono  data  per  lo  paffa- 
to.  Cor  mundum  crea  in  meDeus,  Signore,  datemi un cuo- 
re  nuovo,  che  non  penfi  ad  altro  che  a  darvi  gufto.  Que- 
(io  defiderio ,  che  gia  me  ne  date,  mi  fafperarela  grazia. 
Mio  Dio ,  in  voi  credo ,  e  per  la  voftra  fede  darei  mille 
volte  la  vita.  In  voi  fpero  per  li merit! di Gesu  Crifto,  al- 
trimenti  farei  perduta.  Sommo  bene,  iov’amo,  eper  vo- 
flro  amore  rinunzio  a  tutto,  ed  abbraccioogni  pena ,  ogni 
croce  che  volere  inviarmi.  lo  v’  ho  offefo,  ma  ho  piu  do- 
lore  di  avere  offefo  voi ,  che  fe  aveffi  patito  ogni  aJtra  dif- 
grazia.  Ora  non  altro  fofpiro,  che  la  voftra  grazia ,  e ’1  vo- 
iiro  amore,  Dio  mio  ajutatemi,  abbiate  piet^ di  me.  Ver- 
gine  fantafoccorretemi  ancora  voi  colie  voftre  preghiere  :  pre- 
ghiereche  ottengono  da  Dio  quanto  defiderano.  Madre  mia 
raccomandatemi  al  voflro  Figlio ,  non  vi  fcordate  di  me . 

CAPO  XVIIL 

Della  frequenza  de’Sagramenti  della  Confeffione, 

e  Comunione. 

§.  I. 


Della  Confeffione . 

I.  On  parliamo  qui  delle  confefTioni  delle  perfoneim- 

^  i  N  brattate  in  peccati  mortal!  (  bench^  non  lafcere- 
mo  di  avvertire  piu  cofe  circa  1’  occalioni  proffime  ,  e  le 
confeffioni  facrilege  )  :  ma  principalmente  intendiamo  di 
pariare  delle  confeffioni  delf  anime  timorate ,  che  amano  la 
perfezione ,  e  perb  cercano  di  fempre  piu  punficarfi  dalle 
macchie  de’ peccati  venial! .  Narra  Cefario  (//^.  ii.cjp.  q8. ) 
che  un  buon  Sacerdote ,  efl'endogli  apparfo  un  demonio  , 
eflb  gf  impofe  da  parte  di  Dio  ,  che  diceffe  ,  quale  cofa 
piu  gii  noceva.  Rifpofe  che  niun’ altra  cofa  piu  gli  noce- 
va,  e  difpiaceva,  che  la  frequence  confeffione .  Ma  udiamo 
quel  che  diffe  Gesu-Criflo  a  S.  Brigida ,  che  chi  volea  con- 
fervare  lo  fpirito,  dovea  fpeffo  purgarfi  colla  confeffione  , 
accufandofi  di  tutt’ i  fuoi  difetti,  c  negligenze  nel  fervirlo. 
(  Apud  Blof,  MoniLfpir,  cap,  5.  )  Scriffe  Caffiano  (  Collat,  i. 
cap.  5.  )  che  i'anima,  la  quale  afpira  alia  perfezione,  dee 
attendere  ad  avere  una  gran  purita  di  cofcienza  ,  perch^ 
na  quella  purit^  fi  paffa  poi  all’  acquiflo  del  perfetto  amor 

divi- 
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divino ,  il  qoale  non  fi  dona ,  fe  non  all’  anlme  pure ;  ond 
^  che  alia  roondezza  delcuore  corrifpoads  1  amore  .  Ma  bi- 
fosna  imeadere,  che  tal  purita  negli  uominifecondo  ilpre- 
fence  ftato  non  confide  gia  in  una  totale  efenzione  da  qua- 
lunque  difecto  ,  perch^  ,  eccettuandone  il  noltro  div in  Sal¬ 
vatore,  e  la  fua  divina  Madre  ,  non  v  e  data  ,  ne  vi  fara 
nel  mondo  anima  fenzalefue  macchie.  Inmultisojfendtmui 
omnes.  Jac.  5.  2.  Ma  confide  in  due  cofe :  per^prima  iti 
uaa  vigilante  cudodia  del  cuore,  affinche  non  v  entn  al- 
i  cuna  colpa  avvertita ,  benche  leggiera  :  per  fecondo  coniide  nel 
procurare,  che  femai  v’entra,  fubito  T  anima  fe  ne  purghi. 

2,  Or  Quedi  due  buoni  effetti  spppunto  produce  la  contei- 
ifione  frequence.  Con  efi'a  primieraraente  la  perfona  li  lava 
dalle  macchie  concratte.  Narra  a  tal  propofito  S.  Giovanni 
i  Climsco  C  ScaU,  Gradu  4.  )  che  un  giovine ,  affin  di  ia- 
i  fciar  la  mala  vita  che  menava  nel  fecoio,  andoatarli  Ke- 
ligiofo  in  un  Monadero.  L’  Abate  pnma  di  nceverlo ,  vol- 
le  provarlo ,  e  gli  diffe  che  fe  voleva  elfer  ammedo ,  li  fol- 
fa  confelTato  in  publico  di  tutt’  i  fuoi  ^ccati  .11  giovine 
che  veramente  dava  rifolutodi  darfi  a  Dio,  ubbidi;  edec- 
co  che  mcntr’  egli  alia  prefenza  de’  Monaci  palefa  le  fue 
colpa,  un  fanto  Religiofo che  v’eratraedi,  videunuomod 
afpecco  venerando,  che  ficcome  il  penitence  confedava  alcun 
fuo  peccato  ,  cosi  quegU  io  caticellava  da  una  carta  fcritta 
che  teneva  in  mano;  talmente  che,  terminata  la  conlei- 
fione  ,  fi  videro  in  quel  foglio  cancellate  tutte  le  colpe  del 
penitence .  Or  quello  che  allora  vifi^nnente  avvenne  ,  av- 
viene  invifibilmente  ad  ognuno  che  d  confeffa  colladovuta 

*^^?°Non  fob  poi  colla  confedione  fi  cancellano  le  roac- 
chie  deli’ animal,  ma  di  piu  1’ anima  acquida  forza  per  non 
ricadervl .  Dice  il  Maedro  Angelicof  ^  p.  ^  02.  ^  J  cHe 

la  virtu  della  penitenza  opera,  che  la  colpa  commeila,  non 
fob  fi  didrugga,  ma  ancora  che  pih  non  npullun .  ^  nte- 
rifce  S.  Bernardo  a  tal  propofito  nella  vita  di  S.  Malachia , 
che  v’  era  una  certa  donna ,  la  quale  continuamente  s  im- 
pazientava,  e  adiravafi  a  tal  fegno ,  ch’ erafi  renduta  infoppor- 
labile .  S.  Malachia ,  intendendo  da  lei ,  che  di  tali  impazienze 
non  fe  n’ era  mai  confeffata ,  1’ induffe  a  fame  un  intieracon- 
B  fedione.  Scrive  poi  S.  Bernardo ,  che  queda  donna  dopo  la 
■  confedione  diveonecosipaziente  e  manfueta,  che  parea  non 
faper  piu  rifentirfi  a  niun  travaglio ,  o  maltrattatnento  che  ri¬ 
ce  veva.  E  percib  modi  Santi ,  affin  d’acquidare  la  punta  i 

cofcien- 
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cofcieaza  ,  han  co(lumato  di  GonfeflTarfi  ogni  giomb  5  coslpl’a^ 
ticavano  S.  Caterina  da  Siena,  S.  Brigida,  la  B.  Coletta, 
cosi  anche  S.  Carlo  Borromeo,  S.  Ignazio  di  Lojola,  e 
moiti  altri ;  e  S.  Francefco  Borgia  non  fi  cpntentava  d’  una 
volta,  fi  confefiava  due  volte  ii  giorno.  Ma  fe  gli  amanti 
del  mondo  non  paffono  tolerare  di  comparire  avanti  le  lo¬ 
ro  perfone  amate  con  alcuna  macchta  nei  volto ,  qual  ma- 
rayiglia  t  che  Taninie  amanti  di  Dio  procurino  di  fempre 
pill  purificarfi,  per  renderfi  piu  gradite  agU  occhi  del  loro 
amaco  Signore  ?  Del  refio  non  intendiamo  qui  di  obhiigare 
le  Religiofe,  che  frequentano  la  comunione,  a  confeflarfi 
ogni  volta  che  fi  comunicano;  ma  h  bene  ch'elie  ficonfef- 
fino  due  volte,  o  almeno  una  la  fettimana,  ed  in  oltre 
quando  avefTer  commefia  qualche  colpa  aVvertita. 

4.  E’^noto  gia,  che  per  la  buona  confefiione  ricercanfi  tre 
cofe,  Tefame  di  cofcieiza,  il  dolore,  ed  il  propofito.  £ 
primieramente  in  quanto  all’  efame ,  a  chi  frequenca  i  Sa- 
gramenti ,  non  occorre  romperfi  la  tefta  ,  per  andar  trovan- 
do  tutte  le  minuzie  deile  calpe  veniaii .  Piii  prefiovorreiy 
che  taluna  badafie  a  fcoprire  le  caufe  ,  e  le  radici  de’  fuoi  attac- 
chi  e  tepidezze;  dico  cib  per  quelle  Monache,  che  vanno 
a  confelTarfi  col  capo  pieno  di  cofe  intefe  alia  grata  ,  e  co- 
si  fanno  fempre  la  fiefTa  canzona,  col  recitare  gli  fieffi  lo¬ 
ro  difetti,  e  fenza  dolore,  e  fenza  penfierod’ emenda .  Del 
reilo  per  i’anime  fpirituali ,  che  fi  confeltano  fpefib,  e  fi 
guardano  da’  peccati  veniaii  avvertiti ,  non  ci  bifogna  gran 
tempo  per  I’ efame;  poiche  a  riguardo  de^ peccati  gravi^ 
non  fa  bifogno  fcrutinar  la  cofcienza ,  perchefe  mai  vi  fof, 
fe  fiata  qualche  colpa  mortale ,  fenza  farfi  cercare ,  da  fe 
farebbefi  conofcere .  Circa  poi  i  peccati  veniaii ,  fe  folTero  fiati 
pienamente  volont  jrj ,  ben  anche  fi  farebbero  fentire  colle  loro 
punture ;  -oltreche  non  v^  t  obbligo  di  confefiare  tutte  le  coU 
pe  leggiere ,  che  fono  nella  cofcienza :  e  per  confeguenza 
neppure  v’d  obbligo  di  fame  efatta  ricerca,  e  tanto  meno 
del  numero ,  e  deile  circofianze  del  come ,  e  del  perchd  fie- 
no  fiate  commefie  ;  bafia,  che  fi  dicano  quelle  ,  che  piupe- 
fano,  eche  piu  impedifcono  la  perfezione,  1^  altre  fi  accu- 
fmo  con  termini  general! .  E  quando  non  vi  fofie  materia 
certa  prefence,  fi  dica  alcun  peccato della  vitapalfata,  che 
muove  piu  a  dolore,  per  efempio:  Mi  accufo  fpecialmerite 
di  tuttt  le  colpe  commeffe  per  lo  pajjato  contra  la  carha  ^  con^ 
tra  la  purita  ^  o  I'  ulfbidienzi ,  Quanto  confola  circa  quefio 
punto  cib  chs  fcriffe  S,  Francefco  di  Sales :  v’f  date  al^ 
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cun  fajlldio^  fe  non  vi  ricordate  df  tutte  le  vojlre  plcciols  ca- 
duts  per  confefTarvene  \  perche  ftccoms  caditefpefjo  fenza  av 
vedervene  y  cos)  anche  fpeffo  vi  dirizzerete  in  pisdi  fenza  av^ 
vedsrvene  t  £  voiss  dir£>  cogl  3tti  d  smorSj  o  flitri  stti 
buoni ,  che  fogiion  fare  1’  anime  divoce  . 

5.  In  feconio  luogo  vi  bifogna  ii  dolore,  e  quefto  fi  rj- 

chi'ede  pnncipaimente  perottenere  la  remiflionede’ peccati. 
Non  fono  g)a  tnigliori  le  confeffioni  piu  iunghe ,  ma  lepiii 
dolorofe.  II  contraflTegno  d’una  buona  coafeifiane,  dice  S. 
Gregorio,  non  fi  prende  dalle  roolte  parole  del  penitente, 
ma  dal  pentimento  che  ne  dimoftra.  Del  reftole  Religiofe 
che  fi  confelfano  fpefl'o,  e  che  hanno  abborrimenro  anche 
alle  coipe  veniali,  difcaccino  i  dubb) ,  fe  hanno,  o  no  il 
vero  dolore  .  Talune  di  coftoro  fi  anguftiano ,  perche  non  lo 
fenCono  ;  vorrebbero,  ogni  volta  che  ficonfellano,  aver la- 
grime  e  tenerezze ;  e  perche  poi  con  tutto  lo  sforzo,  e 
violenza  che  fi  fanno,  non  pofibno  averie ,  fianno  fempre 
inquiete  deile  loro  confelfiom.  Ma  bifogna  perfuaderfi ,  che 
i!  vero  dolore  non  gia  fia  nel  fentirlo,  ma  nel  volerlo. 
Tucco  il  merito  deile  virtu  fta  nella  voionta  ; -onde  fcrifle 
il  Gerfone,  parlando  della  virtu  deila  fede ,  che  talvoka  me- 
rita  piu  chi  vuole  credere,  di  colui  che  gia  crede :  Aliquan- 
do  non  tarn  merhortum  e[l  credere y  quam  velle  credere,  De 
Prxp.  ad  Mtjj'.  Conf,  Ma  prima ,  parlando  fpecialmente 
del’dolore,  cib  Finfegnb  S.  Tommafo  diceado:  In  contrU 
tlone  eji  duplex  dolor  y  unus  in  ip/a  voluntate  y  efi  e/fen- 
tiaitter  ipfa  contritio  y  qu(£  nihil  aliud  e(l ,  quam  difpUcentia 
peccati  pnsteriti:  alius  dolor  eft  in  parte  fmfttiva  y  quicau- 
fatur  ex  ipfo  dolore,  Suppl,  3*  p»^»3*  dunque  1 

Angelico,  che  il  dolore  efienziaie,  necelTarlo  per  la  con- 
felTione ,  h  la  difpiacenza  del  peccato  commeffo  ;  e  quefio 
dolore  non  gia  iia  nella  fenfiti'va,  ma  nella  volonta,  men- 
tre  il  dolor  feafibile  e  un  effetto  del  difp’.acere  della  volon¬ 
ta  ,  il  quale  effetto  non  fempre  da  noi  pub  averfi,  perche  la 
parte  inferiore  non  fempre  fegue  ed  ubbidifce  alia  fuperiore. 
Sempre  che  dunque  nella  volonta  v’^  la  difpiacenza  fopra 
ogni  male  della  colpa  commefia ,  la  confeffione  e  buona. 

6.  E  per  tanto  afienetevi  di  sforzarvi  per  fentir  il  dolore. 
Parlando  degli  atti  interni ,  fappiate  che  queili  fono  i  ml- 
gliori,  che  fon  fatti  con  minor  violenza ,  epiufuavita,  giac- 
cht  lo  Spirito Santo ordina  tutte  le  cofe  con  fuavita ,  e  quie¬ 
ts  !  Difponit  omnia  fuaviter ,  Sa^'.  b.  i.  Q_uindi  dicev^a  il 
fciuto  Deni'ente  £zechia ,  parlando  del  dolore  che  avea  de^ 

fpoi 
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f  uoi  peccati :  'Ecee  in  pace  amaritudo  mea  amariffima  *  if  a, 
36.  Sentiva  una  grande amarezza ,  main  pace.  Quando  voi 
voiete  ricevere  T  affoluzione ,  fate  cosi  :  in  apparecchiarvi 
per  la  confelliome,  prima  domandate  a  Gesu  Criilo,  ed  a 
Maria  Addoiorata  un  vero  dolore  de’  voflri  peccati ;  indi  fate 
brevemente  T  efame ,  come  di  fopra  fi  h  detto ;  e  poi  in  quan¬ 
to  al  dolore  baila  che  dite  cosi :  Dio  mio  v  amo  fopra  ogni 
cofa  y  fpero  dal  fangue  dt  Gesu  Crijio  il  perdono  dituttii pec¬ 
cati  mieiy  de  quali  per  avereojfefo  e  difgujiato  voi  bomd  in- 
finitay  me  ne  pento  con  tutto  il  cuore  y  e  gli  abborrifco  fopra 
oi^nf  male  ;  ed  untfco  quefto  mio  abborrimento  all*  abborrimento 
che  Gesu  mio  n  ebbe  nel^  otto  di  Get femani ,  Propongo  di  non 
offendervi  piu  eolla  grazia  voflra ,  E  fempre  che  cib  avete 
voluto  dirlo  con  vera  volonta ,  andatequietamente  a  pren-  ; 
dervi  T  alToluzione ,  fenza  timore,  e  fenza  fcrupoio .  S.  Te- 
refa,  per  toglier  F  anguftie  circa  il  dolore,  dava  un  altro  bel 
fegno:  Vedete  (  dicea  la  Santa  ),  avete  voi  vero  propofita  ' 
di  non  commettere  piu  le  colpe  che  vi  confeffate?  e  fe  a-  ^ 
vete  quefto  propofito,  non  dubitate  che  avete  ancora  vero 
dolore  . 

7.  In  terzo  luogo  fi  richiede  il  propofito .  II  propofito  nella 
confefiione  per  effer  buooo  dee  elfere  fermo  ,  univerfale,  ed 
efficace.  Per  i.  dunque  dee  efier  fermo,  Taluni  dicono  r 
Idon  vorrei  piu  commettere  quefio  peccato:  non  vorrei  piu  of- 
fendere  Dio .  Oim^  ,  quefio  vorrei  dinota ,  che  M  propofito  non 
e  fermo,  Acciocch’ egli  fia  fermo,  bifogna  dire  con  volonta 
rifoluta :  Non  voglio  far  piu  quefio  peccato :  non  voglia  piii 
djfender  Dio  deliberatamente  ,  Per  2,  dee  efiare  univerfale  , 
siche  ilpenitentepropongadievitar  tutti  i  peccati  fenza  ec- 
cezione  .  Gib  nondimeno  s’  intende  a  rifpetto  de*  peccati  mor- 
tali;  perche  in  quanto  a’veniali  ,  bafia  per  il  valore  del  Sa- 
gramento  dolerfi,  e  proponere  di  fuggire  una  fola  fpeciedi 
veniali .  Le  perfone  poi  piu  fpirituali  debbon  proponere  di 
evitare  tutti  i  veniali  deliberati ,  ed  in  quanto  agF  indeli- 
berati  (  mentr’^  impofiibile  evitarli  tutti  )  bafia  proponere 
di  guardarfene  quanto  pih  fi  pub.  Per  3.  il  propofito  dee 
elfer  efficace  y  cio^  che  induca  la  penitente  aprendere  i  mez- 
zi,  per  piu  non  commettere  le  colpe  di  cui  fi  accufa  ,  e 
fpecialmente  a  fuggire  Foccafioni  profiime  di  ricadere.  Oc- 
cafione  profilma  s’  intende  quella  ,  nella  quale  la  perfona 
fpelTo  ^  caduta  in  peccati  gravi,  o  (  fenza  gmfia  caufa  )  ^ 
fiata  di  occafione  agU  altri  di  cadere.  Ed  allora  non  bafia 
ii  proponer  folamente  di  toglier  il  peccato  y  ma  ^  necefia- 
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rio  anche  propoaere  di  toglier  i’  occafione  :  altrimenti  le 
fue  confefTioni,  ancorche  riceva  mille  affoluzioai,  tutte  fa- 
ranno  invalide,  perche  io  fteflb  non  voler  rimuovere  quell' 
occafion  proffima  di  peccato  grave ,  c  in  fe  grave  colpa  . 
£  ficcome  noi  abbiam  dimoftrato  nella  noftra  opera  mora¬ 
le  ( //^.  6.  num.  454. ) ,  chi  riceve  T  affoluzione  fenza  il  pro- 
pofito  di  levar  Toccafione  proffima  ,  commette  nuovo  pec¬ 
cato  mortale ,  e  facrilegio .  ^ 

8.  Dira  taluna  :  Ma  fe  llceYiTjo  quellapetfona  ^  fe  tolgola 
familtar'ita  con  quella  forella  ^  ft  dara  fcandalo  y  0  fi  darh  che 
dire  a  tutto  il  Monaflero .  Rifpondo :  Sorella  mia  non  ditc 
bene,  anzi  0  dara  feandalo,  fe  non  troncate tale occafione , 
perche  gia  tutte  le  Monache  fanno  T  amicizia  ;  e  quantun- 
que  avanti  di  voi  non  parlino  ,  tenete  per  certo  che  gia 
penfano  e  dicono  tra  di  loro  tutto  quello  che  ci  e :  Dira  : 

1  Ma  il  licenziar  quel  tale ,  e  un  incivilth ;  ed  anche  e  ingta^ 

\  titudine  y  perche  colui  ajuta  y  mi  ferve  y  e  mi  foceorre ,  Vi 
ajuta;  ma  a  che?  vi  ajuta  ad  allontanarvi  da  Dio  ,  ed  a 
'  farvi  fare  una  vita  infelice  di  qua,  ed  un’altrapiu  infelice 
di  la.  E'  incivilta?  e  ingratitudine?  La  prima  civilta  ,  k. 

:  gratitudine  dobbiamo  ufarla  con  Gesu  Crifto,  ch' ^  un  Si- 
i  gnore  d'infinita  maefla  ,  e  da  cui  abbiam  ricevuti  immenfi 
.  beneficj .  Replichera  :  Ma  io  gli  ho  data  parola  di  non  la- 
fciarlo .  Ma  voi  non  vi  trovate  prima  aver  data  parola  a 
Gesu  Crifto,  quando  vi  facede  Religiofa,  di  non  amare  altri  che 
.  lui  ?  Non  fode  voi ,  che  diceUe  allora :  Nullum  prater  eum 
amatorem  admittam?  Che  non  volevate  amare  altri ,  n^effer 
amata  da  altri  che  da  Dio?  "Ed  ora  che  altra  parola  andate 
trovando?  non  vedete  ch’ e  la  palbone ,  che  vi  fa  parlare  co- 
si,  e  cercar  quedi  pretefti  per  farvi  perdere  eternamente  ?  Eh 
.  via,  non  date  piii  pena  al  cuore  delvodro  Spofo,  il  quale 
fi  fente  quafi  ferir  nel  cuore ,  in  vedere  una  fua  Spofa ,  che 
mette  affetto  ad  altri  fuori  di  lui.*  come  appunto  un  gior- 
no  dimodrb  a  S.  Lutgarde ,  alia  quale,  ftandola  medefima 
allora  miferamente  invifchiata  in  una  cattiva  amicizia ,  ap- 
I  parve  Gesu,  e  le  fe' vedere  il  fuo cuore gravemente  ferito  . 

La  Santa  a  tal  vida  fi  ravvide,  pianfe  ilfuoerrore,  edah- 
I  battendofi  poi  col  giovine  corrifpondente  ,  con  fortezza  lo 
licenzib ,  dicendogli  ch’  ella  non  poteva  amare  altri  che  Ge- 
i  su  Crifto,  a  chi  s’ era  fpofata.  E  d’  indi  in  poi  pofe  tutto 
I  il  fuo  amore  al  fuo  divino  Spofo,  e  fi  fece  fanta. 

9.  Tutto  cib  fia  detto  di  palfaggio  ,  poiche  tali  occafio- 
ni  profifime  fono  rare  ne’Monafier;.  La  tentazione  piu  fre- 
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quente,  e  piii  perniciofa ,  che  foglion  patire  le  Monache, 
^  queiia  di  tacere  i  peccati  perroffore.  Avverrache  taluna 
difgraziatamentd  cada  m  qualchs  colpa  grave,  edeccoallo- 
ra  il  demonio  che  le  ferra  la  bocca,  facendole  apprendere 
effere  una  gran  vsrgogna  ii  palefarla .  Oh  Dio  e  quante  Re^ 
iigiofe  per  qaeila  maledetca  vergogna  ardono  ed  arderanno 
per  fempre  nell’ inferno !  diciamo  meglio,  nel  fondo  dsU* 
inferno;  perch^  le  Monache  flrafcinate  dal  rifpettoumano, 
per  non  dar  che  dire  all’altre,  e  perdere  il  concerto,  fa- 
cilmente  feguitano  per  mefi  ed  anni  a  far  confelFioai ,  e 
comunioni  iacrileghe.  Narrafi  nelle  Groniche  de’ Carmeli- 
tani  Scalzi  ( tom.  /.  lo.  c.  54. )  che  una  giovane  di 
una  gran  bonta  cadde  per  difgrazia  in  un  peccato  difone- 
ilo  :  indi  per  tre  voice  io  tacque  in  confeirione ,  e  tre  vol¬ 
te  fi  comunicb,  ma  dopo  la  terza  comunione  cadde  la 
miifera  repentinamente  morta.  Per  efler  ella  (lata  in  con¬ 
cetto  di  fanta ,  il  fuo  cadavere  fu  potfoin  luogo  a  parte  in 
una  Chiefa  de’Padri  Gefuiti.  Ma  appena  che  finirono  i* 
efequie  ,  e  fi  chiufe  la  Chiefa ,  il  confefibre  di  queiia  infe- 
lice  fu  condotto  da  due  Angioii  alia  fepolrura  della  defun- 
ta  ,  la  quale  ufcendo  daila  fepoltura ,  e  poilafi  genufieffa, 
con  un  colpo  che  riceve  da  quegli  Angeii  ful  coUo ,  vomi- 
tb  dentro  un  calice  gi4  preparato  le  tre  particole  rrcevute 
facrilegamente,  e  miracolofamente  confervate  nel  fuo  pet¬ 
to  .  Dopo  cib  gli  Angioli  le  tolfero  di  dofib  T  abitino  del 
Carmine,  e  fubito  poi  la  mifera,  dimofirando  un  afpetto 
orribile ,  fu  rapita  da  due  demonj ,  e  piu  non  comparve. 
Ma  come  mai  un’anima  c*  ha  avutoT  ardire  di  offender  gra- 
vemente  la  divina  Maefta  ,  e  per  cib  meriterebbe  un  infer¬ 
no  eterno,  a  cm  va  unita  una  confufione  eterna ,  pub  tro- 
vare  fcufa  avanti  a  Dio,  tacendo  la  colpa  nel  confelTarfi, 
per  ragion  della  poca ,  e  breve  confufione  che  dee  foffrire  in 
palefarla  per  una  fola  volta  ad  un  folo  Sacerdote  ?  Se  ella, 
vuol  elfer  perdonata  da  Dio ,  e  liberarfi  dell’  inferno  meritato , 
queiia  confufione  appunto,  che  dee  foffrire  in  dire  ii  fuo 
peccato  al  confellore,  ^  queiia  che  la  difpone  a  ricevere  il 
perdono.  Chi  ha  difprezzato  Dio,  6  giufio  che  fi  umilj, 
€  fi  confonda .  Quelta  fu  la  beila  rifpolla  che  diede  al  di- 
monio  Adelaide  psccatnce;  ella  cfuamata  dal  Signore  a 
mutar  vita,  li  converri,  e  fubito  nfoife  di  fare  una  buona 
confelfione ;  ma  allorch^  andava  gia  a  confeifarfi ,  il  demo- 
nio,  mettendole  avanti  gli  occhi  il  rofior  che  dovea  patire 
m manifellare  al  confeffore  tutti i fuoi  peccati,  ledomandb: 
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X)iiv€  vat  Adelaide  ?  Rifpofe  ella  con  corsggio  :  Brutta  be^ 
Jiia  y  mi  dimandl  dove  vado}  vado  a  confonder  me  ^  e  te  , 

10.  Okre  del  roffore  il  demonio  poi  mette  in  capo  moi- 
ti  inganni,  e  timorivani.  Dice  colei :  M<f  il  confejjore  mi 
fgrideth  m  [entire  queflo  mio  peccato  ,  E  percke  v’ ha  da  fgri- 
dare?  Diteroi,  fe  voi  fofte  confelTore,  e  veniffe  una  pove- 
ra  peniteate,  e  vi  nnanifeftafle  le  fue  miferie,  avendocon- 
iidenza  in  voi ,  che  T  abbiate  a  far  riforgere  dalla  fua  ca- 
duta  5  la  fgriderefte  voi  ?  e  come  poi  potete  penfare  ,  che 
il  confetfore ,  il  quale  e  obbligato  per  officio  ad  ufar  tutta 
la  carita  con  chi  fi  confelfa ,  abbia  da  fgridarvi ,  e  ingiuriar- 
vi ,  fe  gli  dite  il  vofiro  peccato  ?  Ma  il  confejjore  almeno  fi 
fcandaliz2.erh  di  me  ^  e  mi  prendera  in  abbominio  per  fempre, 
Tutto  falfo;  non  fi  fcandalizzera ,  ma  fiedificher^  di  voi, 
vedendovi  cosi  ben  difpofta  col  dircosi  finceramente  le  vo- 
fire  colpe,  non  ofiante  la  confufione  che  vi  provate  .  E 
poi,  che  forfe  il  confeflbre  non  avra  intefi,  confeflando  al- 
tre,  molti  akri  peccati  fimili,  e  forfe  piu  gravi  de’voftri? 
Oh  volefTe  Dio,  che  voi  fofte  fiata  fola  ad  ofFenderlo ! 

e  vero  che  vi  prendera  in  abbominio,  anzi  fara  piu  fiima 
di  voi,  e  piu  s’ impegner^ad  ajutarvi ,  rifiettendoalla  con- 
fidenza  avuta  con  lui  di  fvelargli  le  vofire  miferie  .  Oim^ 
che  dire  ?  lo  voglio  confeffarmi  ^  ma  quando  viene  lo  (Iraor- 
dinario.  E  frattanto  volete^vivere  in  difgrazia  di  Dio?  in 
pericolo  di  perdervi  per  fempre,  ed  inuno  inferno  prefen- 
te  di  rimorfi  di  cofcienza ,  che  vi  lacerano  1’  anima ,  e  non 
vi  fanno  trovar  pace  ne  di  giorno ,  ne  di  notte  ,  per  non 
dire  una  parola  ai  confeffore :  Padre  per  difgrazia  fon^  cadu- 
ta  in  un  peccato^  ma  per  quefio  non  voglio  d'ifpsrarmil  Voi 
dite:  Mt  confeffer'b  alio  fir  aor  dinario  .  E  fraccanto  a  i  peccato 
fatto  volete  aggiungere  piu  facrilegj  1  e  fa  pete  che  peccaro 
orrendo  d  un  facrilegio  ?  Dunque  la  medicina ,  che  Gesii 
Crifto  vi  ha  preparata  col  fuo  Sangue  nelia  confeffione,  voi 
volete  faria  diventare  per  1’  anima  voftra  veleno  di  morte 
fiterna  ?  M/  confeOero  appreffo ,  E  fe  vi  coglie  una  morte 
improvvifa,  ia  quale  oggidi  fi  h  renduta  cosi  frequente  , 
che  quafi  ogni  giorno  fi  fentono  perfone  morte  di  fubito  , 
che  ne  fara  di  voi  per  tutta  i’eternita? 

11.  Ma  io  non  ci  ho  confidenza  col  mio  confeffore .  E  voi 
andate  ad  un  alcro;  domandatelo  al  Vefcovo,  o  pure  dire 
ad  una  voftra  compagna ,  che  volete  cercare  un  configlio 
al  fuo  direttore  ,  e  cosi  ben  potete  rimediare  al  voftro  bi- 
i'ogao.  Ma  finalmente  in  cafo  che  non  vi  fofte  altri  con  cui  pa- 
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lefarvi  che  ’1  voftro  confeflbre,  ditemi  ,  fe  voi  avefte  una 
piaga ,  che  vi  porrerebbe  alia  morte ,  fe  prefto  non  vi  de- 
{fe  rimedio,  non  chiamerefte  fiib'to  il  Cerufico  per  non  mo- 
rire,  ancorchd  raolto  foffe  ii  roffore  da  fofFrirvi?  Eper  fa- 
nare  1  anima  morta,  e  liberarvi  dall’ inferno,  non  vi  fida- 
te  di  manifeftarvi  al  voftro  padre  fpirituale?  E  badate  che 
non  ferve  il  dire:  Mi  confejfo  di  tutti  i  peccati  da  che  fon 
nata  ,  come  flanno  avanti  a  Dio ,  Se  non  dichiarate  la  vo- 
ftra  cofcienza ,  quelle  parole  non  fervono ,  che  per  tenervi 
piu  ingannata  ,  e  perduta  . 

12.  Eh  via  fatevi  animo,  e  fuperategenerofamente  que* 
uo  ronore,  che  ’1  demonic  vi  fa  apparire  si  grande .  BaHe- 
ra  che  caminciate  a  fvelarvi  ,  che  preflo  fvaniranno  tutte 
le  vodre  apprenfioni ,  E  fappiate  ,  che  dopo  la  confelTione 
retlerete  voi  piu  contenta  di  aver  palefate  le  vollre  colpe, 
che  fe  foite  fatta  Regina  di  tutta  la  terra.  Raccomandate- 
vi  a  Maria  Santillima,  ch’eJla  vi  otterra  forza  di  vincere 
ogni  ripugnanza.  E  fe  non  avete  cuore  di  manifellare  da 
princicipio  il  vollro  peccaro ,  fate  cosi ,  dite  al  confeflbre  : 
Padre  djutatemi  ^  perche  ho  bifogno  d'  a  jut  o  :  ho  unceTtopec~ 
cato  ^  che  non  mi  fido  di  confeffarlo .  Perche  cosi  il  confefTo* 
re  ben  egli  trovera  il  modo  di  cacciar  dalla  tana  quella  fie- 
ra,  che  vi  fla  divorando,  fenza  molta  voflra  pena  y  bafte- 
ra  che  rifpondete  di  si ,  o  di  no.  O  pure  fate  cosi:  fe  non 
volete  oirlo  colla  bocca ,  fcrivetelo  in  una  carta  ,  e  datela 
al  ccnfeffore ,  e  poi  dite Mt  accufo  di  quel  peccato  che  ave^ 
te  letto,  Ed  ecco  fparito  T  inferno  eterno,  e  1’ inferno  tem- 
porale,  e  ricu^perata  la  grazia  di  Dio,  e  colla  graziaanche 
la  pace  di  cofcienza.  E  fappiate,  che  quanto fara  maggio- 
re  la  vioJenza  che  vi  fate  per  vincervi,  tanto  piu  grande 
gra  1  amore  con  cui  Iddio  vi  abbraccera  .  Narrava  il  P. 
Paolo  Segneri  juniore  ((  app^4-  d  Muratori  nella  ^ita  dd 
detto  Padre  )  che  una  Monaca  fi  fe’ tan ta  forza  per  confef- 
far  cert i  fuoi  peccati  commelTi  in  figliuolanza ,  che  in  ma- 
nifeltarlial  confeflore,  venne  meno ,  e  tramorti.  Ma  poi  il 
Signore  in  premiodi  quella  violenza  ch’ ella  fi  fece,  le  donb 
tanta  compunzione,  ed  amore,  che  d’indi  in  poi  fi  diedealla 
perfezione,  facendo  gran  penitenze,  e  mori  in  concetto  di  fanta . 
^  13,  lo  non  voglio  perb ,  che  quello  che  di  fopra  qui  fi 
e  detto  ,  abbia  a  fervirvi  per  inquietarvi.  Cib  corre  fo- 
lamente  percoloro,  che  aveffero  nella  cofcienza  peccati  gra- 
yi,  e  certi,  e  non  voleffero  confefiarli  per  roffore  ;  del  reflo 
in  quanto  ai  dubbj,  che  forfe  avete  di  peccati  commefTi,  o 
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confedTioai  mal  fette,  fe  volete  manifeftdt!!  al  voitrodt- 
-ettore  per  voftra  magsior  quiete ,  farete  bene  ,•  eccettoc  e 
e  la  voilra  cofcienza  foffe  fcrupuiofa,  poiche  per  le  fcra- 
pulofe  non  e  conl'iglio,  che  fi  confelTmo  de  loro  dubbj ,  co- 
Tie  tneglio  dichiareremo  appreffo .  Nulladimeno  e  bene  ,  che 
fappiate  alcune  dottrine  approvate  da  Teologi  ,  le  quail  pof- 
lono  liberarvi  da  molte  anguftie,  e  mettervi  m 
mieramente  d  fentenza  foda,  e  molto  probabile  de  Dotw- 
ri ,  che  non  v’ d  obbligo  di  confeffare  i  peccati  gravi  dubb) , 
dubijandofi  della  plena  avvertenza ,  o  pure  del  .=o“'«p  ° 
oerfetto  e  deliberato.  Solamente  avvertono,  che  m  punto 
di  rnorte  v’ d  obbligo  odi  far  I’atto  di  contrizione,  le  raai 
quel  peccato  dubbio  foffe  ftato  veraanente  grave,  o  pured 
orendere  il  SagrameHto  della  penitenza,  fenza  pero  che  vi 
iL  obbligo  di  dire  il  pecCato  di  cm  li  dubita,  baftandoche 
i  fi  metta  altra  materia  certa ,  anche  di  peccati  vemali  .  06 
ition  perb  s’intende,  femprechd  la  pecfona  dopo  1  a. to  d  tal 
peccato  dubbio  non  abbia  ancora  ncevuta  altra  affoluzione 
fagramentale .  Oltrechd  con  molta  ragione  dicono  tnoh'  S‘»- 
viflimi  Teologi,  che  le  perlone  ,  le  quail  per  molto  tem¬ 
po  han  menata  vita  fpirituale ,  allorchd  dubitano  di  aver 
commeffo  o  no  qualche  peccato  grave,  poffonofiar  certedi 
■  non  aver  perduta  la  divina  gratia ;  perch  d  moralmenLe  im- 
poffibile  che  una  volonth  confermata  ne  biioni  propoliti  li 
mutt  in  un  fubito,  e  confenta  ad  un  peccato  ^”1 

M  chiaramente  conofcerlo  ;  mentre^  il  peccato  ^ 

un  moftro  cosiorrendo,  che  non  puo  entrare  in  un  aoima> 
che  ner  lungo  tempo  i’ha  abbomro,  fanza  farh  ch.aiamcn- 
S  coSeT  Cib  fta  appieno  provato  nella  noffra  Opera 
Morale  *  Lib,  6,  num.  45O'  476.  verj >  _  ,  r  r 

^  14.  Secondariamente,  quando 
fe  ftato  certamente  comrneflo ,  e  ft  dubita  fe  (la  o  '  ^  ^ 

confeffato,  ailora  fe  "l  dubbio  ^ 

Dottori,  cioHe  non  v’ ^  ragiotie  di  giudicare  che 
fia  ftato  confeftato,  ailora  certamente  dee  palefarfu  Ma  quan- 
do  poi  v’  e  ragione,  o  fia  prefunzione fondata ,  che  il  pec¬ 
cato  fia  ftato  qualche  volta  confeftato ,  e  fer^tenza  ^mune 

che  non  v’  d  pih  obbligo  di  •  ^“'u^'fL^^efue 

anche  comunemente  ne  inferifcono ,  che  chi  ^a  latu  .due 
conf“flioni  generali  o  particolan  colla  dovuta  dili^iiza,  le 
poi  dubita  d’  aver  lafciato  alcun  peccato  (  o  circofianza  ), 
Ln  d  tenutoadirlo,  potendo  prudentemente  credere  d  a/er- 

lo  gii  pakfato  come  dovea,  U^oflra  Opt. 
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477.  )  E  flcn  irnporta ,  che  taiana  aveffe  molta  ripugaan^ 
•za  in  palefare  qusi  fuo  dubbio  che  la  tormenta  ;  dira  cof 
iei.;  Ma  s' iG.  tenuta  a  dir  1$  t^l  cofa  ,  c\  avrei  gran 
rojiorg.  Ma.  che  irnporta,  vi  rifpondoj  che  ci  avrefle  rodo^ 
re  a  dirla?  fempre  che  non  fiete  obbiigau,  ci5  non  vifac- 
cia  (pecie.  li  paiefar  certe  azioni  natural!  della  perfona  pro^ 
pria  anche  cagiona  roEore,  ma  non  pereio,  v’  e.obbligo  di 
dir!e .  E  cqsi  parlando  per  e^^enapio  di  certe  leggerezze ,  q 
iieoo  burle  immodel^e  fatte  in  tempo  di  fanciuilezza ,  ma 
fenza  cpgnizione  della  lorq  malizia  ,  non  v’  e  obbligo  di  con- 
feflarie,  Ne  t  argomento  Qerto  della  malizia  il  penfare  , 
che  fienfi  fatte  di  nafcoHo,  perch^  certf  atti  naturaii  anche 
da’fanciulli  li  fan  di  nafcofto,  con  tutto  che  non  fono  pec-j 
cati .  Qnde  di  tali  cofe  non  ham  tenuti  a  confelfarci  partU 
coiarraente,  fe  non  quando  ci  ricordiamo  di  averle  com- 
nielfe  con  cofcienza  di  colpa  grave,  0  almeno  con  dubbio 
che  fofTero  coipe  gravi  :  badera  che  ia  perfona  folamente 
dica  tra  fe:  Signore^  fe  veramente  ioconofcefft  d' effer  tenu¬ 
ta  a  confelfatmele y  pron{amente  Ip  farefy  ancorchh  d  dovefr 
fi  patite  ogni  pe.na  , 

15.  Cib  ha  detto  per  follevare  qualche  Religiofa ,  cheh 
fente  molto  angufUata  dal  timore  di  non  aver  (aputo  bene 
fpiegare  ai  confefibre  tutti  i  fuoi  dubb] .  Del  refto  d  bene , 
che  ognuna  paleh  al  fuo  direttore  quei  dubbi  che  rinquie- 
tano,  almeno  per  umiliarh;  eccettoche  fe  folfe  fcrnpolofa, 
perche  eflendo  tale ,  non  dee  parlarne ,  come  fpiegheremp 
a  iungo  nei  feguente.  Quello  che  piuvorrei,  h  checia- 
fcuna  efponelTs  al  confeffore  le  fue  pahioni ,  i  fuoi  attacchi, 
s  le  caufe  delle  fue  tentazioni,  accw.cch^  quegli  polTamet- 
ter  mano  a  troaear  ie  radici,  le  quail,  fe  non  h  fvellono  , 
non  celTeranno  mai  le  tentazioni,  con  gran  pericolo  d’ ac- 
confentirvi ,  quando  pup  tcglierh  la  caufa,  e  non  h  toglie.,. 
Giovera  ancora  ad  alcune  per  umiiiarh  lo  fcoprire  le  ten¬ 
tazioni  xhe  pill  ci  umiliano,  come  fono  fpecialmente  i  pen- 
heri  contro  la  cahita ,  ancorchd  h  heno  difqacciati .  Dicea 
S,  Filippo  Neri  r  La  tentazione  fcoperta  ^  mezza  vtnta ,  Ho 
detto  ad  alcune,  perch^  ad  alcun’.altre  pbi ,  le  quali  fono 
di  provata  bonta ,  ed  alf  incontro  fon  troppo  timide  in  que- 
fta  materia,  temendp  fempre  di  confenfodato ,  talvolta gio¬ 
vera  proibir  loro  che  h  confehino  di  tal  materia,  fempre- 
che  non  fon  certe  d’  avervi  commefla  colpa  ;  perch^  (  co¬ 
me  h  dihe  altrove,  parlando  ad  altro  propohto  )  cello  hef- 
(b  riflettere  che  fara  la  psrfona,  per  accertarh  fe  fh  flato 

con- 
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d  no ,  e  per  penfare  "al  modo  come  hsi  da  fpie- 
gare  al  confeflbre  la  tentazione  avuta,  piu  fi  eccita  ririi- 
maglnazrone  di  quegii  oggetti  laidi  prefentati  alia  mente  ^ 
6  cosi  ella  piu  s’inquieter^  i  replieandofi  corl  cib  i  timori 
di  confenfo,  Baftay  fu  quefto  punto  voi  ubbidite  al  voftro 
confeffore ,  e  regolatevi  fecohdo  eg!i  vi  dice.  Quello  ch’io 
vi  raccomando,  t  che  fiate  iincera  e  fedele  col  voUro  pa¬ 
dre  fplrituale  in  palefargli  tutti  i  nafccbdigli  della  voftra 
ifeofcienzaj  e  in  dirgli  lecofe  comefono  t  perefempio,  quan- 
do  ftata  1’ opera,  non  bafh  dire  folamente  d’averavn- 
ti  mali  penfieri.  Vi  raccomando  aocora, ,  quando  viconfef- 
fate  de’  vofiri  difetti,  di  aftenervi  di  apportarne  le  fcufe  . 
Chi  adduce  fcufe  e  coperture,  dimoftra  d’averpoco  dblore 
deile  cdlpe  di  cui  fi  confefla.  Chi  giudica  d’  avere  avutd 
ragione  in  aver  fatto  quel  c’  ha  fatto,  io  non  focomemai 
I  polTa  doierfene  come  dee .  Tahmeriducono  tutta  la  confeffio- 
ne  ad  efaggerare  ia  grande  occafione  c’hanno  avutadicom' 
metter  quell’ itnpazienza  o  quell’ altro  difetto.  Ma  iodico, 
cih  a  che  ferve  ?  eonfefiatevi  vdi  della  colpa  commelfa,  e 
!  latote  di  adaurne  ia  cagioae  ,perche  1’  avete  commelta  . 
i  1 8.  In  okre  lafciate  i  difeorfi  inutiii;  a  cheferve  narra¬ 
te  al  confefibre  tutt’i  difgufti  riceVuti  dalle  Monache?  fa¬ 
re  tanti  sfoghi  delle  vofire  infermita ,  e  tribuiazioni  P  Se 
;  voi  troticafie  tutti  quefii  racconti ,  ben  vi  bafterebbe  un  quar¬ 
to  d’  ora  per  tiitta  la  Confefiione ;  tiella  quale  cib  che  piu 
dovete  cercare  e  il  modo  per  liberarvi  da  qUalche  difetto 
i  abituato,  e  peravanzarvi  neUa  perfezione .  Talune  poi  fem- 
i  pre  che  fi  confelTano  ,  recitano  ia  ftetTa  canzona  impara'ta 
I  a  tnente,  che  dureri  almeno  mezzo  quarto  d’  ora  :  M  ac- 
'cujo  del  poto  amote  portato  a  Dhy  di  non  avet  adeYnpho  /’ 

I  Mligo  mio  ^  di  non  aver  amato  il  proffhno  come  dovea  ,  e 
i  cofe  fimilil  Quefta  canzona  a  che  ferve  ?  non  b  tutto  terii- 
I  p6  petduto?  Sopra  tutto  afienetevi  di  fare  col  cdnfeffore 
;  certe  efpreflioni  affettuofe,  che  pdflbn  nuocere  a  lui,  ed  a 
i  voi .  Dice  Si  Cateriria  di  Bologna :  Le  Monache  devono  fit- 
:  mare  i  loro  padri  fpirituali  ^  come  loro  gran  bene fattori  ^  md 
\  debbon  guardarfi  di  dimoftrare  verfo  d  efff  alcun^  affezidne . 
E  percib  volea  la  Santa,  che  le  fue  Monache  non  trattaf- 
fero  d’  altro  coi  confelfori ,  che  delie  loro  cofcien'ze  5  e  ohe 
;  fe  liamavano,  penfafferoa  raccoraandarli  a  Dio,  avverten- 
!  dole  poi ,  che  avendo  elfe  Donato  tutto  il  lor  cuore  a  Gesk 
i  Crifio ,  non  doveano  ammettervi  aroore  verfo  d’  alcuna  crea- 
tura,  per  quanto  fanta  ei la  fi  folTe  .  DipiuS,  Terefa  avvertn 
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V2L  cosi :  Detti  i  peccatt  y  e  rtcevuta  P  Affoluztone ,  e  ch'tefio 
ancora{fe  btfogna)  dalConfejfore  qualche  configlto  concetnen-- 
te  alP  amma  ,  fubtto  ft  pana  la  Monaca  j  efjendo  facile  che 
tra  i  difcorfi  fpirhuali  (  quando  fon  lunghi  )  s*  infinui  qtial- 
che  affittOy  fe  non  cattfvo  ,  almenocertamente  nonbmno  .  In 
oltrc  dicea  S.  Caterina  da  Siena:  Le  Relig'wfenon  folonon 
(  debbmo  introduce  difcorfi  non  neceJJ'arj  col  Confefiore  ,  ma 
dsbbono  anzi  troncare  quelli  che  lo  flefio  Confejjore  introdu- 
ceffe  .  E  veramente  cosi  la  Monaca  fi  confervera  fempre 
fciolta,  enon  s’ inquietera,  quando  le  manchera  il  fuo  Pa¬ 
dre  fpirituale ,  Cio  va  detto  per  li  difcorfi  inutili :  ma  all' 
incontro  quando  parla  il  confeffore ,  e  vi  parla  circa  la  gui- 
da  del  voftro  fpirito,  voinon  1’  interrompete,  eftateatten- 
ta  a  quel  che  vi  dice,  fenza  penfare  ad  altro;  vi  fono  al- 
cLine,  che  penfano  folo  a  parlare,  e  fe  il  confeflbre  lor  di¬ 
ce  qua'che  cofa,  poco  gli  dannopdienza .  Dicea  S.  France- 
fco  di  Sale^;,  che  dee  farfi  gran  conto  (felle  parole  che  dice 
il  direttore  nella  conferfione ,  poich^  allora  egli  fla  in  luo- 
go  di  Dio,  che  con  modo  fpeciale  rillumina  a  dirci  quel 
ch’  ^  meglio  per  il  noftro  profitto.  . 

17.  Akune  Religiofe  poi  voglion  vivere  fenza  direttore, 
penfando  cheavendogia  le  regole ,  e  la  Superiora,  non  bi- 
fogna  loro  altra  guida  •  Ma  non  dicono  bene ,  perch^  le 
Monache,  okre  le  regole,  e  la  Superiora  ,  conviene  che 
abbiano  ancora  il  direttore,  cosi  per  gli  efercizi  interni,  ccy 
me  ancora  acciocche  fieno  ammonite,  e  guidate  negli  iielfi 
etierni  .  E’  vero,  dice  S.  Gregorio,  che  alcuni  Santi  fono 
itati  gaidati  iramediatamente  da  Dio;  pa  tali  efempj,  fog- 
giunge  il  Santo  ,  veneranda  funty  non  imitanda  y  ne  dum  fe 
quifque  difc'ipulus  hom'tnis  effe  dejpictat  y  magifter  erroris  fiat^ 
tiialAib,  i.cap.i.  La  virtu  lia  nel  mezzo.  Nella  vita  fpi- 
riruale  ficcome  e  vizio  1’  ufar  pigrizia,  cosi  anche  t  vizio 
i’ufare  indifcretezza ;  il  direttore  poi  h  quegli ,  che  dee  cor- 
reggere,  0  moderare  i'una  o  1’ altra;  e percibenecelfariala 
guida.  Quando  alcuna  Religiofa  non  trovalTe  alcun  <firet- 
tore  ,  che  potelfe  ben  guidarla  per  la  perfezione ,  allora  fup- 
plifce  Dio;  ma  il  ricufare  la  guida  di  alcun  fuo  Miniftrq, 
quando  pub  averlo ,  e  temerita ,  per  cui  permeitera  poi  il 
Signore,  ch'ella  cada  in  molti  errori .  Potrebbe  Iddio  gui- 
darci  tutti  da  fe  ftelTo,  ma  per  renderci  umili ,  vuolecheci 
foggettiamo  a’fuoi  minihri,  e  dipendiamo  dalla  loro  ubbi- 
dienza.  Narra  Caffiano  {CollaU2,cap»^.  )  che  hando  nel 
deferto  un  Solirario  ,  e  trcvandofi  confumato  dalla  farre  , 


§.  L  Della  Confefjtone,  ^  tip 

ell  furono  ofTerti  da  un  uomo  alcuni  pan! ,  ma  egli  li  ricu- 

dicendo  che  afpettava  d’effer  provveduto  diciboimme- 
diatamente  da  Dio,  e  ’i  difgraziato  cosi:  miferamente  fe  ne 
mori.  Orfidimanda,  perche  il  Signore  provide  giaS.  Pao- 
lo  Erqmita  per  tanti  anni,  inviandogli  ii  pane  per  mezzo 
d’  un  corvo,  e  poi  non  voile  provvedere  coftui?  La  rifpo- 
fla  e  chiara  S,  Paolo  non  avea  come  cibarfi ,  ma  coiiui 
non  voile  avvaierfidel  cibo  offertogli,  e  percib  Iddio  T  ab- 
bandonb .  Ora  cib  che  dicefi  del  cibo  del  corpo ,  corre  fi- 
milmente  per  il  cibo  deiranima.  Dal  che  conclude  poi  Cal- 
fiano,  che  non  merita  d’efa  guidato  da  Dio,  chiricufala  , 

guida  de’  favj .  i  j  r  r 

1 8.  L’elezione  poi  del  P.  Spirituale  non  dee  farii  a  ca- 

fo,  ne  per  genio,  ma  bifogna  elegger  colui ,  che  ftimali 
megliore  per  lo  proprio  profitto  ;  e  che  non  fob  abbia  dot- 
trina ,  e  fperienza ,  ma  ancora  fia  uomo  d  orazione ,  e  che 
camm’ini  per  la  perfezione  .  La  botte  non  pub  dare  altro 
vino  di  (juello  che  contiene*  Dicea  S.  Terela  (  FondaztCm 
2  )'  Se  i  d'tretmi  non  fono  perfone  cT  orazfone^  poco  giove- 
ranno  le  lettere .  Poftopoi,  che  gia  fi  ^  fcelto  il  confefee , 
non  dee  lafciarfi  fenza  ragione  evidente  .  Se  il  confeiiore  e 
forte  nel  riprendere,  non  ^  ragione  quefla  di  lafciarlo,  ma 
piu  prelio  di  non  partirfi  mai  dalla  fua  guida.  S. Luigi  Re 
di  Francia ,  queilo  fu  il  documento  che  lalcio  al  fuo  figlL- 
uolo  erede  del  Regno:  Figlfo  mio  {^\\  d[i\'Q){cslglh[H con- 
fefsore  ,  che  fappU  infegnam  ,  ed  infieme  abbia  /  ammo  dt 
rtprenderu ,  quando  bifogna .  Non  v’  ^  peggior  confeflore  , 
che  quello  il  quale  poco  riprende,  e  troppo  cornpatifce  i 
difetti  della  penitente,  poich^  in  tal  modo  lara  ch  ella  ne 
faccia  poco  conto .  Se  dunque  voi  forella  benedetta  avete 
un  confslTore,  che  vi  porta  per  la  via  itretta,  e  quando 
vede  difetti  volontarj ,  vi  mortifica  con  rigore  ,  tenetelo 
molto  caro,  e  non  lo  lafciate  mai . 

19.  Ubbidite  poi  al  voftro  direttore,  e  non  ufcite  punto 
da  cib  ch'egli  v’impone  o  vi  permette ,  quantunque  buona 
vi  fembri  la  cofa,  che  voi  vorrefte  fare  contra  il  fuo  coh- 
lialio  Si  narra  nelie  Vite  de’Padi^i  antichi,  che  un  cer- 
to  giovine  molto  gia  avanzato  nella  virth ,  voile  contra  1} 
configlio  del  fuo  Padre  fpirituale  partir  dal  Monaltero,  ed 
andare  al  deferto  a  far  vita  folitaria.  Ma  che  avvenne  2 
Dal  deferto  voile  una  volta  andare  alia  cafa  de’  fuoi  paren- 
d  ed  ivi  fi  fcordb  del  deferto,  e  fi  diede  ad  una  vita  ri* 
iafciata.  Ma  forfe  voimidirete,  cheperfegmr  la  condotta 
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ri'-rfc,,  fj?  di«i.ii™.» 4™ 

SA:rLt:t?/crSto?/tiir' 

avrefe  ubbidiro  ,  edina’treno^  ed  a ’rail  ^ 

hnah  D-‘n  non  ed  a  tale  ubbidienza  cosi  di- 

le.toia  iJxO  non  e  tenutoconcorrere.  Ma  mettetevi  tutra 

a“  '45s;s  ^^,~di.i,M,ar:';i;; 

ii'®'"  "■(•ISin  non  •5.«!  .u’tjf, 

remdkufa^un’”®  ^“PP^ff  i  perche  nonapoffiijiie,  cha 
reltidelula  un  cnima,  la  quale  dcfidera  di  farfi  fanra  e  fi  fida 

dl  D.o  quando  ^  fedele  ad  ubbidire  al  di  lei  mfniftro 
naw'  h^oualVmr.T“^^d’ 

Se  dal  cnnfXI  P®«ic°'are ,  ma  fi  fa  re- 

mnrf  d?  i»  '  ■  ofiante  Che  queali  fi 

routi  da  tempo  m  tempo.  Dicea  la  gran  ferva  di  DioSuor 

Paola  Centurione :  A  me  o^m  confeffore  part  lo  fielTo  ur- 
chc  opuno  appUca  >l  Saague  di  Geeh-Ctiflo  a  ctTehZ- 

fore'^ch’dlTairdfa'.^*^®'^^’  huovoconfef- 

rcoli  fi  mnof  f„tr*  “Ji  ‘■“a  cofcienza, 

verrfarfi^anf.  »  fua  direzione .  Per  chi  deCdera  da 
vero  tarli  fanta,  e  non  vuol  alcro  che  Dio,  oeni  confefTo 

re  che  le  vietie  affegnato  dal  fuo  Prelate ,  riefe  buono 
Buona  volqnta  ci  vuole ,  ed  animo  rifoluto  di  negate  all* 

fe  fuerguftoT  Dio '' 'P'‘ 

Lnincafa^alle  fni  R»i,-  Suor  Orfola 

i^enincaia  aiie  lue  Religiofe:  Sorelle  mie  ftateterruaf^  rhtP 

ntun  ditettote  potra  farvt  fantt ,  fe  voi  non  Cteu  rifoluts  di 

moruficar  la  votomh  propria,  .Ye  vojire  pal}kni. 

Pre^hiera . 

Afonguf  ‘^ato  il 

vi  ed  m  w’ k  ^  P^^n^ettermi  in  neceifir^  d’  amar- 

nnJ  mifi  ^^gf^titudine  .  Quante  volte  per 

una  mifera  niia  foddisfazione  vi  ho  voltateie  foalle  pd^kr» 

-  trgr  n  ^  ftpe-  da- 

dilgulto,  lo  fapeva,  e pure!’ ho fatro '  Dehcaro 

fo  pfr^mf  °r.’  P®‘'‘'°'’“f™'P«9uelSangueche  azete  fpar- 
erefiJk  rY  ^  guxfumus ,  tuts  famulis  fubvtni  ,  Los 

»  a  la  voftra  bontA  infinita .  Signore ,  accrefeete 

que- 
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quefto  mio  peatimento,  datemi  un  tal  dolore  de’miei  pec- 
cati ,  che  mi  faccia  ftar  fempre  afflitta  fitio  alia  morte  pec 
Fingurie  che  v’ho  fatte.  S’io  moriva  allora,  non  vi  po- 
trei  piu  amare.  Giacche  mi  date  tempo  d’amarvi,  io  vo- 
glio  amarvi  affai,  e  non  voglio  amare  altri  che  voio  V’ 
amo  mio  fommo  bene ,  v’  amo  con  tutto  il  cuore ;  e  per- 
che  v’  amo,  vi  dono  tutta  lamia  volonta.  Datemi  la  gca- 
zia  di  amarvi  per  fempre  nelF  avvenire ,  e  poi  fate  di  m« 
e  difponete  come  vi  piace,  tutto  Faccetto.  Fate  che  in 
tutte  le  tentazioni  e  pericoli  d’ offendervi ,  io  no  lafci  mai 
di  raccomandarmi  a  voi .  O  Maria  madre  roia  ottenetemi 
voi  quefh  grazia ,  che  nelie  tentazioni  io  ricorra  iempre  a 
Dio,  ed  a  voi,  che  potete  tutto  appreffo  Dio. 

§.  11. 

Degli  Scmpolt  i 

I*  I*’  O  fcTupolo  non  k  che  un  vano  timore  di  pgccaCe  na^ 

§  j  to  da  falfe  apprenfioni,  che  non  hap  fondarnento 
di  ragione .  Or  quefti  fcrupoli  per  altro  foglioneflTer  giove- 
voli  in  principio  della  convcrfione,  poiche  un’ anima  ,  la  qua¬ 
le  da  poco  tempo  e  ufcita  da’  peccati ,  ell’  ha  bifogno  di  ri- 
mondarfi  piu  volte  ;  e  cio  operano  gli fcrupoli;  eifilapur- 
gano  ,  ed  infieme  la  fan  caatelata  a  fuggire  i  peccati  veri :  in 
oltre  la  rendono  umiie  ,  si  ch’  elia  ,  non  hdandofi  piu  del  pro- 
priogiudizio,  ubbldiente  li  mette  in  mano  del  padre  fpirituale, 
acciocch^  la  guidi  a  fuo  arbitrio .  Oicea  S.  Francefco  di  Sales ; 
Qusl  timore  che  genera  fcrupoli  in  coloro ,  che  difrefco  fono 
ufciti  da^  confifii  del peccato  ^  e  un  prefagio  certo  d'  unafutura 
puritci  di  cofcienza.  All’  incontro  gli  fcrupoli  fon  daffnofi  a  quel¬ 
le  perfone,  che  attendono  alia  perfezlone,  e  damolto  tem¬ 
po  fi  (bn  date  a  Dio.  A  que/i'  anime(dicQ2iS,  Ferefa)^/# 
fcrupoli  fono  rami  di  pazzia  ^  poiche  le  foggettano  ad  impref 
jioni  (Iravolts ,  per  Is  quali  poi  fi  rtducono  a  fiato  ,  che  piu^ 
non  daranno  un  pajjo  nella  via  della  perfezione ,  Lo  flelTo 
lafcib  fcricto  il  medeiimo  S.  Francefco  di  Sales  :  State  dili- 
genti  ^  ma  guardatevi  dalle  inquietudini  ^  perche  non  e  co- 
fa  ^  che  piu  impedifca  dal  camminare  alia  perfezione, 

2.  Bifogna  non  perb  didinguere  le  cofcienze  fcrupolofe  . 
Alcune  Monache  fi  vantano  d’  effer  anime  fcioite  ,  e  fi  ver- 
gognano  cl’  effere  ftimate  fcrupolofe ,  e  percib  li  danno  a  fa¬ 
re  una  vita  larga:  regalano,  e  ricevono  a  voglia  loro:  fan 

poco 
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poco  conto  delle  regole,  dicendo  che  poco  ftanno  in  ufo; 
danno  iiberta  agli  occhi ,  alia  lingua ,  all’  orecchie ,  di  ve- 
dere,  dire,  ed  afcolrare  quanto  lor  piace ;  fi  prendon  rof- 
fore  di  farfi  veder  mortificate,  e  rimproverano  I’alcre  the 

10  fono:  chiamano  afFettazioni  e  fingolarita  il  parlar  balTo, 

11  tenere  gli  occhi  a  terra  r  facilmsnte  poi  (i  fan  trafp6rta- 
re  dalle  Monache  impsrfette  a  farle  compagnia  ne’iocO  va- 
ni  divertimenti»  Quefte  tali  lafcino  di  vantarli  d’eflere  (biol- 
te  di  cofcienza:  poich’ elle  fon  tepide,  ed  imperfette  ,  pier 
non  dir  rilafciate:  volelTe  Dio  che  folTero  fcrupolofe,  cio^ 
delicate  di  cofcienza ,  come  dovrebbero  eflere  /  Ma  avver- 
tano  le  mifere,  che  non  liano  di  coloro,  di  cui  parla  Da- 
vide,  che  feguendo  come  pecore  il  marefempio  dell’ altre, 
non  fi  trovino  un  giorno  con  effe  miferamence  confinate 
all’ Inferno.  S'tcut  oves  in  inferno  pofiti  /lint,  PfaL  48.  II 
non  voler  dunque  trattenerfi  a  perdere  il  tempo al  parlato- 
rio,  o  al  belvedere,  o  pure  il  non  voler  parlare  nel  coro, 
o  in  tempo  di  fiienzio,  il  non  voler  dire  una  bugia  ,  per  mi¬ 
nima  che  fia ,  non  fono  fegni  quefti  di  cofcienza  fcrupolo- 
fa  ,  ma  di  cofcienza  delicata ,  qual  fi  richiede  in  ogni  Religiofa . 

5.  I  fegni  dell’ anima  fcrupolofa  fon  quefli,  per  1.  teme- 
re  nelle  fue  confeflioni  di  non  aver  mai  veto  dolore ,  e  pro- 
pofito:  per  2,  tenner  di  peccare  in  ogni  cofa,  per  motivi 
frivoli  e  infuffiiknti ,  come(  per  efempio)  chi  teme  di  far 
fempre  giudizf  temerarj  ,  e  d’ acconfentire  adognimal  pen- 
fiero  che  s’  affaccia  alia  mente :  per  3.  effer  incoilante  ne’  fuoi 
dubbj,  ora  fiimandolecita  un’ azione,  oraillecita,  con  gran 
timori  edanguflie:  per4.  non  acquietarfi  al  parere  del  con- 
felfore,  e  cofe  fimili.  Del  redo  il  decidere  fe  una  perfona 
fia  fcrupolofa  o  no ,  fpetta  a’ confelfori  ,  non  a’penitenti, 
perche  tutti  gli  fcrupolofi  dicono,  che  i  loro  fcrupoli  non 
fono  fcrupoli ,  ma  veri  dubbj ,  e  peccati  j  poiche  fe  li  cono- 
fceffero  come  fcrupoli,  elTi  fteffi  nan  ne  farebbero  conto. 
Stanno  egiino  aU’ofcuro,  e  percib  non  vedono  come  fon  le 
cofe  nella  loro  cofcienza  ,*  il  confelfore  che  (la  di  fuori ,  ben 
le  conofce;  e  per  tamo  il  penitente  dee  ubbidire  al  di  lui 
configlio;  altrimenti,  fe  vuoleglimetteifi a  decidere,  quan¬ 
to  piu  fi  affatichera  a  quietarli  coi  propriogiudizio ,  piu  fi 
confondera,  piu  s’ inquietera ,  e  forfe  fi  porra  ancora  inpe- 
ricolo  di  perderfi ,  come  apprefib  fpieghercmo . 

4.  Per  I’anime  che  camminano  alia  perfezione,  ordi- 
nariamente  11  d'emonio  d  quello  che  le  riempie  di  fcru- 
poii,  e  d'aogufiie,  acciocche  ftna’msnte  per  iiberarfene  o 

lafci- 
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lafcino  la  buona  vita,  o  fi  abbandonino  alia  difperazione , 
e  fi  diano  volontariamente  la  morte .  E  che  forfe  cib  non  h 
avvenuto  a  tantii*  Narra  undotto  Autormoderno  {P,Sca^ 
ramellf^  Diret,  Afcet.  tr,  2,  n,  4-j8. )  d’ aver  egli  fteflb  co- 
Qofciuce  due  perfone,  delle  quail  per  caufa  degli  fcrupoll 
una  fi  feri  con  un  coltello  pib  volte  nei  petto,  edun’altra 
fi  fpaib  verfo  di  fe  un’  arma  da  fuoco ,  e  cadde  morta .  Ed 

10  10  d’  un’  altra  perfona ,  che  per  fimili  angufiie  di  cofcienza 
una  voka  fi  butto  per  una  fineftra,  ma  fcappb  la  morte ,  ed 
un’ altra  volta  gia  volea  gittarfi  in  un  pozzo,  e  per  fogge- 
zione  di  chi  la  mirava,  non  fi  gittb ;  e  fi  narrano  piucafi 
4i  tali  fcrupolofi,  che  da  loro  fiefli  s’han  toltaiavita.  Ai- 
meno  cerca  il  tentatore  d’ inquietar  le  Rdigiofe  cogli  fcrupo- 

11  per  renderle  inabili  a  fare  la  comunione ,  a  dir  1’ officio 
divino,  ed  anche  per  far  loro  (fe  gli  riefce)  perdere  il 
cervello ,  e  diventar  pazze  ;  o  pure  per  render  loro.odiofa 
la  vita  Ipirituale,  acciocche  poi  lafcino  I’orazione,  lafcino 
la  frequenza  de’ Sagramenti ,  e  cosi  a  poco  a  poco  perden- 
do  I’ajuto,  e  I’araore  di  Dio,  fi  riiafcino  alia  vita  larga, 
e  dagli  fcrupoli  paffino  a’peccati  veri.  E  per  quefto  dico- 
no  molti  Teoiogi,  che  I’anima  fcrupolofa  quando  ella  ha 
I’ubbidienza  dal  confefTore  di  operate  con  liberta ,  e  divin- 
cere  io  fcrupolo,  non  folo  pub,  ma  ^  obbligata  a  farlo, 
altrimenti  pecca,  cosi  per  il  danno  che  fa  a  fe  fielTa,  ren- 
dendofi  inabile  ad  avanzarfi  nella  via  di  Dio,  come  anche 
per  ii  pericolo  in  cui  fi  metre  di  perdere  lafanit^,  il  cer¬ 
vello  ,  ed  anche  1’  anima  con  rilafciarfi  ne’  vizj . 

5.  I  Maefin  di  fpirito  danno  molti  rimedj  contra  gli  fcru¬ 
poli,  ma  tutti  poi  comunemente,  cosi  i  Teologi,  come  gli 
Afcetici,  concludono  che  il  principale,  anzi  1’ unicorimedio 
e  che  ’1  penitence  fi  metta  in  mano  del  fuo  Padre  fpiritua^ 
le ,  e  gli  ubbidifca  alia  cieca  ,  diffidando  affatto  del  giudizio 
proprio.  Dicea  S.  Filippo  Neri,  non  efferci  cofa  piu  pe- 
ricolofa  negli  affari  di  cofcienza,  che  volerfi  reggere  fecon- 
do  il  proprio  parere.  Una  perfona  fcrupolofa,  che  non  ub- 
bidifce  ai  fuo  direttore  ,  h  perduta .  Scriffe  S.  Giovanni 
dalla  Croce :  Il  non  appagarjfi  df  cie  che  dice  il  confejfore^ 
^  fUperbta  ^  ed  &  mancamsnto  dt  fede .  (  Tom,  natt,  del¬ 
le  Spine  Coll,  4.  2.  w.  8. )  E  con  ragione ,  meatre  Gesu 

Crifto  ha  dichiarato,  chechi  ubbidifcea’fuoi  Sacerdoti,  ub- 
bidifce  a  lui  fielToj  ed  all’incontro,  che  chi  Ji  difprezza, 
difprezza  lui  fteflo:  Qui  vos  audit ,  me  audit ,  Ci?*  ^ui  vosfpernit  ,^ 
ms  fpernit ,  Matth,  16,  Oade  ii  nominato  S.  Giovanni 
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luogo  citato  al  num*  4.  )  parlandoin  nome  del  Signore  adiifl 
penitente  che  non  ubbidifce ,  gli  dice  cosi :  Effendo  til  in^ 
fedelea'  confeffoYi ,  lofet  anchs  a  me  ^  chi  ho  ditto  :  Chi  difprez- 
za  voi,  me  Jhjfo  dijprezzai  Per  contrario  poi  chi  ubbidifce 
al  Padre  fpirituale ,  non  pub  errare  i  Dice  S,  Bernardo  ^  che 
cib  che  comanda  iVuomo,  quando  fta  in  luogo  di  Did  ^ 
purch^  non  lia  cofa  che  certamente  difpiace  a  Dio,  non 
dee  prenderfi  altrimenti,  che  felacoiuandaffe  lo  ftelTo  Dio: 
Quicquid  vice  Dei  pracipft  homo ,  quod  non  fit  tamen  certum 
di/plicere  Dei^  baud  /ecus  omnino  accipiendum  eft(y  quam  fi 
pnecipiat  Deus .  De  DifcipL  &  Prac^  c,  1 1, 

6.  Quindi  dicea  ii  B.  Errico  Sufone  (  ap.  il  Pi  Btencola  ^ 
Strada  alia  Perfez,  )  che  Dio  non  cerca  da  tioi  conto  di  niu- 
na  cofa  fatta  per  ubbienza*  E  io  fteffo  infegaavaS.  Filippo 
Neri  a’fuoi  penitenti:  Quelli  che  defideranofar  profitto  nel~ 
la  via  di  Dio  ^  ft  fottomettmo  ad  un  ccnfejfore  dottoaigua^ 
le  ubbidifcono  in  luogo  di  Dio  Chi  fa  cosi ,  fiajficura  at  non 
render  conto  a  Dio  delle  azioni  che  fa,  Onde  efortava  poi, 
che  al  confeffoTe  fi  avejfe  fede  ,  perche  il  .^ignore  non  lo  lafce- 
rebbe  errare ,  taluno  io  dico,  diventaffe  cieco  v  altro  ri- 
medio  per  lui  non  vi  farebbe,  che  prenderfi  una  guida  fe- 
dele,  che  Jo  coiduceffe  nelle  vie,  per  le  quali  ha  da  cam- 
minare.  E  cosi  un’anima,  che  fi  trova  in  ifiato  di  tenebre 
e  confufione  per  caufa  de’fuoi  fcrupoJi,  dee  farfi  condurre 
dalla  guida,  che  gli  ha  data  Iddio,  ed  a  lei  dee  ubbidire 
alia  cieca.  Dico,  dalla  guida  che  le  ha  data  Iddio  ^  per- 
che  una  tal  penitence  che  fia  agitata  dagli  fcrupoli ,  ordina- 
riamente  parlando ,  non  coiviene  che  parii  de’  fuoi  dub- 
b>  con  altri  Padri  fpirituali ,  che  col  proprio,  ancorchefie- 
no  fanti  e  doui;  un  altro,  perch^  non  far^  appieno  in- 
tefo  della  di  lei  cofcienza ,  Je  fara  forfe  un’  interrogazione , 
o  le  dir^  una  parola,  che  non  fara  conforme  ai  fentimenti 
del  direttore  proprio  ,  ed  ecco  che  per  quella  parola  di  nuo- 
vo  fe  le  mettera  in  rivolta  la  cofcienza,  e  psrdendo  la  con- 
fidenza,  che  prima  aveva  alia  guida  propria,  refieri per  fem- 
pre,  o  almeno  per  moko  tempo  inquieta,  ed  in  tempefia  . 

7.  Ubbidite  voi,  forelia  benedetta,  alvofiro  direttore,  ef 
non  dubitace,  che  ubbidendo  non  potete  errare,  Cosi  han 
fatto  i  Santi,  i  quali  ben  anche  fpeffo  fono  fiati  angufiiati 
tra  le  perpleffita  e  timori  d’ offender  Dio ,  e  1’ hanno  accer- 
tata.  S. Caterinadi  Bologna fiavatrafitta dagli  fcrupoli,  nul- 
ladimeno  ella  in  tutto  eteguiva  1’  ubbidenza  del  fuo  confeF 
fore  y  alle  volte  temea  di  accofiarfi  alia  comunione  >  ma  a(3 

un 
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ua  ceano  del  fuo  Padre  fpirituale ,  non  odante  tatti  i  fuoi 
tiinori ,  fabito  andava,  e  fi  comunicava ;  onde  le  apparve 
UQ  giorno  Gesu  Crifto ,  e  per  vie  piu  animarja  ad  ubbidi- 
re,  ie  diffe  che  fteffe  aliegramente ,  perche  ubbidendo  cosi , 
come  facaa,  gU  dava  gran  gufto.  Un  altro  giorno  ilmede- 
(irno  noftro  Salvatore  apparve  alia  B.Stefana  Sonziano  Do- 
menicaiia  ,  e  le  fe’ fentire  quefte  parole:  Giacche  hat  ripojia 
la  tua  vohnta  in  mano  del  confejfore ^  che  rapprefenta  lamia: 
perfona^  domandami  qualunqut  grazia  ^  chetijard  conceffa^ 
Ed  aliora  ella  rifpofe ••  Signore^  to  non  voglio  altro ^  che  fo- 
lo  voi,  Lo  (leffo  configlio  diede  prima  S.Agoftino  all’  ami- 
CO  fuo  S.  Paolino ,  il  quale  gli  fcriffe  alcuai  fuoi  dubbj  :  e 
'  ’1  fanto  Dottore  cosi  gli  rifpofe :  Confer  ea  cum  aliquo  corfts 
\  medko^  ^  quod  per  ilium  ttbi  loquentgm  Dom'mus  aperuerh  , 
:  jfcribemihi.  Epfjl^,  ad  Pauh  20,  Conferifci  (le fcriffe)  que- 
I  fli  tuoi  dubbj  conaalcun  buon  medico  d’anima,  equel  che 
I  il  Signore  ti  dira  per  di  lui  mezzo,  fammslo  fapere.  Sic- 
i  che  tenea  per  certo  S.  Agoftino,  che  configliandofi  S.  Pao¬ 
lino  con  un  Padre  fpirituale,  Dio  per  mezzo  di  colui  gli 
avrebbe  certamente  parlato ,  e  fatta  intendere  la  faa  divina 
volonta  .  Narra  S,  Antoaino  (  p,  .i.  art,  3.  r.  10.  §.  lO.  ) 
che  ffarido  un  certo  Religiofo  Domenicano  molto  travaglia- 
to  dagii  fcrupoli,  gli  apparve  un  altro  Religiofo  def^n1^Q, 
e  gli  diede  quefto  configlio:  Confukicdifcretos  ^  &  acquie- 
fee  ess,  Configliau  co’  favj ,  ed  acquietati  a  quel  che  ti 
dlcono  .  Riferifce  lo  fteffo  S.  Arcivefcovo ,  che  un  difeepo- 
lo  di  S.  Bernardo  per  caufa  degU  fcrupoli  s’ era  ridotto  a 
non  dire  piu  Meffa  ^  ma  ftando  cosi  inquieto,  andb  a  con- 
figliarfi  col  fuo  fanto  Maeflro,  e  S.  Bernardo  altro  non  gU 
di/fe  (fenza  addurgli  rsgiooi),  che  queile  parole  r  Fa,  ed} 
^efa  in  ryiia  cufeienza ,  Ubbidi  il  Monaco:  e  da  aliora  in 
poi  fi  liberb  da  tutte  le  fue  anguftie. 

9.  Non  Dccorre,  che  voi  mi  fliate  a  dire  :  Se  aveffi  S.  Ber¬ 
nardo  per  confs/Jbre,  aneb' to  ubbidtrei  allacieca  ;  ma  ilmh 
cnnfgjjore  non  e  S,  Bernardo ,  Non  e  S,  Bernardo  ,  vi  dico 
io ,  ma  ^  piu  che  S.  Bernardo ,  perche  fta  in  luogo  di  Dio, 
Ma  udite  quel  che  vi  rifponde  il  (jerfone  :  Q uifquiftt a  di¬ 
ets ,  err  as  ;  non  entm  te  commifijii  inmantbus  horntnis ,  quia 
ftteratus  &c,fed  quia  ttbi  eft  prapofttus ,  Quamobrem  obe- 
diasilli,  non  up  homini^fed  ut  Deo,  Tratt  de  Prxpar,  ad 
Mifs,  Voi  che  dite  cpsi  (  dice  queffo  dotto  Autore  )  ,  prendete 
errore  ;  poiche  lonvifiete  poftaia  mano  d’  un  uomo,  perche 
dotw,  o  f^iUQ,  ma  perch^egli  v’e  flko  affegnatoda  Dio 
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per  vof^ra  guida.  Perlo  che  ubbiditeloj  non  come  uoffiOf 
ma  come  Dio,  e  non  potete  errare.  S.  Ignazio  di  Lojola 
nel  principio  delia  fua  converfione  fi  frovb  cosi  aflalito  da 
tenebre  e  fcfupoli ,  che  nori  trovava  pace  ;  ma  perche  egli 
avea  vera  fede  alle  parole  di  Dio,  che  dice,  Qui  vo9  au^ 
dit ,  me  audit ;  diffe  con  gran  confidenza  ^  Signore ,  mojira^ 
temi ^  la  via  che  debbo  tenere ,  che  quantunque  mi  dejle  un  ca- 
gnoltno  per  guida ,  io  vi  prometto  di  fedelmente  feguirlo .  E 
perch^  in  fatti  fu  il  Santo  fedele  in  ubbidire  a’fuoi  diretto- 
ri ,  non  (olo  fu  liberato  dagli  fcrupoli ,  ma  ne  divenne  ec- 
celiente  maeftro  agli  altri,  Bendunque  dicea  S.  Tersfa:  L* 
avitma  pigli  il  cor^ejjore  con  determinazione  di  non  penfar  pitl 
alia  caujdnojlra ,  ma  difidarji  delle  parole  del,  Signore:  Qui 
VOS  audit ,  me  audit ,  Stima  tanto  il  Signore  quejia  fommif- 
Jtone ,  che  ancorche  con  mille  battaglie ,  parendoci  fpropojitd 
quello  che  Ji  giudica ,  con  pena )  o  fenz9>  pena  lo  facciamo , 
il  signore  ajuta  tanto  y  che  ben  renderd  la  penitenteconforme 
alia  fua  divina  volontd  »  Fondaz.  cap,  i8.  Se  rtiai  Gesii 
Crifto,  forella  mia,  quando  vi  giudichera,  vi  dimandaile 
conto  di  quel  che  avete  fatto  fecondo  T  ubbidienza  del  vo- 
ftro  direttore ,  apparecchiatevi  a  dargli  quefta  rifpofta :  JT/- 
gnorey  to  ho  fatto  do  per  ubbidire  al  voflra  mini/iro  y  come 
voi  nd  avete  impoflo .  Dittegli  allora  cosi  y  che  non  v’  e  ti- 
more  ch’  egli  pofla  condannarvi .  Scrifie  il  P.  Giacomo  Al¬ 
varez  (  lib.  t.  pi  )  che  ancorche  il confefTore  perca- 

fo  errafle ,  il  penitente  obbidertdogli  non  erra ,  e  va  ficuro* 
E  che  forfe  voi,  per  andar  ficura  nella  cofcienza , fiete  ob- 
bligata  ad  efaminare  il  confeffore,  s’^  abbaftanza  dotto,  o 
no  ?  bafta  ch’  egli  fia  ftato  leggittimamente  approvato  dal 
fuo  Vefcovo ,  come  gi^  fiete  tenuta  a  fupponere,  egli  gi^ 
fia  in  luogo  di  Dio  per  voi ,  e  voi  non  potete  errare  in  far 
la  fua  ubbidienza* 

9.  Ma  io  (  dice  colei  )  non  fono  gidfcrupolofa  y  le  mie  an~ 
guflie  non  fono  timori  vaniy  ma  fondati  i  Kifpondo  :  niun 
pazzo  fi  fiima  pazzo;  ma  in  cib  confifie  la  fua  pazzia  , 
nell’efier  pazzo,  e  non  cortofcerlo.  E  cosi  parimente  dico 
a  voi,  psrcib  voi  fiete  fcrupolofa,  come  vi  fiima  ilvoflro  di¬ 
rettore,  perch^  non  conofcete  la  vanita  de’vofiri  fcrupoli ; 
poiche  fe  voi  intendefte  che  fono  apprenfioni  vane ,  non  ne 
farefte  conto,  e  non  farefte  piu  fcrupolofa .  E  percio  quie- 
tatevi,  ed  ubbidite  a  quel  che  vidice,  il  quale  ben  conofce 
la  voftra  cofcienza.  Vi  fento  replicate r  Ma  non  manca  per 
il  con} e (forty  manca  per  yne  y  chenonmifofpiegare,  e  percib 
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ggVi  non  pitb  intendere  h  fiato  m'iferabile  cleiT  amma  mta . 
Oh  bene !  Ma  voi  (  io  dico  )  fate  tanti  fcrupoli  alio  fpro- 
poiito,  e  poi  non  fate  fcrupolo  di  trattare  il  voftro  Pa¬ 
dre  fpirituale  o  da  ignorante,  o  da  facriiego.  Mi  fpiego  : 
quando  voi  vi  fiete  confeflata  de’  voftri  dubbj ,  ed  in  ^  ma¬ 
teria  grave,  come  gia  voi  dite,  il  confefifore  era  obbligato 
a  farvi  le  dimande  convenienti,  e  cosi  regolarfi  per  fare  il 
dovutto  giudizio  de’  vodri  dubbj  ;  ond’  h  che  fe  poi  egli  fen- 
’za  giufta  ragione ,  e  fenza  comprendervi ,  come  voi  penfa- 
te,  vi  ha  impofto  a  non  fame  conto,  come  fcrupoli  vani, 
o  I’ ha  dovuto  fare  per  ignoranza,  o  permalizia.  Dunque 
temendo  voi  del  fuo  configlio ,  per  timore  che  non  v’  ab- 
bia  capita,  <'enite  a  giudicarlo  (  come  ho  detto  )  o  per 
igaorante,  o  per  facriiego;  e  di  quefta  vodra  gran  temeri- 
ik  non  ve  ne  fate  fcrupolo?  A  tutte  quede  tali,  che  li 
mettono  a  giudicare  i  giudizj  che  fa  il  confelfore,  bifogne- 
rebbe  rifpondere  quel  che  difle  il  dotto  Monfignor  Sperel- 
li  Vefcovo  di  Gubbio  (  com’  egli  fcrive  Raghn.  ii.  alls 
Monache  )  ad  una  Religiofa  fcrupolofa ,  la  quale  ^  venne  a 
dinunziargli  il  fuo  confelTore ,  com’  eretico ,  perche  gl’  avea 
detto  che  i  fuoi  peccati  non  erano  peccati ;  ma^  egli  ailora 
le  face  queda  rifpofta :  Dhemi  Reverenda  mia ,  in  quale  unU 
•verftta  avete  fiudiata  la  Teologia  y  che  voi  fapete  piu  del  vo~ 
ftro  confeffore  ?  Rh  via  andau  a  filare  y  e  non  datepiuorec^ 

chio  a  quelii  voflri  fpropoftti .  .  .  *  v  - 

IO.  Io  non  voglio  dir  !o  ftello  a  voi,  ma  vi  dico  che  vi 
acquietiate  a  tutto  quelio,  che  vi  dice  ii  voftro  Padre  fpiri¬ 
tuale.  Bafta  che  una  volta  gli  abbiate  efpolli  i  voftri  dubbj, 
ai  prefente,  e  fempre  ch’ egli  vi  dice:  Orsil  bajia  ,  nonvo- 
pUo  fentir  aim  ,  fate  /’  ubbidienza ,  andate  a  comunicarvi  , 
tc.  voi  dovete  ubbidirlo  fenza  penfare  ad  altro  ,  e  dovete 
credere  ch’egli  v’ ha  capita  ballantemente ;  n^  dovete  piu 
dubitare  del  fuo  configlio,  ma  ubbidirlo  alia  cieca,  fenza 
replicare,  e  fenza  voler  fapere  il  perch^,  rimettendovi  in 
tutto  alia  fua  guida ;  poiche  fe  volete  voi  farvi  capace  delia 
ragione  di  cib  che  vi  dice ,  fempre  piu  v  imbroglierete  ,  e 
ritornerete  aile  vofire  angufiie.  Ubbidite  alia  cieca,  cioe 
fenza  voler  intendere ,  come  va  la  cofa .  E  percib  non  vi 
mettete  mai  a  riflettere  fopra  1’  ubbidienze  datevj  dal  con- 
felTore.  Gli  fcrupoli  fono  una  pece,  che  quanto  piu  fi  ma- 
neggia,  pih  fi  attacca:  piu  che  voi  vi  rifiettete,  piuyiem- 
pite  la  mente  di  tenebre .  Contentatevi  di  camminare  all’  ofcu- 
ro,  Tenete  avanti  gli  occhi  le  belle  inaffime,  che  infinuava 
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S.  Francefco  di  Sales  {(nellafua l^tta email  jidS  •  )Una  ma{- 
fima  dicea  cosi:  Conviene  contentarfi  in  faper  dal  Padre  fpu 
fhuaie  ^  che  ft  cammina  bene^  fen%a  cercatne  la  cogntzione , 
Un’altra  diceva:  ll  meglto  e  camminare  alia  cieca  fotto  la 
divi'/ia  providenza  fra  le  tenebre  e perpltffitd  in  ^uejla  vita* 
Di  piu  un’  altra  diceva ,  e  quefta  dovrebbe  in  tutto  quietar- 
vi :  Non  s'  e  perduto  mai  un  veto  ubbidiente  •  Abbiate  in  fom- 
nia  fempre  avanti  gli  occhi  la  regola  certa^  chetibbedendo 
ai  confelfore  ubbidite  a  Dio,  e  cosi  fateviforza  ad  ubbidi- 
re ,  fenza  far  conro  di  tutt’  i  vortri  timori .  E  ftiate  perfua- 
f a  ,  ehe  fe  non  ubbidite,  e  irnpoffibile che andiate bene  ;  roa 
fe  ubbidite ,  andate  fempre  licura .  Ma  fe  poi  mi  danno  con 
ubbidite^  ehi  mi  caccierd  dall' inferno}  Ma  quedoche  dite, 
non  e  polTibile ,  pgrehe  non  h  poiTibile ,  che  1’  ubbidienza , 
ia  quale  e  la  via  licura  del  Paradifo,  diventi  per  voi  via 
deir  inferno . 

II.  Ma  veniamo  alia  pratica.  Ordinariamente  parlando, 
due  fono  i  capi  degli  ferupoli ,  da  cui  per  lo  piu  fon  tormen- 
tati  gli  fcrupolofi  .  Un  capo  e  in  quanto  al  paflato ,  che  non 
li  fieno  confelfati  bene.  L’  altro  capo  e  in  quanto  al  pre- 
fente,  ch’effi  facciano  peccato  in  ogni  cofa  ,  nella  quale  ope- 
rano  con  timore.  In  quanto  al  primo  capo  del  paflfato,  le 
Monache  fcrupolofe  non  vorrebbero  far  altro,  che  fare,  e 
ripetere  fempre  confelfioni  general!,  fperando  cosi  di  qiiie- 
tare  le  loro  anguftie ;  ma  che  fanno  ?  fempre  fan  peggio , 
perche  fempre  di  nuovo  fi  fvegliano  altre  apprenficni  e  feru¬ 
poli  di  aver  lafeiati  peccati ,  o  di  non  elTerfi  abbalianza  fpie- 
gate  ;  onde  quante  piu  confellioni  moltiplicano ,  ^  tanto  piu 
raddoppiano  le  loro  inquietudini.  Non  ha  dubbio ,  che  la 
confelfione  generale  e  utiliflima  a  chi  non  fe  T  ha  faua 
ancora  .  Elia  molto.giova,  acciocche  I’anima  relii  umilia- 
ta  alia  vifta  de’fuoi  fconcerti  delia\vita  pa  (Tata ,  che  al- 
Icra  le  vengon  polU  tutti  infieme  uniti  innanzi  agli  occhi  • 
Giova  ancora,  per  concepir  piu  doiore  delleproprie  ingra- 
titudini  ufate  con  Dio,  e  .per  far  rifoiuzioni  piu  fante  ri- 
fpetto  alfavvenire.  Giova  di  piu  ,  acciocche  il  confeflbra 
meglio  intenda  lo  flato  della  di  lei  cofeienza,  le  yirtu 
che  le  mancano,  le  pallloni,  ed  i  yizj  a’quali  el!a  e  piu 
inclinata,  e  cosi  meglio  polfa  applicare  i  rimed),  e  da¬ 
re  i  coniigli .  Ma  chi  gia  una  volta  ha  fatta  la  confef- 
fione  generale,  non  ferve  che  la  faccia  piuj  e  fe  mai  le 
fovviene  poi  alcun  dubbio,  ordinariamente  parlando,  epre- 
cifamente  fe  la  penitente  non  fi  ricordadi  aver  mai  lafciato 
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alcoa  peccato  a  polta  nelie  lue  confeflfiGtii ,  non  e  obbligata 
a  confsHarfi  piu  di  alcuna  cofa ,  fe  non  fa  certo  che  que)ia 
per  iei  ^  rtata  colpa  grave ;  e  di  piii  fe  non  fta  certa ,  che 
non  roai  i’  ha  nominata  al  confeiTore . 

12.  Ma  fe  mat  (dice  colei)  H  mio  peccato  ^  (lato  vera- 
m^nte  grave  ed  to  non  ho  confelfato  ^  to  mi  falverh  }  Si,  vi 
falverece,  mencre  tutti  i  Dottori  conS, Tommafo  {SuppL 
^.p  10. 5.)  mfegnano,  che  fe  dopo  una  difcreta  di- 

ligeaza  li  lafcia  nelia  confeffione  qualche  peccato  mortale 
per  dimenticanza ,  quello  viene  gia  indirettamente  aflfoluto , 
E’  vero  che  quando  la  penitence  fi  ricorda,  o  giuftamente 
dubita  di  non  averlo  mai  detto,  k.  tenuta  a  dirlo  /  ma  quan¬ 
do  prudentemente  (come  di  fopra  abbiamo  fcritto  al  nu- 
mero  antecedence )  pub  giudicare  d'  averlo  palefato  nelle 
confelFioni  paflate^  non  e  obbligata  a  confelTarlo.  Dicefi  , 
non  e  obbltgata  a  confejfatlo ;  e  cib  vale  per  tucci ;  ma  T 
anima  ch’  e  anguiliata  dagli  krupoii ,  h  obbiigata  di  piu  a 
non  dirFo,  fe  non  quando  (come  dicono  i’  Dottori)  pub 
giurare  che  fia  itato  certo  peccato  mortale,  e  che  non  mat 
Taobja  decco  in  alcuna  coafeirione;  perche  il  ripetere  la 
cofe  della  vita  palfata  ad  una  cofcienzi  fcrupolofa,  pub 
efiferle  di  gran  rovina,  e  metterlamdifpsrazione.  E  quan¬ 
do  la  penitence  fi  trova  moico  agitata  e  confufa  nel  porfi 
a  decidere  ,  fe  pub  o  non  pub  gmrare,  in  tal  cafo  pub  il 
confelTore  in  tutto  libsraria  daii’  obbligo  di  confefiar  le  coi- 
pe  della  vita  paiTata  ,  poiche  m  tal  cafo  di  tanto  pericolo 
e  danno  cefi'a  i’ obbligo  di  farla  confeilione  intiera  ,  giacch^ 
altri  incomodi  oieno  gravi  di  quello  fcufano  dall’ integrita , 
come  infegnano  comunemente  vi  Teologi .  Sicch^  per  con- 
ciudere  quello  punro,  debbono  inteirdere  le  perloae  fcrupo- 
lofe ,  che  la  confelfione  generaie  h  utile  per  gli  akri ,  ma 
per  elfe  k.  molto  pericoiofa,  e  nociva.  E  percib  i  buoni 
direttori  non  permettono  mai  loro  di  parlar  delle  cofe  paf- 
fate.  Il  lor  nmedio  non  ga  confifie  nel  dire,  ma  nel  ta- 
cere  ,  ed  ubbidire  ;  onde  bitogna  non  dar  mai  loro  udienza  , 
quando  voglion  parhre ,  perche  fe  qualche  voka  fi  permet- 
te  ad  effe  parlare ,  rekeranno  poi  fempre  mquiete ,  quando 
non  parlano « 

15.  Gib  in  quanto  alia  confefiione  generale ,  in  quanto 
poi  alle  confefTioni  ordinane ,  parlando  g  a  per  le  Religiofe 
che  attendono  alia  perfezione,  e  fi  comunicanofpefib,  non 
h  necefiario  che  fi  confeffmo  ogni  volta  che  prendonola  co- 
munione  ;  bafta  che  ricevano  ralToluzione  uaa  odue  voka 
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Ja  fettimana,  e  quando  commetteflTero  qualche  colpa  venia- 
le  avvertita.  Dd  redo  dice  San  Francefco  di  Sales  in  una 
fua  ietteia,  che  anche  allora  non  fi  iafci  la  coiiiurrione* 
non  efTendoci  comodita  di  confefTarfi,  mentre  per  la  remif- 
toe  delie  colpe  leggiere,  fecondo  infegna  il  ConciJio  di 
Trento  ,  ci  iono  akri  mezzi  fucri  della  confeflTione,  come 
fono  gli  atti  di  contrlzione  ,  o  d’ amore  di  Dio .  Appunto 
a  tal  propofito  ho  letto ,  che  un  giorno  S.  Metilde  non 
avendo  comodita  di  coafefTarfi  di  certe  fue  negligenze ,  fe- 
ce  un  at^  di  contrizione,  e  fi  comunicb.  Dopo  cib  le  par- 
lb  GesiiCriko,  e  le  difle  che  avea  fatto  bene.  E  diceva 
un  certq  dotto  Sacerdote ,  che  tai  volta  a  chi  per  cafo  ha 
commefib  qualche  peccato  veniaie,  riefce  piii  fruttuofa  la 
comunione  fenza  confelfarfi ,  che  fe  ne  prendeffe  T  alTolu- 
ziqne ,  perche  la  perfona  allora  replichera  tanti  atti  di  con¬ 
trizione  per  quel  difetto  commeflTo,  che  prendera  la  comu¬ 
nione  con  molto  maggior  difpofizione  ed  umilta . 

14.  Parlando  poi  del  fecondo  capo  di  coloro,  che  in  ogni- 
cofa  fanno  fcrupolo  di  peccare ,  o  pure  temono  di  accon- 
fentire  ad  ogni  mal  penfiero  che  loro  forge  in  mente,  bi- 
fogna  intendere  due  cofe  r  la  prima  fi  e,  chealtrodil  fen- 
fo,  altro  il  confenfo.  Tutti  i  movimenti  di  fenfo,  chena- 
turalmente  avvengono,  non  fono  mai  peccati  ,  fempre  che 
la  volonth  li  ributta.  Ne  dee  la  perfona  farli  fcrupolo  per 
avervi  data  caufa ,  quando  la  caufa  fi  h  pofia  per  buon  fi¬ 
ne  di  utllita  fpirituale,  o  temporale.  La  feconda  cofa  che 
dee  intenderfi ,  e  che  a  commettere  il  peccato  mortale  fi 
richiede  cosi  la  piena  avvertenza  della  mente,  come  il  pie- 
no  confenfo  della  volonta;  Tuna  o  T  altro  che  manchi , 
non  v’e  colpa  grave.  Ed  in  dubbio  come  gia  -fi  dilTe  nel 
§.  antecedente  al  n,  19.  in  fin,  le  perfone  timorate  di  Dio, 
e  fpecialmente  poi  le  fcrupolofe ,  debbono  fiar  certe  di  non 
aver  peccato  gravemente,  fempre  che  non  pofibno  certa- 
mente  affermarjo  .  E  qui  e  bene  avvertire ,  che  certe  arrime 
molto  timide,  e  che  fempre  dubitanodi  averdato  confenfo 
a’^mali  penfieri ,  talvolta  conviene  che  non  fi  accufino  in 
particolare  di  alcune  tentazioni ,  per  efempiod’ odio,  d’ in- 
credulita,  0  d  impudicizia  ^  perche  f  come  fi  difse  altrove 
ad  airro  propofito)  col  riflettere  elle ,  fe  vi  han  dato  ono 
confenfo  deliberato,  ed  al  come  Than  da  fpiegare,  piu  fi 
eccita  nella  mente  1’ immaginazione  di  queglioggetti ,  epiu 
s’inquietano,  per  Jo  timore  di  avervi  dato  nuovo conk nfo . 
A  queite  tali  covierie  impcne  loro,  che  di  tali  penfieri  fe 
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M  accufino  folamente  in  gsnerale  ,  dicendo  :  Af  accujo  di 
tutte  le  mgligenze  commsffe  iri  difcctcctate  i  mail  ptv.fnn  $ 

e  n'iente  piu  i.  ^  ^  ,  *  • 

15.  Due  fono  dunque  iprivilegj  circa  Foperare  delFani- 
ina  fcrupolofa ,  che  ie  vengono  accordati  comunemente  da’ 
Dottori,  (S.  Antonino,  Navarro,  Suarez,  e  da  molti  al* 
tri):  ilprimo,  ch’elia  non  pecca  operando  col  timore  del^ 
lo  fCrupolo,  fempre  che  opera  fecondo  F  ubbidienza  *  Enon 
e  necefsario,  che  ogni  voIta  faccia  il  giudizio  pratico,  ed 
etprefso  di  operar  bene  ^  col  riflettere  alF  ubbidienza  ch’efe- 
guifce;  bafta  per  farlaefente  da  ogoi  colpa ,  il  giudizio  vir- 
tuale^  cioebafta  che  operi  in  virtu  del  giudizio  gia  pnma 
fatto  di  non  far  conto  di  tali  timorii  quello  e  operare 
Col  dubbio  pratico;  altro  h  ciperare  col  dubbio  pratico  di 
peccare,  altro  e  operare  col  timore  di  peccare.  fnlegnafag- 
giamente  il  Gerfone,  che  allora  il  dubbio e  pratico  ,  enon 
e  lecito  operare,  quando  il  dubbio  nafce  da  cofcienza  for-^ 
rhata ,  cioe  quando ,  efaminate  le  circoilanze ,  giudica  la 
perfona,  che  iiante  quel  dubbio  rion  pub  operare  lenza  pec* 
cato.  Ma  quando  la  mente  11a  perplefsa,  e  vacilla  tra’ fuoi 
dubbj ,  e  non  fa  a  che  appigliarli ;  nondimeno  F  anima  non 
Vuoi  lafciar  di  fare  quel  che  piace  a  Dio ,  dice  Gerfone ,  che 
allora  quello  non  e  dubbio  pratico,  matimqrvano,  efcru- 
polo,  che  dee  da  lei  quanto  fi  pub  rigetcarfi e dlfprezzarli . 
Ecco  le  fue  parole:  Confcientid  formata  efl  ^  quando  poj}  di- 
cujjionerri  &  deltberationem  ex  defintuvd  jmtenua  ratioms 
judiccttut  altquid  fucienduyyi ,  aut  njit dnduTtYi  5  &  contta  eAjjt 
dgefe  eji  peccdtUYYi »  TinfiOTTvsTo  ^  J'eu  fci'upuius  confcisYtiid  , 
quando  men^  inter  dubid  vactUat  ^  nefciens  ad  quid  pot  'tus  te- 
matur non  tana en  vellet  otfitttere  y  quod  fciret  e(fs  plucttum 
divina  voluntatiy  &  ijie  timor  y  quam  fieri  poteft  y  nbficien- 
dus  ^  &  eXtinguendus  0  Trati,  de  Con/c.  d?'  ScrupuL  iicche 
quando  la  perfona  Ita  colla  voionta  ferma  di  non  voier  offen- 
dere  Dio ,  ed  opera  fecondo  F  ubbidienza  di  fuperar  io  fcrupolo , 
ella  non  pecca  ^  aacorch^  operi  continiore,  ed  aricorch^  at- 
tualmente  non  ridetta  al  precetto  datole  dal  fuo  direttoreq 
16.  11  fecondo  privilegio  degh  fcrupololi  e  che  dopo  di 
aver  operate  debbon  tenere  di  non  aver  roai  data  confenfo 
ad  alcuna  tentazione  y  fe  non  fon  certi  d’  aver  piena mente  av* 
vertita,  e  voluta  la  rT3ali:^ia  del  peecaro.  Ond’e  che  quando 
ne  dubitano,  lo  HelTo  dubicarne  da  fegno  certo,  che  v’ ^ 
mancato  il  pieno  conofeimento della  malizia,  oil  piendcon* 
fgnfo  i  perche  fe  vi  fofsero  llato  F  uno  e  F  altro ,  elTi  non  n@ 
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farebber  dubbiofi ,  ma  certi  del  peccato .  E  percib,fe  ii  confelTo* 
re  impone  loro  di  non  confelTarfi  di  tali  dubbj ,  debbono  in 
ogni  conto  ubbidirlo;  debbono  penfare  mai  di  lafciarlo, 
fe  egli  iia  forte  a  non  vokrli  fentifs .  Nel  che  (aggiungo 
qui  )  molto  difettano  quei  padri  fpirituali ,  che  fon  condt- 
icendenti  in  (entire  i  dubbj  deli’  anime  fcupdofe  ,  poich’  el- 
ie  con  vokare  e  rivoltare  ie  loro  cofcienze  parlando ,  fern- 
pre  pill  s’ inquietano ,  erendonfi  fempre  piu  inabili  ad  avan- 
zarG  nella  via  di  Dio.  Per  altro  cib  che  ultiroamente  qui 
fi  e  detto  ,  non  tanto  riguarda  i  peniteati ,  quanto  i  diret-. 
tori  per  ben  regolarfi  nella  guida  delle  loro  cofcienze.  Alio 
penitent!  altro  non  s’ appartiene,  che  fottomettere  il  giudizio 
ai  lor  padre  fprituale,  ed  obbedirgli  in  tutto.  Nulladiman- 
co  s’ e  polio  cib  affinch^  almeno  taluna  fappia,  chequanda 
il  confefsore  gi’ impone  ,  che  di  certe  materie  non  fe  ne  acr 
cufi  ,  e  non  ne  parli  ,  fe  non  e  certa  di  avervi  commef- 
fa  colpa  grave,  o  pure  quando  dopo  averla intefa ,  lacnan^ 
da  a  comunicare  fenza  affoluzione ,  non  fi  roetta  a  conten¬ 
dere  col  luo  padre  fpirituals,  ed  a  fare  la  dottora,  come 
fuol  dirll,  ma  ubbidifca  alia  cieca,  fenza  neppure  cercardT 
intendpre  la  ragione  di  cib  che  ie  vien  Gomandato  ._ 

'17.  Dira  colei  :  Ma  io  voglio  operar  con  Jicurezza  di  non  dav 
difgujh  a  Dio.  E  quelia,  io  vi  rifpondo,  ela maggior ficu- 
rezza  ,  che  voi  (la  quale  fiete  anguiiiatadi cofcienza  )  potete 
avere ,  1’  ubbidire  al  vcfiro  direttore  in  vincerlo  fcrupolo  ,  non 
odante  quel  timore  attuale  che  vi  tormenta.  Efappiate  che 
ancorche  vl  trovafte  in  punto  di  morte,  pure  fiete  obliga- 
ta  ad  operar  cosl,  per  non  efser  ingannaca  dal  demonio  . 
E  qui  ripeto  quel  che  gia  difTi  di  fopra  al  4.  che  voi  do- 
vete  farvi  fcrupolo,  fe  non  vi  fate  forza  a  fuperar  lo  fcrupolo 
operando  contro  di  quello,  come  v’ ha  impollo  il  padre  fpiri- 
tuale ,  ancorche  aliora  non  date  perfuafa  che  quello  fia  fcrupolo 
vano  ;  perche  fe  Jafciate  di  operare  per  lo  fcrupolo ,  non  potre- 
le  pill  avanzarvi  nella  via  di  Dio  ;  e  di  piu  (  come  fi  difse  )  vi 
mettere'te  in  pericolo  di  perdere  i’anima,  o  almeno  ilcervel- 
lo  :  el’ efporfi  a quedo pericolo ,  e  certo peccato .  A  quedo  fi¬ 
ne  ildemonio  affaccia  ranti  timori  allefcrupolofe ,  acciocch^ 
o  fi  rilafcinoalla  vitalarga,  odiventinopazze,  o  almeno  non 
fi  avanzino  nella  perfezione ,  e  diano  fempre  piene  d’  angudie , 
e  di  confudoni ,  nelle  quad  i’  inferno  fempre  guadagna  qualche 
cofa.  DiceaS.  Lui^i  Gonzaga :  Nell'  acqua  totbida  fempre  n~ 
yiova  che  pefcare  il  demonto . 

iS,  E  p^rcib  fe  volete  andarbene,  eficura,  ubbidire  voi 

put\^ 
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^untualmente  a  tutri  i  precetti  ^  e  tegole,  chsvi  da  il 
itro  direttore  .  E  pregatelo,  che  circa  la  voftra  guida  vi  alTe-^ 
gni  le  regolcj  non  folo  particolari,  ma  anehe  general i.  Di- 
CO  generaii ,  per  efempio ,  che  fuperiate  lo  fcrupolo  fenza  far- 
nc  conto,  fernpreche  non  vedete  evidentemente,  che  fia  col- 
pa  gravel  o  pure  che  non  vi  confeffiate  di  niuna  cofa ,  fe 
non  potete  giurare,  che  vi  abbiate  coTnmeflb  certopeccato 
mortale,  e  di  pin  giurare,  che  non  rnai  T  abbiate  detto  in 
confelTione:  o  pure  che  facciate  la  comunione  ,  fempreche 
non  fiete  certa  di  aver  nella  cofcienza  peceato  grave ;  o  pu¬ 
re  che  non  mai  replichiate  T  officio  divino  ( o  parte  di  ef- 
fo  )  ,  fe  non  fiete  certa  di  averio  lafciato^  e  altre  regole  fi- 
mili  che  foglion  darfi  allefcrupolofe  ^  perch^  feuna  perfona  , 
che  patifce  di  fcrupoli ,  vuol  regolarfi  colie  foie  regole  par- 
ticolari  ^  cioe  date  dal  confeffore  ne'  particolari  cafi  avvenu- 
ti,  quelle  niente  o  poco  le  gioveranno  ;  poicbe  la  fcrupolo- 
fa  fempre  dice,  chs’i  fecondo  cafo,  dove  fa  fcrupolo  ,  non 
€  come  il  primo,  e  cosi  reflera  fempre  confufa  ed  inquieta . 

19.  Termlno ,  replicando fempre ,  ubbidlte  ,  ubbidite  ;  e  per 
carita  non  trattate  Iddio  da  tiranno.  E’  vero  ch’  egU  odia  ii  pec- 
cafc,  ma  non  pub  odiare  un’anima,  che  deteffa  con  dolote  ii  fuo 
peccato ,  e  fta  pronta  a  morir  mille  volte ,  prima  che  tortlare  a 
peccare.  Ditemi  ,fe  voi  avefle  peruna  pertona  la  volonta  ,  eT 
amore,  che  ora  avete  per  Dio ,  crederefle  mai  che  quella  non  vi 
amerebbe  affai  ?  e  perche  avete  da  credere  men  buono  il  vo- 
fl:ro  Dio?  Oh  come  e  buono  Dio  con  un’  anima  j  che  ha  buona 
volonta  /  Ce  ne  afTicura  il  Prcfeta  Regale ;  Quam  boms  Iff  ad 
Deus  his  ^  qu't  reSio  junt  covdel  Pf-  7^*  i.  Dio  non  pub  non 
accogliere  chi  lo  cerca  i  Bonus  ej}  Dominus  anima  quicrentl  u- 
ium  ,  Thren,  3.  25.  Diffe  un  giorno  il  Signore  a  S.  Marga¬ 
rita  da  Cortona.*  Margarita^  tumi^cevchi}^  majappi  che af^ 
fai  pin  to  cerco  te ,  che  tu  non  cerchi  me  *  Ed  immagioatevi , 
che  lo  fleffo  dica  Dio  a  voi ,  fe  1’ amate  5  elocercate.  Abban- 
donatevi  dunque  nelle  fue  liraccia ,  come  v’  eforta  i!  Salmiffa , 
e  gitfcate  fopra  diiui  la  cura  deli’ anima  voftra  ,  edeglivicon- 
fervera  ,  e  vi  liberera  da  tutte  le  voftre  anguliie  ;  Jadafuper 
Dominum  cut  am  tuam ,  ^  ipfe  te  enutriet  ;  non  dabit  in  ater- 
numfiu^uationem  fufto  ,  Pfai,  54»  23*  Fate  dunque  F  ubbi- 
dienza ,  e  difcaeciate  tanti  timori.  Gesb  diffe  alia  medefi- 
ma  S.  Margarita ,  che  tanti  fuoi  timori  ie  impadivanod^  avan- 
zarfi  mel  divino  amore.  E  non  andate  trovando'con  Dio  tan- 
te  minbzie  ;  non  penfate  ch’  egli  fi  metta  in  collera  con  voi  | 
per  ogni  nimioao  errore  che  voi  commettete,  quando  voii 
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amare  di  cuore.  Dicea  S.  Tcrefa:  Ffglmole  mte  ^  htende* 
te  che  certamente  icidio  non  mira  tante  mwutezze  ^  comevoi 
altre  penfate'^  e  non  lafctate  ^  che  vi  fi  reftrhgn  U  cuore  y 
po'uh}  cos)  potrefie  perdete  moiii  bent,  V  imenzkne  Jia  ret- 
la  ^  e  la  yolomd  rt/b/uta  di  nonojfenderlo  mat .  Replicodun- 
que ,  e  vi  dico ,  ubbidite  in  tutto  al  voitro  padre  fpiritua- 
ie,  ed  abbiate  fede  alf  ubbidienza,  perch^  obbedendo  an- 
derete  fempre  ficura ;  e  teoefe  femprs  avaoti  gli  occhi  que- 
i\o  gran  documeqto,  che  replicava  S.  Filippo  Meri  a’luci 
penitenti :  Al  confejsore  abbiate  fede  ^  perche  il  Signore  non  h 
lajctrd  errare  j  non  efsendovi  cofa  piu  ftcura  che  tagli  i  lac- 
ci  del  demonio ,  che  fare  la  volonth  altrut  nel  bene ;  ed  alP 
incontro  (  dicea  )  non  v  e  cofa  piu  pericolofa  ,  cbs  volsrfi  reg- 
gere  di  proprio  parere .  Per  tanro  neJi’  orazione  che  fate , 
queda  grazia  cercate  fempre  a  Dio ,  cercategli  che  vi  fac- 
cia  fare  Tubbidienza.  E  non  dubitate ,  che  "facendola  voi , 
certamente  vi  falverete,  e  vi  farete  fanta , 

Pr  eg  hi  era , 

Esu  mio,  perche  v’amo,  tutta  la  mia  penanelle  an^t 
VJF  gudie  di  mia  cofcienza  ^  il  timore  di  difgudarvi ,  e 
perdere  voi  bene  infiniro,  Vi  fu  un  tempo  infeiice  (edoh 
non  vi  fodTe  mai  dato)  nel  quale  io  non  viamava,  e  po- 
co  curava  d'eder  amata  da  voi;  ma  ora  akro  non  fofpi- 
ro,  che  di  amarvi,  e  d’edere  amata  da  voi  caro  mio  Reden- 
tcre .  lo  non  voglio.  piu  difgudarvi .  Voi  fapete  la  mia  vo- 
ioQta  di  volervi  araare  ad  ogni  codo ,  non  mi  abbandona- 
te.  Se  per  Jo  padato.  v’ho  offefo,  ora  ho  piiipena  de’ dif- 
gudi  che  vi  ho  dati,  che  fe  aveffi  perduto  tutto,  robe, 
parent! 5  e  vita .  Voi  dete  morto  per  me,  a  voi  confegno 
1’ anima  mia,  nelle  vodre  mani  la  raccomando.  In  manus 
tuas  Domine  commendo  fpiritum  mtum .  Voi  mi  amate ,  in 
voi  dunque  tutca  mi  abbaadono,  e  fpero  di  non  aver  mai 
a  yedermi  confufa,  e  caduta  in  difgrazia  vodra.  In  te  Do- 
mine  fperaviy  non  confundar  in  ceternum ,  Gesumio,  v’amo, 
e  VI  vogiio  fempre  amare.  Lo  replico,  e  fpero  di  replicar- 
io  in  vita,  in  morte,  e  pertuita  i’eternita .•  Gesiimio,  v’ 
amo ,  e  vi  voglio  fempre  ,  fempre  amare :  Maria  fperanza 
pi'S,  madre  di  mifericordia,  ajutatemi,  abbiate pieta dime. 


§.  nx. 


111.  Della  Commmne: 

§.  nr.  . 

Della  Comumone .  Ed  In  fine  ft  parlerh  anche  della  Comu^ 
nhns  Sphttuale ,  ^  della  Viftta  al  SS.  Sacramento . 

I.  '""1^  Ra  tutti  i  Sagramenti  il  piu  eccellente  ^  il  SS. 

X  SagraiTjento  ddi’  Altare .  Gli  altri  Sagramenti  con- 
tengono  i  doni  di  Dio,  ma  il  Sagramento  deirEucariftia 
contiene  lo  ilelfo  Dio .  Qamdi  dice  ii  Maeftro  Angelico 

chegli  alcri  Sagramenti  fono  ilati  iftituiti 
da  Gesu-Crifto,  tutti  perdifponere  gli  uominioa  ricevere, 
o  ,ad  amminiftrare  la  fanta  Eucariftia  ,  la  quale  ( come  parla 
il  Santo)  e  la-cosfumazione  della  vita  fpirituale;  perch^ 
da  quefto  Sagramento  proviene  tutta  la  perfezione  dell’ 
animenoftre  .  La  ragione  fi  e,  perch^  tutta  la  perfezione 
(la  neir  unirci  con  Dio ,  e  non  v’  h  mezzo  da  meglio  unir- 
ci  con  Dio ,  che  la  fanta  comunione ,  per  la  quale  diven- 
ta  r  anima  qualj  una  cofa  con  Gesii-Crifto ,  com’  egli  ftef- 
fo  difle:  Qu\  i^anducat  meam  carnem  ^  in  me  manet  ^  ^ 
ego  in  €0 .  Jo.  6.  Onde  fciffe  S.  Gio.  Grifoflomo :  Corpus 
fuum  in  nos  contemperavit  ^  ut  mum  quid  ftmus .  Horn.  6\, 
Gesii  pofe  il  fuocorpo  fotto  le  fpecie  di  pane ,  accioccheco' 
si  diventaffimo  una  cofa  con  effo .  E  S,  Ciriilo  Alefiandrino 
diflfe,  che  chi  fi  comunica,  fi  unifceconGesu  Crido,  come 
fi  unifcono  infieme  due  cere  liquefatte.  Ut  mum  quid  ex 
litrifque  fcclum  videatur  .  S.  Cyr,  lib.  lO. in  Jo.  c.  l'^.  E  per- 
cib  il  noftro  Salvatore  iftitui  quefto  Sagramento  in  forma  di 
cibo,  per  darci  ad  intendere,  che  ficcome  il  cibo  diventa 
noftro  fangue,  cosi  quefto  Pane  celefte  fi  fa  una  cofa  con  noi :» 
ma  con  quefta  differenza,  cheil  cibo  terreno  fi  converts  in 
noftra  natura,  ma  ricevendo  quelcrbo  divino,  noi  veniamo 
a  convertirci  nella  natura  di  Gesu-Crifto,  come  gU  fa  dire 
Ruperto  :  Comedite^  &  eritis  vos  gratia ,  quod  ego  fum  na¬ 
tura  .  In  Exod.  lib.  Cibatevi  di  me,  e  farete  per 

la  grazia  mia ,  ciocch’io  fono  per  natura.  E  lo  ftelTo  fe’ 
intendere  a  S.  Agoftino.  Non  ego  in  te  ^  fed  tu  mutabsris 

tYl  YYlt 

2.  L’effetto  principale  di  quefto  Sagramento  e  il  confer- 
vare  in  noi  la  vita  della  grazia.  Percib  fi  chiama  Pane, 
perch^  ficcome  il  pane  terreao  conferva  la  vita  del  corpo  ,  co- 
si  quefto  pane  celefte  conferva  la  vita  dell’  anima ,  ch’  e  la 
grazia  di  Dio .  L’  Eucariftia  e  quelia  gran  medicina  ,  a  dire  del 
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Concilio  di  Trento,  che  ci  preferva  dalle  coipe  graVi,  e 
ci  Irh^ra  ariche  dalle  venialij  Anudctum  quo  I'iberamur  a 
cuipfs  quotidianis ,  a  :-eccat‘ts  moYtalibus  prdfetvamur .  Trid. 
Se/s,  15.  c.  2.  Qfjvfto  Sacramento,  a  guifa  d’un  rufceiioti’ 
acqua  ,  fmorza  i’a^ura  deile  pafTioni  che  ci  confumanoo 
Chi  fi  trova  accefo  da  qualche  paffion ,  vada  a  comuni- 
carfi,  che  fubito  veHra  in  fe  quella  fua  pafTione  omorta ,  o 
mclto  momficata.  Dicea  S.  Bvrnado :  St  quis  vefirum  7ion 
tam  /xpe,  mn  tarn  acerbos  fenttt  iracundioc  motus^mvtdta  y  hi- 
xur  't£  ,  gratias  aget  Qorpori  Domini ,  quontaYn  virtus  Sacramen^ 
ti  cperatuf  m  eo  Serm.  de  Bapt.w  Ccmj  Dow.  Se  taluno  di 
yoi  non  prova  cosi  fpelTo,  ne  cosi  violenti  imoti  d’ira,  d* 
invidia,  o  d’ incontinenza ,  ne  ringrazj  il  Ss.  Sagramento, 
che  opera  in  lui  quefto  buono  efferto.  In  oltrela  fantaco- 
munione )  dice  T  Angelico,  ci  da  forza  di  vincere  tutti  gli 
aflaiti  de’  demon)  t  Repellh  omnem  damonum  impugnattonem . 
S,  Thom.3,p,  q,qg.  a  i.Dice  parimenteil  Gnfoit- mo ,  che 
quando  noi  ci  comunichiamo,  i  demon)  fi  mettono  in  fu- 
ga  ,  e  gii  Angeli  corrono  ad  affifierci .  Di  piu  quefto  Sa¬ 
gramento  cagiona  in  noi  una  gran  rifezione  di  fpinto,  in- 
fondendoci  una  gran  pace  interna ,  una  grande  inclinazione  aile 
virtu,  ed  infieme  una  gran  prontezza  a  praticarle ,  e  cosi 
ci  rende  facile  il  camminare  nella  via  della  perfezione . 

3»  Sopra  tutto  la  fanta  comunione  ,  come  dice  anche  S. 
Tommafo,  infonde  in  noi  la  carita  verfo  Dio.  Si  protefib 
Gesu-Crifto,  ch’egli  non  era  venuto  nel  rrondo,  che  per 
accendere  ne’ nofiri  cuori  il  fanto  fuoco  del  fuodivinoamo- 
re  :  Ignem  veni  mhtere  in  terram  y  Ci)*  quid  veto  y  nijiutac-' 
cendatut  }  Luc,  12.  49.  Ma  ,  diceva  il  Ven.  P.  D.  Francefco 
k  Olimpio  Teatino,  che’l  nofiro  Salvatore  in  niun  mifiero 
della  fua  vita  c’infiamma  piu  ad  amarlo,  quanto  nel  Sa¬ 
cramento  dell’ Altare ,  dove  ripone  tutto  il  fuo  ardore,  do- 
nandoci  ivi  tutto  fe  fielfo.  Che  per  cib  ferififeS.  Giovanni, 
parlando  dell’ iftituzione  di  quefto  Sagramento:  Sciensjefus 
quia  ventt  bora  ejus ,  ut  tranfeat  ex  hoc  mundo  ad  Patremy 
cum  dilexiffet  fuos  qui  erant  in  mundo  y  in  finem  dilexit  eos , 
Jo,  13.  I.  Spiegano  gl’  Interpreti  le  parole,  In  finem  dile¬ 
xit  y  ci  amb  fino  all’ ultimo  fegno  .  Onde  poi  difte  il  con¬ 
cilio  di  Trento,  che  in  quefto  Sagramento  Gesu  quaficac- 
cib  fuori  tutte  le  ricchezze  del  fuodivino  amore  verfo  dell’ 
uomo :  Divitias  divini  Jut  erga  homines  amoris  velut  effudit . 
Self.  15.  cap,  2.  Quindi  la  fanta  comunione  era  chiamata 
da  S.  Tommafo  :  Sacramentum  amoris  .  Opitfc,  ?8.  c.  2%, 

E  da 


§.  IlL  Delia  Comunmne,  ^ 

3a  S.  Bernardo :  Amor  amorum .  Serm,  in  Coena  £ 

S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  chiatiiava  il  giorno  della  co- 
inunione ,  il  giorno  deli'  amove  \  e  dlcea  che  quando  uti  Mi¬ 
ma  fi  e  comunicata,  pub  dire  quelle  parole,  che  dine  Oe- 
shCrifto  ftando  per  finire  la  vitafuilacroce; 
e(l  cioe,  avendomi  Dio  dato  fe  lleffo  ,  egli  non  ha  pm 
che  darmi ,  ed  io  non  ho  pm  che  defiderare . 

j.  Pofto  CIO  quaraltra  cofa  dovrebber  Sutti  defiderare, 
che  di  ricevere  quanto  piu  fpcffo  Gesu  nella  comunione . 
Sappiamo  gia ,  che  ne’  primi  fecoh  tutt  i  fedeii  fi  comum- 
cavan  cgni  giorno,  come  ce  ne  avyila  S.  Luca  .^"*3  = 
Ounidie  guoqut  perdmanus  UKanimiter  in  temph,  &trjin- 
Xtntes  circa  domes  panm .  ABor.  i.  46.  La  verfionc  Siriaca 
in  vece  di  ftangentes  panem ,  legge  frangentes  munus  bcnedi- 
ehm.  ch’efpnme  piii  chiaramente  il  Pane  confagrato .  Del 
reilo  cotnunemente  i  fagri  In^rpren  mrendono  per  ul  Pa- 
ne  la  fanta  Eucariftia .  Qumdi  non  dubita  S.  Tommato  d 
afferire  per  certo  (  />.  3.  ?.  to.  a.  1  o.  5.  )  che  alio,  a  tutt  1 
Criftiani  ,  che  affifteano  alle  MelTe , 

ne  *  come  gia  V  avea  prima  atteftato  S.  Dionifio  i  Areopa- 
eita  (Hier.  Eccl.  cap.2^.  )•  E  S.  Girolamo,  come  fcriffe  a 
Lucina,  ed  a  Paroroachio,  afferifce  che  a  fuoi  tempi  perfe- 
virava  io  Beffo  pio  coftume  in  jRoma ,  ed  m  Ifpagna .  In 
orogrelTo  di  tempo  comincib  a  raffreddarfi  la  pieta  de  Fedeli , 
rSreddb  talmente,  che  Fabiano  Papa  ebbe  ad  ordmare , 
rhe  awL  tre  volte  i’anno  fi  faceffe  da  tutti  la  comunione, 
cLVndla  Pafqua,  Pentecofte,  e  Nativita  del  Signore;  ed 
indi  giunfe  a  tal  fegno  ia  freddezza  ,  che  Innocenzo  III. 
dip  orecetto  che  ciafcuno  fi  comunicalTe  ali^no  una  vol- 
ta  /anno  ne’Ua  Pafqua,  fotto  pena  a’ trafgreffori  di  non  po- 
tL  entrare  in  Chiefa ;  il  quale  Decreto  fu  poi  conferma  o 
dal  Tridentmo,  Sef.  cap,  9.  Cio  nondimeno  non  gi^ 
n?ova  che  non  fia  moko  lodevole  la  comunione  frequen- 
prova  fob  che  col  tempo  s’  intepidi  il  fervore  ,  che 

^"rinSnt^K^^^^^^^  odierna,  fo  bene  che  de’Padri 
foirituali  akuni  pm,  akri  meno  inclinano  alia  fi'equenza 
dolla  comunione.  Io  per  memi  unifcoco  primi ,  perche  ta¬ 
le  mi  pare  elfere  ancora  il  fentimento  de’  Ss.  Padn ,  ^  della 
fieffa  Chiefa ,  come  ben  prova  il  dottilfimo  P.  Petavio  ne!  Trat- 
tflto  che  ne  fcriffe  contra  il  feverifiimo  Arnaldo.  In  quanto 
a’  Ss'  Padri,  lafcio  cib  che  ne  dicono  gli  altri  ;  dico  fola- 
mentedi  S.Bafiilo,  il  Santo  fcriffe  ad  un  amico,chjra 
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fomma  la  fua  confolazione  in  vedere,  che  tuttM  fedeli  del¬ 
la  fua  Diocefi  di  Cefarea  fi  comunicavano  almeno  quattro 
volte  la  fettimaaa.  E  dico  di  S.  Agoftino,  il  quale  parlan- 
do  della  comunione  quotidiana,  febbene  in  un  iuogo  dilTe: 
Quotidie  Euckari/lia  communionem  percipere  nec  laudo^  nec 
reprehsndo.  Ds  EccLDogmat,  Nulladimeno  rifiette  un  dotto 
Autore,  che  faciimente  cib  lo  difife  il  Santo,  perch^  allo- 
ra  neli’ Africa  non  era  in  vigore  T  ufo  della  comunione  fre¬ 
quence  ,  e  molti  tal  ufo  lo  riprovavano  \  del  relio  in  altro 
Iuogo  egli  ben  1’  approva ,  anzi  i’  eforra ;  Iflie  panU  quottdta- 
nus  ‘fl-,  accipe  quoudis ,  ut  quotidie  ttbi  profit .  De  Verb.  Dom» 
Serm,  28.  Narra  S.  Antonino  a  tal  propofito ,  che  una  volta  un 
certo  Prelate fipofe  a  riprendere  S. Caterinada  Siena,  per¬ 
ch’  ella  fi  comunicava  ogni  giorno ,  quando  S.  Agoitino  , 
parlando  della  coipunione  quotidiana,  ne  la  lodava,  la 
vituperava.  Dunque  ,  rifpofe  la  Santa,  fe‘S.  Agpfiino  non 
la  vitupera,  perche  tanto  mi  riprendere  ch’ io  la  pratichi? 
In  quanto  poi  ai  fentimento  della  Chiefa,  leggo  nel  Tri- 
dentino  {Sejf,  22»cap,  6,)  che  moltodefiderava  il  Concilio , 
che  tutt’i  fedeli  afiifienti  alle  Mefie  fempre  ivi  fi  comu- 
nicaflfero.  Di  piu  in  un  Decreto,comunementenoto  ,  che  ab- 
biamo  della  S.  C.  del  Concilio  dell’ anno  1679.  a’  22,  di 
Febbrajo,  approvato  da  Innocenzo  XL  ivi  tra  I’altre  cofe 
afFermafi,  che  I’ufo  della  corpunione  frequence,  ed  anche 
quotidiana  ,  fempr’  e  fiato  nella  Chiefa  applaudiro  da’  Ss. 
Padriy  indi  ivi  s’ infinua a’ Vefcovi ,  chain  queiluoghi,  do¬ 
ve  fia  in  vigore  una  tal  divozione  ,  ne  rendano  grazie  al 
Signore,  e  grocurino  di  alimentarla  ;  e  fi  proibifee  poi  co- 
si  a’Yefcovi,  come  a’  Parochi  di  limitare  generalmente  a 
lutti  i  loro  fudditi  i  giorni  della  comunione  nella  fettima- 
na,  dicendofi  che  cib  dee  totalmente  rimetterfi  aH’arbitrio 
de’  proprj  Confefibri . 

6.  In  conformira  poi  di  cib  fi  legge  nella  Vita  diS.  Mar¬ 
garita  da  Cortona ,  averle  detto  il  Signore  ,  ch’  egli  volca 
moko  premiare^  il  di  lei  confefibre,  perche  1’ avea  configlia- 
ta  a  comunicarfi  fpeffo.  Parimente  fi  legge  nella  vita  del  Ven. 
D.  Antonio  Torres,  che’l  Servo  di  Dio  comparve  dopo  fua 
morre  gia  glorificato  ad  una  perfona,  e  le  dilfe ,  che  Dio 
g'i  aveva  accrefciuta  la  gloria)  in  cieio ,  per  la  comunione 
irequente  che  avea  data  alle  fae  penitenti .  Ua’ altra  volta 
diffe  il  Signore  alia  Ven,  Suor  Prudenziana  Zagnoni ,  Mc- 
naca  di  S.  Chiara  in  Bologna  ,  quefie  parole  :  Se  frequenu  la. 

mt  fcordab  di  tutie  le  tue  Ingratitudhi ,  Scrive  all’ 
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incqntro  Ludovico  Blofio  (  MoniLfpir,  cap.  6.  §.  i.  )  che 
Gesu-Crifto  ,  lamentandofi  uo  giorno  con  S.  Gertrude  di 
coloro ,  che  dilTuadeano  gli  altri  dal  comunicarfi  fpeflo ,  l_e 
diffe  quelle  parole :  Ejjendo  la  mia  delizia  lo  fiare^  co  figli^ 
uoli  degli  uomini  y  per  li  qualf  a  tal  fine^  ho  ijiituito  H  SS, 

Sagramento  delP  Altars ,  h  ^  ,  I  •  I  •  •  1  ^ 

jtpli  rrp  impedifcs  h  mh  deltzie.  Quindi  diceva  il  P.  Gio¬ 
vanni  Aviia ,  che  quelli  i  quail  riprendono  chi  frequenta 
la  cocnunione ,  fanno  T  officio  del  demonio ,  che  rnoito  odia 
quefto  Sacramento,  perche  da  eOb  r  anime  ricevono  gran 
fervore  per  avanzarfi  nella  perfezione. 

7.  Ma  per  venire  piu  ai  particolare,  non  hadubbio,  di¬ 
ce  S.  Tomtnafo  (  ^.p.q.'^o.a,  \q,  )  eke  la  comunione  frs- 
quente,  ed  anche  quotidiana,  in  fe  e  utiliffima  ,  ma  in 
quanto  a  chi  1’ ha  da  ricevere,  ella  non  cenviene^  mdiltm- 
tamenre  a  tutti ,  ancorche  fi  ritrovino  in  ffiato  di  grazia  , 
ma  folamente  a  chi  v’  h  difpollo,  e  preparato  .  Percio  S, 
Agoffino,  dopo  aver  detto  :  Accipequoudje  ^  ut  quoudu  ti- 
bi  profit  y  foggiunge  .■  Sic  vtve  y  ut  quotidiemerearis  acapere. 
Strm.z'^.deVerb.  Riceyi  ogni  giorno  la  comunione, 

scciocche  ogni  gio^rno  ti  giovi  y  ma  tu  dei  vivere  in  modo, 
che  meriti  di  comunicarti  ogni  giorno.  Per  tanto  a  coloro 
che  commettelTero  peccati  veniali  avvertiti  in  dir  bugie  vo- 
iontarie,  veftir  con  vanita,  confervar  qualche  rancore  ,  o 
quaiche  affetto  terreno  verlb  d’  alcuna  perfona ,  o  facd»ero 
altn  difetti  fimili ,  che  gia  vedono  efe  loro  d’lmpedimen- 
to  alia  perfezione  ,  e  non  curano  d  emendarfsoe  y^  a  coitoro 
il  piuche  pubconcederfi,  e  che  ficomunichino  ogni  otto  gior- 
ni ,  acciocche  atmeno  ricevano  forza  per  non  cadere  in  peccati 
?ravi,  £d  lo  avrei  molta  difficoita  adar  la  comunione  fie- 
que^ite  ad  una  perfona ,  che  voleffe  perfeverare  in  quaiche 
difetto,  il  quale,  benche  non  fofle  chiaro  peccato  veniale, 
nondlmedo  folTe  certamente  contra  la  perfezione,  eipe^iai- 
mente  fe  fofle  in  materia  di  poca  umilta,  o  di  poca  ubbi- 
dienza.  Del  reflo  s’  ciia  non  ha  affetto  ad  ajeuna  cola  di 
colpa  veniale ,  e  s’  aftiene  da’  veniali  volontarj ,  ed  ^  atiende 
air  orazione ,  ed  alia  mortificazione  delie  paffioni ,  e  de’ 
fenfi,  ben  pub  il  ConfeiTore  farla  comunicare  tre,  quat- 
tro  ’ed  anche  cinque  volte  la  fettimana .  E  quando  i’ani- 
ma  fofle  giunta  a  qualche  notabile  grado  di  perfezione ,  e 
facelfe  pm  ore  di  orazmne  ,  ed  in  pltre  (  come  dice  S. 
Francefco  di  Sales,  latrod.  alia  V'lt.  Div.  cap.  lo,  )  avelm 
luperata  la  maggicr  parte  delle  fue  male  inclinazioni  ben 
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Jsub  (  diceil  Santo  )  comunicarfi  ogni  glorrio;  perclie quert^ 
e  la  perfezione,  fecondo  parla  S.  Profpero ,  che  pub  aver- 
-fi  in  terra,  attefa  la  fragilita  umana.  Aggiungo  quel  che 
infegna  r  Angelico :  5# experientia  comperi/fec  ex  quo- 
t'idiana  communione  augen  amoris  fervorem  ^  ^  non  mmut  «- 
verentiam ,  taVts  deberet  quotidie  commun'tcare .  In  4.  Sent,  Difi, 
2,q.  5.  i^Solut,  Dice  il  Santo  Dottore,  che  chi  ha  fperi- 
mentato  colla  comunione  quotidiana  aumentarfegli  il  fer- 
vore  dell’ amor  divino,  e  non  diminuirfegli  la  riverenza 
si  Sagramento  coftui  dovrebbe  comunicarfi  ogni  giorno<( 
Sicche  il  confefibre  nel  concedere  la  comunione  piu  o  me- 
no  frequente  ,  dee  principalmente  regolarfi  dal  profitto  ^ 
che  ne  ofierva  ne’ fuoi  penitenti .  E  la  fiefTa  regola  fi  affe- 
gna  nel  Decreto  approvato  dal  Papa  Innocenzo  XL  riferi- 
to  di  fopra ,  dove  dicefi  .*  Frequens  acceffus  (  ad  Euchari- 
fliam  )  confejfaYiorum  judic'to  eji  reltnquendus ,  qui  ex  con- 
fctenttatum  purhate ,  ^  frequentia  fru8:u  ,  quod  profpiciunt 
eotum  faluti  profuturum ,  id  tilts  pt£fcr’ibsre  debebunt . 

8.  La  regola  per  altro  dunque  di  comurticarvi  opiufpef- 
fo,  o  piu  di  rado,  non  fi  appartiene  a  voi  ,ma  fpetta  al  vo- 
firo  direttore  che  vi  guida;  a  voi  folamente  s’ appartiene  il 
ben  prepararvi,  affinch^  il  Padre  fpirituale  pofiTa  vedervi  dif- 
pofia  a  farvi  fpefib  comunicare  .  Due  fono  gli  apparecchi 
necefifarj  per  la  frequente  comunione  ,  il  rimoto ,  ed  il  prof- 
fimo*  L’ apparecchio  rimoto^  confide  nel  viver  con  diftacco 
dalle  creature.  S.  Agofiino  fcrivendo  fopra  il  Salmo  13 1. 
dice  cosi :  Se  mai  dovefie  venire  in  vofira  cafa  ungranper- 
fonaggio,  e  fapefte  che  a  lui  fono  abbominevoli  alcune  co- 
fe ,  voi  non  le  rimoverefte  dalla  cafa ,  per  quando  egli  da-^ 
vefle  venire?  E  cosi  volendo  ricevere  Gesu  Crifio,  dovete 
rimovere  dal  vofiro  cuore  tutti  quegli  affetti  terreni,  che 
fapete  difpiacergii .  Bifogna  dunque  a  chi  vuol  comuniotir- 
fi  fpefib,  votare  il  cuore  di  terra.  Gib  appunto  difie  un 
giorno  il  Signore  a  S.  Gertrude  :  Jslon  altro  voglio  da  te  , 
fe  non  che  vengh't  a  rtcevermi  vuota  di  te  JieOa,  Perl’  ap- 
parecchio  profftmo  poi ,  convien  che  fin  dalla  fera  antece- 
dente  vi  prepariate  con  acti  d’amore,  e  di  defiderio .  Nel- 
ia  mattina  quando  vi  fvegliate ,  penfate  che  in  quella  ave- 
te  da  ricevere  GesuCrifio,  e  fubito  con  un  fofpiro  fervo- 
rofo  invitate  lo  Spofo  a  venir  prefio  nell’  anima  vofira  . 
Immediatamente  poi  prima  di  comunicarvi,  ancorche  ab- 
biate  fatta  I’oraxione,  bifogna  che  ravviviate  in  voi  la  fe¬ 
ds,  rumika,  e ’1  defiderio. 
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g  E  peri,  h  fede  ^  penfaado  chi  e  quegU  che  avete  da 
sricevere .  Se  la  fede  non  ce  ne  accertafle ,  chi  mai  potreb- 
be  credere  >  che  un  Dio  voielTe  farficibo  d’una  fua^eatu- 
ra?  Ma  la  S,  Chiefa  ce  ne  ha  aflicurato  con  tanti  Conci- 
Ij ,  e  fpecialmente  con  queilo  di  Trento  13.  Crfw.  i. 

che  neli’Oilia  confagrata  vi  e  realmente  Gesu  Crittonoltro 
Redentore,  vivo  e  vero.  Fu  bellala  rilpoiia,  che  diedeo. 
Luigi  Re  di  Francia  a  chi  io  chiamb  a  vedere  nella  lua 
Capella  Gesu ,  che  un  giorno  nel  pane  conlagrato  appariva 
in  forma  di  bambino  nelle  mani  del  Sacerdote  yada  a 
vederlo  (  diffe  il  fanto  Re  )  cht  ml  crede  per  fede  ,  to  io  cre¬ 
do  pm  che  fe  h  vedeffi  cogit  occhi .  E  non  voile  partirhda 
dove  ftava .  Per  2. 1’  umiltd ,  penfando  chi  fiete  voi ,  che  ave- 
te  da  ricevere  un  Dio  nella  voftra  bocca^  e  nel  voltro  pet-> 
-to.  Diceva  ii  Ven.  P.  Paolo Segneri ,  che  r  affetto  pm  pro- 
prio  d’una  perfona  che  fi  comunica,  dee  effer  » 

dicendo:  Come!  un  Dh  a  me  I  un  Dio  a  me\  Che  direbbe 
un  mifero  paftorello ,  fe  vedefTe  il  Re  venuto  nella  fua  man- 
dra  a  llarfene  feco  ?  E  voi  che  dite  ,  venendo  il  Re  del  ^e- 
!o  ’  che  viene  nel  voftro  petto,  quando  vi  comunicate LJJi- 
tepli  aimeno  allora  con  vera  umilta  t  Domme  non  jum  ay 
pnus.  ut  intres  fub  tedium  meum .  All’ umilta  unite  un  atto 
di  pentimento;  e  poi  un  atto  di  fperanza ,  conndan  o  c  e 
Gesh  Crifto  entrando  in  voi  abbia  da  arrichir^  delie  Iul 
grazie.  Per  3.  bifogna  ravvivar  il  defiderto .  Quefto  pane 
celelle  richiede  fame.  Chi  lo  rice ve  con  maggior defideno , 
maggiori  grazie  ne  ri porta.  Dice S. Francefco  di  Sales,  ch. 
folo  per  amore  f.  dee  ricevere,  chi  amore anoi  fi 

(dona.  DilTe  un  giorno  il  Signore  a  S.  Metilde:  Quando  tt 
comunich'i ,  defidera  tu  di  avere  tl  maggior  amore ,  che  mi 
hanno  portatd  i  Santt,  perche  a  nguardo  dt  queflo  tuo  dpi- 
derio,  io  allora  accetterhil  tuo  amore  corns  tu  vorreju  che  foj- 
fe .  Per  ricordarvi  poi  di  quefti  atti,  primachevi  comuni- 
cate,  baftera  che  penOate,  Chi  viene:  a  chi  viene:  eperche 
viene.  Viene  un  Dio  d’infinita  maella :  viene  a  voi  mile-^ 
rabiie  peecatrice  ;  e  viene  per  effere  da  voi  amato. 

IO.  Dopo  che  vi  fiete  comunicata  ,  procurate  di  trattener^ 
vi  con  Gesu  Crilto ,  quanto  pih  potete.  Diceva  ill.Mae- 
firo  Avila,  che  bifogna  fare  un  gran  conto  del  tempo  dopo  la 
comunione,  perch’ e  tempo  preziofo  da  guadagnar  telori  di 
prazie .  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  diceva  fimilmente  s 
Il  tempo  dopo  la  comunione  ^  il  tempo  piu  preziofo ,  che  a  ^ 
biam'-f  in  vita,  ed  ^  il  pm  opportuno  per  trattar  conDio,  ed 

inpam- 
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^  rnfiarrimdtci  del  fuo  divtno  amore^  Allot  a  non  abbtamo  btfo- 
gm  dt  maejln,  e  di  libri  ^  perche  Gesu  Crifto  medefimn  d 
infegna^  come  abbtamo  da  amarlo  ,  Parimente  dicea  S.Te- 
refa  r  Dopo  la  comUntone  non  perdiamo  coil  buona  occaftone 
di  negoziare ,  Dio  nortfuoU  mal  pagate  P  alloggio  ^  fe  gli  vien 
fatta  buona  accoglienza.  In  altro  luogo  lafcib  fcritto  la  ftef- 
fe  Santa  i  che  Gesu  Crifto  dopo  lacomuaione  fiede  neli’  ani- 
ma,  come  in  trono  di  grazie ,  eparcheallora  le  dica^  cdme 
dille  vivendo  in  terra  al  deco  nato :  Quid  vis ,  ut  tibi  faciam  ? 
Anima  dimmi  chef  defideri  da  me?  giacche  a  pofta  fon  ve- 
nuto ,  per  farti  quelle  grazie  che  mi  domandi .  Tengono  molti 
gravi  autori, come  il Gaetano,  il  Suarez,  Gonet,  Valenza^ 

^  altri  ^  che  mentre  durano  le  Ipecie  Sagramentali 
nella  perfona  che  comunicata,  quanto  piu  efla  ft  man- 
tlene^unita  con  Gesu  Cfifto ,  ed  accr'sfce  gli  atti  buoni  j  tan- 
to  piu  in  lei  ft  aumentailfrutto^  e  f  amor  divino;  perche 
quefto  cibo  celefte  opera  per  fe  fteftb  nell’  anima  i  medefimi 
erietti  5  che  opera  ii  cibo  terreno,  il  quale  quanto  pih  dura 
nel  corpo,  maggiore  e  il  nutnmento,  e  ’1  vigore  che  gl’in- 
fiuifce.  IVIolte  Religiofe  ft  comunicano  fpefto  ,  ma  poco  ^ 
il  profitco  che  ne  ricavano,  perche  poco  ft  trattengono  corf 
Gesu  Crifto .  Difle  un  giorno  il  Signore  a  S.  Margarita  da 
Cortona  f  lo  tram ,  come  mi  tfattam.  Per  tanto  quando  voi 
Vi  comunicate ,  fe  non  ftete  coftretra  a  far  altra  cofa  da 
qualche  dovere  di  ubBIdienza,  q  dicarit4,  procurafe  di  trat- 
tenervi  con  Gesu  Crifto  almeno  per  mezz’ ora:  dico  alme- 
no,  perche  iltempo.propriofarebbe  per  un’ ora.  Non  Jafciate 
poi  allora  di  efercitarvi  in  atti  buoni  di  accogfienza  ,  di 
ringraziamento ,  d’amore,  di  pentimento,  ^i  offerta  di  voi  ,• 
e  delle  cofe  voftre^  ma  fopra  tutto  occupatevi  in  chiedere 
grazie  a  Gesu  Crifto ,  e  fpeciaimente  la  perfeveranza  ,  e  ’I  ' 
luo  fanto  amore;  e  quefto  appunto  ^  quel  negoziare che 
dice  S.  Terefa  .  E  quando  vi  trovafte  arida,  e  diftipata  di 
mente ,  procurate  di  ajutarvt  con  legger  qualche  libretto  di 
affetti  divoti  verfo  Dio.  Ed  in  tutta  quella  giornaCa  ,  in 
cui  vi  ftete  comunicata  ,  dovete  feguire  a  ftarvene  piurac- 
colta  con  Dio,  S.  Luigi  Gonzaga  dopo  la  comunione  pro- 
curava  per  tre  giornidi  trattenerft  a  rmgraziar  Gesii  Crifto. 
Ne  perch^  voi  vi  comunicate  piu  fpefto,  dovete  diminuire 
ii  raccoglimento ;  anZi  quanto  piu  fpefto  ricevete  il  Signo- 
re,  maggioriiiente  dovete  confervarvi  con  efto  unita. 

If.  Ma  che  diremo  di  quelle  Monache,  che hannogia la 
comodita  di  com unicarft fpefto,  haanoancora  i’efempio  deL 

le  aU 
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e  aitre,  che  frequentano  la  comunione,  edeffe  pertrafcu- 
'•aggine  la  lafciano?  Vediamo  le  fcufe  che  adducono ,  fe  fie- 
10,  o  no  fagionevoli.  Dice  colei:  lo  nonmt  comuntcofpef- 
/b  )  pefch^  non  me  ne  conofco  degna^  Sorella  inia ,  fevaleffe 
per  voi  quefta  ragione ,  bifognerebbe  concludere,  che  non 
ivrefie  da  comunicarvi  mai ;  poichedicea  S.  Ambrogio  :  Qui 
non  merstur  quotidie  accipere  ^  non  meretur  pofl  annum  acci- 
ptre,  Ltb.$/de  Sacram.  cap.  4.  Chi  non  h  degno  di  comu- 
jnicarfi  cgni  giorno,  neppure  n’d  degno dopoun  anno.  Ma 
:chi  mai  pub  elfer  degno  della  comunione  ?  folo  Gesu  Crifto , 
ich’ era  uomo  e  Dio,  fi  comunicb  degnamente ,  perch e  fo!o 
Dio  e  degno  di  ricevere  un  Dio .  Dite ,  che  non  ve  ne  co- 
:nofcete  degna;  ma  non  fapete,  che  quanto  piu  vi  tratte- 
jrete  a  comunicarvi,  tanto  piu  ve  ne rendete indcgna ?  per- 
che  quanto  piu  ftate  lontana  da’Iacomunione ,  piu  crefcono 
i  voQri  difetti ,  mancandovi  i’ ajuto  che  lacomunione  vi  da- 
rebbe .  Diceva  una  Santa  Domenicana :  lo  perche  mt  cono- 
\fco  indegna,  perclo  vone't  comumcarmi  tre  volte  il  glotno  , 
perche  comuntcandomi  piu  fpeffo  ,  /ptrerei  di  rendermi  mtno 
indegna .  Dimanda  Caffiano:  Chi  mai  ^  piujimile  ,  una 
jperfona  che  fi  comunica  fpeffo,  o  un’altrache  di  rado?  E 
‘rifponde  cfTer  piu  umilequellachefpedoriceve  Gesu  Cridq, 
perche  conofcendofi  piu  inferma,  oerca  piiifpeffoil  rimedio 
de’ fuoi  mali.  Cosi  parimente  fcrive  T  Angelico,  che  feb- 
ibene  T  aftenerfi  dalla  comunioneper  umilta,_e  titnore  pia- 
ce  a  Dio ,  piu  nonperb  gli  place  T  amore  ,  e  la  confidenza 
che  gli  ufa  un’anima  col  riceverlo :  Amortamen^  &  fpes ; 
ad  qu(C  fempet  fcriptura  nos  provocat  ^  praferunturtimori .  3. 
p,  qu.  8.  a.  10,  ad 

12,  Ma  fo  non  fo  ^  fe  fio  In  grazia  di  Dio  .  Ma  ditemi  , 
per  faper  voi  fe  (bate  in  grazia  di  Dio ,  e  per  comunicarvi, 
che  cofa  afpettate?  afpettate  forfe,  che  venga  a  dirveloun 
Angelo  dal  cielo?  e  non  vi  bafta,  che  ve  lodicail  confef- 
'  fore?  Quando  che  voi  dovete  ftar  piu ficuradi  cib  che  vi  dice 
i  il  miniftro  di  Dio,  di  quel  che  vi  dieelferotutti  gli  Angeii 
del  Paradifo  ;  poiche  nel  fentirlo  dagli  Angeii  potrebbe  ef- 
fervi  illufione  ,  ma  nel  fentirlo  dal  confeffore  ,  che  Ida  in 
lucgo  di  Dio,  non  v’e  timore  d’inganno.  Sempre  dunque 
che  ’i  voftro  Padre  fpirituale  vi  ha  data  la  comunione  , 
guardatevi  di  farvi  vincere  dal  demonio ,  con  lafciarla  per 
caufa  de’ vofiri  fcrupoii  e  tiraori.  E  fappiate  che  non  v’ e 
difubbidienza  piu  perniciofa  per  un’  anima  di  quefta ,  di  la- 
fciar  la  comunione  ,  perche  e  difubbidienza  che  precede 

da  di- 
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da  difetto  d’  umilta  ,  mentre  voi  panfate  allora  di  megUo  lo- 

tender  le  cofe ,  che  non  T  intende  il  voftro  direttore . 

19.  lo  nonmifido  di  comunicarmifpsjjo^  perch^  fempre  ca- 
do  in  difetti ,  $  non  vedo  emenda ,  A  quefto  che  ora  mi  dL 
re ,  gia  Ida  data  la  rifpofia  di  fopra  al  n.  7.  ed  ^ ,  che  fe  voi 
conofcete  che  i  voftri  difetti  fon  pienamente  avvertiti,  e 
non  avete  peniiero  di  liberarvene,  io,  altri  vi  confi- 
glieranno  a  comunicarvi  fpeffo,  Ma  fe  non  avete  affetto 
a’peccati  veniali,  folete  commetterne  di  pienamente  de- 
iiberati ,  ed  all’  incontro  amate  i’  orazione ,  e  defiderate  d* 
avanzarvi  neila  perfezione ,  ubbidite  vi  dico  al  voflro  con- 
felfore,  e  non  andate  facendo  piu  difficolra.  Quanto  piu  vi 
vedete  inferma,  tanto  piu  dovete  cercare  il  rimedio,  chevi 
fi  porge  neila  comunione  ,  fecondo  parlava  S.  Ambrogio: 
Qui  femper  pecco,  dsbeo  femper  habere  medicinam »  Lib.  de 
Sacram.  cap.  6.  Alle  mura ,  che  pendono ,  vi  fi  mettono  i  pun- 
telli,  non  acciocche  fi  rizzino,  ma  acciocche  non  cadano. 
Voi  dite,  che  non  vedete  emenda;  e  fe  non  vi  comunica- 
te,  vi  emenderete?  farete  peggio.  Dicevail P. Granata  nel 
fuo  trattato  della  comunione:  Chi  defidera  di guarirfi dalle 
fue  infermithy  non  dee  allontanarft  da  quefio  gran  remedio, 
S’ altronon  foffe  ,  il  folo  dire:  Stamattina  mi  fon  comuni c a- 
ta\  domani  ho  da  comunicarmi  y  quefio  folo  penfiero  quanto 
fa  flar  la  perfona  piu  cautelata  e  attenta  a  sfuggire  i  di¬ 
fetti  !  Oltreche  lo  fteffo  Sagramento  per  fe  apporta  piu  lu¬ 
ce,  e  piu  forza  all’anima.  Dicono  comunemente  1  Teolo- 
gi ,  che  ia  comunione  reca  piu  grazia,  che  tatti  gli  altri 
Sagramenti ,  perche  ivi  fla  il  proprio  autore  della  grazia, 
ch'  e  Gesu  Criffo.  Quando  un  Principe  da  ad^  alcuno  un 
dono  di  mano  propria ,  fempre  il  dono  h  il  piu  grande  di 
queili ,  che  difpenfa  per  maiio  d’  altri . 

14;  Ma  io  mi  fento  difiratta  y  fredda  y  e  fenza  divozione ., 
Dimando:  che  cofa  voi  intendece  per  divozione?  Se  inren- 
dete  il  fervore  fenfibiie,  queito  non  e  neceiTario,  bafla  che 
abbiate  il  fervore  neila  volonta,  cice  che  abbiate  una  volon- 
ta  rifoluta  di  efeguire  quanto  conofcete  effer  di  guflo  di 
Dio;  quefta  ^  la  vera  divozione,  e ’i  vero  fervore,  che  Dio 
cerca  da  voi  .  Ed  ancorch^'  non  conofceite  in  voi  quefio  fer¬ 
vore  di  volonta  ,  pure  dovete  comunicarvi ,  atfin  di  otte- 
nerlo  per  mezzo  del  Sagramento;  altnmenti,  dice  il  Ger- 
ibne,  chi  s’aihene  daila  comunione,  per  non fentirfi fervo- 
rofa,  farebbe  come  colei,  che  avendo  treddo,  non  voleffe 
accoltarfi  al  fuoco,  per  non  fcntir  caldo,  Oltreche  fcrive  S* 
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Lorenio  Giuftiniani ,  che  tal  volta  quefto  Sagramento  ooe- 
ra  fenza  che  noi  ce  ne  accorgiamo.  Pertanto  dice  S.  Bo- 
naventura:  Benche  vi  (entiate  tepida,  e  fenza  divoxioae, 
non  lafciate  di  accoftarvi  alia  ootnumone ,  confidando  nella 
divina  mifericordia  ;  poichd  quamo  piu  yi  trovate  mfertna , 
pih  avetebifogno  del  medico:  pcettepide ,  accede  fiduaa- 
litter  ^  quta  quomag\s  £get  ^  magts  fndiges  Medico,  S.  Bon.de 
Perf  Rel  czi.  Ne  vi  faccia apprenfione  il  parere,  che  for- 
fe  oroviate  pih  divozione,  quando  vi  comunicate  di  rado; 
chi  mangia  di  rado ,  fi  ciba  (  ^  vero  )  po"  W* 

con  minor  giovamento  ;  e  cosi  comnmcandovi  di  rado ,  for- 
fe  fentirete  un  poco  pin  di  divozione  fenfibile ,  mafara  pin 
fcarfo  il  voftro  profitto,  effendo  mancato  all  amma  ilcibo, 
che  le  dava  forza  a  fuggire  i  difettl.  Non  badate  ^unque 
alia  divozione  piii  o  meno  fenfibile ,  badate  folo  a  comuni- 
carvi ,  per  unirvi  piii  a  Dio ;  e  perfuadetevi ,  che  comuni- 
candovi  a  quefto  fine ,  fempre  ne  caverete  gran  • 

ic  lo  lafcio  la  comunione,  pet  non  effete  mormorata  aall 
ahre.  che  vedendomi  cost  imperfetta ,  atagmnepot  m  rtpren- 

dono  lfe  mi  comunico  fpeffo.  Rifpondo :  Sempre  che  voi  vi 
comunicate  col  configlio  del  direttore,  e  per  buon  fine  (  c^ 
me  ho  detto  )  dl  avanzarvi  nel  divmoamore,  o  almenodi 
flar  piii  lontana  dai  difetti ,  comunicatevi  pure  ,  e  lafciate 
dire  all’ aitre  quel  che  vogiiono  .  Gia  fcnffi  di  fopra  qu.l 
che  diceva  il  P.  M.  Avila  ,  che  coloro  i  quah  nprendono 
chi  fi  comunica  fpefto ,  fanno  1’ officio  del  demonio;  e  voi 
colloro  volete  ftare  a  fentire  ?  Udite  quel  che  yi  dice  S. 
Francefcodi  Sales  i«(rod«z.er.r«p.2‘-«  (  Se  vi  dimanoano, 
perchd  vi  comunicate  fpello?  dite  loro,  che  due  forte  di 
”  perfone  debbonfi  fpeffo  comunicare,  i  perletn ,  e  gl  im- 
oerf^etti :  i  perfeCti  per  confervarfi  nella  perf^zione ,  e  gi 
imperfetti  per  poter  giungere  alia  perfezione  ;  i  forti 
acciocche  non  diventino  deboli ,  e  i  deboh  accio  diven- 
tino  forti  :  gf  infermi  per  efler  guanti ,  ed  i  lam  ac- 
cib  non  s’  infermino .  Ed  in  quanto  a  voi ,  con^  imper¬ 
fetta,  inferma,  e  debole,  avete  bifogno  dijpeilo  cotnu- 
nlcarvi .  (  E  poi  conclude  il  Santo  )  „  Comunicatevi 

I!  fpeffo,  Filotea,  col  configlio  del  voftro  padre  fpirituale, 
,  e  piu  fpeffo  che  potete^  e  credetemi  ,  che  le  lepri  di- 
ventano  bianchenelle  noftre  montagne,  percha  non  li  ci- 
]]  bano  che  di  neve  ^  ed  a  forza  di  mangiar  la  punt^  m 
,,  quefto  Sagramento,  voi  diverrete  tutta  pura .  )  „  Un  por¬ 
no  S.  Francefca  Romana,  meotre  ftava  per  comumcarfi  ,  u 
Toin.  IL  dema- 
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demonio  le  difTe :  fSome  ardifci  d't  ricevere  P  agnello 
colato  tu  che  Jet  cos}  puna  di  macchte  dtpeccatt  veniali}  Ls 
Santa,  yedendo  che  il  nemico  volea  diiloglieria daiia  comu- 
nione ,  lo  difcacci6  fputandQgli  in  faccia  .  Dopo  cib  ie  ap- 
prve  la  Santa  Vergine,  e  lodolla  di  cuel  die  avea 'fatto , 
icggiPngendoIe  che  d  difetti  non  debbono  impedirci  la  co- 
inunione,  ma  piu  prertq,  fpronard  a  farla ,  mentre  nel  Sa- 
gramento  troviamo  il  rimedio  delle  noflre  miferie  .  E  cib 
e  fecondo  quel  che  dice  il  Catechifmo  Rorpanor  (  De  Eu- 
char,  p.  2..  num^  52.  )  cioe  che  per  mezzo  della  comunione 
li  rimetfonoipeccativeniali,  o  pure,  come  dice  T  Angelico 
(  V  P*  d*  19'  4’  )  colla  comune  de’Dottori  ,  per  mezzo 

deha  ccmunione  fi  eceifano  nell’anima  gli  atti  d^amore«di- 
vino,  per  cui  vengono  poi  rinieRe  le  colpe  veniali. 

16  Mato  non  ho  tempo  d* apparecchiarmi  alia  comunione^- 
cowedoyret  Rifpondor  Se  voi  fpendete  il  tempo  in  faccen! 
de  o  dilcorli  inurili  ,  queda  fcufa  non  pub  valervi .  Ma  fe 
voi  non  ayete'  il  tempo  che  vorrefte  ,  per caufa  deli*  officio,^ 
o  Q  altre  incombenze  datevi  dall’ ubbidienza^  fappiate  chefe 
quegi  impieghi  voi  gl  adempite  con  fine  retto  di  piacere  a 
Dio,  turti  ionoapparecchio  alia  comunione.  Avrete  s>a' let 
to  altrove  che  S.  Maria  Maddalena  de’Razzi,  trovandofi 
una  volta  facendo  li  pane  intefe  il  campaneJlo  della  co- 
mpmone,  e  andb  m  efiafi,  e  cos!  efiatica  andb  a  comuni- 
carli  cor  pam  di  pafiain  mano.  Qumdi  la  Santa  diceva  al^ 
\  r  ‘  Cffertte  a  Dio  per  apparecchio  tutte  le  azioni 

ehe  fate  ,  fat  ele  con  mtenzf  one  di  piacere  a  Dio.  e  cornnnica- 
tevt.  Fertanto  vor  non  dovete  mai  lafciar  la  comunione 
per  non  aver  avutopiu  tempo  d’apparecchiarvi,  fempre  che 
1  ayete  fpefo  in  feryire  la  comunit^,  o  pure  in  affiilere  a 
qualche  inrerma,  o  in  fare  qualche  altra  opera  di  carita 
che  non  pativa  dimora .  Procurate  nonperb  ailora  di  sfu®- 
gire  turn  I  difcorfietrattenimenti  non  necefian,  per  quan¬ 
to  pctete  j-  e  quando  prevedete,  chenella  mattina  feguente' 
non  avrete  tempo  d  apparccchiarvi ,  procurate  almeno  di 
iar  qualche  apparecchio  nella  fera  antecedente.con  leegere 
qualche  libro  divoto,  e  fare  quegli  atti  che  dovrefie  far  la 
mattina;^  o  pure  nella  fiefia  mattina  fiate  un  pocopiu  fol- , 
lecita  a  levarvi,  per  prepararvi  almeno  ailora  per  quel  po- 
CO  tempo  che  avete 

tmlina  a  farmi  ccmunicara 
confefiore  non  vuole,  dovete  far  T  ubbidienza  . 
Siuppiite  ailora  con  raddoppiare  Je  comunioni  fpirituali  ;  e: 

dice- 


§.  17/.  Delia  Comunions, 

fe  a  Gesli-Crifto:  Signore,  io  vi  riceverei  pi^fpeffo,  m 
r  ubbidienza  non  vuol6.  E  ’1  Signor^  ben  gradira  il  vonrti 
defiderio,  e  la  voftra  ubbidienla.  Ma  (e  il  canfeflore  non 
Vi  d^  la  cOrouhione  pib  frequente  ^  petche  voi  non  glie  la 
domandate  ?  II  doriiandarla  non  ripugaa  gia  alia  perfezione 
deir  ubbidiSnza^  anzi  giova,  poiche  i  contelioi'i  c^i  ii  re- 
golano  in  eonceder  la  comunione  pm  o  mend  fpefld  ,  dal 
vedere  il  delldetio  che  ne  dimoflrano  le  lord  periitenti  . 
QueQd  cibd  divino ,  come  difli  di^  fopra ,  nCerca  fame ,  per 
recare  gran  gidv^mento  a  chi  lo  riceve :  ed  all  incontro  po- 
CO  egli  giova  air  anime  fvdgliate .  Voi  non  volete  cercarla 
Coriiutiione  ^  e  cosi  ne  dimollrate  poco  defiderio ,  e  per  que- 
fto  il  confelfore  fi  trattiene  a  darvela  pm  fpeffo .  Perche  non 
fate  '  cortie  facea  S<>  Cateriria  da  Siena  ^  che  vedendofi  ne-" 
gata  dai  confelfore  la  comunione  :  Padre  (  gridaVaji  e  re~ 
plicava  )  date  alP  anima  mtaH  nbo  Juo ,  date  all  antmarnta 
il  cibo  fuo  ?  Se  ancora  Voi  dimofiralte  urailta  e 

ralfegnazione  )  quelk  fanta  famcj  il  confeffore  vi  trattereb- 
be  altrimehti;  ma  vedendo  egli  la  vofira  freddezza  ,  e  che 
cosi  facilmente  vi  accomodate  alia  fua  renitenza  .j  percio 
P-ndentemente  non  vuole  aftriugervi  a  comunicarvi  pm  fpello . 

i8.  Oh  che  grande,  e  coritinuo  avanzo  nel  divino  amo- 
fe  come  fa  veder  la  fpetienza,'  fanno  quelle  perfone  che 
con  buon  defiderio,  e  col  permefio  del  ior  padre  fpifituale 
frequentano  la  comunione  /  Oh  come  li  Signore  le  va  mi- 
rabilmente  tirando  al  fuo  fanto  amore^  benche  Ipelfo  non 
lo  dia  loro  a  conofcere,  per  mantenerle  pmumili,  e  ra.a^e- 
gnate lafciandole  in  ofcurita,  fenza  conforto  di  di- 

vozione  fenfibile.  Ma  appUnto  per  quefie  amnie  defolate  i 
dice  S.  terefa ,  non  elfervi  mighor  ajuto  che  la  comunio¬ 
ne  frequence.  Dicanfi  aitri  quel  che  fi  vogdiano,  quelloch 
^  certo.  ^  che  i  Munafierj  piiioffervanti  (  ordinariamente 
parlando  )  fon  quellii  ne’ quali  pmfi.freqqenta  la  comunio- 
ne  •  e  quelle  Monache  ne’  Monafterj  foao  le  pm  fervoro- 
fe  ,%d  efemplari,  cha  pm  fpeffo  fi  comunicano  .  .  . 

I9»  Eh  Dio  mio ,  a  che  fervono  cantefcufe  intutliLienti . 
Ouella  Religiofa  che  raro fi cornunica ^  dica  la  verity,  dica 
Se  non  vuol  comunicarfi  fpeffo  per  non  impegnarfi  a  vi- 
vefe  con  maggior  riciratezza  dalle  creature, maggior  di- 
ftacco  dalle  fue  foddisfazioni.  Elia  ben  conofce  ^  che  non 
tonvengono  infierrie  comUnioni  frequentij  e  grate,  amici» 
^ie,  vanita,  attacco allafhma  propria,  attacco  aha  gola ,  e 
fimiii  imperfeiioni ,  e  percib  lafcia  di  comumcarli  fpeflo . 


148  Capo  XVUh 

nonlifida  di  fofFrire  i  rimproveri  del  fuo  vivere  difordina* 
to, ,  che  le  fa  Gesu  Crifto  ogni  volta  che  lo  riceve  nei  Sa- 
gramento.  In  fomma  elia  percib  I9  riceve  cosi  di  rado  , 
perche  vuoi  vivere  con  maggior  liberta,  Che  dite,  forella 
benedetta,  fiete  voi  di  queffa  fatta?  Se  fiete  tale,  anch’ io 
vi  dicQ,^  che  non  vi  conviene  prendere  tanto  (p^iTo  Gesu 
Crifto,  giacche  tanto  poco  i’amate  ,  e  poco  defiderate  d’ 
amario,  Ma  ftate  atte.nta,  vi  aggiungo ,  che  quefta  voftra 
tepidczza  oitinata  ,  a  cui  potete  ,  e  non  volete  dar  rimedio^ 
un  giorno  non  vi  faccia  trovar  caduta  in  qualche  precipizio, 
Eh  via  ajzatevi  da  queitoftacocosi  miferabile,  dateviaDio 
in  queito  refto  di  vita  che  vr  tocca  ,  il  quale  non  fapete 
quanto  fia,  e  pub  effere  che  (i.a  poco;  andatevi  riformandp 
come  meglio  potete,  e  qercate  di  comunicarvi  pin  fpeffo  ; 
e  fe  ’]  conleffore  ve  lo  concede  j  comunicatevi  (enza  andar 
facendo  piu  dubbj  ,  e  lafciate  dire  all’ altre  quel  che  voglio- 
no  .  Ne  temefe  di  averne  ^  dar  conto  a  Dio  in  punfo  di 
morte,.come  mi  ilate  a  dire,.  Io  vidico,  eviafTicuro,  che 
in  punto  di  morte  non  vi  pentirete  gia  di  quelle  comuniot- 
ni  ,  che  avete  fatte  colla  dovuta  iicenza,  ma  di  quelle  ch$ 
potevate  fare,  e  per  ^voftra  negiigenza  Tavete  lafciate.  S. 
Maria  Maddalena  de’  Pazzi  una  volta  vide  pna  perfona  de- 
funta,  che  pativa  nel  purgatorio,  per  aver  lafcjatauna  co- 
munione  per  fua  trafcuraggine ;  percib  la  Santa  poi,  come 
li  narra  nelia  iua  vita,  quando  aicuna forella  lafciava la  co- 
munione  per  negiigenza ,  neaveatai  difguido,  che  piu  vol¬ 
te  fu  veduta  piangerne  per  la  pena .  Efappiare,  che  fratut- 
te  ]e  vqitre  divozioni ,  voi  non  potete  far  divozione  piu  ca- 
ra  a  GesuCriito,  che  riceverlo  nelia  fanta  comunione.  La 
ragione  fi  e ,  perche  tijtta  la  perfezmne  d’  un’  anima  confifte 
\  neir  unirfi  perfettamente  con  Dio ,  e  perch^  la  comunione 
e  quell’  azione  che  piq  ci  unifce  con  Dio ,  percib  i’  anima 
non  pub  far  cofa  di  maggior  fuo  gufto  che  cocnunicarfi  . 
Quindi  dicea  la  medefima  S.  Maria  Maddalena  :  lo  vonej 
prima  morhe  ,  .  che  mancare  ad  una  comumnne  conafsami 
dalP  uhbfdienza.  E’  bene  parlare  qui  appreffo  della  comu- 
j^ione  fpirituale,  molto  ufau  da’  Santi. 

'Pella  Ccmuntone  Sptrituale^ 

?o.  T  A  comunione  fpirituale  ,  come  dice  S.  Tommafo 
JLf  (  3*  I.  5.  ),  confifte  in  un  defiderio 

ardente  di  ricevere  Gesu  Crifto  nel  Sagram:  nto^  II  fagro. 

Con- 
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feoncilio  di  Trento  (  Sef.  15.  c,  8.  )  roolto  loda*  quefla  cq- 
rtiunione  fpirituali^,  ed  eforta  tutt’ i  fedeli  a  praticaria.  E 
Dio  fteffo  pill  volte  all'  anitne  divote  ha  dato  ad  intendere 
quanto  gradifce  ch’ elle  fpiritualmente  lo  ricevano.  Un  gior- 
no  apparve  Gesu  Crifto  a  Suor  Paola  ?^arefca ,  Fondatriee 
del  Monaftero  di  S.  Cateriha  da  Siena  in  Napoli  (  come  (i 
narra  nella  fua  vita  ),  e  le  dimoftrb due  v^fi  pretiofi,  uno 
d’  oro^  e  i’altro  d'argento,  e  poi  le  difle  che  in  quello  d’ 
oro  egli  confervava  le  di  lei  comunioni  Sagramentaii  ,  ed 
in  quello  d' argento  le  fpirituali*  Un  aitro  giorno  diffe  al¬ 
ia  Ven.  Giovanna  della  Croce,  che  ogni  volta  ch’ ella  co- 
tnunicavafi  fpiritualmente ,  le  dotiava  una  grazia  in  qual- 
che  modo  hmile  a  quella,  che  le  davanelle  comunioni  rea- 
li.  Narra  di  pih  a  tal  ptopofito  il  P.  Giovanni  Nider  Do- 
tnenicano  (  Formic,  lib.  i.  cap.  i.  )  che  in  una  certa  Cit- 
un  plebeo ,  ma  di  gran  bonta  di  vita  j  bramava  di  co- 
munitarfi  fpeiTo  >  ma  non  elTendovi  1’  ufo  ivu  della  frequen- 
te  comunione,  egli  per  hen  parer  fingblare ,  contentavafrdi 
comunicarfi  lolo  fpiritualmente  ^  ed  a  tal  fine  prima  fi  con- 
fefiava,  facea  la  fua  meditazione,  mdi  Sffifieya  alia  Mef- 
fa,  e  fi  preparava  alia  comunione,  e  poi  a^riva  la  bocca  | 
tome  gi^  ricevelTe  Gesu  Cnfta.  Riferifce  I’Autore,  ch’ egli 
in  aprir  la  bocca  fentiva  ponarglifi  fulle  lahbra  la  Partjco- 
la ,  e  provava  nell’anima  una  piena«dolcezza.  Edunamat- 
tina  egli ,  per  vedere  fe  cib  reaimente  avveniva ,  pofe  il 
dito  alia  bocca,  ed  allora  gli  refib  al  ditc  attaccata  la  fjfgra 
Particola,  oadedinuovo  la  ri pofe  t>ella  bocca ,  e  1  inghiotti  i 
Cosi  premiava  il  Signore  il  defiderio  di  quefio  buono  fuo  Servo. 

21.  Diceva  il  P.  Pietro  Fabri  della  Compagnia  di  Gesu  , 
che  le  comunioni  fpirituali  moicb  difpongono  1’  anifna  a  fai* 
con  pib  frutto  le  Sagramentaii.  Quindi  che  i  Santihan 
foluto  fpefifo  praticarle  .  La  B.  Angela  della  Croce  Domeni- 
cana  giungeva  a  dire  :  Se  ’/  tonfejjore ^  non  mi  avt^e  infegnato 
qUejio  modo  di  comunicarmi  ^  w  nonmi  farfi  fidata  di  vivere  i 
E  percib  ella  facea  cento  comunioni  fpirituali  il  giorno,  e  cen¬ 
to  la  notte.  Direte,  ma  come  tante?  Vi  rifporida  per  me 
S.  Agofiinoi  Da  amantem  ^  &  Jeatit  quod  dico  .  TraB,  26.  in 
Jo.  Datemi  un’ anima  ,  che  non  ama  aitro  che  GesbCrifio, 
e  non  fi  farb  di  cib  maraVtglia.  IJ  comunicarfi  fpiritualroen- 
te  egli  h  faciliffimo  a  replica rlo*!  piu  volte  il  giorno,  poich^ 
non  vi  bilbgna  digiuno ,  tion  vi  bifogna  Sacerdote,  non  vi 
bifogna  gran  tempo,  e  percib  pub  replicarfi  ogni  giorno ,  quanta 
vglte  fi  vuole.  Quiadi  dicea  la  fuddetta  Ven.  Giovanna  dell& 
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Croce:  O  mipS/^nore,  che  btlrnododt  comuntcurfi  I  guefla] 
fenza  e[[er  veduta^  ne  notata  ^  ftnza  darpenjlero  al  mio  Pa- 
fire  fpirjiuale ,  ne  aver  da  d'ipsndere  da  ahri  ,  che  da  voi ,  i( 
quale  in  fofttudine  gitrnentqte  P  antm^  ww,  e  U  palate  al  cuore , 
22.  Procurate  per  tanto  ancoryoi  di  fare  fpefTo  quei^a  co- 
munione  fpirituale  ,  quando  fate  Torazione,  quandofatela 
vifita  al  Ss,  Sa'^ramento ,  e  fpecialmente  in  ogni  MeiTa  che 
udite ,  quando  fi  coiuunica  i|  Sacerdote  ,  cpmunicatevi  fpj-, 
ritualmente  ancora  voi .  Fate  allora  un  attodiFc^f,  creden- 
do  fermarnente  i  che  nel  Sagramento  v'  ^  Gesu-Crifto :  u:^ 
attq  ^  amor e  ^  unendovi  il  pentirpento  de’ vodri  peccati :  e 
poi  un  atto  di  defiderh ,  inyitando  Gesu-Criilo  a  venire 
neii’  anima  vpftra  per  farlg  tutta  fua  :  ed  in  fine  ringrazia^ 
telo,  come  gia  Paveffe  riceyuto.  Potete  per  efempio  dir  co- 
^  SI :  Credo  Gesu  m  'to ,  che  vo  't  vivo  4  vero  (late  nel  Sacramen¬ 
to  .  F’  amtf^  con  tutto  H  cuore ,  e  percke  amo ,  rni  pento  dl 
avetvi  ojfefo  ,  Venhe  alP  anma  nada  ^  che  y't  defidera ,  V'  a b» 
bracc'io  amor  mio  ,  e  tutta  a  voi  mi  dono ;  non  permettete , 
f-h^  io  abbia  mat  a  fepararmi  da  voi »  In  quefto  modo  pote-; 
|e  facilmente  far  ^.uante  comunioni  fpifituaii  yolete, 

'■  Della  vifita  al  SantiJJmo  Sacramento , 

T7’  Una  cofa  dj'grande  ajuto  alP  anime  ,  che  amano 
E  i  GesU'Crifto^  il  vifitarlo  fpePTo  nel  Sagramento  delP 
Akare  .  La  fanta  Chiefa  ha  iffituita  la  fefta  di  quello  Sagra- 
mento  con  tante  foleonita,  non  folo  per  onorare  la  comu- 
nione ,  ma  ancora  P  amqrofa  dimcra  ,  che  fa  Gesu  Crifto 
giorno  e  notte  nelle  noftre  Chiefe  in  quefto  Sagramento  d’ 
amore .  Egli  P  amante  hoftro  Signore,  dice  il  P,  Nierem- 
berghlfi  e  lafciato  in  terra  fptto  le  fpecie  di  pane,  princi- 
palmente  per  e{fer  cibo  dejle  noftre  anime;  ma  ft  e  lafciar 
to  ancora,  affin di trattenerfi  cpn  noi  chiufo  neglialtarl,  e 
cosi  ricordarci  P  amore  che  ci  porta .  Niuna  lingua  e  bafiante 
(  fcriffe  S.  Pietro  d’  Alcantara  )  a poter  dichiaxare  la  grandezza 
delP  amoriyche  Gesu  pprta  a  ciafcuna  delP Anime  che  Jono  in  Gra- 
zia  y  e  percih  volendo  guefio  Spofo  dolciffimo  partire  da  guefla 
vita  y  accio  guefiafua  afjenza  non  le  fojfie  cagione  di  fardarfi 
di  lui ,  le  lafcio  per  memoria  guefio  Santijfimo  Sagramento ,  nel 
quale  egli  fiejjo  rtrnanea  ,  non  volendo  che  tra  ambedue  refiajfe 
altro  pegnoyper  tenere [vegliata  la  memoria ,  che  egli  medefimo, 
24.  Sicch^  quando  il  noilro  caro  Salvatore  fi  parri  da 
qu'^llo  mondo,  non  voile  4fciarci  foli ,  e  percio  ri^rovb  i| 

mo- 
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di  reflarfi  con  noi  nella  fanta  Eucariixia  fino  alia  - 
rie  de’  fecoli  ,  psr  farci  anche  qua^iu  godere  la  fua  dolefe 
compagaia.  Cosl  appuato  egli  dichiarb  a^uoi  difcepoli ,  a 

peS^elR  a  tutti  noi.  ^cce  vobffmm/ujnuf^ue  ad  confumm^^ 
mnem  fdculi .  Matt L  zS,  zo.Qumdi  (fgm  a  fcnvere  S.  Pie¬ 
tro  d’  Alcantara  :  yoiea  lo  Spofo  lafctare  alia  fua  Spofa  tn 
nuelin  St  lunsa  Imtananza  quakhe  compigma ,  acctocche  no* 
thnaneffo  foh,  e  psrci  h  lafM'qutflo  Sactamonto  m  cus 
rimaneva  ego  JieOo  cUcta  la  miglior  compasnia ,  chi  potef 

DUea  S.  Terefa :  Non  h  permeffo  ad  ognuno  parlsC- 
re  col  Re ,  il  pin  che  pub  un  valTallo  fperare ,  ^  di  fat‘gli 
parlave  per  terza  perfona.  E  poi  foggiungea  v  Ma  per  per- 
^are  con  vo'f ,  o  Re  dt  scoria,  non  vi  vogUono  terze  ptfjone  , 
voifempre  vi  fate  trovar  pronto  a  dare 
Sagrammto  delP  Alt  are  :  Ognuno  chevt  vuole ,  ivt 
trova  e  vi  parladatu  a  tu.  Oltrecbcj  alcuno  gtun- 

L  a  \arlare^ col  Re ,  quanto  prma  ct  ha  da  fientare  1  Mo^ 

iarchi  appena  danno  udtenza  poche  volte  I  anno,  ma  ^ 

ftroRedentore,  in  queflo  Sagramento  date  udtenza  a  « 

femprechenoilovogltamo.  EgU  poi  ll 

ce  L  fteffa  Santa,  a  fine  di  dare  a  noi  animodi  accoltarci 
con  piu  confidenza  a’  piedi  fuoi,  fi  ^  traveftito  colie  fpecie 

di  pane  in  quefto  Sagramento  ,  e  ^^3 

Madia  acciocch’  ella  non  ci  atterrifea .  Ma  oh  Dio  e  quanti 
diforezz^i  poi  ha  dovuto  fqfFrirGesu-Crifto  dagi  mfedeli ,  dagli 
Fretici,  e  da’ peccatori  in  quefto  Sagramento,  _per  nmaner- 
fi  con  noi !  Chi  fe  i’ha  poaofotto  i  piedi,  chi  1  ha  dato  a 
Lna^are  alls  bdlie,  chi  e  giunto  a  gvttarlo  nelle  cloache! 
Egli^gia  prevedea  tutte  quelle  iogiurie,  ma  non  percib  ha 
volutf  lafeiare  di  reftarfi  con  noi  fu  gliAltari,  per  non  pri¬ 
vate  del  a  fua  amabiie  prefenza.  Fanno  gran  viaggi  mola 
Sri^per  vifitare  la  fanta  Cafadi  Loreto,  dove  Gesu- 
Crifto  un  tempo  abitb,  o  per  venerare  i  luoghi  di  Terra 
Santa,  dov’ egli  nacque,  patl,  emorl.  Macon  gran  ragione 
diceva  il  P-  Giovanni  Avila,  ch  egli  non  f^ea  trovare  San- 
t^rio  pih  amabiie,  e  pih  divoto,  che una Ghiefa dove ci lla 
il  Ss.  Sagramento,  perch^  quello  non  folo  e  luogo ,  dove 
un  tempo  Gesu  ha  dimorato,  e  patitq ,  ma  dove  egli  M- 
fo  dimora  vivo  e  vero.  Percib  i  Santrnon  ban  provato  m 
quella  terra  delizie  magglori ,  che  llarfene  alia  prefenza  del 
Ss  Sagramento.  S.  Francefco  Saveno,  come  fi  narra  nelia 
L  v!ta  (  lib.  6.  cap.  5.  )  ,  dopo  aver  faticato  tutto  li 
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^lorno  in  3|uto  dcli  snims  ^  I3  notts  poi  {2  rffi  {Isvs  3  pi^ 
di  dci  Sagramento,  e  quando  ii  fonno  i’  opprimsva,  butta- 
vafi  fopra  gli  fcaJini  dell’  Ak-are  ,  e  dopo  aver  prefo  ivi 
uno  fcarfo  ripofo,  ritornava  a  converfare  col  fuo  caro  Si¬ 
gnore.  Lo  rteifo  feceva  $.  Giovan  Francefco  Regis  ,  dopo 
avere  fptfa  turta  Ja  giornata  in  predicare  e  confeilare  nelle 
fue  Miflioni,  iLfuo  ripofo  era  trattenerfi  neila  notte  avan- 
ti  Gesu  Sagramentato ;  e-quando  trovava  chiufa  laChiefa  , 
11  ferniava  fuori  deila  porta,  per  corteggiare  cosialmen  da 
lontano  r  amato  fuo  Redentore.  II  Ven.  P.  Baldaffarre 
Alvarez,  uomo  fanto,  quando  ftava  nel  fuo  Coilegio  e 
non  potea  trattenerfi  nellaChiefa,  procurava  almeno  di  te¬ 
net  gh  occhi  rivolti  cola  ,  dove  fapea  che  kava  il'  Ss.  Sa- 
gramento.  In  fornma  i  Santi  in  ,queflo  S^jgramento  ban 
trovato  in  terra  il  lor  Paradifo,  come  appunto  venne  a  di¬ 
re  un  giornq  dal  cielo  S.  Terefa  ad  una  fua  Religiofa  / 
Quellt  del  c'teloy  e  della  terra  df  bbiamo  s(fsre  una  deffa  co- 
fa  nella  purlta  ^  e  nell  amore^  net  gfide^'ido  ^  e  voi  patendoL 
f  quello  che  not  facc'tamo  in  cielo  colla  dtvina  effenza  do¬ 
nate  far  VOI  m  terra  col  Ss,  Sacramento  .  (  nib,  lib.  ^  cap. ...) 
Ed  in  verita  qual  maggior  Paradifo  pub  trovare  in  que- 
Ra  terra  un’  anima  che  ama  G^su  CriRo  ,  che  trattenerfi 
a’  piedi  fuoi,  a  proteRargli  1’ amore  che  gli  porta,  ad  of- 
ferirgh  fe  ReRa  e  tutte  le  fue  cofe ,  a  manifeRargli  i  defi- 
detj  che  ha  di  vederto  alia  fvelata  per  maggiormeiite  amar- 
lo  ? 

26.  Or  queRo  Paradifo  fpecialmente  poRbn  goderlo  leRe- 
ligiofe  •  E  vero  che  Gesu  nel  Sagramento  fi  e  lafeiato  per 
tutti,  maparticolarmenre  ivifi^reRato  per  le  Monache  fue 
Spofe’,  che  lo  tengono  e  godono  giorno  e  notte  dentro  la 
ReRa  loro cafa.  Ailorche  nacque  Gesu,  i  fanti  Magi  lafcia- 
rono  le  loro  patrie,  e  cafe,  ed  andarono  per  molto  tempo 
girando  la  PaleRina  ,  ed  interregando,  dov^e  lo  poteRero  tro¬ 
vare.  Dicentes  ^  ubi  e(l  ^  qut  natus  di  Rtx  Judaoruml  Mat- 
/«.  2.  Anche  i  fecolari  per  trovar  Gesu  CriRo  debbonopar- 
tirfi  dalle  loro  cafe,  ed  andare  a  trovarloneRaChiefa,  che 
appena  Ra  aperta  nel  g:orno ,  e  in  molti  luoghi  folamente 
nella  mattina.  iMa  la  IVlonaca  non  ha  b;fogno  di-  partirli 
dalla  fua  cafa  per  ritrovare  Gesu  CriRo  .  Egii  fi  trattiene 
continuamente  nella  ReRa  cafa,  dov’ ella  abita  y  ohde  pub 
trovarlo  quando  vuole,  di  mattina,  difera,  digorna,  edi 
^tte .  Ella  come  Spofa  e  ammeRa  ad  abitare  ii  palagio  . 
Q.uanto  fi  Rimano  onorati  quei  vafTalli ,  che  fon  chiamati 

dal 
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R’  ad  abitare  in  pala£;\o!  Voi  dunque  forella  bene- 
detta  to  nna  di  quelia  parfone  fortunate ,  cheayatance- 

S  GarCriftoNiccM  !o  potato  vif.tara,  a  «ra«enarvi 

con  lui  di  eiorno  a  di  notte ,  fempre  che  volete ;  bafta  che 
con  mi  ai  g  ouantl  ve  ne  fono  dalla  voftra  cel- 

laTcoro  U  ^  Madra  Maria  di  Gasb  Fondatrioa  d’ 

un  Monall'ero  di  Tolofa  dicea,  che  fpacialmante  par  due 

oran  cofe  rlngraziavaDio  d’  averla  chiamata  alia  Religione : 
gran  com  nngid  ,  ubbidienxa  fono 

tuue^di^'Dioi  la  feconda  perche  elleno  hanno  la  forte  di 

flhitar  fempre  con  Gesii  Sagramentato.  Gesii  Cnfto  ne.l, 

altre  Ch-efe  vi  fta  per  tutti ,  ma  nel  vottro  Monaftero  ci 

uni  e  ner  le  voftre  compagne,  Sappiate  ap- 
fta  folo  voi,  a  per  W  voiir  y  dovreb- 

tof  afe  l^Mona^he  coma  tanta  fatfalla  ,  che,  di  giorno 
^  d?  notte  anSro  d’  intorno  al  loro  Spofo,  e  i  lorocuo- 
ri  dovrebbon  tutti  ftargli  accanto  ad  ardere 
te,  meglio  che  non  ardono  le  candele,  e  le  lampadi  deli 

ohime  che  di  cib  appunto  fi  lamenta  il  Sigfia- 
re  ~me  Snto  alia  fua^erva  Suor  Margarita  Ala- 
cnoue  Salefiana,  a  cui  dimoftrando  un  giorno  il  fuo  diyino 
SotI  che  ardea  tra  fiamme  d’ amore  varfo  degh  uommi  , 
irdiffe'  quel  more,  che  tanio  ha  amato  git  uommi, 

e  non  ha  ttfpaimmo  niente  gmngendo  fino  a  confumatft, 
ttrt  Aimoflrare  ad  effi  il  fuo  amore .  Ma  poi  mri  ricew ,  che 
meratitudini  e  di/prezzi  dalla  maggior  parte  tn  quefto  Sa- 

gZZ  Jarnore-  E  poifoggiunfe  queff  altro  lanjento  pm 
fZo .  Ma  ci'o  che  pik  mi  dif place ,  eche  jA  'ZZZ 

va  de’ReligiofieReligiofe,  che  poco  fiimano  la 
di  ftarfene  con  Gesii  Crifto  nella  medefima  cafa,  ^ 

Doco  e  il  profitto  che  ricavano .  Se  una  foia  volta  an¬ 
no  e  per  un  giorno  folo  il  Ss.  Sagramento  dovelTe  liar  nei- 
la  voftra  Chiefa,  certamente  che  futte  farebbero  a  garam 
oueTaiorno  a  chi  potelfe  pih  corteggiarlo,  e  fargli  amoro- 
fa  compagnia;  ma  perche  Gesii  per  fua  fola  bonta,  e  per 
vede°  vf  |h  fpeffo  alia  fua  prefenza  fe  na  fta  cont.mMmen- 
te  con  voi,  per  quefto  voi  avete  da  lafciarlo  folo,  e  fargh 

S'pafb  paffato  in  cib  fiata  ftatanegligenta.vi  pre- 
go  da  oggi  innanzi  afaparvi  valar  bane  di  quefto  gran  taforo, 
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‘  che  avete  con  voi  del  Santiffirno  Sagramento.  Suor  Anna 
della  Croce ,  che  fu  prima  Conteli'a  dl  Feria  ,  gran  Signora 
nella  Spagna,  roa  elTendo  poi  rirr.afta  vedova  di  ventiquat- 
tro  anni ,  fi  fe’  Monaca  di  S.  Chiara  in  Montiglia  *,  ella  fi 
procurb  una  celia ,  dalla  quale  miravafi  T  Altare  delSagra- 
mento,  o  quivi  per  lo  piu  tratteneafi  di  giorno,edinotte. 
Dimandata  che  faceffe  tante  ore  innanzi  al  Sagramento  ; 
rifpofe  ;  lo  vf  ftarei  tutta  P  Hernua ,  Che  Jtfa  innanzi  aCesit 
Sagramentato  ?  fi  rin^razia ,  Ji  ama  ^  e  ft  domanda .  Ecco  per 
voi  un  hello  infegnamento ,  per  trattenervi  con  molto  frut* 
to  alia  prefenza^  del  Ss,  Sacramento.  Per  i,  fi  ringrazia. 
Oh  Dio  una  Monaca  quanto  ringrazia  urt  parente,  che  viene 
a  poila  da  lontano  a  vifitarla  I  e  voi  non  fapete  poi  ringraziar 
Gesu-Criftoj  che  fcende  dal  cielo,  non  folo  per  vifitarvi, 
ma  ancora  per  trattenerfi  fempre  con  voi?  Prima  di  tutto 
dunque,  quando  gli  fate  1^  vintav  ravvivate  la  fede,  adora* 
te  ii  voftro  Spofo  nel  Sacramento  ,  e  ringraziatelo  di  tanta 
bonta,  d’effer  venuto  a  flarfene  fu  qikir  Altare  per  vortro 
a  more.  PQV2,fiama,  S.  Filippo  Neri,uandoinfermo,  quan¬ 
do  vide  il  Ss.  Viatico  entrar  nella  fua  (lanza ,  accefo  tutto 
di  fanto  am  ore ,  fubito  efclamb,  Fcco  I'amor  mto  ,  ecco  /* 
amof  mio ,  Cost  dite  ancora  voi ,  quando  ve  ne  flate  a  vi- 
fia  del  fagro  Ciborlo .  Penfate  che  ’1  voftro  Spofo  chiufo  in  quel 
carcere  d’  amore  Ifa  ardendo  d*  amore  per  voi.  Apparve  appun- 
to  egli  un  giorno  a  S.  Caterina  da  Siena  nel  Sagramento  in  for¬ 
ma  d’unafornace  di  fuoco,  dalla  quale  ftupiva  la  Santa,  co¬ 
me  non  relfaffero  infiammati  tutc’i  cuoridegli  uqmini .  Al- 
lorch^  dunque  vi  trovate  alia  fua  prefenza,  replicategli ,  fe 
volete  compiacerlo,  piu  atti  d'  amore  qfferendogli  fpecial-! 
mente  voi  fielfa.  Per  fi  domanda,  Diceva  il  B.  Errico 
Sufone,  che  Gesu  nel  Sacramento  efaudifce  piu  prefto  le 
preghiere  di  chi  io  -vifita,  e  difpenfa  con  piu  abbondanza  le 
fue  grazie.  Ii  Ven.  P,  BaldalTare  Alvarez  vide  un  giorno 
Gesu-Crifto  nel  Sacramento,  che  tenea  le  mani  piene  di 
grazie,  ma  non  trovava  a  chi  difpenfarle,  perch^  non  tro- 
vava  chi  giiele  cercaffe .  Voi  dite,  che  non  fapete  trattenervi 
molto  alia  prefenza  di  GesuCrillo,  perch^  non  fapete  ivi 
che  fare,  ne  che  dirgli.  Oh  Dio,  e  perch^ non  vioccupate 
a  domandargli  le  grazie  che  vi  bifognagno  ?  Pregatelo  che 
vi  dia  forza  di  refiftere  alle  teutazioni ,  di  empdarvi  da 
quel  difetto  in  cui  fempre  ricadete,  di  fciogliervi  da  quella 
pafTione  che  vi  tiene  legata ,  ed  impedita  a  non  effer  tut- 

ta  di  Dio.  Pregatelo  che  vi  dia  Tajuto  a  foffrir  con  pace  i 

dll- 
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fiiforezzi ,  e  tuite  le  cofe  contrarie ,  che  vi  accrefca  nel  cuo- 
re  fuo  (iivino  artiore ,  e  fpecialro^ate  che 
femore  unita  all»  fua  fanta  volonta.  Quando  P°‘ 

L  dWurbara  per  qualche  difetto  eomjr.effo, 

oi  <sapramento  a  cercargU  psrdono,  e  cosi  nmeuetevi 
Dace  ^Ouando  ricevete  qualche  difguito , o  qualche  mcontro  piu 
Lfant^andatead  offerircelo,  e  pregatelo  che  yi  ajuti  ,  adab- 
b^afc  arlo  coa  raffegaaxlon  .  Oh  fe  tutte  ie  Rehgiofe  fac^fco 
cSi  e  fapeirero  ben  avvalerfi  della  compagaia  dd  loro  Spofo  , 
fj  farebbero  tutte  fante  |  Farevi  fanta  cosi  almeno  v  ^  ? 

Preghhra , 

^  T  I  adoro  Gesu  mio  nel  Ss.  Sagratpento  dell’  Altare . 

V  Voi  fiete  quelio  fteffo ,  che  un  giorno  fagrihcalte  per 

me  fulla  croce  voftra  vita  divina  ,  ed  ora  perch^  mi  apa- 
Z,  chipfo  in  quelia  cnaodia  conne  m  png.one 

d’amore.  Voi  fra  tante  doAzelle,  che  meno  di 

no  offefo,  avew  'n  ' ’’^“nlnrnrdfmezM'^ 

z£  tiiXfA  '.“.■‘s  i 

V'  jrrtSn  ,rR;.;rs»  c 

IkaSa  e'compaqna  Iterna  nel  voliro Regno.  CLuivi  anco- 
^a  m’Slure  a  cf^'rmi  fpeffo  delle  vote  earn,  fagroftn- 
tq  nella  fanta  codanione  ,•  per  unnm  tutta  ..  voi ,  e  r|n^ 

dermi  rutta  yodra  ,  Caro  •  o^^iarvene  in 

vi  ?  ve  ne  rinsrazio*  e  fpero  di  venire  a  rm^,  .  ,, 

VI ve  ne  nngrazi  y  .  nirNconS  Terefa : 

pielo.per  tutta  letermta.  Dirbgn^  ^ 

Demo?/  ["'r.ri  Fratwn  oTomidichiaro  di  ftar 

cosi  fpero  dai  menti  vo.itn.  rrauaui-o  lu 

pin  contenta  di  aver  lafeiato  per  amor  vf  ™  '* '"rfod 

e  Guel  poco  che  nel  mondo  lo  potea  godere,  che  ie  loiii 

Renlna  Ttutu  la  terra.  Mi  difpiace,  che  f.nora  .0  an- 

che^nclla  cafa  voftra  v’ho  dati  tanti  difgufti,  per  cm  me- 

ritereri  d’ efferns  fcacciata.  Gesu  mio  perdonatemi  ,  e  per 

S  con'tematevi ,  che  fra  taote  mie  buone  forelle ,  che 

&enrt"han  fervito,  vi  ferva  ancor’ .0  povera  peccatr.- 

ce .  lo  non  vogUo  partirmi  pii.  da’  p.edi  volin ,  vogliq  vifitar- 

VI  fpeffo .  La  volira  prefenza  mi  dara  forza  a  diftaccarm.  da  ogni 
aS  che  non  d  per  voi .  La  volira  v.c.nanza  mi  ricor- 
fS  Vobbligo  che'iao  d’  amarvi ,  e  di  ricorrere  fempre  a 
voi  nq’miei  bifogni,  Voglio  ftjrvi  fempre  vicino ,  e^vo|liQ 


< 
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comunicarmi  fpeffo^  perfemprepiuamarvi,  e  flfingcf mi  eofi 
voi,  amato  mio  Salvatore .  V’  artio  o  Dio  nafcofto  nel  Ss* 
Sagramento :  voi_  per  amor  mio  ve  ne  ftate  continuamente 
in  quert’  altare  ,  io  per  amor  voftro  voglio  ftarmene  quanto 
piu  poOo  ad  alliftervi,  Voi  qui  chiufo  mi  tee  fempre 
amando ,  io  qui  chiufa  vi  voglio  fempre  amare.  Dunque< 
Gesu  mio,  e  mio  tuttd,  ftai'em  fempre  infieme ,come fpe- 
ro,  nel  tempo  in  quefta  cafa  ,  e  Bell’ eternita  in  Paradifo  ^ 
O  Maria  madre  mia,  pregate  Gesu  per  me,  ed  ottenete- 
mi  un  grand’  amore  al  Ss*  Sagramento . 


G  A  P  O 
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D£‘//a  Purita  cP  inttnzione  4 

i,  *1^  A”T>urita  d’  intenxione  confide  in  far  tutto  cibched 
I-  j  fa,  per  folo  fine  di  piacere  a  Dio.  E  qui  bifogna 
intendere ,  che  i’  iritenzione  buona ,  o  cattiVa ,  colla  quale  fi 
fa  un’ opera,  fa  che  1*  opera  fia  buona,  0  cattiva  innanzi 
a  Dio.  Dice  il  Signore  :  Si  oculus  tuus  fuerlt  ftmplex ^  to- 
turn  corpus  tuum  luc-idum  eflt ;  fi  autem  oculus  tuus  futrit 
riequam^  totum  corpus  tuum  tenebrojum  erit ,  Matth,  22.  di* 
15.  P^t  fi  occhw  intendorio  i  Ss.  Padri  1’ intenzione ;  per  ii 
corpo  poi  intendono  1’  azione  che  fi  fa  .  Quindi  ci  fa  fapet 
Gesu  Crifto,  che  fe  la  noilfa  intenzione  ^  femplice  ,  cio^ 
che  non  ha  altro  fine  che  ’1  fuo  com||acimento,  allora  f 
opera  h  tutta  buona,  e  rifplendenre  di  purit^  ;  fe  poi  P 
intenzione  ^  doppia  ,  cioe  fe  ha  qualche  altro  fine  men 
retto,  r  opera  fara  catt  va.  La  farita  femplicit^  non  am- 
mette  in  fe  altro,  che  il  folo  gufto  di  Dio.  Sicch^  la  ret- 
ta  intenzione  h  i’anima  delle  nollre  azioni  ,  che  loro  d^ 
la  vita,  e  fa  che  fieno  bucne.  Avanti  gli  uomini  crefc6 
il  prezlo  dell’  opera,  quanto  h  maggior  la  fatica,  che  vi 
s’  impiega ;  ma  avanti  a  Dio  tanto  crefce  il  prezzo  dell* 
opera  ,  quanto  crefce  la  buona  intenzione  con  cui  fi  fa  f 
perch^  ficcome  dice  la  Scrittura,  gli  uomifti  guardono  fo- 
lamente  I’opere  efierne  ,  ma  Dio  guarda  il  cuore,  cioe  la 
volonta  con  cui  le  facciamo  :  Plomo  enlm  videt  ea  quce patent , 
Dominus  autem  intuetur  cor ,  1.  Reg,  16.  7,  Vi  ^  piu  bell* 
azione,  che  patire  il  martirio,  e  dar  la  vita  per  ia  fede  t 
Ma  dice  S.  Paolo :  Etfi  tradidero  corpus  meum ,  Ita  ut  ar^ 
deam  ,  caritatem  autem  non  habuero ,  nthtl  rnihi  prodefl .  id 
Cor.  13.  3.  Ancorch^  io  defifi  ii  corpo  mio  aiie  fiamme,fai 

non 
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ion  lo  ^0  per  Dio  ,  niente  mi  giova.  Si ,  perch^  dicono  i 
5s.  Padri ,  che  non  fanno  li  Martire  i  torment!  e  la  mor- 
:e  che  patifce ,  ma  la  caufa ,  e  T  intenzione  per  cui  pati- 
ce  :  Martyr^m  non  factt  posna  ^  fed  cavtfa  , 

2.  Quindi  diceva  il  profeta  Regale:  Hoiocaufiamedullatit 
)jferam  tibi .  Pf  65.  15.  Signore,  10  yoglio  offerirvi facrificj 
:olle  midolle  .  Alcuni  ofi’erifcono  a  Dio  lacrificj,  ma  fenza 
midoUe,  cioe  fsaza  la  pura  intenzione  di  folamente  a  lui 
ipiacere,  e  tali  ofFerte  Dio  non  faccetta,  Dicea  S.  Maria 
Maddaiena  de’  Pazzi  ;  Iddh  -rmunera  le  nojire  az^ont  a  pe-^ 
fo  di  purttdy  cio^  fecondo  h  piu  pura,  o  men  pura  la  rio- 
Rra  intenzione  di  piacergli .  Percib  fcriile  S.  Agoftino ;  No^ 
<valde  attendas  ^  quid  homo  faciat  fed  quid  ,  dum  factt  , 
\ftfpiciat ,  Non  iftare  a  vedere  quel  che  fai ,  ma  il  fine  con 
\mi  io  fai  ;  poiche  tanto  (  fogglunge  S.  Ambrogio  )  larai 
di  bene,  quantg  intend!  di  farlo  per  la  gloria  di  Dio: 
Tantum  fads  ^  quantum  intendis ,  Ne’ fagri  Cantici ,  parlan- 
dofi  della  Spofa,  fi  dimanda:  QudC  ef}  f(la  quic  afcendh  per 
dsfertum  ^  (tcut  virgula  fumi  ex  aromatibus  myrrhce  y  ^  thtt- 
jis  y  <3)'  uni  jerfi  pulveris  pigmentaru}  Ca^i^,  3*  y^r  la 
mirra  s’intende  la  mortificazione  ,  per  1’  incsnfo  s’  intende 
r  orazrone  ,  e  per  polvere  pigmentaria  s’  intendono  tutte  le 
virtu,  Ma  la  Spofa  intanto  vien  da  tutte  lodata,  perche 
itutte  le  fue  virtu  compoaeano  una  verghetta  di  tamo  odo- 
Tofo,  che  s’ alzava  dricta  a  Dio:  viene  a  dire ,  che  tutte 
non  aveano  altra  mira,  che  di  piacere  al  divino  Spolo. 

3.  Per  veder  quanto  vaglia  apprefifo  Dio  la  buona  interim 
zione,  oeabbiamo  due  gran  prove,  ed  efempj  ne  V angel;. 
11  pnmo  efempio  e  quello  che  narra  S.  Luca  (  3.  45* )  * 
che  mentre  il  nofiro  Redentore  camminava  un  giorno  in 

(  tempo  della  fua^  predicazione,  accompagnato  da  mo*ta  gen- 
•  te  che  io  feguitava,  una  donna  che  paciva  flulTo  di  iangue , 
1  tanto  fi  fpinfe  fra  quella  turba,  che  giunfe  a  toccare  il  lem- 
bo  delia  velle  di  Gesii  Cnfio ,.  il  quale  dimando  aljpi'^  ; 
guts  me  tetigk  I  Ma  con  maraviglia  ailora  i  difcepoli  gli 
nfpofero :  Maefiro ,  le  tur be  vj  opprimoao  ,  * 

i  Chi  mi  ha  toccato?  Ma  il  Signore  non  intendeva  del  tocco 
materiale ,  ma  della  fade  e  divozione  con  cui  quella  donna 
^.vea  toccata  lafuavefie.  Quindi  IcrifieS.  Agofiino:  Tangn 
Chrtjiumfides  paucorum ,  premit  eum  tuma  multotum .  DeVeru^ 
Dorn.  Serm>  8.  Moiti  premono  Gesu  Crifio ,  ma  pochi  Ion 
queili  che  Io  taccano.  Molte  Monache  fanno  gran  fatiche  per 
il  Monafiero  ,  per  avanzare  1§  rendite ,  per  far  riufcire  pom- 
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pofe  k  fefte,  e  fanno  altre  cofe  che  pajotio  gra^i ; 
ch^  il  loxo  intento  non  e  puro,  elle  premono  Gesa  Criito 
ma  non  lo  toccano ;  onde  piii  prefto  1’  irtcomodano  ^  che  lo 
contentano  .  L’ aitro  efempio  e  di  quella  povera  vedova  4 
la  quaie  avea  porti  due  rriiniiti  nella  caffa  del  1  empio ,  do¬ 
ve  gli*  altri  aveati  pofte  gran  fbmme  ;  ma  parlandd  di  iei  11 
Salvatore ,  diffe  :  Amen  dico  iwbis  ,  ^udniam  vidua  h£c  ptf «- 
per  plus  omnibus  mi/tti  Marci  12.  41,  Spiegando  queiio  pailo 
S.  Cipriano,  fcrive  che  in  tanto  cib  diffe  ii  Signore ,  per¬ 
ch^  egli  non  tanto  riguarda  i’ opera  che  fi  fa,-  Q^^ntol  af- 
fetto ,  e  la  purita  d’  intenxione  con  cUi  fi  fa  :  Confiderans  nori 
quantum^  fed  eii  quanto  dixif set ,  S,  Cypr. 

4.  Veniamo  alia  pratica.  Dicea  S.  Maria  Maddalena  ds^ 
Pazzi  alle  fUe  novizie  .•  in  tun"  i  vofirj  e/ercizj  non  cercdte  mas 
voi  J}efse^Ur\2i  ilehgiofa  che  nelle  fue  azioni  cferca  je  itelia  ^ 
operando  o  per  effer  lodata,  o  per  propria  foddisfazione ,  ia- 
pete  che  fa,  dice  il  profeta  Aggeb?  fa  a  guifa  dl  colui 
che  metre  le  monete  ricevute  in  paga  deile  fue  faticne  in 
)  urt  facco  bucatb :  Et  qui  mercedes  congtegavu ,  mifet  ias  m 
facculum  pertufum  ,  Agg/i  i.  6.  Viene  adire,-  che  perde  tuN 
to .  Percib  avverti  il  Signore  :  Attendee ,  nejufrttiam  vejtram 
fadatis  coram  hom’inibus ,  ut  v'tdeant  opera  veflra  bona . 
tk6.  State  attenti  Cdiee  Dio)  a  non  operare  per  lolonne 
d’  effer  veduti  j  e  lodati  dagli  uomini ;  perche  facetido  cosi 
allorche  ne  chiederete  da  me  la  ricompenfa,  vj  diro  :  Re~ 
iepijii  mercedem  tuam^  avete  ottenuta  gi^  ^  /'ll 

cercavate  ,  ora  da  me  che  pretendete  ?  Narra  il  Surio  nella 
Vita  di  S.  Pacomio ,  che  un  certo  Monaco  in  vece’ d  tina 
ftuoja,  come  faceano  all  altri  compagni,  un  giorno  ne  avea 
fatte  due ,  e  F  aveva  efpofte  a  vifta  del  Santo* ,  acciocche 
ne  F  aveffe  lodato ;  ma  S.  Pacomio  miraridole  diffe  agli  altri 
Monaci .  Vedete  queflo  fratello,  ha  faticat^  ftno  alia  nottej 
ed  ha  offerta  tutta  la  fua  fade  a  al  demonk.  .  ^ 

5.  Ma  vediamo  quali  fono  i  fegni  per  conofeere,  ie  i  <> 
pera  voffra  h  fatta  veramente  per  Diq.  Il  primo  fegno  e 
ciiarido ,  non  avendo  profpero  efito  F  opera  intrapreta ,  voi 
niente  ve  ne  turbate ,  e  ne  reffate  colla  ftefla  pace  come 
aveffe  ottenuto  F  intento.  E  cosi  avverra ,  quando  1  avete 
fatta  fol  per  Dio ,  poiche  vedendo  che  Dio  ^  non  i  lia  vo- 
luta  ,  neppure  voilavoletey  ben  fapendo  ch  egli  non  cerca 
conto  da  voi ,  fe  fiaff  confeguito  c  no  F  effetto  coli  opera  4 
ma  folamente  fe  quella  i’  avete  poffa  con  retto  fine  di 
cergJj.  il  fecondo  fegno  fe  voi  tartp  godete  di  quel  bene 

ope'- 
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Ciierato  per  mezzo  d’altri  ,  quanto  fefattofi  foue  per  mez- 
%o  voftro,  poiche  chi  altro  non  cerca  che  la  divina  glona , 
non  va  cercando^  s’ella  awiene  per  mezzo  d  altrij  o  per 
mezzo  fuo.  II  terzo  fegno  qtjando  voi^  non  deiiderate 

piu  un  officio  che  un  altro,  piu  > 

tra ,  ma  ftate  contenta  d’ogni  cofa,  che  daii  ubbidienza  vi 
viene  impofla ,  mentre  in  ogni  cofa  altro  non  cercate ,  che 
il  eudo  dl  Dio.  II  quarto  fegno  e,  quando  nelle  vol.re 
bucn*  opSre  non  defiderate  ne  approvazioni ,  ne  nngraxia- 
menti,  ma  bench^  ne  fiate  mormorata,  e  pagata  di 
trattamenti ,  rimanete  nello  fpirito  coila  fleffa  tranquiilita 
primiera,  penfando  che  gia  avete  conjeguito  1  mtento  di 

piacere  a  Dio,  ch’era  turco  il  voftro  nni.  r  c  n.  r  • 
6.  E  quando  mai  acdadeffe,  che  d  alcana  cofa  folte  mol- 
to  lodata  dagli  akri ,  e  fe  ne  veniffe  la  yanagloria  a  pren- 
dervi,  per  farvi  compiaccre  di  quelle  lodi,  non  occorre  cne 
m^to  viaffanniate  a  ffifcacciarla  con  atti  contrarj ,  il  megho 
h  che  non  le  diate  udienza ,  e  le  diciats ,  come  mfegnava  il 
P.  Giovanni  Avila :  Sei  drrivata  tarda ,  perch}  I  opera  ma 
p'fh  me  la  mvo  data  a  Dio.  Del  redo  quando  fatequalche 
azione  virtuofa,  come  di  offervar  puntalmente  le  regoie, 
trattertervi  al  coro  a  fareorazione,  karritirata,  mortmear- 
vi ,  ajutar  le  conVerfe  nelle  loro  fatiche,  e  far  iimhi  atti 
di  edfficazione,  per  dare  anche buort  efempio  all  akre,  non 
v’impedifca  di  fafli  il  timore  d  elTer  veduta  ,  e  lodata , 
feraprech^  voitutto  lo  fate  per  Dio.  Place  al  Signore ,  che 
ftli  altri  offervino  le  noftre  buone  opere,  acCiocche  cosi  s 
inducano  ad  imitarle,  e  diano  gioria  a  Diot 
f  egli  diffe)  lux  veftra  cctam  homtmbus  ^  utyfdeantoperave- 

Hra  bona, &plorificentPatremveflrum,  qua  mcaltiejf.  Ma.- 

th.  5.  16.  Tutto  fta  che  le  facciamo  con  fetto  fine.  Ed 
allora,  quando  viene  la  vanagloria, 
nardo,  il  quale  tentato  di  vanita  neii  atto  che 
le  rifpofe :  Nec  propter  te  ceepi ,  nec  propter  te  depnam .  iNO 
per  te  ho  cominciata  la  predica ,  per  timore  di  te  la- 
fcerb  di  compirla ,  altro  non  ho  pretefo  nel  predicate  ,  cne 
dfdar  guko  a  Dio.  Dicea  S.  Francefco  Saveno,  c^ie  una 
perfbna  ,  la  quale  fa  di  averfi  thentato  1  inferno  per  iwoi 
pecciti ,  quando  vien  lodata  dagli  uotmni ,  des  prender 
quegli  applaufi,  come  ingmrieedenfioni  che  gli  fi  faceHero . 

In  oltre  dicea  S.  Terefa :  Quando  not  pretendtamo  di  piacere  a 
Dio  folo  ,  a  S^i^nore  ci  data  forza  per  vmcere  ognt  vanagloria 
7.  In  tre  modi  poi  la  noftra  intenzione  pub  eller  b^- 
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nanelle  azioni  di  virtu,  che  elercinamo.  Nelpnmomodo, 
quandole  facciamo  per  impetrar  da  Dio  i  beni  temporali  , 
come  chi  da  limofme,  fa  dir  Mefle,  o  dipuna,  per  eflerli- 
r^rato  daqualcheinfermita,  calunnia  ,  o  altro  travaglio  tern- 
S.  Quefla  intenzione  i  buona,  purcWfi  faccia  con  raf- 
fegnazione  alia  divina  volonti;  mi  d  la  raetio  perfetta, 
mfntre  11  fuo  oggctto  non  paffaU 

do .  quando  Openamo  per  foddisfare  alia  divina  '? 

Dene  meritate  per  le  noftre  colpe,  o  per  ottener  da  Dio  t 
Lni  fpirituali,  come  le  virtb,  i  meriti,  e 
in  Paradifo ;  quefta  intenzione  eS  molto  migliore  della  pri- 

roa.  Ma  la  piii  P^rfettad  nel  terzo  modo,  ciod  quando  nelle 

noftre  opere  altro  non  miriamo ,  che  il  fo  o  g 
e  Tadempimento  della  fua  fanta  volonta.  ■  i 

ne  ^  ancora  la  piu  meritoria ,  perche  quanto 
il  bene  ci  d'.mentichiamo  dt  pi ,  tanto  PW 
ricordera,  e  colmera  di-grazie,  com  egli  diftTe  J‘““ 

S.  Catenna  da  Siena;  Fi^lia  mia, 

ferb  a  te.-E  volea  dire:  Penfa  tu  tJe 

mi,  ed  io  avrb  cura  del  tuo  profitto  nelle  virth,  deli-  tue 

vittorie  contro  i  nemici,  della  tua  Spg. 

gloria  in  cielo  .  06  appunto  era  quel 

ia;  Ego  diUBo  meo,  &  ad  me  (,,* 

8.  Oh  chi  avefte  lo  fpirito  di  quella  divota  ^onn* ,  che  <u 
veduta  da  ua  Religiofo  Domenicano ,  "lentr  egh  viag^iava 
Luipi  Re  di  Francia.nella  Paleftina  .  Portava  la  don- 
na  in  una  mano  un  vafo  d’acqua  ,  e  ^ 

la  accefa;  interrogata  poi  dal  V^'^^Winfer'no 

taffe,  nfpofev  Io  con  queft’acqua  vo^7‘ ‘ ‘“  "fer! 
e  con  quefta  fiaccola  bruciareil  Paradifo,  ‘“f" ‘L 

viffero  a  Dio  non  per  timore  dell 

ranza  del  Paradifo.  ma  fo  o  per  amore  ,  e  P^^^ 
Quefto  in  fatti  h  imitare  I’amor  de  Beay, 

«rcano  che’l  compiaci^mento  di  Dio;  fh  • 

ce  S.  Tommafo  {Opufc.  63.  ),  pm  „ J'“  * jf„ 

Dio,  che  della  propria  .  E  quefto e quell  entrare  nelg^ 
del  lor  Signore  ,  che  vien  detto  ad  ogni  Beato , 

entrain  Paradifo:  oceta 

Z6.  21.  Sicchd,  dice  S.  Bernardo,  al.ora  ui; 

con  perfezione,  quando  vperatur,  non  iit  ipja  ^e  p  » 
fed  quia  placet  Deo  quod  operattir.  Quando  <1 '^2'°  5*'^. 
menticatadi  fe  ftelTa,  che  opera,  non  a  finecheDiofi  com 
piaccia  di  le; ,  ma  folo  accioichs  I  opera  lua  grau.fc 
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Onde  poi  11  Santo  lo  pregava:  Arnemte  prcptcr  to  Signo¬ 
re  ,  fate  ch’  io  v’  ami ,  non  per  piacere  a  me ,  ma  {0*0  per 
grad  ire  a  voi,  e  per  far  la  vcftra  volonta. 

9.  Dicea  S.  Francefco  di  Sales  a  tal  propofiro ;  Le  Spofe 
amantl  di  Gesu  Crifto  non  ft  purtficam  per  ejjer  pure  ,  non  Jl 
ornano  per  ejjer  belief  ma  folo  per  ptacere  al  loro  Spofo,  E 
la  confidenza  che  hanno  ejje  nella  bont  'd  del  loro  amante^  le 
libera^  da  cgnt  follecitudine  ,  e  dijfidenza  di  non  e/Jere  abba-* 
Jianza  belle  ^  e  le  fa  contentare  d  una  dcAce  ^  efedei  prepara- 
zione  fatta  di  bmn  cuore,  Imitiayno  il  dlvin  Salvatore  ^  che 
dijje :  Padre ,  nelh  tue  mani  raccomando  lo  fptrito  mto .  Do- 
po  che  non  ci  refiaaltro,  che  morire  della  morte  d*  awore^  non- 
vivendo  piu  in  noi  ^  ma  facendo  in  not  vhereGesu  Crijio  col 
dire:  Cos)  Jiafatto  ^  Signore^  perche  cos)  place  a  vai .  E  qui 
fi  avverta  effer  meglio  e  piu  ficuro,  operate  per  fine  di  far 
la  voionta  di  Dio,  che  per  ascrefcere  la  fua  gloria,  poichd 
cosi  eviteremo  ogni  inganno  delP  amor  proprio  y  perche  mol- 
te  volte  noi  col  preteflo ,  che  quella  cofa  fia  di  gloria  di 
Dio,  facciamo  la  volonta  noftra  j  ma  all’  incontro,  quando 
noi  cerchiamo  di  efeguire  la  divina  volonta,  e  quello  che 
piu  piace  a  Dio,  non  pofiiamo  mai  errare .  Edintendiamo, 
che  nel  far  la  volonta  di  Dio,  quefta  e  la  maggior  gloria  , 
che  poffiamo  dargli.  Cosioperb  fempre  ii  noflro  Salvatore, 
facendo  tutto  per  adempire  il  volere  delfuo  Eterno  Padre, 
com’egli  piu  volte  fi  proteftb:  Idon  quxro  voluntatem  meam  y 
fed  voluntatem  e  'fus  qui  mifit  me »  Jo,  5*  d®*  Ed  in  altroyduo- 
go  :  Ego  qu£  placita  funt  ei ,  facto femper ,  Jo,  8.  29.  E  per- 
cib  di  Gesu  con  ragione  fu  detto,  ch’egli  in  tutto  avea  be¬ 
ne  operator  Bene  omnia  fecit,  Marc,'/,  ‘^y,  E  fe  noi  faccia¬ 
mo  ancora  cosi ,  e  colle  noflre  opere  glungiamo  a  dar  gu- 
fto  a  Dio,  che  altro  andiamo  cercando  ,  dice  S.  Giovanni 
Grifoflomo?  Si  dignus  fueris  agere  aliqutd  ^  quod  Deo  placet^ 
aliam  printer  id  mercedem  requiris  ?  hth,  2.  de  Compunjlm 
eordi  Se  fei  fatto  degnodifar  qualche  cofa  che  pr-ce  a  Dio, 
qual  premio  piu  grande  oltre  di  queflo  tu  pretend!  ?  ti  pare 
poco  premio,  il  potere  tu  mifera  creatura  dar  gufioa.  Dio? 

10.  Perfuadiamoci  che ’1  Signore  non  cerca  da  noi  cofe  gran- 
di,  ma  folamente  che  quel  poco  che gli  diamo,  gliebdiamo 
con  retta  intenzione .  Dice  S.  Agoftino :  Si  non  habet  area  guod 
donet  yhabet  cory'(D‘  voluntas •  In  Pfal,  i<s^,Conc.  2,  Se  la  tua 
cafla  per  effer  povera  non  ha  che  donareaDio,  latua  vo¬ 
lonta  ti  dara  mol  to  che  donare ,  fe  gli  darai  quello  che  fai ,  psr 
folo  fine  di  piacergli .  Pone  mi  (  dice  il  Signore  a  ciafeuno )  «? 

Tom,  II,  L  ftgna- 
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fignaculum  fupef  cor  tuum  ,  ut  fignaculum  fuper  brachhm 
tuum.  Cant.  8..  <5.  Se  vuoi  compiacermi ,  tnettiml  come  fe- 
gno  fopra  il  tuo  cuore,  e  foprail  tuo  braccio;  viene  a  di¬ 
re  fa,  che  in  quanto  defidi^ri,  ed  in  quanto  operi ,  io  fia 
r  unico  fcopo  di  tiitt’^i  tuoi  defiderj  ,  e  dr  tufte  le  tue  azioni . 
Egli  giunge  a  dire,  che^  un'  anima  la  quale  opera  a  folo  fine 
di  dargli  gufio,.  ella  diventa  fua  forella,  e  fua  Spofa,,  e  gU 
lafcia  ferito  il  cuore  con  ferita  d’  amore,  si  che  non  pub  la- 
fciare  d’  arnarla:  Vulmrafli  cor  meum  foror  mea  fponfity  vul- 
nerafli  cor  meum  in  uno  ocuUrum-  tuorum.  Cant..  4,  9,  QUeir 
uno  degli  occhi  fignifica  runico  riguardo,  che  ha  Tanima 
Spofa  ne'fuoi  efereizj  di  far  la  divina  volonta  ,,  quandoella 
non  fa  orazione  che  per  piacere  a  Dio ,  non  fi  comunica  fe 
non  per  dar  gufio  a  Dio,  non  ubbidifce  a’fuperiori  fe  non 
per  ubbidire  a  Dio Ticonofcendo  Dio  in  effi  ,  come  dice  T 
Apoflolo  :  StrvUnUS  jficut  Deo  ,  non  hominibus  .  ^phef. 
6.7.  E  cosi  fa  tuttc' falrre  fue  azioni  per  dar  gloria  a  Dio,, 
efeguendo  quel  ch'  eforta  il  tnedefimo  Apofiolo  r  Sive  ergo 
tnanducatis five  bwitis  ,  five  ali^uid  facitis ,  omnia  in  gh- 
nam  Dei  factte.  i.  Cor.  lO.  31.  Dicea  la  Ven.  Beatrice 
dell’ Incarnaz  one ,  prima  FtgliadiS.Terefa:  Non  v  h  prtz- 
xo.  Cot  cut  p(ff a  pa  gar fi  qualunue  cofa  (  bench^  minima  ) 
fatta  per  Dio  E  con  ragjone  ci5  dicea ,  perche  tutte  i’ azio¬ 
ni  fatte  per  dar  gufto  a  Dio,  fon  atti  di  amor  divino ,  a’ 
quail  tocca  un  premio  eterno.  Quindi  fcriffe  il  P,.  Rodri¬ 
guez,  che  la  purita  d’  intenzione  I  un’  Alchimia  celefte , 
per  cui  il  ferro  diventa  oro:  cio^  I’opere  piii  bafie,.  come 
il  mangiare,  il  dormire il  lavorare,,  il  ricrearfi,  fatteper 
Dio,  tutte  diventano  oro  di  fanta  carita .  Onde  credea  S. 
Maria  Maddalena  de’Tazii  (  come  dicea  ),  che  chi  facef- 
fe  con  pura-  intenzione  tuttd  cib  che  fa,  anderebbe  dirittO' 
in  Paradifo,  fenza  toccar  purgatorioc 

II.  Pertanto  voi,  Spofa. benedetta del  Signore,  procurate 
fin  dalla  mattina  in  ifvegliarvl  d’indrizzare  a  Dio  tutte  T 
opere  di  quel  giorno,  offerendole  unite  colie  azioni ,  che  fe- 
ce  il  noftro  Salvatore  nella  fua  vita,  perche  cosi  gli faran- 
no  piu  accette  .  Attendete  poi  a  rionov^are  la  fteffa  inten- 
zione  nel  principio  d’ogni  opera  che  fate,  almeno delle piii 
-principaili,  come  fono  T  orazione ,  lacomunionc  ,  i’aflillen- 
za  alia  Meffa,  il  iavoro,  il  pafto,  la  ricreazione  ,  dicendo 
fempre,  almeno mentalmente :  Signore  non  inttnlo  in  queflo 
il  guflo  m#o,  ma  folo  di  fare  la  vojiravolonta .  Un  fanto  Ro- 
mito ,,  come  rapporta  il  P.  Sangiur^  (  Erar.  ec.  torrio^.  cap.  4. ) 

prim  a 
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\  pfinRa  di  metter  matio  a  qualunque  opera  ^  alzavagU  occfii 
!  al  cieldj  e  ferrtiavafi  alquanto ;  domandato  .poij  che  cola 
allora  faceffe,  rilpondear  Procure  cP  mdovinart  tl  tiro,  Vo- 
Jendo  dire ,  che  ficeome  T  arciero  piglia  la  mira  verfo  lo 
icopo  per  iridovinare  il  co]po»  <iosl  bifogaa  prender  di  mi- 
:  ta  iddio ,  acciocche  ogni  noilra  azione  riefca  buona  .  Nel 
I  progreffo  dell’  opere  t  bene  ^  che  fi  rinnovi  P  intenzione 
I  di  dar  gufto  a  Dio .  S.  Maria  Maddalena  de’  Pazzi  ^  allor- 
ch^  vedea  alcuna  fua  novjzia  occupata  in  qualche  faccenda , 
i  ella  foleva  interrogarla :  SorelU  ^  a  che  fine  fate  quejia  cofa} 

I  K  quando  colei  nori  rifpondea  fubito,  che  la  facea  per  Dio, 
la  riprendeva  .  E  fe  voi  vi  trovateoccupatain  faccende  im- 
poftevi  dair  ubbidienza ,  aon  vi  rammaricate ,  che  non  po- 
tete  fpender  quel  tempo  in  orare,,  come  votTeiie.  11  P.  Bal- 
daffarre  AlvareZ,  ftando  un  giorno  molto  occupato,  e  bra- 
Jnando  di  sbrigarfene  perandar  ad  orare,  intefe  dirn  dal  Si- 
j  grtore  :  Benche  non  ft  tenga  msco ,  ft  hafii  ch^  to  miferna  di  te » 
12,  Chi  tutto  qu^l  che  opera,  lo  fa  per  Dio,  farachei 
!  giorni  fuoi  fi  ritrovino  pieni ,  feCondo  diffe  LI  favio  :  Et  diei 
t  pieni  invenientur  tn  eis^  Sap.  4,  13.  Giorni  pieni  s’intendo- 
;  tio  quelli*  che  s’ impiegano  intieramentepergradire  agli  oc* 
'  chi  divini.  AllMncontroi giorni  non impiegati  per  Dio,  fon 
giorni  vuoti ;  che  percib  dice  il  Salmifta  ,  che  i  peccatori 
non  giungono  a  vivere  la  metade’Joro  giorni:  Vtrifangui- 
num  y  doloji  non  dimidiabunt  dies  fuos ,  PfaJm.  ^4.  24.  LJn 
lanto  Religiofo  FranCefcano,  come  fi  narra  nelle  Croniche 
(  part,  3*  ftb,  8.  cap.  2.  )  ,  elfendogli  doraandato  da  quanto 
tempo  era  Religiofo,  rifpofe  :  kh  poverome!  fon  bens)']’^^ 
1  anni.^  che  potto  qUe(P  abito  fanto  ^  ma  da  quanto  tempo  ?o  fia 
!  vero  Religiofo ,  nondt  nome  ,  ma  di  fat  ft ,  non  lo  fo  ;  io^  per 
1  frie  neppure  da  un  punto  poffo  dire  a  effete  Jiato  R  eliginfo  • 
VolelTe  Iddio,  che  quel  che  diiTe  Coftui  per  umilta,  non  lo 
debbano  dire  con  verit^  molte  Monache,  lequali  ftaraftno 
forfe  da  trenta,  e  piuanni  nelMonaftero,  e  nonaneqrahan 
cominciato  ad  elfer  Religiofei  Quindi  diceaS.  Eufebio:  ll- 
!  lum  diem  vixiffe  te  cornputa  ,  qui  puritafts  habuit  lucem  ^  Horn, 
i  ad  Monach.  Penfa  d’ aver  vivuto  per  quello  folo  giorno,  in 
cui  le  tue  opere  hanno  avuta  luce  di  purita,  cioe  forio  (la¬ 
te  da  te  fatte  col  folo  fine  di  piacereaDio*  Efaminateper 
tanto  voi  forella  benedetta  le  voftre  azioni  .  evedetequan- 
te  potete chiamarle veramente pure,  cio^  che  I’abbiatefiirte 
fplo  per  Oio,  purificateda  ogni  amor  proprio  j  e  fe  per  lo  0  afifa- 
to  non  le  trovate  ,  procurate  di  farle  tali  per  T  avveni- 

L  2  te  j 
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re,  e  cosi  avrete  la  forte  di  fentirvi  dire  nelgiorno  della  vo- 
ftra  roorte  dal  Signore  ;  Eu^s  ferve  bone  ^  ^  fiddh  ^  quia 
fuper  paucafufjii  fidelis^  fuper  multa  te  ccnflhuarn.  Matt h, 
25.  21.  Railegrati  mia  buona  ferva,  perche  tu  mi  fei  data 
fedele  in  poche  cofe ,  facendole  per  folo  fine  di  piacere  a 
me ,  io  te  le  rimunererb  con  molti ,  e  gran  premj . 

Fre^hiera , 

OH  Gesb  mio,  quando  finirb  d’ efifervi ingrata ?  quan- 
do  comincerb  ad  amarvi  da  vero?  Oh  bont^  infini- 
ta  cosl  fconofciuta,  e  difprezzata  nel  mondo  I  Midifpiace, 
che  tra  ’1  numero  di  tante  anime  ingrate  mifera  fono  fta- 
ta  ancor  io.  Ma  non  voglio  morire  cosl.  Signore  ,  ajuta- 
temi,  fatemi  effere  tutta  voflra,  prima  che  mi  giunga^^la 
morte .  Datemi  ii  voflro  amore ,  ma  un  amore  fervente  , 
che  mi  faccia  fcordare  di  tutte  le  creature  ,  per  ricordarmi 
folan^ente  di  voi :  un  amore  forte,  che  mi  faccia  vincere 
tutte  le  difficolta,  dove  fi  tratta  di  darvi  gufto:  un  amore 
perpetuo,  che  non  fi  fciolga  maipiutrame  e  voi.  V’  amo 
caro  mio  Redentore,  e  tutto  fpero  peril  fangue  che  avete 
fparfo  per  me.  Tutto  fpero  ancora  dalla  vofira  interceffia- 
ue,  Q  Maria,  rifugio,  fperanza,  e  madre  mia. 

C  A  P  O  XX. 

/ 

f. 

Delta  Preghiera , 

1.  I  quefio  punto  della  preghiera  io  piu  volte  ne  ho 
^  J  trattato  a  lungo  nell’  altre  mie  opere  fpirituali  , 
come  nelle  Vifitet  at  Ss.  Sagramento ,  in  un  traftatello  pofto 
ivi  in  fine,  tiqW  apparecchio  alia  morte  ^  e  fpecialmente  di 
quefia  materia  ne  ho  fatto  un  libro  a  parte  ,  intitolato  , 
ll  gran  mezzp  della  preghiera ,  dove  nelia  prima  parte  ho 
parlato  dell’importanza  che  abbiamo  tutti  di  pregare  per 
falvafci  .  Onde  qui  folamente  raccolgo  certe  riflefiioni 
piu  principali  circa  quefto  punto,  Vedremo  in  primo  Juo- 
go  quanto  h  neceffaria  la  preghiera  :  in  fecondo  luogo  , 
quant’ ella  h  efficace  appreffo  Dio,  e  valevole  ad  ottenerci 
ogni  grazia ;  in  terzo  luogo  tratteremo  del  mcdo  come  fi 
ha  da  pregare. 

2.  E  per  prima  in  quanto  alia  necefiita  della  preghiera , 
bifogna  intendere,  che  noi  non  poffiaroo  far  niente  di  bene 

fen- 
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fenta  le  grazie  attuali  di  Dio  j  ma  il  Signora  fi  protefta  , 
che  quefte  graiie  egli  le  concede  folaroente  a  coloro  che 
glie  le  domandano  t  Petite ,  ^  dabttur  vobis .  Matth,  7,  7. 
Cercate  5  e  riceverete  *  Sicch^  (  dicea  S.  Terefa  )  chi  non 
cerca,  non  riceve.  La  preghiera  pertanto  agli  adulti,  noa 
folo  h  necelTaria  di  neceflita  diprecetto,  fecondo  parlanole 
Scritture  t  Oportet  fempet  crate.  Luc.  18.  5.  Orate  ^  ut  non 
intretis  in  tentationem.  Tt^arc,  Petite ,  &  accipietif  ^ 

Joi  16.24.  Le  quali  parole  Oportet^  orate ^  petite^  come  di- 
cono  comunemente  i  Dottori  con  S.  Tommafo,  iropcrta- 
no  rigofofo  precerto,  che  obbliga  (Ciafcuno  fotro  colpa  gra¬ 
ve.  Ad  oratiomm  ,  dice  F  Angelico,  quilihst  homo  tenstur 
ex  hoc  ipfo  ,  qucd  tenetur  ad  bwa  fpiritualia  procuranda  , 
qUcC  procurari  non  pojjunt  ^  nifi  petanfur*  In  Sent.  Oiji.l^. 
a.  t.  qu.  5.  Specialfnente  in  tre  cafi  Tucmo  c  obbligato  a 
pregare  ,  i*  quando  fi  trova  in  peccato,  2.  quando  fia  in 
pericolo  di  morte,  3.  quando  ^  aiTalito  da  qualche  grave? 
tentazione  di  peccare.  Ed  ordinariarnente  poi  infegnano  i 
Teologi, ,  che  chi  per  un  mefe,  o  alpiii  due,  non  pregaffe 
(  vedi  Lelfio  de  Jufl.  d>'  Jute  lib.  2.  c.  37.  n.  9.  ) ,  non 
pub  efiere  (cufato  da  pecCato  mortale*  Ma  non  folo  (  come 
diffi  )  il  pregare  a  noi  ^  di  neceffit^  di  precetto,  rna ,  come 
infegnano  S.  Bafilio ,  S.  Agofiino,  S.  Gio.  Grifoftomo,  Cle¬ 
mente  Aiefiatidrino ,  ed  altri ,  ^ancoradi  neceffita  dl mezzo.* 
viene  a  dire,  che  fenza  pregare  ^  a  noi  affolutamente  im- 
pofiibile  ii  confervarci  in  grazia ,  e  falvarci ,  come  chiara- 
mente  fcriffe  il  Grifofiomo  i  Smjpltater  tmpoffibfle  efl  abfque 
deprecatioms  prajidw  cum  virtute  degere .  Ltb.  i.de  orando 
Deum.Ecio^  conclude  il  mentovato  Lefiio  ,  doverfi  tenere  co¬ 
me  panto  di  fede  t  Fide  tenendum  efi ,  orationem  adultis  ad  fa- 
lutem  effe  neceffariam  ^  Ut  cvihgittit  ex  Scripturis .  Loco  cit* 
3,  Lo  fieflb  baftantenriente  dichiara  piu  a  iungo  il  Mae- 
ftro  Angelico  (  3*  p.  q.  39.  a.  5.  )  dove  fcrive  cosi  /  Pofl 
Bapt'ifmum  amem  neceffaria  efl  homini  jugis  oratto  ad  hoc  ^ 
quod  ccelum  introeat ,  Poich^  foggiunge ,  ,che  febbenecol  Bat- 
tefimo  fi  cancellafto  i  peccati ,  nondimeno  ci  refta  da  vincer 
le  tentazioni,  le  quali  non  avremo  noi  forza  di  fuperare  fen¬ 
za  la  preghiera;  onde  dice  in  altr/)  luogo:  (  1.2*  qu.  109. 
a,  10.  )  Poflquam  aliquis  efl  jufiificatus  per  gratiam ,  ne¬ 
ve  fje  habtt  a  Deo  pet  ere  perf ever  anti  te  donum ,  ut  fcilicet  cujla^ 
diatur  a  malo  ujque  ad  finem  vitx  .  Per  intendere  la  ra- 
gione  di  cib,  bifogna  faperei.che  fenza  Fajuto  fpeciale  di 
Ulo  nyi  noa  poflTiamo  fiar  jungo  tempo  in  grazia ,  fenza  cade- 
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re  in  qualche  colpa  mortaley  perch(!  fonotantinemici,  che 
continuamente  ci  combattono,  e  noi  all’incontro  fiamo  co- 
si  deboii,  che  fe  Dig  non  ci  foccorre  conajuti  fpeciali,  ol- 
tre  i  comuni  che  da  a  tutti,  non  abbiamoforza  di  refiQe- 
re.  'E  quefta  h  anche  dotrrina  di  fede,  dichiarataci  dal  Sa- 
gro  Concilio  di  Trepto  .  Seff,  6,  de  Juftif,  Can,  zz,  dove 
diced  , •  Si  quis  dixerh,  julitficatum  v el  fine  fpec'taVt  auxilio 
Dei  in  accepts  juflitiaperjeverare  pofife  ^  v el  cum  eononpoffe^ 
anathema  fit.  Dee  faperfi  per  2.  che  queftoajutofpeciale  a 
perfeverare  in  grazia ,  il  Signore  ( almeno  ordinariamente  par- 
,  lando )  non  lo  concede  ,  fe  nan  a  chi  lodomanda  ,  Con  flat ,  di¬ 
ce  S,  /Vgodmo ,  aha  Deum  dare  etiam  non  orantibus  ^  ficut  tni^ 
tfum  fidet  ^  aha  nonfifl  orantibus  praparaffe ,  ficut  in finem 
perfehjeranmm,  De  Dono  perjev,cap,i6.  Dice  in  fommailS. 
Dottore,  clre  eccettuate  Je  , prime  grazie ,  come  fono  le  chia- 
mate  alia  fede,  o  alia  penit'enza,  tutte  daltre  ,  e  fpecial- 
mente  la  perfeveranza ,  Iddio  non  le  donia ,  fe  non  a  chi  prega  • 

4.  Quindi  raccogliamo  da  tutto  ci6  che  fi  detco ,  quanto 
ci  e  neceflario  il  pregare  per  confeguire  ia  falute  eterna. 
Tutti  i  dannati  fi  fon  dannati  per  non  pregare,  fe  prega- 
vano  non  fi  farebbero  perduti,  e  tutti  i  Santi  fi  fon  fatti 
fanti  col  pregare,  fe  non  pregavano,  non  fi  farebbero  fatti 

fanti,  n^  fi  farebbero  falvati.  Dicea  S.  Gio,  Grifofiomo : 

Perfuafum  habeamus  ^  quod  anima  m  rs  fit  non  provohi  ad 
Dei  ^enua.  Lib,  i.de  Op,  Dkrum  ,  Bifogna  che  viviamo  per- 
fuafi ,  elfer  lo  ftefio  il  non  pregare ,  che  ’1  perdere  la  vita 
deli’ anima ,  ch’ ^  ia  grazia  di  Dio.  I  Padri  anrichi  fecero 
una  conferenza  tra  di  loroper  determinare  quale  fofie  T  efer- 
cizio  pih  necelfario  ad  un  Crifiiano  per  falvarfi,  e  conclu- 
fero  eflfer  il  continuamente  replicarla  preghiera  di  Davide; 
Deus  in  adjutorium  meum  intende  ;  Domine  ad  adjuvandum 
me  fefiina.  Signore  ajutatemi,  ed  ajutatemi  prefio,  perchi 
fe  rardate  a  donarmi  il  vofiro  ajuto,  ioca'derb,  e  perderb 
la  vofira  grazia.  Se  faremocosi,  certamente  ci  falveremo; 
fe  non  faremo  ccsi^  certamente  ci  perderenno , 

5.  In  fecondo  luogo  bifogna  confiderare  1’  Ljficacia  della 
preghiera.  Dice  Teodoreto,  che  la  preghiera  ^  una  ,  ma  el- 
la  pub  ottenere  tutti  i  beni :  Oratio  ,  cum  fit  una ,  omnia 
poteji,  Chi  prega,  ottiene  quanto  vuole,  Ed  in  cib  io  ri- 
fietto,  che  Iddio  ci  fa  conolcere  1’  amore  immenfo  che  ci 
porta,  e  ’1  gran  defiderio  che  ha  di  farci  bene,  Qualmag- 
gior  amore  pub  dimollrar  taluno  ad  un  fuo  amico,  che  dir- 
gli  ,•  Aiuico  cercami  quel  che  vuoi ,  e  te  lo  darb  ?  Or  quefto 

ap- 
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appnTito  dice  i!  Signore  ad  ognuno  di  noi :  ^ 

iZr  vobis,  L«r.  u.  lo.  E  non  vi  mette  nferba  :  Quodcum- 
^ut  voluetitis  ,petetis ,  &  fiet  vobts.  Jo.  15.  7.  Dice  ,  q«alen- 
oue  cofa  brannerete ,  chiedetemela ,  e  vi  fara  data.  Scrive 
S.  Ikrio,  che  la  pregbiera  puo  tanto  conDio,  che  quafilo 
xoftringi  a  donarci  tutte  le  grazie  che  not  gli  domandiamo: 
0,nmp.oDeo  vminferu  Noi  tutti  |am,  pover. e trendiu  , 
come  dicea  Davide:  Efio  autemmtndicus  fum  ,  kJ-  pauper. 
Pfal.  59.  18.  Ma  fe  vogliatpo  efler  ricchi,  a  tioi  fta:  cer- 
chiamo  a  Dio  le  grazie,  e  ci  farm  date :  cerchiamo  affai, 
e  ci  fari  dato  alTai.  Davide  fpecialmente  benedicea  il  S  - 
gnore  per  quefta  di  lui  bonta,  che  umrafempre  la  fua  mt- 
fericordia  alie  nolire  preghiere:  BenediSius  Deus , 
ttmovH  orationemmeam,  &  mifer^^diam  fuam  a  me  .  ,PJal. 
65.  zo-  ChiofaqueftopafloS.  Agoflmo,  e  dice:  Cam  videnr 
mon  a  te  amotam  deprecationem  tuam , 

ta  a  u  amota  miferkordia  Del.  Quandovedi,  che  tu  pre- 

ghi,  {lacertocheladivinamifencordianonmanchera  di  loc- 

lorrerti,  E  S.Gio.Grifoftomodice,  che quando not preghia- 
mo,  il  Signore,  prima  che  termmiamo  di  erporgli  le nolire 

domande.  epligian’efaudifce:  Semper dbtmetur.,  etiam  dum 

"^mar.^Anzi  di  cib  ne  abbiamo  ia  promeffa  d>  Dio 
trjcdslimo:  Adhuc  tilts  loquenttbus  ^  ego  audtam^  if  a,  65.240 
6  In  terzo  luogo  vediamo  le  cotidiziom  ,  con  cui  fi  ha 
da  prepare,  ch’^  ^c:elloclie pruitnporta.  Bifognaper  upre- 
omi/td.  bice  S,  Giacomo:  Dm 
humHiius  autem  dat  gtanam  .  Ja. 

shiere  de’fuperbi,  e  non  4a  loro  udienza,  ia  m  loroiupe|- 

bia  h  un  aran  muro,  che  impedsfce  il  Signore  dal  fentsr  le 
bia  e  un  gran  ;’™fro  dice  T  Ecclefiaftico :  Orattohu- 
loro  domande.  All  difcedet ,  dome  AliilJi- 

che  ftitnafi  indegna  d  eller  eiauoi  ^  P  Tddio  nozi 

prefenta  al  trono  ^  /-Que  cerchtarro  I'’ gra- 

la  2uarda  e  V  efaudifce .  Quando  dunque  ceremarro  u  gra 

zie^al  Signore  bifogna  che  prima  diamo  un  occhiata  alia 

nSlra  indegnitd ,  e  fpecialmente  a’  tradimenti  ,  chs  gli  ab- 

Wamo  fanf  dopo  tan?i  propofui  e  *  *  f  '^dif- 

confidato  nelle  nolire  forze ;  e  cosi  ^  . 

perati  di  noi  dobbiam  prepre,  ed  implorate  dalla  lua  mi 

^®t°Per  z  tfogna*  chfpmghi°a;o  con  ConJidenza . 
r  ^icfefialifcofr^i  f; ^  dato  il  cafo  .  che^alcuna 
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abbia  confiJato  in  Dio ,  e  fia  reftato  confufo ,  ciol  non  efa!?-^ 
tilto:  Nullusfperavn  in  Domino^  confujus  efi  Eecli  2 
II.  Dobbiam  perranto  pregare,  come  dice S. Giacomo,  con 
confident  ficura,  fenza  punto  dubitare  di  non  effer  efau- 
diti  :  PoUuUt  auum  ,n  fide  nihil  h.fitans .  jTc.uT. 

medefimo  Apoftolo:  Qui  enim  hajitat .  fimiUs 
ejt  fiuttut  marts  ^  qui  aventomovetur.  Non  ergo  ajiimet  ho¬ 
mo  ille^  quod  acctptat  aliqmd  a  Domino,  loc.  ch.v.  l.Dizs' 

efaudito,  agitato  come  un" 
onda  del  mare ,  ficch^  un  penfiero  Jo  nncora ,  un  altro  Jo  di- 
fanima ,  coftm  niente  ricevera  daj  Signore .  E’  neceflfario  dun- 
quQ ,  Che  confidiamo  neIJa  divina  mifericordia ,  e  crediamo 
Che  certamente  pregando  riceveremo  la  erazia  ;  ed  allnra 
cendmente  Ja  grazia  ci  fara  fatta,  ficcome  ce  neaflicurail 
noltro  medeJimp  SaJyatore :  Omnia  qujicumque  or  antes  petitis 
credit e  quta  acapietis ,  d)-  evenient  vobis ,  Marc.  1 1.  24  JVIa  di* 
ce  S.  Agoftino,  come  pofTiam  temere  pregando  di  non  efler 

di  efaudir  chi  lo  pregaj  Qua  falh  metuat ,  dum  promifit 
vtntas .  Ub.  zz.  de  Civ.  Dei  c.  8.  Dice  in  altro  Inoeo  il 
banto.-  ElTendo  veto  che  Dio  tante  volte  nella  Scritturaci 
elorta  a  domandare ,  come  poi  puo  fuccedere ,  che  abbia  a 
negarci  queJJo  che  domandiamo?  Hortatur  ut  petas .  nepa- 
bit ^od  pettsl  No,  quertonon^polTibile,  foggiunge  ij  fan- 
to  Dottore ,  mentre  iJ  S  gnore  col  promettere ,  egli  s’  t  obbli¬ 
gato  a  concedere  Je  grazie  chenoi  gli  domandiamo:  Promit- 
tendo  debitor em  fe  feat .  S.  Aug.  de  Verb.  Dorn.  Serm.  2. 

is.  Ma  10  (  direte  voi  )  fon  peccatrice,  merito  caftighi 
non  grazie;  epercibtemo,  perchafonoindegnad’elTereefau- 
dita.  IMa  a  ci^  vi  rifpondeS.  Tommafo,  che  la  preghiera  in 
impetrar  le  grazie  non  fi  appoggia  a’ meriti  nollri ,  mafoJo 
aJJa  mifericordia  di  Dio:  Oratto  mimpetrando  non  innititm 
noftrismerttis ,  fed  felt  dtvtnx  mifericordia.  2.  r.q.  178.  a.  2. 
ad  I.  Psrao  dilfe  Gesh-Crifto  :  Petite,  O  dabitlr  vobis.. 
emnis  enim^ui  petit,  acapn.  Luc.  11.9.  ei>*  10.  Commenta 
1  autor  de  l  Opera  imperfetta :  Omms,  five  juftus ,  five  pec 
anorfit.  Horn.  Signore  ha  promeffo  di  efaudir  iepre- 
ghiere  d  ognun  che  Jo  prega,  non  foJo  del  giufio,  ma  an- 
che  del  peccatore ;  bafla  che  preghi.  JVla  ilnodro  amorofo 
Kedentore  ,  per  toglierci  ogni  timore  ,  quando  preghiamo, 

CI  difle  in  altro  Juogo :  Amen ,  amen  dteo  vobis,  ft  quid petieritis 
Patrem  in  nomine  meo,  dabit  vobis .  Jo.  16. 26.  Peccatori ,  come 
fliceiie,  voi  nonavetemeriti  appreffomio  padre  pereffere  efau- 

»  diti. 
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alti,  onde  fate  cosl,  cercategli  le  gra-zie  m nomemio^  cioe 
per  ii  merit!  miei,  ed  io  vi  prometto  ch 
to  voi  domandate .  Quanto  fono  belle  le  parole  che  a  tal 
propofito  fcriCfe  S.  Giacomo !  Si  quts  mdiget  fapieniia ,  po- 
huUt  a  Deo,  qui  dat omnibus affluenur ,  neampopeeat  .Jac 
i.Tse  alcino  di  v^ai ,  dice  I’Apoftolo,  ha  bifogno  della 
fapienza  (s’lntende  dell’  amor  divmo)  ,  che  ha  da  ^re .  1^ 
chieda  a  Dio,  il  quale  fuole difpenfar  le  fue  grazie  a_mano 
larga,  cio^  maggiori  di  quelle  che  gli  domandiamo.  E  fog- 
giunge,  Nec  improperat .  vieneadire,  che  quando  cerchiamo 
loil  i  fuoi  dom,  eglinon  ci ributta , col rimproyerarci i dif- 
eufti  che  gli  abbiamo  dati ,  ma  allora  par  che  fi  ditnent.chi  di , 
tutte  le  nollre  ingratitudini ,  e  ci  accoglie  ,  e  ci  efaudi  w  . 

o.  Per  3.  bifogna ,  che  preghiamo  con  Perfeveranza  .  Di¬ 
ce  S.  llario ,  che  1’  ottener  le  grazie  fta  nel  f/?: 

eare*  Obunere  in  fola  precum  mora  eft.  Can.6.  tn  Mat  . 
Signore  vuol  efaudire  alcuni  alia  prima  vo.ia  che  lo  prega- 
no  altri  alia  feconda,  alcri  alia  terza  ,•  e  percbnon  fapen- 
do  noi  quante  volte  Dio  vuole  che  replichiamo  lefuppliche, 
per  efauditci ,  b.fogna  che  fempre  feguitiamo  a  cercare  la 
grazia  che  domandiamo.  E  parlandofpecialmeute  della  pes- 
?everanza  finale,  quefta  euuagraz.a.  come  infegn^lCon- 

t1rfi,'Ll"reio?ltl'A  oftm^.  che  in  qualche  mode 

Ma  per  oltenerla,  e  falvarfi  ,  S.  T°mm  a  o ,  e  ne 

ceffario  a  ciafeuno,  che 

l^eceffarm  eji  if  nfedefimo  noftroSal- 

Lo  dilTe  ancora  1’  Apollolo :  Sme  '"“{If jno  ier'eir  la 
<  17  Non  bafta  dunque,  fcrilfe  il  Bellarmmo,  cercar  ja 

perfJveranza  una,  o  poche  volte, 

no,  per  ottenerla  ognigiorno:  chie’deremo 

,id,e  obtinentur.  In  quel  giorno  in  cm  non  la  chiederemo, 

caderemo  m  pewato ,  e  P® perfeveranza , 

ma  ^f  dareda  elle’re  importunato,  e  suafi  cofttetto 

dalle^ofire  preghiere  : .  p.us  rogar,  vuh  g,,  vuU 
quodam  modo  mponunitate  -vmet  .  S.  f  . 

nit.  E  eib  fignifieano  quelle  premure,  che  cifa  il  Si|nore. 
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Petite  j  &  accipUtU:  quartte^  ^  invenieth  :  pulfate,  & 
apertetur  vobts,  Luc,  ii.  9.  Domandate,  cercate,  buffate  * 
particolarmente  cosi  bifogna  fare  in  tempo  di  tentazioni  gra- 
VI,  per  non  cadere:  bifogna  pregare,  e  tornare  apreeare* 
Im  tanto  che  ci  vediamo  liberi  da  quelle.  Replichiamo  al- 
Jora  Gesumioy^mif ertcordi a  y  Signore  a jutatemi ,  non 

permettete  ch  to  m  .abbta  a  feparare  da  voi,  E  con  cio  bifo- 
gna  inffeme  cercar  fempre  a  Dio  lo  fpirito  delle  preghiere , 
Ch  ^  la  pazia  di  continuamente  pregare,  promeila  dal  Si¬ 
gnore  alia  famigiia  di  Davide :  Lt  effundam  fuper  domum 
avidy  &  fuper  nabttatores  Jeru/alem  fpiritum  gratia,  fD' 
precum,  Zach,  12.  10.  Notate,  gratia  y  &  precumy  perchd 
^  preghiera  va  fempre  unita  colla  grazia  che  defideriamo. 
t-m  fa  cosi ,  fara  fempre  ficuro  di  non  effer  prefo  da’  lacci  de’ 
ncitn  nemici,  Frujira  jacitur  rete  ante  oculos  pennatorum , 
Ptov.  I.  17.  Indarno  fi  gitta  la  rete  (dice  il  Savio)  avanti 
gli  occhi  degli  ucceJli,  perch^  quelli  fubito  volano,  e  (cam- 
pano  d  elfer  prefi.  Cosi  chi  prega  fcampa  da  tutte  le  ten- 
^zioni ,  perche  colla  pr^hiera  fubito  fe  ne  vola  a  Dio,  e 
10  ne  lo  libera.  E  qui  intendiamo,  che  non  v’emaifcu- 
la  per  un  peccatore,  che  dice  di  elfer  caduto  per  elTergli 
mancata  la  forza  di  refiflerey  poich^  diceva  il  Concilio  di 
1  rento  :  De^  mpoffibilia  non  jubet  yfed  jubendo  monet  <D‘  fa- 
cere  quodpoffis ,  pet  ere  quod  non  poffis ,  (S)*  adjuvat  ut  poffts . 

aejj,  it,  iddio  non  comandacofe  impoffibili,  ma  nel  darci  i 
precetti  ci  ammcnifce  a  fare  quel  che  polTiamo  colla  grazia  or- 
dmaria,  che  donaa  tutti ;  equel  che  poicon  quella fola grazia 
non  polliamo  fare ,  ci  ammonifce  a  chiedere  T  ajuto  maggiore 
che  ci  bifogna ,  e  chiedendolo  noi ,  egli  d  pronto  a  donarcelo . 
10.  II  jyi^ore  dunque  ben  efaudifce  chi  lo  prega ,  perche 

L  1  ’  bifogna  intendere,  chetal  promeflTanon 

va  tattaper  le  grazie  temporali,  come  della  fanita  delcor- 
po,  di  acquiftar  beni  di  fortuna,  di  ottener quell’ onore ,  e 
iimiii;  mentre  Iddio  molte  volte  giuftamente  queQe  grazie 
e  nega,  perche  yede,  che  quelle  ci  nocerebbero  allafalute 

fif  utile  y  dice  S.  Agoflino,  magis 
^grotus,  Tom,  3,  cap,  212.  Checofa 
giovi  all  infermo,  non  lo  conofce  egli,  ma  il  Medico  che 

grazie  temporali,  fe  vogliono  cer- 
cari]  debhono  cercarfi  con  ralTegnazione,  e  colla  condizfo- 
A  t  f^dienti  alia  noftra  falute  eterna ;  altrimenti , 
Ifnn  J;  fenza  queaa  raflegnazione,  il  Signore 

dara  neppure  udienza ,  Ma  quandopoifon  grazie  fpiri- 

tuali , 
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tuali  )  non  vi  vogliono  condizioni ,  bifogna  chiederle  aflTo- 
lutamente ,  e  con  ficura  fperanza  diottenerie.  Si  erg&vosy 
cum  ftus  malt  (  ecco  come  il  noflro  Salvatore  ci  animb  a 
;domandar  quefte  grazie  )  nojlts  bona  data  dare  filth  veflrhj 
i  quanto  mag  IS  Pater  vejier  dab'tt  fpirltum  bonum  petenttbus  fe} 
\Luc.  II.  Se  voi  (  diceil  Signore  )  che  fiete  cosi  catti- 
ivi,  e  pieni  d’  amor  proprio,  non  fapete  negate  cib  che  vi 
^chiedono  i  voftri  figli ,  quanto  piu  il  voftro  Padre  ceiefte  , 

I  che  v’  ama  piu  d’  ogni  padre,  vi  conceder^  lo  fpirito  buo- 
no,  cio^  quelle  grazie  che  giovano  alio  fpirito,  fern pre che 
gliele  domandate? 

j  II.  Oh  Dio  che  molte  volte  lepreghiere  di  certe  perfone 
tutte  riducono  a  grazie  temporali/  Ma  no,  dice  S.  Te- 
refa ,  Non  ^  tempo  quefto  di  tr attar  con  Dio  negozi  di  poca 
importanza.  Cerchiamo  le  virtb,  la  luce  divina  per  efeguire 
la  divina  volonta;  cerchiamo  la  manfuetudine,  ’la  pazien- 
za  nelle  cofe  contrarie,  la  perfeveranza  ,  I’amor  divino  ,  ch’ 

I  e  quel  bene,  come  dice  S.  Francefco  di  Sales,  che  contie- 
i  ne  tutti  gli  altri  beni ;  cerchiamo  la  grazia  di  femprepre- 
i  gare,  e  raccomandarci  a  Dio.  Quas  tuorum  preces  exaudis  ^ 

1  dice  S.  Agoftino,yi  has  non  exaudis}  De  Civ,  Dei  cap, 

I  Signor  mio,  quali  preghiere  voi  efaudite  ,  fe  non  efaudite 
quefle,  che  fon  "^i  tanto  voftro  compiacimento?  Eh  che  Dio 
ha  troppo  defiderio  di  arricchirci  de’  fuo’  doni ,  perch^  e  bonta 
!  infinitt  j  tanto  che  dicea  S.  Maria  Maddalena  de  Pazzi , 
i  che  quando  noi  gii  cerchiamo  le  grazie  ,  egli  in  certo  mo- 
do  ci  refta  obbligato ,  e  ci  ringrazia ,  perche  allora  quail  gli 
apriamo  la  via  di  contentare  il  fuo  defiderio,  chehaditar- 
ci  bene.  Se  manca ,  manca  per  noi,  perch^nc^  lopreghia- 
mo .  Non  merita  dunque  compafTione,  chi  refta  povero  ,* 
egli  h  povero,  perche  non  vuol  domandare  a  Dio  le  grazie 
che  gli  bifognano.  Percib  dicea  S.  Terefa,  ch’ ella  avrebbe 
voluto  falire  fu  d’  un  monte ,  da  cui  aveife  potuto  larli  ien- 
tire  da  tutti  gli  uomini,  e  di  la  non  avrebbe  voluto  lar 
altro ,  che  gridare  ;  Uomini  pregate ,  pregate ,  pregate, 

12.  lo  non  mi  dilungo  piufuquefla  materia ,  perche ,  co¬ 
me  difTi  da  principio,  ne  ho  fcritto  a  lungo  in  piuluoghi, 
e  fpecialmente  neli’  operetta  che  ho  fatta  della,  preghiera 
!  (  libro  di  poca  fpefa,  che  gia  va  per  le  mani  di  molti),e 
I  percib  non  voglio  recar  tedio  ad  alcuno,  che  gia  1  ha  letta  , 
in  ripeter  le  fteife  cofe .  Del  reflo  io  non  falrei  altro ,  che 
‘i^crivere,  e  parlar  fempre  di  quefto  gran  merao  della  pre¬ 
ghiera;  mentre  da  una  parte  offervo,  che  le  fante  Scnttu- 

re , 
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re,  cosi  del  vecchio,  come  del  tiuovo  teflamento,  cl  rj^ 
tono  tante  volte,  che  preghiamo,  cerchiamo,  e  gridiamo^ 
fe  vogliamO le  grazie :  Clama adme  exaudiam  te *Job, 

j.  Invoca  me ,  &  eruam  te .  PfaL  49*  1 5*  Petite ,  ^  dabi~ 
tm  vobis .  Matth»  7»  7»  Omnia  quacumque  orantes  petitts  ,  cre- 
dite  quia  accipietis  ^  &  tvenient’uobis ,  Marc,  ii.  24. 
cunque  voluerhis  ^  petetis  ^  fiet  vobis ,  Jo,  Si  qmdpe- 

tieritis  in  nomine  meo,  hoc  fadam ,  Jo,  14.  14.  E  vi  fono 
mille  altri  palFi  fimili .  lo  non  fo  come  piu  il  Signore  avea 
da  fpiegare  il  defiderio,  ch’egli  ha  di  donarci  iefuegrazio, 
o  la'necefTita  che  abbiam  noi  di  cercarle,  fe  le  vogliamo* 
I  fanti  Padri  parimente  non  fanno  altro ,  che  efortarci  a  pre¬ 
pare.  Air  incontro^C  dico  la  verita  )  io  mi  lamento  de’ pre- 
dicatori ,  de’  confefTori ,  e  degli  fcrittori ,  perche  vedo  che 
i  predicatori ,  ne  i  confefTori ,  ne  i  libri  parlano  quanto  do^ 
vrebbero.di  queflo  gran  mezzo  della  preghiera.  Si  leggono 
fpecialmente  ranti  Quarefimali  ftampati  che  vi  fono,  dove 
fi  rrova  una  predica  dejia  preghiera  ?  appena  fe  ne  trove- 
ra  qualche  parola  fcappata,  ed  io  percio  lie  ho  fcritto  a 
lungo  in  tante  mie  operette,  e  quaftdo  predico  non  fo  al¬ 
tro  che  dire,  e  replicare:  Pregate,  pregate,  fe  volete  fal- 
varvi,  e  farvi  fanti,  E’  vero  che  per farci fanti ,  ci  bifogna- 
no  tutte  le  virth,  la  mortificazione ,  Tumilta,  i’ubbidien- 
za,  e  principdimente  la  fanta  carit4  ;  e  per  acquillare  que- 
fie  virtu,  bifogna  ufare  anche  gli  altri  mezii,  oltre  la  pre¬ 
ghiera,  come  la  meditazione,  la  comunione,  le  fante  rifo- 
luzioni ;  ma  fe  non  preghiamo ,  con  tutte  le  meditaziom  ^ 
con  tutte  Ib  comunioni ,  e  rifoluzioni  non  faremo  mor- 
tificati ,  umili ,  n^  ubbidienti :  non  affleremo  Dio  ,  non 
refilteremo  alle  tentazioni ;  in  fornma  non  faremo  mai  nien- 
te  di  bene.  Percib  S.  Paolo,  dopo  aver  numerate  molte 
virtu  neceffarie  alCriftiano,  dice,  Oratfont  infiantes  (Rom, 
12,  II,  ):  per  fignificarci ,  come  avverte  S,  Tommafo  in 
detto  luogO,  che  per  Pacquifto  delie  virru,  che  ci  fon  neceffa- 
rie,  bifogna  che  attendiamo  a  continuamenfe  pregare ,  per¬ 
ch^  fenza  pregare  non  avremo  T  ajuto  divino,  che  ci  bifo 
gna  per  efercitar  le  virtir. 

14.  Concludiamo.  Sorella  benedetta ,  del  Signore ,  fe  vole¬ 
te  dunque  falvarvi ,  e  farvi  fanta  ,  raccomandatevi  fempre  a 
Gesu  Crifto,  alia  fua  divina  MaJre,  all*  Angelo  Cudode, 
ed  a’Santi  Avvocati.  Tenetecontinuamente  aperta  la  boc- 
ca ,  e  vigilante  il  cuore  a  dire:  Dio  mio  ajutami ,  Dio  mio 
ajutamii  Maria  fanti jjma  ajutami  ^  Angelo  mio  Qufiode^ 

Santi 
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Sant$mhi  Avvocatl,  ajutatemi .  Diceva 
e  sran  roifTionario  (  defunto  da  pochi  anni  m  Roma  m  con- 
:|e«o  di  fanto)  il  P.  Fra  Leonardo  da  Porto  Maunzio ,  che 
noi  non  dobbiamo  far  paffare  momento  fenza  replicate  coi- 
la  bocca ,  o  oolla  mente :  Gesu  mio ,  mifeMordia ;  Gnsu  mio  , 
Lifericordia .  Qjaefte  parole  (dicea).  contengono^nfieme  1 

atto  di  dolore,  e  la  preghiera  P/r  P‘“  “‘f  ^ona- 

nella  faa  belUffima  operetta  (  Manaale  f^gro  per  le  ^na 
che )  di  aver  egli  conofciuto  un  uotno  divoto ,  che  f™pre 
reolicava  quefte  parole,  Gesumio,  mifericordia  ■,  e  cosifpef- 
fo  chrSlta  in  un  quarto  d’ora  giungeva  a  r.peterle 
trecento  volte.  E  lo  ftelTo  io  configho  avoi  :  procurate  dl 
praticare  ancor  voi  quefta  preghiera,  fempre  ' 

cordate :  quando  vi  fvegliate ,  quando  Hate  all  orazione , 
quando  vi  fiete  cotnunicata ,  quando  lavorate ,  graU^' 

feggiate ,  quando  Hate  a  menfa ,  quando  ttate  alia  grata  , 
replicate  fempre;  Gisiimh,  »'/«r<«rid<« :  ^  w'l' ,  m'/w- 
cordu.  Ed  allora  intendete  di  dire:  ^ Va  rn- 
peccati  tniei  meriterei  1’  inferno ,  ma  ™ 

fprirnrd’?  foero  il  psrdono,  e  la  grazia  difempra  amam, 
Ge“  ajutatemL  E  non  vi  (cordate  idi  raccomandarv. 

fempre  alia  d.vina  Madre,,che  f.  *  ‘^Sard^^^ 

difpenfiera  delle  divine  grazie ,  che  percio  ^rn"d^ 

O^aamus  etatiam  ,  &  pit  Martam  qmramus ,  qMA  f 
^;,  Z,nn  ,  &  ffufimi  non  pouji .  Serm.  do  AquMu. 

Preghiera . 

C  Preghiera  farebbe  bene  replicarla  ogni  giorno  ) . 

ETerno  Padre,  il  voftro  figlio  ci  ba  promeiTo,  che  voi 
d  darefe  tutte  quelle  grazie;  che  noi  vi  ditnandiamo 
uo  nome.  Confidata  dun^ue  in  quefta  promeffa,  lo  m 
noC  e  per  li^eriti  di  Gefii  Crifto  vi  dotnando  le  feguen- 
d  ^’razio^-  e  quel  che  chiedo  per  me ,  intendo  chiederlo 

anche  per  tutt?  gli  uotnini .  Per  i.  vi  domando  Pe^O"® 
d  tutte  I’offefe  che  v’ho  fatte,  delle  quaU  mi  pento  con 
tutto  il  cuore  fopra  ogni  male,  per  aver  duprezzatala  vo- 
llra  bonta  infinita,  e  propongo  priina  di  ° '5’ 

che  tornare  ad  offendervi .  Per  a.  vi  domando  _la  vpftra  lu- 
ce  divina,  che  mi  faccia  conofeere  la  vanitade  benidiq  - 
fta  'erra,  e  la  grandezza  del  bene  infinito  cne  fiete  _  • 
k:‘  3.  vi  dimando  il  voftro  fanto  atnore,  che  nu  diftao- 
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chi  da  tutto  il  creato,  e  fpecialmente  da  m6  (leffa  ,  pei 
rioa  amare  altro  che  voi ,  e  la  voftra  fantiflfima  volonta* 
Tut  amoris  in  cotde  meo  ignem  accende .  Per  4.  datemicon- 
fidenza  ne’meriti  di  Gesu  Crifto,  e  nel  patrocinio  di  Ma¬ 
ria*  Per  5.  vi  domando  la  fanta  perfeveranza  nella  grazia 
voftra*  Sipnore,  voi  gi4  fapete  la  mia  debolezza,  quanti 
rradimenti  v’  ho  fatti ,  dopo  tante  pronaeffe ,  fe  voi  non  rnt 
foccorrete  fempre  col  voftro  ajuto,  io  tomerb  niifer'amente 
a  perdere  la  voftra  grazia .  Diomio,  non  lo  permettete  ^  Ns 
petmittas  me  feparari  ate:  ne  permittas  me  fepatari  a  te .  Io  pro- 
pongo  in  tutte  le  tentazioni  e  bifogni  di  ricorrere  fertiprg 
a  voi;  fto  ficura ,  che  femprech^  a  voi  mi  raccomanderbi 
voi  mi  foccorrerece  :  ma  di  queilo  io  temo^  temo  di  trafcu- 
rare  di  ricorrere  a  voi ,  e  che  quefta  mia  trafcuraggine  ab- 
bia  ad  eflfer  poi  la  caufa  della  mia  ruina .  Deh  eterno  Pa¬ 
dre,  per  I’amore  che  portate  a  Gesb  Grifto,  concedetemi 
la  grazia  della  preghiera ,  cioe  di  pregarv^i  fempre  a  darmi 
il  voftro  ajuto,  replicaado  fempre:  Dio  mto  djutatemt: 
GesU  mto  y  mifericordia :  Maria  madre  mia  j./accorretemi  ^  A 
voi  mi  rivolgo  in  fine ,  o  Avvocata ,  e  fperanza  mia ,  Ma¬ 
ria  ,  voi  ottenete  da  Dio  quanto  cercate ,  vi  prego  anche 
per  r  amore  che  portate  a  Gesu  Criflo  ad  impetrarmi  la 
fanta  perfeveranza  i  e  la  grazia  di  raccomandarmi  fempre 
ai  voftro  Figlio,  ed  a  voi  * 

CAPO  XXL 

'  Della  Dtvozioni  veffo  Maria  Santiffma* 

I,  H  la  grande  fperanZa  che  pub  avere  un’  ariima ,  la 
quale  confida  nell’ inrerceflione  di  querta  gran  Ma-' 
dre  di  Dio!  Qut  me  invenerit  (ecco  le  parole  che  dalla  S. 
Chiefa  le  fono  appiicate  neile  di  lei  folennrta)  mveniefvL 
tarn,  hauriet  jalutem  a  Domino^  Prov.  8.  55.  Ch;  tro- 
va  me,  dice  Maria,  per  mezzo  d^una  fincera  divozione, 
trovera  la  vita  della  grazia  in  queiU  terra,  e  la  falute 
eterna  nel  Paradifo.  Giunge  a  dire  S.  Anfelmo,  parlan- 
do  colla  divina  Madre:  y/rgo  benediciijima ,  ficut  impo/jL 
bile  efl  ^  ut  a  te  averjuf ,  &  a  te  defptclus  falvetur  ,  it  a  ad 
te  converfus ,  O'  a  te  tejpecius  impoQibile  eji  ut  psreat .  De 
ExcelL  Pirg^c,  4.D1CQ  in  fonnma  il  Santo,  che  ficcome  d  im- 
polTibile  a  lalvarfi ,  chi  nonedivoto  di  Maria,  e  da  lei  nori 
e  protetto,  cos:  all’ incontro  ^  impolfibile  che  fi  danni ,  chi 
,  a  Ma- 
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a  Maria  fi  raccomanda,  e  da  lei  e  mirato  con  amore.  Pa- 
rimente  dice  S.  Antoninoeirerneceffario  ,  che  li  falvino  tutti 
coloro  che  fono  difefi  da  qu’efla  gran  Regina  .  Neceffarium 
eji  n  quod  hi  ,  ad  quos  Maria  convertit  oculos  fuos  ^  pro  eis 
advocans  ^  falventur  ^  &  glorificentur  *  Part.^.  ?/r,  50,  Scrive 
ancora  S.  Bonaventura ,  che  coloro  che  acquidano  il  patro- 
I  cinio  di  Maria ,  anche  ftando  in  queib  terra ,  faranno  ri- 
conofciuti  da’beati  per  loro  compagni  ;  e  chi  porter^  I’in- 
fegna  di  fervo  di  Maria ,  fara  gia  fcritto  nel  libro  della  vi¬ 
ta:  Qui  acquirit  gratiam  Marine^  cognofcetur  a  civibus  Pa- 
radifi :  Cy  qui  habuetit  hunc  charaBerem  ,  adnotabitur  in  li¬ 
bro  vita,  S.  Bon.  in  Pf alter,  Sicch^  i’eiTer  divoto  di  Ma- 
;  ria  h  un  carattere  di  predeftinazione.  Dice T  Angelico,  che 
j  Maria  fi  chiama  Sulla  del  mare^  perche  ficcome  i  navigan- 
I  ti  fon  guidati  al  porto  per  mezzo  della  fielia ,  cosi  i  Cri- 
I  fiiani  fon  guidati  al  Paradifo  per  mezzo  di  Maria:  Skut^ 
navigantes  ad  portum  diriguntur  per  flellam ,  ita  Chriliiani 
dirigunmr  ad  gloriam  per  Mariam ,  Opufc,  7. 

2,  Se  mai  fi  dannaffe  un  vero  divoto  di  Maria  (  appreflb 
nonperb  fpiegheremo  quali  fieno  i  veri  divoti  di  Maria), 

•  cib  avverrebbe,  o  perche  Maria  non  pub  amario,  o  perch^ 
non  vuoleajutarlo.  Ma  no,  dice  S. Bernardo:  Biec facultas 
ei  deejje  pnterit  y  nec  voluntas  y  S,Ber,Hom.  2,  inMi(fus  eji„ 
Non  e  pofiibile,  che  un  vero  e  perfqverante  divoto  di  Ma¬ 
ria  fi  danni ,  perche  a  lei  non  manca  potenza ,  vo- 
lonta  d’ajutario.  Vediamo  dunque  per  prima,  quanto  Ma¬ 
ria  e  potente  apprefib  Dio  a  favore  de’  fuoi  divoti ,  La  S* 
Chiefa  affin  d’infonderci  confidenza  verfo  quefia  grande 
i  avvocata ,  ce  la  fa  invocare  col  nome  di  Vergine  potente: 
i  Virgo  potens ,  ora  pro  nobis ,  Si ,  perche  tale  T  ha  renduta 
!  quel  Dio,  ch^e  onnipotente,  com’eila  fiefia  canto.*  Fecit 
I  mihi  magna  ^  qui  potens  eji ,  Luc,  i.  Quiindi  lafcib  fcritto  S. 
I  Teofilo  Vefcovo  d’ AlelTandria  .*  11  Figltuologradq'ce  d'  e(fer 
j  pregatoda/ua  Madre  ^  perche  vuole  accordarle ,  quanto  ellagli 
dimanda ,  per  cos)  ricompenfare  it  favore  da  lei  ricevuto  in 
'  avergli  data  la  came,  Un  giorno  S*  Brigida  (  Rev,  lib,  u 
,  cap.  4.)  intefe,  che  Gesu  parlando  con  Maria  le  difie  : 
quod  vis  a  me  y  non  enim  poteft  ejfe  inanis  petniotua ,  Ma- 
dre  mia,  cercami  quel  che  vuoi ,  gia  fai  chequalunquetua 
domanda  non  pub  elfer  da  me  non  efaudita.  E  poi  fogggiunfe : 
Quia  tu  mihi  nihil  negafii  in  terris  y  ego  nihil  tibf  negabo  in 
calis,  Voi  niente  mi  avete  negate  vivendo  in  terra,  con- 
viene  ch’  io  nieate  vi  neghi ,  ora  che  fiate  meco  in  cielo  r 

5.  Ma 
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g.  Ma  perche  mai  principaloienre  le  preghiere  dl  Maria 
fono  cosipotenti  apprefloDio?  Rifpondo,  perche  ella  ^  Ma- 
dre  .  Dice  S.  Antonino  :  Oratto  Deipara  habet  ratwnem  impe¬ 
rii  ^  unde  impofftbile  efl  earn  mn  exaudiri .  Part,^, 

17.  §.  14.  Le  preghiere  di  Maria,  efiendo preghiere di Ma- 
dre ,  hanno  una  certa-ragione  di  comando,  e  percib  ^itn- 
poffibile  ch’eiia  non  fiaefaudita,  quando  prega.  OndeiiB. 
Alberto  Magno,  dicendo  le  parole  con  cui  ci  fa  pregarela 
S.  Chiefa,*  Monflra  te  ejfe  Matrem  ^  le  prendeva  m  quefto 
fenfo :  Signora  dimoftratevi  d’efler  Madre,  comandate  ai 
Voftro  Figlio  con  autorita  di  Madre,  cheabbia  di  noi  pie- 
ta.  Collo  fteflfo  fentimento  giunge  a  dire  S.  Pietro  Damia- 
ni,  che  Maria  quando  va  a  chiedere  qualche  grazia  ai  Fi¬ 
glio  per  li  fuoi  divoti ,  in  certo  modo  comanda ,  non  prega, 
come  foflfe  padrona ,  e  non  ancella  del  Signore :  Accedit  ad 
aureum  illud  reconciliationis  alt  are  ^  non  rogans  ^  fed  impe- 
rans:  domina^  non  ancHla,  Serm,  41.  de  Nativ.  Giunfe  a 
dire  Cofma  Gerofolimitano ,  che  la  protezione  di  Maria  ^ 
onnipotente .*  Omnipottns  auxilium  tuum^  0  Maria,  Si,  lo 
conferma  Riccardo  di  S.  Lorenzo ,  Maria  e  onnipotente^* 
perch’ ^  giufto  che  la  Madre  partecipi  della  potelia  del  Fi¬ 
glio:  Cum  auum  eadem  fit  poteflas  filii ,  matris ,  ab  0- 
mnipQtente  Filio  omnipotent  Mater  faBa  e[i ,  Lib,  de  Laud, 
B.  Virgin,  II  Figlio  h  onnipotente  per  natufa,  la  Madre  d 
onnipotente  per  grazia ;  cib  viene  a  dire  ch’  ella  ottiene  col¬ 
ic  fue  preghiere  quanto  vuole . 

4*  Siafi  perduto  un  peccatore  quanto  fi  voglia  ,  dice  S. 
Gregorio  Nicomedienfe,  fe  egli  ricorre  a  Maria,  Maria  lo 
falvera  colla  fua  intercelTione :  Habet  vtret  infuperabilet ,  ne 
dementi  am  tuam  fuperet  multitudo  peccatorum ,  Nihil  tux  re- 
fifitt  potentix,  tuam  enim  gloriam  creator  exiflimat  ejfe  pro^ 
priam ,  Orat,  de  Exitu  B,  Virg.  O  Madre  di  Dio ,  le  dice 
il  Santo,  voi  avete  forze  invincibili ,  acciocch^  la  voftra 
clemenza  non  fia  fuperata  da  qualunque  numero  di  pecca- 
ti.  Niente  pub  refiftere  alia  voilra  potenza ,  giacch^  il  vo- 
iiro  Creatore  (lima  come  popria  la  gloria  di  voi,  che  gU 
Fete  Madre.  Voi  dunque  tutto  potete,  le  dice  anche  S. 
Pier  Damiani ,  mentre  potete  folievare  alia  fperanza  della 
falute  anche  i  difperati ;  Nihil  tibi  impofftbile ,  qux  etiam 
defperatot  in  fpem  falutis  potet  relevare ,  Serm.  i,  de  Nat.  B, 
Virg,  Sicche  quando  il  demonio  ci  tenta  di  diffidenza ,  ri- 
vogliamoci  a  Maria,  e  diciamole  con  San  Germano:  Voi 
fiete ,  0  Maria ,  onnipotente  per falvare  i  peccatori ,  e  non  avete 
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ihlfogno  ^  altra  raccomandazione  apprsffo  Dio  ^  psYchh  fiete  la 
Xvnadte  dtila  veva  vita  •  SefTn,  in  DofYYt*  B»  V. 
j  5,  In  fecondo  luogo  vediamo ,  quanto  vuole  e  defidera  Ma¬ 
ria  ajutare  i  fuoi  divoti,  Che  gioverebbe  a  noi ,  dicsS,  Bo- 
•  naventura,  la  gran  potenza  di  Maria,  s’ ella non aveffe  cu- 
ira  di  noi?  Ma  no,  dice  il  Santo,  teniamo  per  certo,  che 
jficcome  la  Vergine  apprefib  Dio  e  la  piu potente de’ Sant! , 
Icosi  anche  ^  quella  che  ha  piu  penfiero  della  noftra  falute. 
fiJE  chi  mai  (  le  dice  S.  Germano  ,  Serm.  de  Zona  Virg,  ) 
i  Signora  noflr a  y  pin  di  voi  tiene  di  noi  cura  dopo  il  vojiro  Fi~ 
tglto}  chi  mai  cos)  ci difende  nelle  noftre  afflizionii  Chi  tan-- 
to  s^affatica  in  ajuto  de^  pecc atari)  O  Maria  ^  il  vojiro patro- 
■  tinioe  maggiore  di  quello  ,  che  noi  pojjiamo  comprendsre  .  S. 
Andrea  d’ Avelliao  chiamava  Maria,  LafaccendieradelPa- 
radifo,  Ma  quali  fono  quelle  facceade  della  Vergine  in  Pa- 
iradifo?  fono  il  corttinuamente  pregare  per  noi ,  edimpetrar- 
ci  le  grazie  che  le  domandiamo .  Difs’ ella  un  giorno  a  S. 
Brigida  (  Rev,  lib,  i,  cap.  6.  ):  lo  fon  chiamata  la  madre 
della  mifericordia ,  e  con  verita  tale  io  fono  ,  perchd  tale 
m’ ha  fatta  la  mifericordia  di  Dio:  Fgo  vocor  ab  omnibus 
mater  mifericordia  ^  ^  vere  mifericordia  Dei  mifericordem  me 
\  fecit.  E  chi  mai  ci  ha  data  quefta  gran  protettrice  ,  fe  non 
j  ia  mifericordia  di  Dio,  perch^ci  vuolfalvi?  Idea  foggiun- 
j  fe  Maria  )  mifsr  erit  y  qui  ad  mifericordem  y  cumpoffuy  non 
I  accedit ,  Mifero,  dilTe,  e  mifero  ineterno  fara,  chi  poten- 
do  nella  prefente  vita  raccomandarfi  a  me ,  che  fono  cosi 
i  pietofa  con  tutti ,  infelice  non  ricorre,  e  fi  danna 

6.  Dice  Riccardo  di  S.  Vittore,  che_  Maria  e  cosi  piena 
I  di  mifericordia,  che  quando  vede  miferie,  fubito  fovviene, 
!  e  non  fa  vedere  il  bifogno  d’  alcuno,  e  non  foccorrerlo  : 
\  Adeo  replentur  uberatua  mifericordia  y  ut  altsrius  miferja  no- 
i  titia  taBa  y  lac  fund  ay^t  mifericordia  y  nec  pojfis  mijerias  Jci- 
j  rey  &  non  fubvtnire ,  Rice,  de  S,Zi^,  in  Cant,  cap,  2^,  Co- 
I  si  ella  praticava  fin  da  che  viveva  in  quefta  terra  y  come 
fappiamo  dal  fatto  avvenuto  nelle  Nozze  di  Gana  di  Gali- 
lea,  allorche  mancando  il  vino,  Maria  non  afpettb  d’eifer 
pregata ,  ma  compatendo  i’  afflizione ,  e  rolfore  di  quegU 
I  jfpofi ,  cerco  al  FigUo  che  gli  avelTe  confolati ,  dicendo ,  Zi- 
j  num  non  habent ;  e  gia  ottenne  ^  che  ’i  Figlio  con  un  mira- 
’  coIo  cangialfe  i’  acqua  in  vino .  E  fe  la  piet^  di  Maria ,  dice 
S.  Bonaventura ,  era  cosi  grande  verfo  gli  afflitd ,  mentre  ftava 
in  quello  rhondo ,  molto  maggiore  e  quella  che  ha  di  noi ,  ora 
die  lla  nel  cielo,  donde meglio  vede  le nolirg  miferie,  e  piu 
Tom.  IL  M  <*-1 
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ci  compatlfce :  Magna  fuh  erga  miferos  rnfferkordia  Mar)dS 
adhuc  exuhntis  in  mmido^f&d  multo  major  eji  regnantis  irf 
ealo  •  In  Spec,  B,  V,  cap,  8. 

7.  Deh  non  trafcuriamo  di  ricorrere  in  tutt’  i  noHri  bifo- 
gni  a  qoefta  divina  madre  ,.  la  quale  fi  fa  trovare  fempre 
appaiecchiata  ad  ajutar  chi  la  prega.  Invenies  y  dice  Ric- 
cardo  di  S.  Lorenzo , paratam  auxiliari ,  Soggiunge 
Bernardino  da  Bulhs ,  che  quando  a  lei  ric6rreremo  ,  la 
troveremo  fempre  colie  mam  piene  di  mifericordie  ,  e  di 
grazie:  Invenies  earn  in  manibus plenammtfericordia  ^  &  IL 
beral'nnte,  Marial,  i.  Serm.  '^,de  Norn.  Mar,  AggiungeRic- 
cardo  di  S.  Vittore,  che  Maria  tiene  un  cuore  cosi  pTeto- 
fo,  che  fcorgendo  1  bifogni  di  noi  miferabili  ,  previene  le 
noftre  fuppliche ,  ed  anticipa  il  foccorfo ,  pnma  che  glie  lo  do- 
mandiamo:  I/ehcius  occurrit  e  'jus  ptetas  ,  quam  invocetur ^ 
caufas  mtferorum  anticipat ,  23.  Che  temia- 

mo  dunqiie,  dice  S.  Bernardo,  di  nonelfer confolaci ,  ricor- 
rendo  a  Maria?  Ella  non  ^  auftera,  ne meKe^terrore ,  ma 
e  tutta  dolce  e  benigna  conognuno^  chealei'fi  raccoman- 
da:  Quid  ad  Mariam  accedere  trepidat  humana  fragilhas} 
nihil  auflerum  in  ea  ^  nihil  terribih ,  iota  fuavis  efl,  E  co¬ 
me  mai  pub  non  effer  cortefe  con  chi  la  prega  y  menrr’  ella 
lieffa  va  cercando  i  miferi  per  falvarli  ?  Ecco  come  Maria 
chiama  tutti,  con  darci  ammo  a  fperare  ogni  bene,  fe  a 
lei  ricorriamo  r  Inme  cmnis /pesvttce\,  virtutis ,  tranfite 
ad  me  om^<es  .  Ecclt,  24.  26.  Commenta  quefto  palTo  il  P.  Pel- 
barto :  VocatomneSy  fujloSy  &  peccatores ,  11  deruonio,  dice 
S.  Pietro,,  va  fempre  in  giro,  cercando  chhdivorare:  Cir~ 
suit  qu£rens  y  quern  devoret ,  i.  Peir.  5.  Ma  quefta  divina ma- 
dre,  dice  Bernardino  da  Buftis  ,  va  in  giro,  cercando  chi 
falvare  :  Ipfa  femper  circuit  ^  quairens  quern  falvet ,  Marial.  p„^ 
3*  Serm,  3.  Bafta  a  lei  per  falvarci ,  che  noi  la  preghiamo 
che  ci  ajuti .  Diceva  una  perfonafanta :  A  Maria  bajia:  ctr- 
carle  le  grazie^  per  averle .  Pertanto  fcrilfe  S.  Bonaventura, 
che  Maria  ha  tanto  defiderio  di  farci  bene ,  e  vederci  faivi, 
ch’ella  fi  dlchiara  offefa,  non  folo  da  chi  le  fa  qualchepo- 
fitiva  ingiuria,  ma  anche  da  coloro  che  non  vengonoacer- 
carie  grazie  :  in  te  Domina  peccant ,  non  folum  qui  tibi  in- 
juriam  irr'gant ,  jed  etiam  qui  te  non  rogant  ,■  S.  Bon,  in  Spec,^ 
yirg.  Quindi  dice  /a  il  Santo ,  che  quando  riguarda  va  Ma¬ 
ria,  tutto  fi  confolava ,  perche  g!i  parea  la  fieiTa  mifericor- 
dia ,  che  fiendelfe  ie  mani  per  follevarlo  dalle  fOe  miferie : 
CertCy  Domina  y  cumteafpicioy  nihil  n<fi  mifericordiam  cer- 
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Mo  i  Pqiche  dicea  ,  che  quefta  buona  Sigrtora  aon  fa ,  he  hi 
faputo  mai  lafciar  di  corapatire  e  d’ajutare  quaiunque  mi- 
ferabile,  che  a  lei  e  venutoa  raccomandarfi :  Ipfa  snim  nart 
‘mifereri  i^nordt ,  &  miferis  non  fdttsfacere  nunquam  fctvit » 
Quefto  e  quello  che  Maria  ih  facendo  continuamente  in 
cielo,  chieder  mifericordia  per  li  iniferabilii  Santa  Brigida 
udi  una  volta  Gesii  j  che diffe  alia  fua*  Santa  Madre  :  Pete^ 
fnater  ^  quid  vis  a  me:  Madre  thia  ^  cercami  quel  che  vuoi  j 
e  Maria  che  rifpofe  ?  altronon  dimaridb :  Mifericordiamps- 
to  pro  miferis  i  Rev*  Hi?*  i*  capi  46.  Come  diceffe :  Figlio^ 
giaccfi^  voi  m’ avete  fatta  madre  di  mifericordia  ^  e  avvoca- 
ta  de’  miferi  ^  che  altro  vcglio  cercarvi ,  fe  non  che  ufiate 
piet4  co’ miferabili?  E  percheipih  miferabili  fono  i  poveri 
peccatorii  percib  ella  anche  verfodiloro  tiene  gli  occhi  ri- 
Volti  per  ajutarli*  Dice  Davidcj  che  gli  occhi  del  Signore 
ftanno  riVolfi  verfo  de’giufii.  OcuH  DopHni  fu per  jujios ,  Pf. 

Ma  queha  'tnadre  di  mifericordia  j  fcri ye  Riccardo  di  San 
Lorenzo,  volge  gii  occhi  fuoi  pietofi  cosi  fopra  de’ gi,uhi , 
tome  fopra  i  peccatori.  Dice  queft’ Autore  ^  ch’ ella  fa  con' 
ftoi  quel  che  fa  una  madre  col  fuo  fanciulio  ,  la  madre 
fempre  tiene  gli  occhi  fopra  del  fao  fanciulio,  per  evitare 
th’  egli  non  cada;  e  fe  mai  quegli  ^  caduto,  acciocchHa- 
biro  vada  a  follevarlo:  Sed  ocuHDomindc  {ionoXi  fue  paro¬ 
le  )  fuper  jtijlos  ^  peccatores  ^  jicuti  oculi  matris  ad  puerum^ 
ne  cadat\  veljicecideric^  ut  f able  vet ,  Maria  e  (lata  cofti- 
tuita  dal  Signore  per  avvocata\miverfale  di  tutti :  ^icut  0- 
fnnium  e/}  Regina  ^  ita  omnium  eji  advr^cata  y  dice  I’ld'ota* 
Anzi  pill  propriamerUe ,  dice  Oionifio  Cartufiano  ^  ei!a  e  T 
avvocata  de’ peccatori ,  perche  propriamrate  i  rei  ,  non  gl^ 
innocenti,  han  pin  bifogaodi  chi  gl’ ajuti ;  perclb  da  D  oni- 
fioechiamata  1’ avvotata  di  tutti  i  fcelerati ,  che  a  lei  ricor- 
irono.  Advocata  omnium  ifU quotum  ad  fe  confugientium .  E 
prima  cib  lo  diffe  S.  Giovan  Oamafceno  ^  chiamandola  CL 
vitateni  re/ugii  omnibus  confugientibus  ad  earn  *  De  Dormih 
Virg.  Quindi  ci  fa  animo  S.  Boaaventura  i  Refpirate  ad  H- 
jam  perditi  peccatores  y  tty  perducet  vos  ad  portum*  In  PfaL 
8.  Poveri  peccatori  perduti ,  dice  ,  non  vi  difperate  ,  alzate 
gli  occhi  a  Maria  ^  e  refpirate,  confidando  alia  jf  eta  di  que- 
(ta  buona  madre,  perch^  ella  vi  liberera  dal  naufragiofat- 
to,  e  vi  condurra  al  pdrto  deila  falutei  Diciamole dunque 
con  Si  Tommafo  da  Villanova  :  Eja  ergo  advocata  no  fir  a  ^ 
tfficiumtuum  impU ,  Via  fu  ,  o  Vergine  Santa,  giacch^  fiete 
i  avvoeata  de’  miferii  ajutate  noi ,  che  fiatno  piu  miferi  degU 
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akri.  Cerchiamo  la  grazia,  parla  S.  Bsrnardo,  e  ctrchia- 
mola  per  mezzo  di  Maria:  Quxramus  ^ratiam  y  &  per 
fiam  quaramus ,  Serm.de  Aguxd.  Qjjefta  grazia  da  noi  per- 
duta  elia  i’ha  ricrovata^  dice  Kiccardo  di  S.  Lorenzo ;  dun- 
qua  a  lei  dohbiamo  andare  per  ricuperarla :  Qup’ientes  mve- 
pits  gratfam  ,  quxramus  tnventrtcem  grattx  ,  R  'kc,  de  Laud, 
f/irg.  Sappiamo  gia,  che  quando  T  Arcangelo  S,  Gabriele 
annunzib  a  Maria  d’ averla  eietta  Iddio  per  madre  del  Ver- 
bo,  cib  appunro  le  difle  per  animarla  :  Ne  timeas ,  Maria  y 
invenijVr  gratiam  .  Lucx  i.  Ma  come  va  queflo  ?  Maria 
non  fu  mai  priva  della  grazia  5  anzi  ne  fu  femprepiena  ;  co¬ 
me  poi  L  Angelo  potea  dirle,  che  aveffe  ritrovata  la  grazia ^ 
Rifponde  Ugon  Cardinale,  che  Maria  non  ritrovb  la  grazia 
per  fe,  poich’ella  fempre  T  avea  godutay  mala  ritrovb  per 
noi,  che miferamente  Tabbiam  peidutay  onde  dice  Ugone  , 
che  noi  per  ricuperarla  dobbiarao  portarci  a  Maria,  e  dirle :  Si¬ 
gnora,  la  roba  dee  reftltuirfi  a  chi  1’  ha  perduta  ;  quefta  grazia 
da  voi  ritrovata  non  e  gia  voilra ,  perche  voi  fempre  I’avete 
polTeduta  ;  ella^noftra,  noi  f  abbia  mo  perduta ,  a  noi  dun- 
que  renderla  dcvete ,  Ecco  le  parole  di  Ugcne :  Currant  er^ 
go  ,  currant peedatcres  ad  Virglnem  ,  qui gratiam  amiferant  pec-> 
cando ,  fecure  dicant :  Redde  nobis,  rem  nojlram  quam  invenifii, 
8.  Oh  fe  tutti  i  peccatoriricorrefferoaMaria ,  con  animo 
peib  di  emendarfi ,  e  chi  mai  fi  perderebbe  ?  Si  perde  chi 
non  ricorre  a  Maria.  Un  giorno  S.  Brigida  intefe,  che  ’t 
nollrq  Salvatore  diceva  alia  madre  :  Etiam  diabuto  exhiberes 
mifericrrdiam ,  fi  ilU  humiliter  peteret .  Lucifero  il  fuperbo 
non  fi  umiliera  mai  a  far  quefi’  atro  di  raccomandarfi  a  Ma¬ 
ria  ;  ma  fe  mai  fi  defie  il  cafo,  ch’egli  fi  umiliafie  a  quefia 
divina  madre,  e  lapregaiTeadajutarlo,  Maria  non  lodifcac- 
cierebbe,  e  colia  fuainterceflionebenlolibererebbe  dal  ’  in¬ 
ferno.  Con  cib  voile  Gesu  darci  ad  intendere,  che  Maria 
falva  tutti  coloro  che  a  lei  ricorrono .  Percib  S.  Bafilio  la 
chiama,  Publicum  valetudmarium  y  Spedale  pubblico.  I  pub- 
blici  fpedaii  fon  fatti  per  gl’  infermi  che  fon  poveri ,  e  chi  h 
piu  povero,  ha  pih  ragione  d’eifervi  accolto  ;  ec6si  fecon-* 
do  S.  Bafilio,  Maria  dee  accogliere  pih  prontamenta  i  pec- 
catori  piu  grandi ,  che  a  lei  fanno  ricorfo  .  Ah  che  la 
gran  Regina  non  abborrifce  no  qualunque  peccatore  per 
puzzolente ,  che  fia  di  peccati  ,  dice  S.  Bernardo ;  fe  ’I  mfi 
fero  a  lei  ricorre,  ella  non  ifdegna  di  (lender  la  mano,  eli- 
berarlo  dalla  fua  perdizione:  Tu  peccatorem  quantumeunque 
jixdim  non  horres  j  fi  ad  tefufplravtrit ,  tu  ilium  a  defpsrationis 
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harathw  pia  manu  rstrah’ts »  S,  Bern.  Or.  pamg.  ad  B. 
kiveib  ii  Signore  a  S.  Caterina  da  Siena,  ch’ egli  ha  de- 
ninata  Maria  per  prendefe  ,  e  tirare  a  fe  gli  uomini  ,  e 
fpeciaimente  i  peccatori :  Hiec  efi  a  me  eleSia  tamquam  e- 
Jca  dulciffima  ad  caplendos  homines^  potifftmum  peccatores , 
Apud  Blof.  Mon.  fph.  Diffe  poi  Maria  fteffa  a  S.  Brigida, 
che  non  fi  trova  peccatore  ccsi  perduto ,  e  abbandonato  da 
Dio,  che  fe  la  chiarna  in  ajuto,  non  ritorni  a  Dio,  e  fia 
pefdonato  t  Nulius  efi  ita  ableikus  a  Deo^  qut  fi  me  inva^ 
taverit  ^  non  revertat^r  ad  Deum  ^  &  hab'tturus  (It  m tf err- 
vordiam.  Rev.  lib.  i.  cap.  6.  Le  diffe  ancor^,  che  ficcome 
la  calamita  tira  a*fe  il  ferro ,  cosi  ella  tira  a  fe,  edaDio 
i  cuori  pill  duri  :  Sicut  magnes  attrahit  ferrum^ficego  at-^ 
traho  dura  corda  .  Rev.  lib.  j.  cap.  |2.  ^ 

9.  La  fanta  C^hiefa  vuole ,  che  noi  chlamiamo  quefta  di- 
vina  madre  la  hodra  fperanza,  Spes  noflra  ^  falve .  L’ernpio 
Lutero  dicea,  non  poter  fopportaredi  veder,  chela  Chief  a 
c’infegnalTeachiarnar  Marialafperanzanoftra.  La  fperanza 
noftra,  dicea,  che  dee  elfer  Dio  folo;  e  che Diofteifoma- 
ledice,  chi  tnette  la  fua  fperanza  nella  creatura »  Si ,  ma  cib 
s’intende,  quando  noi  confidiaoio ndle  creature  indipenden- 
temente  da  Dio;  ma  noifperiamo  in  Maria,  come  media- 
trice  apprelfo  Dio.  Tanto  piu  che  Dio,  dice S. Bernardo, 
ha  poUo  in  mano  di  Maria  tutto  il  teforo  de’  beni  che  vuoi 
difpenfarci :  Totlus  bom  plenhudmem  (  dice  ii  Santo  ")  pofuh 
in  Maria  ^  ut  fi  quid  fpei  in  nobis  efi  ^  fi  quid  gratia; ,  fi  quid 
falutssy  ab  ilia  noverimus  redundare .  Serm.  de  Aquad.  Sic- 
ch^  vuole  il  Signore,  che  da  Maria  noi  riconofeiamo  cgni 
noftro  bene,  perch^  tutte  le  grazie  ch’  egli  vuol  farci ,  ha 
difpoilo  che  pafiino  per  mano  di  Maria;  e  percib  S.  Bernar¬ 
do  poi  la  chiamava  la  maffima  fua  fiducia  ,  e  tiitta  la  ragio- 
ne  della  fua  fperanza  t  Mac  maxima  mea  fiducia ,  hac  totrt 
ratio  fpei  mea .  Loco  cit.  Collo  ftelfo  fentimento  S.  Bonaventu- 
ra  chiamava  Maria,  la  falute  di  chi  la  chiarna :  O  falus  te 
invQcantium^  Ond^e  che,  fecdndo S. Bonaventura ,  baftain- 
vocar  Maria,  per  effer  falvo.  Quindl  diciamole  fpeflTo,  co¬ 
me  le  diceva  il  Santo,  quando ci  fpaventa  il  tiraore  di  dan- 
narci :  In  te  Demina  fperavi ,  non  confundar  in  aternum  ■.  Si¬ 
gnora  ,  in  voi  ho  pofte  le  mie  fperanze ,  voi  ei  avete  da  pen- 
fare  a  falvarmi,  e  liberarmi  dair inferno . 'No,  dice  S.  An- 
felmo,  non  ci  va  alF  inferno  un  verodivotodi  Maria ,  per 
cui  una  fol  volta  ella  prega,  e  dice  al  Figlio  che  io  vuol 
falvo :  Sternum  va  nonfentiet^  pro  qm/meloravetit  Maria, 
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10,  Ho  detto,  che  non  fi  daana  un  vero  divoto  di  Ma«. 
ria,  Ma  per  evitare  gr  inganni,  vediamoora,  che  coCa  bi- 
fogna  per  elier  noi  veri  div.oti  di  Maria  .  Vi  bifogaa  per 
pritna  ia  buona  intenzione  di  matarvita,  e  non  volere  of-, 
fender  pin  Dio,  Pone  finem  (  fcriife  S,  Gregorio  VII,  alia 
VrincipefTa  Nl2iti\dQ)  involuntate peccandt y  0*  invm'tes  Ma¬ 
t-lam  promtioyem  rnatre  carnali  ad  te  adjuvandum ,  Lib.  I.  Kp, 
47.  Meui  terraine  alia  voionta  di  peccare  ,  ed  io  prometT 
to ,  che  troverai  pronta  Maria  pih  d’  ogni  rnadre  carnale 
ad  ajurarti  con  aingre.  La  Vergine  tnedefimadifleun  gior- 
noaS.  Bfigida  .*  Quantuncumque  homo  peccet,  ftatimparata. 
fum  recipere  revert entem  .  attsndo  ,*  quantum  peccavit  ^ 
fed  cum  quail  Intenttone  redit  \  nam  non  ded'tgnor  ejuspla- 
g  -is  ungere  y  0  fanate  y  quia  vocor  y  0  vere  Jum  mater  ml* 
fettcordla.  Rev.  ilb,  2,c.  z^.  Bell’ avvifo  per  dar  confidenza 
a’  peccatori ,  Siafi  un  peccatore  quanto  fi  voglia  perduto ,  dilfe 
Maria,  fe  egUtornaame,  iofonoapparecchiataariceverlo, 
fubitoche  ame  ritorna.  NMloailora  ad^olTervare  li  peccati  . 
che  ha  fatti,  ma  folaraente  T  intenzione  colla  quale  a  me 
viene :  fe  egli  yiene  con  voionta  di  mutar  vita  ,  io  non  if- 
degno  di  medkare  e  fanar  lefue  piaghe ,  perch^  io  fon  chia- 
mata,  e  veramente  fono  rnadre  di  mifericordia.  Madre  di 
mifericordia ,  viene  a  dire  che  la  mifericordia  ,  e  la  com- 
paillone  eh’ ella  ha  delle  noil-re  miferie  fa,  che  ci  ami  ,  e 
pi  foccorra  piu  d’  ogni  rnadre  carnal?  ,  Ma  ella  fi  dichiarh ' 
con  S.  Brigida  che  non  c  madre,  fe  non  di  colorocbe  vo-^ 
gliono  emendarfi :  Ego  fum  quaft  mater  volentlum  fe  emen-  ' 
date.  Rev.iib.  Of.  c.  ii'6,  Sicch^  Maria  non  h  madrede’pec* 
catori  oftinati^  Almeno,  fe  taluno  fi  vede  legato  da  qualche  ’ 
paPiione,  e  non  ancora  ila  rifolutodi  fcioglierfi  dalpeccato,  , 
ma  defidera  di  vederfene  liberate,  preghi  egli  Maria,  che 
Fajuti  a  fpezzar  quella  catena  d’ inferno,  e  procurialmeno 
di:  cominciare  a  relilfere,  ed  a  togliere  I’occalione,  perch^’ 
ia  buona  Signora  gli  porger^  la  mano ,  e  lo  confolera  ;  cosf 
intefe  la  medefima  S.  Bngida  dalla  bocca  di  Gesu  Crifto  , 
che  parlando  con  Maria,  le differ  Qonanti  furgere  adDeum 
trlbuis  auxlltum ,  0  rteminem  reltnquts  vacuum  a  tua  con- 
folatione .  A  chi  fi  sforza  di  alzarfi  dal  peccato  per  tornare 
a  Dio,  yoi  madre  mia  ben  foccorrete ,  e  non  lafciate  par- 
tir  da  voi  alcuno  fconGIaco, 

u.  In  fecondo  iuogo,  per effer divoto  di  Maria,  bifogna 
colie  preghiere,  e  cogli  offequj cactivarfi  la  fua  protezioue, 
L’  vero  ch'ella  prega  per  tutii,  ma  fempreprega  con  pih  effi- 

pacia 
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cacia  per  quei  fuoi  fervi ,  che  maggiormente  1  onorano.  E 
fappiate  ch’ella  effendo 

dere  gran  cofe  ad  ogtii  picciolo  offequio  chenoi  gli  offeri 
mo ,  lotne  dice  S.  Andrea  Cretenfe :  Cum  fit 
Cima  CoUt  maxima  pro  minmis  rsddsre .  Orat.  2,  de  D  r 
ink.  Vfr^.  Vediamo  dunque  ,  quali  offequj  poffiamo  ufare 

verio  Queda  noiira  arnantlffirna  jViadre »  ^  •  «  j; 

12  I  Dice  ogni  mattina  e  *fera  in  ievarvi  ,  prima  di 
andaK  a  letto,  tre  Avt  alia  Purita  di  Maria,  foggmngen- 

do-  Pet  la  tua  puta ,  ed  immacolata  Concezume,  o  Maria, 

t  putoUcotpo  ,e  filnta  Panima.  E  mettetev:  fotto 
manto.  acciocchJ  vi  cuftodifca  m  quel  giorno  ,  o  m  quel- 
la  notte  da’neccati.  In  oltre  falutate  la  Vergine  coll  Avt 
Maria,  fetnpfe  che  fuona  1’  orologio,  in  ufcire  ed  entrare 
ndla  celta ,  quandofi  palTa  per  avant,  le  fue  Inamagim ;  e  pro-, 
curate  nel  principio,  enel  fined’ogni  azmne  ( fpmtuale  ,  o 
temporale  )  di  falutarla  coll’ /lue  Mer/^  felici  quelle  axiom  , 
che  Fra  due  Ave  Maria  vengon  chlufe  !  CLuando  noi  lalutiamo 
quefta  gratiffima  Regina,  fpecialmente con queftofaluto dell 
\ve  che  el’  e  cosi  caro  ,  ella  (empre  ci  corniponde  con  qual- 
chi  graxia^dal  cielo.  II.  Non  lafctate  ogm  giorno  di  dire 
d  R^fario,  almeno  di  cinque  polle,  duella  e  una  djeoxio; 
ne  praticata  ordinariamente  da  tutci  i  Fedeli,  anche  da 
fecohri,  ed  arricchita  da’fomtBi  Pontefici  ‘J, 
senze.  Ma  avvercite,  che  per  guadagnar  1  indulgenze  del 
Rofario  bifogna  accompagnarlo  colla  conhderaz’one  de  Mi- 

Peri  e’bS  vi  facciate  fcriverpel  libro  dsl 

-Rofario  che'^tengono  i  PP.  Domenicani,  e  che  il  Rofano 
fia  da  efti  b^nedetto.  Sogliono  alcune  Religiofc  aggiunger- 
vi  anche  V  officfo  fdcciolo^  Madonna  .  Almeno  voi  po- 
trefte  aggiungervi  1’ officio  del  nome  di  Maria,  ch  e  breyif- 
limo,  ?ompoL  di  foil  Salrni.  Agg.ungeteogni  gior- 

no  tre  Pater  ed  Ave  in  onore  della  Ss.  Trmita  pv.r  le  grazie 

fatte  a  Maria ;  rivelb  la  S,  Vergine ,  che  ^rn' 

10  la  gradifce.  lU.^  Eracicate  ildigiunone  giornidi  Sabato, 

e  nelleVigilie  deile  Feftivita  di  Maria ,  e  fe  vi  fidate,  in  pa¬ 
ne  edacqua;  almenofat^ildigiunocomune  ,  o  pure  conten- 
utevi  d’una  fola  vivanda  ,  o  adenetevi  da  qualche  c  bo 
che  piace.  Fate  qualche  mortificazione  f el  Sabato,  ch  h 
eiorno  dalla  Chiefa  dedicato  ad  onorar  la  Divina  Madre  . 
IV  Fate  ogni  giorno  la  vifita  alia  voftra  Regina  in  qualche 
fua  Immagme,'  cui  avete  pih  divozione ;  ed  allora  cerca- 

rele  la  fanta  perfeveranza ,  el  amore  a  Gesu  Cnft  •  - 
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Non  lafciate  pafTar  glorrio  fenza  leggerequalcbe  libro,  ch« 
parla  di  Maria,  almeno  in  picciola  parte.  Di  quefti  libri 
ve  ne  fono  moki:  La  Vera  divoz^one  verfa  la  BeataVergf- 
ne  del  P.  Craffet ,  Affetti  Scambievoli  tra  Maria ,  e  i  Jmi 
dhoti  del  P.  Auriemma  ;  il  Divoto  di  Marta  delP.Segne- 
ri,  Affetti  a  Maria  del  P.  Nierembergh  /  e  ve  ne  fono 
mold  altri,  che  potete  ieggere.  lo  ancora  a  queilofineho 
data  alia  luce  un’altra,  operA  della  Madonna  ,  intitolata  , 
Le  Glorie  di  Maria,  la  quale  h  flata  riftampata  piii  volte. 

15.  VI.  Fate^  con  divozione  le  Novene  delle  fekivita  di 
Maria .  In  quel  giorni  potete  praticare  1^  feguenti  divozio- 
ni.  Per  i.  una  mezz’ ora  di  orazione  di  piu.  Per  l.  reci- 
tate  nove  Ave  Maria,  e  Gloria  Patri  'in.  onore della Vergi- 
ne  ;  roetto  poebe  orazioni  vocali ,  perche  avrei  piu  a  caro ,  chff 
in  vece  di  quelle  fi  facellero  piu  prefto  molti  atti  d"*  amore ,  o  di 
preghiera  a  Gcsu ,  ed  a  Maria  ,  per  efempio :  F’  amo  Gesu  mio^ 
'V*  amo Maria  mamma  mia:  o  pure:  Maria  Madre  di  Dio^ 
pnga  Gesu  per  me  .  Di  queki  atti ,  o  preghiere  ne  potete 
fare  .cento,  o  almeno  cinquanta.  Per  3.  vilitate  per  tre  vol¬ 
te  qualch’Immagine  della  Vergine,  ed  ogni  volta  ripetete 
i  fuddetti  atti  d’ amore,  o  preghiere,  con  dimandarle  in  fi¬ 
ne  una  grazia  particolarg  per  I’anima.  Per  4.  procurate nei 
giorni  della  novena  di  comunicarvi  piu  fpefib,  fecondo  dira  il 
ConfelTore  .  Per  5.  in  quei  giorni  fate  qualche  mortificazione 
efterna  piu  particolare,  di  difciplina,  catenetta,  odigiuno, 
o  almeno  qualche  aftinenza  oella  menfa  di  frutti ,  o  d’  al- 
tro  cibo,  e^nella  vigilia  il  digiuno  in  pane  fa  potete.  Vi 
configlio  poi  a  far  quefia  bella  divozione  :  Fra  le  fefiivita 
di  Maria  fceglietene  una,  a  cui  a vete  piu  divozione,  come 
della  fua  Immacolara  Concezione ,  o  Annunziazione  ,  Af- 
funzione,  o  pure  de’fuoi  Dolori  (  de’  quali  tutti  debbono 
elTere  fpecialmente  divoti  ),  e  nel  giorno  proprio  della  fe- 
fla  dopo  la  comunione  ,  ofFeritevi  con  modo  particolar  a 
fervirla,  eleggendola  per  vofira  Signora  e  Madre,  concer- 
carle  perdono  delle  negligenze  in  ofTequiarla  nell’anno  paf- 
fato ,  e  promettendole  di  me'glio  fervirla  neli’  anno  feguen- 
te,  E  ben  farebbe  ,  fe  potete  col  permefi'o  dell’ ubbidienza 
fere  nella  Chiefa  una  novena  pubblica  coll’  efpofizione  del 
Venerabile,  ma  fenza  mufica ,  e  fenza  apparati  ,  neppure 
nel  giorno  della  fefia;  altrimenti  tutto  fi  ridurra  in  fine  a 
vanlta ,  e  difiurbi ,  come  per  lo  piu  riefcono  le  fefie  ,  che 
fanno  fere  le  Monache,  nelle  quali  voIefiTe  Dio  che  piu  non 
ci  perdefifero  ,  che  guadagnaffero . 

14.  Vlf, 


Della  Dfvozwm  verfo  Maria  Ss.  • 

ij,  Vn.  ed  ultimo,  procurate  di  raccotpandarvi  Ipello 
ogni  siorno  alia  protezione  di  Maria.  Sappiatsche fra  tut- 
?fle  &oni ,  qaefta  di  ricorrere  ipeOfo  a  lei,  ed. cereal- 
le  erazie,  ^  quella  che  piu  ^ndikc,  Beatus  homo  (le  fa  di¬ 
re  fa  S.  Chiefa  nell’ officio  delje  fue  fefte  )  audit  me  , 
rjui  vigilat  ad  fores  meas 

siorno  fta  vigilante  alle  porte  della  mia  mifencordia  •  M?' 

ria  fi  chiama  Madre  di  mifericordia ,  per  1°  8«“  che'^oof’ 
che  ha  di  far  bene  a  noi ;  onde  il  tnaggior  gufto  che  pol- 
fiamo  darle  idi  raccomandarci  a  lei,  e  dimandarle  grazie . 
Oa  defider;  di  ajutarci ,  ma  vuol  effer  pregata,  come  le 
fa  dire  il  Beato  Alberto  Magno :  Roganda  fum ,  ut  velim, 
ntim  ft  voh  neceffe  e/}  ■  lo  debbo  effer  pregata ,  che 

TOgiia  ;  percU^',  fe  voglio  ,  i  necelTario  che  fi  facaa  quel 
che  0  domando  al  mio  Figlio.  Quindi  ci.efortaS.  Bernar¬ 
do-  Inpericulh ,  in  anguflits ,  in  rebus  dubus  Mariam  invoca  . 
Horn  2  *  Super  Mijfus .  Ne’  pericoli  di  peccare ,  nelle  tue  af- 
flS  ne’  dubbj  di  cib  che  dei  rifolvere ,  chiama  Maria 
che  tTfoccorra  ;  dpoifegue  a  dire  S.  Bernardo.  Non  rece- 
fat  ab  ff  non  recedat  a  corde,  11  fuo  potente  nome  non 
Darta  mai  dalla  tua  bocca  con  invocarla ,  e  non  mai  dal 
tuo  cuore  con  confidare  affai  nella  fua  interceffione .  Dice 
rBonavenmra,  che’l  name  di  Mam 

fenza  che  ne  ®  nominanm  Militate, 

tuum  drvote  nomimri  J  jl  di  Maria  , 

5-per._S.K«p.8.  E^Oermano  . 

Re/piro  della  vita .  Die-  it  b  ^ 

me  il  re/piro  in  ^  fegmdivita,  mtntre  que- 

Mana  nella  bocca  /-»  roita  della-' grazia . 

la  ilLdonn’a ,  naLndo  q'ualche  divoto  t 

fliidlrhe  olfequio  particolare  da  farle,  o  grazia  da  cer^ane. 
^^faZS  ilParadifoachil’ama,  e  procura  di  farla  ama- 
re  anSie  dagli  altri  :  Qui  operanturin  me , 

l,.iAn„t  me  vitam  aternam  habebunt ;  ( In  Fejt.  Concept, 
elucidant  me,  ^ •  confolera  in  morte  tutto  quel. 
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d’un  divoto  di  Maria,  quegli  prima  di  morire  gli  diffe 
quelle  parole  ;  O  Padre  mio  ,  /e  fapejis  qual  contento  io  fen^ 
to  y  per  aver  fervho  alia  Santiffima  Madre  di  Dio  1  io  non 
faprei  fpiegare  P  allegrezza  y  che  fmto  in  quefiopunto.  Pro- 
curate  dunque  di  ftar  fempre  a’  piedi  di  quefta  fanta  Madre . 
E  ringraziate  fempre  il  Signore,  s’egli  fra  le  mifericordie 
che  v’ha  ufate,  fpecialmente  vi  ha  tatta  la  graziadi  darvi 
una  particolar  divozione  verfo  la  fua  fanta  Madre ,  perch^  que- 
fto  h  un  gran  fegno,  che  Dio  vi  vuol  faiva .  Dite  dunque  a 
Maria,  quandole  raccomandate  la  voftra  falute  eterna,  di- 
telecon  S.  Giovan  Damafceno :  G  Madre  di  Dio  y  P  io  met- 
to  la  mia  confidenza  in  voi  y  Jatofalvo  »  S'*  io  fonofotto  lavo- 
Jira  protezione ,  nulla  ho  a  temere ;  perche  P  efjer  vojiro  di¬ 
voto  y  e  P  avere  uri  arm  a  di  falute  y  che  Dio  non  concede  y/e 
non  aquei  chevuole  falvi ,  S,  Damafcf  Serm^de  Nat,  cap,  4. 

Pr  eg  hi  era . 

Signora  mia,  fe  voi pregate  per  me,  io  farb  faiva,  per¬ 
ch^  voi  ottenete  colle  voftre  preghiere,  quanto  volete. 
Pregate  dunque  per  me,  o  gran  Madre  di  Dio,  perche  il 
voftro  Figlio  vi  fente,  e  vi  concede  quanto  voi  gli  diman- 
date .  E’  vero ,  ch’  io  fono  indegna  della  voftra  protezione , 
ma  voi  non  a vete  abbandonato  alcuno ,  che  a  voi  ^  ricorfo  , 
O  Maria,  a  voi  confegno  I’anima  mia,  voi  avete  da  fal- 
varla ,  Ottenetemi  la  perfeveranza  neUa  divina  grazia,  e 
Tamore  verfo  del  voftro Figlio,  e  voi.  V’ amo  Regina  mia  , 
e  fpero  di  fempre  amarvi .  Amatemi  ancora  voi,  acco- 
glietemi  fotto  il  voftro  manto,  ed  abbiate  pieta  di  me: 
fatelo  per  i’amore  che  portate  al  voftro  Figlio.  Guardate 
la  confidenza,  che  ho  nella  voftra  roifericordia ,  e  non  la- 
fciate  di  ajutarmi  in  tutti  i  miei  bifogni.  Gia  fo  che  voi 
non  lafcierete  di  foccorrermi ,  fempre'  che  a  voi  mi  racco- 
mando;  ma  quefia  grazia  ancora  avete  da  impetrarmi,  di 
ricorrere  fempre  a  voi  in  tutte  le^mie  tentazioni ,  e  peri- 
coli  di  perdere  Dio.  Speciaimente'  aflifietemipoi  nel  punto 
di  mia  mortej  fate  che' io  fpiri  1’ ultimo  fiato,  pronunzian- 
do  il  Dome  vofiro,  e  del  voliro  Figlio,  con  dire:  Gesu  j  e 
Maria  ,  a  voi  raccomanda  P  andm a  mia  • 
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CAPO  XXII. 

DeirAmore  a  Gesu  . 

§.  I. 

Dell'Obhlf^o  che  ha  um  Rsltgiofa  di  amar  GesuCriflo* 

I,  T  ’Intento  d’una  Religiofa  in  quefta  vita  non  deeef- 
i  j  fee  altro,  che  I’annare  il  f«o  amabiliffimo  Spoio 
Gesii-tinllo.  II  pritno,  e  principal  precetto,  , 

jl  Signore,  d  che  i’amiamo  con  tutt 
minum  Deum  tuum  ex  tom  corde  '“v.  OeKf.6.5.  Sign,  P 
ch^  ci  ama  aflai,  vuol  effer  amato  alTai  da  nos ;  ,  P 

con  tanta  premura  chiede  il  noftro  amore,  e  vuo.  ■■ 
il  nollrocuore:  Fiti  mi,  prxbe  cor  tuum  mihi.  Prov.  23.™- 
E  che  altro,  dice  Mose,  pretende  da  te  il  tuo  Dio ,  le  non 

che  r  ami  con  tutto  il  tuo  cuore }  Quid  Dornims  Deus  ^ 

t,t  ate,  nifiut  dUigas  eum ,  &fervhs  m  tom  corde  mo .  Oeut. 

10.  12.  Egli  al  nollro  amore  promette  m  mercede  tutto  e 

fteffo:  Fgo  proteaor  tuut  fum  &merce'i^ua 

Cen.  li.  I.  I  Monarchi  della  terra  a  loro  fudditi  tedeli 

danno  in  premio  poderi,  onori,  e  rj. 

a  chi  I’ama  non  dona  meno  di  tu.to  fe.  a...;  n 

compenfa  non  aveffe  il  noftro  amore,.  “ 

tnrere  che  chi  atna  Dio,  i  amato  na  Dio .  EgU  m  tanci 

luoghi’ della  Scrittura  fi  protefta  ,  che  ama  ™  „ 

r  amano  :  Fgo  dihgentss  me  diligo  .  Prov.  8.  17.  In 
luogo  dice:  Qui  manet  in  cant  ate,  inDeomanet,  ^ 
in  ro.  I.  To. 4. 16.  Chi  fla  nell’ amore,  fta  in  Dio,  e  Dio 

fta  m-ello.  In  altro  luogo  difteGeshCrifto :  Q^idihgitme , 

dilignur  a  Patre  meo ,  &  ego  diligam  eum  .  Jo.  14-  ^  . 

'  2.  Tutta  dunque  la  noftra  perfezione  confille  ned  amore 
a  Dio,  poiche  T amore  e  quella  fola  virtu,  che  ci  unifcea 
Dio  iome  dice  S.  Agoftino ;  Caritas  eft  yirtus  con, ungens 
nos  beo .  Tutte  le  altrc  virtu ,  fenza  la  carita ,  a  niente  gio- 
vano  .  Air  incontro  la  carita  Potta  feco  tutte  le  virt^ 
mstr’  ella,  come  mfiigna  i  Apoftolo^C  i.  Cor.  ^3-^ 
verf,  4.  )  e  paziente,  e  benigna,  non  li  gonfia  ,  non  ara- 
bifee  onori,  non  cerca  ifuoi vantaggi , 
tocrede,  e  tutto  fpera.  L’  amore,  dice  lo  fteffo  AP^°°> 
^  la  pienezza  della  Legge :  Plenitudo  legis  dileaio .  Korn.  13. 
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10.  Qumdi  dicta  5.  Agoftino  :  Ama^  &  fac  quodvh,  Chi 
ama  una  perfoaa ,  guarda  di  darle  ogai  minimo  difguib 
ed  aii’incontro  va  ftudiando  di  far  quanto  pub  per  compia- 
cerla  .  E  cosi  parimente  chi  amaDioabborrifce  come  la  roor- 
teogni  minima  fua  offefa,  e  cerca  quanto  pub  di  piacergli^ 
5.  Intendiamo  poi  ,  che  la -caritaperfetta  confifte  in  ama^ 
re  Dio  per  fe  rteflTo.  Chi  ama  Dio  come  fua  propria  felici- 
ta ,  quefto  e  amore  di  concuptjcenza ,  il  quale  propriamente 
s  appmiene  non  alia  carita,  ma  alia  fperanza  .  Chi  poi 
psrcn^  io  merita  da  fe^per  effer  bonta  inhnita, 
queno  e  1’ amore  amt c'tzi a  ,  ch’e  ia  vera  carita,  Ma  qui 

bifogna  avvertire ,  che  la  fperanza  niente  fi  oppone,  enon 
c  d’ impedimento  alia  perfetta  carita.  Fu  gia  errore  con- 
dannato  del  Vefcovo  di  Gambrai ,  che  ammettevauno  fta- 
to  dicarit^,  ch^efcludefla  ogni  fperanza.  Noi  amiamo  Dio, 
perche  lo  merita  per  fe  itelfo,  e  i’ameremmo  ancorch^ 
non  vi  folfe  premio  ;  ma  vedeado  ch’  egli  vuol  darcelo , 
anzi  ci  comanda  di  fperarlo ,  noi  Fam  tenuti  a  fperarlo 
c  defiderarlo.  Oltrechb  il  defiderare  il  Paradifo,  affin  di 
pofTedere  Dio,  e  di  meglio  amarlo,  e  vera,  e  perfetta  ca¬ 
rita,  rpentre  la  gloria  eterna  h  la  confumazione  deli’ amo¬ 
re.  ivi  1  aniroa  fcordata  afFatto  di  fe  ifelfa,  e  fpogliata  d’ 
ogni  amor  proprio ,  ama  il  fuo  Dio  eon  tutte  le  forze  coa 
puriltao  amore;  e  cib  e  quel  che  diced  de’ Bsati ,  che  in 
cielo  felicemente  perdono  fe  delTi  in  Dio* 

•  che  in  un  Regno  della  terra  vi^un  Prin¬ 

cipe  bello,  faato ,  dotto,  cortefe,  pietofo,  pure  fi  tirereb- 
be  il  nodro  amore,  ancorchd  egli  non  ci  aveffe  fatto  alcua 
bene.  IVIa  che  ban  che  fare  le  qualita  di  quedo  buon Prin¬ 
cipe  coile  qualita  di  Dio?  Dio  podiede  tutte  le perfezioni , 
e  le  podTiede  in  infinite :  egli  ha  tutte  le  parti ,  ed  attrattive 
pr  ederamato  ,  ^  bonta  infinita,  e  bellezza  infinita  ,  infinita 
lapienza,  infinita  mifericordia .  Solo  duoque  per  queda  fua 
bonta  merita  da  noi  tutto  1’ amore.  Narrafi  nelle  Vite  de* 
Fadri ,  che  dando  nel  deferto  due  Monaci  ch’erano  frateC 
li  y  il  demonio  dide  ad  uno  di  loro,  che’l  fratelio  era 
prefcito;^il  femplice  cib  lo  credette,  onde  ne  dava  molto 
afflitto;  I’altro  fj'atello  un  giorno  lo  richiefe  della  caufa  di 
queda  fua  medizia ,  ed allora  li  dichiarb  la  rivelazione  (com* 
egii  credea)  delia  di  lui  dannazione.  Ma  quegli  umilmea- 
le  rifpofe  cosi  :  Se  il  Signore  cos)  vuole  y  fia  bsnedetto  i  ma. 

.  y  io  voglto  amarla  in  que(ia  vita  quanto  pojjo  ^ 

gtacch  to  non  I  amo  per  timer  dclP  inferno ,  per  la  Jpe* 

ranzA 
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ranza  del  Parad'fo  ,  ma  folo  perch}  mertta  d!  effer  amato ,  Ma 
dopo  cio  nella  notte  feguente  apparve  un  Angelo,  e  diffe 
al  Monaco  ingannato ,  che  ’i  fratelio  era  fcritto  nel  nume- 

ro  degli  elerti .  ^ 

Dobbiamo  dunque  amare  il  noitro  Dio ,  perche  lo  tne- 
ritaper  fefteffo.  Dobbiamo  altneno  anaarlo  per  gratitudine  j 
vedeado  ramore  che  ci  ha  portato.  Se  fi  uaiffero  gli  amo- 
ri  di  tutci  gli  uomini,  e  di  tutti  gli  Angeli  ,  e  di  tutti  i 
Beati,  non  giungerebbero  alia  minima  parte  dall  amore  , 
che  Dio  porta  ad  un’anima  fola.  Dice  S.  Giovan  Griio- 
ftomo,  che  Iddio  ama  piu  noi,  che  noi  non  amiamo  not 
OeflTi,  lo  dice  Dio  fteffo  a  ciafcuno  di  noi  ,  ti  ho  amato 
fm  dali’  eternita ,  e  folo  per  amore  ti  ho  cavato  dal  niente , 
e  ti  ho  poito  nel  mondo.  In  caritate  perpetua  tedihxf,Jer. 
51,  I  primi  ad  amarci  in  quefto  npondo  fono  ftati  1  noiiri 
genitori ,  ma  effi  non  ci  hanho  amati,  fe  non  dopo  d  avcrci 
conofciuti;  ma  Dio  ci  amava ,  prima  che  noi_  aveffimo  i 
efTere .  Non  erano  ancora  fu  quefta  terra ,  ne  i  noftri  pa- 
dri ,  le  noftre  madri ,  e  Dio  gia  ci  amava  ;  anzinonera 
ancora  creato  il  mondo,  e  Dio  ci  amava  ,*  e  qqanto tempo 
prima  di  crearfi  il  mondo  cl  amava  Dio?  mille  anni  ,mille 
fecoli  prima?  ma  non  occorre  amoltiplicare  anni,  e 
intendiamo  che  Dio  ci  ha  amati  fmo  ab  eterno .  Sicche  Iddio 
fin  da  ch’e  ftato  Dio,  fempre  ci  ha  amati,*  da  che  egli  ha 
'  amato  fe  fieffo,  ha  amati  ancora  noi.  Avea  ragione  dun¬ 
que  quella  fanta  Verginella  S.  Agnefe  di  dire :  abalfo  ama- 
tore  prxverita  fum .  Qjiando  il  mondo,  e  le  creature  le  cer- 
cavano  il  fuo  amore,  ella  rifpondeva;  No,  mondo,  crea¬ 
ture  ,  io  non  vi  poflo  amare  ,*  fe  il  mio  Dio  e  It^to  il  primo  ad 
amarmi ,  e  giufto  ch'  io  folo  a  Dio  confagri  tutto  il  mio  cuore . 

6,  -Dunque  il  nofiro  Dio,  da  che  h  ftato  Dio,  ci  ha  ama¬ 
ti ,  e  folo  per  amore  ci  ha  efiratti  dal  niente ,  e  ira  ^nte 
i  creature  poffibili  che  potea  creare  ,  ma  non  creera  mai ,  ha 
I  feelti  noi,  e  ci  ha  pofto  nel  mondo.  Per  amor  noitro  an- 
:  cora  ha  create  tantealtre  belle  creature ,  cieli,  pianeti,coI- 
line,  mari,  fonti ,  e  tutte  lealtre  cofe  che  fono  in  quelta 
terra.  Ma  non  fi  e  contentato  di  donarci  folamente  que- 
(le  creature,  e  I’  amor  fuo  non  qra  contento,  s  egli  non 
g'vungeva  a  donarci  anche  fe  ftelfa;  cosi  ha  fatto. 
nos  ^  ci)*  tradidh  fern et  'ipfum  pro  nobis  .  GaL  2.  20.  1  rele  1 
occafione  ddl^  rovina  a  noi  cagionata  dal  peccato  :  Il  peccato 
maledetto  aveaci  fatta  perdere  ladivina  grazia,  aveaci  chmio 
ji  Faradifo,  renduti  fchiavi  del  1’ inferno.  Pete va  il  Signore 


igo  ^  Capo  XXti. 

in  molti  altri  modi  redimerci  da’nofiri  mali ;  ma  nd^elrf-* 
fe  di  venire  egli  fteflb  in  terra  a  farfi  uomo,  per  nfcattar- 
ci  dalla  inorte  eterna ,  ed  ottenerci  la  divina  amicizia ,  e  ’1 
Paradifo  perdtitOj  facendo  con  tal  prodigio  d’  ambre  (iupi- 
re  il  cieio  e  la  natura.  Qual  maravigha  farebbe  vedereuil 
Re  della  terra  ^  che  per  amore  d’  uri  fuo  fchiavd  fi  faceffe 
egli  Ichiavo?  piu ,  fe  per  amore  d’un  verme  fi  facelTe  ver- 
me  ?  Ma  fu  un  amore  infinitamente  maggiore  il  vedere  il 
Figlio  di  Dio  abbaffarfi  a  farfi  uomo  per  amor  deli’  uomo< 
Extnantvh  femetipfum  fcrmarn  fervi  accip'tens  ^  hab'ttu  'm- 
Dcntus  ut  homo,  PbtL  u  7.  Vedere  un  Dio  vefiito  di  car- 
tie!  Et  vsrbum  caro  faSium  efi  *  Luc,  2, 

7.  Ma  crefce  la  maraviglia  in  veder  poi  quel  che  hafat- 
to  e  pacito  queffo  Figlio  di  Dio  per  amore  di  noi  vermi  mi- 
ferabili.  Baftavagli  per  falvarci  ^  che  avefle  data  uiia  fola 
goccia  di  fangue,  una  lagrima,  una  femplice  preghiera  r 
poich^  queih  lagrima ,  o  preghiera,  venendo  ofFerita  alF 
eterno  Padre  per  la  noftra  falute  da  un  uomo  Dio  5  farebbe 
(fata  ella  d’ inhftito  valore,  e  pefcib  baftante  a  falvar  il 
mondo,  ed  infiniti  mondi.  Ma  no^  perche  Gesii  Crifto  ^ 
non  folo  volea  falvarci ,  ma  per  i’  amore  immenlb  che  ci 
portava,'  volea  ancora  guadagnarfi  tutto  il  noliro  amore;- 
per  tanto  fi  fcelfe  uria  vita  penofa ,  e  difprezzata ,  ed  una 
morte  la  piu  amara  e  la  piu  igriominiofa  fra  tutte  le  mor- 
ti ,  per  farci  intendere  quanto  egli  ci  amava .  Humtltavitfe- 
rnettpfum  ^fa^us  obediens  ufque  ad  mortem^monem  autem  cruc'ii 
Phil,  2,  8.  Oh  Dio  fe  il  noflro  Redentore  non  foffe  flato 
DiOj  ma  un  femplice  uomo  noflro  amico  ,che  poteafar  piu 
per  noi,-  che  dar  la  fua  vita?  Majorem  (egli  dlife)' hac di~ 
ItH  ’ihne  nemo  habet ,  ut  animam  Juam  ponat  qms  pro  am  'icU 
fu'ts ,  Jo,  15.  Che  dite?  credete  voi,  che  Gesu  Criflo  b 
morto  per  amor  voflro  ?  Lo  credete  ?  e  porete  penfare  ad 
amare  altr’  oggetto  fuori  di  Gesu  Criflo  ?  Prima  dell’  Incar- 
nazione  del  Verbo,  dice  un  Aiitore,  potea  1’ uomodubita- 
re ,  fe  Dio  1’  amaffe  con  tenerezza ;  ma  dopo  T  incarnazio- 
ne,  e  la  morte  di  Gesu  Criflo,  come  pub  avernepiii  dub- 
bio?  E  qual  maggior  tenerezza  poteva  egli  dimoflrarci  del 
fuo  affetto,  che  m  patir  tante  pene  ,  tanti  difprezzi ,  e mo- 
rire  in  fine  per  noi  crorcififTo  ?  Oime  che  abbiam  fatto  F 
orecchio  a  fentir  riomiriare  incarnazione  ^  redenzione  ^ 
un  Dio  nato  in  una  flalla  f  un  Dio  flagellate  ,  un  Dio 
coronato  di  fpine  ,  un  Dio  morto  in  croce.  O  fanta  fe- 
de,  iliuminateci  voi,  e  fateci conofeere ,  qualtratto  d’ ama¬ 
re 
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f e  e  ftato  mai  queiio  del  noltro  Dio ,  di  farfi  uotno ,  e  niO'« 

rire  per  noi .  ,  ^  ^  ^  j 

8,  Ma  quel  che  piu  dobbiamci  ammirare ,  e  I  intendere 

il  defiderio  ch’ ebbe  Gesu  Crift9  dj  patire,  e  monre  per 
noi  :  Bapttfmo  autem  habeo  baptizar'i  (cosiegliaudav’^dicen- 
doinfua  vita)  :  &  guomodo  coarSor,  ufquedum  perfi^iaturP 
Luc,  12.  50.  lo  debbo  efe  battezzato  col  battefimo  del 
mio  medefimo  Satigue^  non  per  lavar  me,  ma  gli  uomini 
da’ loro  peccati;  e  quanto  patifco ,  fin  pnto  che  non  giuri- 
so  ad  efeguire  quefio  mio  defiderio  ?  Oh  Dio  che  Oesu  Cri- 
fto  non  fi  ama  dagli  uomini ,  perche  non  voghono  efli  nep- 
pur  penfare  all’amore,  che  loro  ha  portato  quefio  amante 
Redentore.  Un’ anima  che  vi  penfa  ,  com’  e  poiiibile  che 
pofTa  viverefenz’amarlo?  Carhas  Chrffit  urget  nos 
14.  Dices.  Paolo,  che  per  un’anima  che  conlidera  quelt  amo- 
: re  di  Gesu  Crifio,  fi  fente  quafi  cofiretta  ad  amarlo>  I 
Santi  confiderando  la  paffione  del  Salvatore,  l^uciavano  d 
amo.re,  e  prorompevano  talvolta  in  urh  di  Itupore,  e  qi 
tenerezza.  Vidimus  fapienUmprcC  nimtetate  amons  injatua- 
turn,  efclamava  S.  Lorenzo Giurt^niani :  abbiam  vedutoC di¬ 
ce  va  )  un  Dio,  che  per  noi  quafi  e  impazzuo ,  portato  dah 

amore  che  ha  per  noi !  Cosi  parimente  S.  Maria  Maddaleoa 
de’  Pazzl  un  giorno,  fiando  in  eftafi,  e  prefa  m  mano  un 
immagine  del  CrocififTo,  lo  chiamava  pazZo  d  am^e 
Gesil  mio,  (  aildava  gridando  )  che  tufetpazzo  damore^  to 
lo  dico  e  fempre  lodiro,  cbefeipazzo  d  amore  ,0  Gesu  mio* 

9  Se’la  fede  non  ci  afiicuraffe  della  verit^  di  quefio  gran 
niiftero  delia  noflra  redeniione ,  e  chi  m» 
re,  che  il  Creatore  del  tutto  abbia  ° Ac 

morire  per  le  fue  creature?  Oh  Dio  fe  GesuCnfto  non  tol 
rfflorro  per  noi,  chi  mai  tra  gl.  uonimi  avrebbe  potuto 
aver  I’ardire  di  chiedere  a  Dio,  che  fi  foffe  fau  uomo, 

morendo,  cosi  ci  aveffe  falvati  colla  fua  morte  ?  Not 

i  femfarata  una  pazaia  il  folo  u  mma’ 

i  quando  loro  fi  predicava  la  morte  di  Gesu 
vano  una  4vola,  e  chiamavania  pazzia  da  non  poterli  . 
dere  come  ci  attefia  T  Apoftolo  :  N>s  autem  pradjcamus 
Chrihum  crucifixum  ,  Jud^eis  quidem  fcaqidalum ,  genubus  au- 

un’azione  di  pazzia,  che  I’autor  della  vita  voleffe  morire 
per  eli  uomini:  Stuhum  vifum  f/7^,  u,t  pro  homtnibus  au- 
Z  vitTmoreretur  .  Horn,  6.  E  come  mai  diceanoj 
Gentili  )  pofifiamo  credere ,  che  un  Dio ,  li  quale  di  nm^ 
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ha  hifogflo,  feliciffimo  in  fe  fteffo,  abbia  voluto  fcendjre 
in  terra ,  veftirfi  di  oarne  umana ,  e  morire  per  gU  uomini 
fue  mifere  creature?  Ci6  farebbe  lo  che  credere  un 
Dio  diventato  pazzo  per  amore  degli  uomini.  Ma  pure  ^ 
verity  di  fede,  che  Gesu  vero  Figiio  di  Dio  per  amore  di 
noi  miferabili  ed  ingrati  s'  ^  abbandonato  ai  tormenti ,  all’ 
ignominie  ,  ed  alia  morte.  D'lUxtt  nos  ^  d)*  tradid'tt  fcmtt- 
ipflim  pro  nob'ts  .  Ephef,  5»  2. 

10.  E  perch^  I’ ha  fatto?  I’hafatto,  dice  S.  Agoftino ,  ac- 
ciocch^  1’  uomo  intendefle  1’  amore  immenfo  che  Dio  gli  porta : 
Propterea  Chrifius  advenit ,  ut  cognnfceret  homo  ,  quantum  eum 
diligat  Dtus .  E  prima  cib  lo  dilTe  Gesu  medefimo  :  l^nem  ve¬ 
nt  mhtere  in  terram^  &  quid  volo  n  'ffi  ut  accendatur  ?  Luc,  12. 49* 
lo  (dirie)  ion  venuto  in  terra  ad  accendere  ilfanto  fuocodel 
divino  amore,  ed  altro  non  defidero ,  chedi  vedere  icuori 
degli  uomini  ardere  di  quelle  beatefiamme.  S.  Bernardo  fi 
fa  a  confiderare  Gesu,  quando  nell’orto  fu  legato  qual  reo 
da’foldati;  e  poi  efclama  cosi  rivolto  al  fuo  legato  Signo¬ 
re:  Q^uid  tibi ^  firvinculis}  Gesu  mio  ,  gli  dice,  che  -ban 
che  fare  con  voi  le  funi  e  le  catene  ?  quede  toccano  a  noi, 
fervi ,  e  peccatori ;  ma  voi  fiete  il  Re  del  cielo  ,  e  fiete 
fanto  .  E  chi  mai  v’ ha  ridotto  a  taledatoche  abbiate  a  far 
comparfa  d’un  malfattore  il  piu  vile,  e  fcellerato  fra  tutti 
gli  uomini?  Quis  hoc  fecit}  amor  dignitatis  nsfcius  ;  trium- 
phat  de  Deo  amor,  Serm,  84.  in  Cant,  Segue  a  parlare  il 
Santo :  E  chi  mai  ha  fatto  cio  ?  i  ha  fatto  1’  amore ,  che 
non  riguarda  dignita,  quando  fi  tratta  di  guadagnar  T  affet- 
to  della  perfqna  'ftmata.  Iddio  in  fomma  ( conclude  )  il  qua¬ 
le  da  niuno  pub  elfer  vinto,  h  ilato  vinto  dali’ amore'  1’ 
amore  che  ha  per  gli  uomini,  1’ ha  ridotto,  dopo  aver  pre- 
fa  came  umana ,  a  confumar  la  fua  vita  divina  in  un  mar* 
di  dolori ,  e  di  obbrobrj :  Triumphat  de  Deo  amor , 

11.  In  altro  luogo  il  medefimo  S.  Bernardo  contemplail 
nodro  Redentore,  quando  fu  condannatoa  morte  da  Pilato ; 
e  poi  (i  fa  a  chiedere  a  Gesu  Crido.*  Qjdd  fecijii  innocen 
tifftme  Salvator,  ut  fic  judicareris  P  Ditemi,  amato  mio  Si¬ 
gnore  ,  voi  fiete  la  Iteda  innocenza  ,  che  male  avete  fatto 
mai,  che  meritavate  queda  barbaralentenza,  di  morir croci- 
filfo?  Ma  ben  intendo  ,  ripigliall  Santo,  la caufa  della  vodra 
morte,  intendo  il  delitto  che  voi  Gesu  mio  av^te  commef- 
fo :  Peccatum  tuum  eji  amor  tuns ,  Il  vodro  delitto  ^  1’  amo- 
re,  che  avete  portato  agli  uomini;  quedo,  non  gia  Pilato 
Vi  condanna  a  morte,  e  vi  fa  morire,  Ma ,  S'gnore,  efcla- 
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mb  da  lontano  il  fanto  Giobbe:  Quid  efl  homo  ^  qma  ma- 
ijnificas  mm?  am  quid  apponh  erga  mm  cor  mum.  Job,  7. 
iT.MioDio,  chs  cofa  niai  h  quell  uomo,  volea  dire,  che 
voi  tauto  I’  onorate  ?  che  bene  tnai  da  quell  uomo  avete 
voi  ricevuto,  che  verfo  lui  pare  che  abbiate  occupato  unto 
il  voftro  cuore,  per  beneficarlo,  e  fargli  conofcere  1  anetto 
che  gli  portate  ?  Dice  S.  Tommafo,  che  il  Signo^  ha  ama- 
to  a  tal  fegno  Tuomo:  Quafi  homo  t)ct  Dms  fet.^uafi 
fine  ipfo  beams  effe  non  ;  com^e  fe  1  uomo  tolTe  Diodi 

Dio,  e  come  (e  Dio  non  potelfe  elTer  felice,  fenza  che  I 
uomo  felice  ancora  non  folfe .  Ed  in  fatti ,  ^temi  voi  fo- 
rella  benedetta,  fe  voi  llata  jolle  li  Dio  di  Gesu  Crilto  , 
che  piu  avrebbe  potuto  far  egli  per  voi ,  che  vivere  una  vi¬ 
ta  cosi  llentata  per  tanti  anni ,  e  far  poi  una  morte  cosi 
fpietata  ?  Se  il  Redentore  avelie  avuta  a  lalvare  la  vita  al 
fuo  medefimo  padre ,  che  piu  avrebbe  potuto  fare  di  qiwl 
che  ha  fatto  per  voi?  Ma  oh  Dio  la gratttudine dov  e.  ^ 
un  volfro  fervo  avelTe  patito  per  voi  quel  che  ha  patito  il 
vollro  Spofo ,  ^^otrelle  voi  fcordarvene ,  e  yivere  lenza  amar- 
Jo  ?  Ah  che  ciafcuno  di  noi ,  conliderando  la  morte  di  Gesu 
Crillo ,  dovrebbe  andar  continuamente  elclamando ,  quail 
ufoko  di  feano  psr  amore  di  GeskCrifto,  come  efclamava 
S.  Pafquale :  lO  amor  mio  ^  fiats  crociftjjo  per  ms .  I  amor 

rnto  e  morto  per  me\  ^  ^  rr  r  i 

12.  Ma  qusl  che  non  fi  ^  fatto  finora,  poluamoiarlo,  e 

Dio  ci  da  tempo  di farlo .  Geshamorto  per  noi,  acciocchd 
col  fuo  amore ,  dice  S.  Paolo ,  fi  guadagnafie  1  intiero  do- 
minio  de  nollri cuori :  InhocChtiflus  mortuus  eji,,,ut  mor- 
tuoruiyi ,  vivorum  dominetHf  •  Ro?w.  i4*9*v  noltro  balva- 
^  tore  e  morto ,  dice  il  medefimo  ApoHoio ,  accioccl^  noi  non 
vivelfimo  piu  a  noi  fielTi,  ma  folameote  a  quel  Dio  che  na 
data  per  noi  la  vita  *  Pro  omviibus  mortuus  ejt^  Chrijfus ,  u, 
O'  qui  vivunt ,  jam  non  fibi  vivant ,  fed  ei  qu4  pro  ipjts  mor¬ 
tuus  eji .  2.  Cor.  5.  2 Cosi  han  fatto  i  Santi .  Elli  coniide- 
rando  la  morte ,  e  T  amore  con  cui  Gesu  Crilto  mori  per 
noi  uomini,  hanno  ftimato  far  poco  con  lafciare  e  perder  tut- 
to  per  fuo  amore ,  beni ,  onori ,  e  vita .  Qjianti  gran  Si¬ 
gnori,  quanti  Re,  Regine,  ed  Imperatrici  hm  lafciate  le 
loro  ricchezze ,  paret^i ,  patrie ,  ed  anche  Regni ,  per  arware 
a  chiuderfi  in  un  Chiollro,  e  vivere  al  folo  amore  di  Ge^ 
Crillo!  Quanti  milioni  di  Martin  hanno  llimata  per  elU 
una  gran  forte «  il  poiere  tra  i  pii^  orribili  tormenti  fagn- 
Tow.  II.  N  fiew- 
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ficargli  la  vita/  Quanti  giovani,  e vergioellenobill,  rinurt- 
ziando  aJIe  nozze  de’ primi  Grandi  di  quefta  terra,  fonoan- 
dati  giubiiando  alia  morte,  per  render  cosi  qualche  ricom- 
penfa  all’affctto  d’ un  Dio  morp  per  loro  a  more  I  E  voi , 
forelJa,  andate  penfando,  che  cofa  di  grande  avetefattofin- 
ora  per  amore  d  Gesu  Crilto?  qual  prova,  o  contrafTegno 
gli  avete  dato  finora  deil’  afFctto  che  gli  portate  ?  E’  certo 
che  ficcome  egh  e  mftrto  per  li  Santi,  per  S.  Lucia,  per 
S.  Agata,  per  S.  Agnefe,  cosi  e  Aiorto  ancora  per  voi . 

13.  Aggiungete  le  grazie  fpeciali,  che  ha  fatreavoi,  ed 
ha  negate  a  tante  altre  vof^re  pari.  Quantedonzelle  nobi- 
li,  quanie  PriricipefTe  hafatte  nafcere  ne’paefi  degi’ infede- 
li,  o  degli  eretici,  ie  quali  ivi  miferamente fi  perdono,  pri- 
ve  di  S-gramenti,  prive  di  prediche,  e  degli  altri  ajuti  ne- 
cefTar;  per  Livarfi,  Ed  a  voi  ha  data  la  forte  di  farvi  na¬ 
fcere  in  feno  della  vera  Ch.efa .  In  oltre  vi  ha  fatta  nafce¬ 
re  di  fangue  nobtle,  accioccbe  aveffe  avuto  p=u  comodira, 
e  piu  rrezzi  per  acquiltare  i’ eterna  falute .  Vi  ha  fcelta  in 
oltre  per  lua  Spofa  fra  rante  altre  vollrecomp^gne,  chefoti 
reftate  nel  fecolo  in  me^zo  a’pericoii  delmondo,  e  daque- 
fti  liberando  voi  (  e  forfe  contro  voftra  voglia  ),  vihapor- 
tata  nella  fua  cafa  ,  dove  continuamente  v’aflifte  co’Iumi, 
e  ch  amace  inreme,  co’  Sagramenti  ,  con  prediche ,  cogli 
eferr  pj  delle  voitre  buone  forelle ,  e  con  ranti  altri  ajuti  per 
la  falute  eterna .  Aggiungete*  poi  le  molte  mifericordie  che 
v’ ha  ufate,  in  perdonarvi  tante  volte  I’offefe,  che  gli  ave¬ 
te  fatte  e  nei  Lcolo ,  e  nella  Religione  .  Gli  e  baffato  che  , 
voi  pentita  gii  abbiace  cercato  il  perdono,  ed  eglifubito  v’ ’ 
ha  perdoni^ra\^  vot  ingrata  avete  ritornato  ad  offenderlo ,  ed 
egli  cello  ftello  amore  ha  tomato  a  perdonarvi :  ed  in'vece 
di  cafiighi  allv  voitre  eolpe  moltipiicate,  ha  moltipiicate  le 
grazie,  i  lumi,  le  chiimate,  e  le  tenerezze.  Edeccolo,  a 
quelVora  n  cui  leggetc  corelto  libro,  egli  giafiegue  a  chia- 
irarvi.ai  fuo  amore.  Che  penfate?  che  rifolvete?  Non  re- 
fiftete  piu .  Che  afpettate  ?  afpettate  forfe  che  il  Signore 
non  vi  chiami  piu,  e  v’ abbandoni  ? 

Preghlera , 

CAro  mio  Redentore,  gia  vedo  che  troppo  voi  mi  ave¬ 
te  obbligara  ad  amarvi;  troppo  vi  colta  i’anima  mia. 
Sarei  troppo  ingrata ,  fe  amalTi  aitra  cofa  fuori  di  voi ,  o  fe 
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^  attiafTi  pocQ  ua  Dioj  che  ml  ha  dato  il  laagus  ,  e  la  vica^ 
'  Se  voi  Gesii  mio,  e  Spofo  mio  fiete  motto  pet  me  mifeta 
i  voQra  ferva  ^  e  ben  giurto  ch’  io  muoja  per  voi  mio  Sigoo- 
i  re  e  Dio .  Io  licenzio  da  me  i’  amore  di  tutte  le  creature , 
e  confagro  tucto  ii  mio  cuore  al  (olo  voftro  amore*  Io  v’ 
eleggo  per  unico  mio  bene,  unico  mio  amore*  V’amoamor 
mio  j  io  v’  amo .  Lo  replico ,  e  vogiio  fempre  replicarlo  : 
V*  amo  amor  mio,  io  v’  amo.  Voi  voletech’io  v'ami  af- 
‘  fai,  e  volete  ch’ io  non  ami  altra  cofa  fuori  di  voi  *  SI  ^ 
•mio  Salvatore,  io  vogiio  contentarvi,  vogiio  amarvi  aflai, 
:  e  vogiio  voi  folo,  fold  amare,  mio  Dio^  mio  teforo,  mio 
t  tutto.  Ajutatemi  voi  per  pieta,  e  fate  ch’io  vi  content!  apr 
pieno .  O  Maria  madre  mia,  ajutatemi  ancora  voi ;  voifie- 
te  la  difpenfiera  di  tutti  i  doni  divini ,  e  fpeciaimente  del 
fommo  dono  del  divino  amore,  ^uefto  donoavoi  lo  cerco, 
i  da  voi  feaza  meno  lo  fpero* 


It* 


tie  Mezzi  ^  e  deglt  Attf  ct  Amore ,  che  dee  pratlcam 
[Una  Refighfa  verfo  Geik  Crijioh 

|,  i*  T  L  Signore  intima  a  tutti  gli  uomini  il  precetto  d’^  a-^ 

;  J.  marlo,  e  da  tutti  vuol  elfere  amato  con  tutto  il 
*  cuore  :  Diliges  Domtnum  Deum  tUum  ex  toto  cotde  tuo .  Ma 
fpeciaimente  VUoLelfer  amato  con  tutto  ii  cuore  dalle  Re® 
ligiofe,  elette  per  fue  Spofe^  ed  a  tai  fine  favorite  di  tanti 
1  lumi  5  e  grazie  fpeciali,  acciocch^  elle  nonattendano  ad  ama- 
re  altri  ch’effo  amantiflimo  Spofo  i  Dicea  S.  Terefa  efiere 
1  un  gran  favore,  il  favcre  che  fa  Dio  a  quell’ anime,  che 
’  chiama  al  fuo  divino  amore*  Sorella benedetta  ,  unadique® 

I  lie  anime  fortunate  gia  fiete  voi .  Ma  per  dedicarvi  tutta 
I  ad  amare  il  vofiro  Spofo  j  Com’  egU  defidera  ^  bifogna  ancora 
f!  che  prendiate  con  fortezza  i  mezzi. 

;|  2.  Il  primO  mezzo  ^  il  defiderara  con  ardore  di  giungere 

a  quefio  perfetto  amore,  ficche  i  I  vofiro  cuore  fia  tutto  fuo  * 
I  defiderj  ardentl  fon  gia  la  ale ,  con  cui  ban  vqiato  i  San- 
ti ,  ad  unirfi  con  Dio  con  amor  perfetto .  Se  mai  non  ave- 
te  voi  quefio  defiderio,  almeiio  chiedetelo  a  Dio^  perchd 
fenza  quefio  non  potrete  mai  arrivare  a  qualche  grade  di 
fantit^,  ed  ali’incontro  eon  quefio  defiderio  prefio  vi  gium- 
geretCd  Lafcib  feritto  S<  Terefa  alle  fue  figlie  diverfi  belli 
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fentimenti  fu  tal  punto:  ia  un  luogo dice cosi :  Imfinpen- 
fieri  fieno  ^randi ,  chs  di  quh  ysrrd  il  noflro  bene .  In  altro 
luogo  dice;  Non  btfogna^  nwHire  i  defiderj  ^  ma  confidare  in 
Dio  ,  che  sforzandoci  mi ,  a  poco  a  poco  potremo  anivare ,  do¬ 
le  coHafua grazia  arrtvarono  i  Sami.  Ed  ella  poi  atteftava 
per  efperienza  di  non  aver-  veduta  alcun’  anima  codarda  , 
che  in  molti  anni  avelfe  camminato  tanto,  quanto  Tani- 
jne  gensrofe  in  pochi  giorni ,  poich^  diceva  :  ll  Signore  ft 
compiace  talmente  de^  defiderj^  come  giafofferoefegiiiti,  OI~ 
trech^,  dice  S.  Gregorio,  che  queir  anima  la  quale  coHa 
mente  intiera  defiBera  Dio,  gia  Tottiene:  La  mente  intie- 
.  ra  fignifica  una  mente  fpogliata,  e  vuota  degli  affetti  dl 
terra.  E  queilo  ^  ’1  fecondo  mez20. 

3.  II  fecondo  mezzo  neceflario,  per  amar  Dio  con  tutto 
il  cucre,  ^  il  diftacco  da  ogni  amore  che  non  h  per  Dio. 
Egli  vuol  efier  foio  a  poflTedere  i  noftri  cuori ,  e  non  vuole 
compagni.  Narra  S.  Agoftino  (  Lib.  i.  de  Conf.&c.c.ii.') 
che  ’1  Senafto  Romano,  dopo  aver  adorati  trentamila  Dei, 
nego  I’adorazione  al  Dio  de’criftiani ,  dicendo  che  quefli  era 
un  Dio  fuperbo,  che  voleva  efler  folofenza  compagni .  Ma 
il  noftro  Dio  giuftamente  cib  pretende ,  mentr^  egli  h  1’  uni- 
co,  e  vero  Dio;  ed  e  anche  T  unico  noftro  vero  amante, 
3I  quale  perche  ci  ama  affai ,  vuol  elTere  amato  da  noi  con 
tutto  il  noftro  cuore .  L’  amar  Dio  con  tutto  il  cuore  im- 
porta  due  cofe,  importa  perprima  difcacciare  dal  cuore  ogni 
affetto  che  non  ^  per  Dio.  Dicea  rinsamorato  S.  France- 
Icodi  Sales:  S' jo  Jape  [ft  d'avernel  mio  cuore  una  fibra^  che 
non  fojfe  di  Dio,  me  ia  vorrei  fubito  flrappare  .  Se  il  cuo¬ 
re  non  fi  vuota  della  terra,  non  pub  entrarvi  1’  amore  di 
Dio .  All’  incontro  in  un  euor  diftaccato  dalle  creature  oh 
come  fi  accende  ,  e  fempre  crefce  il  fanto  fuoco  dell’ 
amor  divino  !  Dicea  S.  Terefa  :  Dijiacca  il  cuore  dalle 
ereature,  e  cere  a  Dio,  che  lo  ritroverai.  Il  Signore  non  fa 
negarfi  a  chi  lo  cerca.  Bonus  eji  Dominus  antma  queerenti 
ilium.  Thiien.^.  25. Egli  fi  da  tutto,  a  chi  lafcia  tutroper 
fuo  amore,  come  gia  diffe  a S.  Terefa :  Ora  che  tu  fei  tut- 
ta  mi  a ,  io  fon  tutto  tuo .  E  lo  ftelTo  dice  a  voi ,  fe  voi  vi 
fpogliate  di  tutto  per  eflfer  tutta  fua.  ScrilTe  il  P.  Segneri 
Juniore  ad  un’ anima  fpirituale:  L’  amor  divino  ^  un  caro 
iadro ,  che  ci  fpoglia  di  tutti  gli  affetti,  fino  a  poter  dire 
un’  anima  al  fuo  amato :  E  che  altro  voglio  to ,  fe  non  folo 
•voi  mio  signore?  Cosi  fimilmente feriffe  S.francefco  di  Sa¬ 
les:  ll  puro  amor  di  Dio  ernfuma  tutto  cib  che  non  ^  Dio, 

per 
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per  convsrtire  ogni  cofa  in  fe ;  poicloe  tutto  queJo  cm  Ji 
pet  amor  df  Dio,  e  amore.  Si  legge  nelia  vita  del  Ven.K 
D.  Giufeppe  Caraccioio  Teatino,  ch  effendogii  tnorto  uti 
fratello,  e  ritrovaadofi  cogli  altri  fuoiparenti  ,  eglidille  lo¬ 
ro;  Eh  via  ferbiamo  quefte  lagrime  per  mtglme  occajtone  , 
per  piangers  la  morte  di  Gesii  Qriflo ,  che  a  e  Jtato  padre , 
Frateilo  c  Spofo ,  ed  e  morto  per  nojho  armre .  E  cosi  pa- 
rimente  ogni  Religiofa  dovrebbe  riferbare  tutte  le  iu^  te- 

nerezze  ed  afFetri  folo  per  Spofo. 

4.  Diceva  il  B.  Giufeppe  Calafanzio  ,  che  la  vera  Keli- 
eiofa  ^  queila,  che  pub  dire  con  yerltk  :Deus  meus,  & 
mnia:  Dio  mio,  voi  fiete  il  tutto  mio.  Ricordatevi  lorel- 
ia ,  che  quando  vi  fpofade  con  Ge$u  Criflo,  voi  dicelre  : 
Regnum  mundi ,  &  omnem  ornaium  fecuti  contemfi  propter 
amorem  Jefu  Cbrifli,  quern  vidi,  qusmamavi,  in  quern  cje- 
didf,  quern  dilexi ,  lo  (  dicefte  )  ho  rinunziato  al  mondo, 
ed  a  tutte  le  fue  pompe  per  amore  dello  Spofo  mio  ,  che 
ho  conofciuto  effere  il  piu  amabile  tra  tutti  gli  Spoil  ,  e 
percib  in  lui  ho  collocati  tutti  gli  affetti  misi )  e  tutte 
mie  fperanze .  E  pertanto  quando  le  creature  pretendono  d 
entrar  nel.vohro  cuore,  iicenziatele  dicendo  loro  ,  'che  vi 
trovate  donato  il  voftro  cuore  a  Gesu  Crifto,  ondenon  ci 
^  ivi  luogo  per  effe.  U  amor  divino  6  quellochefa  diven- 
tare  il  Monaftero  un  mondo  al  rovefcio,  dove  fi  odia  quel 
che  il  mondo  flima,  e  fi  ama  quel  che  il  mondo  odia. 

5.  Sovra  tutto  per  amar  Gesu  Crifto  con  tutto  il  cuore, 
bifogna  che  neghiamo  noi  ftelTi,  abbracciando  que)  chedif- 
piace  air  amor  prqprio  ,  e  pYivandoci  di  quel  che  T  amor 
proprio  dimanda.  Stando  una  volta  S.  Terefa  inferma,  le 

rT _ _ _  mo  lo  qcinfa  nnn  vnlle  f.iKarrp»nia  * 


ma  la  Santa  Kilpolle  t  ii  perc/o  fo  non  la  mangw ,  percn  e  osn 
fatta .  E  cosi  noi  dobbiamo  privafci  di  quelle  cofe  che  ci  piac- 
ciono,  perch^  ci  piaccionot  percib  dobbiamo  voltare  gli  oc- 
chi,  e  non  mirar  quell’ oggetto ,  perche  quell’ ^ggetto^  pia- 
cevole  a  vederfi  :  percib  altenerci  da  quel  divertimento ,  per- 
che  ci  abbiamo  genio :  percib  fervire  queila  forella  ingra¬ 
ta,  perch^  ci  e  ingrata:  percib  prender  queila  medicina  3- 
mara,  perch’d  amara .  Badate,  dice  S.Francefco  di  Sales, 
che  il  hoftro  amor  proprio  vuol  aver  parte  in  tutte  le  cofe 
anche  piu  (ante ,  e  ci  fa  parere  che  niuna  cofa  h  buona ,  dov’ 
eflb  non  ci  trova  la  propria  foddisfazione .  Quindi  dicea  il 
Santo,  che  anche  ie  vijrtu  dobbiamo  araade  con  diftacco  : 

N  ? 


per  efempio,  bifogsia  amar  I’orazione,  la  folitudine  ;  ma 
quando  elle  ci  vengono  impedite  o  dall’ubbidienza,  o  dalla 
carit^ ,  non  dobbiamo  inquietawen? ,  ma  abbracciare  con 
pace  qaalutique  avveoimento ,  che'  ci  accade  per  voter  di 
^  noftra  inciinazione  .  Diceva  ancora  il  Ven 
P.  Baldaffarre  Alvarez ,  che  ’1  Signore  fpeflb  comanda  alle 
creature,  che  ci  voitmo  le  fpalle,  e  ci  abbandonino,  ac- 
ciQcctid  no!  corriamQ  a  lui  :  ma  priira  che  quelle  ci  lafci. 
no,  Jaiciamok  noi,  e  andiamo  a  ftringerci  con  Dio, 

‘’““f  IpUadens  procedh  , 

C>  mjctt  ufque  ad  pstfeEiv.m  diem.  Prov.a..  i8.  Dice  il  Sa 
vio,  che  la  vita  de’giufti  fempre  crefce,  fino  chegiunge  a 
giorno  perfetto  ,  Or  chi  arnva  a  quefto  perfetto  giorno  > 
chi  vuole,  o  non  vuote  quello,  che  vuole,  o  nanvuoleld'- 
dio,  fenza  inchinare  a  niuna  cofa,  fin  tan  to  che  non  rav, 
viii  qual  fia  la  divina  volonta .  Percib  bifoana  preaare  co^ 
me  pregava  il  mentpyato  P  Alvarez:  Signore ,  fatemhrZ 
var  quiete_  in  mto  ao  che  fatete  di  me .  fecondo  la  volira 
volonm  ;io  per  me  mn  domando  ni  pid  diletti ,  ai  mem  tra- 

diftaccato  da  tutto. 
p'b  contento  nel  mondo  di 
chi  difprezza  tutti  i  fuoi  beni ,  e  vuol  folo  Dio.  E  pe  cib 
b.fogna  che  ciafcuno  viva  in  quefta  terra,  come  inun  de- 
ierto,  dicendo:  0«' >*.1:  ^  aM ,  ehe  io  ,  «  oV.  E  coa 

Qudt  animo  di  (poghamento  procurate  voi ,  Spofa  benedet- 
ta  del  Signore,  di  rinnovars  ogai  giorno  i  vori  RelisiofidL 
powrra,  caftita,  e  ubbidienza,  intendendodi fpogliarvi d’ch 
gni  atfcicco  alle  robe ,  a  piaceri ,  ed  alia  propria  volonta .  Oue- 
Ita  rmnovazione  de  voti  fatela  con  brevi  parole,  acci^h^ 
Ja  lacciate  pm  facilmente  ,  e  pib  fpelfo.  Balia  che  dite  : 
Gem  mio ,  per  amor  vo/fro  rtnnovo  i yeti ,  e proporigo  di  offervarli 
ejattamente  j  vt  pre^o  a  donirmi  la  gruTja  S  ejTervtfsdeU 
'  ^  ^i^erzo  mezzo  per  otrenere  ii  perfetto  an^ore  a  Ge’ 

IpeiroiafuaPaaione.  DiceaS.Ma- 
m  la  Reiigiofa,  eirendoHatafat^ 

ta  degna  d  elTere  Spofa  del  CrocifilTo ,  in  tutra  la  fua  vita  ed 
^  azioni,  non  deeaitrorimirareche  GesuCro- 
citilioi  e  non  occuparli  in  altro,  che  nel  confiderare  1’ amo- 
re  che  leha  portato  queno  divino  Spofo,  Se  taiono  patilfe 
per  amore  d  un  fuo  amico  ingiqrie ,  percoHe,  e  carcere  , 
quanto  avrebbe  poi  a  caro,  che  T  amico  jo  fapelTe  ,  e  fpef- 
lo  fe  ne  ricord^lfe?  Ma  fe  quell’ 'amico,  aliorch^  eli  vien 
parlato  di  ciS,  muraHe  difcorfo,  e  non  volelfc  lc  anche  pen- 

farvi , 
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farvi,  qual  p£na  darebbe  all’altro  il  vedere  tanta  mgratitu- 
dinel  Or  quella  pena  appunto  dal  canto  j 

su-Cnlio  quell’anime  ,  che  poco  penfano  a  f 

isnominie  (offeree  dal  Signore  per  loro  atnore .  All  wcon"® 
roolto fill gradiicono quelle,  che  contmuamente  fi  f>“rdano, 
c  conlfderano  la  fua  Faffione .  lodicoche  I  unico  foggetto  di 
tutte  le  meditazioni  d’  una  Religiofa  dovrebbe  effer  la  Paffione 
d!  G^l  cri  o;  almeno  dee  tneditarla  una  voltail  giorno. 

^  8  A  oueffo  fihe  par  che  ratnantenollroRedentore,  co- 
altro  luoao,  per  fomminiftrare  diverfi  miller j  da 
redht'a"iran™tne  4’d^tte.  ha  volutopatire  diver  efpe- 
cle  di  dolori ,  edivituperj,  iegature,  fchiara ,  nagwiii ,  Ipi 
lie  fputi  e  chiodi;  percio  ha  voluto  rapprefenrarh  a  noi 
Ti^nants  in  diverfe  fembianze,  ora  fudando  fe^ngue  neil  or- 
?o  ora  !e»ato  in  mezzo  a>  foldati  ,  ora  '  veff.to  con  vefte 
hianca  da  pazzo,  ora  lacerato  da’flagelli,  ora  col  capocir- 

condato  da  fpine  qual  Re  di  dolori  ® 
do  alia  morte  col  fuo  patibolo  (uhe  fpalle  ,,  ora  appelo  a 
uncini  (ulla  Croce  ,  ora  morto  fu  queUerto  di  dolore  col 
tanco  aplrto  Ma  f.  a’vverta,  che  la  Paffioned.  G«.  non 
dee  da  n^oi  meditarfi  ,  per  aver  confoiaziom  di  »,  ® 

tenerezze  ,•  nia  folo  per  mfiammarci  nell  amor  del  noltro 
Smora,  e  per  iniender  da  lui ,  che  cofa  egli  vuole  da 
roi  cfendoci  noi  all’  incontro  a  panre  ogni  pena  per 
Go  amwe  aiLch’  egU  ha  voluto  tanto  patire  per  amor 
nortro  Ri’ib  11  Signore  ad  un  fanto  fohtano,  che  non 
vf  efcrcizirpih  a«o  ad/ccendere  il  divino  amore,  quan- 

to  il  meditar  la  lua  Pallione .  A  P 

O.  Il  quarto  mezzo  per  gmngere  all  ^  ‘ 

efercitaili  fpeffo  in  atti  d’ amore.  Siccome  il  (“0“  “  "  * 
tiene  accefo  colie  legna,  cosl  1  amore  cogu  atti .  Ch  ama , 
per  I.  fi  rallegra  del  bene  che  gode  1  arnato  ,  e 
chiama  amore  di  Com  placenta  .  Percib,  forella  ,  voi  fpeffo 
rallegratevi  della  feiicita  infiaitadel  votiroDio,  ecompiace- 
t-veLp  iichefefolTevorira,  mentre  voi  doyece  araare  il  vo- 
firoSpofopiudivoifteffaj  equelb  dee  elfer  la  voftra  allegrez- 
7a  il  oenfare  che  al  voitro  amato  niente  manca ,  e  njente 
nia’i  potra  mancare  ineterno,  pels’  elfere  infinitamente  bek- 
to  percib  dovete  ancoracoafolarvi  in  fapere  ,  che  tanti  mi- 
lioni  d’ Angcli  eSanti  I’amano  perfettamente  m  cielo.  Co- 
SI  anche  dovete  rallegrarvi , 

fta  terra alcun’amma,  cheamaalfai  Gesu  Cr  lto.  Per  2.  cni 
ama  ,  defidera  che  il  fuo  diletto  ha  amato  da  tutti,  e  que  o 

N  4  ^  ^ 
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^  Tamore  di  Bemvolenza.  che  dovete  anche  voi  efercitarcp 
defiderando  che  Gesu  Cnlto  fia  da  tutti  ardentemente  ama- 
to'.  Percio  conviene,  che  voi  fpeffo  parliate  cogli  altri  del 
fuo  amore,  affia  di  accenderlo  in  tutti  i  cuori  delle  perfo- 
ne,  con  cui  vi  trovate  a  coaverfare.  Dovete  di  piu  defide- 
rare  di  vedere  il  voftro  Spofo  conofciuto  ed  amato  da  tutti 
coloro,  che**hon  lo  conofcono ,  o  non  I’amano  .  E  quefta 
dee  efler  Tunica  voftra  pena,  di  vederlo difprezzato da tan- 
ti .  Bella  Spofa  afFezionata  farebbe  colei ,  che  miraflfe  il  fuo 
Spofo  ingiuriato,  e  ferito,  e  poco  fe  necuraflTe!  TantopiCi 
poi  dovete  voi  dolervi  de’difgufli,  che  viricordate  d’aver- 
gli  dati  voi  per  lo  paHato,  per  cui  dovete  replicar  fempre 
gli  atti  di  contrizione,  la  quale  fi  chiama  Amor  dolorofo  . 

lo.  Per  ?.  chi  ama  ,  antepone  T  oggetto  amato  a  tutti 
gli  altri  beni,  e  queifo  c  Tamor  di  Preferenza  ,  col  quale 
principalmente  vuole  Iddio  eflfere  amato  da  noi .  Il  primo 
grado  di  quefto  amore  quando  noi  fbam  difpofti  a  per- 
dere  ogni  altro  bene,  prima  che  la  Grazia  di  Dio^  Forfe 
pretende  troppo  il  Signore  da  noi ,  con  pretendere  che  lo 
preferiamo  alle  cofe  di  queffo  mondo?  E  che  fono  mai  tutte 
Taltre  cofe  a  rifpetto  di  Dio?  L’  Imperator  Domiziano 
tento  S.  Clemente  ad  adorare  gTldoli,  col  prefentargli  in 
mercede  di  tale  empieta  ori,  argenti,  e  gemme;  il  Santo 
allora  non  fece  altro,  che  dare  un  gran  fofpiro,  piangendo 
in  vedere  il  fuo  Dio  paragonato  a  cofe  di  terra  .  Noi  do- 
vremmo  vergognarci  di  dire  a  Dio*  Sigmre^  io  v'  amopii^ 
d"  ogni  cofa,  Poiche  cib  h  come  dicelTimo  ad  un  Re.*  Si¬ 
gnore,  io  vi  ftimo  piu  della  paglia,  e  del  loto.  Ma  Diofi 
contenta  che  Tamiamo  piu  delle  creature ,  le  quali  a  rifpetto 
di  Dio  fono  infinitamente  mepo  ,  che  non  e  la  paglia  e ’1  lo¬ 
to  a  rifpetto  d’un  Re.  Diceva  il  P.  Vincenzo Carafa della 
compagnia  di  Gesu ,  che  s’  egli  aveffe  poffeduto  tutto  il  mon¬ 
do,  in  nominar  Dio,  fubito  gli  farebbe  caduto  di  mano  . 
Bifogna  dunque  vivere  con  quefta  difpofizione,  di  perder 
tutto,  robe,  ftima ,  e  vita,  prima  che  perdere  Dio.  Bifo¬ 
gna  dire  conS,  Paolo  :  Ne  la  morte  ,  ne  la  vtta^  n'h  P infer- 
noy  ne  altta  creatura  potrh  fepararci  dal  nofiro  Dio  .  E’  un  grao 
teforo  (  diceva  il  P.  Alvarez  )  che  Tanima  fiagiunta  afpe- 
rimentare ,  che  piu  non  pub  vivere  fenza  Dio .  Ma  T  anima 
che  afpira  al  perfetto  amore,  non  foio  dee  flar  pronta  a 
monr  prima  mille  volte ,  che  offender  Dio  con  peccato 
grave,  ed  anche  con  peccato  veniale avvertito,  madeean- 
teponere  il  guflo  di  Dio  ad  ogni  fua  foddisfazione ,  e  flar 
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’iuntoa  preferir  la  voftra  falute  alia  fua  medefitna  vita ; 
..ill  I  gran  cola  duaque,  anzi  d  nieate.  che  voi  preferiatp 
ii  fnn  pufto  ad  osni  altro  voitro  bene.  % 

II  Per  4  chi  ama,  n«n  ricufa,  anzi  gode  di  patireper 
II.  rer  4.  cm  1  oontraffegno  del  fuo 

la  f  Gesu-Cnfto,  per dimonftrasci  i’amor 

01  fpianan  P-.  mentre  allora  fi  ftringono  ad  elTo 

gire  ad  °'°’j^®eTa  u  p  Alvarez: 

Chi  T^O'esn^  cln  pact  ni  ttavagli  at  vo/tr  dhmo  ,  corrt  a 
nln  tr  it  ioL  In  fomma  a  chi  ama  Dio,  tuttigli  avve- 
illJieoti,  drfcezza,  o  di  peoa,  fervono  per.pih  unirf. 

S1°8?28  E^certo  che  quanto  eglidifpone,  lodifpone  per 
nnflr'o  bene  .  Diffe  un  giorno  il  Signore  a  S.  Gertrude .  loeolh 
fiiffo  amore  *  col  quale  erf  at  f  uomo  ,  dtfpongo  tutto  cto  che  git 

ttdo  TmfpJ,  0  d'awtrfo,  ptrfHo  magg.o, bent . _Sp^- 
manao  at  itate  attenta  ad  unirvi  coa 

dalmente ,  forel  a  .  .  •  ^  Ye  infermita  fcoprono  i  veri 

Dio  m  tenipo  ^  "ubLite  al  Medico,  ed 

amanti  ^  ° .  Bilogna ^  all’ incon- 

all  infermiera^  Non  rlitormento.  Non  vi  lamentate 

tro  le  medicine  dinaufea.  e  ditormento^^  i^o^  ringraziate. 

VI  a  patire  tutto  cio  ch  egii  a  a  lui  piacera ,  conten- 

Croce  ifenzavolernacender-,  mo  ^  P 

Lercib  tl^ra"  a"viL‘%c  CroSo!  perch^  cosl  patirete 
percio  allora  a  vu  voftri  Datimenti  fon  mol- 

con  rnaggior  '^^.^V^Qgsbper  voftro  amore.  Ama- 

to  mmori  d‘ ^1  h ,  che  foffn  ^ 

««  I  ‘■rr.abil,  guande 

•  'rL  cL  auando  vi  tribula  ,  perchh  tutto  fa  per  volho 
vt  conjola,  q  q  b-Crillo,  amate  ancora  i  difprez- 

che  £0  ivi  per’guarirfi;  e  percib  volentier.  f.  efpongo- 
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no  a  fofTrir  Tamarezza  de’ rimed;,  e ’I  dolore  de’tagli. 
Quindi  dovete  voi  pregare  i  vortri  Medici  fpirituali,  che 
non  vi  efentirso  da  aicuna  cofa,  che  bifogna  per  fanarvi, 

12.  Per  5.  chi  ama,  fi  ricorda  fempre  deiramato.  Co- 
si  Tanimaamante  di  Dio  Ci  ricorda  fempre  di  lui ,  e  cerca 
fempre  di  proteihrgli  il  fuo  affetto  con  infiammati  fofpiri 
e  giaculatone  d’  amore ;  e  quefto  fi  chiama  i’  amore  Afp'tra- 
uvo .  Procurate  pertanto  di  dire  fpeflo  al  vofiro  Spofo  cro- 
cififfo,  di  giorno  e  di  notte,  in  cella  e  fuor  dicelia,  ftan- 
do  foia  e  llando  in  compagnia :  Mio  Dio,  non  voglio  altro 
che  voi,  O  pure:  Tutta  a  voi  midono.  Voglio  tatio  quello 
che  volete  voi ,  Difponett  di  me ,  come  vi  piace  ,  Baftera  per 
tanto  dirgli  :  Dio  mio,  io  v  amo ,  Bailer^  dirgli  una  foia  pa- 
ro!a.  Amor  mio:  Tutto  mio,  Baftera  ancora  fenza  parlare 
un  fofpiro  arnorofo,  un’ elevazione  di  mente,  un’alzata  d’ 
occhi  al  cielo,  uno  fguardo  d’ affetto  al  Ss.  Sagramento,  o 
al  Crocififfo;  e  queft’ atrid’ amore  foiio  forfe  i  migliori ,  per- 
che  fono  piu  faciii ,  e  poffon  farfi  piu  fpeffo ,  ed  a!le  volte  rie- 
fcono  piu  fervorofi .  In  fine  di  quefto  Tomo  noterb  molti  atti  d’ 
amore ,  che  pofiono  farfi  verfo  Gesu  Grifto,  per  ajuto  di  chi 
fi  trovafle  in  aridita  ;  Del  refto  gli  affetti  migliori  fon  quel- 
li,  che  vengono ifpirad  da  Dio,  e nafcono dal proprio cuore . 

15.  Comandb  il  Signore  nel  vecchioTefiamento ,  chenel 
fuo  Aitare  ardefie  fempre  il  fnaco ,  , Ignis  inAlrarimeofem^ 
per  ardebh ,  Lev,  6,  10.  Dice  S.  Gregorio,  che  quefti  Alta- 
ri  fono  i  riofiri  cuori,  dove  Dio  comanda  che  fempre  arda 
il  fuoco  del  fuo  divino  amore,  Percib.dopo  ch’egli  intimb 
il  precetto  all’  uomo  di  amarlo  con  tutto  il  cuore  :  Diliges 
Dominum  Deum  tuum  ex  toto  corde  tm .  Dent,  6, 5.  Soggiun- 
fe  :  Eruntque  verba  hac  in  corde  tm ,  ^  meditaberis  in  eis 
fedms  in  domo  tua ,  &  ambulans  in  itsnere ,  dormiens ,  at^ 
que  confurgens ,  Et  ligabis  ea  qttaft  Jignum  in  manu  tua, 
eruntque,  &  movebuntur  ante  oculos  tuos ,  Jcribefque  ea  in 
limine  ,  O"  in  ojiiis  domus  tu£ ,  Loco  cit,  ex  vsrj.  6.  Si  noti  con 
qua!  premura  il  Signore  ci  raccomanda  il  precetto  d’  amarlo. 
Voglio  (dice)  che  quefio  precetto  Ilia  fempre  fcritto  nel 
tuo  cuore,  e  fempre  io  mediti,  fedendo  in  cafa ,  c^mmi- 
nando  per  via,  fiando  inletto,  e  fuor  di  letto  .•Voglio  che  Io 
lenghi  imprefib  neile  tue  mani ,  e  prefente  agii  occhi  tuoi :  vo¬ 
glio  che  lofcrivi  neli’entrata,  ed  in  tutta  le  porte  della  tua 
cafa,  acciocchHempre  tene  ricordi,  e  io  metti  in  pratica 
cogli  atti  d’ amore.  Che  percib  infegnanogiufiamente-iDot- 
lori,  che  gli  atti  di  fede,  e  di  fperanza,  bafia  probabil- 

men- 
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mente  che  fi  facciaao  una  volta  i’annoy  tnagli  attid’amo- 
re  aimeno  debbono  efercitarfi  una  volta  il  mefe ;  anzi  altri 
impofigono  1’ obbligo  di  farli  pia  fpeflb. 

14,  Il  P.  Baldaffarre  Alvarez  chiatoava  i  Monafterj  de’ 
Religiofi  5  Spedali  di  feriti  A  amor  dhinoy  e  fornaci  amo¬ 
rt  ^  dove  i  faffi  p'ttX  duri  fi  fan  polvsre,  Cosi  dovrebb' effe- 
rs,  tucce  leReligiofe,  ferired’amore,  dovrebbero continua- 
niente  ardere  per  Gesu-Crifto.  Ma  poche,  e  molto 
poche  fon  tali.  lodlco,  ch2  fe  Gesu  Crido  poteife  al  pre- 
fente  piangsrs,  e  ilare  afditto,  quefto  farebbe  ia  fua  mag- 
;  giore  afflizione,  il  vederfi  canto  poco  amato  dalle  Spofe  fue, 
Voi  dunque ,  forelia  benedstta ,  che  vi  trovate  giafattafua 
Spofa,  amatelo;  aniatelo  aimeno  (dico)  per  compafTione, 
in  vedere  ii  voftro  Dio  cosi  poco  amato,  fpecialmeate  da’ 

;  Keligiofi,  Ditemi ,  fe  un  gran  Principe  nobile  ,  ricco,  bei- 
lo,  e  fanto  fi  fpcfaife  con  una  povera  villanelia  ,  brutta, 
lozza ,  ed  ignorance ,  e  con  farla  fua  fpofa  la  rendslTe  ricca  , 
nobile,  favia,  e  felice,  che  non  farebbe  quefta  donzella 
;  per  iofpofo  fuo?  che  j  imore  non  gli  porterebbe^  unito  adun 
gran  jifpetto ,  fapendo  chi  e  egli ,  e  chi  ella  e  P  ella  non  fareb¬ 
be  akro  che  ringraziarlo  ognora  della  bonta  avuta  per  lei. 
Q^uanto  procurerebbe  poi  d’  incontrare  il  fuo  genio  per  com- 
piacerlo?  Come  fareb  be  attenta  ad  efeguire  fenza  replica  i 
fuoi  voleri ,  in  qualun  que  cofa  che  intendeffe  da  iui  defide- 
rarfi  ?  E  fe  bifognalTs  patire  alcuna  pena  per  di  iu^  amore, 
con  che  prontezza  e  giojaia  foffrirebbe,  (limaadofi  felice  in 
dargli  con  cib  un  coni  raiTegno  del  fuo  affetto,  e  gptitudi- 
ne?  Vedendolo  poi  cU  fprezzato  da’fuoi  fudditi,  non  fa;'eb“ 
be  altro  che  piangere .  £  fe  mai  avvenilfe ,  ch’  ella  per  tra- 
fcuraggine  gli  aveffe  d  ato  quaiche  difguko,  qual  dolore  ne 
fentirebbe ,  e  con  qual  e  umilta,  e  lagrime  gli  cercherebbe 
1  perdono  pentita  a’  piedi  fuoi  ?  Se  poi  ii  trovaife  lontana  dal 
fuo  fpofo,  come  conte  rebbe  fore  ed  i  momeati  per  andar- 
lo  a  vedere  ?  e  frattan  to  come  ftarebbe  contenta  in  penfare 
al  fuo  mifero  kato  anJ  ico ,  ed  al  felice  kato  prelente?  Ap¬ 
plicate  a  voi  forelia  il  qui  detco  ,  mentre  tale  appunto  fie- 
te  voi  mifera  peccatrit  e,  e  poi  fatta  Spofa  di  Gesu  Criko. 

15.  Amate  dunque  ii  vokro  Spofo ;  ma  fappiate,  che  fe 
non  1’  amate  con  tutrt  >  ifcuore  ,  egli  non  d  ccntento  .  Ama- 
teio  non  folo  cogli  affetci  del  cuore ,  ma  ancora  coll’  opere .  T a- 
luni  che  fono  amici  fo,  I  di  nome  ,  dicono  agii  amici  loro: 
Amico ,  voi  kete  padn  ane  di  tutto.  Ma  in  effetto  poi  aien- 
te  0  poco  danno.  Ak^  1  aU’inconcro  ,  che  foao  vsn  amici, 

com  in- 
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cominciaao  a  dare  all’amico  il  meglio  che  hanno ,  ed  ofFe- 
ri-fcono  il  redo.  Un’ anima  che  ha  rifoluto  di  darfi  tutraa 
Dio  fenza  riferva,  elJa  fi  fpoglia  di  tutte  quelle  cofe  terre¬ 
ne,  a  cui  vede  attaccato  il  fuo  core :  rifolve  di  foggettare  tutte 
Je  ^e  inclinazioni  alia  fanta  ubbidienza:  rifolve  di  raortifi- 
carfi  in  tutte  le  proprie  foddisfazioni,  di  non  far  contopiu 
della  propria  flima ,  e  di  abbracciare  adi’incontro  con  guiio 
le  derifioni  e  i  difprezzi .  Una  tal  rifoluzione  oh  come  poi 
la  ra  camminar  ficura ,  quanta  confidenza  in  Dio  le  fomminiftra* 
come  larende  pronta  a  fofFrir  le  cofe  contrarie,  come  la  fa 
^erar  tutto con retto fine,  e  come  la  fprona  a  domandarea 
Oesu  ed  a  Maria  T  ajuto  per  efeguire  il  propofito  fatto ,  fer- 
ma  fempre  e  rifoluta  di  cercare  in  tutto,  folo  ciocch^  pih 
place  a  Dio!  Quando  fi  prefentano  diffit^olta,  la  medefima 
rifoluzione  la  rende  animofa  adire :  Non  d  vuol  altro  ,  s'  ha 
da  aar  gufio  a  Dto .  Dtafi  gufio  a  Dio  ,  ancorche  s'  abbia  a 
mottre,  Se  talvolta  cade  in  qualche  mancanza ,  ia  rifoluzio¬ 
ne  fatta  fa  che  non  fi  avvilifca ,  e  ie  da  coraggio  colla  fpe- 
ranza  diefeguir  meglio  per  1’ avvenire ,  ciocche  non  fi  e  fat¬ 
to  per  lo  paflato .  Ma  una  tal  rifoluzione  bifognafpefib  rin- 
novarla  ,  neli’ orazione  ,  nella  comunione,  nellavifita  al  Sa- 
gramento;  e  fpecialmente  nel  levarfi  la  mattina  bifognafar 
la  feguente  proteda :  Gesii  mto ,  Ai  nuovo  mi  dono  tutta  a  voi , 
e  vt  prometto  di  voter  far  fempre  quel  che  vedrb  efjer  divo^ 
pro  maggior  gujio  .  Untfco  quefia  mi  a  cffierta ,  call'  qfferta ,  che 
voi  facejie  atP  e  term  Padre  di  tutto  voi  fie ffo  .  Datemi  P  aju¬ 
to  per  efieryi  fedete .  La  vofira  pajftone  e  la fperanza  mia ,  i 
merpt  vofirt ,  le  vofire  promeffe  ,  il  v^firo  amore  fono  la  Jpe^ 
ranza  mia ,  O  Maria  madremia^  prrgate  Gesuperme  \  otte- 
netemt  la  fanta  perfeveranza  ^  e  P  amore  al  vofiro  Figlio» 
i6.  E  quedo  Iquello,  che  piu  vi  raccomando ,  forellabe- 
nediijtta  ,  fe  volete  acquidare  il  gran  ceforo  deli’ amore  a  Dio , 
cercatelo  fempre  Gesu  datemi  amore  :  Maria ,  ottenetemi  P 
amore '•  Angelo  mio  Cufiode  y  Santimiei  avvocati  y  impetrate- 
mi  I  amore  *  Badera  che  nominate  tfjworr,  Dio  fempre  fene 
compiacera ,  e  fempre  ifpirera  qualche  nuovo  fentimento  di- 
voto  alia  vodra  mente ,  ed  aggiungera  qualche  nuova  fiam- 
ma ,  e  fanto  defiderio  al  vodro  cuore  •  Il  Signore  h  libera- 
le  in^difpenfare  tutti  i  fuoi  doni,  ma  fpecialmente  in  do- 
nar  1  amore  a  chi  glie  lo  cerca,  perch8  qued’ amore  e  quel- 
lo  che  piu  d’ogni  altra  cofa  egli  domanda  da  noi .  Ma 
cerchiamogli  non  tanto  1’ amor  tenero,  quanto  i’amor  for¬ 
te,  che  Cl  faccia  vincere  tutti  i  rifpetti  umani,  e  tutte  le 

ripu- 
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ripugnanze  dell’  amor  proprio ,  e  ci  renda  pronti  ad  efegui- 
re  le  cofe  di  fuo  piacere,  fenza  dimora  ,  e  fenza  riferva; 
e  percib  avvezz.atevi  a  cercare  ii  tnaggior  gufto  di  Dio  in 
tucce  le  cofe  anche  minute,  percke  cosi  vi troverete prcnta 
a  far  poi  le  cofe  grafndi .  (^uando  vi  molefta  1’  apprenfione 
di  non  aver  forza  di  vincervi  in  qualche  cofa  piu  ardua, 
coatidate  in  Dio ,  dicendo :  Omnta  poJ]um  in  eo  qui  me  con- 
fortat .  Dite :  Quel  che  non  poflfo  io ,  lo  potrb  fare  coll’ 
ajuto  che  fpero  da  Dio.  Vi  prego  aleggere  in  fine  di  queft’ 
opera  il  cacalogo  degli  atti  virtuofi ,  che  dee  efercitare  un’ 
ianima,  la  quale  vuol  effere  tutta  di  Dio. 

17.  Dice  S.  Agoftino,  cfie  tutto  il  tempo  che  non^fpe- 
fo  per  Dio,  tutto  e  perduto.  In  morte  certamente  quefio 
folo  ci  confolera,  T  aver  amato  Gesu  Crifto .  Oh  Dio  qual 
i  coafolazione  fara  allora  ,  a  chi  veramente  I’ha  amato  in  vi- 
ita  con  tutto  il  cuore,  il  poter  dire,  mirando  ilCrocifififo: 
Quefto  e  Jiato  funico  mio  amore  !  Ed  anche  in  quefia  vita 
qual  maggior  contento  pub  avere  un’anima,  che  nel  dire : 
Jo  do  guflo  a  Dio}  Io  flo  con  Dio}  Ma  bifogna  donarci  a 
Dio,  non  per  Io  contento  proprio,  ma  folo  per  piacere  a 
Dio ,  fcordati  affatto  di  noi  ftefii ,  e  dicendo^  colla  Spofa  de’ 

•  Cantici  :  Introduxit  me  Rex  in  cellam  vjnariam ,  ordinavit 
in  me  catitcttem'^  fulcite  me  flot'ibus  ^  Jijpnte  memalis  ^quid 
:  amore  langueo ,  Cant,  2.  4.  5.  Per  lo  vino  qui  s’  intende  la 
!  fanta  carita ,  perche  ficcome'il  vino  priva  1’ uomo  de’ fenfi , 
i  ficch’  egli  non  piu  vede  ,  non  ferite ,  e  vive  come  morto  ; 
cosi  I’anima  accefa  d’amor  divino  vive,  come  non  aveffe 
piu  fenfi  per  le  cofe  di  quefia  terra;  onde  fcordata  di  tut¬ 
to  il  create,  altro  non  vuole  che  Dio  ;  e  percib  chiede  fio- 
ri  di  fanti  defiderj ,  e  frutti  di  fante  opere  ,  che  le  foften- 
:  tino  la  vita ,  cioe  il  divino  amore ,  di  cui ,  e  per  cui  fola- 
mente  ella  vive.  Ma  cib  folo  pub  dirlo  quell  anima,  che 
!  veramente  fi  e  data  a  Gesii  Crifto,  fenza  alcuna  riferba. 

!  Che  dite  voi  forella  benedetta?  vi  fiete  data  finora  tut- 
ta  a  Gesu  Crifto ,  com’  egli  defidera  da  voi  ?  o  ancora  refi- 
I  fiete?  fors’egli  non  ha  fatto  abbafianza  per  meritarfi  tutto 
’  ifvofiro  amore  ?  Gesu  s’  ^  dato  a  voi  fenza  riferba  una 
volca  nella  croce,  e  tante  altre  volte  poi^  nella/ fanta  co- 
I  munione,  che  ne  afpettate  piu?  che  ha  piu  da  fare  per  ve- 
dervi  tutta  fua  ?  Afpettate  forfe  ,  che  y’ abbandoni  per  la 
vofira  ingratitudine ,  e  non  vi  dh^rai  pin?  Prefio  fa  via 
non  pill  refifiete  ,  ditegli  .* 

iPr*- 
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Preghiem  i  ^ 

Sr  Gesu  mio,  e  Spofo  mio  eceomi,  noil  voglio  piu  re^ 
Cftere  al  vollro’  amore .  DileBus  meus  mthi ,  &  ego  illi , 
Voi  vi  ficte  dato  tutto  a  me,  io  midonotutta a voi .  Me- 
riterei  che  ora  mi  difcacciafie ,  ricordandovi  di  quante  vol¬ 
te  mi  avete  chiamata,  ed  io  ingrata  non  vi  ho  dataudien- 
za ;  ma  ii  defiderio  che  al  prefente  voi  m’  ifpirate  d’  elTec* 
tutta  voftra,  mi  promette  che  mi  accettate.  Accettatemi 
Gesu  mio ,  per  quell’  amore  che  mi  portage  fulla  croce  mo- 
rendo  par  me*  Caro  mio  Signore,  fe  ora  (lefR nell’ inferrio 
da  me  meritato ,  non  vi  potrei  piu  amare .  JVIa  giacch^  ora 
mi  date  tempo  d’amarvi,  si  che  voglio  amarvi,  e  non  vo^ 
giio  amare  akri  che  voi.  Ah  mio  Salvatore  amato,  com’ 
e  polTibile ,  che  chi  vi  confidera  o  nella  mangiatoja  in  Bet- 
telemme,  o  fulla  croce  nei  Calvario, o  nel Sacramento fugli 
Altari,  non  s’innamori  di  voi?  E  chi  dunque  io  voglio 
amare,  avendo  un  Dio  ch^  ^  morto  per  me  ?  V’amomioRe- 
dentore,  'mio  amore,  mio  tutto.  Accrefcete  voi  in  me  il 
fanto  amor  vokro.  Ricordatemi  fempre ,  quanto  avete  fat- 
to,  e  patito  per  me,  enon  permettete  ch’  io  abbia  ad  efTervl 
piu  ingrata  .  O  belle  fiamme  d’ amore ,  che  confumafte  la  vita 
delmioGesLi  fuU’aitare  della  croce,  venite  voi ,  ed  occupate 
tutto  il  mio  cuore ,  e  diftruggete  tutri  gli  afFetti  alle  cofs  create 
Io  tutta  a  voi  mi  dono ,  amor  mio ;  e  fe  non  fo  donarmi 
come  dovrei ,  prendetemi  voi ,  e  fatemi  tutta  voftra  *  Fate  ch* 
io  d’altro  non  park,  ad  altro  non  penh,  altro  non  fofpiri, 
che  amarvi,  edarvigufto*f  Io  tutto  fpero  per  i  meriti  voftri , 
Gesii  mio .  Ed  in  voi  anche  confido  ,  o  Maria  fperanza  mia  , 
che  mi  otrenete  da  ogg’  innanzi,  ch’ lo  non  ami  aitri  che 
il  voftro  figlio  mio  Spofo,  e  voi  Madre  mia*< 

CAPO  XXIIL 

Avvertimenti  particolari  per  gli  officj  di  Badeffa, Vicaria,,' 
Maekra  delle  Novizie ,  Procuratrice,  Sagreftana ,  Rora- 
ra  ,  Porcria/a,  Infermiera,  e  Confuitrici.  Ed  in  fineal- 
cuni  avvertimenti  alle  Converfe. 

Avvertimenti  alia  Badejfa, 

fupponere,  che  voi  Fate  Fata  eletta  Superio- 
V  ra ,  non  per  voftra  ambizione ,  ed  iaduFria ,  ma  fob 

per 
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per  volont^  di  Dio;  altrimenti  vi  direi,  che  difficilmente 
riufcir^  felice  il  voftro  governo,  mancandovi  1’  aiuto  divi- 
no,  che  Dio  non  concede  a  chi  da  iui  non  e  chiamata  a 
:al  carica.  Narra  il  P.  Leonardo  da  Porro  Maunzio,  che 
in  un  certo  Monaldero  moriva  una  Badeli^,  la  quale  ben- 
:he  aveffe  ricufato  im  tale  officio,  pure  uava  cruciata  da 
Tioiti  fcrupoli  circa  il  governo  tenuto  del  Monaltero.  Ur 
'  io  <iico  )  che  fara  di  colei ,  che  fe  1’  ha  procurato  per  via  d 
impeeni }  Se  poi  fiete  ftata  elena  fen2a  voftra  cooperazione , 
perfuaderevi  che  con  tale  onore  vi  vien  porta  mile  una  cro- 
cedi  troppogran  pefo,  e  pericolo.  Serine  1 1  P.  Torres  a  lua 
forella,  quafido  fu  fatta  Superiora  del  fuo  Momd^ro  :  Pre^hf 
Dio  che  P  ajjijia  ,  acciocche  non  abbia  a  movtr  crepata  fotto 
iante  crocs  ^  matiite  fen7.a  mersto  ^efenza  corona 

pertarxto,  che  dovrete  render  gran  conto  a  Dio,  le  ma^  per 
caufa  vortra  manca  1’ oflervania ,  es  introt^cono  abuli «  i- 
cea  quel  gran  Padre,  il  P.  Doria  Scaizo  Carmel itano, che 
le  Religioni  pih  fi  fon  rilafciate  per  male  di  emscransa  ,  chs 
di  podagra,  cioe  pih  per  difetto  de’eapi,  che  ae  piedi .  e 
volea  dire  che  la  mancanza  non  tanto  e  venuta  da  fuddin 
quanto  da’ Superiori ,  che  hanno  chiufi  gli  ccchi  ail  inoi  er- 
vanze,  ed  agli  abufi*  Perclb  voi  prima  d  entraie 

Del  voflro  officio,  ringraziate  le  voftre  Sucre  dell  onor  che 
iv’han  fatto;  raa  poi  protertatevi ,  che  fe  accettate  la  canca 
per  fervirle,  non  voiete  perdervi  i  amma  ;  onde  diteloro, 
che  fappiano  antic\patameate  non  erter  voi  per  concedere, 
o  permettere  a  chlccheffia  cofa,  m  cui  vi  na  fcrupolo  di  co- 
ifeienza.  Serve  cb,  affiach^  le  Monache  non  ardifcano  poi 
di  pretender  cofe  inconvenient!  ;  e  fe  mai  le  pretendeno  , 
inon  fi  aggravino,  ricevendo  la  negativa.  E  cosi  voi  potre- 

Te  sovernare  con  maggior  liberta  di  . 

;  IL  Invigilate  indi  all’  oflervaaza  delie  Regole,  e  ad  im- 
!  nedire  gli  abufi,  i  quali  inirodptti  una  volta  nel  Monartero 
i  J  moralmente  impoffibile  che  piu  fi  tolgano.  Enon  impor- 
ta,  che  lieno  picciole  cofe  ,  perch^  col  tenjpo  fi  faranno 
srandi.  Come  fono  entrati  tanti  abufi  ne  Monalterj ,  fpe- 
cialmente  circa  la  poverta?  da  principio  fono  itari  mmimi, 
ed  appreflo  fi  fon  fatti  malfimi .  Narra  il  P.  Franceko  del- 
i  la  Croce  CarmelitanoScalzoj  che  apparve  una  Baderta  do- 
po  fua  morte  ad  una  fua  confidente,  e  dirtele,  che  molto 
penava  nel  Purgatorio ,  per  aver  trafeurata  nel  tempo  del 
fuo  governo  i’  ofTervanza  delle  Regole ,  e  ^  efecuzione  degli 

ordiai  del  Prelaco.  Querta  pativa  nel  Purgatorio,  maohi- 

me 


2oS  Capo  XXlll/  .  . 

sne  quante  Superiore  vedremo  nel  giorno  del  Gii^ixio  pa^ 
tir  neir  inferno  per  gli  abufi  introdotti,  o  permefli  m  tem¬ 
po  del  loro  officio !  La  Superiora  di  pffi  dee  girare  per  lo 
Monaflero ,  e  vedere ,  ed  informarfi ,  fe  ii  efeguilcono  gli 
ordini  dati.  A  che  fervono  gli  ordini,  quando  non  li  adem- 
piono  ?  E  percib  ^  meglio  dar  pochi  ordiai  j  che  lieno  ot- 
fervati ,  che  molt  I  i  quali  poi  fieno  negletti  •  Quando  le 
fuddite  vedono,  che  la  Badeffa  poco  fi  cura  ,  fe  lono  ele- 
guite )  o  no  le  ubbidienze  che  impone  j  facilmente  poi  di- 

fprezzano  tutto  cio  ch’ ella  dice.  .r  .,/•  u 

Invigilate,  acciocche  ciafcuna  officials  adempifca  ilfuoob- 
bligoy  ma  aftenetevi  poi  d’intricarvi  molto  ne  loro  ouicj, 
Di  piu  aftenetevi  di  roetter  nuovi  pefi ,  e  nuove  leggi  ^  per¬ 
ch^  cib  molto  riicrefce  alle  Religiofe  .  Qpel  che  dovete 
procnrare,  h  che  ft  oflervino  le  leggi  che  yi  fono.  Senon- 
perb  trovafte  decaduta  1’  oftervanza  di  qualche  Regola ,  co¬ 
me  della  frequenza  de’  Sagramenti,  e  deli’ affiftenza  deJle 
afcoltatrici  al  parlatorio,  dell’orazione  comune,  delle  pe- 
nitenze  che  prima  ft  ufavano  a  menfa,  e  ftmili,  non  lareb- 
be  riovita  il  procurare  di  rimetteria ,  anzi  liete  obbligata  a 
far  cib ,  per  quanto  potete . 

Invigilate  fpecialmente ,  acciocche  nel  Monaftero,  nonvi 
fieno  amicizie  particolari,  n^  di  fuori,  nedidentro.Edoye 
voi  non  potete  arrivare ,  dovete  adoprarvi ,  affinch^  vi  ri- 
pari  il  Prelato ,  il  quale  forfe  avra  data  ad  alcuno  in  buo- 
na  fede  la  licenza  di  parlare  y  ma  quandp  voi  fapete  ,  che 
F  amicizia  k  cattiva ,  e  porta  fcandalo  all’  altre ,  dovete  far- 
lo  intendere  al  Prelato,  acciocche  rivochi  la  licenza.  In 
far  cib  non  vi  roancheranno  lagnanze,  e  forfe  ancheingiu- 
rie  dalle  parti  oftefe  j  nsa  non  v’  e  rimedio ,  queft  obbligo 
porta  feco  la  carica  di  Superiora,  per  cui  dovete attendere 
piu  aj  bene  fpirituale,  che  al  temporale  deile  voftre  fuddi¬ 
te.  Qui  anche  di  paftaggio  vi  raccomando  a  non  permet- 
tere,  che  le  Monache  dormino  accompagaate. 

Invigilate  ancora  ,  acciocche  i  fervienti  del  monaftero  non 
portino  alle  Monache  biglietci ,  n^  ambafciate  inconvenien- 
ti  :  e  trovandoli  rei,  fubito  licenziateli .  Invigilate  di  pih 
circa  dell’ ingrelfo  degli  uomini ,  chenon  entrinoquelli,  che 
non  fono  precifamente  neceftarj  per  li  lervigj  del  Monafte¬ 
ro.  11  P.  Bartolomeo  di  S.  Carlo  nel  fuo  libro  ,  Scuoladi 
verha ,  Awert.  3b.  §.  W.  rapporta  un  Decreto  della  S.  C. 
dove  li  proibifce  agli  uomini  di  entrarne’ Monafterj ,  fuor- 
ch^  per  quei  foli  fervigj,  per  cui  non  han  forze  fuffi,cienti 
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ila  converfe «  Piacenza  1614.  6,  di  Giugno.  )  Ivi  anche  ft 
t  rifsriice  ua  altro  decreto,  che  chi  introduce  fanciulli  di 
;,qualunque  eta  ne’ Monafterj,  incorre  le  cenfure  di  clau- 
fura  violata .  (  Napoli  1580,  22,  di  Nlatzo  •  )  Procurate  in 
oltre,  che  fi  fasciano  i  capitoli ,  fecoado  Qrdina  la  rego- 
la  ed  in  quelli  parlate  .con  fortezza  contra  i  difetti  pm  co- 
rouni,  e  fpeciaimente  contra  gli  abufi,  che  vedete  infro- 
durfi.  Non  e  neceffario ,  che  facciate  la  predica,  ma  bifo- 
gna  che  parliate,  e  vi  facciate  fentire . 

III.  Se  poi  voleteP  oflTeryanza dalle altre,  bifogna che  voi 
fiate  la  prima  a  darne  i’efetnpio.  Diceva  il  B.  Giufeppe 
Calafanzio:  Guai  a  quel  Supemre  ^  che  colie  parole  efott a  cto  ^ 
chs  dijhugge  poi  coW  efempio .  L’Abbadeffae  poita  fulcan- 
delliere,  donde  e  olTervata  datutte.  Come  potra  mai  pre- 
Eendere  dalle  fuddite  i’afTiftenza  ail’ orazione,  ail’ officio  di- 
vino,  ed  agli  altri  atti  comuni,  fe  eila  fpefiTo  vi  manca  ? 
Non  avra  neppure  animo  di  parlare ,  e  feparlera,  pocofa- 
ra  intefa:  poich^  T  altre  piu  attenderanno  a’fuoi  efemp; , 
che  alle  fue  parole.  Attendete  pertanto  ad  affiftere  a  tutti 
sgli  atti  comuni,  e  fpeciaimente  airocazioae,  della  quale 
jla  Superiora  ha  p  u  bifogno  deU’altre^  effendo  a  lei  necef- 
fario  doppio  alimento  ,  per  fa  ,  e  per  le  fuddite.  Nell  ora- 
zione  dovete  particolarmente  pregare  il  Signore,  che  v  al- 
iifta  colla  fua  luce,  e  col  fuo  ajuto  per  ben  portare  la  ca- 
rica  che  avete.  Frocurate  ancora  di  amitere  all  officio  di- 
vino  ,  ed  alia  menfa ,  dove  quando  voi  mancate ,  facilmen- 

te  accaderanno  molti  fconcerti .  ,  . 

Allenetes^i  poi  con  gran  cautela  da  qualunquecoia  parti- 
colare  tanto  nei  vitto,  quanto  nel  veffire ,  e  ne’mobili  del¬ 
la  cella ;  ed  ordinate  alle  official!,  che  non  abbiano  mag- 
gior  riguardo  a  voi,  che  a  qualunque^  converfa  ,  altrimen- 
ti,  fe  del  fuperiorato  vi  fervite  per  li  voftri  comodi  parti- 
colari ,  o' de’ voQri  parenti,  teaete  per  certo,  che  non  an- 
derete  efente  dall’ ammiraziqne ,  edanche  dalla  mormorazio- 
ne  di  tutto  il  Monaftero . 

IV.  Procurate  d’ elfer  voi  fola  a  governare  il  Monaitero , 
e  non  lo  fate  governare  dall’altre.  £’ una  cofache  riefce  di 
molta  moleftia  e  didurbo  alle  Monache,  i\  dover  ubbidire 
a  chi  non  e  Superiora.  E  perdb  evitate.di  dipender  fempre 
dal  configlio  d’una  fola  forella';  e  peggio  farebbe  poi,  fe 
quefta  fblTe  converfa.  Negli  alfari  rilevanti  prima  raccoman- 
datevi  a  Dio ,  indi  configiiatevi  con  piu  d’uaa,  poi  ^fate 
cue!  che  meglio  vi  pare,  attenendovi  per  lopiua!  cam'guo 
Tom,  Ih  O  del- 
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(della  maggior  parte  delie  voflre  Confultrid  .  State  ancora 
attenta  a  trattar  tutce  con  eguaiiia,  e  di  non  far  parziali- 

ad  alcuna ,  fenza  necefTita  d’infermita,  o  d’altra  giufta 
caufa.  Specialmente  !tel  difpenfare  gli  officj  non  vl  fate 
trafportare  dalla  paffione,  o  da  qualche  rifpetto,  rnaguida- 
tevi  colia  prudenza  criftiana;  altrimenti  degli  fconcerti  chs 
ne  avverratiho ,  voi  ne  dovrete  dar  conto  a  Dio . 

V.  Siate  umile,  ed  afFabile  contutte.  Figuratsvi,  quan- 
do  fiete  fatta  fuperiora,  che  voi  avete  da  eifere  ia  fervadi 
tutte.  Evitate  percib  di  governare  ilMonallero  con  alteri- 
gia,  Coirumika,  e  manfuetudine  ,  non  gia  colia  gravita 
guadagnerete  i  cuori  delle  vokre  forelle,  e  cosi  le  Voftre 
correzibni  ed  avvifi  fafan  prefi  con  pace.  Dicea  S,  Maria 
Maddalena  de’  Pazzi ;  V  amors  ^  la  flima^  t  la  confidenza 
fono  i  vinccli ,  che  legano  il  cuore  delle  fudd'ite ,  ma  guejil 
vincolf  vengmo  poi  fciolt  't  dalla  fuperbta .  Se  voi  non  vi  di- 
moftrate  aft'abile,  le  fuore  perderanno  la  confidenza  di  co- 
municarvi  i  loro  bifogni,  ed  amarezze,  di  cercarvi  le  do- 
vute  licenze  ,  edi  avvifarvi  i  difordini  delMonaftero,  e  cost 
riufcira  infelice  il  voflro  governo .  Non  bafta  aver  buon  cuore ; 
fe  il  tratro  h  afpro  tutte  vi  fuggiriinno .  Bifogna  per  tanto ,  che 
benignamente afcbltiate  tutte,  q%indo  vengono,  fenzadrftin- 
zione;  altrimenti  poco  faprete  gli  fconcefti  che  accadono, 
e  tanto  meno  potrete  rimediarvi .  E  fe  taluna  ha  foggezio- 
ne  con  voi ,  aaimatela  con  dimoilrarvi  piu  affabile  verfo  di  lei . 

Quando  avete  da  affegnare  gli  officj  -,  o  da  iraponere  qual¬ 
che  impiego,  o  da  proibir  qualche  cbfa  alle  Monache ,  alle- 
netevi  di  far  precetti  di  ubbidienza  ( fe  non  ,ve  nefolTe  af- 
foluta  necfcffita  in  qualche  cafo  raro ) ;  e  sfuggite  quanto  po- 
tete  le  parole  imperiofe,  e  proferite  con  voce  aita.  Parla- 
te  piu  prello  pregando.  di  far  la  tal  cofa  , 

Fatemt  lacaritd,  ec.  Mi  avete  da  fare  un  favors.^  ec.  Procu¬ 
rate  in  fomma  d’elTer  piu  amata,  chetemiita.  Ed  a  colei, 
che  vedete  abile  a  portar  folamente  dieci  iibbre,  noncene 
imponete  venti. 

Speeialmente  fiate  mblto  dokc  nel  far  le  correzioni .  Di¬ 
ce  S.  Ambrcgio:  Plus  prcficit  arnica  correptio  ^  quam  accufa- 
tio  turbolenta'^  ilia  pud(  rem  incucie ,  hccc  indignationem  mo- 
vet.  Arnicurn  magis  te  credat  y  quam  inirnicum.  Lib.  8.  in 
L«c,  f.  i8.  Piu  profitra  una  correzione  amichevoie,  che  fa  co- 
nofcere  il  diferto ,  che  un  rimprovero afpro ,  iiqualemuove 
a  sdegno bikgna  che’i  corretto  vi  tenga  piu  per  fuo  affe- 
zionato,  che  per  avverfo.  E  S^Giovan  Grifoftomo  dicer 
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i/'is  fratfem  eorrigere ,  lacryrna ,  exhortare ,  comprehende  ^ 
ohulari  non  efubefcas  ,  ft  modo  mederi  vts  Horn,  ^,ad  Pop» 
Ant  Vuoi  vedere  il  tuo  fratello  corretEo?  piangi ,  .  eiortalOy 
abbracciati  a’  piedi  faoi ,  e  non  ti  vergognare  ancne  le  bi- 
foJ’rta  di  baciarglieli ,  fe  vuoi  pfeib  vederlo  guarito ,  Per- 
tanto  tutte  le  prune  correzibtii  procurate  di  farle  con  gran 
dolcezxa ,  ed  in  particolare ;  e  bencha  a  qualche  mancanza 
vi  birognalTe  anche  la  correzione  pubblica,  per  eflere  itato 
pubbiico  li  difetto  ^  pure  premsttefe  la  correzioite  jn  fegreto 
colia  Sadra  che  T  ha  commelTo  ,  lodandola  da  una  parte  dei- 
le  fue  buone  q^alita ,  e  dairaUra  correggendola ;  e  poi  dt- 
tele,  che  non  (i  aggravi ,  fe  le  farete  la  correzione  in  pubbii¬ 
co  elTendo  cio  lieceffario  per  berie  della  comumta.  O  quan¬ 
to  Piu  ‘’^ovano  ie  ammonizioQi  fatie  cosi ,  che  con  afprezza  , 
e  feveriia.  Quando  la  Superiora  fi porta  tonddcezza,  gui- 
da  le  fue  fuddite  Ccome  fuol  dirfi )  con  un  nlo  ±  iexa  a 
Le  Monache  vi  chiamano,  e  vi  tengono  da  madre,  voi 
dunqus  dovete  trattarle  da  figlie  con  tutto  1  affetto .  Parti- 
colarmente  bifogna,  che  uOate  earita  e  pruaenza  colie  Mo¬ 
nache  antiche.  Dice  S.  Gregorio;  Juvems  plemmque  Jevey 
mas  admonhionts  ad  profebium  dhtgit ;  fenssvero  depYtcatto 
bianda.  Per  io  pih  (dice  il  Santo)  co  giovani  conviene 
ufar  aufcerita,  quando  bifogna  ,  come  diremo  qui  apprelio, 
ma  co’  vicchi  bilogna  adoprar  le  preghiere  ,  e  la  dolcezza  ^ 
dicendo  per  efemplo  :  Sore'la  mta^  voi  fapete  quanto 
mQ  vf  ptego  di  non  mancare  alia  tal  Regola^,  ^ISiot  che  Jia- 
mo  dnziane  ,  bi/ogna  che  d’tamo  ejempso  alle 

Alle  volte  bifogna  afpeture  per  fettimane  e  meliu  tern 
pc  opportune,  acciocche  nefca  piii  frurtuofa  la  correzione. 
Il  rimedio  dato  a  fuo  tempo  all  mfetmo  lo  ga^ruce,  date 
in  altro  tempo  Tuccide.  Taivo'ca  bifogna  ancora  chmdere 
gli  occhi,  ediffimulare.  fingendo  di  non  vedereil  difetto  ^  ci5 
lintende,  quando  il  difetto  e  leggero ,  e  fi  ferma  foiamente 
in  chi  locomrnette,  enen  pafia  inefempio.  Moltecofe  bi¬ 
fogna  firoetterle  a  Dio,  e  pregarlo  ch  fffovi  rimed).  Lb. 

Francefcodi Sales, parlando  fpecialmentede  difetti  dehe  mo- 

nache  vecchie,  ferifie  cosi  in  una  lettera  (  Ltb.  4,  Utt,  7.;. 
Bifogna  aver  riguardo  alle  vCcchte  ,  quefle  non  pojjono  acco^ 
modarfi  cose  facilmente  \  non  fono  tanto  fleffibihy  psrehe  f 
nervi  deilo  fpirito  ^  come  quelii  delcorpo^  gta  ft  jono  alJodatu 
Air  incontro  quando  i  difettifon  di  confeguenza,  come 
fono  di  fcandalo,  o  di  aggravio  all’altre  Monache,  o 
fi  oppongono  all’ ofiervanzadi qualche  regoia,aUora  biiogna 
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parlare.  Se  voi  tacete,  e  dilTimulate ,  per  non  perdere  la 
benevolenza  di  taluae,  perderete  quella  di  Dio.  Bifogna 
ancora  in  certi  mali ,  per  efempio,  diamicizie,  o  di  odio- 
aceefe  ,  non  afpettare ,  ma  *dar  fubito  rimedio,  perch^ 
quefti  mali  quanto  pibduranro,  piii  fi  rendono  irreparabili , 
Bifogna  nel  correggere  ufar  ( come  fi  e  detto )  tutta  la  dol- 
cezia;  ma  quando  fi  vede  ,  che  colla  dolcezza  non  fi  arri^ 
va,  bifogna  parlar  forte,  come  dice  PApofiolo:  Argue ^ 
obfecra  y  increpa^  2.  Tim„  4.  2.  La  Superiora  dee  aver  cuo- 
re  di  mele  nel  trattare ,  ma  petto  di  bronzo  nel  rimuover  e 
gli  abufi  ,  e  rilafciamenti  deir offer vanza.  Fra  le  Regole  di 
S.  Agoftino  dicefi,  che  ’1  Superiore  flee  adoperar  co’ fuddi- 
ti  timore  ,  ed  amore  :■  amore  cogli  umili ,  e  docili ,  timore 
eo’fuperbi,  e  duri  di  tefia  .  Diceun  Autore ,  che  certe  per-' 
fone  hanno  il  cuore  come  vefiito  di  euojo,  .che  non  fente  , 
fe  non  e  ferito  coiferro.  E  percib  dove  voi  non  potete  ar- 
vivare  n^  colla  dolcezza,  n^coile  parole  afpre,  bifogna  che 
diate  di  mano  alle  penicenze ,  e  penitenze  anche  pefanti, 
quando  pefante  il  difetto.  Dkea  S.  Bonaventura,  che 
quefia  e  J.a  differenza  che  corre  trai  Monafierj  offervanti, 
e  tra  i  rilafciati;  non  gia  che  negli  offervanti  non  ci  fieno 
difetti ,  perche  in  ogni  luogo  non  vi  fono  Angeli ,  ma  uo- 
mini ;  ma  ne’  rilafciati  i  difetti  non  fi  riprendono  ,  ne’ ri for¬ 
mat!  fi  riprendono ,  e  fi  cafiigano .  In  cib  noudimeno  vi 
p:'ego  ad  offervare  due  cautele,  acciocch^  andiate  ficura  di 
non  errare :  la  prima ,  di  non  venire  a  cafiighi  ( intendo 
quando  il  cafiigo  e  notabile  ) ,  fe  non  quando  ve  n’  ^  affo 
luta  neceffita  per  1’  emenda  della  foreila  ,  e  per  1’  efempia 
deir  altre  5,  le  penitenze  gravi  fono  come  i  ferri  infocati , 
che  non  fi  adoprano  che  nelle  cancrene,  cic^  ne’ mali  in  al- 
tm  modo  incurabili.  La  feconda^  che  non  operiate  di  fu- 
ria ,  ma  avanti  di  venire  al  cafiigo  ,  prima  vi  raccomandia^ 
te  a  Dio,  indi  vi  configliate  coll’ altre,  e  poi  operiate. 

State  per  tanto  avvertita  a  non  dar penitenze,  e  neppu- 
re  afar  correzioni  fort  i ,  in  tempo  che  ffate  difturbata.  Tal- 
volta  vi  fembrera  giufio  il  rintuzzar  fubito  T  audacia  di  al- 
cuna  foreila  infolente,  che  forfe  vi  perde  il  rifpetto  in  vo- 
ftra  prefenza ;  ma  allora  vi  prego  ad  afienervi  di  far  la  cor- 
rezione,  perche  facilmente  allora  la  farete  con  ira  ;  ed  ella 
poco  gioyer^ ,  fiimahdo  la  fuddita  che  quella  fia  piu  prefio 
effetto  di  sdegno,  che  di  carita.  Oltrech^  quando  la  fuddi¬ 
ta  fia  adirata,  e  le  fia  offufcata  la  mente  dalla  paffione , 
^li^nte  le  giover^  la  correzione .  Afpetrate  percib  a’lora,  che 
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fi  {edi  r  adiramento  cosi  in  voi ,  come  in  colei ,  e  ^oi  eorreggete 
fecondo  fi  conviene .  E  fe  la  correzione  dee  effer  forte ,  procura¬ 
te  fempre  di  ufar  vino ,  ed  olio ,  cio^  dopo  la  correzione  dite  alia 
forella ,  che  voi  T  amate ,  e  che  tutto  fate  per  fuo  bene  * 

Quando  vi  fono  portate  accufe,  non  vi  mettete  fubitoa 
far  correzionij  e  dar  penitenze'^roa  afcoltate  prima  la  par¬ 
te,  ed  appurate  bene  le  cofe,  e  poi  operate. Spefibaccadej 
i  che  fi  traveds ,  e  fi  prendono  per  deiitti  cofe ,  che  forfe  non 
fono  neppure difetti  leggier! .  Alcune  Superiorefono  (come 
fuol  dirfi)  di  prime  informo,  s’ imprefiionano  di  cib  che 
i  prima  viene  lor  riferito,  e  fubito  dannodi  manoa’rimprove- 
:  ri ,  e  penitenze ;  e  da  cib  ne  nafcoii  poi  mille  difiurbi,  e  fcon- 
I  certi,  mentre  il  fatto  fara  andato  altrimenti  in  verita,  di 
quel  ch’^  fiato  rapprefentato  ♦ 

I  Dio  vi  guard!  poi che  in  tempo  del  vofiro  governo  a- 
!  vefte  a  vendicarvi  contro  di  alcuna  forella,  chefi  fofie  op- 
!  pofia  al  vofiro  fuperioratb,  o  che  v’ abbiacontraddetto ,  o 
:  fparlato  di  voi  in  qualche  cofa :  guardatevi  (  dico)  di  mor- 
I  tificarla,  o  di  tenerla  umiliata  per  tal  riguardo  ;  quefiofa- 
!  rebbe  uno  fcandalo  troppo  vituperevole.  Pib  prefio  dovete 
!  procurare  di  onorare  una  tai  forella,  che  vi  ^fiata contra^ 
ria,  e  preferirla  in  tutto  cib  che  potete  fenza  ferupolo  di 
,  cofeienza.  Cosi  darete  molto  gufio  a  Dio,  e  grande  edifl- 
:  cazione  a!  Monafiero.  . 

VI.  Circa  Ic  licenze  che  vi  domandano  le  fuore  ,  fiate 
accortaanon  conceder  mai  quelle  ,  che  apronolavia  a  qual- 

:  che  abufoj  il  quale  poi  poffa  farfi  comtine,  o  apporti  mo- 
:  lefiia  air  altre .  Quefie  licenze  bifogna  negarle  con  forfezza  ; 

:  fenza  alcun  riguardo  di  amicizia,.di  gratitudine,  o  d’alpo 
rifpetto  umano.  Il  compiacere  all’ altre,  e  fard^nho  all’ a- 
‘  nima  propria ,  non  ^  carita ,  ma  pazzia .  Altrimenti  poi  do- 
'  vete  portarvi  circa  quelle  licenze,  o  difpenfcj  che  fon  ra- 
^  gionevoli ,  e  non  recano  danoo :  quefie  bifogna  Concederle 
I  eon  facilita,  fe  non  volete  vedere  molte  inofiervanze  della 
regola ,  che  commeiTe  fenza  licenza  fono  vere  trafgrefiioni 
Percib  i  Superiori  han  facolta  di  difpenfare  dalle  regolene’ 
i  cafi  particolari ,  perche  non  rare  volte  ^  necefiaria  ,  o  alme^ 
no  ^  utile  Ja  difpenfa. 

VII.  Procurate  che  le  forelle  fieno  provvedute  quanto  fi 
i  pub  ne’loro  bifogni,  e  fpecialmente  circa  i  eibi,  e  le  vefii.» 
i  Se  ’i  Monafiero  e  povero  j  e  poco  pub  dare ,  procurate  clie 

altneno  quel  poco  fia  ben  fatto  ,  Dice  S.  Antonino  ( 
p,  tit.  i6i  c.  u  §,  2,  )  che  il  Superiore  ,  il  quale  non 
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/omminiftra  le  cofe  necelTarie  a’  fudditi  ,  quando  comoda- 
rriente  pub ,  e  cosi  da  caufa  a’  psculj  particolari  ^  noa  pub 
elTsre  fcufaro  da  colpa  grave.  Ma  oh  Dio  (io  dice)  quai 
barbarie  ^  quella  di  alcune  fuperiore,  che  per  la  vacviia  di 
far  nuqve  fabbriche ,  e  di  megHo  fornire  la  Chiefa  di  mar- 
mi ,  e  d’argenn,  fanno  patire  la  comunita!  Certi  Mona- 
iterj  haano  reodite  foverchie,  edall’ incontro  !e  povere  Mo¬ 
nache  patifeono  :  ma  quelle  poi  ,  perch^  noa  tutte  hanno 

10  fpintb  di  fofffire  la  mancanza  dclle  cofe  necelfarie ,  cer- 
cario  di  provvederfi  come  roeglio  poftbiio ,  per  vie  diritte, 
O  fforie;  iafeiano.  ancora  T  orazione ,  e  ia  frequenza  de’ Sa- 
gramenti,  per  attenu'ere  aMavori,  e  cosi  il  Monaflerovaa 
ruina.  Slate  voi,  vi  prego,  piii  Uberale,  che  (Iretta  colie 
voitre  lorelle  nel  provvederle  ,  fe  volete  efigerne  poi  la  buo- 
na  olTervanza  j  e  percib  aiienetevi  di  far  nuove  cofe ,  che 
non  foao  necelTarie,  fe  non  voiere  veder  meglio  aggiuflata 
Id  cafa  materiale ,  e  ruinara  la  fpirituale. 

Atteadete  fpeciairnence  aU’inferme,  che  fienobentfatta- 
te,  ed  atriltite  circa  le  medicine,  ed  i  cibi ,  e  procurate  lo¬ 
ro  i  maggiori  foliievi  che  potele  La  cura  delle  inferme  ha 
da  effere  uaa  delle  piu  principali  della  Superiora.  H  Signo¬ 
re  raccomandb  con  modo  fpeciale  a  S.  Terefa  1’  afTiftenza 
air  inferme,  Quando  fapete  per  tanto,  che  alcuna  fuora 
fia  mferma,  fubiro  andate  a  vederla,  e  fe  v’ ^  bifogao  di 
Medico, *fubito  fatelo  chiamare,  e  poi  raccomandate  alia 
altre,  che  fafiTilfano;  e  mentre  dural’ infermita ,  procurate 
d’ informarvi ,  s’ e  bene  alTiQita  ;  e  voi  non  lafciate  ancor4 
di  viiitaria  fpeffo,  Avverte  nondimeno  il  P.  Leonardo  da 
Porto  Maurizio,  che  con  quelle  Religiofe  ,  Is  quali  per  o- 
gni  picciolb  male  cercano  particolarita ,  ed  efenzioni  dagli 
atti  comuni ,  la  Superiora  non  dee  elTer  rnolto  condefeen- 
dente ,  perch^  cib  facilmente  pub  caufare  fcandali ,  ed  aba- 

11  contro  la  comune  olTervanzai 

Qjiefio  d  in  quanto  alia  providenza  del  temporale,  ma 
inoifo  piu  vi  dee  premere  poi  la  providenza  dello  fpiritua^ 
ie.  Percib  procurate,  che  li  facciano  bene,  con ritiratezza 
e  d.voziorie  gli  Efcrcizj  fpirituali  ogni  .anno  per  otto  ,*  o 
dieci  giorai,  colie  Prediche  ,  o  fieno  medirazioni,  date  dal 
migjior  foggetto  che  potete  avere,  ancorch^  dovelie  man- 
dario  a  prendere  da  lontano  con  qualche  fpefa  .*•  quefte  fpe- 
fe  funo  d’alfai  maggior  gloria  di  Dio,  che  le  fpefe  di  mu- 
fiche,  d’apparati,  e  di  pafli .  E  pregatene  il  Prelate,  ch* 
elio  Vi  procuri  de  buoai  foggetti .  Sopra  tutto  l-ate  atrenta 

a  far 

/ 
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ftraora.n.rio,  P«  ff  oL'i  Jer  non  dar 

Va  bi(o£ino ,  meno  io  ri^niecie  .  ^  - 

fofDatto'’del*a  fua  cofcienza  imbrogliata,  non  parla;  ' 

confe&ndofi  call’ordinario,  foguira  a  ftrconfeffionl 

rcomun^nffacnleghe.  Oh  ch.  gran  co^to  a«an  da  dar. 

d  r>!o rnolre  SuDcrtore  per  ouefta  trafcuiaggin*. .  P  § 

in  cl't^fcura'ta  v'o, .  E  qnando  poi  -^no^udU 

coafeffori  ftraordinar) ,  p  pure  ordmar) ’^n  ^g^uni. 
pre  dar  loro  le  nocixie  pi!i  importanti  Pf . 
fa  ,  acciocch’  effi  fappiano  in  quahxofe  P-Lfa 

bi  piii  viraccomandodiatrendere,  ^ 

f,  celebrina  !e  Melfe  con  divoxione,  e  fetiia 

Gesh  Crifto.  Io  gih  ho  fcritto  m  ®  fretta 

quei  Sacerdoti,  i  quail  sbrigano  laMeffa  con 
(giungendoalcuni  a  dirla  in  ineaod  ’„e  ir- 

poffono  effere  feufati 

riverenzache  ufano  verfo  ’  I  virnoerio  e 

grav2  fcaodalo  ch:j  recaiio  al  popolo;.  V,  fantire  dIu  MefTe 
vedera  poi  le  Monache  ,  cheper  ^  ^ 

tiinerio’  Voi  pertanto  cbe  (lets  Supenora,  p  j- 

Vni.  Dfciamoon'qualchf'fl  circa ’la  mufica  e  |l  can- 
•  to  delle  Monache.  Infe  il  canto  =  ^Eefa e cola  bu  , 
pereb'e  fi  fa  in  lode  di  Oio  ;  tna  pel  ®anro  delL  Monache 

io  wngo  per  cmoj^che  qm 

mfrche  male  v'il  ™^"rte“ 

ma  pofitivamente  difpiace .  In  “°^°;j.iiver-nzs  alia 

fa  di  mille  diftrazioni,  vanita,  difturbi ,  e  i  n  ^Qujg. 

O  4  ^ 


V 


2^  Capo  XXlLl 

Chiefa .  Quali  irriyerenze  non  fuccedono  nella  Settimana 
fanra,  neiie  Lezioni  chs  cantano  leMonachein  certi  Mo- 
nafterj?  -vengono  i  Cavalierl  y  non ’per  divozione,  ma  per 
fentire  queiia ,  o  quell’ altra  Monaca  ,  e  per  dire  alzando 
la  voce  m  fine,  appunto  come  fipraticane’  Tearri. 

A  quel  bravo  allora  fanno  eco  i  demon j,  fecondo  quel  che 
narra  il  P.  Leonardo  da  Porto  Maurizio,  fcrivendo,  che  in 
un  CoDvento  mentre  cantava  con  molta  vanita  un  certo 
Religiofo  in  Chiefa,  s’ intefe  una  voce  Bravo  ^  bravo  y  can- 
tay  canta,  II  Frate  piu  invanito  feguiva  a  dantare ,  e  la  vo¬ 
ce  feguiva  a  dire  ;  Bravo  y  canta ,  canta,  Ma  in  fine  poi  fi 
vide  la  Chiefa  piena  di  fumo  ,  e  s’ intefe  una  puzza  intolle- 
rabile,  e  cosi  fcoprifTi  chi  era  quegli  the  applaudiva  un  tal 
canto.  Credete  mai  yoi ,  che  una  Monaca  che  canta  a  folo 
con  canto  figurato,  dia  divozione  agli  ucmini  che  la  fento- 
no?  lo  per  me  non  lo  credo;  tentazione  si ,  ma  non  di¬ 
vozione  .  In  terzo  luogo  il  canto  a  taluna  puo  effer  occa- 
fione  di  perdere  Dio ,  mentre  dovra  prender  lezione  da  uo- 
mini,  e  talvolta  da  Maeftri  giovani ,  e  non  h.  difficile, 
che  colla  familiarita  il  demonip  faccia  qualche  gran  gua- 
dagno.  Non  penfate,  ch’ io  dica  cib,  perch^  io  fia  nemico 
della  mufica,  psrch^  la,mufica  mi  place;  e  da  fecolare  vi 
fono  flato  molto  appli.cato  (  meglio  mi  foffi  applicate  ad 
amare  Dio);  n^  difapprovo  il  canto  fermo  alle  Monache, 
o  al  piu  il  canto  figurato  in  concerto ,  e  a  modo  di  canto 
fermo.  Ma  il  canto  %urato  a  folo  ad  una  Monaca  ,  iodi- 
co  che  affatto  non  coaviene.  Per  tanto  fe  nel  voliro  Mo- 
nafterio  non  e  introdotto  il  canto  figurato,  guardatevi  d’ 
introdurJo  voi ,  fpecialmente  (  come  ho  accennato )  fe  le 
Monache  doveffier  prender  lezione  dagli  uomini .  Se  poi  per 
difgrazia  nel  yoftro  Monallerio  tal  canto  h,  gii  introdotto, 

10  vi  pregherei  a  far  quanto  potete  per  abolirlo.  Ma  fe 
poi  non  potete,  procurate  aimeno  che  non  vengano  ad  in- 
fegnarlo  Maeilri  giovani . 

Per  ultimo,  voi  che  fiete  Superiora  ,  avvertire  di  dare 

11  tempo  fufficiente  alle  forelle  converfe  di  fare  I’orazione, 
la  comunione,  e  qualche  altra  divozione;  altrimenti  non 
vi  laraentate  poi,  fe  quelle  fono  difubbidienti,  fuperbe  ,  e 
fenza  divozione.  Se  voi  non  date  loro  il  comodo  di  ufare 
i  mezzi  per  acquiflar  la  divozione,  come  volete  che  fieno 
divote  ?  Vi  prego  ancora  di  raccomandare  alle  voUre  offi¬ 
cial!,  dopo  che  avete  diftribuiti  gli  officj  ,  che  ciafcuna  leg- 
ga  gli  avvertimenci  ch’io  foggiungo  qui  appreffio  circa  i 

Io- 


Aweftirfientl  alla^Vicatta  ,  ec,  i 

bro  impieghi,  acciocche  ognuna  fappia  i  fuoi  obbhghi  prin- 
cipali ,  e  ’i  modo  come  dee  portarli . 

Avverumenti  alia  Vicaria, 

I.  OE  voi  fiete  flata  eletta  per  Vicaria,  gi^  fapete  che 
^  ’1  voftro  officio  importa  1  avere  una  general  fopra- 
iate^ffienza  ful  Monaftero,  e  fpecialtnente  fopra  le  conver- 
fs;  e  percib  dovete  fpeffo  vifitar  leofficiae,  per  vedere  fe 
le  dette  converfe  adempifcono  ii  loro  omcio. 

II.  Di  pm  fiate  affabiliffima  <Jori  tutte  le  forelle,  e  vo- 
lentieri  fentite  tutte  coloro,  che  vengono  a  parlarvi .  Mo - 
te  Monache  han  foggezione  di  comumcar  le  loro  cole  col- 
la  Superiora,  e  ricorreranno  a  voi .  Pertanto  aljorche  ven¬ 
gono,  date  lor  confidenza,  acciocche  con  hberta  vi  paleo- 
no  le  loro  inquietudini ,  e  procurate  poi  ^0?" 

ro  bifogni,  come  meglio  potete  .  E  dove  non  potete  01 , 
procurate  1!  ritnedio  dalia  Supenora;  non  dovendo  per  al- 
tro  arrogarvi  tnaggior  autorita  dl  quella  che  avete,  poiche 
voi  non  fiete  che  Miniftra  della  Supenora ,  onde  da  lei  do- 
vete  dipendere  nslle  cofe  piu  rilevanti . 

Avvertimenti  -.alia  Maejira  delh  isJovizhc 

T  X  A  Maeftra  delle  Novizie  dee  avere  rnol to  fpirito, 
L  e  prudeaza,  mentre  tutto  ii  bene  del  Monafterodi- 
pendTlir  educazione  delle  Novizie,  je 
no  da  governarlo.  Molti  degli  awertimenti  dati  per  laBa- 

™  ..cb. 

Novllk.^del  non  elTer  patliale  con  C 

ore  o  lempre  tenendola  accanto,  o  regalandola  con 
razi’one  e  difturbo  dell’ altre  del  correggere  con  dolcezza 
fenza  adirarvi ;  e  percib  ^ 

detto  neali  Awertimenti  alia  -Badeffa  al  mm,  .  • 

Grca  nonperb  del  correggere  ,  la  Maeftra  d,  Novizie  dee 
effere  piu  rigorofa  che  la  Badeffa ;  voi  non  dovete  far  paf- 

far  difetto  fenza  correzidne.  .  •  .  •  r  ^ 

II.  Ma  oltre  de’ mentovati  awertimenti ,  vi  fono  due 
avvert.menti  particolari  per  1’ offizio  vofiro.  II  primo  dche 
fiate  dlfcreta,  e  non  pretendiate  tutto  infieme 
vere  giovinette,  che  fon  tenere  nello  fpiruo.  Blfopa  c 
procuriate  di  perfezionarle  a  poco  a  poco,  fccondole  fo 
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che  in  efTe  fcorgete.  Non  gia  dovets  ufar  parzialita,  Gome¬ 
s’^  detto,  rrsa  la  fanta  penitenza  vuole,  che  non  tucte  li 
■trattino  di  un  modo:  con  aicune,  che  fono  piu  timide, 
bifogna  ufar  piu  dokezza ;  con  akre  poi ,  che  fono  piu  al- 
tiere,  e  dure  di  bocca,  piurigore.  Badate,  chealcune,  le 
quali  Ion  troppo  vereconde,  patTan  pericolo  di  occuitare  i 
difetti  anche  al  confcffore ,  alcun’  altre  fon  troppo  affezio- 
mite,  e  qiiefie- paffan  pericolo  di  attaccar  amicizae  pernicio- 
le.  E  Gosi  m  cole  jfirnili  procurafe  ^llontanarle  dal  pericolo 
cui  ciafcuna  pi)X  faciimente  p«b‘ incorrere. 

III.  li  fecondo  avvertimento  e,  che  non  permettiate  mai 
che  le  novizie  abbiano  familiarita  coile  Monaehe^  e  colle 
educande,  e  tanto  meno  tra  di  loro ;  percib  non  perraette- 
te  loro  l’andar  vagando  per  il  Monaidero  fen.za  raffikenza 
o  vokra,  o  d’altra,.  Di  piu  proibite  loro  la  lettura  dilibri 
proiani  y  e  la  vanifa  nel  veftire ,  e  fpeclalmente  lo  fcrivere 

?  perfone  fofpette. -Narra- i!  P.  Leonardo  da  Porto 
Maurizio  ,  che  in  un  Monaflero  vi-erauna  giovine  ,  la  qua¬ 
le,  avendo  prefa  amicizia  con  un  akro  giovine  per  via  di 

mifera  in  un  peccajto  grave  di  penfiero. 
^ ^  rofTore  di  confeffaflo ,  e  fece  molti  facrilegj ;  e 
cojta  nnalmente  da  un’infermita  mortaJe,  fe  ne  mori  impe- 
nitente .  Dopo  morte  coraparve  a  fua  Zia,  e  Is  differ  Ec- 
co  ^  Zia  mta,  quellachevoicujiodtjieconcautela^  eccola  dan'‘ 
nata  per  un  peccato  d(  penjtero  non  detto.al  Con/e ffore  efpar- 
ve.  Per  tanto  voi  fpeffo  inculcate  alia  figliuole  ,  che  avete 
lotto  la  vokra  guida ,  che  fieno  chiare  in  dire  i  loro  pecca- 
*’!l^  p^’^^^orey  e  di  quando  in  quando  narrate  loroqual- 
che  elempio  funeffo  fimile  al  poco  fa  riferito .  Come  an¬ 
che  fpefio  ricordate  loro  le  mafTime  eterne  in  brevi  paro- 
grazia :  O  prefio  o  tardi  s*  ha  da  mnrlre.,  Che  fard 
dt  not  net  gioirno  del  giudiz’to  P  Ognt  cofa  fintfce ,  Poveroehi 
fi  danna  \  e  fimiii .  Raccomandate  anche  loro  fpeffo  la  di- 
vozione  alia  pafficne  di  Gesii  Crifto,  ed  alia  fua  divina 
Madre,  fe  vogliono  farfi  fante. 

IV.  Inculcate  aile  novizie  fopra  tutto  Toffervanza  delle 
Regole,  fuile  quali  e  voffro  officio  principaJe  d’  inkruirle 
fpefio ;  poich^  (come  fi  diffie.  nel  primo  Toma)  T  offer- 
vanza  delle  Regole  i  Tuoica  via,  per  cui  fiha  da  far  fan- 
ta  la  Religlofa . 
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Avvertlmenti  alia  Pmuratrlcs.. 

I  "O  iTo^na  cbe  vi  guadiate  da  duaeflremi,  ilalia  trop- 
‘  O  ,  e  dalla  troppa  ftrettezza  nello  (pen- 

dereTCirSa  il  .primo  difes-to,  non.  fate  che  per  ac^uiiVam 
FpiTe'^^oae  delie  Moaache  ,  abbiate  a  mancare  alia  giudizia 
Ln  far  daaao  al  M^naflsro,  fpendendo  pu  di  qael  cue 
coiw^sae.  Circa  pai  il  fecondo  difetto ,  non  face  che  per  coa- 
tranare  ne  per.ia  vanita'dl  acquiftare  ii  nome  di  buona 
economa,  con  lafeiar  i-i  -fine  del  voflro  officio 
ro  in  calfa,  abbiare  a  mancare  alia  canta  con  far  patirel- 
Mo^ach^ .  Per  tanto  procurate  di  prov/vederle  ,  come  me- 
^ir  potete;  E  bench"  ie  voltre  fuore  avelTero  il  hvelio 
p-r  p^'ovvederfi ,  nondTneno  quando  a  taluaa  maacaife  il  ne- 
ceffario,  come  la  ve(k ,  o  i  medicamenti  ,  Ifaodo  nifsrraa, 
vuq!  la  canta  Religiofa,  che  la  comunita  V 

IL  Gnardarevi  ancora,  che  per  la  foverchia  ffihe-itudme 

dl  nfparmiare  le  fpefe,  avefte  a  E’ve** 

v-z/ioni  e  diventar  come  una  donna  tutta  fecolare .  E  ve 
ro  p-rb’che  per  i’ incombenze  del  voidro  officio,  ai  dover 
t  atcare  eo’farroti,  dl  far  i  conci ,  notar  i  a  libro,  e  cofe 
S  non  por^ece  affifterealcoro,  ed  agb  altn  am  cornu- 
ni  come  fanno  i’akre  Monache,  nulladimeao  attendete  w 
t^oncaS  i  difcorfi  lautili;  e  le 

dam'^^nte  trafportare  ai  “domani,  trafportatele ,  e  . 

l^i^e'rdi  Quel  temso  per  fare  I’orarone,  e  la  comumo- 
nf  e  V  efatne  di  cofcieiiza ,  ed  ahche  un  poco  di  lettur 
fpirituaie .  il'  Monaftero  pretende  da  voi ,  che  per  fer- 

vir  !a  comunita,  abbiate  a  dilliparvi  nello  fpir  t  .  ,  , 

<1  III  Guardatevi  ben  anchedi  metteryi  a  contratlareco  ' 

colari  circa  il  prezro.ddle  robe,  e  delle  mercedi a’ fat.gato- 

r°  Dovetetrattar  quede  cofe,  non  da  mercanteira,  ma  da 
R -lis^off  che  fiete  ;  Peggio  farefabe  poi ,  fe  qualche  avanzo 

Awtrtimtnti  dla  Sagttfiena. 

Ate  voi  gran  conto  del  voflro  officio ,  che  / 
ga  in  cofe  ,  che  tutte  vi  ricordano  1  amore 


/ 
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Spofo,  oflle,  vefii,  v&fi  I'agri,  corporali  purificatorj ,  ce- 
i’f,  fieri.  la  tutte  qnefifi  cofe^  voi  dome  impiegarvi  cort 
divozioae  e  raccoglimento  ,  rinnovando  fpeflb  i’intenzione 
di  onorare  il  Ss.  Sagramento,  E  quando  pafTate  per  avan-^ 
ti  ai  Venerabile,  non  iafeiate  di  fargli  nverenza .  II.  Trat- 
tate  con*  modefiia  eo’ CappelJani ,  e  fpecialmente  co’Chierici^ 
a’  quali  non  date  confidenza  ,  pariando  con  eiTi  folo  per 
quanto  e  neceffario  alia  Chiefa,  e  niente  piu  :  guardatevi 
di  profanar  quella  ruota  fantificata  dal  contatto  di  tante 
cole  confagrate  all’  Aitre :  afienetevi  per  tanto  di  avvaler- 
per  mandar  regali  ^  e  biglietti. 

III.  Trattate  con  tutta  Ja  caritae  rifpettola  voflra  com- 
pagna.  Non  vi  difiurbate  ,  quando  ella  fa  quaiche  eofa  cen¬ 
tre  il  vofiro  fentimento  ,  e  tanto  piii  aftenetevi  da  ogni 
parola  d’ira,  o  di  lamento.  Qjjelle  fatiche  che  potete  fa¬ 
re,  fatele  voi;  e  dove  non  potece  arrivare,  pregatela  ad 
ajutarviy  e  fempre  con  parole  doki ,  vi  prego  fatemi  la  ca- 
rfta  ^  abbtate  pazienzay  q  fimili^ 

IV.  Guardatevi  fopra  tutto  daila  vanita  di  fare  fpefepin 
di  quelle  che  ordinariamente  ban  fatte  T  aitre  .  Dico  ordi- 
nariamente,  perche  non  dovete  badare  a  taluna,  che  nelle 
ipeie  aveffe  voiutoeccedere ;  elia  per  tal  vanita  patir^  raolti 
anni  nel  purgatorio  (fe  pure  fcappadalf  inferno) ,  evoi  vo- 
lete  andare  a  farle  compagnia?  Vi  prego  a  leggerefu  que- 
Ito  punto  quel  che  fi  ^  detto  nel  primo  Tomo,  parlandofi 
della  poverta  al  capo  IX.  §.  il.  n.  Stiate  perfuafa ,  che 
ne  darete  gran  conto  a  Dio,  introducendo ,  o  continuando 
VOI  un  tale  abufo ,  il  quale  poi  fara  caula  di  mille  peccati , 
Vi  raccomando  in  fine  quello  fielTo,  che  ho  detto  alia  Pro- 
curatrice  ,  cio^  che  non  abbiate,  per  troppo  attendere  al  vo- 
Irro  officio,  4  diffiparvi  nello  fpirito  .  Fate  tutto  per  Dio, 
e  non  per  vanita ,  che  allora  andera  bene  ogni  cofa . 

Avvertimenti  alia  Rotara  ^  e  Portinara . 

A  Lla  ruota ,  o  alia  porta  non  ifiate  oziofa ;  impie- 
jLX.  g^te  quei  ritagli  di  tempo ,  che  potete  avere ,  o  nel 
iavoro ,  o  in  leggere  qualche  libro ;  o  almeno  fiatevi  rac- 
colta  con  pio,  guardando  qualche  Immagine  divota .  El 
quando  aprite  la  porta  abbaOate  gli  occhi  ,  fe  non  volete 
foggettarvi  a  mille  difetti ,  e  mille  tentazioai . 

II,  Non  ifiate  (dico)  in  ozio  ,  ma  non  lafeiate  poi  d'' 
adempire  il  vofiro  officio  di  aprir  la  porta,  quando  occor- 


AvveYtimenti  alia  Rot  at  a  ^  e  Portlnarae  iii 
re ,  di  porrar  T  imbafciate  aile  Monache ,  fubito  che  fon 
chiamate .  Orferite  allora  ogni  volta  quell’  incomodo  a  Dio , 
che  vi  fruttera  piu  dell’ orazione .  Badate  non  perb,  che  fe 
!  veniiTe  quaiche  perfona  a  pariare  con  mal  fine ,  voi  non  po- 
tete  chiamar  la  Monaca  fenza  fcrupolo  di  grave  colpa  , 

;  mentre  venite  a  cooperar  proffimamente  al  male .  Rifpon- 
date  allora  con  fortezza ,  che  la  forella  fta  impedita,  enon 
pub  venire .  E  lo  fiefib  corre  per  le  lettere ,  che  vanno  e  ven- 
gono  da  perfone  fofpette ,  Sentirete  poi  forfe  lagnanze  dall’  una , 
e  dair  altra  parte;  manon  ci  ^rimedio,  e  meglio fentir que- 
fle,  che  le  lagnanze  di  Dio.  E  fe  non  avete  voi  lo  fpiri- 
to  di  far  cib,  licenziatevi  dal  voitro  officio,  fe  non  volete 

i  mertervi  a  rifchio  di  perdervi .  ^  r  •  i 

!  III.  State  attenta,  che  a!le  ore  prefcritte  fi  ferrino  le 
porte,  cosl  i’interiore,  come  1’  efteriore.  Badate  ancora  ,, 
che  dalla  porta  non  entrino  cofe  di  nocumento  alle  Reli- 
giofe,  come  fanciulli,  cagnolini ,  pitture  immodefic  jefimi- 
li.  Che  vituperio  ^  poi  il  vedere  in  certi  Monafterj  la  por- 
i  ta  fpaiancata  ;  e  fecolari  (  uomini  e  donne  )  che^fianno  a 
I  cicaiare,  e  ridere  colle  Monache!  Quando  voi  cibvedete, 

I  procurate  di  ferrar  la  porta.  Al  vofiro  officio  di  portinara 
;  fpetta  non  folo  1’  aprire,  e  ferrar  la  porta,  ma  anche  di 
j  evitare  i  difordini  che  neila  porta  avvengono. 

!  Avvsrtimentt  alP  Infermtera  • 

■! 

I  I.  T  L  vofiro  officio  h  di  gran  pefo ,  ma  h  ancora  di  gran 
X  merito,fe  lo  fate  bene .  Per  farlo  bene  attendete  a  rico- 
i  nofcer  nell’  inferma  la  perfona  di  Gesu  Crifto,  il  quale  di- 
I  ce  di  gradire  T  affiftenza  agl’  infermi ,  come  fatta  a  fe  ftelfo : 
j  Infirmus  eram  ^  v'lfitafifs  me  ^  25*  3*^*  ^ 

i  fogna ,  che  vi  provediate  per  i.  d’  una  gran  carha  in  affi- 
i  ftere  quanto  piu  potete  alle  vofire  inferme  .  vi  curate , 
che  tal volta  perdiate  la  predica,  o  che  lafciate  le  voftrefo- 
lite  Meffi‘,  o  altre  divozioni  ;  molto  piu  guadagnerete  con 
quell’  affifienza,  che  fate  alia  voftra  forella.  Compatitela 
ne’fuoi  dolori,  datele  tutti  quei  follievi  corporali  che  po¬ 
tete  accordarle;  e  fe  non  potete,  perche  quel  che cerca ,  pub 
j  nuocerle,  almeno  confolatela  con  buone  parole.  Ditele  di 
quando  in  quando  quaiche  featimento  di  fpirito ,  ricordatele 
i  dolori  di  Gesu  Crifio,  e  leggetele  quaiche  librofpirituale , 
fe  I’aggrada.  E  guardatevi  di  rimproverarla  forfe,  ch’ ella 
abbia  datacaufa  alfuomale,  v.g.  con  qusldbofoverchio,o 

col 
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col  troppo  trattenerfi  nel  giardino,  o  nel  belvedere.  vi 
dimoftrate  roai  con  iei  red^ata,  o  turbata;  non  vogliate  ac- 
crefcere  pena  a  queila  povera  afflitta  .  Ed  allorche  ia  vedete 
aggravata  colla  tefta,  dire  alle  Monache  che  fon  nellacella 
(  quando  fon  molte )  che  fi  ritirino,  o  almeno  che  non  alxi- 
no  la  vcte.  Procurate  poi,  che  i  rimedj  fi  diano  a  tempo 
fuo,  e  fe  i’infermaliricufa ,  avvertitela  dell’ obbligo  duub- 
bidire  al  Medico  y  e  fe  ancora  refifte ,  chiamate  laSuperio- 
ra,  o  altra  faa  confidente,  che  la  perfuada  ad  ubbidire. 

IL  Provvedetevi  per  2.  d’una  grande  umiita,  in  fervirtf 
qualunque  forella  inferma,  ancorche  fia  la  con verfa  pi u  ah- 
bietta  del  Monallero ;  e  non  ifdegnate  di  fervirla  in  ttjfti  i 
fuoi  bifogni  .  Quelle  fono  ie  a^ioni  piu  nobili  una  Reh- 
giofa,  anzi  d’ogni  Crifliana.  Per  d’una  gran  paz'ssnza  ^ 
in  aliillere  ali’inferma,  per  quanto  dura  i’infernita,  e  la 
convalefcenza .  Ls  maiattie  luoghe  Ihncano  ie  infermiere 
di  poco  fpirito,  ma.  non  quelle  che  amano  moitoOesu  Cri- 
flo.  Per  4.  d’  una  gran  manfuetudine  ^  in  foffnreaicuna  in- 
ferma  .^che  talvolta  in  vece  di  rlngraziarvi,  fi  lamenta  di 
voi,  con  tutta  la  fervitu  che  lefare,  e  fembra  incontenta- 
bile  5  ma  voi  dovete  folinrla ,  e  compatirla,  per  ragione 
de’ patimenti  che  la  tormentano  .  Vi  fono  certe  infermtere 
delicate,  che  non  polfono  fentire  una  minima lagnanzadeli"^ 
inferme,  che  fubito  fi  rifenrono.  Se  voi  fiete  diquefia  fat* 
ta,  proGurate  di  lafciar  quell:’ clficio ,  perch^  aifrimenti  fa- 
rete  danno  a  voi,  e  alle  povere  inferme.  Un  fratelio della 
Compagnia  di  Gesti,  quando  gl’  infermi  fi  querelavano  di 
lai,  rifpondea  .*  Perdonaiemi  ^  pzrche  fono  unofciocco 
fciava  poi  dj  fervirir colla  lleffa  attenzione ,  e  giovialita  di 
prima .  Cosi  dovete'^far  ancor  voi,  j 

IIL  Goardatevi  poi  di  giudicare,  che  T  inferma  finga  it 
fuo  male;-e  tanto  piu  alienetevi  di  dircelo,  che  il  fuo  ma¬ 
le  fia  tutta  fua  apprenfione .  All’  incontro  quando  li  ma¬ 
le  e  giudicaro  grave,  non  la  lulingate,  ma  parlate  chiaro, 
con  dirle:  Serflla  rma  ^  il  vojho  male  non  ^  difperato  ^  ma't 
mortale ,  e  pat  chs  Dio  vogtia  chiamarvi  al  Paradifo  .  So  che 
fiate  preparata  ,  ma  fe  avete  qualche  ferupolo  ,  nua  perdue 
tempo,  lo  mandero  a  chiamare  il  Confefjore ,  I  fanti  Sagra- 
menti  giovano  alia  falute  dell'  anim a  ^  e  del  corpo ,  Noi  tutte 
facciamo  orazhne  per  la  vojira  falute  ^  ma  finalmente  bifogna 
che  tutti  ci  uniformiamo  alia  volontd  di  Dio ,  Se  poi  V  in- 
ferma  (  con  dirle  cib  )  fi  turba,  pazienza.  E  che  forfe  col¬ 
ie  Religiofe  ha  da  pratioarfi  y  Goma  fi  ufa  co’  fecolari ,  cha 

non 
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non  fi  avvlfa  loro  ii  pericolo  in  cui  ^  fe  non  quando 

{on  gi^  difperati?  abufo  dsplorabile^  per  cm  mold  (e  ne 
vanno  all’ inferno  .  Subito  dunque  voi  che  udite  dal  Medicq 
eiler  r  infermita  psricolofa,  procurate  che  f  inferma  fi  pre- 
munifca  co’  Sacramdnti ;  e  fpecialmente  poi ,  fe .  vi  folTe 
qualcbe  fofpetto  ch’  ella  ftia  imbrogiiata  di  colcienza  lo 
dico  che  mi’  infermiera  ^  che  fa  1  officio  come  dee  ,  e  la 
gloja  del  Monaflero,  e  fi  reade  la  diletta  di  Dio. 

Awert'iment'i  alU  Qonfultr'ici . 

Uando  occorre  che  vlerichiedoilvoffio  con{iglio  ,per 
X,  avanti  di  rifpondere ,  informatevi  bene  della  verity 
de’fatti;  e  fe  mai  vedete,  che  non  ^  (tato  giufto  ii 
vollro  configlio  dato,  per  aver  fuppofto  il  falfo,  fiete  ob- 
bligata  5.  rivbcarvi .  Per  IL  dite  liberamente  il  voltro  p.a- 
rere ,  come  vi  pare  innanzi  a  Dio :  e  non  abbiate  riguar- 
do  do  alia  Superiora ,  o  ad  alfra  vodra  arnica,  s’ e!  a 
fente  il  contrario.  Percib  la  Regola  vuol  che  fi  tenp  la 
confulta  per  gli  affari  piu  rilevanti,  acdocche  ivi  ciafcuna 
parli  con  liberty,  e  cosi  poi  poffa  difcernerfi,  e  riiolveiii  a 
megiio;  altrimenti,  fe  fi  va  per  rifpetti  umani,  ii  appio- 
veranno  contratti  fvantaggiofi,  foefe  j  penitenze  m- 

giufie,  e  ii  ammetteranno  altre  c'ofe  d‘lordinate.  Per  ilL 
Guando  vedete  qualche  (concerto  notaoi  n^l  Monaltero , 
dovete  informarne  la  Superiora_  acciocche  vi 
in  cib  avvertite  due  cofe,  la  pnma,  che  adernpitoche^ve- 
te  il  vofiro  officio,  non  vi  difturbate  pji,  fe  la  Superi^ 
non  fa  quelio  che  a  voi  pare :  la  feconda ,  a 

rVora  non  dovete  effere  imporcuna  m  farvi  troppo  Ipefio  a 
parlare  del le  cofe  della  comunita ,  ma  folamente  negli  a!- 

fari  di  qualche  pefo . 

AvverttvYi^ntl  alls  Relfgio/e  Ccnverfe 

Uel  die  dicefi  poi  per  Ic  converfe ,  pnb  fervire  ancora 
J  fille  Maefire,  ch-i  hanno  la  cura  d  ifiruirle,  ed  am- 
^  ^onX!  Ma  prima  di  pariare  alle  foreiie  cotiverfe . 
vo^lio  dire  una  parola  alie  corifte,  a  rifpetto  delle  convcr- 
{h^E’continuo,  Signore  corifie,  il yoftro lamento  contro le 
ccnverfe,  die fono arrogant i,  difubbidienti,  ^nza divozione, 
che  fan  perdere  la  foba  del  Mpnafiero,  e  che  la  dannoan- 
che  tuorf  a’  p^  Ma  io  dima.do :  chin’^  la  cau^  dd 


loro  mail portamenti?  la  caufa ne  fiete  voi .  Voile  tenete  oc- 
euoate  tutto  il  giorno  a  faticare,  a  far  pafte  dolci,  oaltn 
lavori :  non  date  lor  tempo  di  fare  un  poc»  di  orazione  , 

non  di  freqiientare  i  Saptnenti ,  "O"  f' iHtuale 

htle  noa  di  leggere  o  (entire  un  pocodi  lettura  ipintuaie, 

non  di  afcoltare  neppure  una  Meffa  fuori  delle  feile  y  epoi 

Tlamentata,  che  le  converfe  fooo  imperfette,  e  nonhan- 

no  divozione?  Come  voghono  effer  divote  fe  voi  togliete 

loro  i  mezzi  di  acqailfar  la  divozione?  Quella  e  una  cru- 

delta  troppo  ufuale  ne’ Monafterj ,  come  ho  veduto  colla 

fpertenza,  della  quale  la  fuperiora,  e  tutte  le  monache, 

Che  tengono  ferve  particolari,  ne  han  da  dare  gran  conto 

a*  Dio .  Ma  veniamo  ora  a  parlare  alle  convene . 

Per  L  Soreiia  mia ,  dovete  intender  che  lo  fhto  vollro 
h  ftato  di  umilta ,  e  fpecialmeate  coll  efercizio  dell  umilta 
Lvete  farvi  fanta  .  Per  tanto  dovete  attendere  ad  u.miliarvi 
con  tutte,  anche  colle  voftre  compagne;  ma  fpecialmente 
colle  velate ,  procurando  di  parlare  con  effe  con  tutto  ri- 
fpetto,  e  di  (ervirle  fempre  che  potete,  (enxa  mancare  al 

comodo  della  comunit^ .  E  quando  vi  ^fenza 

difpiacente,  abbiate  un  poco  di  pazienza  di 
rifbond'’re  da  tu  a  tu,  come  forte  pari.  Se  voi  forte rimalta 
^ef  fecolo,  avrelle  I’ardftp  di  rifpondere  a  quella  Signora, 
come  folete  rifpondere  ora  alle  Monache  ?  Certo  che  no, ;  e 
perch^  ora  fiete  Religiofa,  volete  fcordaryi  di  quella  che  Le- 
te?  Noa  dovete  invanirvi,  perch^  vi  chiamano  « 

nerch^  fedete  alia  rteffa  menfa;  voi  rtete  venuta  per  ferva, 
per  tale  avete  profert'ato,  avete dimque  dafervire,  eferyire 
Ton  umrtt\,  mentre  il  fervire  con  fuperbia  non  j  fervire 

Per  IL  ubbidite  in  quel  officio,  a  cui  vi  mettono ,  ed 
ubbidite  fenza  replica ,  fenza  d.imora .  ^ndate  ve^endo , 
fe  I’altre  vortre  compagne  faticano,  o  rtanno  a  Ipallo.  Da 
date  folamente  a  voi ;  quanto  piii  faticherete , 
onerete  con  Dio ,  fe  lo  farete  con  intenzione  di  dar^,!!  gu- 
rto  e  con  cio  vi  merirerete  piii  delle  Monache  che  rtanno 
a  fentir  molte  Meffe  nel  coro ,  e  a  legger  I'bn  fpjn^ 
nella  cella,  perch^  voi  adempite  in  tutte  Ic 
perfettamente  la  volant^  di  Dio,  nel  che 
Lntita.  E  percib  non  dice,  che  voi  fiete  venuta  alia  ^e- 

ligione,  non  per  far  la  facchina,  ma  per 

perche  quefto  ^  il  modo  in  quanto  a  voi  di  fervire  a  DiO, 

faticare,  e  fervire  U  comunita  e  le  Monache. 

Per  ill.  quando  le  Supenore  ncn  ci  penfano  ,  p-n^^  « 
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'Voi  a  cercar  loro  un  poco  di  tempo  a  fare  T  orazicne ,  la 
comunione,  fentir  la  Mefla,  vifitare  il  Santiflimo  ec.  E 
quando  avete  il  tempo,  non  lo  fpendete  invano  a  ciarlare , 
e  andar  girando  ,  come  fanno  mol te  .  Voi  che  liete  converla , 
bifoena  che  (iate  roolto  gelofa  ed  avara  del  tempo,  m  non 
perderne  neppure  un  momento  di  quello  che  avete;  giaccti 
e  obbligo  voilro  di  attendere  a  fervir  lacomunita ,  o  la  vo- 
ftra  padrona:  aitrimenti  chi  Tha  da  fervire  ?  Oltreche  nel- 
lo  fteffo  tempo  che  faticate,  chi  v  impediice  di  itar  colla 
mente  applicata  a  Dio?  fate  allpra  atti  d  amore ,  fate  pre- 
shiere  divote,  dicendo :  Gesu  m'to  ^  mifertcordia:  Dio  mo y 
ajutatemiy  datemi  C  amor  voftro  ec.  Replicate  almeno  / 

Maria  y  o  altre  orazioni  vocali.  Non  dite  pin ,  che  voi  lie - 
te  abbandonata.  Cercate  Dio,  e  lo  troverete.  Ma  bi  0- 
ena,  che  amiate  il  fiienzio  ,*  parlate  quando  bifogna  paria- 
re  per  le  faccende  che  avete  da  fare,  ma  poi  troncate  icon- 
trafti ,  e  tutti  i  difcorfi  inutili  *  E  percio  allontanatevi  quan¬ 
to  potete  da  quelle  forelle,  che  tengono  fempre  la  bocca 
aperta  a  cicalare.  Fuggite  fpecialmente  le  mal  contente, 
che  mormorano ,  o  pure  che  parlano  con  poca  rnodeitia . 

Per  IV.  vi  raccomando  la  fanta  poverta.  lemo  che 
molte  forelle  converfe  fe  ne  vadano  all’ inferno,  perleman- 
canze  del  voto  di  poverta ,  perche  in  mano  loro  (ta  1  am- 
minidrazione  delle  robe  del  Monaftero;  fe  le  danno  a  pa¬ 
rent! ,  o  pure  fon  trafcurate  in  confervarle  ,  come  poliono 
faivarfi  ?  Per  tanto  voi  fia4:e  attenta  a  confervarle  robe,  ed 
a  rifparmiarle  quanto  fi  pub ;  e  quando  vengono  parenti  a 
piangere,  efponendovi  ie  loro  miferie ,  nloluta- 

mente ,  che  voi  non  potete  toccare  le  robe  del  Monaftero ,  per¬ 
che  non  fon  voflre ,  e  non  potete  dannarvi  per  amor  ioro . 
E  fe  volete  foccorrerii  di  qualche  cofa  per  mera  cynta ,  ra- 
telo  con  licenza  dellaSuperiora.  Non  fate  che  1  effervenu- 
ta  al  Monaflero  abbia  ad  efTervi  occafione  della  voltradan- 
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CAPO  XXIV. 

^  Regolamento  di  vita  d’una  Religiofa, 
che  defidera  farfi  fanta.  ^ 

L  Del /a  Levata  nella  mattina . 

NEI  darfi  il  fegno  la  mattina  dello  fveglio ,  ficcome^ 
i  bambini  in  ifvegliarfi  fubito  cercano  latte ,  cosi  voi 
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nelio  fvegliarvi  fubito  alzate  la  mente  a  Dio  con  un  attcp 
d’amore,  offeritegli  le  volire  azioni  di  queigiorno,  e  pre- 
gatelo  che  v’afTida.  Iridi  bifogna  far  quel  che  efortava  S. 
Terefa  ad  ogni  Religiofa  ,  cioe  di  non  fermare  a  rivol- 
tarfi  per  il  letto,  ma  di  fubito  sbalzare  in  terra,  come  i'c 
il  letto  fi  foffe  poiio  a  fuoco ;  altrimenti  ,  come  fi  diffe  al- 
trove,  perderete  il  fiore  del  merito .  Nel  mentre  che  vi  po- 
nete  le  vefti ,  non  perdete  tempo ,  tna  impiegatelo  in  dire 
qualche  orazione,  in  repiicare  qualche  giaculatoria,  opre- 
ghiera,  perefetnpio:  Dio  mio^  voi  folo  voglio  ^  e  nientepiu^ 
Vi  ojferijco  tutto  qml  che  faro ,  e  patiro  qusjio  giorno .  Ge- 
sumio  ymifericordia .  Signore^  aiutatemi fempre ,  Fatemi  fa¬ 
re  la  voflra  volonth  ,  e  iimiii .  E  tali  ^  giaculatorie  _  h  bene 
ufarle  in  tutti  gl’intervalli  delle  azioni  indifferent i ,  come 
nell’andare  al  coro,  o  al  refettorio,  e  nel  fare  qualunque 
altra  faccenda ,  che  non  porta  appiicazione  di  mente .  Quefti 
^  ritagli  di  tempo,  impiegati  cosi ,  danno  col  tempo  molto  frutto. 

2.  Subito  poi  che  fiete  veftita  i  mettetevi  davanti  al  Cro- 
cififto,  e  fate  gli  atti  foliti  della  mattina,  cioe  di  ringrazia- 
mento,  d’  amore,  di  offerta  di  tu:tele  voftre  azioni,  e  pa- 
timenti  di  quel  giorno  ^  e  fopra  tutto  domandate  con  fer- 
vore  r  ajuto  a  Gesa  ed  a  Maria,  per  ben  fervirloin  quel- 
la  giornata. 

IL  DelP  Orazfone  Mentale  ^ 

C^Irca  rorazionementale,  non  intendo  qui  repiicare  tut- 
^  to  quel  che  fe  ne  diffe  nel  Capo  XV,  ma  folamente 
qui  reflringo  in  brevi  parole  ciocch^  s’  appartiene  al  modo  di 
farla.  Dopo  i  tre  atti  di  fede  della  prefenza  di  Dio di 
umilta,  e  di  domanda  di  luce,  leggete  fempre  il  punto,  o 
attendete  ad  udirlo,  e  poi  fermatevi  a  confiderare  quel  fen- 
timento,  che  piu  v’ha  fatto  impreffione.  Indi  fate  affetti 
divoti  verfo  Dio  di  ringraziamento  ,  di  abbafTamento ,  di  con¬ 
fide  nza  ;  ma  fopra  tutto  efercitatevi  in  atti  di  contrizione, 
d’ amore,  e  di  preghiere ,  cercando  a  Dio  luce  ,  ajuto,  raf- 
fegnazione  alia  fua  volonta  ,  ed  amore;  e  fpecialmente  quan- 
do  {fate  'arida,  occupatevi  in  pregare;  bailera  che  replica¬ 
te:  Gesumioy  mifericordia  :  Diomio  ,  ajutatemi.  Date  in  fi¬ 
ne  un’ occhiata  alia  voflra  cofcienza ,  e  vedete  fe  v’e  cofa 
che  difpiace  a  Dio,  e  toglietela,  facendo  il  propofito  parti- 
colare  di  emendarvene.  E  procurate  di  fare  fempre  I’ora- 
zione,  cosi  la  mattina,  come  la  fera.  Se  in  qualche  gior- 
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fiO  non  potete  compire  la  voftra  orazione  folita  »  altneiio  fa- 
tene  un  poco .  Peifuadetevi  ^  che  non  fatete  mai  avanXd 
neilo  fpirito ,  fe  non  amate  alTai  T  orazione . 

/Jl.  DelP  offich  Dfvino  i 

i,  “TJ  ifogna  qui  dire  qiialclie  cofa  circa  F  ore  Canoniche, 
j3  mentre  dentr©  dell’ opera  non  ne  abbiamo  parlato  . 
Tutti  gli  uomifti  dovrebbero  in  quefta  terra  irnpiegarfi  con- 
tinuamente  a  ringraziare  il  Signore  de’  fuoi  beneficj ,  ed  « 
cercargli  !e  grazie  per  confeguire  I’etcrna  falute  ;  ma  per¬ 
ch^  i  fecolari  vivon  di[lrattiV.egli  afFari  del  fnondo ,  percib 
la  fanta  Chiefa  vuok,  che  in ,  nome  di  iei  ^  e  di  tutfo  il 
popolo  criftiario,  gli  Ecclefiafticij  ed  i  Ffeligiofi  lodino  Dio , 
e  io  preghino  pCr  tutto  ilmondocolF  officio  divino :  il  qua¬ 
le  non  e  altro  che  un  rnemoriale  formatoci  dal  niedefimo 
Dio,  oer  m-eglio  cosi  efaudire  le  no(ire  preghiere ,  efoccpr- 
rere  a’ noftri  bifogni.  Q.aindi  e,  che  cento  preghiere  priva¬ 
te  non  giungono  al  valore  d’  nna  (ola  preghiera  fatta  neh 
officio.  S.  Maria  Maddalena  de’Pazzi  dicea,  che  a  co.m- 
parazione  delF  officio  ogni  altra  orazione  e  poco  meritoria . 
E  percib  la  Santa ,  quando  udiva  il  fegno  del  carnpanello 
delF  officio,  giubilava  d’allegrezza,  e  lafciando  tutto  cor- 
reva  al  coro ,  penlafido  che  andava  a  far  F  officio  degli  An- 
geli  di  lodare  Dio ,  e  d’  impetrare  ie  grazie  a’  poveri  pec- 
catori  *  Sinvilmente  S.  Caterina  di  Bologna  provava  tai  gjo- 
ja  nel  recitar  F  officio^  che  defiderava  di  finir  la  vita  lai-^ 
tneggiando  j  e  diceva  che  uita  Mooaca^  la  quale  fino  aila 
morte  foiTe  pei'feverante  a  dir  F  officio  in  coro  $  potreboe 

rretterfi  nel  nuroero  de’Sann.  _  _ 

2.  Ma  non  ]|afta  dir  F officio,  bifogna  dirlo  corneii  dee^ 
Con  rivefenza  ,  ed  attenzione  ;  altrimenti ,  fe  voi  Io  reckatj 
difirattamente ,  diffipaodovi  colF  andar  girando  gli  occhi  d 
intofno  a  mirare  oggeiti  diftrattivi ,  o  pore  (quel  ch  e  peg^- 
gio )  tramifchiandovi  rifa  ,  e  parole  impertinenci ,  fappiats 
che  vi  (lara  appareCchiato  un  grad  purgacorio  nell’  altra  vi¬ 
ta.  Narrafi  di  due  religiofe,  che  appunto  per  quefia  poca 
atteD.xiOde  alF  officio  furono  condannate  a  gran  tornienti  ^ 
UiF altra  Monaca  Giftercienfe  ,  chiadiata  Gertrude,  com- 
parve  aduna  fua  coniipagna  nel  coro,  e  le  diffe  ,  che  ftava 
patendo  ivi  il  fuo  purgatorio,  per  non  aver  offeruato  ;* 
lenZio  nel  dire  F officio.  R-iferifce  di  piu  S.  AntoninOj 
ua  fanto  padre  vide  nel  coro  un  deraonio ,  che  riponeamoltg 
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cof.2  ill  un  facco ,  ed  interrogate  rifpofe ,  che  in  quel  facco 
mettea  tutre  ie  parole,  e  le  filiabs  che fi lafc'iavano ,  o  mal 
li  pronunziavano  da’ Religiofi ,  per  addurne  poi  is  accufe 
nel  divino  giudizio .  In  oitre  narra  ii  Surio  oeila  vita  di 
S.  Lutgarde  ,  che  Dio  mandb  la  pefte  ad  un  Monaftero  di 
Monachs,  per  qaufa  dell’ officio  firapazzato  che  quelle  di- 
ceano . 

L’orazione  fatta  con  attenzione  edaffetto,  e  un  fumo 
odorolo ,  ch’  e  molto  grato  a  Dio ,  e  ne  riporta  telori  di 
grazie.  Percontrario  i’orazione  indivota  ,  e  dffiratta ,  ^  un 
fumo  puzzolente  ,  che  muove  il  Signore  a  fdegno ;  mentre , 
come  dilfe  Dio  ftelfo  a  S.  Brigida,  quei  che  recitano  T  of- 
iicio  negligentemente,  piu  prefto' che  onorarlo,  lo  difonora- 
no.  E  percib  S.  Tommafo  1’ Angelico  ferive  cosi:  Non  c 
ejente  dl  peccato^  chi  facendo  otazions  ( benche  fenza  obbli- 
^o)  fi  dtvaga  colla  mmte  ;  msntre  allora  par  che  difprezzi 
Dio ,  Jiccome  difprezza  una  perfona  ,  chi  parlando  con  lei  non 
attende  a  quelh  che  dice,  2.  2.  q,  83,  a,  12. 

4,  E’  celebre  nelle  Croniche  Cffiercienfi  la  vifione  ch’  eb- 
be  S.  Bernardo,  mentre  una  notte  falmeggiava nel coro  co’ 
fuoi  Monaci :  vide  egli  al  lato  d’ ogni  Monaco  un  Angelo, 
che  ferivea  ;  alcuni  Angeli  feriveano  con  oro,  altri  con  argen- 
to,  altri  con  inchioftro,  altri  con  acqua  ,  altri  finalmente 
liavano  colla  penna  fofpefa  fenza  feriver  cofa  al.cuna  .  Indiil 
Signore  fe’  intendere  al  Santo ,  che  le  orazioni  feritte  con 
oro  bgnificavano  il  fervore  ,  con  cui  eran  proferite  quelle 
con  argento  ,  dinotavano  divozione ,  ma  minor  fervore :  quel¬ 
le  con  inchioltro  ,  dinotavano  la  diligenza  in  pronunziar  le 
parole,  ma  fenza  divozione:  quelle  con  acqua,  dinotavano 
la  negligenza  di  coloro,  che  diflratti  poco  attendeano  acib 
che  proferivano  colla  lingua:  gli  Angeli  finalmente  che  nul¬ 
la  feriveano,  dinotavano  1’ infoienza  di  coloro,  che  volon- 
tariamente  fi  difiraevano. 

5.  lo  fpero,  forella  benedetta ,  che  .voi  non  fiate  di  que- 
fia  fatta,  che  dicendo  i’ officio  vogliate  volontariamente  di- 
firarvi:  il  che  s’ intende  per  altro  ,  cheavvertendogia,  che 
qusl  penfiero  vi  difirae,  vogliate  feguire  a  dargli  udienza, 
non  ofiante  che  vedete  che  quello  vi  teglie  1’ attenzione  all’ 
officio.  Per  tanto  procurate  d’ ogg’ innanzi  mettervi  ladili- 
genza  che  fi  dee.  Gia  fate  la  fatica,  e  poi  per  non  pren- 
dervi  un  poco  d’  incomodo  ,  in  mettere  all’  officio  1’  atten¬ 
zione  dovuta,  volete  perderne  il  merito ,  e  rendervi  read! 
pene?  Per  tanto  fare  cost.  Inarrivare  al  coro,  d^pochet-i 
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fiete  fegnata  coll’ acqua  benedetta,  prima  adcrate  il  Santif- 
jGmo  Sagramento,  ofFeritegU  dal  principio  quell’ officio  in 
fuo  onore ,  cercandogli  la  fua  affiftenza ,  ed  indi  portatevi 
al  voftro  luogo,  e  figuratevi  che’l  Signore  vi  ftia^rimiran- 
do  dal  cielo,  colie  orecchie  intente  alle  preghiere  che  in 
quel  tempo  gli  porgete ;  e  gii  Angeli  ancora.  vi  ffiano  at- 
tendendo  per  offerire  a  Dio  le  vofire  orazioni :  ficcome  ap- 
punto,  ftando  un  giorno  i  Religiofi  a  dir  Mattutino,  ilB. 
Ermanno  vide  molti  Angeli,  che,  con  turiboli  d’oro  alia 
mano  oferivano  a  Dio  le  di  loro  preghiere. 

6.  Non  v’  inquietate  poi  per  le  diilrazioni ,  che  patite  rrsl 
dir  r  officio.  Sempreche  voi  non  le  volete  avvertitamente , 
come  fi  e  detto  di  fopta ,  non  vi  fara  voflro  difetto.  Dio 
compatifce  le  miferie  della  ncftra  natura.  Speffo  i  peniieri 
vengono  in  noi  fenza  noftra  volonta,  e  dove  non  v’^  vo- 
lonta,  non  v’  e  colpa.  Dice  S.  Tommafo  (  2.2.  q,  8^.  a. 

ad  I.  )  che  anche  i’anime  elevate  alia  contemplazione 
non  poffono  ftar  kingo  tempo  in" alto,  ma  dal  pefo  dell’ u- 
mana  miferia  fon  tirate  al  baflb  delie  involontarie  diftra- 
zioni.  Procurate  voi  nonperb,  non  folo  al  principio  deli’ 
pfficio,  ma  anche  nel  progreffo,  di  tempo  in  tempo,  come 
iarebbe  nel  cominciare  ogniSalmo  ,  di  rinnovare  I’attenzio- 
ne.  Gia  faprete,  che  di  tre  modi  ^  I’attenzione,  che  pub 
metterfi  all’ officio,  come  infegnano  comunemente  i  Dotto- 
ri  coll’ Angelico:  alle  parole,  al  fenfo,  ed  a  Dio.  Alhpa- 
role^  applicandovi  a  proferirie  bene .  Al  fenfo  ^  attendendoal 
(ignificato  delle  parole ,  per  unirvi  anche  gli  affitti  del  cuo- 
re.  A  Dto^  adorandolo  ,  amandolo,  o  cercandogli  grazi^-** 
Ciafcuna  di  quefte  tre  attenzioni  bafta  per  foddisfare  all’ ol - 
bligo,  ma  chi  dice  1’ officio  colla  nudaattenzione  alle  paro< 
le ,  fenza  alcuna  applicazione  delle  due  altre  attenzioni ,  non 
lo  dira  mai  con  divozione ,  con  molto  frutto .  Procurate 
dunque  di  attendere  ad  accompagnare  col  cuore  ifentimen- 
ti  che  leggete.  E’vero  che  molti  paffide’ Salmi  fono  ofcu- 
ri,  ma  molti  fono  chiari ,  e  pieni  di  fanti  affetti  d’amore, 
di  confidenza  ,  di  contrizione,  di  preghiera  ec. 

7.  La  migliore  poi  e  1’  attenzione  a  Dio ,  circa  la  quale  fpe- 
cialmente  giova  la  pratica  di  didribuire  le  parti  dell’ officio 
in  meditar  la  paffione  di  Gesu  Crffio ;  per  efempio ,  nel 
primo  Notturno  potete  medicare  la  lavanda  de’piedi,nel  fe« 
condo  r  iffituzione  del  Ss.  Sagramento,  nel  terzo  I’orazio- 
ne  all’orto:  nelle  laudi  la  cattura,  e  gliftrapazzi  che  1’ Si¬ 
gnore  ricev^  nella  cafa  di  Caifas  ,  neli’  ora  di  Prima 
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Ja  flagellazione,  a  Terza  la  coronazione  di  fpine  >  aSedaii 
viaggio  al  Calvario,  a  Nona  le  tre  ore  che  Gesu  (kite  ia 
crace,  a  Vefpero  la  fua  morte ,  a  Compieta  la  fspoltura , 
Tali  meditazioni  nonpqrb  aoiT  fieno  cosi  profonde  e  facts 
con  tal  finazioae  di  mente,  che  v’ abbiano  a  flraccare  il 
<;;apo  9  ma  fiena  adoperace  con  foavita,  ficche  neilo  fteffo 
tennpo  la  mente  fia  affifiita  da’ panfieri  divoti ,  ed  all’  incon- 
tro  poha  ancora)  attendere  in  qualche  modo  alle  parole , 
che  recltanli  dall’ alrra  parre  del  coro.  Ogni  voltapoi,  che 
dice  ii  Patef  nofler^  applicate  fpecialmente  il  cuorea  quelle 
parole,  SanBtficstut  nomen  tuum  ^  che  ilgnificano,  Signore, 
fatevi  conofcere  ed  amare  datutti  :  Adventatregnumtuum  y 
regnate  ne’  nofiri  cuori  colla  grazia  in  quefta  vita ,  e  colla 
giona  neli’aitra:  Fiat  voluntas  tua  y  ficutinccelo  y  o*  inter- 
ray  fated  far  la  vollra  voionta  in  quefta  terra,  come  la 
fanno  i  bead  in  cislo  ,  Nei  dir  poi  il  Gloria  ,  potete 
fare  diverli  affetti ,  di  fede ,  di  ringraziamento ,  di  compia- 
ceaza  della  feiicita  di  Dio,  e  di  deliderio di onorarlo,  epa- 
tir  per  la  fua  gloria,  S,  Maria  Maddaleaa  de’Pazzi,  ogni 
volta  che  diceva  il  Gloria  Patri  y  inchinando  la  tefta ,  ihten- 
dea  d’ offerirla  ai  carnehce  in  onor  della  fede ;  e  facea  quell’ 
atto  con  tanto  fervors,  che  talvolta  diveniva  pallida  ,  fern- 
brandoie  che  aliora  gia  le  folTe  attualmente  troncato.  il  qa- 
po.  In  repiicare  ancora  tante  volte  F  Ave  Maria y  come  li 
fa  neir  officio  9  potete  ottenere  moite  grazie  da  quella  divU 
na  Madre.  Ecco  il  modo  di  recitar  le  divine  lodi  con  di- 
vozione ,  e  molto  vodro  proficto , 

8.  Moke  Monache  ilimanoe  chiamano  gran  pefo  il  divina 
officio  i  edio  dico,  che  han  ragione  di  chiamarlo  cosi  quel¬ 
le,  che  lo  dicono  fenza  divozione,  e  con  anlia  di  finirlo  pre- 
do,  perche  in  fatci  hanno  da  dentare  per  due  ore,  o  al- 
jneno  per  un’ ora  e  mezza  a  recitarlo  fenza  gudo,  e  con 
molta  pena .  Ma  a  coloro  che  lo  dicono  con  divmione infio- 
landolo  di  fanti  affetti  e  preghiere,  non  e  gia  pefo  T  offi¬ 
cio,  ma  delizia  di  fpirito,  come  avviene  alle  buone  Reli- 
giofe,  e  fe  mai  vuol  chiamarfi  pefo,  egliepefo  di  ale  ( co- 

’  me  fi  dilTe  altrove),  che  ie  foUeva,  epiu.  T  unifce  a  Dio, 

9.  Vcglio  qui  in  tine,  per  intelligenza  delle  Monache,  e 
per  follevarle  da  qualche  angudia  ,  foggiungere  i  privilegj 
conceffi  loro  da’  So:nmi  Ponrefici  .  Per  1.  Clemente  VILcon- 
celfe  a  cutt’  i  Religiofi  infermi,  ed  agl’ infarmieri ,  ilpoter 
foddisfare  all’ officio  divino  con  dir  fei  o  fette Salmi,  daaf- 
fegnarfi  dal  Superiors, con  fette Credo,  E  Mar- 
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tino  V.  concefTe  a’  Religiofi  convalefcenti  il  foddisfare  cott 
quella  porzione  d’omcio,  che  pare  ai  loro  confeffori.  liti 
noti ,  che  per  infermi  s’  intendono  quegl  infermi ,  che  pa- 
tlfcono  qualche  infermita,  ma  rmfermita  non  ^  ta^  cne 
per  quella  farebbero  per  fe  fcufati  dall  officio..  Di  pw  “ 
noti;  che  i  Privilegi  dati  a’ Religiofi  §  intendono anche da- 
ti  alle  Reiigiofe,  mentre  cib  ch’^  concelio  agli  uni,  s  in- 
tende  vicendevolmente  concefib  all’altre,  in  tutte 
cofe  che  poflbno  convenire.  Per  2.  Leone  X.  concelle  a 
Reli'^iofi  di  poter  anticipare  gli  officj  pin  lunghi,eriferba- 
re  i^piu  brevi  per  li  giorni  di  maggior  occupazione .  Per 
p.  Innocenzo  IV.  conceffe  privilegio  alle  Monache  di  S. 
Chiara  C  e  per  effe  a  tutte  le  Monache  diClaufura,Ie  qua¬ 
il  tutte  cornunicano  ne’ Privilegj  tra  di  loro)  di  poter iod- 
disfare  coll’ officio  delle  converfe  ,  per  ogni  ragionevol  cau- 
fa ,  come  farebbe,  fe  taluna  foffe  fcrupoioCa ,  o  fe  ftefleaf- 
fatWta,  ovvero  occupata  per  la  maggior  del  giorno 
in  affari  utili ;  o  pure  fe  non  fofie  ancor  bene  ifiruita  nell 
officio  delle  corifie ,  fecondo  il  giufizio  della  Supenora  ,  0 
del  coafefiTore,  e  di  quefio  privilegio  poffono  le  Monache 
avvaierfi  da  fe  fteffe,  fenza  licenza  della  Supenora  ,  perche 
i!  privilegio  fu  conceduto  affoiutamente  fenza  condizione. 
Tutto  pub  offervarfi  appreffo  i  Salmaticeli .  (  Mo?. 

iraB.  \6,  de  Hou  Can,  cap.  3-^n,6\,  62.) 

IV,  Dell'  Jjfffienza  alia  Mejfa . 

1  T^Fr  fentire  con  divozione  laMefia ,  bifogna  intende- 
'  P  ^e,  che’lSagrifizio  deli’Altare  ^ 
fece  un  giorno  fui  Calvario  ;  con  quefia  differenza,  che  ivi 
fi  fparfe  reaimente  il  Sangue  di Gesu-^.rifto,  e qui  fifparge 
folo  mifticamente .  Se  voi  vi  forte  trovata  alloranel  Cal¬ 
vario,  col  qual  divozione  e  tenerezza  avrerte  dffirtito  a 
ouel  aran  Saarifizio?  Ravvivate  dunque  ia  lede ,  epenia- 
te,  che  la  rteflTa  azione  d’allora  fi  fe  full  Altare  y  ^ che  tal 
Sagrifizio  non  folo  fi  olferifce  dal  Sacerdote,  ma  ^  tutti 
Pli  artirtenti,  ficch^  in  certo  mpdo  tutti  fenno  1  officio  d 
Sacerdoti  nel  dirfi  la  Meffa  y  nella  quale  fi  applicano  a  noi 
in  particolare  i  meriti  della  Paflione  del  Salvatore. 

2.  In  oltre  bifogna  fepere,  che  per  quattro  fim  e  ftato 
irtituito  il  Sagrifizio  deiia  Meffa,  i.  peronorareDio,  2,per 
foddisfer,e  i  nortri  peccati ,  3*  per  ringraziarlo  de  beneficj ,  e 

4.  per  ottenere  le  grazie .  Ecco  dunque  il  modo  [entire 
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con  gran  frutto  la  Meffa.  Per  i.  nella  MefTa  coirofferta, 
che  li  fa  air  eterno  Padre  della  perfona  di  Gesu  Uomo  e 
Dio,  ii  da  a  Dio  un  onore  infinito,  piu  che  fe  gli  foffero 
offeree  le  vite  di  tutti  gli  uomini ,  e  di  tutti  gli  Angeli . 
Per  2.  coil’  offerta  di  Gesu  Criilo  nella  Meffa  fi  da  a  Dio 
una  compita  foddisfazione  per  tutti  i  peccati  degli  uomini , 
e  fpecialmente  degli  affiifenti  ,  a’  quali  viene  applicato  lo 
Ireffo  divino  Sangue,  con  cui  nel  Calvario  fu  redento  il 
genere  umano.  Sicch^  con  ogni  Meffa  li  da  piu  foddisfa- 
zione  a  Dio  per  Is  noftre  coipe,  che  con  qualunque  akra 
opera  loddisfattoria  .  E’vero  non  perb,  che  quantunque  la 
Meffa  e  di  valore  infiaito,  Dio  nondimeno  I’accetta  in  un 
moQO  finito,  lecondo  la  difpofizione  di  chi  viaffike,  eper- 
CIO  giova  fentire  piii  Meffe.  Per  5.  nella  Meffa  rendiamo 
a  Dio  un  degno  ringraziamento  di  tutti  i  benefiej  a  noi  fat- 
ti.  Per  4.  in  tempo  della  Meffa  pofkamo  ottenere  tutte  le 
grazie ,  che  defideriamo  per  noi ,  e  per  gli  altri .  Noi  fia- 
ino  indegni  di  ricever  grazie ,  ma  Gesu  Crifto  ci  ha  dato  il 
modo  di  farci  meritevoli  di  ognigrazia,  fela  cerchiamoali’ 
eterno  Padre  in  nome  di  lui,  con  offerirglielo  nella  Mef¬ 
fa  ,  poiche  allora  Gesu  medefimo  fi  unifee  con  noi  a  ppe- 
gare.  Se  fapefte,  che  pregando  voi  il  Signore,  fi  unifee  con 
voi  a  pregare  la  divina  Madre  con  tutro  il  Paradifo ,  con 
qual^  confidenza  non  pregherefte  I  or  quando  voi  nella  Mef¬ 
fa  vi  applicate  a  domandare  a  Dio  qualche  grazia  ,  Gesu 
(  le  cui  preghiere  vagliono  infinitamente  piu  che  quelle  del 
Paradifo  )  anche  prega  per  voi ,  e  per  voi  offenfee  i  meri- 
ti  della  fua  Paffione. 

3*  E’bene  dunque  divider  la  Meffa  inquattro  parti.  Nel 
primo  fpazio,  cioe  dal  principio  fino  alia  fine  del  vangelo, 
offerite  quel  Sacrifizio  a  Dio  per  onorarlo,  dicendo  cosi : 

Dfo  y  adoTo  la  'ijoJIyh  ^Aaejici  tnfiYiit a  y  voyysi  oYioTatTJi  co¬ 
me  voi  merit  ate  y  ma  qual  onore  pojjo  darviio  mifera  ptcca- 
trice}  .vi  offer'ifco  /’  onore  ,  chevi  rende  Gesu  fuquefio  Altare. 
Nel  fecondo  fpazio,  che  fara  dal  vangelo  fino  ail’ elevazione, 
offerite  il  Sacfihzio  in  foddisfazione  de’vokripeccati,  dicen- 
^0:  Signore  y  to  detefto  y  e  mi  pento  fopra  ogni  male  di  tutti 
t  difgujit  cbe  vi  h)  dati  y  ed  in  foddtsfaztone  di  efftvioffe- 
rtjeo  il  vojiro  Figlio  y  che  di  nuovcjifacrifica  per  noi  fu  qutft' 
Altarcy  e  per  It  merttt  j not  vt  prego  a perdonarmi  y  e  a  dirmi 
la  f ant  a  perfevsranza .  Nelterzo  fpazio,  che  fara  dali’  ele- 
vazione  lino  alia  comunione,  offerite  Gesu  all’ eterno  Pa¬ 
dre  in  ringraziamento  di  tutte  le  grazie  che  v’ha  fatte  , 

di- 


ly,  DeW  A fftftenzn  alla  MeJJa,  ^  ^  3^- r 

<3icen(k) :  Siqnore ,  to  non  ho  come  rtngraziatvt ,  vi 
a  Saneue  dt  GssU  Crifio  in  quejla  Meffa  ^  tutte  le  Mef 
fe  che  attualmente,fi  celebramnella  terra .  Nel  quarto  fpazio, 

che  fara  dalla  cotnunione  fino  alia  fine,  dinnanderete  co. 
ccnfidenxa  le  grazie  che  vi  bifognano ,  e  fpecialmente  il  o- 
lore  de’  D"*ccati  4  la  perfeveranza ,  e  i’  amor  divino  y  e  racco- 
f  Dio  fpecialr., ante  le  forelle  del  voftro  Mona- 
fiero,  i  vofiri  parent!,  i  peccatori,  el  anime  delPurgato- 
rio  lo  eia  non  riprovo  ,  che  nella  Meffa  dictate  anche  le 
voftre  oraxioni  vocali ,  ma  nello  ftelTo  tempo  vorfci 
non  lafciafte  di  rendere  a  Dio  i  mentovati  quattro  debiti , 
di  onore,  di  foddtsfazione ,  di  ringraziamento ,  e^ipregnie- 
ra  E  VI  prego  di  fentir  quante  MelTe  potete .  Ogni  Mel 
frioTefa  n^el  modo  ,  che  v’ho  infinuato,  vi  fruttera  un  te- 
foro  di  merit! .  E  fe  vi  fupera  qualche  danaro ,  procurate 
di  fame  celebrare  Melfe  nella  voiira  Chiefa ,  cosi  per  imilro 
Srofitto  ,  come  ancora  affinchd  le  vollre  Monache  abb.ano 
?1  comodo  di  afcoltarle.  Ma  vi  prego  a  “o"  trSi 

Monache,  che  per  I’anfia  di  fentir  grande 

no  quei  Sacerdoti ,  che  precipitano  le  Melfe  con  granne 
ftrapazzo  delle  Cerimonie ,  e  grave  fcandalo  di  chi  1  afsol- 
ta  ^  Leg?ete  cib  che  fta  fcritto  nel  capo  antecedente  in  fine 
del  numero  VII.  parlando  degli  avvertimenti  alia  Badeffa. 

Circa  la  confeffione,  e  comunionenon  occorrequiaggi^un- ^ 

gere  altro ,  perch^  ballantemente  fe  n  e  parlato  nel  Capa 

'xyi  ?/•  '  • 

r*  Dello  flare  in  Refettorio  • 

i  '\T  Olefie  Oio  chs  moke  Monache  non  perdellero  nel  re- 
V  fettorio  colle  loro  intemperanze ,  ed  immodeftie  tutto 
cib  ,  che  han  guadagnato  negli  eferciz)  fpirituali .  D®!  relio 
voi  nel  refettorio  potete  efercitar  moire  virtu .  Per  c\Vb- 
bidienza,  accorrendo  fubito  al  fegno  della  Menfa,  Paf  d‘' 
trovarvi  ivi  prefente  alia  Benedizione.  Per  z.  la  Rr«i«<^Ke 
dk  intenzione ,  intendendo  di  far  quell  azione ,  non  p 
propria  foddisfazione  ,  ma  folo  per  adempire  la  volonta  di 
Dio,  il  quale  vuole  che  fofientiamo  la  vita  del  co^po ,  ac- 
ciocche  quello  ci  ajuti  a  fervirlo  fu  quefta  terra. Ma  prima 
di  cominciare  a  cibarvi,  pregate  il  Signore  a  darvi  la  gra- 
zia  di  non  eccedere  i  termini  del  bifogno.  Per  3.  ia  Mor- 
tificazione,  lafciando  qualche  cofa,  o  almeno  parte  diquei- 
la  che  pill  vi  piace;  almeno  contentandovi  di  quello  cue 
da  la  comunita,  fenza  procurarvi  cibi  particolari ,  eienzala- 

gnarvi  di  cib  che  v’^portato,  s’e  poco  0  mal  condito .  t'ro. 
®  cura- 
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curate  ancora  di  far  qualche  mortificazione  a  menfa,  fpe- 
cialmente  nelle  Novene,  e  nei  glorni  di  Venerdi,  eSaba- 
to,  con  cibarvi  inginoccbioni ,  o  feduta  a  terra,  o  bacian- 
do  i  piedi  alls  fotelie/  vi  curate,  fe T altre vi deridono , 
tanto  piu  voi  meriterete.  Pert  4.  la  Modefiia  degli  occhi  ^ 
lenendoli  bafTi  fenza  andarli  girando ,  per  vedere  che  fanno , 
e  che  mangiano  Is  corapagne.  Per  5.1I  Siltnzio  tanto  ne- 
ceffario  nei  refettorio ,  e  percib ,  attendere  alia  lettura ,  che 
ivi  fi  fa.  Che  bella  cofa,  mentre  fi  nutrifce  il  corpo,  nu- 
trire  ancbe  F  anima  coi  buoni  fentimenti  che  fi  leggono! 
E  cosi  li  evitano  ancora  i  diferti  del  gufto  ne’  cibi  che  fi 
prendono.  Leggete  poi  quel  che  fie  fcritto  nei  CapoVIil.  at 
§.  li,  circa  Ja  Mortificazione  della  Gcla. 

VL  Della  PJtcreaztont . 

I.  A  Nch’^  volonta  di  Dio,  che  Fanime  che  F  amano 
XX  prendanfi  qualche  follievo  di  quando  in  quando, 
acciocche  F  arpo  non  fempre  (Ha  tefo.  taitawini  in  Doming 
exult  ate  jujii ,  dice  Davide  Pf,  51.  1 1.  Ma  dice  in  Do¬ 
mino^  il  che  importa  che  la  ricreazione  fia  moderata,  e 
modefia  .  Moderata ,  perch^  quando  h.  troppo  lunga ,  fernpre 
far^  difettofa  ;  percib  quando  termina  il  tempo  afiegnato 
dalla  Regoia,  fubito  voi  fate  filenzio,  e  ritiratevi .  Non  fa¬ 
te  come  fanno  alcune ,  che  voglicn  finire  il  difcorfo  intro- 
dotto,  buttando  quel  tempo  in  vano.  Dicea  la  B.Giovan- 
iia  di  Sciantal ;  io  buttaffi  via  un  momento  di  tempo ,  mi 
Jlimerei  ladra  appreffo  Dio ,  E  che  forfe  ^  mio  il  tempo ,  s} 
cb'  io  poffa  gittarlo  a  mio  piacere  ?  Dio  me  F  ha  dato  a  mi- 
fura  y  evuol  conto  d* ogni  momento,  Bifogna  ancora  ,  che  la 
ricreazione  fia  Modejla :  il  che  importa  per  i.  che  vi  guar- 
diate  dalle  lodi  proprie ,  dalle  mormorazioni ,  e  da  certi 
fcherzi  che  pungono  ie  compagne ,  come  anche  dalF  inter- 
rompere  F  altre  quando  pariano .  Per  2.  che  vi  guardiate 
dal  pariar  gridando,  e  dal  ridere  fmoderatamente  /  dico/wo- 
deratamente  y  perche  fcrive  S.  Francefco  di  Sales ,  che  ficco- 
me  ^  difordine  il  ridere,  fiandofi  in  occupazioni  ferie,cosi 
alF  incontro  e  cofa  molto  importuna  il  non  farfi  mai  veder 
ridere  nella  ricreazione .  Quindi  dicea  la  fua  Difcepola ,  la 
B.  Giovanna  diScianta!  .•  Trovandomi  colie  noftre  giovani  y 
io  rido  ^  per  dal  loro  confidenza  di  ricrearfi  y  tjjendo  cthnecej- 
fario.  Per  5,  che  vi  guardiate  dal  contendere,  e  dal  par¬ 
iar  cofe  di  mondo,  come  di  matrimonj,  di  fefiini,  di  belle 
vefii .  Dicea  S.  Giovanni  della  Croce ,  che  il  parlare  di 
quefie  bagattelle  del  fecoio,  non  pub  efiere  fenza  colpa. 

2.  Io 


VL  Della  Ricreazwne,  ^3$ 

^  lo  noa  dlco,  che  nella  ricreazione  sbbiate  a  parlar 
femore  di  cofe  terie  ^  ridste ,  follevacevi ,  parlate  anche  di 
cofe  acnene,  ma  confervate  il  vollro  ,  ace  - 

do  icternarBcnte  qualche  atto  buo^o  d  amor  di 
nrephiera  •  e  fpefio  introducete  difcorli  di  Dio , 

dagl!^  altn  difcorfi  indifferenti  “f  ^fqua- 

iirfip  rer  lo  iVirito,  come  facea  S.  Luigi 
le"  con  oueda  ball’ arte  avea  ridotto  lo Studenuto  (  dov  egi 
ftava)  ad  effere  un  Santuario,  mentre  que  giovani  ufciva- 
no  pib  infe  vorati  alle  volte  dalla  ricreazione,  che  da  a 
fteffa  orazione.  V,  prego  a  leagere  ^ 

S""/”*  K«>  0"*£ 

Doartutta  "a  ricreaxione.  Fatevela  ivi  indifferentemente 

"“"’is  Hd“in' 

rSnofe  drCesbCriftotraveffitedafpofe  dimondo  ;  equel 
cK’e'plggio,  anche  in  forma 

da;  e  talvolta  corrparjfcono  cost  ’ joLedereuna 

con  ifcandalo  degli  lieffi  foco'f’ •  "  nnello  d’  un 

Monaca .  che  ha  cambiaw^  agro  f  ^.rmetter- 

r4chi 'con  affetto  dlfordinato .  Oh  Dio ,  in  que  tempo  dovreb- 
itrp  /far  lo  ftefToch’elle  fanno.  Non  fanno  cosi  if  Reli- 

e  ofe  che  amano  Gesu-Crifto .  S.  Maria  Maddalena  de  Pax- 

f i  nei  Carnevak  vegliava  ie  notti  intkre ,  j} ' 

catori  .  Oh  come  Gesb-Crifto  gradifce  le  oraxiom  delkjue 
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Spofe,  che  cercano  di  affifterlo  in  quel  tempo,  nel  quale ^ 
pill  abbandoaato  dal  mondo  '  A  S.  Gertrude  fe’ intendere  il 
Signore  ,  ch’  egli  rimunerava  con  grazie  fingolari  le  azioni  vir- 
tuofe,  che  gli  offerifcono  ne’giorni  di  carnevale.  Edappun- 
to  in  tempo  di  carnevale,.  mentre  S.CaterinadaSienaltava 
orandq,  il  Signore  la  dichiarb  fua  Spofa,  in  premio  degli 
ofTequj  ch’ella  gli  faceva  in  tempo  di  tante  fue  offefe. 

4..  Almeno,  fe  in  tal  tempo  voi  yolete  alquantoricrearvi, 
ricreatevi,  ma  ricreatevi  da  Religiofa,  Se  volete  .  cantare , 
cantate  canzonette  fpirituali .  Ma  guardatevi  affatto  di  inet- 
tervi  a  danzare:  il  tener  per  manola  compagna,  facilmen- 
te  vi  far^  caufa  di  molte  fpecie  cattive,  e  tentazioni .  Se 
poi  v’  invitano  a  recitare  in  qualche  opera  ,  fcanfatevene 
quanto  pih  potetey  fe  altro  danna  non  ne  ricevefte,  alme¬ 
no  ftarete  difTipata  per  uno  o  due  mefi  ,  fenza  orazione , 
e  fenza  raccoglimento.  Almeno,  fe  volete  recitare  in  quaU 
che  operetta,  f  opera  fia  tutta  fagra;  ma  fe  in  quella  Ii 
rapprefentalfero  amori  mondani ,  o  pure  fe  avefle  a  veftir- 
vi  da  uomo ,  o  da  .fpofa  di  mondo ,  feufatevene  alToluta- 
mente ;  e  non  vi  curate  d’elfer  chiamata  incivile,  malcrea- 
ta  ,  fantocchia  .  Maledicent  flit ,  &  tu  bentdices »  Pfal. 

28.  V’ingiurieranno  I’altre,  ma  Dio  vi  loJera.  Guardate¬ 
vi  ancora  in  quel  tempo  di  guardarmafeherate  con  pericolo 
di  fentire  e  vedere  parole  ed  atti  immodeili. 

5.  Nel  giorno  poi  non  lafeiate  di  far  la  voflra  lettura  fpi- 
rituale,  di  cui  giafidparlato  a  baiianza  nel  Fate 

la  vifita  al  Ss.  Sagramento,  di  cui  fi  i  parlato  al  capo 
XPlll.  §.  IL  dal  n,  22.  Applicatevi  ,  anche  al  lavoro,  di 
cui  fi  h  parlato  al  capo  XVL  §.  IL  daln,  13.  Il  Rofario  an¬ 
cora  non  fi  dee  lafciar  mai ,  almeno  di  cinque  pofie ;  leg- 
gete  quel  che  fe  detto  al  capo  XXL  al  dentro  IL 

VI L  DeW  Efame  di  Cofeienza  ^  con  aliri  avvertimenti, 

I.  "T  A  Religiofa  dee  praticare  dueefami  in  ogni  giorno, 

i  j  il  generale,  e ’1  particolare  ;  il  generale  fi  fanella 
fera ,  ii  particolare  fi  fa  nella  mattina  avanti  al  pranzo ,  fo- 
pra  qualche  difetto  particolare  ,  da  cui  la  perfona  fi  vede 
piu  predominata .  Le  fpofe  del  mondo  fi  trattengono  per 
piu  ore  innanzi  alio  fpecchio,  la  Spofa  di  Gssu  Crifio  dee 
almeno  due  volte  il  giorno  metterfi  alia  divina  prefenza 
per  ripulire  I’anima,  In  quanto  alia  pratica  degliefami,!’ 
efame  particolare  ^  piu  breve ,  poich^  in  quello  folamente 
fi  da  un’occhiata  al  difetto  particolare  predominante ,  e  fi 

fa  brcN 


VlL  DelPEfame  dt  Cofctenza.  2^7  , 

h  brevemeate  t  atto  di  dolcre .  Piu  lungo  -dee  efler  poi  I 
kame  generate.  Ivi  per  prima  cercate  lume  a  Dio  per  co- 

nofcereUifetticommeffi.  Indi  riducetevi  a  memona  le  opere 

fatte  in  quel  «  andate  vedendo,  (eavete  cqrrtreffo 

qualche  d&tto,  come  >’7 ^ 

tina,  0  in  ubbidire  agli  altri  fegni  del  campanello.  impa 
Senze:  vanit^  di  voler  companre  :  parole  di  difprezzo ,  pa¬ 
role  oziofe ,  o  di  poca  carita :  bugle  per  ifcufarfi :  intempe- 
i^Mze  nel  iangtare:  diftrazioni  volontarie  neil  orazione  o 
n^r officio;  fguardi  curiofi;  tempo  perduto  ;  omiffiom  d 

iooere  buone  :  picciole  tnormoraziom :  picciote  difubbidienze: 

inoco  rifpetto  alle  Superiore:  difetti  contro  lapoverta:  ne- 
illigenza^in  difcacciare  i  mali  penlieri ,  efimili.  Ma  quando 
■  vFcommettete  qualche  difetto,  non  afpettate  la  fera;fu. 
bito  che  ne  fentite  le  punture,  fate  un  atto  di  dolore,  e 

coi  mettetevi  in  pace. Econfolatevunfentir  quelle  punture, 

ueKh’d  buon  fegno,  d  fegno  che  abbornte  i  difetti;  guai  a 
quelle  Monache,  a  cui  non  fanno  fpecie  le colpe ieggiere  d 
fegno  che  ftanno  in  gran  pencolo  di  cadere  incolpegravi. 

I  Dopo  Tefatne  fate  gli  atti  Criftiani  di  fede,  fperan- 
za  ■  carita  ec.  ch’  io  qui  fqggiungo  in  breve  per  voftro  co¬ 
medo  •  Dio  mioypercbe  mi  I  avete  nvelato  alia  S.  Chiefa^ 
TLdo  turn  cih  The  la  S,  ChieJ  a  ml  propone  a  credere.  Cre- 
rh/r  nA  fiete  piuiio  rmimeratore ,  premiando  s  buom  co, 

iarldifT  c%aid:  ,  peccatori  coll'inferno  .Credo  ilmilkro 
Til  a  L.  rrtnft'a.  Credo  I’ mcarnazione  e  morte  d,  GesuCrt- 

fl  e  turn  I' altro  che  crede  la  S.Chiefa  Fidata  al>evoflre‘ 
oromeffe  fpero  per  h  meriti  di  Gesu  Crtllo  da  voi  ,perchejie- 
mtente^  fedeU  ^  e  m’ifeYtcordhfo  ^  d  perdonode 
faJta  perjeveranza ,  e  la  gloria  del  Paradifo.  E 
hontd  mfinita,  -u’ amo  fopra  cgni  cofa ,  e  '*<  ?««»  dt  mtu 
hoffere  che  v' ho  fatte.  Propongo  pnma  monre  chepiudij- 
mliarvi,  colla  grazia  vojlra,  che  vi  cerco  perora,e  per/em- 
iret,  e  propongo  ancora  dl  ricevere  in  ’”5}?/ 

^fanti  Sagramenti .  E’ bene  che  fappiate ,  che  Benedetto  XIV. 
ha  conceffi  molti  anni  d’ mdulgenzaa  .jueffi  atti ,  ogni  vol- 
ta  che  fi  fanno,  ed  indulgenza  plenaria  a  chi  proliegue  a 

farli  oer  un  mefa  continuo .  •  •  « 

,  Dooo  queffi  atti  dice  1  altre  vollre  fohte  orazioni  a 

S  Giufeipe  ,  all’ Angelo  Cuftode,  eda’Santi  voUri  avvoca- 
d  effile  Litanie  a  Maria  Ss.  che  non  dovete  lafciar  mai . 

Andate  poi  a  prsndervHlripofoneceffario.  Ildemomotenta 

alcune  Monache  a  fare  praztone  la  notte,  par  .ar 
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loro  tutta  la  giornata  feguente.  S.  Francefco  una  ftjra  non 
potea  prender  fonno ,  ma  facendo  il  fegno  di  croce  ful  ca- 
pczzale,  vide  ufcirne  il  tentatore,  otide  diffe  al  cortipagno: 
Vedl  ftatillo  m'io  ^  queflo  dernonio  volsva  impedirmi  il  fort- 
no  j  accicLche  domani  non  potefft  far  crazjone^  E  cosi  voi 
prendetevi  ii  fonno,  che  vi  bilogna.  In  deporre  le  vefti, 
baciatsle ,  ed  ufate  tutta  la  modeftia  in  togliefvele.  Afper- 
gete  il  letto  coll’  acqua  benedetta .  Pritra  poi  di  pqrvi  a 
dormire ,  dite :  In  manus  mas  Domine  commendo  fpintum 
meum\  intendendo  che  tutt’l  voftri  refpiri  dormendo  fieno 
.  atti  d'amor  di  Dio  ;  e  V  ultime  parole  fieno :  Gesu  mic,  voi 
folo  voglio  e  niente  pin  * 

4.  Non  lafciate  poi  di  far  con  divozione  tutte  le  vcfire 
Novene,  come  di  Nataie,  di  Pentecofte,  delle  fettefefiivi- 
ta  di  Maria,  e  del  Santo  voflro  avvocato,  con  quelii  efer- 
ciz;  di  pieta ,  e  di  mortificazione  ,  che  vi  afifegnera  il  diret- 
tore  *  Ma  procurate  voi  di  occuparvi  in  dette  Novene  piu  in 
fare  atti  di  amore ,  e  vifite  al  Venerabile,  ed  alia  divina 
Madre,  che  in  orazioni  vocali.  Procurate  ancora  in  ogni 
mefe  di  fare  il  giorno  di  rhiro  ,  impiegando  tutta  quella 
giornata  in  orazione,  ringraziamento  alia  cofnunione,  let- 
ture  fpirituaii  ec^  con  rigorofo  filenzio*  Quel  giorno  giova 
molto  per  confervare,  ed  accrefeere  il  fervore.  Vi  racco- 
mando  di  piu,  oitre  gli  Efercizj  fpirituaii  che  fi  fanno  in 
comune  nel  Monafiero,  di  fame  otto,  odieci  giornidi  efer^ 
ciz)  particolari  in  private,  che  percio  dopo  il  prefentecapo 
metterb  in  breve  le  maffime  eterne,  che  potrete  fneditare. 

5.  Le  virtu  poi,  nelle  quali  dovete  cercare  di  piii  eferci- 
tarvi  nei  Monafiero,  fono  lamanfuetudine,erubbidienza. 
La  m^«/«tfr«^me,nel  fopportare  I  dirprezzi;chi  ma!  volentie- 
ri  foffre  i  difprezzi  fiando  in  comunita,  e  impofiibile  che 
pofifa  mai  avanzarfi  nella  via  di  Dio.  ubbidien'z.a^nQW 
efeguire  prontamente  cib  che  ordinano  le  Reg(3le,edi  Su- 
periori.  Ne  fiateafentiretaluna  ,  che  propone  qua Iche  maf- 
lima  che  fa  di  poca  ubbidienza;  dicea  S.  Terefa :  i'f /mwwo 
da  introdurfi  nelle  Religiofe  principj  di  poca  ubbidienza^  rne^ 
glio  farebbe  non  ejjervi  ne  Monache ,  nb  MonaflerJ,  Ne  fiare 
a  diciferare  ,  fe  la  Superiora  in  imporvi  quakhe  cofa,  fia 
molfa  dalla  fua  pafTione,  o  no;  la  volonta  di  Dio  e  che 
voi  ubbidite  ;  e  fe  non  ubbidite  ,  non  occorre  a  parlare 

di  perfezione,  di  amore  di  Dio.  Voi  g;a  lo  fapete  , 
che  tutta  la  S'antita  confifie  nel  fottomettere  ilpropriovo- 
lere  alia  volonta  de’ Superior!  ^ 


Pllh 
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vm.  La  Relighfa  dtf  ffcacciat  U  maUacoMa .  E 
che  debba  fare  colet ,  cbe  troyaii  futta 

Monaca  contro  fuo  genio  •  a  j  ! 

1  Tllfosna  che  i'agglte  la  tnalincoma,  ch  e  lapeltede  - 
H  Kvozionefe  la  fonte  di  rniile  difettu  Stando  voi 
diftur^ta  commetterete  feropre  molte  nnancanze ,  e  non  fa- 
■  hpne  faran  psrdute  c^uafi  tutte  le  voftreora- 

reta  niente  cii  .  auti  farete  (Irapaz- 

•zioai ,  comumom ,  Uu  _  Riflettete  che  tuttele 

crod  Tai'rii  liDto.Ta 

piVoiA  « .j : 

n»  faranno  pitf  pene  per  voi.  Se  poi  midite,  che  non 
vi  tormenfano  quete  croci  efterne  , quanto  le  interne 
tan  o  VI  r  •  J!  g  che  ternere  di  ftare  m  difgrazia  di 

nfi'  I'TrifS  che  ’ivoftro  confeffore  (  come  fuppongo  ) 
Si  ^’  ha  ordinato,  che  della  ® 

5.1  dl  ^ 

ta  di  gii  i  Sagramenti,eanelate 

inche  vemale  .  fon  fe?ni,  che^odetela 

vi  andate  anguftiandoW  dire: 


«  cmfeffato  ^  le  folUe^  canzoni  delleMona- 

tVEt/ratttfrn  iietraccia  delU 

fpn7a  attacco  e  fenza  plena  deliberazione ,  onde  de- 
r  f  fhho  mpace.  Ma,  padre,  quelli  che 

teQateh  ^  "V  j  dubbj  di  cadere  in  colpe  gravi , 

^ir  ra‘nti"mali  penfieri  che,contmuamente  mi  alTaltano 

/i'i: 
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che  fi  rivolti  contro  Dio ,  fenza  chiaramente  conofcerlo  . 
Percanto  voi  in  quefti  voftri  timori,  quando  il  Confeffore 
vi  dice,  che  non  ne  fate conto ,  e  che  vicomunichiate fenza 
confeifarvene,  ubbidite  fempre  aliacieca,  e  non  date  udien- 
za  al  demonio  che  cerca  inquietarvi  con  quefti  fcrupoli ,  per 
farvi  lafciare  la  via  della  perfeziqne.  Dite  al  Signore,  quan¬ 
do  vi  fentite  agitata :  Padre  mto ,  to  rmetto  lo  Spirho  mto 
netle  voflre  mant  y  fe  a  voi  piase  y  ch' to  Jit  a  in  quejiacroce 
jtno  alia  mart  e  y  fon  content  a  y  non  permettete  c/fiovi  offenda^ 
fate  ck  io  v  ami  y  e  non  ticufo  di  patire  quanto  volete.  Di¬ 
ce  S.  Francefco  di  Sales,  che  Dio  ama  conun  amor  trop- 
po  tenero  quelfanime,  che  cosi  s’ abbandonano  nel  fuo  fe- 
no  paterno,  lafciandofi  in  tutio  governare  dalla  fua  divina 
providenza  ;  poich’  egli  dal  tutto  cavera  bene  per  efle  , 
difponendo  che  quefte  anime  elett€  lo  feguitino  colla  punta 
deilo  fpirito ,  fenza  aliro  appoggio  che  quello  del  fuo  divi- 
no  beneplacito,  che  vuol  cosi.  Tutto  cio  dice  il  Santo. 

3.  Ma  forfe  voi  mi  direte  ,  che  non  potrete  mai  aver  pa¬ 
ce,  mentre,  vi  trovate  fatta  Monaca  per  violenza  de’vodri 
parent! ,  e  contro  voitra  voglia .  lo  vi  rifpondo  cosi :  Se  allo- 
ra  che  vi  faceQe  Monaca ,  non  avevate  queda  vocazione , 

10  per  akro  non  vi  avrei  configliato  a  prendere  taleftatoi 
ma  vi  avrei  pregata  non  pero  di  fofpender  la  rifqluzione 
di  andare  al  mondo,  con  gittarvi  in  mezzo  a  tantiperico- 

11  di  perdervi ,  che  nel  mondo  vi  fono .  Del  reko  ora  che 
vi  vedo  collocata  nella  cafa  di  Dio,  e  fatta  (odibuonao 
di  mala  voglia  )  Spofa  di  GesiiCrifto,  io  per  me  nonfo, 
ne  pofio  compatirvi ,  ficcome  non  faprei  compatire  una 
perfona ,  la  quale  foffe  trafportata  ( benchh  contro  faa  vo* 
glia  )  da  un  luogo  appeltato ,  e  circondato  danemici,  per 
erier  poka  a  vivere  in  luogo  d’  aria  fana ,  e  kcuro  da  infidie . 

4,  Indi  foggiungo:  Siafi  kato  il  fatto,  come  voi  dite ;  or 
gia  vi  trovate  profefTa  nel  Monakero,  n^  v’^  poffibile  T 
ufcirne  ;  pertanto  ditemi ,  che  volete  fare  ?  Se  mai  vi  fie- 
te  entrata  di  mala  voglia,  bifogna  che  ora  di  buona voglia 
feguitiate  a  karvi.  Aitrimenti,  fe  vi  abbandonate  allama- 
linconia ,  farete  una  vita  difperata,  e  vi  metterete  in  gran 
pericolo  di  patire  un  inferno  di  qua  ,  e  un  altro  di  la . 
Bifogna  dunque  nel  cafo  prefente  far  della  necekita  virtu ; 
efe’l  demonio  s’e  impegnato  a  farvi  prendere  queko  ka- 
to  per  vokra  rovina ,  voi  fervitevene  afuodifpetto  pervq- 
kro  bene,  e  per  farvi  fanta.  Datevi  aDiodi  cuore,  ed  io 
vi  akicuro,  che  facendo  cosi  karete  piu  contenta  voi,  che 

non 
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®on  fono  contente  tutte  ie  PrincipelTe,  e  Regm^  del  moil* 
do.  S.  Francefco  di  Sales  richiefto  una  volta  del  fuo  feci- 
timento  circa  d’  una  Monaca  fatta  a  forza ,  rifpole  cosl : 

veto  che  qutjia  figliuola  ,  fe  non  fojfe  ftata  violent ata 
fuoi  parenti  ^  non  avrebbe  lafaato  il  mond'> macto  poco  im^ 
porta  ,  purche  ella  conofca  ,  che  la  firza  ufata  da^  parent]  ^ 
Jlata  pin  utile  per  lei  y  che  fe  aveffe  potuto  avvalerfi  del  fuo 
arbitftn  ^  mentt  ella  ora  pub  dire :  lo  perdea  la  mia  libmh  ^ 

\  fe  tal  It  berth  non  I*  avejfe  perduta  *  E  volea  dire  il  Santo, 
che  fe  quella  giovane  noa  folTe  ftata/  coftretta  a  farfi  Mo¬ 
naca,  la fua  liberta, che i’ avrebbe  indotta a  reftArfinel  fecolo, 
le  avrebbe  fatta  perdere  la  vera  liberty  de’  figli  di  Dio ,  la  qua¬ 
le  confifte  neirelTeriibero  dalle  catene,  e  pericoli  del  mondo. 

I  5.  Voi  mi  replicate.*  Ma  come  10  pojfo  (iarcontenta  y  fe  a 
I  queflo  fiato  non  vi  fono  ft  at  a  chiamata?  Ma  che  importa  , 
i  ohe  da  principio  non  vifiete  (lata  chiamata  ?  Bench^  voi  non 
!  VI  fiete  fatta  Monaca  per  divina  vocazione  ,  h  certo  nondi- 
I  meno ,  che  Dio  ha  permelTo  Cib  per  voftro  bene  ;  e  fe  al- 
lora  non  vi  chiamava,  al  prefente  vi  chiama  certainente  adi 
!  elfer  tutta  fua.  S.  Paolo  primo  Eremita  neppure  andb  al 
'  deferro  per  ivi  redarfi  ,  ma  folo  per  fuggir  la  perfecuzio- 
ne  che  allora  v’era  contro  i  Criftiani  ;  ma  poi  ivi  fa  chia- 
^  mato  da  Dio  a  rel^arfi  ,  fi  rertb,  e  fi  fece  lanto.  S.  Te- 
refa,  quando  entrb  nel  Monaliero  ,  neppure  ci  entrb  di  buo- 
na  voglia;  ferive  la  Santa,  che  quand’ella  ufci  dalla  cafa 
del  padre,  intefe  tal  dolore ,  che  credea  non  doverlofeniir 
maggiore  ai  tempo  di  fua  morte  y  e  quando  poi  prefe  T  abi- 
to,  dicefi  nella  fua  vita,  che  lo  prefe  quafi  a  fo^za.  E  con 
Kutto  cib  fi  fece  quella  gran  Santa ,  e  riformatrice  dell’  Or- 
dine  Carmelitano  ,  che  poi  divenne . 

6.  La  B.  Giacinta  Marefcotti ,  Monaca  di  S.  Chiara  in 
Viterbo,  anche  contro  fuo  genio  fu  indotta  a  prenderilfa- 
gro  yelo,  e  viflTe  ivi  per  dieci  anni  mokoimperfettamente ; 
ma  illuminata  un  g’orno  dalla  luce  divina  fi  convetl  tutta 
i  a  Dio,  e  perfeverb  in  una  vita  fanta  per  24.  aanifinoalla 
:  morte  y  onde  ha  meritato  poi  d’effer  venerata  fugli  Altari . 
SimilmenteSuor  Maria  Bonaventura  ,  Monaca  nel  Monafte* 
ro  di  Torre  de’ Speccht ,  anche  pofta  ivi  contro  fua  voglia, 
dopouna  vita  tepida  e  diffipata,  un  giorno  nelia  prima  me- 
ditaziqne  che  intefe  degli  efercizj  fpirituali ,  andb  a  buttarfi 
a  piedi  del  P,  Lancizio  della  Compagnia  diGesu,  che  pre- 
dicava,  e  rifolutamente  gli  difie-:  Padre  y  ho  conofeiuto 
quel  che  Dio  vuole  da  me*  lo  voglio  efftt  fanta  y  e  gran 
Tom  Ih  fanta , 


fanta^  e  prefio  fanta,  Ed  in  fatti  coldivinoajuto  cosi  fece^ 
poiche ,  cib  detto ,  impedita  di  piu  parlare  da  un  pianto  di- 
rot»-o  che  le  fopravvenne,  andb.  a  chiuderfi  neiia  fuacella  , 
edivi’a  piedi  del  Crocififfo  fcriffe  la  feguente  proteila  :  ]o  Ma¬ 
ria  Bonaventura  oggt  nelprincfpio  degli  Efemzj  mt  cgerifco 
tutta  a  voi  mio  Dio  .  Promstto  di  non  aniare  altri  che  voi  y 
Gesii  mio .  Gradite ,  o  amantiffmo  Redentore ,  quefta  carta  ba- 
gnata  dalle  mielagrimey  ch\io  vi  confagro  per  tegno  del  mto^ 
amore  ^  e  la  ripongo  nella  piaga  del  vojira  coffato  y  acetcccbe 
per  It  merit f  del  voflro  fangue  mi  perdoniate  i  msei  pecca- 
ti  e  mi  jiabiliate  nel  vofito  amore ,  s)  cf^  io  nonfta  pm  mta  , 
ma  tutta  y  tutta  vofira .  Cosi  avete  da  fate  ancor  voi,  n- 
folvetevi  in  quefto  punto  d’effer  tutta  di  Dio,  e  fateque- 
fta  medefima  protefta  davanti  alSagramento ,  o  a  piedi  del 
Crocififlb ;  e  non  dubitate ,  che  fe  voi  ftate  in  cib  rifoluta  , 
il  Signore  non  lafcer^  di  porgervi  la  fua  mano,  foile- 
varvi  ad  un  eroinente  grado  difantitaj  e  cosi  la  voihadil- 
grazia  voi  la  chiamate)  diventera  vote  fomma  ven- 

tura ,  come  appunto  avvenne  alia  mentovata  Suor  Bona- 
ventura,  la  quale  in  breve  tempo  fi  fece  fanta^  poiche  non 
fopravviffe  alia  fua  converfione,  che  folo  perun  anno,  ma 
mori  ricca  di  meriti ;  mentre  in  quell’  anno  non  ii  occupo 
in  altro,  che  in  orazioni ,  e  penitenze ,  e  fpirb  con  una  pa¬ 
ce  di  Paradifo,  cogli  occhi  fiifi  al  cielo ,  e  nominandoGe- 
su,  e  Maria ;  e  dicefi  che  appena  fpirata ,  s’  ebbero  mani- 
fefti  fegni  della  gloria  che  gia  godea .  Via  fu  fatevi  corag- 
gio,  e  iieta ,  ora  che  Dio  vi  chiama  al  fuo  perfetto  amo^ 

re,  andate  caotando: 

Gid  N  intendo  y  o  mio  Signors  y 
Tu  mi  vti  tutta  per  u, 

JSJon  e  vero  amor  C  arhotiy 
che  in  amar  divifo  egli  e , 

7.  Ma  badate,  che  per  farvi  fanfa  non  balta  il  loJo  deii- 
derarlo ,  bifogna  cominciare  a  fare^^  Cominciate  a  fare  un 
poco  piu  d’orazicne,  fate  ia  lettura  fpirituale  cgni  giorno, 
Javifita  al  Sagramento,  ed  a  Maria:  quando  liete  ripreia , 
umiliatevi :  qusndo  fiete  difprezzata ,  tacete  .*  troncate  le  cor- 
rifpondenze:  cominciate  a  mortificar  la  gola ,  la  curioljta , 
la  volonta  propria.  Non  diffidate,  ma  cominciate  (dico) 
a  fare;  a  poco  a  poco  arriverete.  L’amor  prcprio  in  noi 
vivera  lino  che  avrem  vita  ,  e  percib  bilcgna  che  kmpre 
attendiamo  a  tagiiare  1’ erbe  cattive,  che  nafcononeinoitro 

orto.  Il  fare!  fanti  fenza  incomodo,  e  cofa  impombhe. 

JMc.- 
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MEDITAZIONI 

Per  otto  gforni  dl  Efercizj  Spkituali  in  prhato. 

I.  TVT  dubbio ,  cbe  fon  molto  profittevoli  gli  efer- 

cizj  fpirituali  ^  cbe  ne’ Monafter j  fi  faono  irt  comu- 
he  colie  meditazionu  ed  iftruzioni^  che  fi  dannd  dal  pre- 
dicatore  ;  ma  per  le  Religiofe,  che  defiderarib  di  avanzarfi 
nel  divines  apnore ,  e  url  gran  mezzo  il  fare  anche  in  priya- 
to  qiielVi  medeiimi  efercizj .  Ivi  in  quella  totale  folitudine 
parla  Dio  edn  voci  troppO  efficaci  e  tenere  alle  fue  dileite . 
Non  ^  poffibile,  che  quella  Moriaca,  la  quale  li,  pratica, 
non  n’efca  ogni  volta  un'altra  da  quella  che  vi  e  entrata . 

I  Santi  per  piii  godere  di  Dio,  il  quale  nella  folitudine  fi 
COttiunica  piii  familiarmente  a  chi  lo  cerca ,  fono  andati  ad 
intanarfi  nelle  grotte ,  e  tie’  deferti ,  S.  Bernardo  dicea  d' 
aver  piitapprefo  deile  cdfe  divine  tra’  faggi  etra’cerri  nelis 
folitudine,  che  da’ maeitri ^  e da’ libri .  Voi potete aver  que- 
fto  deferto,  fe  volete^  nel  medefimo  voftroMonaftero  j  fap- 
piate  awalervene  i  almeno  per  otto  giorni .  Ma  T  altre  !o- 
relie  non  praticano  qUefti  efercizj  i  Ma  che  importa?  Se  T 
altre  n^ri  li  fannoj  fateli  voi;  e  praticandoli  voi,  potrete 
col  voftro  efempio  indurre  anche  P  altre  a  praticarli.  Tall 
fingolarita  fon  care  a  Dio  i  Dice  S.  Bernardo ,  che  niuno  li 
far^  fanto,  fe  non  fa  una  vita  fingolare  nelP  efercitar  le 
Virtii ,  ed  i  mezzi  della  fantita :  Non  poteff  efje  ptrj^^^tn  ^ 

wfi  fingulare .  .  ^  nr--?.-  i 

2.  Bifogna  nonperb  per  ben  fare  quefti  efercizj ,  che  in  quel 

tempo  vi  llcenziate  ,  non  folo  dalle  grate ,  nia  ancora  da  tut- 
jti  gli  affari  temporali,  e  penfieri  di  terra.  Bifogna  che  allo- 
ra  offerviafe  tin  perpefuo  filenzio ,  e  che  la  Vollra  dimota 
non  fia  in  altro  Idogo,  che  nel  Coro,  e  nella  cella.  Sola- 
men  te  per  qualche  breve  tempo  potete  palfeggiare  per  « 
^iardino ,  affin  di  prender  un  poco  di  foilievo.  A  tal  fine 
foggiungo  qui  le  feguenti  Meditazioni ,  non  iliefe  gia  a  mo- 
do  di  difeorfi;  ma  folamente  intelTute di maffime  eterne,  di 
fentimenti,  e  d’ affetfi  divoti,  acciocch^  neile  Vofire  orazio- 
ni  vi  fermia»te  fu  quel  pUnto  ^  ove  P  anima  ritrova  piu  pabo- 
io,  fenza  che  v’impegniate  a  legger  tutta  la  Meditazione. 
Tal  volta  il  Signore  vi  dar^  luce  al  primo,  ofecondo  fenti- 
tiisaiO  che  kggete  s  ed  allora  ivi  fermatevi  ^  fsnza  palTare 

Q,  i  avan- 
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avanti,  fino  che  la  mente  e  ’1  cuore  trovino  in  quello  da 
pafcerfi,  Avvertit^  poi  a  non  entrare  in  qqefti  eferci'zj  con 
anfia  di  fentir  tenerezze,  e  fervore  fenfibile ,  ma  folo  per 
conofcer?  ,  ed  efeguire  ciocch^  Dio  vuole  da  voi .  Facendo 
voi  gii  efercizj  con  quefto  puro  fine ,  ancorch^  non  avefte 
a  provarvi  che  tedio  e  aridita  ,  egli  non  lafcera  d’  illuminar- 
vi ,  e  d’  infiammarvi  nel  fqp  fanto  amore ;  e  quanto  mag- 
giore  Cara  ftata  la  voftra  fedelti  nella  defolazione,  tanto 
maggiori  faranno  le  divine  grazie,  di  cui  ufciradagU  efer¬ 
cizj  ricca  i’  anima  voftra . 

3.  In  quanto  alia  diftribuzione  degli  efercizj  da  praticarfi , 
e  dell' ore ,  potetefervirvi  della  feguente;  del  refto  ciafcu- 
na  Religiofa  T  adatter^ ,  come  meglio  pub »  fecondogli  efer¬ 
cizj  foiiti  che  pratica  la  comunita.  Nella  mattha,  dopola 
levata,  la  prima  orazione  per  mezz' ora.  Le  ore.  L’  appa- 
recehiQ  alia  comunione  per  mezz’  ora .  La  comunione  eoa 
un’ora  di  ringraziamento,  e  fra  quefto  tempo  la  MelTa,  o 
piu  Meffe.  II  lavoro  per  mezz’ ora.  La  lettura  per  mezz’ 
ora.  L’efame  particplare,  e  pranzo.  JV?/ poi vefpero, 
e  compieta.  Seconda  lettura  di  vite  de’ Sant i  p^r  mezz’ ora . 
La  terza  orazione .  Lavoro  per  mezz’  ora .  La  vifita  al  Ss, 
Sagramento ,  ed  a  Maria .  Nella  Jera .  La  quarta  orazione 
per  mezz’ ora,  II  notamento  de’propoOti.  La  difciplina.  II 
Rofario.  La  cena.  L’efame  generale.  Litanied^lla  B.  Ver-* 
gine,  ed  altre  orazioni  vocali , 

MEDITAZIONE  I. 

l>ell^  Importanza  della  Salute , 

TRa  tutti  gli  afFari  non  v’  h  affare  pib  importante  di 
quello  della  nodra  eterna  falute,  da  cui  dipende  ola 
noitra  fortuna,  o  la  ruina  eterna. 

Porto  uYium  eji  necejfarium .  Non  h  neeeflTario ,  che  liamo 
ricchi  ,  onorati ,  0  di  buonafanita  ;  ma  eneceffario,  checi 
falviamo .  A  quefto  folo  fine  Dio  ci  ha  pofti  nel  mondo , 
Miferi  noi ,  fe  la  fgarriamo ! 

Dicea  S.  Francefco  Saverio,  che  un  folo  bene  vi  h  nel 
mondo,  ch’^il  falvarfiy  ed  un  folo  male,  ch’e  il  dannarfi. 
Che  importa  che  fiamo  poveri,  difprezzali,  infermi?  Se  ci 
falviamo  faremo  fempre  feiici .  All’  incontro  che  ci  fervi- 
ra  r  eflere  ftati  Principi,  e  Monarchi,  fc  faremo  infeliciin 
eterno  ? 

Oh 
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Oh  Dio  che  ne  fara  di  me  !  Pub  efler  che  mi  falyi,  € 
j>ub  effere  aacofa  che  mi  perda .  E  fe  pub  efier  che  mi  per- 
da  ,  perche  non  mi  rifolvo  a  ftringermi  pib  con  Dio  ? 

Gesb  mio^  abbiate  pieta  di  me.  to  voglio  mutar  vita^ 
i^atemi  il  voftro  ajuto .  Voi  fiete  morto  per  falvarmi ,  ed 

io  vorrb  dannarmi  ?  r «  •  ^  o-  r  r 

Abbiamo  forfe  fatto  abbaftanza  per  falvarci  ?  Siamotorle 

gib  ficuri  di  non  capitare  all’  inferno  I 
Ij  Quam  dabit  homo  commutationem  ptoantma  fual  Matth^^ 

'  16.  26.  Se  Cl  perde  I’anima,  con  qual  altro  bene  potrbmai 

una  tal  perdita  compenfarfi  ? 

Che  non  han  fatto  i  Santi  ,per  accertare  la  faluteeterna? 
Quanti  Re ,  e  Regine  ban  lafciati  i  Regni ,  e  fono  andati  a 
chiuderfi  in  un  chioliro  I  Quanti  giovani  han  lafciate  le  pa- 
trie,  e  fon  giii  a  vivere  ne’  deferti!  Quaate  verginelle  han 
rinunziate  le  nozze  de’  grand! ,  per  andare  a  dar  la  vita  per 
Gesu  Crifto.'  E  noi  che  facciamo? 

Oh  Dio ,  quanto  ha  fatto  Gesu  Crifto  per  falvarci !  ha 
fpefi  33^  anni  in  fudori ,  e  ftenti ;  ha  dato  il  Sangue  e  la 
:  vita  5  e  noi  ci  perderemof 

Signore,  vi  ringrazio,  che  non  mi  avete  fatta  morire  ^ 
quando  io  (lava  in  difgrazia  voftra.  Se  allora  foffi  morta^ 

;  the  ne  farebbe  di  me  per  tutta  T  eternita  ?  ,  _ 

11  Dio  vuol  falvi  tutti :  Omnes  homines  vult  fahos fieri .  i,- 
I  Tim,  2.  4.  Se  ci  perdiamo,  ci  perdiamo  folo  pernoftracoW 
I  pa .  E  quefta  farebbe  la  noftra  maggior  pena  nell’  inferno  i 
'I  Dice  S.  Terefa,  che  anche  la  perdita  d’ Una  bagattella  # 
d’una  vefte,  d’un  anelio,  quand’e  per  col  pa  propria,  da 
I  una  pena  infoffnbile.  Qual  pena  fara  a’ dannati i’ aver  per- 
i  duto  volontariamente  tutto^  I’anima,  il  Paradifo ,  e  Dio? 

Ohim^  s’  avvicina  la  morte ,  e  che  mi  trovo  aver  fatto 
per  la  vita  eterna  ? 

Oh  Dio  mio  da  quanti  anni  meriterei  (lar  neirinierno, 
dove  non  potrei  piii  pentirmi,  n^  piii  amarvi!  Or  gia  che 
poffo,  mi  pento,  e  v’amoi  ^  ^  , 

E  che  vogliamo  afpettare,  di  andare  a  piangere  co’  dan¬ 
nati:  Ergo  erravimusl  Dicendo:  dunque  T  abbiamo  fgarra- 
ta ,  e  per  noi  tion  v’ d ,  e  non  vi  farb  piu  rimedio  in  eteruo  } 

I  Ad  ogni  altro  errore  in  quedo  mondo  v’^  rimedio,  ma  . 
I  il  perdere  1’  anima  i  un  errore  fenza  rimedio  . 

I  Quanti  mezzie  fatiche  imprendono  gli  uomini  per  accer-^ 
i  tare  un  guadagno,  una  dignita,  un  divertimento  ?  E  per? 

;  anitna  chs  fi  fa  CQn:JS  ia  perdita  dell’  anima  poso  importaiietf 

Q  3  Quan- 
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Qjiante  diligenze  per  confervarfi  la  falute  temporslsY  Si 
cercano  i  migiiori  Medici ,  i  migliori  rimedj,  la  miglicr  a- 
ria  ;  e  per  la  falute  eterua  tanta  pegligenza ! 

"Dio  mio,  non  voglip  piu  renriereaile  voftre  voci.  Chi  fa, 
fe  queOe  parole ,  che  or  leggo ,  fono  i’  ultima  chiannata  per  me  P 
Poiriamo  dannarci  per  fempre ,  e  non^remiamo?  edafpet- 
tiamo  a  rimediare  a’difordini  della  noftra  cofcienza?  ^ 
Qaante  grazie  ,  confiderate  o  forella ,  ha  fatte  a  voi  il  Si¬ 
gnore  per  vedervi  falva?  Y’ha  fatta  nafcere  in  feno  alia 
Chiefa;  v’ ha  fatti  fortire  genitori  nobili:  v’ ha  lirappata 
dal  fecoio,  e  collocata  nella  fua  cafa.  Quante  cornodita  di 
piu  v’  ba  date  per  farvi  fanta ,  prediche ,  direttori ,  buoni 
efempj  delle  forelle?  Qqanti  lumi,  quante  voci  d’amore 
negii  efercizj  fpirituali ,  ne>r  orazione ,  nelle  comunioni  / 
Quante  mifericordie  v’haufate!  quanto  tempo  v’ha  afpet- 
tata!  quante  volte  y’ha  perdpaata!  grazie  non  fatte  a  tan- 
te  altre  animeo 

Quid  dehui  ultra  faceve  vine^e  rnas^  O'  non  feci?  if  a,  5, 
Che  pill,  dice  Dio,  doveva  io  fare  per  Tanimatua,  e  per 
vedere  buoni  frutti?  ma  da  tanti  anni,  che  ftai  nel  mondo , 
che  frutti  m’  hai  dati  ? 

Se  a  noi  foffe  ftato  concelTo  Io  fciegliere  i  mezzi  per  falvarci , 
quali  mezzi  potevamo  procurarfi  piu  ficuri,  e  piu  facili? 

Ohime,  che  fe  di  tante  grazie  non  ci  avvagliatno  ,  die 

ferviranno  per  rendere  piu  infslice  la  noftra  morte . 

Per  farvi  fanta  non  fon  neceffarie  eftah ,  e  yifioni,  ba- 
ftano  i  foil  mezzi,  che  ci  fomminiftra  la  Religione.  Fre- 
quentate  F orazione,  diftaccatevi,  offervate  le  Regoleanche 
nelle  cofe  nainute,  e  vi  farete  fanta.  ^ 

Oh  Dio  gia  fono  tanti  anni ,  che  vivo  nel  mondo ,  e  fto 

rella  cafa  di  Dio,  e  che  profitto  finora  ho  fatto?  Gesu 

mio ,  il  voftro  Sangue ,  la  volira  morte  e  la  fperanza  mia . 

Se  if^fera  dovelli  morire,  morirei  content^  della  vita  fat¬ 
ta?  No,  e  che  afpetto ,  che  venga  la  morte,  ed  abbia  a  di¬ 
re  :  Ohim^  gia  t  finita  la  vita  mia,  e  non  ho  fatto  niente ! 

Che  grazia  farebbe  ad  un  moribondo  gia  difperato  da’ 
Medici ,  1’  effergli  concelTo  un  altr’  anno ,  ed  anche  un  mefe 
di  Vita?  E  Dio  gia  concede  a  me  quefio  tempo,  ed  io  in 
che  lo  Ipenderb  d’  ogg’  innanzi  ? 

Signore,  giacchc  m’ avcte  afpettata  finora,  nonvogliopiu 
fdegnarvi .  Eccomi ;  ditemi  che  volete  da  me ,  ch’  io.voglio 
farlo.  Non  voglio  afpettare  a  darmi  a  voi  in  quel  tempo  , 
in  cui  per  roe  fara  fnito  il  tempo, 

E  che 


Veil'  Imponanza  ddh  Salute .  ^47 

;  E  che  tnai  (oa  venuta  a  fare  nel  Monaftero .  Che  mi  fer- 
1  viva  r  aver  hfciato  il  mondo,  per, tare  la  vita 
i  Che  farb  per  T  avvenire  ?  Ho  laiciati  i  parenti ,  le  c  m 
’did  di  cafa,  mi  jpn  chiufa  tra  quattro  mura,  e  pa. 

!  ''°S^.trmi::lfta'’q^to  vi  hoXo‘  La  vita  che  mi  re- 
fta,  non  voglio  fp^^derla  piu  a  difguftarvi ; 
la  fob  a  piangere  i  difgurti  che  v  ho  dati,  e  ad  araar 
tcon  tutco  il  cuore ,  o  Dio  deli  anima  mia. 

Facciamo  prefto,  perch^la  morte  s’accofta  .-  i  ® 

poffiamo  far  oggi ,  non  afpsttiamo  il  ditnani .  Oggi  pafla , 

®  o“nuno°dice“i’n  mortet  Oh  mi  foffi  fattofanto!  Mache 
fervotto  allora  quefti  fofpiri,  quando  fta  per  finire  i  oglio 

*'Direm^o^''nella  nollra  morte  ;  Che  mi  coftava'  il 
quell’  occafione  ?  il  foppoKar  quella  perfona,  1  tronrar 
quella  corrifpondenza ,  il  cedere  a  quel  puntiglio.  Ma  non 
Y  ho  fatto  %  ed  ora  che  ne  fara  di  me  .  ,  i  r’ 

Signore,  ajutatemi.  Vi  prego  con S.  Caterma  Geno- 
va ,  GeJ«  mio ,  nm  piu  peccati ,  non  pm  peccati .  lo  rmun- 

710  a  tutto  per  darvi  gudo. 

Non  crediamo  far  troppo  per  acqmftar  la  ^ ' 

nimia  Jecurhas  ^  dice  S.  ,  b  a; 

^ternhas.  Per  evitare  1’ inferno,  non  v  e  • 

Per  accertat  la  noftra  falvazione ,  bifogtia  che  c  rnw''ia 
mo  a  prendere  i  mezzi .  Non  ^  fervono  car  e  , 

ferve  a  dire:  Few  apprtlTo.  L’ inferno ^pieno d  .nime,  che 
diceano,  appro ffo,  appreffo-,  i  venuta  frattanto  la  morte, 

*  Dke"  /adSoIo  :  Cum  meta  &  tremate  veliram  falutsm 

cplramlni.  Phil.  .2.  Bifognafalvarci  temenuo,  e  treman- 

do.  Chi  trema  di  dannarfi,  (i  raccomanda  fempre  a  Dio, 
fugse  ie  occafioni ,  .e  cosl  (i  falvera  .  ,  , 

Per  falvarfi  bifogna  farfi  forza.  Il  cielo  no  fi  da  a  po.- 

Signore,  quante  promeffe  v’ ho  fatte,  malepromeffe  mie 
fono  fiati  tutti  tradimenti.  lo  non  vogUo^tradirvi  piu,  a- 
iatateml  voi  ,  fatemi  rporire  pnma  che  v  otoda . 

Dice  il  Signore  :  Peutey  & 

egli  ci  fa  conofcere  il  gran  defideno ,  che  ha  di  lalvarci . 
‘^'e  taluno  dice  ad  un  fuo  amico:  Amico  cercami  quel 
che  vuoi ;  non  iia  piu  che  dirgU .  Preghiamo 
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fen  pre  il  noftro  Dio ,  e  faremo  fempre  arricchiti  di  gm- 
zie,  e  certamente  ci  faJveremo. 

Caro  mio  Gesu,  girate  gli  occhi  fopra  le  mie  miferie 
ed  abbtare  pieia  di  me.  lo  mi  fono  fcordata  di  voi  ma 
voinonvi  fiete  fcordato  dime.  V’ amo  amor  mio  con  tmtai’ 
anima  mia,  abbomino  tutte  i’ofFefeche  v’ho  farte  fopra  o- 
gni  male.  Perdonatemi  Gesb  mio,  e  {cordate vi  di  tutre  T 
amarezze  che  v’bod^te.  E  giacch^  fapete  la  mia  debolez- 
za  ,  non  m^abbcindonate ,  daremi  luce ,  datemi  forza  da  vincer 
tutro,  per  daryi  gufto.  Fatemi  dimenticare  di  tutto,  ac- 
ciocch’io  mi  ricordi  folo  del  vofiro  amore,  e  deDe  voftre 
nr.ifericordie ,  con  cui  troppo  m’avete  obbligata  ad  aroarvi . 
Maria  Madre  di  Dio,  pregate  Gesu  per  me. 

MEDITAZIONE  IL 

Della  yanith  del  Mondo^ 

OVfd  ptodefi  hom'tni  ^  fi  munium  univerfum  lucretur  ^ 
ammae  vero  fua  detrimentum  patiaturl  Matth,  16. 

U  maflima  grande,  che  ha  inviate  tante  animeal cielo,  ed 
ha  dati  tanti  Santi  allaChiefa!  A  che  ferve  guadagnarfi  tutto 
il  mondo  che  fin i fee  ,  e  poi  perdere  1’ anima  ch’e  ererna? 

Mondo/  E  che  cofa  e  quefio  mondo,  fe  non  un’appa- 
renza ,  ura  feena  di  commedia,  che  prefio  pafTa  ?  PreeterU 
figura  hujus  mundt ,  i.  Cor.  7.  51.  Viene  lamorte,  calail 
p  nno,  fi  chiude  la  feena,  ed  ecco  k  finita  ogni  cefa. 

Oh  in  punto  di  morte  al  lume  di  quella candela,  c»- 
me  companranno  ad  unaMonaca  le  cofe  del  mondo?  quei 
vafi  d'argento,  quei  danari  accumulati,  quei  mobili  fover- 
chi  e  vani,  quando  tutto  ha  da  lafciare? 

Gesu  mio,  fate  che  ?  anima  mia  da  ogg’innanzi  fia  tut- 
ta  voilra,  fate  che  io  non  ami  alcri  che  voi.  Voglio  fiac- 
carmi  da  tutto,  prima  che  me  ne  fiacchi  a  forza  lamorte. 

Dicea  S.  Terefar  Non  dee  farfi  conto  di  cih  che  finifee » 
Pfocuriamoci  dunque  quel'a  fortuna,  che  non  finifce  col 
tempo.  A  che  ferve  Tefier  felice  per  pochi  giorni  (femai 
potelfe  darfi  vera  felicir^  fenza  Dio}  a  chi  poi  dovefle  ef- 
fere  infelice  per  fempre  ? 

Dice  Davide,  che  tutt’  i  beni  terreni  in  morte  fembreran- 
no,  come  un  fogno  di  chi  fi  fveglia.*  ydut  /omnium  fur^ 
gentium .  Pjal.  jz.  20.  Che  pena  fente ,  chi  fogn^fi  d’  eifer  fac¬ 
to  ld>e,  e  poi  fvegluadofi  fi  ntrova  povero  quaferai’ 

Mio 


Dilk  J'amk  dtl  Mondo. 

Mio  Dio,  chi  fa  fe  quefta  roeditazione  cheleggo,  e  1  ul- 

eima  chiamata  per  me  ?  Datetni  foraa  ‘  ”'3 

cuore  tutti  gU  affetti  alia  terra ,  prima  che  da  quelia  terra 
io  mi  partafE  fatemi  conufcere  il  gr.n  torto  che  v  ho 
fatto  in  offendervi ,  ed  inlafciarvoi  amor  delle  creawe , 

Pater  rton  fum  dignus  vocari  jilius  tuus ,  Mi  pen  _ 
voltate  le  {palle,  non  mi  difcacciate  ow  che  a  vo;  r''ofn°e 
In  morte  non  confolano  una  Mon^a  gli  rimen- 

efercitati ,  non  le  pompe  delle  fue  fefte ,  ,  ,, ‘ 

ti  prefi,  non  i  puntigli  fuperati  ,•  folo  *» 
portato  a  Gesii  Crifto ,  e  quel  poco  che  ha  patito  p 

^"Fihppo  II.  mor'i  dicendo  :  Oh  f  S  data  laico Jt  una  Re¬ 
ligioner  e  non  g‘d  /?e !  FiUppo  III.  morendo  - 

fojft  vtvmo  in  ua  defetto ,  percbi  ora  compatirei 
fdenzA  nel  trtbunaU  dt  Dio !  Cosi  parlano  in  mo  j  ^ 
che  fono  ftimati  i  pm  fortunati  della  leria .  ^  Jaiu 

In  fomma  tutti  gh  acquilii  delle  cofe  terrene  neU  ora 
morte  vanno  a  termioare  in  rimoHi  di  Alipinfa 

ri  della  dannazione  eterna.Oh  Dio,  ^  A  jJ 

io  ho  lafciato  il  mondo,  ma  poi  ho  amate  le  vanita  nei 

mondo,  ed  ho  feguite  ie  malfime  del  mondo. 

D.ra:  Che  mi  ferviva  lafciare  il  mondo,  per  j^re  poi 

una  vita  infelice,  lontana  dal  mondo,  « 

Dira:  Oh  p^zza  che  fono  Ihta !  £ 

ti  mezz.,  ecLodita,  chehoavutel 
lice  umta  con  Dm,  ef  ora  che  mi 
Ma  cib  quando  lo  dira?  quando  fta  gi^ 
fcena  e  per  entrameireternita,  vicma  a  quel  gran  rnomen- 

lo!  dI  cufS.^ende  1' elTer  beata,  o  difP^;; 

Signore,  abbiale  piera  di  me.  Per  il  P^'^YLrTi’ onico 
faputo  amare .  Da  oggi  avanti  voi  a^^te  da  ®  ^ 

mio  bene,  Dtus  meus &  omnta ,  Voi  foio  mentate  tutt 

il  mio  amore,  voi  fo!o  voglio  amare. 

O  grandi  del  mondo,  or  che  date  nell 
trovate  delle  vollre  ricchezze ,  e  deWoftn  onori  ?  Riipon- 
dono  piangendo:  mnte ,  mme  ;  aim  non  «  » 

che  mmenti  e^  e  difperaztone  „  Tutto  ^  pa/Jato  ^  ma  la  nolfr 

pena  non  ha  da  finite  mat  ,  , 

Diranno  i  m'feri :  Qutd  profuit  nohts  fuperhta  am  divi^ 

tiarum  iaBantia  :  tranfierunt  omnta  tlla  tanquam  umbra . 

V  h.  A  che  Cl  ha  fereita  Palbagia  di  dommare  ,  e  la  vamtji 
delle  ricchezie?  tutto  i  palfato,  come  ua  ombra,  ed  aura 
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non  ci  e  reflato,  che  torment!  eterni.  Ohim^ ,  che  in 
fnorre  la  memoria  de’  beni  godutiin  quefto  mondo  non  c’ if- 
pirera  fentiraenti  di confidenza ,  mad! terrors,  econfuGone. 

Povera  me ,  da  quant!  anni  ilo  nel  mondo ,  o  nel  Monaftero, 
e  che  ho  fatto  fmora  per  Dio?  Signore,  abbiate  pleta  di 
me,  non  mi  difcacciate  dalla  voftra faccia ;  Ne  projiciasmc 
a  facie  ti4a, 

^  In  morte  e  tempo  di  verita ,  allora  fi  conofcono  le  cofe 
di  queda  terra  tutte  per  vanita,  fumo,  ecenere,  quaii  fo- 
no .  O  mio  Dio ,  quante  volte  v'  ho  cambiaro  per  niente !  Non 
avrei  ardire  di  (perar  perdono,  fe  non  fapeffi,  che  voifie- 
te  morto  per  perdonarmi.  Ora  v’amo  fopra  ogni  cofa ,  e 
iiimo  la  grazia  voilra  piu  di  tutti  i  Regni  del  mondo. 

La  morte  fi  chiama  ladro.  Digs  Ilia  tanquam  fur  .  i, 
5.  8.  Perch’ ella  ci  fpoglia  di  tutto,  di  robe,  di  bel- 
iezza,  di  dignity,  di  parenti,  anche  deila  noGra  pelle. 

II  giorno  della  morte  chiamaG  ancora  il  giorno  delle  per- 
dite  :  Dies  perditlonls,  Deut.  igit  21.  In  cui  abbiam  da  per- 
dere  tutti  gli  acquiG.i  fatti,  e  Cutte  le  fpsranze  di  quedo 
mondo . 

Gesu  mio,  niente  mi  euro  di  perdere  i  beni  della  terra; 
bafta  che  non  perda  voi  bene  infinite . 

Noi  lodiamo  i  Santi ,  che  per  amore  di  Gesii-Crifiohan 
difprezzati  i  beni  di  quefta  terra;  e  noi  vogliamo  fiarvi 
attaccati  con  tanto  pericolo  della  noilra  falute? 

Noi  tanto  amiamo  i  nofiri  vantaggi  in  quefta  vita,  epoi 
come  facciamo  si  poco  conto  de’  vantaggi  eterni  ? 

Mio  Dio  iilumiiiatemi ,  fatemi  conofeere  il  niente  che 
fono  le  creature ,  e  ’i  tutto  che  fiete  voi  bene  infinito .  Fa¬ 
te  ch’iolafci  tutto  per  fare  acquifto  folamente  di  voi.  Dio 
mio,  Dio  mio,  voi  folo  voglio,  e  niente  piu. 

Dicea  S. Terefa,  chetuttele  noftre  mancanze,  ed  attac- 
chi  a’  beni  di  quefta  terra ,  dipendono  dalla  mancanza  di  fe- 
de.  Ravviviamo  dunque  la  fede,  che  un  giorno  abbiamo 
da  lafeiar  tutto,  e  andare  all’eternita.  E  percib  lafeiamo 
ora  con  merito  quel  che  un  giorno  abbiam  da  lafeiare  a 
forza.  Che  ricchezze !  che  onori !  che  parenti!  Dio,  Dio; 
cerchiamo  folo  Dio,  e  Dio  ci  baftera  per  tutto. 

La  gran  Serva  di  Dio  Suor  Margherita  di  S.  Anna  ,figlia 
dsli’Imperador  Ridolfo  IL  e  Monaca  Scalza  diceva  ;  A 
che  fervono  I  Regni  neW ora  della  morte} 

La  morte  dell’ imperatrice  Ifabella  fe’rifolvere  S.France- 
fco  Borgia  di  rinunziare  al  mondo ,  c  darfi  tutto  a  Dio ;  poi- 

ch^ 


Delia  Vmta  del  Hondo. 

cbe  a  vifta  di  quel  cadavere  difle :  Coi)  dunque  finijcono  k 

grandezze ,  e  le  cotone  di  quejio  mondo!  r,  <.n^M 

Oh  Dio,  vi  aveffi  feropre  amatol  Fate  ch  io  iia  tatta 

voftra  ,  pritna  che  mi  giunga  la  morte.  _  ja 

Gran  iegretto  della  rporte!  com  eila  fa  fvanire  tutt  i  de- 
fidsrj  di  mondo!  come  fa  vedere ,  che  tutte 
terrene  fon  fumo,  ed  inganno!  Le  cofe  piu  deliderate  di 
ouelia  terra  perdoao  tutto  lo  fplendore  m irate dallettodeU 
la  iDorte .  L’ otnbra  deUa  naorte  ofcura  ?utte  le  bellezze  dl 

^'^Che  fervono  le  ricchezze ,  quando  altro  non  refta ,  che 
uno  ftrsccio  per  coprire  11  cadavere?  A  che  ferve  la  bel- 
lezza  del  corpo,  fe  ha  da  ridurfi  ad  un  mucchio  ^yermi 
A  che  ferve  Tautorit^  efercitata,  s  altro  non  refta  che  I 
eiTer  gittata  in  una  loffa ,  ft^ordata  da  tutti  ? 

'  Dice  11  Grifoftomo;  Perge  ad  fepulchtum  ,  contemplate 
pulverem,  vermes,  &  fufptra.  Affaccuti  ad una foffa ,  con- 

lidera  quel  fcheletri  rofi  da  vermi_,  e  ridotti  mpolvere,  e 
.  **  1  _ I-  .  hn  4n  Am  Aiiffint/ire .  e  nonce 


Caro  mio  Redentore,  lo  accetto  la  tnia  morte,  e,l  ac- 
cetto  nel  modo,  che  vi  piacera  di  maiiaarmela ;  mavi^pte- 
-50,  primacheabbiatea  siudicarmi,  didarmi  tempo  da  pian- 

gere  r  offefe  che  v’ho  fatte .  V  amo  Oesu  mio,  e  mi  pen- 

to  d’ avervi  difprezzato. 

1  _  _ 

e  perdendo  fanima,  ban  perduta  ogui  . 

Crediamo  o  no ,  che  s’  ha  da  morire:;  e  che  .s  ha  damo- 

rire  una  fola  volta  ?  E  perchenoniafciamoognicofa  perac- 
certare  una  buona  morte?  Lafciamo  turto  ,  per  accertare  U 

poftibile  il  fapere,  che  la  viifta  d’  una  vita  fcon- 
certata  ci  fara  in  morte  una  pena  mfc  iffribile ,  e  voier  le- 

guire  a  viver  cosi?  .  i 

Dio  mio ,  vi  dngrazio  della  luce ,  che  mi  date  .  iVia , 
Signore,  che  avete  fatto?  io  ho  accref.ciuti  i  peccati ,  e  voi 
avete  aumentate  le  grazie?  Povera  rrje,  fe  ora  non  lo  ay^ 

^^Be^^viVe  diftaccato  dal  mondo ,  cb  I  penfa  che  tra  breve 

n’ha  da  ufcire.  .  ,,  t>  t*  •  r,, 

Oh  conqualpacevivono,emuojonQ I  quelle  Keiigioie,  cnw 
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fpogliate  di  tutto,  contente  van  dicendo  t  Deus  meus  ,  6)* 
omnia ! 

Dicea  Salomone ,  che  tutt’ i  beni  di  quefta  terra  flori  fo' 
no  che  vanit^  ,  ed  afflizione  di  fpirito  ;  mentfe  chi  piii  n’ 
^  carico,  piu  patifce. 

Pazzi  chiamava  S.  Filippo  Neri  coloro  ,  che  tcngorio  il 
cuore  attaccato  al  tnondo..  Pazzi  ,  perch^  anche  in  quefta 
terra  fanno  una  vita  infelice. 

Ah  mio  Dio,  che  mi  trovo  di  tanteoffefe  che  v^  ho  fat- 
te ,  fe  non  pene  e  rimorfi,  che  mi  torrtientano,  e  pih  tor- 
menteranno  in  punto  di  morte  ?  Deh  perdonatemi  prefto  < 
Voi  mi  volete  tutta  per  voi  ^  ed  io  tutta  voflra  eflTer  vo» 
glio  .  Eccomi  da  quefto  punto  tutta  a  voi  ri^i  dono  ,  Ds 
voi  non  voglio  altro  che  voi  • 

Deh  non  penfiamo ,  che  ’1  viver  diftaccati  da  tutto ,  che  i! 
non  amare  akro  che  Dio,  fia  una  vita  fcontenta ,  Echi  mat 
in  quefta  terra  trovafi  piu  contenta  di  un’anima,  cheama 
di  cuore  Gesh  Crifto  ?  Trovatemi  tra  tutte  le  Regine  def 
mondo  una  piu  contenta  d’ una  Moriaca  data  tutta  a  Dio? 

Anima  mia,  fe  doveffi  of  partire  da  queko  mondo,  par- 
tirefti  ora  contenta  della  tua  vita  fatta  ?  E  che  afpetti  ? 
af petti  che  la  luce  ,  che  ora  Dio  ti  per  fua  mifericor- 
dia ,  abbia  da  fervire  per  rimprovero  delk  tna  ingratitudi- 
ne  nel  giorno  de’  conti  ? 

Gesu  mio,  io  mi  liceniio  da  tutto  per  dartfii  tutta  a  voi,> 
Voi  m’  avete  cercata ,  quand’  io  vi  fuggiva ,  non  mi  difcac- 
ciate  ,  ora  che  vi  cerco  .  Voi  m’  avete  amata  ,  quand’  io 
non  v’amava,  e  neppur  defiderava  che  voim’amafte:  non 
mi  rifiutate,  or  ch’ altro  non  defidero ,  cheamaryi,  ed  effei? 
amata  da  voi.  Mio  Dio,  gi4  vedo  ,  che  mi  volete  falva  , 
ed  io  voglio  falvarmi  per  darvi  gufto.  Io  lafcio  tutto,  e  mi 
do  tutta  a  voi.  Maria  madre  di  Dio  pregate  Gesu  per  me« 

MEDITAZIONE  IlL 

t)el  Viaggio  aW  Eternhh , 

NOn  habemus  hie  mantntem  civitatem ,  fedfuturam  in- 
quirimus.  i  14.  In  quefta  terra  non  fiamo  clt- 
tadini,  ma  pellegrini ,  ci  (tiamo  di  pafl'aggio  all’ eternita  ^ 
ibit  homo  in  dnmum  aternitatis  fua,  Ectle,  12.  5. 

Prefto  dunque  dovremo  sloggiare  da  qusfto  mondo  .  Il 
corpo  tra  breve  fara  portato  ad  una  foffa  ,  e  1’  anima  air 
eternity , 

Non 


Del  Vhasgh  aW  Eterntt^  .  ^^5 

Non  facobbe  paizo  q'lel  viandante,  chevoleffe  eonfuma- 
,e  tuTtoTfuo  avere  per  farfi  ona  cafa  m  un  luogodipaf- 

fasaio,  doade  prefto  ne  partire.  » Un  on 

m!o  Dio,  I’amma  mia  ^  eterna ;  dunque  o  v  ho  da  go- 

in  eterno  ,  o  v’ho  da  psrdere  m  eterno. 

^  Nell’  eternita  vi  fono  due  •  r*detiz'ir*  o'totmenti 
r  altra  di  tutti  i  tortnenti  .  E  quefte  delizie  ,  o  tormenu 

kranno  eterni  .  Si  lignum  ^‘c<f  r>tjd  aufifum  , 

ee  ;  ma  fe  cadera  nell'  inferno,  ivi reftera a piangere ,  men- 

pre  fchiava  diLucifero:  o  fempre  beata  m  Paradilo ,  oiem 

^  auafe  di  Qu"  fie  due  ctfe  toochera  a  ciafcuno  di  noi  ?  quel- 
la^f  cht  Sfcuno  volontariamenre  f«ghe  I4.  W  . 
Chi  va  air  inferno  ,  ci  va  coi  piedi  fuoi  .  Ognuno  cne 

%"‘A  “Tilmti;™  ■>  •r'“- 

,0°  S,  wsllo  CaiJl  d,t  ml  .  O- 

rtgea  Deus  in  (Sternum,  vi- 

Ogni  CrUTiaao  ,  ma  fpecialmen  e  i  Reli|iolo  per  vi 

ver  bene  ,  dee  tenet  fempre  avanti  gU  occhi  I  eternita  . 

Oh  come  \  ben  ordinata  la  vita  ,  di  chi  vive  a  villa  dell 

Paradifo  1’ inferno,  I’eterniti  foffero  cofe  dubbie  . 

pure  dovremmo  ’far  tutto,  per  non  porci  »  f 

narci  per  fempre .  Ma  no ,  che  non  fon  cofe  dubbie  ,  Ion 

'^^Tutte  le  fortune  di  quello  mondo  a  che  vanno  a  finire? 
i„Tn  Lerale  ,  ed  in  una  fcefa  alia  fepoltura  .  Beato  chi 

mJfv^e’la  vita  mia  ,  ricchezza  mia  ,  r 

amore  mio,  Datemi  un  gran  defideno  di  darvi  gullo  nella 
vita  che  mi  rella,  e  datemi  I’ajuto  per  efeguirlo. 

Un  penfiero  d’ eternita  bafta  a  fare  un  Santo.  DaS.Ag^ 
ftino  era  chiamato  il  penfiero  *11’ eternita  , 
lio,  il  gran  penfiero,  Q.uefto penfiero e  quello , 
dati  tanti  giovant  a’Chioftri  ,  tanti  Anacoreti  a  diferti,  e 

‘“l^^^Avnlttl^conve-rtl  una  Dama  attaccata  al  mon- 
do ,  col  fob  dirle .  Confidtme  Sfsnoro  ,  fempu  ,  e  ««  • 
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Un  Monaco  fi  ohiufe  in  una  fofifa,  ed  ivialtro  non  facea,; 
che  replicar  fofpirando  :  Oh  ettmhh  !  oh  eterntthl 

Oime  quanto  pefa  queii^  ultimo  momento  di  noftra  vita  \ 
Da  queir  ultima  aperta  di  bocca  dipedde  o  un^  eternita  di 
contend,  o  un’ eternita  di  pene  prefa  una  viti  o  fempre 
felice  ,  o  fempre  infeiice  .  Gesu  Crirto  mori  fulla  croce ,  af- 
finche  accertiamo  queft’  uirimo  momento  in  grazia  fua . 

,  Garo  mio  Redentore,  dunque  fe  voi  non  fofte  morto  per 
me,  io  farei  perduta  per  fempre?  Vi  fingrazio  amor  mio, 
in  voi  confido ,  e  v’  amo  i, 

O  ci  crediamoj  o  non  ci  crediamo.  Se  non  ci  crediamd 
e  troppo  quel  che  facciamo  per  cofe  tenute  per  favole .  Ma 
fe  ci  credimo,  e  troppo  pocd  cio  che  facciamo  per  acqui- 
ftare  un’ eternita  beata,  e  per  evitare  un’ eternita  infeli- 

Diceva  il  P.  VicenzoCarafa,  die  fe  gli  uomini  appreh- 
deflero  le  verira  eterne,  e  metteifero  a  confronto  i  beni  e 
mail  prefenti  5  co’beni  e  mail  ererni^  la  terra  diventerebbs 
un  deferto  ,  perche  non  ci  farebbe  pin  chi  attenderebbe  agli 
affari  di  quefta  vita. 

Oh  che  fpavento  ci  apporter^  nel  trovarci  vicini  all’  ulti¬ 
mo  momento  di  noftra  vita ,  il  penfare  :  Oimjd  da  quefto 
punto  dipende  o  la  mia  fortuna,  o  la  mia  rulna  eternafo 
I’effer  per  fempre  felice,  o  mifera  per  fempre.^ 

Oh  Dio,  paffano  i  mefi,  paifano  gli  anni,  ci accofiiamo 
ad  entrar  nelF  eternita ,  e  non.  ci  penhamo  '  E  chi  fa ,  fe 
qued’anno,  o  quedo  mefe,  e  1’ ultimo  per  me?  chi  fa  fe 
qiiedo  t  r ultimo  avvifo,  che  mi  mianda  Dio? 

Mio  Dio,  non  voglio  piu  abufarmi  delle  vodre  grazie^ 
eccomi ,  fatemi  fapere  che  volete  da  me ,  perche  in  tutto 
voglio  ubbidirvi.  .  ^ 

E  che  vogliamo  afpettaredopo  tantilumi ,  e  voci  diDio? 
forfe  d’  andare  a  piangere  co’  dannati  dicendo  .  Finha  tfl 
ajlas  y  7J0S  falvdti  non  fumus  ?  Jet,  8,  20.  Ora  e  tempo 
di  rimediare,  dopo  la  morte  non  v’e  piu  riraedio  . 

Avea  ragione  il  P.  M.  Avila  di  dire,  che  i  Cridiani  ,i 
quali  credono  la  vita  eterna,  e  vivono  lontani  da  Dio  ,me- 
riterebbero  d’  eflter  chiufi  nella  carcere  de  pazzi . 

E’ un  gran  punto'  il  negoTilio  dell’ eternita .  Non  fi  tratta’ 
d’avere  una  cafa  piu  comoda ,  o  piu  luminofa,  ma  di  da¬ 
re  o  in  una  reggia  di  tutte  le  delizie,  o  in  una  foiTa  di 
tutt’  i  tormenti .  ^ 

Si  tratta  o  d’  ed'er  bsato  tra  gli  Angeli  e  Saati ,  o  di  vi*^ 

ver 


J 
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Vef  difperato  tra  la  ciurtna  de’nemici  di  Dio .  E  per  quan- 
ti  anni?  per  qtsanti  fecoli?  per  cento,  ^r  miiie.  No,  per 
fempre  ,  per  fempre,  mentre  Dio  fara  Dio.  ^ 

Dunque  roio  Dio,  sMo  moriva,  quando ftava  m difgrazia 
voftra,  vi  averei  perduto  per  fempre?  Signore,  Je  non  roi 
avete  perdoriato  ancora,  perdonaterm  ora*  lo  v  affio  con 
tutta  I’anima  tnia,  e  tni  difpiace  fopra  ogni  male  d  ayer- 
vi  offefo.  lo  non  voglio  perdervi  piu*  V  anio  contuttoil 
cuore,  e  vi  voglio  fempre  amare.  Abbiate  meta  , 

A  taluni ,  mentre  vivono ,  fa  poea,  imprefTione  li  ^entir 
tiominare  giudizio  ,  inferno,  eternita.  Ma  m morte oh qual 
terrore  recheraniio  quefte  verita!  ma  con  poco  fratto,po!che  al- 
lora  non  ferviranno  che  ad  accrefcere  ii  rimorfo,  e  ia  confuhone* 
Dicea  S*  Terefa  alle  fue  Monache:  ftglteunanma.un 
mernha.  E  volea  dire,  diceodo  unantma^  che  perduta  I 
anima,  h  perduto  tutto:  e  dicendoKw  eternua  ,  che  perdu¬ 
ta  I’anima  una  volta,  e  perduta  per  fempre. 

Signore,  afpettatemi,  datemi  tempo  di  piangere  i  pecca- 
ti  miei*  Mi  baftino  gli  anni  perduti;  il  tempo  che  mi  re- 
fta,  voglio  darlo  tutto  a  voi.  Accettatemi  a  fervirvi  Dio 

mio,  non  mi  rifiutate.  .  ^ 

II  Signore  cl  afpetta;  ma  facciamo  gran  conto  diqueflo 
tempo ,  che  ci  dona  per  fua  mifericordia  ,  acciocch^  non 
abbiamo  a  fofpirarlo,  quando  per  noi  fara  gia  . 

Oh  Dio,  un  moribondo  quanto pagherebbs  un  akro gioi- 
tio,  ed  anche  un’aitr’ora  divifa!  ma  un  altro  giorno  ,  ed 
ora  colla  teha  fana ,  percbi  il  tempo  che  hanno  i  ^J^on- 
di  e  poco  atto  ad  aggiuftar  la 

dolori,  TafFanno  di  petto,  impedifcono  ailora  la  mente  a 
fare  un  atto  buono.  Ailora  F  anima,  come  chiufa  m  una 
folfa  ofcura,  non  concepifce  altro,  che 
le  fovraka ,  a  cui  fi  vede  inabile^  a  nmediare  :  vorrebbe 
tempo  ,  ma  vede  che  non  v’^  piu  teinpo. 

Qua  hora  non  putatts  ^  filtus  hommts  vent et  .  Luc,  12,  ^o. 
Dio  ci  nafconde  il  tempo  della  morte,  accib  yimamofem- 
pre  apparecchiati .  P^rati.  Il  tempo  della  morte  non 

e  tempo  da  apparecchiarci  a  rendere  i  conti,madi  trovar- 
ci  apparecchiati.  Dicea  S.  Bernardo  :  Pjit  mortt  beneMo- 
gna  che  ci  troviamo  fempve  appanccmatta  monre , 

Gesu  mio,  baka  quanto  v’hooffefo^.  E  tempo  che  da  og- 
el  avanti  mi  apparecchi  alia  morte .  Non  voglio  pm  abu- 
f^rmi  della  vokra  pazienza*  Voglio  amarvi  quanto  polio, 
lo  v’ho  offefo  affai ,  or  voglio  amarvi  ahai. 
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Oh  che  pena  ^  il  psntirfi  della  propria  trafcuraggine, 
quaado  non  6  pih  tempo  di  fare  ciocch^  non  fi  ^  fatto* 
Dice  S.  Lorenzo  Giuftiniani  ,  che  i  raondani  in  morte 
darebber  voJentieri  tutte  le  loro  ricchezze,  per  ottenere  una 
fola  aItr*ora  di  vita.  Ma  far^  lor  detto:  Tempus  non  erit 
ampl'ms  .  Allora  fara  loro  intimato  il  partire  fenza  dimo- 
ra:  Profictfcere  anhna  chrifliana  de  hoc  mundo , 

Narra  S.  Gregorio  ,  che  un  certo  Cnfanzio  ,  ftando  in 
morte,  gridava  a’ demon j  :  Datemi  tempo  (tno  a  domam  . 
E  quelli  :  Pazzo^  tit  P  hat  avuto  ,  e  perchh  P  hat  perduto? 
era  (non  ci  ^  tempo . 

Ah  Dio  mio,  e  quanti  anni  ho  perduti !  La  vita  che  mi 
refta,  non  ha  da  eflTer  pih  mia,  roa  tutta  voflra.  Fate  che 
abbondi  il  vodro  fanto  amore  in  me,  dove  h  abbondatoil 
peccato.  I 

Dicea  S.  Bernardino  da  Siena,  che  tanto  vale  un  memen¬ 
to  di  tempo  in  quefta  vita  ,  quanto  vale  Dio  ;  perch 8  in 
qgni  momento  con  un  atto  d’  amore ,  o  di  contrizione  pof- 
iiamo  acquiliare  nuovi  gradi  di  grazia. 

Dice  S. Bernardo,  che  il  tempo  d  un  teforo,  che  fob  in 
quefta  vita  fitrova,  Nell’ inferno  quefto  ^  il  pianto  de’dan- 
nati :  O  fi  daretur  bora  !  Oh  aveftimo  un’ora  da  poter  ri- 
mediare  alia  noftra  rovma  eterna !  Nel  Paradifo  poi  non  fi 
piange,  ma  fe  potefiero  piangere  i  Bsati,  quefto  farebbe  1’ 
unico  lor  pianto  ,  F  aver  perduto  vivendo  quel  tempo  ,  in 
cui  poteano  sequiftare  piu  gradi  di  gloria, 

Amato  mio  Redentore ,  io  non  merito  pieta,  ma  la  vo- 
ftra  Pafiione  ^  la  Iperanza  mia  .  Io  voglio  amarvi  aftai  in 
quefta  vita  ,  per  amarvi  alfai  nelFaltra  .  Ajutatemi  voi  , 
date  la  mano  ad  una  mifera  peccatrice,  che  ora  vuol  efter 
tutra  voftra . 

^E  chi  fa,  fe  ci  avviene  una  morte  improvifa,  che  ci  pri- 
vi  d’ogni  tempo  di  aggiuftare  i  conti  ?  Tanti  che  fon  mor- 
ti  di  (ubito,  non  fe’t  credevano  di  morir  cosl;  e  fei  mi- 
feri  fi  fon  trovati  in  peccato,  che  ne  far^  di  loro  per  tut¬ 
ta  i’eternit^? 

I  Santi  hanno  ftimato  far  poco  con  apparecchiarfi  in  tut¬ 
ta  la  loro  Vita  ,  per  accertare  un  fine  .  Il  P.  M.  Avila 
quando  gli  fu  portata  laniiova  della  morte,  difte:  Oh  avejjt 
hnaltro  poco  dt  tempo  dt  apparecchiarmi  a  m»rire  J 

E  noi  che  afpettiamo?  afpettiamo  forfe  a  fare  una  mor¬ 
te  inquieta  ed  infelice,  per  fervire  agh  aitn  d’efempio  del¬ 
la  divma  giuftiiia? 

No, 
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No,  Gesu  mio,  non  voglio  coftringervi  ad abban^onarmi « 
Ditemi  che  volete  da  me ,  ch’  io  tutto  voglio  farlo .  Fate 
ch’  io  v’  ami ,  e  niente  pm  vi  domando. 

Vocab'it  adverfum  me  4empus  .  Thren.  i.  15.  Tremiamo,  e 
non  facciamo,  che  quel  tempo  ch’ora  ci  dona  Dio  perfua 
mifericordia,  abbia  egli  un  giorno  da  chiamarlo  contro  di 
noi,  come  gmdlce  della  noftra  ingratitudine .  Camminate, 
dice  il  Signore,  mentre  avete  luce:  Ambulate^  dum  Incem 
habetts,  Jo.  12.  Perche  in  tempo  di  morte,  Venh  mx 
in  qui  nemo  poteji  operarf.Jo.  q.  4*  Allora  fi  fa  notte ,  e 
non  ci  vede  piu,  onde  non  far^  piii  tempo  di  far  niente  • 
S.  Andrea  d’Avellino  tremava  dicendo/  E  chi  fa  fe  mi 
falvo,  o  mi  danno?  Ma  dicendo  cosi,  fempre  piu  fi  ftrin- 
geva  con  Dio.  Ma  noi  che  facciamo?  Com’  ^  poCTibile, 
che  chi  crede  aver  da  morire,  e  di  andare  all’ eternita,  non 

fi  dia  tutto  a  Dio  ?  ^ 

Amato  mio  Redentore ,  amor  mio  crocihilo,  non  voglio 
afpettare  ad  abbracciarmi  con  voi,  quando  mi  farete  con- 
fegnato  in  punto  di  morte ;  da  ora  v’abbraccio,  yi  ftringo 
ai  mio  cuore,  e  lafcio  tutto,  per  non  amare  aliri  che  voi 
onico  mio  bene.  O  Maria  madre  mia,  ligatemi  con  Gesu, 
e  fate  ch’  io  piu  non  mi  fepari  dal  fuo  amore . 

MEDITAZIONE  IV. 

Del  Peccato . 

CHe  cofa  e  il  peccato  mortale  ?  Eli  averjto  a  Deo ,  co¬ 
me  dice  S.Toramafo  con  S.  Agoftino:  e  una  volta- 
ta  di  fpalle ,  che  fi  fa  a  Dio :  ^  un  difprezzo  che  fi  fa  del¬ 
la  fua  grazia,  e  del  fuo  amore:  e  un  perdergli  il  rifpetto 
in  faccia,  con  dirgli :  Io  non  vi  voglio  fervire  ;  voglio  fare 
quel  che  mi  place,  e  non  m’ importa  che  voi  ve  ne  difgu- 
iliate,  e  mi  priviate  della  voftra  amicizia. 

Per  comprendere  quanta  fia  la  malizia  del  peccato  mor- 
tale,  bifognerebbe  comprendere  chi  e  Dio,  e  chiH’uomo 
che  difprezza  quefto  Dio  col  peccato.  Avanti  a  Dio  tutti 
gli  Angeli ,  e  Santi  fon  niente  ,*  ed  un  verme  di  terra  ha 
r  ardire  di  difprezzare  un  Dio ! 

Ma  che  piu?  i’uomo  peccando  non  folo  difprezza  un  Dio 
-  d’  infinita  maefta  ,  ma  un  Dio  che  1’  ha  tanto  amato ,  ch’  e 
giunto  fino  a  morire  per  fuo  amore.  A  pianger  dunque  un 
folo  peccato  mortale  non  bafterebbbe  un’  eternit^ . 

Tom,  Ih  R  Oi 
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Di  pill  chi  lo  commette  y  che  fa  ?  difonora  un  Dio ,  pof- 
ponfendolo  ad  ua  fumo,  ad  uno  sfogodi  rabbia ,  ad  una  mi- 
fera  foddisfazione.  U n Dio  cosl grande!  un  Dio  cosibuonof 
Sigflore,  fe  non  vi  mirafTi  fagrificato  fulia  croce  per  amor 
mio,  perderei  og^ni  fperanza  di  perdono,^  mala  voftramor- 
te  mi  da  confidenza.  In  manus  tuas  commends  fpmtum 
vntum  *  Vi‘ raccomando  queiV  anima,  percui  a\^ete  fpefo  il 
fangue,  e  la  vita:  fate  ch’ella  v’ami,  e  non  viperdapiu. 
V’ amo  Gesu  mioj  amor  mioy  e  fperanza  mia*  E  come 
potrb  mai  piu,  dopo  avermi  fatto  conofcere  quanto  miave- 
te  amata,  fepararmi  da  voi  unico  miobene? 

Qual  pena  a  noi  h  il  vederci  ofFefi  da  una  perfona  da  noi 
beneficata^  Dio  non  h  capace  di  dolore ;  ma  femaine  fo^ 
fe  capace,  morirebbe  di  raeftizia,  e  di  dolore,  vedendou 
difprezzato  da  una  creatura  per  cut  h  giunto  fmo  adarla 

fua  vira.  i  n 

Oh  peccati  miei  maledetti ,  mule  volte  vi  detelto ,  e  vi 

maledico:  voi  m’avete  fatto  difguftare  il  mio  Redentore, 

che  mi  ha  tanto  amata.  . 

Anime  infelici ,  che  fiete  confinate  nell  inferno,,  voi  che 
in  vita  dicevate  eifer  poco  male  il  pecoato ,  mifere  or  ben 
confcfiate,  che  tutta  la  voftra  pena  non  giunge  a  punirvi,. 


come  voi  meritate. 

Bifogna  confeflare  che  il  peccato  fiaungran  male,  men- 
tre  Dio,  ch’ela  fteffa  mifericordia,  e  coftretto  a  punirlo 
con  un  inferno  eterno .  Ma  che  piu  ?  Per  foddisfarela  di- 
vina  giuftizia  per  il  peccato,  ha  dovuto  un  Diofagrificare 
la  fua  medefima  vita^ 

Oh  Dio,  fappiamo  che  T  inferno  e  un  caftigo  troppo or- 
rendo ,  e  poi  non  tremiamo  del  peccato,  che  pub  condurci 
air  inferno  ?  Sappiamo  che  un  Dio  e  morto,  per  poterci 
perdonare  i  peccati  commefTi,  e  noi  torneremo  apecca^e^ 
La  perdita  d’  ogni  minimo  bene  di  terra  ci  rende  inquie- 
ti ,  e  mefti  y  e  la  perdita  che  abbiam  fatta  di  Dio  col  pec¬ 
cato  non  ci  rendera  dolenti  ed  afflittl  per  tutta  la  noitra. 

vita?  .  ,  ...  , 

Signore,  vi  ringrazio  che  mi  date  tempo  da  piangere  le 

amarezze ,  che  v’ho  date*  Gesu  mio,  le  abborrifco  con  tut- 
to  Todio^  datemi  voi  piu  dolore,  e  pih  amore,  acciocch 
io  pianga  Toffefe  che  v’ bo  fatte  ,  non  tanto  per  la  pena 
meritata ,  quanto  per  il  difguflo  che  ho  dato  a  voi  mio 

amabiliffimo  Dio.  •  •  u 

Cke  inquietudini ,  e  timori  non  haun  cortigiano,  chete- 

me 
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ftia  d’  aver  offsfo  il  fuo  Principe?  E  noiche  fappi&rn  terfcJ 
d’aver  difguitato  Dio ,  ediaver  perduta  un  tempo  la  lua  ami- 
cilia  viveremo  tranquilii ,  fertia  aVepe  im  contmuo  dolore. 

Qual  cauteila  non  ufano  gU  iiomini  per  eVitare  ii  vele- 
ho,  cheiiccide  il  corpo?  e  poi  tanta  negligenza  m  evira¬ 
te  il  veleno  del  pecca^o ,  che  Utxide  1  anima ,  e  ci  la  per- 

dere  Dio  1  ,  ;  i 

Noi  ci  facciaid  prender  dal  defnonio  a  peccare  con  quell 

inganno  t  Poi  ms  lo  confeffo «  Cosi  il  iiemico  ne  ha  portati 

tanti  aliMnferno.  ,  .  .  •  ^  i-  a  ^ 

Ah  mioD^o,  daquanti  anni  lo  menterei  di  Itar  nell  in¬ 
ferno  !  Voi  mi  avete  afpettata ,  acciocch’ io  benedica  per  km- 
pre  la  voftra  mifericordia  ,  e  v^  ami .  Si  ^  Gesu  mio ,  Vi  be- 
nedico,  e  v’amo;  e  fpero  ne’ meriti  voftn  di  non  dividerim 
pill  dal  voftro  aiftore.  Ma  fe  dopo  tante  grazie  lo  tornalii, 
ad  ofFendervi  ^  come  pOfTo  prefumere ,  che  voi  non  m  abbia- 
te  ad  abbandonars  ?  e  che  di  nuovo  abbiate  a  perdonarmi . 

Iddio  ufa  pieta^con  chi  loteme,  non  con  cbi  lo  dilprez- 
za.  L’oflFendere  Dio^  perche  ufa  mifericordia  ,  e  un  mag-- 
giormente  provocarlo  a  caft^arci  i.^  ^ 

Inoitre  1’  oltraggiare  Dio ,  perche  Dio  perdona ,  e  un  vo- 
lerlo  buriare^  tna  Deus  non  midetur,  ^ 

Dira  il  derfionio :  Ma  chi  fa ,  anche  con  quifto  peccato  puo 
iffet  che  ti  falvi,  Ma  frattanto  (  dico  io  )  fe  pecchi^  gja 
ti  cortdanni  da  te  fteffa  all  inferno.  Ma  chf  ja  i 
che  ancvra  mi  falvi,  Ma  pub  eflere  ancora,  e  forlepiufa- 
cilmente,  che  ti  danni  ^  ed  h  negozio  il  negozio  deii  eter- 
Ua  falute  di  arfifchiario  ad  un  C6/ /^  ?  Frattanto  gia  ti  per- 
di ;  e  fe  frattanto  ti  viene  ia  morte  ?  Se  Dio  t  abbartaoHa . 

the  ne  fara  di  te?  :  ,  .  i  ^ 

No*  mio  Dioj  non.vogiio  oftendervi  pm,  baita  quanto 
v’ho  ofFefo.  Quanti  per  menopeccatide’miei  oi^  gia  itan- 
rio  all’ inferno i  lo  non  voglio  efferepiii  miaj  ma  voitra,  e 
tutta  volfrai  A  voi  confagto  tuita  ia  mia  vo.pnta,  e  li- 
berta.  Tua  fum  ego  ^  falvarn  me  ^^Ivatemi  dal)  itiier- 
fio,  e  prima  falvatemi^  dal  peccato  *  V’amo  Gesu  mio  ,  ^ 

non  voglio  perderVi  piu .  ^  _  .  .  ■< 

Dicono  i  Ss.  Fadn,  che  Dio  tiene  determinato.  il  nume- 
to  de’  peccati  ^  che  a  ciafcuno  Vuol  perdonare .  Percib  i  non 
fapendo  noi  queftonumefo,  dobbiam  temere,  che  ad  ogni 
nuovo  peccato  il  Signore  ci  abbandoni  *  Quehd  timore  J  Chi 
fa  <  fe  Dio  non  tni  perdona  piu}  dee  eiierci  ungran  irsnc^a 
non  offender  piii  Dio ;  e  con  quefto  timore  ci  “ 
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E  chi  piu  fi  ritrova  favonto  da  Dio  di  graiie,  e  di  la- 
Rii ,  piu  dee  temere  di  quefto  abbandono . 

Una  Religiofa ,  che  cade  in  un  peccato  mortale ,  fi  met- 
te  a  gran  rifchio  d’efler  abbandoaau  da  Dio,  mentre  il 
fuo  peccato  e  di  malizia,  commeflib  in  mezzo  alia  luce  di 
tante  ptediche ,  meditazioni ,  comunioni,  avvertimenti  de’ 
fuperiori ,  buoni  efempj  delle  forelle . 

Dice  r  Angelico,  che  *]  peccato  taqto  crefce  di  pefo, 
quanto  crefce  iMngratitudine.  Mifera  dunquequellaReligio- 
fa,  che  da  Dio  cosi  arricchita  di  grazie,  TofFende  morraK 
mente .  Ghi  cade  daii  alto,  non  fi  dice,  che  cade,  machs 
precipita,  e  rovina. 

Ah  Gesb  mio,  io  ho  fatto  a  gara  con  voi,  voi  ad  ufar^ 
mi  mifericordie,  ed  io  a  rendervi  ingiurie !  voi  a  farm i  be¬ 
ne,  ed  io  a  difprezzarvi !  Ma  ora  v’amo  con  tutto  ilcuo- 
rc,  e  voglio  col  mio  amore  compenfare  tutti  i  difgufii  che 
V  ho  dati .  Datemi  voi  luce,  e  datemi  forza  r 

Dicea  la  M.  Suor  Maria  Strozzi  :  U  peccato  d'  una  Re- 
ligiofa  mette  ovrore  al  Paradtjo  ,  ed  obbltga  Dio  a  voLtarU 
is  fpalle , 

Chi  non  molto  teme  il  peccato  mortale  ,  non  d  molto 
lontano  dal  cadervi .  Quindi  bifogna  fuggir  Je  male  occafio- 
ni,  quanto  fi  pub. 

Bifogna  ancora  fugglre  i  veniali  deliberati .  Diceva  il  P. 
Alvarez :  Le  picctoU  mancanzs ,  ma  vohntar'te  ,  non  uccidono 
i  antma ,  ma  la  rendono  debole ,  s)  che  fopravvenendo  pot  qual- 
che  grave  temazione  ,  non  avrd  ella  forza  di  refiflere  ,  e  caderh  . 
Lafcio  fcritto  S.  Xerefa  :  Da  peccato  avvertito ,  per  piccio-^ 
io  che  Jta ,  Iddio  ci  libsri .  Poich^  dicea  la  fanta ,  che  ci  fa 
piu  danno  un  peccato  avvertito ,  che  tutti  i  demon)  dell’  inferna 
Gesu  mio,  non  vi  voglio  piu  difguftare,  nd  poco, 
ne  aliau  yoi  troppo  m’ avete  obbligata  ad  amarvi .  Voglio 
prima  morire,che  darvi  avvertitamente  qualunque  minimo 
difgufio.  Voi  non  ve  Io  meritate,  ma  meritate,  tutto  il 
mio  amore,  ed  io  voglio  amarvi  con  tutte  le  mie  forze. 
Daremi  il  vofiro  ajuto. 

Inettamente  il  peccato  leggiero  chiamafi  leggier  male  ; 

_  come  pub  dirfi  leggier  male  quello,  ch’d  difgafio  di  Dio? 

Dice  colei ,  che  commette  veniali  fenza  ritegno  :  Bafta  che 
mt  Jah  t,  Ma  10  non  fo,  fe  feguendo  a  vivere  cosi ,  ti  fal- 
verai ,  mentre  dice  S.  Gregorio:  U  anima  non  rejia  dove  ca¬ 
de,  ma  va  fempu  piil  a  haffh.  Scrifle  S.  Ifidoro ,  che  a  chi 
Qon  la  coQto  dw* veniali,  Iddio  pertqette che  cada  ne’mor* 
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kali  ,  in  pena  del  jJoco  amore  che  gli  porta  .  E  ’i  Signore 
medefimo  difle  ai  B*  Errico  Sufone,  che  i’  anime,  le  qua- 
!i  non  fan  conto  de’  veniaii ,  ftanno  in  maggior  pericolo  di 
quel  che  fi  credono  ;  poich^  (  foggiunfe  )  vivendo  cosi ,  d 
molto  loro  difficile  ii  perfeverare  in  grazia . 

Infegtia  il  Concilio  d  Tremo  ,  che  non  poffiamo  perfe¬ 
verare  in  grazia  fenza  rajuto  fpeciale  del  Signore  j  rtatrop- 
po  fi  demerita  quell’  ajuto  fpeciale  ,  chi  offende  Dio  con 
I  veniaii  volontar)  fenza  peufiero  d’ emenda  . 

Ah  Signore,  non  mi  caffigate  ,  com’ io  meriterei.  Scor- 
datevi  di  tanti  difguffi  che  v’ ho  dati  ,  e  non  mi  private 
della  voftra  luce  ,  e  del  voftro  ajuto  ,  Io  voglio  emendar- 
:  mi,  voglio  felfer  voftra*  Oh  Dio  onnipotente  accettatemi , 

I  e  mutatemi .  Io  cosi  fpero . 

I  DiflTe  il  Signore  alia  B.  Giovanna  da  Foligno  t  Quif  che 
\fono  da  we  illuminau  a  cammmare  pet  la  perfezione  ,  ed 
I  effi  Ingtoffando  P  anima  voglion  camminare  per  la  via  o^di" 
i  naria^  faranno  da  me  abbandonati  ^  e  maledetti , 
j  Chi  ferve  aDio^  ma  non  teme  di  difguftarlo  per  le  pro- 
I  prie  foddisfazioni  ,  d^  ad  intendere  che  Dio  non  merita  d’ 

I  elTere  fervito  conpiu  attenzione*  Dichiara  in  fomma,  che 
Iddio  non  ^  degno  di  tanto  araore  che  ci  obblighi  a  pre- 
ferire  il  fuo  gullo  alle  noftre  foddisfazioni, 

I  difetti  abituati,  dice  S.  Agoffino,  fono  una  certa  fcab- 
bia ,  che  rendono  i'  anima  talmente  fchifofa ,  che  la  priva- 
no  degli  abbracci  di  Dio. 

Signore,  vedo  che  voi  non  mi  avete  abbandonaca  anco- 
ra,  com’io  meritava;  daremi  duique  f  za  d-  ufcire  dalla 
mia  tepidezza*  Io  non  vogiio  piuoffindervi  dehberatamen- 
te  ;  io  voglio  amarvi  con  turta  1’ anima  mia  j  Gesu  mio 
ajutaremi ,  in  voi  coofido* 

Dicea  S*  Francefco  ,  effier  arte  del  demonic  di  legare  P 
anime  con  un  capello  ,  per  legarle  poi  con  una  catena  ,  e 
farle  fue  fchiave  *  Guardiamoci  dunque  di  farci  legare  da 
qualunque  paffione.  Uo’ anima  legata  da  qualunque  paffio- 
ne  o  ^  perduta,  o  fta  vicina  a  perderfi  . 

Dicea  la  IVIadre  Mar  a  Vittoria  Scrada  J  ll  demonh  quart* 
do  non  pub  avete  il  molto ,  fi  contenta  del  poco ,  ma  con  quel 
poco  poi  acquifla  il  molto* 

Si  protefta  il  Signore  ^  che  i  tepidi  faranno  da  lui  vo* 
mitati :  Sed  quia  tepidus  w,  incipiam  te  evomere  *  Apor*^*, 
15.  Il  vomito  fi^nitica  1’  abbandono  di  Oio  ,  meatra  quel 
che  fi  voiDiCa,  fi  ha  orrore  poi  a  ripigliaflo. 

R  j 

X 


^  > 


'Medhazhne  jy. 

La  tepide/za  ^  una  fsbbre  etica,  che  appena  ficonofce, 
ma  conduce  fenza  rimedio  alia  morte  ;  mentre  la  tepidezza 
rende  I’anima  infenfibile  ai  rimorfi  di  cofcienza, 

*  Gesu  mio,  non  mi  vomitate  per  piet^  comemerito;  non 
guardate  alPingratitudine  mia,  ma  alie  pene  che  avetefof- 
ferte  per  me^  Mi  pento  di  tutti  i  difgufti  che  v’ ho  dati , 
V’amo  Dio  mio^  da  ogg’kinanzi  voglio  fare  quanto  pof- 
fo  per  compiacervi.  Q  amore  dell’  anima  mia  ,  io  vi  ho 
ofFefo  affai,  fate  che  nella  vita,  che  ml  refta,  io  v’ami 
afl'ai .  O  Maria  fperan?a  mia  9  foccorretemi  colla  voftra  in^ 
SercefTione* 

M  £  D  I  T  A  Z  I  O  N  E  V. 

Della  Morte  t 

S'  Ha  da  morire .  O  preflo  o  tardi ,  s’  ha  da  morire ,  In 
ogni  fecolo  le  cafe,  e  le  citta  fi  riempiono  di  gents 
nuova,  e  r  antica  va  a  chtuderfi  ne’fepolcri, 

Tutti  nafciamo  col  capeftro  alia  gola,  cioe  condannati  a 
morte,  Sia  la  noflra  vita  lunga  quanto  fi  voglia,hada  ve* 
nire  un  giorno ,  un’  ora  che  fara  i’  ultima  per  noi  j  e  quefi' 
ora  gia  fia  determ inata , 

Dio  mio,  vi  ringrazio  della  pazienza  ,  che  avete  avuta 
in  fopportarmi .  O  fofii  morta  prima ,  e  non  vi  avelTi  mai 
offefo .  Giaech^  mi  date  tempo  di  rimediare  al  mal  fatto , 
ditemi  quel  che  volete  da  me,  ch’io  intutto  voglio  ubbi- 
dirvi , 

Fra  pochi  anni  io  che  fcrivo,  voi  che  leggete ,  vi- 
veremo  piu  fu  quefia  terra.  Come  abbiamo  intefo  fuonar 
le  campane  a  morto  per  gli  altri ,  cosi  un  giorno  gU  altri 
fentiranno  fuonar  Je  campane  per  noi .  Come  ora  leggiamo 
gii  altri  fcritti  al  libro  de’morti,  cosi  gli  altri  almedefimei 
Jibro  leggerarmo  i  nofiri  n.omi. 

In  fomrii  nor:  v'e  rimedio,  s’ ha  da  morire.  E  cib  ch’ 
^  pifi  terrioiie,  h  che  s’ ha  da  monre  una  fola  volta  .*  igar- 
yata  la  prima,  ^  Igarrata  per  fempre. 

Quale  ipa  vento  avrete,  quando  vi  far^  avvifato  ,  che 
prendiate  i  Sagramenri ,  e  che  non  ci  6  tempo  daperderel 
Vedrete  allora ,  che  faran  panire  dalla  fianza  le  vofire  pa- 
renti ,  le  amiche ,  e  rcliara  folamente  il  oonfefforq  ,  e  T  in'- 
fermiera  ad  alfifiervi . 

Gesu  mio,  non  voglio  afpettare  la  mort5>  per  donarmi 

a  voi, 
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a  voi .  Voi  avete  detto  ,  che  non  fa^ete  difcacciare  uti’ ani^ 
ma  che  vi  cerca:  Qucerhe  ^  &  invtnteus ,  lo  daoravicef- 
co,  fatevi  da  me  trovare.  V’amo  bonta  infinita.  Voi 
lo  voglio ,  e  niente  piu . 

Taluna  al  meglio  de’ fuoi  difegm  ed  intrichi  col  mondo , 
fentira  dirfi :  Sorella  (iatt  male^  apparecchlate^vi  alia  morte^ 
Vorrebbe  ailora  Tinferma  aggiuftar  bene  i  conti,  ma  olm6 
che  r  orrore ,  e  la  confufione  in  cui  fi  trova ,  la  rendono 
ilolida  in  modo,  che  non  fa  che  fi  fare. 

Quanto  eiia  vede,  o  fente,  tutto  gfe  di  pena,  e  terro- 
re.  Tutte  le  cofe  ailora  del  mondo  ie  diventano  fpine ,  fpi- 
ne  le  memorie  de’  divertimenti  prefi ,  de’  puntigii  fuperati , 
delle  vanlta  ch’  ha  oftentate :  fpine  le  amiche  che  i’  anno 
diilolta  da  Dio:  fpine  i  vani  ornamenti  della  cellar  fpine 
in  fomma  ogni  cofa. 

Che  fpavento  ie  fara  ailora  il  penfare :  U  tra  poco  fat 9 
fuort  deila  vita ,  e  non  fo  quale  eternitd  mi  toccherd  fe  lit 
felice ,  0  /’  infelice  !  Oh  Dio ,  le  foie  parole  ailora  di  giudi- 
zio,  d’ inferno,  di  eternita,  che  orrore  apportano a’ poveri 
moribondi/  n 

Mio  Redehtore ,  io  credo  chb  fiate  morto  per  me .  Spe- 
ro  nei  Sangue  voftro  di  lalvarmi.  V’amo  bonta  infinita , 
e  mi  pento  d’ avervioffefo.  Gesu  mio,  fperanzamia,  amor 
mio ,  abbiate  pieta  di  me . 

Immaginate  di  vedere  una  Monaca  affalita  dall’  ultima 
infertpita.  Prima  ell’andava  per  il  Monaftero  fempre  gi- 
rando,  burlando,  dominando:  eccola  ad  un  tratto  ridotta 
fenza  forza  ,  eftordita,  che  non  park ,  non  vede,  non  fente. 

Oim^  la  mifera  non  penfa  piii  a’ fuoi  impegni,  alle  fue 
vanita;  folameote  le/fla  fiffo  avanti  gli  occhi  il  penfiero 
de’  conti ,  che  ha  da  rendere  a  Dio .  Le  forelle  d’  iotorno 
(delle  quali  chi  piange,  chi  fofpira,  chi  fla  in  fiienzio  )  , 
il  confeffore  che  affifie ,  i  coliegj  de’  Medici  che  fi  fanno , 
tutti  fon  fegni  di  fpavento  i  L’inferma  in  tale  flato  non  piu 
ride,  non  penfa  piu  a  divertirfi,  non  penfa  ad  altro  che  al¬ 
ia  nuova  recatale ,  che  ’i  fuo  male  e  mortale . 

Ma  non  v’  e  rimedio ,  in  quel  la  confufione  ,  in  quella  tem-^ 
pefta  di  dolori ,  di  afflizioni ,  e  di  timori  bifogna  difporfi  a 
partire  da  quefio  mondo.  Ma  come  difporfi  ,fe  il  tempo ^ 
cosi  breve  ?  fe  la  mente  fta  cosi  offufcata  ?  Ma  non  v’  ^ 
rimedio,  s’ ha  da  partire.  Quel  ch’e  fatto,  ^  fatto. 

Dio  mio  quale  far^  la  morte  mia?  no,  non  voglio  mo- 
/  rirecontanta  incertezza  della  mia  falvazione.  Voglio  murar 
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vita,  Gesu  mlo  datemi  il  voftro  ajuto,  ch’  io  rifoivo  d’a- 
marvi  da  oggi  avanti  con  tutto  il  cuore.  Deh  ftrinsetemi 
a  voi,  e  non  permettete,  ch’ io  da  voi  piu  mi  divida. 

Se  rtafera  dovrefte  morire  ,  quanto  paaherefte  un’ altr’ an- 
no  o  mefe  di  vita?  Bifogna  rifolvervi  a  fare  ora  S 
che  in  morte  non  potrete  piu  fare.  * 

Chi  fa  ,  fe  queft’ anno ,  quello  mefe,  e  forfe  anche  que- 
Ito  giorno  e  1  ultimo  per  voi? 

Voi  non  vorrefte  morire  in  quello  ftato,  in  cui  vi  tro- 
vate,  e  ardirete  di  feguire  a  vivere  nel  medefimo  l^ato  ?  Voi 
compaiite  le  perfone  morte  di  fubito,  perche  non  hanno 
avuto  tempo  d’  apparecchiarfi  alia  morte ;  e  voi  avete  il 
tempo,  e  non  vi  apparecchiate ? 

voglio  obbligarvi  a  dimenticarvi  di 
me.  Vi  ringrazio  delle  mifericordie  ,  che  mi  avete  ufate, 
datemi  il  yoliro  ajuto  per  mutar  vita .  Vedo  che  voi  mi  volete 
falva ,  ed  io  voglio  falvarmi ,  per  lodarvi ,  ed  amarvi  in  eterno . 

Giunta  la  morte,  vi  fara  prefentato il CrocihITo ,  e  vifa* 
ra  detto  che  Gesu-Criilo  in  quell’ ora  ha  da  effere  I’unico 
voilro  rifugio ,  1’  unica  confolazione  . 

A’  moribondi ,  che  poco  hanno  amato  il  Crocifilfo  ,  gli 
fara  loro,  non  di  confolazione,  roa  di  fpavento.  AH’ in- 
contro  quanto  confolera  queil’  anime ,  che  han  lafciato  tut¬ 
to  per  luo  amore  !  ^ . 

Amato  mio  Gesu ,  voi  avete  da  effere  I*  unico  mio  amo¬ 
re  in  vita,  ed  in  hiorte .  Deuf  meus^  omnia. 

O  che  terrore  apporta  a’moritondi  di  mala  cofcienza  il 
folo  nome  d’  eternita !  E  percib  in  morte  non  vogliono  fen- 
tir  parlare,  che  folo  de’loro  dolori,  di  Medici,  e  di  rime- 
dj;  e  fe  lor  parlafi  d’anima,  fubito  fi  lediano,  mutano 
difcorfo,  e  dicono:  Per  caritd  lafciatemi  ripofare . 

Qual  maggipr  fpavento  poi  apporter4  ad  una  Religiofa, 
che  non  t  vivuta  da  Religiofa,  il  mirare  il  fagro  velo,  e 
i’abito  della  Religione,  chele  ricordano  d’effere  (lata  Re- 
ligiofa^  di  nome ,  e  di  velli ,  ma  non  di  fatti  ? 

Dira  la  mifera«  Oh  ayeffi  tempo  di  riformar  la  mia  vital 
Ma  le  {ztk  i  P.rqficif cere  de  hoc  mundo .  Dira;  Chiama- 
te  pm  Medici ,  fperimentate  altri  timed)  ,  Che  Medici !  che  ri¬ 
med] !  ^  giunta  1’ ora,  bifogna partire,  e  andareall’ etemit^. 

QueHo  Proficifctre  non  atterrifce ,  ma  confola  chi  ama  Dio , 
penfando  ch’ efce  da’  pericoli  di  perdere  1’  amato  bene  . 

Hodii  fit  in  pace  locus  tuus ,  O'  habitatto  tua  in  fan^a  Sion . 
Oggi  Ha  in  pace  il  luogo,  dove  paffi  ad  abitare,  e  iatua 
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cafa  fia  il  Paradifo  .  Bell’  annunzio  a  chi  jnuore  con  qua!- 
che  certezza  di  flare  in  grazia  di  Dio! 

Ah  Gesu  mio,  fpero  nel  Sangue  voflro,  eke  mi  condur- 
rete  in  luogo  di  pace,  in  cui  potrb  dirvi  :  Caro  mio  ^  non 
ho  ptu  ftmore  di  perdervi  • 

Mifertre  Domine gemitnum ,  miferere  iaerymarum  ejus .  Dio 
mio ,  non  voglio  aTpettare  a  piangere  in  morte  T  offefe  che 
v’ ho  fatte ;  da  ora  ie  deteflo,  le  maledico  ;  me  ne  pento 
con  tutto  il  cuore  ,  e  vorrei  morirne  di  doloreJ  V’  amo, 
bont^  infinita  .  E  cosi  voglio  fempre  vivere  ,  e  morire  , 
piangendo ,  ed  amando  . 

Agnofee  Domine  creaturam  tuam ,  mn  a  diis  alienis  crea- 
tam\fed  ate  folo  Deo  vivo  &vero»  O  Dio,  che  mi  avete 
creata  per  voi ,  non  mi  mandate  iontana  da  voi  ,  S’  io  ua  - 
tempo  v’ho  difprezzato  ,  ora  v’amo  piu  di  me  flefla  ,  e 
voi  folo  voglio  amare. 

Ai  comparire  del  Ss.  Viatico,  tremera  chi  ha  poco  ama- 
to  Gesu-Criflo,  Ma  all’incontro  ,  chi  non  ha  amato  altri 
che  Gesu  Criflo,  allora  abbondera  di  confidenza  ,  e  di  te» 
nerezza ,  vedendo  il  fuo  Signore  ,  che  viene  per  accompa- 
gnarla  nel  paflaggio  all’ eternita. 

Nel  ricever  T  eflrema  Unzione ,  il  demonio  ci  ricordera 
tutti  i  peccati  commefli  co’  fenfi  .  Prociiriamo  dunque  di 
piangerli  prima  della  morte. 

Prefi  che  avra  la  moribonda  tutti  i  Sagramenti  ,  fi  riti- 
rano  le  parent! ,  le  amiche,  e  fi  iafeia  fola  col  Crocififlb , 

Ah  Gesu  mio  ,  quando  allora  tutti  mi  avranno  abban- 
donata ,  non  mi  abbandonate  voi  ,  In  te  Domine  fperavi  , 
non  confundar  in  aternum . 

Ecco  gia  comparifee  ii  fudor  freddo ,  fi  ofeurano  gli  oc- 
chi  ,  mancano  i  polfi ,  fi  raffreddano  le  mani  e  i  piedi  , 
^ndefi  i’  inferma  in  fito  di  cadavere ,  e  comincia  i’  agonia. 
Oime  la  mifera  gia  fla  in  paflaggio. 

.  manca  il  fiato  ,  la  refpirazione  fi  fa  piu  rara  ,  ecco 
1  fegni  della  vicina  morte  .  Allora  il  confeflore  accende  la 
candela  ,  e  la  mette  in  mano  alia  moribonda  ,  e  comincia 
a  dire  gli  atti  della  profiTima  fpirazione .  O  candela ,  fa  ora 
luce  alle  anime  noflre,  perch^  allora  la  tua  luce  poco  fervi- 
S^^pdo  h  finito  il  tempo  di  rimediare  al  mal  fatto. 

Oh  Dio  ,  alia  luce  di  quefla  funefla  candela  qual  compar- 
la  laranno  le  vanita  di  queflo  mondo,  e  1’ offefe  fatte  a  Dio  ! 

Ecco  finalmente  la  moribonda  gia  fpira  ,  e  fpirando  in 
quell  ultimo  moraento  finifee  per  lei  il  tempo  ,  e  comin¬ 
cia 


/ 


.  ^  ^  Med'itazione  V, 

cia  r  eternita .  O  memento  decifivo  o  d’  una  eterna  felici- 
ta ,  o  d  una  mileria  eterna ! 

Ges^  tnio ,  mifericordia .  Perdonatemi ,  e  ftringetemi  con 
voi,  acciocche  m  quel  momento  io  non  vi  perda. 

Spirata  che  fari  I’anitna,  fi  volteri  il  Sacerdote  allecir- 

F  ’  mntU  f  “Ilf  Riytrenzt  voflre ,  igihpaffata. 

Requiefcat  m  pace.  Ripofi  in  pace? 
Kipoii  in  pace,  s  ella  h  morta  in  pace  con  Dio:  ma  fe  e 

“rDioVr^Sfo®.  avra  pii.  pace  ,  inen- 

Sufaito  ch’i  fpirata,  fe  ne  di  il  fegno  colla  campana  ,  e 
fe  ne  fparge  la  nuova  anclie  di  fuori.  Chi  dice.-  Era  gar. 
hat  ay  mapoco  divot  a:  Chi  dice:  Chi  fa  ,  fe  ft  ^  perduta> 
Le  parent! ,  e  le  amiche  per  la  paflTione  non  ne  vogliono 

fentir  parlare,  e  dicono  a  chi  ce  ne  parla:  Per  caritd  7ton 
me  la  nominate  pm . 

lo  fpalTo  del  Monafiero,  ofa^diven- 
tata  1  orrore  di  tutte.  Entrate  nella  fua  cella,  ella  non  v’ 
e  pm ;  la  fua  ftanza ,  il  l^ao  letto ,  i  fuoi  mobili  gi4  fi  foa 
difpenfati  ad  altre ,  ed  ella  dove  fla  ?  Il  corpo  fta  nella  fe- 
poltura ,  e  1  anima  all’  eternita  . 

nA  attnlM  fo®.  e  miratela ,  non 

pm  attillata  col  bufto  aggiuftato ,  ma  divenuta  gi4  un  mar- 

ciume,  da  cm  generandofi  i  vermi,  effi  faranL  poi, The 

1?  cadaoo  a  pezzi  le  labbra,  e  le  guance;  ficche  tra  poco 

non  reflera  ,  cbe  uno  fcheletrofetente ,  il  ouaJe  col  temno  15 

dividera,  feparandofi  51  capo  dal  bufio,  el’olfa  fra  di  loro. 

tcco  dunque,  a  che  dovr4  un  giorno  ridutfi  quefio  no- 

Itro  corpo,  per  cai  tanto  offendiamo  Dio. 

O  Santi  ,  voi  r  intendefie ,  che  teneile  fempre  mortifica- 

AlLr  I?""*  ®  venerate  fugli 

M  *’1”®  anime  godono  la  villa  di  Dio, 

afcettando  il  giorno  finale,  m  cuiverranno  i  voftri  corpi  ad 

godete,  ficcome  vi  furon 

com^pagni  nel  patire . 

ner  vorrei  aver  fatto 

per  Dio  ?  S.  Camillo  de  Lellis,  affacciandofi  fulie  fefle  de’ 

mortl,  diceva  :  oh  fe  quejit  fojjero  vtviycbe  non  farebbero 

flccfamop'""'  ^ 

altri^v°hain'!f“ff’f  ingratitudine.  Gli 

ffia  luce  nel  etenebre,  io  v’ho  ofFefoin  mezzo 

alia  luce .  l  roppo  voi  m  avste  illuminata  a  conofeere  il  torto , 

ch’ 


Della  Morte »  ^ ,  2^7 

ch’  io  vi  facea  peccando ,  e  pure  calpeftando  tutti  i  vqftri  lu- 
mi  y  e  grazie  >  vi  ho  voltate  le  fpalle .  No?/  tu  mint  joy-" 
midini  y  Jpes  mea  tu in  die  affiiBionis ,  Ah  Gesu  mio, 
voi  che  fiet^  Tunica  fperanza  cnia^  non  mi  hate  di  Ipa- 
vento  nel  giorno  dells  anguftie )  qua!  fara  li  giortio  della 
jpia  morte  p 

Della  morte  de  Giujtt, 

SAn  Bernardo  dice,  che  la  morte  de’giufti  fi  chiama 
preziofa ,  perch’ e  fine  delie  fatiche,  ed  ^  porta  delia 
vita  *  Pr^tiofa  tamquarn,  finis  laborUm  ,  d?*  janua  vita .  La 
morte  a’ Santi  ^  premio,  e  prima  perch’ ^  termme  de  pa^ 
timenti ,  delle  paffioni ,  de’ combattimenti  j,  e  de  timori  di 

perdere  Dio»  .  ,  . 

Quel  Profici/cere,  che  tormenta  i  moadani  ,  nontqrmen- 

ta  i  Santi ,  poich^  ad  efli  non  da  pena  il  lafciarei  beni  di 
terra  mentre  folo  Dio  ^  flata  la  loro  ricchezza »  non  gU 
otiori,  meatr’e®  gli  hanno  difprezzati:  non  i  parent!, 
mentre  gli  hanno  amati  folo  m  Dio.  Onde  hccome  in  vi¬ 
ta  fono  andati  fempre  dicendo;  Deus  meup,  &  omnta:  co- 
§1  Io  ripetono  con  maggiore  ailegrezza  in  morte . 

Non  ii  afdiggono  neppure  i  dolori  della  morte  ,  ma  anzi 
effi  godon  in  offerire  a  Dio  qudle  ultime  reliquie  di  vi¬ 
ta  in  fegno  del  loro  amore  j  unendo  il  fagnficio  della  lor 
vk’a  al  falriflcio ,  che  fe’  di  fe  tteffo  Gesu  Cnllo  jnorendo 

per  loro  amore .  .  ^  r  i  n  -.r 

^  O  qual  contentezza  re^a  a  Santi  il  penfiero ,  che  npifce 
il  tempo  di  pqter  peccare,  ^  ’1  pericolo  di  perdere  Dio 
Oh  che  gaudio  il  poter  dire  ahora  abbracciando  il 
cififTo;  In  pace  in  idip/um  dormtam  ^  &  requiejcam, 

Cerchera  si  bene  il  demonio  allora  d  inquetarci  colla  vi- 
ha  de’ noftri  peccati ,  ma  fe  gT  abbiamo  pianti  ,  edindi  avre- 
mo  amato  di  cuore  Gesu  Criflo,  egli  ciconfolera.  Piu  pre- 

me  a  Dib  la  noftra  falvezza ,  che  al  demonio  la  noltra  per- 

•  •  • 

Di  piu  la  morte  h  porta  della  vita.  Dioe  fedele,  ben  fa 
allora  confolare  T  anime ,  che  T  hanno  arnato .  Anche  tra  i 
dolori  della  morte  fara  loro  provare  certi  faggi  di  /  ^radi- 
fo  Ouegli  atti  di  confidenza,  e  d’ amore  a  Dio  j  didefiderio 
di  *  vederlo  prefto ,  faran  cominciare  a  fentir  queila  pace , 
che  in  eterno  fi  godcra.  Che  allegrezza  fpecialmente  ap- 
portera  il  Ss.  Viatico,  a  chi  potra  dire  allora  con  S.  Filip¬ 
po  Neri;  Ecco  f  amor  w/o,  ecco  f  amor  mio. 
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Dobbiamo  dunqae  temere,  non  gi^t  la  morte,  ro^  il  pec- 
cato  che  rende  infelice  la  morte.  Diceva  un  gran  fervodi 
Dio  (il  P.  la  Colombiere  )  :  £’  moralrnente  imp^ffibilg ^  chi 
faccta  mala  morte  ^  chi  in  vita  e  fiato  fedele  a  Dio, 

Chi  ama  Dio ^  ben  defidera  la  morte ,  ehe  a  Dio  eterna- 
mente  Tunifce.  E’fegno  di  poco  amore  verfo  Dio,  il  non 
aver  defiderio  di  prefto  vederlo. 

Accettiamo  da  ora  la  morte  cello  {poglio  di  tutte  le  Ca¬ 
fe  terrene.  Ora  con  merito,  allora  a  forza,  e  con  perico- 
lo  di  perderci. 

Viviamo,  come  ogni  giorno  foffe  1’ ultimo  di  noflra  vita- 
Oh  come  vive  bene ,  chi  vive  feropre  a  vifia  della  morte  t 
Ah  mio  Dio ,  quando  far^  quel  giorno ,  che  vi  Vedr5 ,  e 
v’amerb  da  faccia  a  faccia?  lo  non  io  merito,  ma  le  vo- 
ftre  piaghe,  o  mio  Redentore,  fono  la  fperanza  mia.  Vi 
dico  con  S.  Bernardo.*  Vulnera  tua^  merit  a  mea  *  E  percib 
prendo  confidenza  a  dirvi  ancora  cors  S.  Agotlino  j  £ja  mo* 
rior  y  Domirtey  ut  te  vide  am .  Mio  Dio,  preffo  fammi  mo- 
rire,  acciocch’io  prefto  ti  veda  ,  e  tecom’ abbracci ,  ficura 
di  non  avere  pih  a  fepararmi  da  te.  O  Manamadre  mia  , 
prima  nel  Sangue  di  Gesu  Crido ,  e  poi  nella  voftra  inter- 
cefTione  fpero  di  falvarmi ,  e  di  venire  a  lodarvi ,  a  ringra- 
ziarvi,  ed  amarvi  eternamente  in  Paradifo. 

M  E  D  I  T  A  Z  I  O  N  E  VL 

Del  Ciudizio, 

FIguratevi  di  ntrovarvi  moribonda,  ed  a^itzante,  si 
che  non  vi  refti  piu  di  un’ ora  omenodivita.  Imma- 
gmatevi  dunque,  che  tra  poco  dovefte  prefentarvi  avanti  a 
Gesu  Crifto  giudice  ,  per  render  conto  di  tutta  la  voftra  vi¬ 
ta  .  Oim^  allora  non  avrete  cofa,  che  piu  v*  atterrifca ,  che 
la  yoftra  mala  cofcienza .  Bifogna  pertanro  tenere  aggiufta- 
ti  i  conti  prima  che  vengan  i  giorni  de’  conti . 

Allora  fi  fta  per  palfare  all’  eternity .  Il  rimprovero  de’ 
peccati  fatti ,  la  diffidenza  promofla  dal  demonic ,  1’  incer- 
tezza  della  forte  che  ci  ha  da  toccare ,  oh  Dio  m  qua!  tera- 
pefta  di  confufioni  e  timori  fara  trovarci!  Stringiamoci  da 
ora  con  Gesu  Crifto ,  e  con  Maria ,  acciocch^  in  quel  pun- 
to  non  ci  abbandonino, 

Che  fpavento  apportera  allora  il  penfiero,  che  tra  pocftl 
momenti  dovremo  elTer  giudicati  da  Gesii  Criilo?  S.  Maria 

Mad' 


Bel  Giudtzio .  ^  26g 

Maddalena  de’  Pazxi ,  ftando  inferma ,  fu  interrog^ta  dal  con- 
feffore ,  perchd  cosi  tretnaffe  :  rifpofe  :  Ah  Padre ,  ch^  ^  una. 
gran  coja  H  dover  comparire  avanti  di  Cr'tjio  giud'ice  * 

Deh  Gesu  mio ,  ricordatevi  ch*  io  fono  una  di  quelle  vo- 
ftre  pecorelle,  che  voi  avete  redente  col  vodro  Sangue.  Te 
ergo  quafumusy  tuts  famulis  fubveni  ^  quos  pretiofo  Sangui¬ 
ne  rsdemifii  * 

E’fentenza  comune,  die  nello  fleflfo  Ittogo  ,  e  punto,  ia 
cui  I’anima  fpira  ,  ^  giudicata  da  Gesu  Crifto  .  Sicch4  in 
quel  medefimo  memento  fi  forma  il  proceflb  ,  11  fa  la  fen- 
tenza ,  e  fi  efeguifee . 

O  memento  fatale ,  in  cui  11  decide  la  forte  felice  o  in« 
felice,  che  ciafeuno  di  noi  avra  da  avere  in  eternof 

II  Ven.  P.  Luigi  da  Ponte  ,  penfando  al  giudizio  ,  tre- 
mava  in  tal  modo,  che  facea  tremare  anche  la  camera  do¬ 
ve  ftava. 

Ah  Gesu  mio,  fe  ora  volefte  giudjearmi ,  ehe  ne  farebbe 
di  me  ?  Eterno  Padre ,  refp'tce  in  faciem  cMJii  mi .  Io  mi 
pento  di  tutte  I’olFefe  che  v’  ho  fatte,  guardate  ilSangue, 
k  piaghe  del  voftro  Figlio,  e  abbiate  di  me  piet^. 

Soirata  ch’^i’anim^,  forfe  dagli  alTiftenti  ancor  fi  dubi- 
ta,*fe  fia  fpirata,  o  no,  ma  ella  ^  gia  entrata nell’ eterni- 
ta  .  Ma  indi  il  Sacerdote  accertatofi  della  morte  ,  afperge 
il  cadavere  coU’  acqua  benedetta ,  e  poi  chiama  i  Santi ,  e  gli 
Angeli  che  vengano  in  foccorfo  di  quell’ anima:  Subvenite 
Santa  Dei^  occurrite  Angeli  Domini,  Ma^s’ella  fi^  perdu- 
ta,  i  Santi,  e  gli  Angeli  non  pofibno  piu  foccorreria. 

VerraGesu  a  giudicarci,  apparendoci  colie  ftefl’e  piaghe, 
che  pati  per  noi  nella  fua  Pafiione  .  Quefte  piaghe  faran- 
130  di  confolazione  a’  penitent! ,  che  in  vita  con  vero  dolo- 
re  hanno  pianti  i  loro  peccati  ;  ma  faranno  di  fpavento  a’ 
peccatori  morti  in  peccato. 

Oh  Dio  qual  pena  avra  un’  anima  ,  la  prima  volta  che 
Io  vedra  da  giudice  ,  nel  vederlo  fdegnato  ?  Sara  piii  pena 
quefta ,  che  lo  ftefib  inferno . 

Vedr^  r  anima  allora  la  maefta  del  giudice :  vedra  quan¬ 
to  egli  ha  patito  per  fuo  amore :  vedra  le  tanpe  mifericor- 
die  che  le  ha  ufate  ,  i  gran  mezzi  che  le  ha<  fomminifirati 
per  falvarfi ;  vedra  allora  le  vanita  de’  beni  mondani  ,  e  la 
grandezza  de’  beni  eterai :  vedra  in  fomma  tutte  quefie  ve¬ 
rity,  ma  fenza  frutto  .  Allora  ^  finite  il  tempo  di  ripara- 
re  gli  errori .  Quel  ch’  e  fatto ,  e  fatto . 

Amato  mio  Redentore  ,  fate  ch’ro  vi  miri  placato  la 

prima 
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prirna  voIta  che  vi  vedrb  y  e  percib  datemi  ora  luce  ^  da^ 
temi  forza  di  riformar  la  mia  vita  .  lo  voglio  fempre 
amare  *  Se  per  lo  palfato  ho  difprezxata  la  grazia  voftra  , 
ora  la  flimo  piu  di  tutti  i  fegni  del  njondo^ 

Qual  corifolazione  avra  nell’ora  del  fuo  giudizio  ,  chi 
per  amore  di  Gssu  Crifto  fi  i  diftaccato  da  tutte  le  cofe 
della  terra  $  chi  ha  amati  i  difprezzi  ^  ha  mortificato  il  cor- 
po ,  chi  in  fomtna  non  ha  amato  altri  che  Dio  1 
Che  allegrezza  avra  in  fentirfi  dire  t  Emfd  mia  buoria  f&i- 
va  ^  e  fedele^  entfanel  gaudio  del  tuo  Signore  ^  Alhgtamen^ 
te  5  gid  fei  falva ,  e  non  v  e  piu  timore  di  perderti ; 

Air  incontro  T  anima  ^  ch’  efce  da  quefla  vita  in  pecca- 
to,  prima  che  Gesu  la  condanni,  ella  h  condanner^  da  fe 
ftelfa  j  e  fi  dichiarer^  rea  delF  inferno  ^ 

O  Maria  ^  o  mia  grande  avvocata  ^  pregate  Gesu  per 
me.  Ajutatemi  ,  ora  che  potete  ajutarmi  .  Ailora  mi  ve- 
drefte  perire,  fenza  potermi  foccorrere . 

Qu£  feminavstit  homo  ^  haec  &  metet, ,  Cat.  6, 7.  Nel  giu¬ 
dizio  fi  raccogiie  j  ciocchl  fi  e  feminato  in^vita.  Vediamo 
che  cofa  abbiam  feminato  finora  *  E  percib  facciamo  ora 
quel  che  vorreffimo  aver  fatto  allora  « 

Se  oggi  tra  un  altr^ora  dovremmo  efier  prefentati  al  giu^ 
dizio ,  quanta  pagheremmo  un  a^ltro  anno  di  vita  ?  E  noi 
in  che  fpenderemo  gli  anni  che  ci  refiano? 

L’  Abate  Agatone  dopo  molti  anni  di  penitenza ,  penfan- 
do  al  giudizio  ^  dicea  t  Che  ne  fard  di  me  ,  quando  faro 
giudicato>  Ed  il  Santo  Giobbe  efclamava  :  ^id  fact  am  ^ 
cum  furrexerit  ad  judicandum  Deui  ?  &  cum  quafierit^  quid 
tefpovidebo  illit  Job*  51,  14.  E  noi  che  rifponderemo,  quan- 
do  Gesu  Crifto  ci  chiedera  contp  delle  grazie  che  ci  ha 
fatte ,  e  della  note  mala  corrifportdenza  ? 

Ah  mio  Dio  ,  ne  tradas  beftiis  animas  confiterites  tibi  « 
lo  non  merito  perdono  ,  ma  voi  non  volete  ch’  io  diffidi 
della  vofira  mifericordia  .  Salvatemi  Signore  ,  cacciaremi 
dal  fango  delie  mie  miferie.  Io  voglio  emendarmi  ,  ajuta- 
temi  voi* 

La  caufa  che  fi  trattera  nel  punfo  di  nofira  morte,  e  iina 
caufa  cheimporta  la  nofira  fortuna,  ola  nofira  ruina  eter- 
na.  Dunque  bifogna  metter  tutta  la  cura,  per  accertar  la 
vittoria  d’una  tal  caufa.  Ognuno,  cib  confiderando ,  dice.*’ 
Cos)  e  .  Ma  giacche  cosi  e  ,  perche  non  iafciamo  tutto  f 
per  darci  tutti  a  Dio  ?  ^ 

Quceme  Dominum  y  dum  inveniri  poteji  ^  jfa,  55.  6.  Chi 

nei 
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che  avra  nelf  inferno  ,  ec,  iji 

I  nel  giudizio  fi  rrova  di  aver  perdato  Dio,  noa  pug  ritro- 
^  vado  piu ;  ma  in  vita  chi  lo  cerca  ^  lo  trova . 

Gesu  mio,  fe  per  lo  pafTato  ho  difprezzato  il  voUro  amo- 
)  re  ,  ora  altro  non  cerco  che  di  amarvi  ,  ed  elTere  amata 
j  da  voi .  Fatevi  da  me  trovare,  o  Dio  dell’anima  mia. 

'  O  pazzi  del  mondo  nella  valle  di  Giofafatte  vi  afpetto  . 
!  Ivi  muterete  fentimenti  .  Ivi  piangerete  la  voftra  pazzia, 
ma  fenza  fperanza  di  rimedio. 

I  E  voi  anime  tribulate  in  queflo  moodo  ,  allegramen- 
J  te,  allegramente.  In  quel  giorno  finale  tutte  le  vafire  pe- 
ne  fi  convertiranno  in  delizie  e  gioje  di  Paradifo  .  Trt(ii- 
I  tta  vejira  vertetur  in  gaudium , 

Che  bella  comparfa  fapnno  allora  i  Santi  ,  che  in  que- 
flo  mondo  fono  fiati  cosi  difprezzati  I  E  quale  orrenda 
comparfa  faranno  tanti  miferi  Principi,  e  Re  dannati ! 

I  Gesu  mio  crocififTo,  e  difprezzato,  io  mi  abbraccio  alia 
I  voftra  croce  .  Che  mondo  ,  che  piaceri  ,  che  onori  I  Dio 
mio^  voi  folo  voglio,  e  niente  piu. 

Opale  orrore  fara  in  quel  giorno  a"*  reprobi  vederfi  di- 
fcacciati  da  Gesu  Crifio  con  quella  publica  condanna:  Di- 
fcedite  a  me  malediBi  !  Ah  Gesu  mio  ,  io  ancora  ho  me- 
ritata  un  tempo  una  tal  fentenza.  Ma  ora  fpero,  che  mi 
abbiate  perdopata  .  Deh  non  permettete  ,  ch’io  mi  fepari 
piu  da  voi «  Nff  permittas  me  feparari  a  te  .  V’  amo ,  e  fpe« 
ro  di  fempre  amarvi . 

Qua!  giubilo  ajl’  incontro  fara  agli  eletti  in  fentirfi  invi- 
tare  da  Gesu  Crifio  al  Paradifo  con  quel  dolce  ,  Venite  ^ 
bened'itlil  Amato  mio  Redentore,  per  il  Sangue  vofiro  fpe- 
ro  di  efiere  anch’io  annoverara  nel  numero  di  quefle  ani¬ 
me  fortunate  ,  per  amarvi  abbracciata  a’  piedi  vofiri  in  e- 
terno. 

Rav^iviamo  la  fede,  e  penfiamo  che  un  giorno  abbiamo 
da  trovarci  inquella  valle  o  alia  defira  tra  gii  eletti,  o  alia 
fmifira  tra*  dannati .  Buttiamoci  dunque  a’  piedi  del  Crocififib, 
diamo  un’occhiata  all’ anime  nofire  ,  e  fe  la  troviamo  non 
bene  apparecchiate  a  comparire  innanzi  a  Gesu  Crifio,  ri- 
roediamo  ora  che  e  tempo.  Difiacchianaoci  da  ogni  cofa  che 
non  e  Dio  ,  e  firingiamoci  con  Gesu  Crifio  ,  quanto  piu 
pofiiamo  coirorazioni  ,  colle  comunioni  ,  coila  mortifica- 
zione  de’  fenfi ,  e  fopra  tutto  colle  preghiere .  II  mettere  in 
efecuzione  quefii  mezzi ,  che  Dio  ci  porge  per  la  noftra  fa- 
lute,  fara  un  gran  fegno  della  nofira  predefiinazione. 

Gesu  mio,  egiudice  mio,  io  non  vi  voglio  perd^re,  ma 
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vi  yoglio  fempre  amare.  V’amo  amor  mio  ,  io  v’amo;  e 
cosi  fpero  di  dirvi  Ja  prima  voita  ,  che  vi  vedrb  da  mio 
giudice.  Vi  dirb  :  Signore  ^  ft  volste  cajiigarmi  ^  comt  to  ho 
meritatoy  cafligatemi  ^  ma  non  mi  private  del  voflro  amore  ’ 
fate  cUio  vi  ami  fempre^  e  fempre  fii  amata  da  voi.  e  tot 
fate  di  me  quel  che  vi  place.  ^ 

;  meditazione  vn. 

Rimorfi  che  avrd  nelP  Inferno  una  Religiofa  , 

4  ehe  fi  danna  .  ^ 

IL  maggior  tormento  che  avra  il  dannato  nell’  inferno  , 
fara  eflb  mcdefimo  a  fe  fteflb  col  rimorfo  della  cofcien- 
za .  Vermis  eotum  non  moritur ,  Marc.  9.  47,  Queflo  verme 
che  non  muore ,  fignifica  il  rimorfo  eterno ,  che  avranno  i 
dannati  neir inferno.  Oime  qual  verffie  crudelefara  ad  una 
Religiofa  che  fi  danna  ,  il  penfare  per  quanto  poco  ella  s’ 
e  perduta  f  Dunque  ( dira  )  io  per  poche  foddisfazioni  paf- 
faggiere ,  ed  avvelenate  ,  ho  perduto  il  Paradifo  ,  d  Dio  ? 
e  mi  fon  condannata  a  flare  in  quefla  carcere  di  torment! 
per  fempre  ? 

Io  ho  lafciato  il  mondo  ,  mi  fon  chiufa  in  quattro  mu- 
ra,  mi  fon  privata  di  mia  liberta;  ma  poi  per  aver  lafcia¬ 
to  Dio ,  ho  fatta  una  vita  infelice  ,  per  venire  finalmente 
a  fare  una  vita  piu  infelice  in  quella  foffa  di  fuoco  .  Dio 
m’ha  dati  tanti  lumi,  tanti  mezzi  per  falvarmi,  ediomi- 
fera  ho  voluto  dannarmi  I 

Ah  Gesu  mio,  cosi  ora  flarei  gi4  dicendo  nell’ Inferno, 
fe  mi  avefle  fatta  morire  in  quel  giorno  ,  in  cui  flava  in 
peccato.  Vi  ringrazio  delle  mifericordie ,  che  m’avete  ufa- 
te,  e  deteflo  tutte  le  offefe  che  v’ho  fatte  .  Se  fl^ffi  nell’ 
inferno  ,  non  vi  potrei  pih  amare  ;  ma  giacch^  vi  pofTo 
amare,  voglioamarvi  con  tutto  il  cuore.  V’amo  mio  Dio, 
mio  amore,  mio  tutto. 

A1  prefente  la  noflra  vita  paffata  chealcro  ci  apparifce, 
fe  non  un  fogno,  fe  non  un  momento  ?  Or  che  fembrera 
al  dannato  la  fua  vita  di  quaranta  o  cinquanta  anni  ,  me- 
nata  in  qyella  terra  ?  dopo  che  faran  paiiati  cento  e  mille 
miiioni  d  anni ,  e  vedra  che  la  fua  eternita  infelice  ^  per 
lui  da  capo . 

Ghe  gli  pareranno  ^uei  miferi  piaceri  ,  per  li  quali  s’  e 
perduto?  Dunque  (dira)  per  quei  maledetti  gufli  ,  che  ap- 
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pena  avuti  fono  fpariti,  io  avrb  da  ftare  ad  ardere  in  Mue- 
(ia  fomace,  abbandonato  da  tutti ,  per  tutta  T  ete^rnita? 

L’ aitro  rimorfo  crudelefara  al  dannato  il  penfare  al  po- 
CO,  che  dovea  fare  per falvarfi.  Dira:  S’io  perdonava quell* 
ifigiuria ,  fe  vincava  quel  rifpetto  umano,  fefuggiva  quell’ 
occafione,  non  l^arei  perduto. 

Che  mi  coilava  allontanarmi  da  quella  converfazione  ? 
il  privarmi  di  quel  placer  maledetto  ?  ilcederea  quel  pun- 
tiglio?  E  bench^  aveffe  dovufo  coftarmi  alTai ,  io  dovea  far 
tutto  per  faivarmi  ,•  ma  non  i’hofatto,  edora  non  v’^pib 
riparo  alia  mia  ruina  eterna . 

Se  avelTi  frequenrati  1  Sagramenti,  fe  non  aveffi  lafciata 
Torazione,  fe  mi  foffi  raccomandata  a  Dio>  non  farei  ri- 
caduca.  Ho  prop^ofto  tante  voice  di  farlo,  manon  i’  hofat- 
to  :  r  ho  cominciato  talvolta  a  fare,  ma  poi  non  i’ ho  fe- 
guifato,  e  percib  mi  fon  dannata. 

O  Dio  delTanima  mia,  quante  volte  v’ho  promeflTod’a- 
marvi,  e  poi  di  nuovo  v’ho  voltate  le  fpalie?  Deh  per 
quell’affetto  con  cui  mi  amafte  fulla  croce  morendo  per 
me  ,  datemi  dolore  de’  miei  peccati ,  datemi  1*  amor  vo- 
flro,  e  datemi  lagrazia  diricorrere  fempre  a  voi,  quando 
farb  tentata . 

Quali  fpade  crudeli  faranno  ad  una  Religiofa  dannata  i 
lumi ,  le  chiamate ,  e  tutte  T  altre  grazie ,  che  Dio  le  ha 
concefife  ftando  nel  Monaftero ,  quando  dira:  lo poteva/ar- 
wt  Junta  y  ed  ijfer  per  fempre  f el  tee  ed  ora  per  fempre  ho  da 
effere  infeltce , 

La  pena  maggiore  del  dannato  fara  il  vedere  ,  ch’  egli  s*  8 
perduto  volontariamente,  e  per  propria  colpa,^  dopo  che 
Gesu  Criflo  h  morto  per  hhizvlo ,  Dunque  (dira)  un  Dio 
ha  data  la  vita  per  falvarm't  ^  ed  io  pazzo  ho  voluto  da  me 
Jieffo  gittarmi  ad  ardere  in  quefla  foffa  di  fuoco  I  O  Para- 
difo  perduto  !  0  Dio  perduto  f  0  me  infelice  !  Ecco  i  lamenti , 
che  feguiranno  a  fare  in  eterno  i  miferi  dannati . 

O  Dio  mio,  da  me  difprezzato  e  perduto,  fate  ch’io  vi 
ritrovi  ora  che  per  me  v’^  ancor  tempo  di  ritrovarvi .  Per^. 
cib  fatemi  parjfe,  Redentore  mio  caro,  di  quel  dolore  che 
fentide  nell’orto  di  Getfemani  de’ peccati  miei.  Mi  pento 
fopra  ogni  male  di  avervi  offefo.  Ricevetemi  nella  voitra 
grazia,  o  Gesb  mio,  mentr’io  vi  prometto  di  volervi  a- 
mare,  e  di  non  amare  altri  che  voi, 

Rapprefentatevi  un  infermo ,  che  patifee  acerbi  dolori 
di  vifeere ,  e  non  ha  chi  lo  compatifea ;  ma  quei  che  gli 
Tom  f  11.  .  S  llan- 
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ftanna  4Mntorno,  chi  I’  ingiuria,  chi  gli  rimprovera  ifuor 
difbrdirti,  chi  Jo  calpeiJa  con  rabbia.  Affai  peggio  h  trat- 
tato  il  dannato  neilMnferno^  Parifce  tutti^  i  torroemi,,  fen- 
za  che  alcuno  n’/abbia  cDmpafFwne. 

Potefle  almeno  il  dannato  in  quel  fuoco  amare  ii  fuo 
Dio,  che  giuft^mente  lo  caftiga.  Ah  no,  nello  fteflb  tem¬ 
po  ch’egli  conofce,  Iddio  effer  fommamente  amabiie,  li 
vede  coSretto  ad  odiarlo .  Quefto  e  1’  inferno  ^  ii  non  pote- 
re  piu  amare  il  fommo  bene  ch’e  Dior 
Se  poteffero  i  dannatl  raffegnarfi  alia  divinaiVolonta ,  co¬ 
me  ora  fi  raffegnano  patendo  i’animebuone,^  P  inferno  non 
farebbe  piu  inferno.  Ma  no,  fi  arrabbiera  il mifero ,,  come 
un/  rofpo  fottct  la  sferza  della  divina  giuftizia  ;  e  la  fua  rab- 
bii  non  gli  fervira,  che  per  accrefcer  la  fua  pena, 
iDunque,  Gesu  mio,  fe  flelTi  nelP  inferno,  io  non  vi  po- 
trei  piu'  amare ,  e  vi  avrei  da  odiare  per  fempre  ?  E  che 
male  mi  avete  fatto  voi ,  per  cui  io  avrei  da  odiarvi Vot 
mi  avete  creata,  voi  fiete  morto  per  me,  voi  mi  avete  fat- 
re  tante  grazie  particolari :  ecco  ii  male  che  voi  m’’  avete 
fatto.  Deh  caftigafemi  come  volete,  ma  non  mi  private  di 
potervi  amare .  V’  amo  Gesu  m  io  ,  e  vi  voglio  fempre  amare . 

Penfate  P  orrore  che  avri  un’  anima  ,  ailorch^  entrera 
nelP  Inferno .  Dunqm  (  dira )  fort  danmta  I  'gid  P  ho 
fgarrata  I  Andera  la  mifera  penfando  ,  fe  v’  h  rimedio  alia 
fua  perdita ,  e  vedr^  che  al  fuo  male  non  vi  fara  piuripa- 
ro  in  eterno 

Pafferanno  pih  milioni  di  fecoli ,  che  non  fono  le  goccie 
del  mare ,  le  arene  della  terra ,  le  frondi  degli  alberi ,  e  P 
inferno  fuo  per  il  povero  dannato  fempre  fara  da  capo ..  Al¬ 
meno  poteffe  il  mifero  Jufingarfi,  edire:  Chi  fa  ^  fe  urt  gor- 
no  fin'trd  quef¥  inferno  per  me  ?  No  non  v’  h  chi  fa  neli’  in¬ 
ferno.  E’  certo  ii  dannato  ,  che  tutte  quelle  pene  ,  che  pa- 
tifce  in  ogai  momento,  Pha  da  patire  per  rutta  P  eterni¬ 
ty.  Oh  Dio,  fi  crede  P inferno,  e  v’^  chi  pecca? 

Maggiore  poi  far^  la  pena  di  coloro,  che  pib  volte  han 
confiderato  P  inferno ,  e  poi  peccando  da  loro  ftefli  vi  fon 
condannatl  .  Deh  non  perdiamo  tempo,  lafcj^mo  tutto,  e 
flringiamoci  con  Gesu- Crifto .  Tutto  h  poco  quanto  fac- 
ciamo,  per  evitare  P  inferno..  E  tremiamo;  chi  non  tre- 
ma ,  non  fi  falvera . 

Ah  Gesu  mio,  il  fangue  vofiro,  la  morte  voflra,  ^  la 
fperanza  mia.  Mi abbandonino  tutti,  e  non  mi  abbandona- 
te  voi.  Vedo  gia,  che  voi  non  mi  avete  abb^donata, 

men- 
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irientre  mMnvitate  al  perdono,  s’io  voglio  pentirmi  de’ miei 
peccati :  e  mi  ofFerite  la  voftra  grazia,  e’l  voftro  amore^ 
le  voglio  amarvii  Si,  Gesu  mioj  vita  mia,  teforo  roio,  a- 
tnor  mio,  ch’io  voglio  piangere  fetflpre  TofTefe  che  v’ho 
fatte,  e  voglio  amarvi  con  rutto  il  mio  cuore.  Dio  mio^ 
fe  v’ho  perduto^  non  vi  voglio  perdere  piil.  Ditemi  quel 
che  yoleCe  da  me  ,  che  in  tut  to  voglio  Contentarvi*  Fate- 
mi  vivere ,  e  mofire  in  gfazia  vottfa ,  e  poi  difponete  di 
me  come  vi  place.  O  Mafia,  o  fperanza  mia,  fenetemi 
fempre  fotto  il  voflfo  manto,  e  non  permettete  ch^  io  ab^ 
bia  mai  piu  a  perdere  Dio* 

M  E  D  1  T  A  Z  I,  O  N  E  VIIL 

Dell'  Arfiofe  a  Gesh  CYOcifiJfo  * 

Ah  GesLi  mio ,  e  qua!  prova  maggiore  potevate  vol 
darmi,  per  farnii  conofcere* T  amore  che  mi  porta- 
fe,  che  fagriiicare  la  Volira  vita  fu  d^uri  patibolo  infame 
di  croCe,  per  foddisfare  i  miei  peccati,  e  coridurmi  convoi 
in  Paradifo? 

Hum'iliavit  femetipfurrt  faBus  obedient  ufqut  ad  mortem  , 
mortem  autem  ctucis ,  PhiL  2.  Dunque  il  Figlio  di  Dio  per 
ariiore  degli  uomini,  obbedendo  aireterno  Padre,  che  lo 
volea  morto  per  la  noftra  falute,  s’ ^  umiliato  fmo  a  morr-» 
fe,  e  morir  crocifliTo!  E  fi  troVeranno  uomini,  che  cia 
credoiio ,  e  nort  amano  quefto  Dio  ? 

Ah  Gesi'i  mio ,  quanta  vi  ha  coftato  il  farm’  intendere , 
che  voi  mi  amate  alTai ,  ed  io  ingrata  vi  ho  pagato  d’  in- 
gratitudine?  Deh  accettatemi  ora  ad  amarvi,  mentre  non 
voglio  piu  abufarmi  del  volfro  amore.  V’amo,  rriio  fom- 
mo  bene,  e  vi  voglio  fempre  amare  *  Deh ricordatemi  fem¬ 
pre  le  pene ,  che  avete  patite  per  me ,  accib  io  mi  rieordi 
fempre  d’ amarvi. 

Oh  Dio,  fi  parla  da  taluni  della ^  palTione  di  Gesb-Cri-' 
flo,  o  0  afcolta  parlarne,  fenza  afcun  fentimento  d’ amo- 
re,  e  di  gratitudine,  come  s’ella  foffe  una  favoja,  o  pure 
fofl'e  la  paffione  d’  una  perfona  incognita,  che  a  rtoi  nons^ 
appartiene  1  * 

O  uomini,  perch^  non  amate  Gesu-Criiio ?  Ditemi ,  che 
avea  da  far  piu  quefto  noflroRedentore  ,  per  farfi  amare  ds 
voi ,  che  morire  in  un  mare  di  difprezzi ,  e  di  dolori  P 
Se  il  piti  vile  di  tutti  gli  uomini  aveffe  patici  per  noi 
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I  tormejiti  ,  che  pati  Gesu-Criiio,  potrefTimo  noi  difpen- 
farci  dal  portargli  affetto,  e  dai  moftrargli  tutta  la  noftra 
riconofcenza  ? 

Ma,  Gesu  mio,  perch^  parlo  ag!i  altri,  e  non  a  me? 
Qual’  e  flata  fmora  la  gratitudine  mia  verfo  di  voi  ?  Mife- 
ra ,  non  ho  pagato  il  voftro  amore ,  fe  non  con  difprezzi ,  e 
difgufti  che  v’ho  dati . 

Deh  perdonatemi,  che  da  ogg’innanzi  io  voglio  amar- 
vi,  e  voglio  amarvi  alfai.  Troppo  ingrata  vi  farei ,  fedo- 
po  _tante  voflre  finezze,  e  mifericordie ,  v^amalfi  poco. 

Confideriamo  ,  che  quell’  uomo  di  dolori ,  inchiodato  fu 
quel  legno  d’obbrobrio>  ^  il  noftro  vero  Dio,  ed  ivi  non 
per  altro  (la  patendo  e  morendo ,  che  per  noftro  amore . 

Crediamo  dunque ,  che  Gesu  crociEffo  d  il  noHro  Dio, 
e  che  muore  per  hoi,  e  pofTiamo  amare  altra  cofa  che 
Gesu-Crifto  ? 

O  belle  fiamme  d’ amore,  voi  che  confumafte  la  vita  del 
mio  Salvatore  ful  Calvasio ,  venite ,  e  confumate  in  me  tut- 
ti  gli  afletti  di  terra .  Fate  ch’  io  arda  fempre  d’  amore  per 
qucfto  Dio ,  che  per  amor  mio  ha  voluto  raorire ,  e  fagri- 
hear  tutto  fe  fleflb. 

Quale  fpettacolo  mai  fu  agli  Angeli  il  mirare  il  Verbo 
divino  appefo  ad  un  patibola,  e  che  moriva  per  falvare 
noi  mifere  fue  ci"eature/ 

Ah  mio  Salvatorei,  voi  non  mi  avete  negato  il  fangue, 
e  la  vita,  ed  io  vi  negherb  ilmioaffeto?  vinegherb  quaF 
che  cofa  che  da  me  chiedete?  No,  voi  tutto  a  me  vi  fie- 
te  denato,  io  tutta  a  voi  mi  dono,  fenza  riferba. 

Anima  mia,  guarda  ful  Calvario  il  tuo  Diocrocififlb ,  e 
moribondoj  vedi  quanto  patifee ,  e  poi  digii :  Dunque  Ge- 
sii  mio  ,  voi  perche  , troppo  mi  avete  amata ,  percib  troppo 
fiete  afflitto  etormentato  fu  quefta  croce;  meno  farefteaf- 
flitto,  fe  meno  mi  avede  amata, 

^  Ah  carq  mio  Redentore ,  e  qual  moltitudine  di  dolori , 
di’ ignominie ,  e  d’afflizioni  interne  vi  tormenta  f^u  quefla 
croce  J  il  voflro  fagrofantc  corpo  pende  da  tre  uncini  di  fer- 
ro  ,  e  non  pofa'  che  fulle  voilre  piaghe;  la  genteche  vi  Ha 
d’ intorno ,  non  fa  altro  che  deridervi,  e  beflemmiarvi la 
voftra  bell’  anima  poi  internamente  d  alTai  piu  afflitta  che 
’1  corpo .  Ditemi  perche  tauto  patite  ?  voi  mi  rifpondete  : 
Tutto  patifeo  per  tuo  amore  ;  ricordati  dunque  deli’  affet- 
to  che  ti  ho  portato,  ed  amami. 

Gesu  mio,  vi  voglio  amar^t  E  che  amar  vogl’io, 

fe 
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[e  rioti  arno  un  Dio  morro  per  me?  Per  lo  paflfato,^  atiidf 
mio,  id  v'ho  difpre2zatd ,  ma  ora  non  ho  maggidf  peria, 
che  ii  ricordarrhi  de’  difguiti  che  v’  ho  dati ,  ed  altro  no£i 
defidero  j  che  d’ eOer  tutta  voftra.  Ah  Gesu  mio  perdona- 
temi,  e  poi  tirateviii  miocuorc,  legatelo,  feritelo,  ed  in- 
fiammatelo  tutto  del  voftro  amore . 

Gonfideriamo,  quanto  furono  amorofi  i ferttimenti di  Ge- 
sii-Grifto,  allorch^  prefentb  le  mani  e  i  piediper  efferein- 
chiodato  alia  cfoce,  offerendo  in  ^uel  punto  la  fua  vitadi^ 
vina  all’eterno  Padrd  per^  la  noftra  falute*  Amato  itiio  Sal¬ 
vatore,  quando  penfo,  quanto  vi  cofta  Tanima  mia ,  non 
polio  difperare  del  perdono  *  Per  quanto  grand!  e  molti  fie- 
no  i  miei  peccati^  io  non  vogliodifperardi  falvarmi ,  men- 
tre  voi  avete  gi4  foddisfatto  foprabbondantemente  per  me « 
Gesu  mio,  fperanza  mia^  ed  amore  mio,  quanto  v’ho  of- 
fefo,  tanto  vi  voglio  amare.  Vi  ho  ofFefo  alTai,  vi  voglio 
amare  allai*  Voi  che  mi  date  quefto  defiderio,  voi  m’a* 
vete  d’ajutare* 

Eterno  Padre,  refpke  In  faciem  Chfifli  tut,  Mirate  il 
voftro  Figlio  moribondo  fu  quella  croce,  guardate  quel  vol- 
to  livido,  quel  capo  coronato  di  fpine,  quelle  mani  trafic- 
te,  quelle  carni  lacerate  i  ecco  la  vittimafagrifieataper  me, 
a  voi  la  prefento,  abbiate  di  me  piet^. 

D'tlsxh  ms  ^  Cb*  lavtt  ms  a  peccatis  nojlris  in  f Anguine 
fuo,  Apoc.  Ii  5.  Che  timore  abbiamo  de’ peccati  nollri  ,  che 
c’ impedifcano  il  farci  fanti,  fe  Gesu  ha  fattoun  bagnodel 
fuo  fangue  divino ,  per  lavare  da  quelli  1’  anime  noHre  ? 
Balia  che  noi  ce  ne  pentiamo,  e  vogliamo  emendarci. 

Gesu  llando  in  croce ,  a  noi  penfava ,  e  di  la  ci  prepa- 
rava  tutte  le  grazie ,  e  mifericordie ,  che  poi  ci  ha  ufate , 
con  tanto  amore ,  come  non  avelTe  a  faivare ,  che  folamen- 
te  ciafcuna  deli’  anime  ,nollre  in  particolare  .  ‘ 

Dunque,  Salvator  mio,  fulla  croce  giavedevateroffefef 
ch’  io  avea  da  farvi ,  e  voi  in  vece  di  callighi  mi  apparec- 
chiavate  lumi,  chiamate  amorofe,  e  perdono*  Ah  Gesi^ 
mio,  dovra  piu  fuccedere  ch’io  dopo  tante  grazie  abbiada 
tornare  ad  offendervi  j  e  fepararmi  da  voi  ?  Ah  Signor  mia 
non  lo  permettete .  Se  non  v’  ho  da  amare  ,  fatemi  morire  a 
Vi  dirb  con  S.  Francefco  di  Sales:  O morire  ^  0 amare  :o  a-* 
mare ,  0  morke  ^ 
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.  D  I  V  O  T  I 

Sopra  la  PalTione  di  GESU-CRISTO,  efpofta 
femplicemente ,  fecondo  la  defcrivono 
)  i  fagri  Vangelifti. 

Introduzione . 

Dice  S,  Agoftino  non  efTsrvi  cofa  piu  utile  ad  ac- 
quidar  la  falute  eterna,  quanto  ii  penfare  ogni  gior- 
nq  aile  pene,  chs  Gesu-Crido  ha  patite  per  nodro 
amore  :  ISjihil  tarn  falucifaum  y  quam  quot  'td  'it  cog'itare  ,  quart- 
ta  pro  nobis  ptnulit  Deus  Homo,  E  prirra  fcride  Origene  , 
che  non  pub  certamente  regnare  il  peccato  in  quell’ anima, 
che  fpedo  conddera  la  morte  del  fuo  Salvatore;  Certum  efly 
qutaubt  mors  Chrifii  artimo  citcumfettur  y  non  potej}  regnare 
peccatum  ,KivQ\h  in  oltre  il  Signore  ad  un  fanto  folitario  , 
non  edervi  efercizio  piu  atto  ad  accendere  in  un  cuore  T  a- 
mor  di  vino,  che  il  meditare  la  palTione  del  nodro  Reden- 
tore.  Qiaindi  diceva  il  P.  Baldadarre  Alvarez,  che  1’ igno- 
ranza  de’tefori  che  noi  abbiamo  in  Gesu  appadlonato,  era 
la  rovma  de’Cridianij  ond’ egli  diceva  poi  a’iuoi  penitenti 
che  non  penfadero  d’  aver  fatta  cos’  aicuna ,  fe  non  giungea- 
no  a  tener  fempre  fido  nel  cuore  Gesh  crociddo ,  Lepiaghe 
di  GesuCrido,  dicea  S.  Bonaventura,  fon  piaghe  che  im- 
piagano  i  cuori  piu  duri,  ed  infiammano  I’anime  piugela- 
te :  O  vunera  (  cosl  egli  efclamava )  corda  faxea  vulneran- 
ttffy  ^  mem es  congelatas  inflammantia , 

Podo  cio ,  faggiamente  fcrive  un  dotto  Autore  ( tl  P, 
Croifet  Jop,  le  Pom,  tom,  3.)  che  nulla  meglio  ci  fcopre  i 
tcfori,  die  fon  rinchiufi  nella  paffione  di  Gesu  Crido,  quan¬ 
to  la  femplice  doria  della  fua  deda  paffione  ,  Bada  ad  un’ 
anima  fedele,  per  infiammard  nel  divino  amore,  folamen- 
te  il  confiderar  la  narrazion ,  che  ne  fanno  i  Sagri  Vange- 
e  vedere  con  occhio  Cridiano  tutto  quellocheil  Salva¬ 
tore  ha  fofferto  ne’  tre  principali  teatri  di  fua  paffione,  cio^ 
nel!  orto  degli  ulivi^,  nella  Citta  di  Gerufalemme,  e  fopra 
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ii  monte  Calvario .  Son  belie  e  buoae  le  tante  contetnpla- 
zioni ,  che  fulla  paliione  vi  ban  fatte  e  fcritte  gli  autori  di- 
voti;  ma  certametite  fa  piu  impreffione  ad  un  Criftiano 
ima  fola  parola  delle  fagre  Scdtture,  che  cento e noil lecon- 
templazioni,  o  rivelazioni  che  fi  fcrivono  fatt®  ad  alcune 
peifone  divote,  mentre  -le  Scritture  ci  afficurano,  che  tut-  ^ 
to  ci5^  ch’  eile  ci  attellano,  h  certo  con  certezza  di  fede 
^divina.  Ed  a  tal  fine  io  ho  voluto  qui  a  beneficio  e  con- 
folazione  deiranime  innamorate  di  GesuCrifto,  metterein 
ordine  ^  e  riferir  femplicemente  (  con  aggiungeryi  folo  al¬ 
cune  brevi  rifleffioni ,  ed  affetti  )  quel  che  ci  dicono  della 
paliione  di  Gesu-CriHo  i  fagri  Vangelifti  ,  i  quali  ben  ci 
fomminiftrano  materia  di  meditare  per  cento  €  milleanni, 

€  (T  infiammarci  infieme  di  fanta  carita  verfo  il  noftro  a- 
mantiiTimo  Redentore- 

Oh  Dio  com’  h  podibile ,  che  un’  anima  ,  la  quale  ha  fe¬ 
de,  e  confidera  i  dolori,  e  T  ignominie,  che  Gesu-Crifto 
ha  fofFerte  per  noi,  non  arda  per  lui  d’amore,  enoncon- 
cepifca  forti  rifoluzioni  di  farfi  fanta,  per  non  eOere  in¬ 
grata  ad  un  Dio  cosi  amante  ?  Fede  ci  vuole  ,  altrimen- 
ti ,  fe  la  fede  non  ce  ne  alTicurane ,  chi  mai  potrebbe  cre- 
der  quel  che  ia  verita  ha  fatto  un  Dio  per  amor  noftro  ? 
Semetipfum  ex'manivst  formam  fewi  aectphns  •  Phfh  2.  Chi 
vedendo  Gesu  nato  in  una  ilalla ,  potrebbe  credere  che  ef- 
fo  h  quegli  ftelTo,  ch’e  adorato  dagli  Angeli  incieio?  chi 
!o  vede  andar  fuggiafco  in  Egitto  per  liberarfi  dalle  mani 
di  Erode,  credere  ch’egli  e  i’ Onnipotente  ?  chi  Io  vede 
agonizzare  tiell’  orto  per  la  meftizia  ,  crederlo  felicilTimo? 
Vederio  legato  alia  colo'nnaj  appefo  in  unpatibolo,  e  cre¬ 
derlo  Signore  dell’ univerfo? 

Quale  ftupor  farebbe  vedere  un  Re ,  che  fi  facefie  ver- 
me,  che  fi  firafcinaffe  per  terra,  che  fi  tratteneffe  inunbuco 
di  loto  ,  e  di  la  formafle  leggi  ,  creafie  miniftri ,  e  governafie 
il  Regno!  O  fanta  fede  fvelateci,  chi  ^  Gesu  Crifio,  chi.« 
quell’  ucmo,  che  comparifce  vile  come  tutti  gli  altriuomini? 
Vetbum  caro  fa^um  eJi,Jo»  i*  14*  Ci  attella  S.  Giovan¬ 
ni,  ch’  egU  e  il  verbo  eterno,  e  1’  Unigenito  di  Dio.  E 
quale  fu  la  vita  poi,  che  menb  in  terra  queft’  uomo  Dio? 
Eccola,  ce  la  riferifce  il  Prqfeta  Ifaia  :  Et  vidimus  turn 
defpeBum^  &  mvifftmum  vitotum^  virum  dolorum  • 

2.  &  3.  Egli  vuoi’  efiere  1’  uomo  de’  dolori ,  virum  dolorum^ 
il  che  fignifica,  che  Gesb-Crifio  vo!i’  elTer  afflitto  da  tutti 
i  dolori,  e  che  per  lui  non  vi  fu  momento,  in  cui  egU 
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ftfelft?  libro  da’dolori.  Fa  i’uomo  de’dolori,  e  T  uomo 
xiifp  ezzi ,  [)efpe^'4m ,  d>'  mviffimuin  virorum  \  si  perch^  Ge- 
sCi  fu  il  piu  dilpreziato  e  m  iltrattato,  comi  foffe  i’ uitimo, 
€’j  p.u  vile  di  tutri  gli  uomini .  Un  Dio  legato  da’  bird 
qual  maifartore  I  Un  Dioflageliatoda  fchiavo  !  UaDiotrat- 
tato  da  Re  di  fcena !  Un  D  oche  muore  appefo  ad  un  le- 
gno  infame  !  Q,jai’ imprefTione  non  debbnn  fare  quefii  pro- 
digj  a  ch^i  cred  ■  ^  E  qaal  defiderio  non  debbono  infond  ^rci 
di  patire  per  G.su  Crtflo?  dicea  S.  Francefco  di  Sales :  T«r- 
te  U  piaghe  tiedmture  fonotante  bocche  ^  h  qual't  ^  tnfe- 
gnano^  come  b.fogna  patire  per  lut,  'Quej}a  }  la  fcienza  de 
Santt  ^  f  ^rite  c<<iiantemente  per  Gesit  yC  cos)  prefio  dtverremo 
fantt,  E  di  qual  amnre  nonrelieremo  accefi  av'ifiadellefiam'- 
me  y  che  trovanji  net  feno  del  Redentore}  Ed  oh  qual  vent  ura 
potere  ejfer  bruciati  dallo  flefjo  fuoco  ,  di  cui  brucia  il  mftro 
Dio\  e  qual  gioja  effer  a  Dio  uniti  coll e  catene  dell' amore, 
Ma  perch^  poi  tanti  Fedeli  mirano  Gesu-Oifto  fulla  cro- 
ce  con  occh.o  indifFerente  ?  afliflono  ben  anche  nella  Setti- 
mana  fanta  alia  celebrazione  della  fua  morte,  mafenza  al- 
cun  fencimento  di  tenerezza,  n^  di  gratitucPine ,  come  fe  15 
facefl'e  memoria  di  cofa  non  vera  ,onon  appartenente  a  noi  ? 
Forfe  non  fanno ,  e  non  credono  cib  che  ci  dicono  i  Van- 
geij  della  paffione  di  GesuCrido?  Rifpondo,  e  dico ,  che 
ben  lo  fanno,  e  lo  credono  ,*  ma  non  ci  penfano .  Eh  che  chi 
lo  crede,  e  ci  penfa ,  non  t  poflhbile  che  non  s’ accenda  ad 
amare  un  Pio,  chetanto  patifce,  e  muore  per  fuo  amore . 
Caritas  Chrifli  urget  ms  ,  fcriffe  1’  Apoftolo  2.  Cor.  5.  [4.  E 
voile  dire ,  che  nella  paffione  del  Signore  non  tanto  dobbia- 
mo  confiderare  i  dolori  e  i  difprezzi  ch’egli  pati,quantor 
amore  con  cui  li  pari  ^  mentre  Gesu  Crifto  voile  tutto  fof- 
frire ,  non  folo  per  faivarci ,  giacche  a  falvrci  baftava  una 
fempiice  fua  preghiera,  ma  anche  per  fare’ intenderei’affetto 
che  ci  portava,  e  per  cosi  guadagnarfi  i  cofiri  cuori .  Eh  si 
ch  un’animache  penfa  a  queft’ amore  di  Gesu  Crifto ,  non 
pubfardimeno  d’amarloi  Garitas  Chrlfti  urget  nos  ;  fifentir^ 
elia  legata ,  e  coliretta  quafi  per  forza  a  dedicargli  tutto  il  ffio 
affetto,  Edaqueiio  fineemorto  per  tutti  noi  Gesu-Crifto , 
acoo'.ch^  tutti  non  viviamo  piLianoi,  ma  folo  aqueffiaman- 
tiffi  mo  Redentore  ,  che  per  noi  ha  fagrificata  la  fua  vita  divina, 

O  beate  voi  anime  amanti ,  dice  Ifaia,  che  fpeffo  medi¬ 
tate  la  paffione  dl  Gesu,  Haurietis  aquas  in  gaudio  de/hn- 
tibus  S alv atari s ,  if,  12.  3.  Voi  da  quefte  felici  fonti  delle 
piaghe  del  voiiro  SaUatore  ritrsrreteacque  continue  d’amo- 
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re ,  e  di  confidenza .  E  come  mai  pub  diffidare  della  divj- 
na  mifericordia  qualunque  peccaCore,  perenorme  chefia(s’^ 
egli  fi  pentedsllefuecoipe  ),  a  vifta  di  Gesu  crocifilTo ,  fa- 
pendo  che  Teterno  Padre  ha  polii  fopra  di  quefto  dilettoFi- 
glio  tutt’  i  noflri  peccati ,  acciocche  egli  li  foddisfacene  per 
noi.^  Et  pofuit  Dominus  in  eo  iniquitates  omnium  nojirum  •- 
1/a,  6,  Corns  pofliamo  temere  ,  foggiunge  S.  Paolo,  che 

Dio  abbia  a  negarci  alcuna  grazia,  dopo  averci  donate  il 
fuo  medefimo  Figlio?  Qui  ettam  proprio  Etlio  fuononpepsr- 
ett  ^  fed  pro  nobis  omnibus  ttadidtt  fllum  '  quomodonon  tunm 
cum  illo  omnia  nobis  donavit  ?  Rom,  3^» 

§.  I.  Gesu  entra  in  Cerujalemme* 

ECce  Rsx  tuus  ventt  tibi  man/uetus  ,  fedensfuper  ajtnam^ 
&  puilum  /ilium  fubjugalis  ,  Matth,  ii,  5.  II  noftro 
Redentore  avvicinandofi  gia  il  tempo  della  fua  pafTione ,  fi 
parte  da  Betania  per  entrare  inGerufalemme .  Confideria- 
mo  qu!  Tumilta  di  Gesu  Criflo,  in  voler  eatrare  in  quella 
citta  fopra  d’un  afindlo,  quegli  ch’  e  il  Re  del  cielo.  O 
Gerufalemme ,  ecco  il  tuo  Re,  come  a  le  viene  umile ,  e 
manfueto!  Non  temer  gja,  ch’  egli  venga  per  regnare  fopra 
di  te,  o  per  impoflelTarli  delle  tue  ricchezze ,  rnentre  viene 
tutt’  amore,  e  pieta  ,  folo  perfalvarti ,  erecarti  la  vita  col- 
fua  morte .  Intanto  quel  popolo  ,  che  gia  da  qualche  tern- 
0  lo  venerava  per  li  fuoi  miracoli ,  e  fpecialnriente  per  1  ul¬ 
timo  fatto  della  rifufeitazione  di  Lazaro ,  gli  va  all  incon- 
tro.  Altri  ftendono  le  loro  vefti  nella^  via  ,  per  dove  egU 
paflfa  t  altri  vi  fpandono  rami  d’  alberi  ,  per  fargli  onore  • 
Oh  chi  mai  avrebbe  detto  allora,  che  quel  Signore  ric^u- 
to  con  tanti  onori ,  dovea  tra  pochi  giorni  comparire  ivi  jief- 
fo  da  reo  condannato  alia  morte  con  una  croce  fulle  Ipalle? 

Caro  mio  Gesu  ,  dunque  volefte  far  queft’  entrata  cosi 
gloriofa,  acciocch^  poi  quanto  maggior  fu  1’  onore  che  al- 
lor  ricevelle,  tanto  piu  foffe  ignominiofala  voftra  paliiorve, 
e  morte.  Le  lodi  che  vi  da  ora  quefta  ingrata  ckta,  tra 
pochi  giorni  le  cangiera  in  ingiurie ,  e  maledizioni .  Ora  vi 
dicono  :  Hof  anna  ftlio  David  ,  benediSlus  qui  venit  in  nomt^ 
ne  Domini,  Matth.  21.  9.  Gbria  a  voi  figlio  di  Davide, 
fiate  fempre  benedetto  giacche  venite  per  noftrobenein  no- 
me  del  Signore.  E  poi  alzeranno  le  voci  dicendo:  Tolley  • 
tolls  cructfigs  eum :  Pilato,  (  diranno  )  toglici  davantiagli 
occhi  quefto  ribaldo,  preftet  crocifiggilo ,  e  qgn  ce  lo  far  piu 
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vedere .  Ora  fi  fpogliano  deiJe  loro  vefti ,  e  poi  vi  fpoglieran- 
no  deile  vodre,  per  flagellarvi ,  ecrocifiggervi.  Ora  prendo* 
no  le  palme  per  metterle  fottoi  voftri  piedi,  e  poi  prende- 
ranno  rami  di  fpine  per  trafiggervi  la  tefta .  Ora  vi  danno 
tante  benedizioni ,  e  poi  vi  diranno  tante  contumelie ,  e 
bertemmie.  Vanne  ta  anima  mia,  e  digli  con  alfettoegrati- 
,  tudioe  :  BenediSius  qui  ventt  in  nomine  Domini .  Arrato 

mio  Redentore,  fiate  fempre  benedetro,  giacche  fiete  venu- 

10  a  falvarci ,  fe^  voi  non  veni vate ,  tutti  noi  eravamo  perduti, 
Et  ut  appropinquavit  ^  videns  civitatemflevit  fuper  illam » 

L«c.  19. 14.  Gesu,  quando  fu  vicino  a  quellacitta  infelice, 
.  guardb,  e  pianfe,  confiderando  la  fua  ingratitudine ,  e  la 

^  fua  ruina«  Ah  niio  Signore,  voi  piangendoailorafoprarin- 
gratitudine  di  Gerufalemme  ,  piangevate  ancora  lopra  la 
mia  ingratitudine,  e  fqpra  la  ruina  dell’anima  mia.  Ama¬ 
to  mio  Redentore,  voi  piangete  in  vedere  il  danno,  ch’io 
fteffa  m’  ho  fatto  in  difcacciarvi  dall’  anima  mia  ,  ed  in 
coftringervi  a  condannarmi  air  inferno ,  dopo  che  voi  fiete 
/  iDorto  per  falvarmi .  Deh  iafciate  piangere  a  me ,  poiche 

a  nie  fola  tocca  il  piangere ,  confiderando  il  torto  che  v’ 
ho  fatto  in  cffendervi,  e  fepararmi  da  voi,  dopo  che  mi 
avete  tanto  amata.  Eterno  Padre,  per  quelle  lagrime  che 

11  vofiro  Figliq  fparfe  allora  fopra  di  me  ,  datemi  dolore 
de  miei  peccati  ,  E  voi  ,  o  amorofo  e  tenero  cuore  del 
mio  Gesu ,  abbiate  pieta  di  me,  mentre  io  detefto  fo® 
ogni  male  i  difguftiche  v’ho  dati,  e  rifolvo  di  non  am?t 
re  altri  che  voi. 

Entrato  che  fu  Gesu  Crifio  in  Gerufalemme ,  dopo  efiferfi 
affaticato  tutto  il  giorno  in  predicare  ,  e  curare  infermi  , 
giunta  la  fera,  non  vi  fu  alcuno  che  I’invitaflfe  a  ripofare 
m  fua  cafa  \  onde  fu  egli  cofiretto  a  ritirarfi  di  nuovo  in 
Betania.  Dolce  mio  Signore,  fe  gli  altri  vi  difcacciano, 
non  voglio  difcacciarvi  io,  Fu  gia  un  tempo  infelice , ch’ io 
ingrata  yi  difcacciai  dall’  anima  mia :  ma  ora  ftimo  piii  lo 
(fare  unita  con  voi ,  che  il  poflfedere  tutti  i  Regni  del  mondo . 
Ah  mio  Dio ,  chi  mai  potra  piii  fepararmi  dal  voftro  amore  ? 

§.  II,  Configlio  de  Gtudiciy  e  trad'tmento 
di  Giuda , 

COllegerunt  ergo  Ponufices\p-  Parif at  concilium  ^  di- 

cebant :  Quid  facimus  ^  quia  hie  homo  mult  a  figna  facit  ? 
Jc.  H.47,  Eqgp  come  nello  fielfo  tempo,  in  cuts’ impiega- 

va 
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va  GesLi  a  far  grazie ,  e  miracoli  in  beneficio  di  tutti ,  n 
uni^tono  i  primi  perfonaggi  della  citta  ,  per  macchinar  la 
morte  all’ aut6re  della  vita.  Ecco  quel  che  dice  1  empio 
Ponterice  Caifaffo :  Expedn  vobis , \ut  urns  mortatur  homo  pro 
popuio  ,  &  non  tcta  gens  pereat .  Jo,  ii.  S®*  ^  da  quel  gior- 
no  dice  lo  fteflb  S.  Giovanni,  penfarono  gl  miqui  di  ritro- 
vare  il  modo  di  farlo  morire.  Ah  Giudei  ,  non  dubitate, 
perche  queflo  voflro  Redentore  non  fugge  no ,  roentr  egli 
a  polta  .h  venuto  in  terra,  affin  di  morire,  e colla fua mor- 
te  liberar  vol,  e  tutti  gli  uomini  dalla  morte  eterna. 

Ma  eccoGiuda,  cbe  gia  fi  prefenta  a  Fontefici ,  e  dice  : 
Quid  vultis  mihi  dare^  &  ego  vobis  eum  tradanij  Matth, 
26.  15.  Oh  che  allegrezia  ebbero  allora  1  Giudei ,  per 
cdio  che  portavano  a  Gesu  Crifto ,  in  vedere  che  uno  ae 
fuoi  medehmi  difcepoli  voleatradirlo ,  e  darcelo  nelle  mam! 
In  cib  confideriamo  il  giubilo  (  per  cosi  dire  )  che  fa  1  in¬ 
ferno,  aiiorch^  una  Religiofa,  che  per^u  anni  e  iiatanel- 
Ja  cafa  di  Dio,  ed  alia  fcuola  di  Gesu  Crifto,  lo  tradifce 
per  qualche  mifero  bene ,  o  vile  foddisfaxione .  ^  . 

Ma  o  Giuda,  gi^cche  vuoi  vendereiltuo  Dio,  tattial- 
meno  dare  il  prezzo  che  vale.  Egli  e  ua  bene  infinito,  me- 
rita  dunque  un  prezzo  infinito.  Ma  ohDio,  tu  conchiudi 
Ja  vendita  non  per  piu ,  che  per  trenta  danari  ?  cow- 

(}ttiiert-‘nt  si  triginta  argenteos  •  /oc.  Anima  mia  in- 

fellce,  lafcia  Giuda,  e  volgi  a  te  il  penfierd.  Dimmi  per 
qual  p’^ezzo  hai  tu  venduta  tante  voite  al  demonioja  gra- 
i[2L  di  bio.^  AhGesumio,  mi  vergognodi  comparirviayan- 
ti,  penfando  all’ ingiurie  che  v’ho  fatte.  Quante  volte  10  v 
ho  voltate  ie  fpalle,  e  v’ ho  pofpofto  ad  un  capriccio ,  ad  un 
impegno,  ad  un  momentaneo  e  vil  piacere?  Gia  ip  fapeva 
allora,  che  con  quel  peccato  perdea  la  vote  amicizia ,  evo- 
lontariamente  ho  voluto  carnbiarla  per  niente .  On  folii  mor- 

ta  prima  ,  che  farviquefio  grande  oltraggio.  Gesu  mio,  me 
ne  dolso  e  pento  con  tutto  il  cuore ,  yoftei  morirne  di  dolore. 

Quindi  confideriamo  la  benignita  diGesuGrilro,  che  ben 
fapendo  f  appuntamento  fatto  da  Giuda,  con  tutto  cio  ve- 
dendolo,  non  lo  difcaccia  da  fe ,  non  lo  guarda  di  rnal  oe- 
chio,  ma  1’ ammette  alia  fua  compagnia,  ed  ancne  alia  (ua 
ireofa  e  T  avverte  del  fuotradimento,  a  folfineche  11  rav- 
^  ;da  e  roirandoloofiinato,  giunge  a  buttarfegli  davanti ,  ed 
a  avargli  i  piedi  per  intenerirlo .  Ah  Gesu  mio,  vcdo  che  10 
11  (To  voi  praticate  con  me .  lo  v’  ho  difprezzato ,  e  v  ho  tra- 

d  0 ,  e  voi  non  mi  difcacciate ,  mi  gnardate  con  amore  , 
'  mi 
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rni  amrrettete  sncofa  alJa  voftra  menfa  della  fanta  cornts- 
nione.  Caro  mio  Salvatore,  oh  vi  aveffi  fempre amato '  E 
come  mai  potrb  partirmi  piu  da’piedi  voftri,  e  rinunziare 
al  voftro  araore  ? 

§.  IIE  Ultima  Cena  di  Gesh  Criflo  cd  f ml 
Difcepoli . 

SCtens  Jef US  ^  quU  ventt  hot  a  ejus  ^  ut  tranfeat  ex  hoe 
mundo  ad  Pattern^  cum  dilexiffet  fms^  in  finemdilexh 
tos,  Jo,  13.  I.  Sapendo  Gesu-CriOo,  che  giunto  era  gia  ill 
tempo  delia  fua  morte  ,  in  cui  dovea  partirfi  dal  mondo  , 
avendo  per  lo  pafiato  pur  troppo  amati  gii  uomini,  voile 
alJora  dimoftrar  loro  gli  ultimi,  ed  i  piu  gran  fegni  deli’ 
amor  fuo.  Eccolo  come  feduto  a  menfa,  e tutto infiamma- 
to  di  carica  fi  volta  a’ difcepoli,  e  loro  dice:  Defiderio  de- 
Jtderavi  hoc  pafcha  manducare  vobijcum ,  Luc,  22.  15.  Di¬ 
fcepoli  miei  (  e  Jo  ftelToallor  dicevaatutti  noi  )  fappiate^ 
ch’  io  non  ho  defiderato  altro  in  tutta  la  mia  vita ,  che  di 
fare  con  voi  quell’  ultima  cena ,  poiche  dopo  quefta  dovrb 
andar  a  fagrificarmi  per  la  vollra  falute* 

Dunque,  Gesu  mio ,  tanto  voi  defiderate  di  dar  la  vita 
per  noi  mifere  voUre  creature?  Ah  che  quefto  vollro  deli- 
derio  troppo  accende  i  nollri  cuori  a  defiderare  di  patire, 
e  morire  per  amor  voflro ,  giacch^  voi  volete  tanto  pati- 
je,  e  morire  per  nollro  amore.  O  amato  Redentore,  fa- 
teci  intendere  quel  che  volete  da  noi ,  che  vogliamo  in  tut- 
to  compiacervi .  Sofpiriamo  di  darvi  gullo ,  per  corrifponde- 
re  almeno  in  parte  al  grande  affetto  ,  che  voi  ci  pottate . 
Accrefcete  fempre  pih  in  noi  quella  beata  fiamma :  quella 
ci  faccia  fcordare  del  mondo,  e  di  noiUeffi,  aceiocchdnon 
penfiamo  d’oggi  innanzi  ad  altro,  che  a  contentare  il  vo¬ 
flro  cuore  innamorato* 

Efce  a  menfa  1  agnello  Pafquale ,  figuradel  medefimono- 
ftro  Salvatore ;  ficcome  quell’  agnello  era  confumato  in  quel¬ 
la  cena ,  cosi  nel  feguente  giorno  il  mondo  dovea  vedere 
full’ altar  della  croce  confumato  da’  dolori  1’ agnello  di  Dio 
Gesh-Criflo . 

Itaque  cum  recubuijjet  tile  fupra  peEius  Jefu,  Luc, 

15*  O  beato  voi  diletto  Giovanni ,  chepoggiando  lateflaful 
petto  di  Gesu  intendefle  allora  la  tenerezza ,  che  ferba  nel 
fuo  cuore  queflo  amante  Redentore  verfo  i’anime  che  T 
amano.  Ah  mio  dolce  Signore,  che  d’una  tal  grazia  bea 

piu 
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piu  volte  avete  ancor  me  favorita:  si,  cheancorio  ho  co- 
nofciuta  la  tenerezza  deli’afFetto  che  mi  portate  ,  quando 
con  cefefti  lumi ,  e  dolcezze  fpirituali  mi  avete  confoiata ; 
ma  con  tutto  ci5  neppure  io  vi  fono  ftatafedele.  D^hnon 
rai  fate  piu  vivere  ingrata  alia  voftra  bonta.  lovoglio  ef- 
fer  tutta  voftra ,  accettatemi  e  foccorretemi  . 

Surgit  a  ccena  ^  &  ponitvefl'mentafuay  ^  cum  accept ffet 
I  'tnteum  y  practnxit  fe  *  De'tnde  mhtit  aquam  'in  pelvtm  y  & 
coeptt  lavare  pedes d'tfctpulorum  ,  O  extergere  I'tnteo ,  quo  erat 
pracinSius .  Jo,  ig. 4.  5.  Animamia,  mira il  tuo  Gesu,  come 

s’  alza  dalla  menfa ,  depone  le  fue  vefti ,  prende  un  bianco 
panno,  fe  lo  cinge,  e  pofta  I’acqua  inun  catino,  inginoc- 
chioni  d’innanzi  a’fuoi  difcepoli  comincia  loro  a  la''are  i 
piedi.  Dunque  il  Re  del  mondo ,  T  Unigenito  diDiofiab- 
balfa  a  lavare  i  piedi  alle  fue  creature'  O  Angeli,  chene 
dite?  Sarebbe  ftato  un  gran  favore ,  fe  Gesu-Crifto  gli  avef- 
fe  ammeffi  a  lavare  colie  iagrime  loro  i  fuoi  divini  piedi, 
come  ammife  a  far  cib  la  Maddalena .  Ma  no ,  voH’  egli 
metrerfi  a’  piedi  de’ fuoi  fervi,  per  lafciarci  in  fine  di  fua 
vita  queflo  grand’ efempio  d’umilta,  e  quef^’altrofegno  del 
grande  amore  che  porta  asli  uomini.  Enoi,  Signore,  avre- 
mo  da  elfer  fempre  cosi  Tuperbi,  che  non  poSiam  foffrire 
una  parola  di  difprezzo,  una  minima  difattenzione,  che  fu- 
bito  ci  rifentiamo,  e  ci  viene  il  penfiero  di  vendicarcene , 
dopo  che  per  li  noffri  peccati  abbiam  haeritato  d’effercal- 
peilati  da’  demon]  nell’  inferno  ?  Ah  Gesu  mio  ,  il  voflro 
efempio  ha  renduto  a  noi  troppo  amabili  le  umiliazioni ,  e 
i  difprezzi .  Io  vi  prometto  da  oggi  avanti  divoler  foffrire 
per  amor  voflro  qualunque  ingiuria  ed  affronto ,  che  mi 
fara  fatto  . 

§.  IV',  Deir  ijlhuzione  del  Ss,  Sagramento, 

CC^.nantfbus  autem  eh  y  acceph  Jefuspanem  ,  &  bene  di¬ 
xit  y  acfregity  deditque  difcipulis  fu  'ts  y  &ait:  Accipi- 
te  y  &  comedite  y  hoc  eji  corpus  meum ,  Matth.  26.  26,  Dopo 
la  lavanda  de’ piedi,  atto  di  tantaumilt^,  della  quale  Gesu 
raccomandb  a’ difcepoli  la  pratica,  egli  ripiglib  le  fue  ve* 
fli  ,  e  di  nuovo  polio  alia  menfa  voile  allor  dare  ?gli  uomi- 
ni  1’ ultima  prova  della  tenerezza  ch’avea  per  effiy  e  que^ 
ila  fu  I’iflituzione  del  Ss.  Sagramento  dell’ altare.  Prefeatal 
fine  un  pane ,  prima  lo  confagrb,  poi dividendolo,  dielloa* 
difcepoli,  dicendo ;  Prendete,  e  tnaagiate,  quefto}^  ilmio 
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Corpo.  ladi  lor  raccomandb,  che  ogm  volta  in  cui  H  fof- 
iero  comunicati ,  fi  foffero  ricordati  della  fua  mortefoli^rta 
per  loro  ampre  :  Quotivfcumque  manducab'tt  'ts  panem  hunc  ^ 
mortem  Domini  annunciabius ,  it  Cor,  11,26,  Fece  appunto 
ailora  Gesa  Crilio,  come  farebbe  un  Principe ,  ^cbe  amali'’^  mol 
to  la  fua  fpofa,  e  llefie  per  morire.  Egli  fceglie  tra  lefue 
gioje  la  gemma  piu  beila ,  chiama  poi  la  fpofa,  e  le  dice:' 
Orsii  io  me  ne  muojo ,  o  fpofa  mia;  acciocche  iion  ti  fcordi 
di  me,  ti  lalcio per ricordo  quefta  gemma ;  quando  la  guar- 
di,  ricordati  di  me,  e  dell’ araore che  t’ho  porrkto.  Niuna 
lingua  ebafiante  (  fcriffe  S.  Pietro  d’ Alcantara  rtellefue  me- 
ditazioni )  a  poter  dichiarare  la  grande7jz.a  dtW  amore  ,  che  Ge- 
su  porta  ad  ogni  anima  ;  percio  volendo  cjuefto  fpo/o  partiret 
da  quefla  vita  acciocche  quejia  fua  afftnza  non  le  foffe  ca- 
gmie  di  fcordarfi  di  lui ,  le  lafcio  per  memoria  quefio  Ss^ 
Sagramento ,  ml  quale  egli  fteffo  rimanea ,  non  volendo  che 
tra  ambedue  reftajje  altro  pegno  per  tenere  fvegiiata  la  me- 
moria,  ch^  effo  medeftmo.  (^indi  intendiamo  ,  quanto  gra- 
difce  Gesu  Criib ,  che  noi  ci  ricordiamo  della  fua  Paffio- 
ne ,  mentre  ha  iftituito  a  pofta  il  Sagramento  dell’  altare  , 
affinche  noi  abbiam  continua  memoria  deli’  amore  immert- 
fo,  che  ci  ha  dimoftrato  nelia  fua  morte. 

Oh  Gesh  mio,  o  Dio  innamorato  deiranime,  e  dove  vi 
trafportb  faffetto,  che  portate  agli  uomini?  fmo  a  farvi  lo¬ 
ro  cibo?  Ditemi  ,  che  piu  vi  refta  da  fare,  per  obbligarci  ad 
amarvi?  Voi  nella  fanta  comunione  tutto  a  noi  vi  donate 
fenza  riferba^  h  giuflo  dunque  che  noi  tutti  fenza  rlferba  ci 
doniamo  a  voi.  Amino  gli  altri  cib  chevogliono,  ricchez- 
ze,  onori ,  e  mondo:  io  voglio  efler  tuttavortra,  non  vo- 
glio  amare  altri  che  voi  mio  Dio.  Voiavete  detto che  chi 
fi  ciba  di  voi ,  vive  folo  per  voi  ,*  Qui  manducat  me  ^  <^ipfe 
vivit propter  me .  jo,  6,  Giacch^  dunque  tante  volte  mi  ave- 
te  ammeffa  a  cibarmi  delle  voftre  carni ,  fatemi  morire  a  me 
ffeflfa,  acciocche  io  viva  folo  per  voi  ,  folo  per  ferviryi,  e 
darvi  guilo.  Gesu  mio,  io  voglio  metter  in  voi  tutti  gli 
affettr  miei,  ajutatemi  ad  eflervi  fedele  , 

Nota  S,  Paolo  il  tempo,  in  cui  iaffitui  Gesu  Crifto  que- 
fto  gran  Sacramento,  e  dies:  Jefus  in  qua  noBe  tradebatur, 
accepit  panem  ^  dixit:  Accipite  ^  <D‘  manducate ,  hoc  efi 
corpus  meum,  t.  Cor,  ii.  Oh  Dio,  in  quellaiieflanotte,  in 
cui  gli  uomini  s’  apparecchiavano  a  far  morire  Gesu-Criilo ,  T 
amante  Redentore  ci  apparecchia  quefto  pane  di  vita,  e  d] 
amore,  per  unirci  tutti  a  fe,  com’ egli  ci  dichiarb  :  Qui 

man- 
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manducat  meam  carmm  ^  mmemanet  ^  &  ego  Into,  Oamo- 
re  deiranlma  roia  ,  degno  d’  infinito  amore,  a  voi  non  re-* 
ftano  maggiori  prove  da  darmi,  per  farmi  rntendere  Taffet- 
to ,  e  la  tenere2za ,  che  avete  per  me .  Deh  tiratemi  tutta 
a  voi ,  e  fe  ionon  fo  darvi  intieramente  il  miocuore,  preo- 
detevelo  voi.  Ah  Gesu  mio,  quando  farb tutta  vofira ,  co¬ 
me  voi  vi  fate  tutto  mio,  aiiorch^  vi  ricevo  in  queftoSa- 
gramento  d’amore?  Deh  illuminatemi,  e  fcopritemi  fempre 
piu  le  belle  volire  parti ,  che  vi  rendon  si  degno  d^  elfer 
amato ,  acciocch’ io  fempre  piu  m’  innamori  di  voi  ,  e  m’ 
iprpieghi  a’^compiacervi  ,  V’  amo  mio  fommo  bene  ,  mia 
/gioja,  mio  amore,  mio  tutto « 

§,  V.  Gesu  fa  orazhne  nelP  Orto^  e  fuda  fangue , 

ET  hymno  diSio  ^  exietunt  tn  monterrt  olivetf ,  Tunc  venk 
Je/us-cum  Hits  in  vHiam  ,  qua  dicitur  Gethfemani ,  Mat- 
&  36. Detto  il  ringraziamento  della  menfa^  efce 
Gesir  dal  cenacolo  co’fuoi  difcepoli,  entra  nelforto  diGet- 
femani ,  e  fi  mette  ad  orare  ma  in  porll  ad orare ,  oim^  T 
alfaltano  infieme  un  gran  timore ,  un  gran  tedio  ,  ed  una 
gran  meftiziar  Coepit  pavtte  y  taderey  cosi  dice  S.  Mar¬ 
co  14,  33.  ES.  Matteo  aggiunge:  Coepit  contrijiari  y  &  moe- 
Jius  effe ,  26,  37.  Onde  opprelfo  dalla  mertizia  il  noflro  Re- 
dentore  dice,  che  ranima  fua  benedetta  fta  affiitta  fi no  al¬ 
ia  morte  :  Trijiis  eft  anima  mea  ufque  ad  mortem ,  Marc.i^, 
34.  Allora  fe  gli  fece  avanti  gli  occhi  tutta  la  fcena  funelia 
de’ torment! ,  e  degli  obbrobr  j ,  che  gli  ftavano  preparati. 
Quefti  torment!  nella  fua  paffione  r  afhilTero  ad  uno  ad  uno, 
ma  qur  nell’ orfo  vengonotutti  infieme  a  cruciarlo  gli  fchiaf- 
fi,  gli  fputi,  i  flageiU,  le  fpine,  i  chiodi,  evituperj,  che 
poi  dovea  foffrire ,  tutti  egli  allora  gli  abbraccia,  roainab- 
bracciarli  trema ,  ed  agonizza ,  e  prega .  FaBus  in  agonia 
pxoHxius  ora  bat .  Luc^  22.  43. 

Ma,  Gesu  mio,  chi  mai  vi  cofiringe  a  patir  tante  penef 
Mi  coffringe,  egli  rifponde,  T  araore  che  porto  agU  uo- 
mini .  Deh  qua!  maraviglia  dovea  fare  al  cielo,  il  vede- 
re  la  fortezza  fatta  debole ,  1’  allegrezza  del  Paradifo  dr- 
venuta  mefta!  un  Dio  afflittof  E  perch^?  per  falvare  gli 
uomini  (^ue  creature  I  In  quell’  orto  fi  fece  allora  it  primo 
fagrificio:  Gesu  fu  la  vittima,  ramore  fu  il  Sacerdote,  e 
r  ardore  del  fuo  affetto  verfo  gli  uomini  fu  il  beato  fuoco , 
con  cui  il  fagrificio  fu  confumator 

FaUf 
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Pater  pofftbile  eft  ^  tranfeat  a  me  calix  ’ifte ,  Nlaithm, 

7.6,  50.  Cosi  prega  Gesu :  Padre  mio  (  dice  ) ,  s’  ^  poffibi- 
le  ,  liberatemi  dal  here  queiio  calice  si  amaro .  Ma  egR  pre¬ 
ga  cosi,  non  tanto  per  efferne  liberate,  quanto  per  fare  in- 
tendere  a  noi  la  pena ,  che  fofFre ,  ed  abbraccia  per  noftro 
amore.  Prega  ancora  cosi  per  infegnarci,  che  nelle  tribo- 
iazioni  pofTiamo  chiedere  a  Dio,  che  ce  neliberi,  ma  neU 
lo  fteflb  tempo  dobbiamo  in  tutco  uniformarci  alia  fua  di- 
vina  volonta,  e  dire  com’ egli  dilTe:  Verumtamen  ^  non  ficut 
ego  volo^fed  ficut  tu,  Matth,  26,  39.  Ed  in  tutto  quel 
tempo  replicb  fempre  la  ftefla  orazione :  Fiat  voluntas  tua  ., 
(j)'  oravit  tertio  eundem  fermonem  dicens ,  ibid,  v.  34.  Si  , 
mio  Signore ,  io  per  amor  vodro  abbraccio  tutte  le  croci , 
che  volete  roandarmi.  Voi  innocente  tanto  patilfe  per  amor 
mio,  ed  io  peccatore,  dppo  avermi  tante  volte  meritato  T 
inferno,  ricuferb  di  patire  per  compiacervi ,  e  per  impe- 
trar  da  voi  il  perdono ,  e  la  grazia  vodra  ?  Non  ficut  ego 
voloyfed  ficut  tuy  non  fia  fatta  la  mia,  ma  fempre  la  vo- 
ftra  volonta . 

Procidit  fuper  terrain,  Marc,  13.  24,  Gesu  in  quell’  ora¬ 
zione  fi  proftrb  colla  faccia  a  terra  ,  perche  vedendofi  coper- 
to  colla  fordida  vefte  di  tutti  i  nolfri  peccati ,  par  che  fi 
vergognaffe  di  alzar  la  faccia  al  cielo.  Garo  mioRedento- 
re,  non  avrei  ardire  di  chiedervi  perdono  di  tante  ingiurie 
che  v’ho  fatte,  fe  Je  voRre  pene,  e  i  meriti  vo(f  ri  non  mi 
deffero  confidenza.  Padre  eterrio,  re/ptce  in  faciem  Chrifli 
tui  ;  non  guardate  le  mie  iniquita,  guardate  quefto  diletto 
voffro  Figlio,  che  trema,  che  agonizza,  che  fuda  fangue, 

,  affine  di  octenermi  da  voi  il  perdono.  Ft  faSius  eft  fudor 
ejusy  ficut  qutta  fanguinis  decurrentis  in  terrain,  Luc,  22, 
44.  Guardatelo,  e  abbiate  pieta  di  me. 

Ma  Gesu  mio,  in  queft’orto  non  vi  fono  gi4  carnefici, 
che  vi  hagellano ,  non  vi  fono  fpine ,  nd  chiodi ,  chi  mai 
vi  eilrae  tanto  fangue?  Ah  si  intendo,  non  fu  gi^  la  pre- 
vifione  delle  pene  imminent! ,  che  allora  tanto  vi  afflilfe  , 
perch^  a  quefte  pene  voi  fpontaneame"4te  vi  eravate  gi^  of- 
ferto .  Oblatus  efi  y  quia  ipfe  vcluit ,  Ifa.  5  3.  7.  Fu  la  viifa 
de’ peccati  miei ,  quelti  furonoil  torchio  crudele,  che  fpre- 
mettero  ii  fangue  dalle' voftre  fagrate  vene  .  Sicch^  non  fo¬ 
no  Rati  gia  crudeli  i  manigoldi,  non  fono  ffati  fieri  iflagel- 
li,  le  fpine,  la  croce;  crudeli  e  fieri  fono  If ati  i  miei  pecca¬ 
ti,  o  miodolce  Scivatore,  che  tanto  vi  afdilTero  nell’orto. 

Dunque  nsllo  Itato  di  tanta  voffra  angofeia,  io  ancora  m* 
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sggiunfi  ad  afdiggervi  allora,  e  moko  viafflifTi  co!  pefodslle 
mie  colpe  ?  S’  io  meno  avefFi  psccato ,  meno  voi  avreke  al¬ 
lora  patito.  Ecco  dunque  la  paga  ch’ io  ho  renduta  all’ amor 
vokro  in  voler  morir^  per  me,  f  aggiunger  pena  a  tante  vo- 
kre  pene !  Amato  mio  Signore,  mi  pento  d’avervi  offefo, 
me  ne  dolgo;  ma  queko  mio  dolore  e  poco,  vorrei  un  do- 
lore  che  mi  cogliefife  la  vita,  Deh  per  quell’ amaraagonia, 
che  patifte  neil’orto,  datemi  parte  di  quell’ abborrimento, 
i  che  allora  aveke  voi  de’  mei  peccati.  E  fe  allora  io  v’ af- 
I  fkin  colie  mie  ingratitudini ,  fate  che  ora  iovi  gradifcacol 
mio  amore .  Si,  Gesu  mio  ,  io  v’ amo  con  tutto  ilcuore, 
v’amo  pib  di  me  kefla,  e  per  amor  vokro  rinunzio  a  tutti 
i  piaceri,  e  beni  della  terra  .  Voi  foio  fiete  e  farete  V 
unico  mio  bene,  I’unico  amor  mio. 

§.  VI.  Gesii  e  prefo ,  e  legato . 

SUrgite ,  eawus ;  ecce  qut  me  tradet ,  props  efl  .  Marc.  14. 

32.  Sapendo  ilRedentore,  cheGludainfiemeco’Giudei 
Q  foldati,  i  quali  venivano  a  catturarlo ,  eragia  vicino,  s’ 
alza ,  kando  ancor  bagnato  di  quel  fudore  di  morte ,  e  cbl 
voko  pallido,  ma  col  cuore  tutto  infiammato  d’ amore  ,.  va 
loro  air  incontro  ,  per  dark  nelie  loro  mani ;  e  vedendoii 
giunti  9  lor  dice ;  Quern  quaritts  ?  Chi  cercate  ?  Immaginati , 
aniraa  mia ,  che  ia  queko  punto  Gesu  anche  a  te  diman- 
di :  Dimmi ,  chi  cerchi?  Ah  mio  Signore,  e  chi  voglio  cer- 
care,  fe  non  voi,  che  fiete  venuto  dal  cielo  in  terraacer- 
carmi,  per  non  vedermi  perduta? 

Comprehenderunt  J efufn ^  &  ligaverunt  sum.  Jo.  18.  12. 
Oim^ ,  un  Dio  legato  /  Che  diremmo,  fe  vedekimounRe 
prefo  e  legato  da’fuoi  fervi?  Ed  ora  chediciamo,  invede- 
re  un  Dio  poko  in  mano  della  plebaglia  1  O  funi  beate, 
voi  che  kgake  il  mio  Redentore,  deh  legate  me  ancora  con 
elfolui.  Ma  legatemi  talmente,  chMo  non  poffa  piu  ,.Epa- 
rarmi  dal  fuo  amore  ;  legate  mio  cuore  alia  fuafantikima 
volonta  ,  SI  che  d’ ogg’ innanzi  io  non  vogli  altro ,  chequello 
ch’  egli  vuole . 

Mira ,  anima mia  ,  come  altri  gli  afferra  le  mani ,  akri  lo  !e- 
,<ga  ,  akn  i’ingiuria,  altri  lo  percuote  ,e  I’lnnocente  agneilo 
ki  lafcia  legate  e  percuotere  a  loro  vogiia .  Non  cerca  di  fugr 
^ire  dalle  loro  mani ,  non  chiama  ajuto  ,  non  ](i  lamenta 
di  tante  ingiurie ,  n^  dimanda  il  perch^  vien  cosi  maltrat*- 
tato.  Ecco  avverata  la  Profezia  A"  Qblatu^  eji  y  .qu'ta 
Tom.  11.  T  ipfe 
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tpfe  voluU^  &  non  aperuh  os  fuum  i  ficut  ovis  ad  occifiO' 
nem  ducetur .  ifa.  55*  7*  Non  parla  ,  enonfilagna,  perch’' 
egli  fteilo  s’  era  gia  offerto  alk-  diy  ina  giuiUzia  a  foddisfare  y 
e  morire  per  nai  ,  e  percib  lafciafi  quai  pecorella  coodurre 
alia  morte  fenza  aprire  la  bocca. 

Guarda  come  gia  ccsi  legato,  e  circondato  da  quellaca- 
naglia  vien  cacciato  dali’  prto ,  e  porrato  di  fretta  a’  Ponte- 
£ci  nella  citta»  Ed  i  fuoi  difcepoit  dove  fono?  che  fanno  ? 
Almeno  fe  non  poflbn  iiberarlo  dalle  mani  de^  fuoi  nemici 
r  acGompagnaflero  per  difendere  la  fua  innocenzadavanti  \ 
Giudici,  o  almeno  per  confolarlo  cqlla  loro  afTilienza,  Ma 
no,  dice  il  Vangelo/  Tunc  dt/cimli  ejus  rtlinquentts  turn 
omnes  fugerunt.  Marc,  14.  50.  Or  quale  fu  allora  la  pena 
di  Gesu  Crifto,  in  ved'erli  anche  da’ fuoi  cari  fuggito,  e 
abbandonaro?  Oime  che  allora  vide  infieme  Gesu  tutte 
quell’ anime,  che  da  lui  piii  favorite  deiraltre,  doveano 
apprelfo  abbandonarlo ,  e  voltargU  ingratamente  le  fpalk  , 
Ah  mio  Signore  che  una  di  quelle  fono  flata  io  infelice ,  che 
dopo  tante  grazie,  lumi,  e  chiamate  da  voi  ricevute,  in-^ 
grata  mi  fono  fcordata  divoi,  e  v’ ho  lafciato .  Acrcettatemi 
per  piet^,  or  che  pentita  e  intcneritaa  voi  ritornq,  per  non 
kfciarvi  piii ,  o  teforo ,  o  vita  y  o  amore  dell’  anima  mra . 

§„  VIL  prejintato  ai*  Pont efici  ^  e  da  ejji  vim 
condannato  a  morte  ^ 

At  nil  tenentes  Je/um,  duxerunt  ad  Caipham  princi- 
pem  Sacerdotum^  ubi  Scribe ,  &Seniores  convener  ant  , 
Marc,  26,  57.  Legato  come  un  ribaldo ,  entra  in  Gerufa- 
lemlne  il  noftro  Salvatore,  dove  pochi  giomi  prima  era 
cntrato  acclamato  con  tante  lodi  ed  onori.^  Palfa  egli  di 
notte  per  le  ftrade  tra  lanterne  e  torcie,  e  tal  era  il  ro- 
more  e ’1  tumulto,  che  dava  ad  intender  a  tutti ,  effer  con- 
dotto  qualche  famofo  malfaitore.  Si  affacciano  le  genti 
dalle  fineftre,  e  dimandano,  chi  ^  il  carcerato?  e  vien  loro 
rifpofto:  E’Gesu  Nazareno,  che  fi  i  fcoperto  feduttorCy 
impoftore ,  fahb  profeta,  e  degno  di  morte  .  Quali  dovet- 
tero  effer  aHora.i  fennmsntidi  difprczzo ,  edifdegno  in  tuna 
if  popolo ,  quando  clfi  videro  GesuCriilo,  accolto  prima 
dk  loro'  come  MefTia ,  e  poi  imprigionato  per  ordine  de’' 
Gliudici  come  ingannatore?  Oh  come^  ciafcuno  cambib  al¬ 
lora  la  venerazione  inodio,  e  fipentid’avergU  fatto  ont^e  y 

vergoenandofi  d’  avere  onorato  un  malfattore  per  Meffia* 
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Ecco  come  gia  ii  Redentore  quafi  in  trionfo  vieii  pr^-« 
!  lentato  a  Caifaffo,  che  vegliante  I’afpettava,  e  vedendolcJ 
;  giunto  alia  fua  prefenza  fob,  eabbandonato  da’fuoi^  tutro 
'  fi  rallegra  Mifa  ,  anima  mia,  il  tud  dolce  Signore ,  che  le¬ 
gato  da  reo,  e  col  voltoditiielTodavanti  aquel  fuperbo  Pon- 
tefice  fe  rie  (la  tutto  umib,  e  maiifuero.  Mira  quella  bdia 
faccia  j  che  in  mezzo  a  ta^ti  difpregi  ed  ingrurie  non  ha 
j  perduta  gia  la  fua  natia  ferenita,  e  dolcezza.  Ah  Gesh 
mb,  or  che  vi  vedo  circondato,  non  dagli  Angeli  che  vi 
i  lodano,  madaquefta  vil  plebe^  chev’odia^  e  vi  difprezza  ^ 

I  io  che  faro  ?  mi  aggiungerb  forfe  a  difprezzarvi ,  come  ho 
I  fattoper  Io  palfato/^  Ah  no,  nella  vita  the  mi  refla,  vo- 
I  glio  itimarvi ,  edamarvi  eotne  Voi  meritate,  e  vi  prometto 
1  di  non  arfiare  altri  che  voi ,  e  di  non  preteodere  d^  elfer  ama- 
i  ta  da  altri,  che  da  voi.  Vi  dirb  con  §.  Agnefe:  Uulluin 
prcettY  te  amatorem  admlttam^  Voi  farete  i’  unico  mioariio- 
te,  il  mio  bene,  il  mio  tutto^  Dtus  mms  ^  &  omnia* 
Uettipio  Pontefice  interroga  Gesu  de’ fuo  difcepoli  j  e  del¬ 
la  fua  dottrina,  per  rlcavarne motivoda  condannarloi  Gesh 
timilmente  gli  rifponde :  Pgo  palam  locutus  fum  muyido 
ecce  hi  fciunt  ^  qux  ditefifn  ego^  Jo,  iS.  20.  d)*  21,  Io  nori 
ho  parlato  in  fegreto ,  ho  parlato  in  pubblico  ^  quefti  msde- 
fimi ,  che  mi  lianno  d’  intorno  poffono  atteftarti  quel  che 
ho  dettoi  adduce  per  tefhmonj  gli  fleffi  fuoi  nemici .  Ma 
idopo  una  rifpofla  si  giufta ,  e  si  tnanfueta ,  fi  fpiage  da 
ineizo  a  quella  ciurma  Un  manigoldo  piu  infolerite ,  etrat- 
tandolo  da  temerario ,  gli  da  un  forte  fchiafFo,  con  dirgli  f 
Cos!  rifporidi  al  Poritefice?  Hi£c  autem  c urn  dixiffet  ^  units 
SffiJienS  nesnififorum  dedit  alapam  j efu  ^dicens  :  Sic  refpondss 
Pontifici?  Jo,  It,  Oh  Dio,  cdme  Una  rifpofla  cos!  umi- 
le  e  modefta  meritava  uti  afFronto  ccsi  grande !  L’  indegnd 
Pontefice  lo  vede  ^  ed  in  vece  di  riprendere  quel  ribaldo ,  ra¬ 
te  ^  e  col  tatere  ben  approva  quel  chehafatto  ,  Gesu  a  tale 
ingiuria,  per  liberarfi  della  nota  di  pdco  rifpetto  al  Poft- 
tefice ,  dice :  Si  male  locutus  fum  ^  tejiimonium  pefhibt  di 
malo\  jl  autem  bene  ^  qkid  me  cadis  1  jo*  18.  2^.  Ah  rtiiO 
ainabile  Redentore^  voi  tutto  foffrite  per  psgare  gli  af¬ 
front! ,  ch’io  ho  fatti  alia  divitia  Maefi^  co’miei  peccati. 
Deh  perdonatemi  per  il  merito  di  quefli  fleffi  oltraggi/ 
the  voi  foffrifle  per  nie. 

Quatebarit  falfum  teJiimoniUrh  contra  jefumi  ut  eummotti 
iraderent^  &  noH  invenerunt ,  Matt,  26,  59.  Cercano  te- 
flimonj  per  condapjaare  Cesh^  ma  tioa  fi  trovaho;  onde 

t  t  '  a 


292  Rifleffioni ,  ed  Affitti 

il  Pontefice  va  cercando  di  nuovo  dalle  parole  del  medefimo 
noftro  Salvatore  di  trovar  materia  di  dichiararlo  reo ,  e  per- 
cib  gli  dice:  Adfuro  te  per  Deum  vtvum^  ut  dicas  nobis jfi 
tu  esChriHusfilius  Dei,  Matth,  26.  6^.11  Signore  fentendo 
fcongiurarfi  in  nome  diDio,  confeffala  verita,  erifponde: 
Rgo  fum ,  &  videbitis  filium  hominis  fedentem  a  dextris  vir- 
'tutis  Dei  ^  cj)*  venientem  cum  nubibus  cali ,  Marc,  6i,\o 
fono,  ed  un  giorno  mi  vedrete,  non  cosi  abbietto,  come 
ora  vi  comparifco ,  ma  in  trono  di  maefta  federe  da  Giudice  di 
tutti  gli  uomini  fopra  le  nuvole  del  cielo,  Al  (entire  crb  il 
Pontefice,  in  vece  di buttarficolla  facciaaterra,  peradora- 
re  il  fuo  Dio,  e  fuo  Giudice,  fi  lacera  le  vefti  ed  efclama  ? 
A  che  fervono  piu  i  tefiimonj  ?  avete  intefa  la  befiemmia 
che  ha  detta?  Tunc princeps.  facerd'>t^mfcidit  vefiimentafua 
dicens :  Blafphemavit ,  Qjdd  adhuc  egemus  teftibus  ?  ecce  nune 
audiftis  blafphsmiam-^  quid  vobis  videtur}  Matth,  16^, 
allora  tutti  gli  altri  Sacerdoti  rifpofero,  che  fenza  dubbio 
era  reo  di  morte  :  At  iUi  refpmdsntes  dixerunt :  Reus  efl  mor¬ 
tis ,  Ibid,  V,  65.  AhGesii  mio,  la  fieffa  fentenxa  proferi  il 
vgdro  eterno  Padre,  allorch^  voi  vi  offerifte  a  pagare  i 
nofiri  peccati :  Giacche  (  diffe  )  vuoi,  Figlio  mio,  foddis- 
fare  per  gli  uomini,  fei  reo  di  morte,  e  percib  bifogna 
che  muori. , 

Tunc  expuerunt  in  faciem  e]us  ^  ^  colaphis  eum  caciderunt  \ 
alii  autem  palmas  iri faciem  ejus  dederunt ,  dicentes :  Propht- 
tiza  nobis ,  Chrtfie ,  quis  efl  qui  te  percufjit  ?  Matth.  26,  67.  Al¬ 
lora  fi  pongono  tutti  amalrrattarlo,  come  un  malfattore  gi^ 
condannato  a  morte,  e  degno  di  tutt’ i  vituperj ;  chi  gli  fpu- 
ta  in  faccia ,  chi  lo  percuote  co’  pugni ,  chi  gli  da  fchiaffi ,  e 
coprendogli  il  volto  con  un  panno(  come  aggiunge  S,  Mar¬ 
co:  Et  coeperunt  confpuere  in  eum  ,  &  veiare  faciem  ejus  , 
iW^rc.  14. 65.)  lo  fchernifcono  da  falfo^  Profeta ,  e  gli  dico- 
no/  Giacch^  feiProfeta,  via  fuindovina,  chi  ora  ti  ha  per- 
cpffo  ?  Scrive  S.  Girolamo ,  che  furono  tanti  i  ludibrj ,  e 
flrazj,‘che  in  quella notte diedero al Signore ,  che  folamente 
'  nel  giornp  finale  del  Giudizio  fi  fapranno  tutti  . 

Dunque  ,  Gesu  mio,  in  quella  notte  voi  non  ripofafie  no, 
ma  fofie  T  oggetto  del  gioco ,  e  de’  maltrattamenti  di  quel¬ 
la  gentaglia  !  O  uomini  ,  come  potete  mirare  un  Dio  cosi 
umiliato,  ed  eflere  (uperbi :  come  vedere  il  vofiro  Reden- 
tore,  che  tanto  per  voi  patifce,  enonamarlo?  Oh  Dio  co¬ 
me  chi  crede,  econfiderai  dolori  e  rignominie  (  ficcome 
tiSfrano  i  fagri  Vangeli)  fofferte  da  Gesu  per  nofiro  amore ,  pu^ 
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vivere  fenza  bruciar  d’amore  per  un  Dio  cosi  benignd,  e 
cosi  di  ndi  innamorato  ? 

Acerefee  il  dolore  di  Gesu  il  peccato  di  Pietro,  che  lo 
rinnegga,  e  giura  di  non  averlo  mai  conofciuto.  Va  animal 
mia ,  va  a  trovare  in  quella  carcere  P  addolorato ,  derifo  ,  e 
abbandonato  tuo  Signore ,  e  ringrazialo ,  e  conlolalo  col  tuo 
pentimento,  giacche  tu  ancora  un  tempo  ti  fei  Unitaadif- 
pregiarlo,  e  rinnegarlo  »  Digli  che  vorrelii  morir  di  dolore, 
penfando  aver  per  id  pafTato  cosi  amareggiato  il  fuo  doles 
cuore,  che  ti  ha  tanto  amato  *  Digli  che  ora  Pami,edal- 
tro  non  defideri ,  che  di  patire  e  morire  per  fuo  amore  . 
Ah  Gesu  mio ,  fcordatevi  de’  difgufti  che  v’  ho  dati ,  e  mi- 
ratemi  con  uno  fguardo  amorofo,  come  guardaile  Pietro, 
dopo  che  vi  rinnegb;  ond’ egii  non  fini  poi  di  piangere  il 
fuo  peccatO  ,  finch?  non  fini  di  vivere . 

O  gran  Figiio  di  Dio,  o  artiore  infinite,  che  patite  per 
quegli  ftefliuomini,  che  v’odiano,  e  maltrattano.  Voi  fie- 
te  la  gloria  del  Paradifo;  troppo  onoreavreftefattoagli  uo- 
mini,  fe  gli  aVefte  folamente  ammefii  abaciarvi  i  piedi ;  ma 
oh  Dio  chi  v’ha  ridotto  a  quefio  termine  cosi  ignominiofo 
d’  efier  fatto  il  trafiullo  della  gente  piii  vile  del  rfiondo  }  Di- 
temi  Gesu  itiio  ,  che  poflb  far’ io  per  cotnpenfarvi  I’onore , 
che  cofioro  vi  tolgono  co’  loro  obbrobrj  ?  Sento  che  mi  ri- 
fpondete:  Sopporta  i  dlfprezzi  per  amor  mio,  com^  iogli  ho 
fopportati  per  te .  Si ,  mio  Redentore  ,  voglio  ubbidirvi  • 
Gesu  mio  difprezzato  per  me,  mi  contento,  e  defidero  d’ 
efier  dlfprezzata  per  Voi,  quanto  vi  piace* 

§,  VIII.  Gesu  e  condotio  a  Pllato  ^  tndi  ad  'Erode  ^ 
e  poi  e  pofpoflo  a  B^rabba 

MAne  autem  faSio ,  conjllium  inietunt .  *  adverfus  J efurrt^ 
ut  turn  morti  traderent ,  vinEium  adduxerunt  eum^ 
O*  tradiderunt  Pontio  Pilato  Prccfidi ,  Matt.zg, 
tiuta  la  mattina  i  Principi  de’  Sacerdoti  di  nuovd  io  dichiarano 
reo  di  morte,  ed  indi  lo  conducono  a  Pilato ,  acciocch^lo 
condanni  a  riiorir  crocififib  *  Pilato  dopo  molte  interrogazio- 
ni  fatte  cosi  a^  Giudei,  come  al  nofiro  Salvatore,  conofee 
che  Gesu  era  innocente,  e  che  le  accufe  erano  tutte  calunnie ; 
onde  efee  fuori,  edice  a’ Giudei  ,  ch’ egli  non  trova  ragione 
di  condannare  quell’ uonlo:  Exhit  ad  Judigos^  0- dixit  eisi 
Ego  nullam  invenio  in  eo  caujam.  Jo.  i8.  38.  Ma  veden- 
do  poi  i  Giudei  cosi  impegnati  a  volerlo  morto ,  e  fen» 
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fendo  che  Gesu  era  deila  Galieia ,  per  trarfi  d’  imbarazzo , 
Remifit  eum  ad  Herodem  •  Luc,  2^.  Erode  ebbe  un  graa 
contento  di  yeder^i  portato  avanti  Qesu  Criflo  ,  fperando  di 
vedere  al^yno  dg’^an^j  prodig;  fatti  dal  Signore,  chegli  e- 
rano  fhti  riferiti.  Onde  fi  pofe  ad  interrogarlo  coa  pib  di- 
mande  i  rpa  Gesu  tacque ,  e  niente  rifppfe ,  riprendendo  cosi 
Ja  vapa  cyriofita  di  quel  temgrario.  Interfogabat  aut^meum 
multis  fermontbus  \  at  ipfl  nihil  illi  refpondebat:  Luc,  23, 
9.  Povera  quelfariima,  alia  qxiale  il  Signore  piu  non  psr- 
la  {  Gesu  mip,  co^i  meritava  ancor  io,  dcpo  che  voitante 
volte  m’avete  cbiamato  al  voftroamore  con  lante  voci  pie- 
tpfe,  ed  ip  non  v’ ho  data  udienza,  meritava  si,  che  noq 
mi  parlafte  piu,  e  ?ni  abbandonafte ;  ma  np,  carotnioRe- 
dentpVe,  abbiate  pieia  di  me,  e  parlatemi.  Loguere Domi- 
ne  ^  quig  audit  fervus  tuus ,  Ditemi  che  ypleteda  rne,che 
in  tutto  voglio  ubbidirvi,  ecpatentarvi , 

Ma  vedendo  Erode,  che  Gesu  poa  gli  rifpondea,  fe  ne 
fdegnb,  e  trattandolo  da  pazzq,  Ip  fe’  veftire  per  derifione 
con  una  veiie  bianca,  ip  difprezzb,  com’anche  fece  tuN 
ta  la  fua  corte;  e  ccsi  vilipefo,  e  derifo,  Io  rimandbaPi- 
|dto.  Sprevit  autem,  ilium  Hexodes  cum  exttcitu  juo  ^  ^  il'- 
lufit  indutumvefle  alba  ^  remijit  ad  Piiatum  ,  Luc,  2^. 
Ecco,  come  Gesu  veflito  con  quella  vefte  di  ludibrioe  por- 
tiio  in  giro  per  le  vie  di  Gerufalernme ,  O  difpregiato  mio 
Salvatore,  queft’ altra  ingiuria  vi  mancava  ,  d’ elTere  tratta- 
ro  da  pazzo  !  Q  Crildiani  ,  mirate  come  il  mondp  tratta 
la  Sapienza  eterna ,  beato  ehi  fi  compiace ,  che  il  mopda 
Jo  tenga  da  fJolro ,  ed  altro  non  vuol  fapere  che  Gesu  cro- 
cifinb,  con  amare  le  pene  e  i  difprezzi ,  e  dicendo  con  S. 
JPaolo :  Non  enim  judicavi  me  fcire  aliquid  inter  vos ,  nifi 
JeJum  Chriflum ,  &  hunc  cruciflxum*  i,Qor,  2,  2. 

Aveva  il  popolo  degli  Ebrei  diritto  di  chiedere  al  Prefide 
Romano  la  hberazione  d’un  reo  nelJafeftadi  Pafqua.  On¬ 
de  Pilaro  propone  loro  Gesu,  e  Barabba,  dicendo:  Quern 
•vultis  dimittamvobii  ^  Barabbam  ^  anjefuml  Nlatt,  27.21, 
Sperava  Pilatb,  che ’1  popolo  preferilTe  certamente  Gesu  a 
Barabba ,  uomo  fcelerato ,  omicida  ,  e  ladro  pubblico ,  abbor^ 
rito  da  tutti ,  Ma  il  popolo  iftigato  da’  capi  della  Siriago-_ 
ga  ,  fubito  i^enza  deliber;iz’G!ne  dimanda  Barabba:  At  illi 
dixerunt  ^  Barabbam,  ibid,  Pilato  forprefo ,  ed  infiemefde- 
gnato  in  veder  pofpolto  un  injnocente  ad  un  ribaido  si  enorffle , 
dice  :  Quidi^itur  faciam  de  Jeful  Dicunt  omncs  :  Crucifig^aj- 
Replica  Pilatp  Qjdd  malt  ftcit^  At  illi  rna^is 
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£lamahant  ;  dkentes ,  cruclfigatur ,  MattL  27.  25.  Mio  Si¬ 
gnore,  cosi  ho  fate’  io,  quaado  ho  peccato;  mill  propone*- 
vaallora,  che  cofa  mai  volefli  perdere  piu  prelb ,  fe  voi,  o 
quel  vile  piacere  ;  ed  io  rifpofi  :  Voglio  il  piacere,  e  noa 
mi  euro  di  perdere  Dio.  Cosi  dilTiallora,  Signor  mio  ;ma 
ora  dice,  che  preferifeo  la  grazia  voftra  a  tutti 'i  piaceri ,  e 
tefori  del  mondo.  O  bene  infinite,  o  Gesu  mio,  io^v  amo 
fopra  ogni  aitro  bene  5  voi  folo  voglio  ,^e  niente  piu. 

Siccome  furono  propolii  al  popolo  Gesh ,  e  Barabba ,  co¬ 
si  fu  propofio  all’eterno  Padre,  chi  volelfe  falvo^,  il  iuo 
Figlio  o  il  peccatore ;  e  1’ eterno  Padre  rifpofe ;  Muoja  mio 
Figlio!  e  fi  falvi  il  peccatore .  Cosi  Cl  attefta  T  Apofiolo :  Ojit 
proprto  Fil'iofuo  non  perpech  ,  fed  pro  nobis  omnibus  tradidit 
ilium,  Ao?«.  8.32.Non  volie  il  Padre  perdonare  al  propno 
Figlio,  ma  per  tutti  noi  lo  confegnb  alia  morte.  Siaque- 
{[o  fegno  (  difle  il  nofiro  medefimo  Salvatore  )  Iddio  ha  a- 
mato  il  mondo ,  che  per  falvarlo  ha  dato  ai  tqrmenti  .ed 
alia  morte  il  fuo  Unigenito  Figlio:  Sic  Deus  diUxtt  mm- 
dum^  ut  Tilium  fuum  unigenitum  daret .  Jo,  3.  16.  Quindi 
efclama  la  fanta  Chiefa :  G  mita  circa  nos  tuiz  pietatis  dt- 
gnatio !  0  imcJUmabtlis  diUBio  caritatis  ;  ut  fervum  redtme- 
tes  Ftlium  tradidfjit !  (  In  Fxultet y  in  Sab,  S»  ammi- 
rabile  degnazione  della  vofira  mifericordia ,  o  mio  Dio !  o 
imprezzabile  finezza  d’amore!  per  liberate  ilfervo,  avete 
condanoato  il  Figlio  !  O  fanta  fede !  un  uomo  che  crede 
cib,  come  pub  non  elTere  tutto  fuoco  in  amare  un  Dio 
COSI  amante  degli  uomini  ?  O  chi  fempre  aveffe  innanzi 
agli  occhi  quefia  fomma  carit^  di  Dio  !  • 

§.  IX.  Gesu  e  flagellato  alia  Colonna, 

TUnc  ergo  apprehendh  PilatusJefum ,  &  flageiiavit  .  Jo, 
19.  I.  Vedendo  Pilato ,  che  per  Uberarfi  dal  condan- 
nare  quell’  innocente  ,  come  pretendeano  i  Giudei ,  non  gli 
eran  riufciti  i  due  mezzi  prefi ,  n^  di  rimetterlo  ad  Erode  ,  ne 
di  propor-lo  infieme  come  Barabba ;  prende  un  aitro  mezzo  di 
dargli  qualche  caftigo,  e  poi  mandarlovia;  quindi  chiama i 
Giudei ,  e  loro  dice  :  obtuliflis  mibi  hunchominem ,  &  tcce  ego 
coram  vobis  interrogans ,  nullam  caufam  invenio  in  homine  ijio , 
fed  neqiie  Herodes , ,  Emendatum  ergo  ilium  dimittam ,  Luc,  1 3. 
14.  15.  Voi  mi  avete  accufato  quefi’ uomo,  come  delin- 

quente,  ma  io  non  trovo  inefibalcundelitto,  eneppureve 
r  ha  trovato  Erode.  Nondimeno  per  contentarvi  io  lotarb 

T  4  cafii- 
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caftigare,  e  poiloiiberero.  Oh  Dio  che  ingiuftlzia?  lodf- 
chiara  affatto  inftocente  (  nullam  caufam  invenio  in  homtns 
ifio)  e  poi  gU  deflina  il  caftigo !  O  Gesii  mio ,  voi  fiete  in- 
nocenre,  ma  non  ioy  e  per  tanto ,  giacche  volcte  foddis- 
fare  per  me  la  divina  Giuftizia ,  non  e  ingiuftizia  no ,  ma 
i  giuliq  che  fiate  punito. 

Or  qual  ^  il  caftigo,  a  cui  tu  Pilato  condanni  queft’  in- 
npcente?  Ma  tu  io  condanni  a’flagelliJ  Ad  un  innocente 
dupque  deilini  una  pena  si  crudele ,  e  si  vergognofa?  Ma 
^cosi  fi  fece.  Tunc  ergo  apprehendk  Pilatus  Jefum  ^  fla^ 
•  ^llavh,  fo.  ig.  I. Or  mira  tu  anima  mia,  come  dopoque- 
ITO  ingiuftiflimo  ordine  afFerrano  gia  imanigoldi  confuriaf 
agnelio  -manfueto ,  lo  conducono  con  gridi  e  feiia  al  preto- 
rio,  e  Io  legano  alia  cobnna.  E  Gesu  che  fa?  Egli  tutto 
umile ,  e  fottomeffo  accetta  per  li  noftri  peccati  quel  tor- 
mento  di  tanto  dolore,  e  di  tanto  vituperio.  Ecco  come  gia 
prendono  in  mano  i  flagelli ,  e  dato  il  fegnoalzaho  le  brae- 
cia ,  e  cominciano  da  per  tutto  a  percuotere  quelle  carni 
facrofante .  O  carnefici ,  voi  avete  prefo  errore  ,  non  ^  co- 
ftui  il  reo,  fon’ io  che  merito  queftl  ftagelli . 

Quel  corpo,verginale,  prima  apparve  tutto  livido,  indi 
comincib  a  rtiandar  fangue  da  tutte  le  parti.  Oimd,aven- 
dolo  i  carnefici  gia  tutto  lacerato,feguiranofenzapier^afe- 
rir  k  ferite,  e  ad  aggiunger dolore  a  dolore.  Super dolorem 
vulner^m  meorum  addiderunt ,  Pfal,  68.  27.  O  anima  mia, 
farai  tu  ancor  di  coloro,  checon  occhio  indiflferente  mirano 
-un  Dio flageilato f  Va  confiderando il  dolore,  ed  infieme  i’ 
amore  con  cui  il-tuo  dolce  Signore  patifee  quefto  gran  tor- 
mento  per  te.  Certamente  alloraGesti  tra’ flagelli  a  te  pen- 
fava.OhDio,  che  s’ egli  non  aveffe  altrofofferto,  che  una 
fola  percoffa  per  amor  tuo,  pure  dovrefli  ardere  d’  amore 
verfo  di  lui ,  dicendo:  Un  Dio  fi  contenta  d’efler  percofTo 
per  me  ?  Ma  no ,  ch’  egli  per  li  tuoi  peccati  fi  contentb  , 
che  gli  tolfero  tutte  ifracciate  le  carni ,  come  gia  lo  predif- 
fe  Ifaia :  Ipfe  auttm  vulneratus  ‘eft  propter  iniquitates  noftras , 
Jfa,  52.  5.  Oime ,  dilTe  lo  flelTo  Profeta ,  il  piii  bello  di  tut- 
ti  gli  uo'mini  non  apparifee  piu  bello:  Non  efl  fpecits  f/ , 
neque  decor  ;  vidimus  cum ,  ^  non  erat  afpeEius .  ifa,  5^, 
2.  I  flagelli  I’han  cosi  difFormato,  che  piu  non  fleonofee: 
Et  qu.nf%  abfeonditus  vultus  ejus  ^  Es/  de/peEius  ^  unde  nec  re¬ 
put  avtmus  eum ,  ibfd,v.^,  Egli  h.  ridotto  a  tal  mifero  fla- 
to,  che  comparifee  quafi  un  lebbrofo  coperto  di  piaghe 
da  capo  a  piedij  cobi  Dio  lo  vuol  maltrattato,  ed  umilia- 

to : 
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to:  Et  ms  putavimus  eum  qua(i  leprofum ,  &  percuffum  ({ 
,Deo  <&  humtliatum,  perche  cib  ?  percha  que- 

fto  amante  Redentore  vuol  foffrire  quelle  pene,  che  a  noi 
toccavano :  Vere  languores  nojiros  ipfe  tulit  ^  &  dolor es  no- 
firos  ipfe  portavh,  Eod.  v,  4.  Sia  fempre  benedetta  la  vo- 
ftra  pieta,  o  Gesu  mio ,  che  volefte  efecosi  tormentato, 
per  Uberar  roe  da’  torrnenti  eterni  •  O  povero  ed  infellce 

chi  non  v’ama,  o  Dio  di^amore.  ^ 

Ma  frattanto  che  quei  carnenci  cosi  crudelmente  io  tla- 
gellavano  ^  che  fa  il  noftro  aroabile  Salvatore  ?  £gli  non  par- 
la,  non  fi  lamenta ,  non  fofpira  ^  roa  paziente  offerifce  tut- 
to  a  Dio,  per  renderlo  placato  verfodi  noi.  Sicut agnus  co¬ 
ram  tondente  fe ,  fine  voce  ;  fic  non  aperuit  os /mm.  Mot,  8. 
:?2.  Ah  Gesu  mio,  agnello  innocente,  queiti  barbari  non 
gia  vi  tofano  la  lana,  ma  la  pelle,  e  le  carm.  Maecco:! 
Battefimo  di  fangue,  che  voi  nella  voftra  vita  tanto  ave.a 
defiderato ,  quando  dicefte ;  Baptifmo  autem  habeo  baptiza’,;t , 
^  quomodo  coarSor  ufquedum  perficiatut\  Luc,  12,  s/a, 
aniroa  roia ,  e  lavati  in  quei  fangue  preziofo,  del  quale  e  lutta 
bagnata quella  terra fortunata .  E  come  pofs’  io,  dolce  mio 
Salvatore,  piu  dubitar del vofiro aroore ,  vedendoyi tuttoim- 
piagato  e  fquarciato  per  me?  Intendo,  che  ogni  voftra pia- 
ga  e  un  tsftimonio  troppo  certo  dell’affetto,  che  mig^rta* 
te  .  Sento ,  che  ogni  voftra  ferita  mi  domanda  amore .  Balta- 
va’una  fola  goccia  del  vodro  fangue  per  falvarmi ,  ma  vo_i 
volefte  darlotuitofenzariferba,  acciqcch’ io  fenza  riferbami 
doni  a  'voi.  Si,  Gesb  mio,  tutta  fenza  riferba  a  voi  mi 
dono,  accettatemi;  ed  ajutatemi  ad  effervi  fedele. 

§.  X.  Gesu  e  coronato^  di  fpine ,  e  trattato 
da  Re  di  burla. 

TVnc  milites  pracfidis  fufcipientesjefum  inpr^storium ,  con- 
gregaverunt  ad  eum  univerfam  cohort em  j  &  exuentes 
eum  ,  chlamydem  coccineam  circumdederunt  ei  ^  &  plefiientes 
coronam  defpinis ,  pofuerunt  fuper  caput  ejus  ,  O  arundinem  in 
dextera  ejus.  Matth.  27.  ad  19.  Andiamo  ad  offervare  altri 
barbari  torrnenti ,  che  quei  foldati  aggiungono  al  tormentato 
Signore.  Si  unifcono  tutti  della corte,  gli  pongono fulle fpal- 
le  una  clamide  rolTa  (  ch’era  un  mantello  vecchio,  di  cui 
fi  vedivano  i  foldati  fopra  deldarmi  )  in  fegno  della  por- 
pora  regale :  gli  pongono  nelle  mani  una  canna ,  in  fegno 
dello  fcettro,  ed  un  fafcio  di  fpine  fulla  tefta  5  in  fegno 
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di  corona,  ma  a  modo'  di  celata,  checingevatuttoil  capo. 
E  percib  le  fpine  coii’ opera  delle  foie  mani  non  entravano 
pin  dentro  a  trafiggere  ^uella  fagra  tefta ,  gia  prima  addo- 
lorata  da’cblpi  de’iiagelli,  prendon  le  canoe,  e  fpjJtandoIi 
nello  fteflb  tempo  in  faccia ,  gli  calcafto  a  tutta  forza  quel- 
la  crudel  corona  •  Et  expuentes  In  turn  acceperunt  arundU 
nem  ^  0  pmutubant  caput  tjus,  Matth,  27.  ::o. 

O  fpine,  o  creature  ingrate,  che  fate?  cosi  tormentate 
il  yoftro  Creatore?  Ma  a  che rimproverar  le  fpine ?  open- 
fieri  iniqui  degli  uomini,  voi  fiete  ftati  quelli ,  chetrafirta 
avete  ia  teda  del  mio  Redentore.  Si,  Gesu  mio,  noi  co’ 
noftri  perverfi  confenfi  abbiam  formata  la  corona  dqlle  vo- 
lire  fpine,  O  io  li  detefto,  e  gTabborrifco  piu  che  la  mor- 
te,  e  quaionque  aitro  male.  E  a  voi  dinuovoumiliaromi 
rivolgo ,  o  fpine  oonfa^ate  dal  fangue  del  Figlio  di  Dio  , 
deh  trafiggete  quefl’  anima  mia  ,  e  rendetela  fempre  addo- 
lorata,  per  ayere  ofFefo  un  Dio  cost  buono.  E  voi,  Gesu 
amor  mio ,  giacch^  tanto  patite  per  me ,  ftaccatemi  dalle 
creature,  e  da  me  flelTo:  si  ch’ io  poffa  dire  con  verita  di 
non  effer  piu  mia,  ma  folo  di  voi,  e  tutta  voftra. 

O  afflitto  mio  Salvatore,  o  Re  del  mondo,  a  chevive- 
do  ridotto  ?  a  comparire  qual  Re  di  fcherno ,  e  di  dol-ore  I 
ad  eHer  in  fomma  il  iudjbrio  di  tutta  Gerufalemme?  Scor- 
re  a  rivi  il  fangue  dal  capo  trafitto  del  Signore  fulla  faccia , 
e  ful  petto.  Ammiro,  Gesu  mio,  la  crudelca  di  cotefta 
genre ,  che  non  contenta  d’  avervi  quad  fcorticato  da  capo 
a  piedi ,  ora  vi  tormenta  con  nuovi  ftrazj  e  difprezzi ;  ma  piDi 
ammiro  la  voflramanfuetudine,  e  ’1  voflro  amore,  mentre 
tutto  fofFrite ,  ed  accettate  per  noi  conpazienza.  Qui  cum 
maled'fceretur  ^  non  malt d'tc that  \  cum  pattretur  ^  non  comm't- 
nabatur\  tradebat  auttm  judkanti  ft  injufle .  i, 

Dovea  avverarfila  predizion  del  Profeta,  che  ’1  nodro  Salva¬ 
tore  ayea  da  elTer  faziato  di'doJori,  e  d’ignominie:  Dabtt 
psYcutientifemaxillam^faturabkuropprobnis,  Thren»  5,  30. 

Ma^  voi  foldati  non  fiete  fazj  ancora  ?  Et  genu  jlexo  ante 
turn  ^tlludebant  ei  ^dicentes :  Avt  Rex  Judaorum  .  Matth,  27. 
29.  E  S.  Giovanni  dice  (  19.  3.  ):  Et  vemehant  ad  turn  ^ 
0  dicebant:  Ave  Rex  Judceorum^  0  dabant  et  alapas .  Do¬ 
pe  averlo  cosi  tormentato,  e  veftito  da  Redi  feena,  fegli 
inginOcchiano  ayanti ,  e  lo  deridono  dicendogli :  Ti  falutia- 
mo  o  Re  de’  Giudei ;  e  poi  alzandofi ,  con  rifa  e  fcherni  gli 
danno  piu  gaanciate .  Oh  Dio ,  quel  fagrato  capo  di  Gesu 
uava  gia  tutto addolorato  dallatrafittura  delle  fpine,  ondead 

ogni 
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Dsni  rnoto  provava  dolori  di  rtiprte,  ficcne  ogni  khiafto,  e 
percoffa  di  era  d’  un  tormento  troppocrudele.  Vatu,  am- 
ma  mia,  e  riconofcilo  tu  almeno  per  quel  fuprerpo  Signwe 
del  tutto,  qual  veramente  egli  e  Re  mOerne  di  do- 
lore,  e  d’ainore  ringrazialo,  ed  amalo,  giacche  a  quelto 
fine  patifce  per  efler  atnatp  da  te* 

§.  XIL  Pilato  dmolha  Ges^  al  Popolo 
d'icmdo ;  Ecce  homo , 

Xivh  PUatusforas,  &  dmteh:  Ecce  homo ,  Jo,  19.  a, 
m,  &  5.  Effendo  fiato  di  nuovo  Gesu  condotto  a  Pilato 
dopo  la  fua  flagellazione ,  e  coronazione  di  fpine ;  Pilato  lo 
mirb,  e  I’offervb  cosi  lacerato ,  e  difformato  ,  chefiperfua- 
fe  di  muovere  a  com  pa  flione  il  popolo,  con  farcelololamen- 
te  vedere.  Onde  ufci  fuori  alia  loggia  ,  portando  feco  1  at- 
fiitio  noftro  Salvatore,  e  Mq:  Ecce  homo.  Come  dicelle: 
Giudei ,  contentatevi  di  quel  che  ha  panto  finora  quelto  pove- 
ro  innocente:  Ecce  homo  y  QQCO  quell  uomo,  del  quale  ave- 
vat^v  timore ,  che  volefie  farfi  noftro  Re ,  e^co  miratdo  , 
come  fta  ridotto .  Che  timore  piu  avete ,  ofa^^  e  m  iltato 
di  non  poter  pih  vivere  ?  Lafciatelo  andare  a  morir  nella 
fua  cafa,  mentre  poco  pub  reftargii  di  vita* 

■  Exivh  emo  Je/us  portans  coronam ,  purpureum  ve  h^ 
l9*5^^Juardaancortuanimamia  fu  quefia  log¬ 
gia  il  tuo  Signore  legato,  e  tirato  da  unmanigoldo,  vedi^ 
jo ,  come  fia  mezzo  nudo ,  coperto  bensi  di  piaghe ,  e  di 
fanpue  ,  colie  carni  tutte  lacere ,  con  quello  flraccio  fopra  di 
pofpora,  che  gU  ferve  folamente  di  ludibrio,  e  con  quella 
barbara  corona,  che  feguita  a  tqrmentario^.  MiraiUuopa- 
ftore ,  a  che  s’  ^  ridotto  per  ritrovare  te  pecoreha  perduta . 
Ah  Gesii  mio,  e  quante  comparfe  di  fcena  vi  /anno  tare 
pU  uomini ,  ma  tutte  di  dolore,  e  di  vitupeno?  Ah  doles 
mio  Redentore,  voi  fate  coropalTione  ariche  alle  nere ,  ma 
qui  non  trovate  pieta.  Ecco  cib,  che  rifpqfe  quelta  gente , 
Cum  exPQ  vidiffent  eum  pont  'tfice^  ^  clamabantdu 

centes  crucij}gey  cructfige  eum .  Jo.  19.  6.  Ma  che  diranno 
poi.  Signor  mio,  cofioro ne! giorno finale  del  mondo,  quan- 
do  vi  vedranno  gloriofo  federe  da  giudice  m  irono  di  luce  ? 
Ma  ohime  ,  Gesu  mio che  ancor  io  un  tempo  ho  detto,  Cr«- 
ctfige,  cfuc'ffige,  quando  vi  ho  ofFelb  co’  miei  peccatu  Ma  ora  me 
ne  doigo  fopra  ogni  male,  e  v’  amo fopra  ogni  bene,^io  dell  «ni- 
ma  mia .  Perdonatemi  peril  meriti  deli^vofira  Paffione , e^fate 


a 
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the  in  quel  giorno  io  vi  miri  placato,  e  non  adirato 
me. 

Pilato  dalla  loggia  dimoflra  agli  Ebrei  Gesu  ,  e  dice 
iEcce  homo .  Ma  nello  fteffo  tempo  1’  ererno  Padre  dal  cielo 
invita  noi  a  guardar  Gesu-Grifto  in  quelio  ftato  ,  ed  an- 
che  dice,  Eccs  ^owo.  Uomini,  queft’uomo,  chevoi  mirate 
cosi  tormentato,  e  vilipefo,  quefti  k.  ii  mio  Figlio  diletto 
che  per  amor  voftro ,  e  per  pagare  i  voftri  peccati  tanto 
patifce  ,  guardateio,  ringraziateio,  edamatelo.  Dio  mio,  e 
Padre  mio,  voi  mi  dite,  chMo  guardi  quefto  voftro  Figlio, 
ma  io  vi  prego  a  mirario  voi  ancora  per  me,  miratelo,  e 
per  amore  di  quefto  Figlio  abbiate  di  me  pieta. 

Vedendo  i  Giudei  che  Pilato,  non  oftanre  i  Joro  clamo- 
ri ,  cercava  tuttavia  di  liberare  Gesu  (  Qmrsbat  Piiatus  dl^ 
mittere  eum,  Joan,  19. 12.  )  ;  penfaronodi  coftringerloacon- 
dannare  il  Salvatore ,  con  dirgli  che  aitrimenti  egli  fj  fareb- 
bedichiaratonemico  di  Cefare;  Jud^i  autem  clamabanty  di- 
centes :  Si  hunc  d'tmittisy  non  es  amicus  Ca/aris  j  omnis  enim 
gut  fe  regem  facity  contradictt  Cafari ,  Jo,  1^,22,  £  cosi  per 
ioro  difgrazia  T indovinarono,  perch^  Pilato,  fentendo  cib, 
teme  di  perdere  la  grazia  di  Cefare,  e  portando  feco  Gesu- 
Crifto,  gia  va  a  federe  per  far  la  fentenza ,  e  condannarlo^ 
Ptlatus  autem ,  cum  audijfet  hos  fermones  ,  adduxit  foras 
Jefumy  ^  /edit  pro  tribunali ,  Ma  tuttavia  tor¬ 

mentato  egli  dal  rimorfo  della  cofcienza,  fa  pen  do  che  con- 
dannava  un  innocente,  fi  volta  di  nuovo  a’ Giudei  .•  Et  di¬ 
city  Ecce  rex  vejitr }  dunque  io  condannerb  il  voftro  Re? 
lUi  autem  clamabant  \  Tolley  tolliy  crucifige  eum ,  Jo,  lOo 
14.  i5«  Replicario  i  Giudei  vie  pib  infuria-ti  di  prima: 

Eh  via  Pilato,  che  Re  noftro,  che  Re?  fempre  ce  lo  fai 
vedere  i  ToZ/tf,  tolUy  levacelo  davantigliocchi,  e  fallomo- 
rir  crocififlb.  Ah  Signor  mio,  Verbo  incarnato,  voi  fiete 
venuto  dal  cielo  in  terra  per  converfare  cogli  uomini  ,  e 
per  falvarli,  e  quefti  non  poffono  piu  vedervi  tra  loro  ,  e 
tanto  s’  affatieano  per  farvi  morire ,  e  non  vedervi  piu  f 

Pilato  ancorrefifte,  e  replica:  Regem  vejirum  crudfigam^ 
Refponderunt  pontifices :  Non  habemus  regem ,  mfi  Qtefarem  . 
Jo,  19.  i5»  Ah  Gesu  mio  adorato,  quelti  non  vogliono  ri- 
cono^ervi  per  loro  Signore,  e  dicono  di  non  aver  altro  Re 
che  Cefare  .  Io  vi  confeffo-per  mio  Re  e  Dio,  e  mi  pro- 
tefto,  che  non  voglio  altro  Re  del  miocuoi'e,  che  voi  mio 
Redentore .  IVIifera ,  un  tempo  anch’io  mi  ho  fatta  domina- 
re  dalle  mie  paffioni ,  e  ho  difcacciato  voi  dalf  anima 

mia. 
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inia ,  divino  mio  Re ;  ora  voglio  che  folo  voi  in  lei  re- 
gniate ,  voi  ordinate,  ed  ella  ubbidifca.  Vidirb  con S.Te- 
x’efa  :  O  ama>2te^  che  mt  amate  p'lud't  quelloch^  to  pofjo  capt- 
re ,  provvedete  che  /’  aniwa  mia  vi  ferva  p'tu  conforme  al  vo- 
Jiro  gujio^  che  al  fuo ,  Muoja  ormai  queJF  /o,  e  viva  in  me 
altri  che  to ,  Viva  egli ,  e  mi  dia  vita .  Regni  egli ,  ed  io  fia 
fcbiava  ^  non  volendo  l^  anima  mia  altra  lihertd ,  Oh  feli- 
ce  quell’  anima ,  che  in  fomma  da  vero  pub  dire  :  Gesu 
mio,  voi  fiete  I’unico  mio  Re,  T  unico  mio  bene,  T  uni- 
co  amor  mio , 

§.  XIIL  Gesu  e  condannato  da  Pilato, 

Unc  ergo  tradidit  eis  ilium  y  ut  crucifigeretur ,  Jo,  ig, 
I  i6.  Ecco  come  finalmente  Pilato ,  dopo  aver  tante  volte 
dichiarata  T  innocenza  di  Gesu,  or  di  nuovo  la  dichiara ,  la- 
vandofi  le  mani ,  e  proteftandofi ,  ch’  egli  e  mnocente  del  fan- 
gue  di  queir  uomo  giuflo ,  e  che  fe  morlva ,  i  Giudei  ne  avreb- 
ber  renduto  conto :  Accspta  aqua  lavit  manus  coram  populo  y 
diems'.  Innocens  ego  fum  a  f anguine  jujii  hujus  ,  vos  vi- 
deritis ,  Mattlhij.i^,'^  dopo  cib  fa  lafentenza,  e  lo  con- 
danna  a  morte .  O  iugiuftlzia  non  piu  veduta  al  mondo !  II 
giudice  condanna  1’  accufato  ,  nello  fteffo  tempo  che  lo  di¬ 
chiara  innocentef  Scrive  pertanto  S.Luca,  che  Pilato  con- 
fegna  Gesu  in  mano  de’ Giudei,  acciocch^  nefacciano quel 
che  vogiiono:  Jefum  tradidit  voluntati  eorum,  Luc,  23.  25, 
Veramente  oosi  corre ,  quando  fi  condanna  un  innocente, 
fi  abbandona  in  mano  de’fuoi  nemici,  affinch^  lo  faccian 
morire,  e  morir  colla  morte  che  loro  piuaggrada.  Poveri 
Giudei,  voi  dicefle  allora:  Sanguis e jus fupernos y  <D‘  Juper 
filios  mfiros,  Matth,  27.  25.  Voi  fteffi  v’  imprecafte  il  cafti- 
go,  e ’i  caftigo  ^  gia  venuro,  la  voftra  nazione  gia  porta, 
e  portera  la  pena  di  quel  Sangue  innocente  lino  alia  fine 

del  mondo .  ^  ... 

Ecco  fi  legge  1’  ingiufia  fentenza  di  morte  dinanzi  ai  con¬ 
dannato  Signore;  egli  Tafcolta,  e  tutto  ralfegnatoal  giufio 
decreto  dell’eterno  fuo  Padre,  phe  lo  condanna  allacroce, 
umilmente  1’  accetta  ,  non  gia  per  li  delitri  che  faifamente 
grimputavano  i  Giudei,  ma  per  le  vere  nofire  coipe,  ch’ 
egli  fi  era  offerto  a  foddisfare  colla  fua  morte.  Pilato  dal- 
la  terra  dice;  Muoja  Gesh;  e  1’  eterno  Padre  lo  confer- 
ma  dal  cielo,  dicendo:  Muoja  iimioFiglio.  E’imedefimo 
FigHo  dice:  Eccomi,  ubbidifco,  accetto  la  morte ,  e  morte 
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di  croce :  HM^U'tavit  femet’tpfum ,  faBus  obed'tens  ufquf>  ad 
mortem^  mortem  autem  cruas.  PhiL  2. 8.  Amato  mio  Redenco- 
re  ,  voi  accettatela  morte  a  me  dovuta,  e  colla  vodramorte 
mi  ottenete  la  vita .  Ve  fte  ringraiio ,  amor  mio  ^  e  fpero  di  ve¬ 
nire  a  lodare  id  cielo  per  fempre  le  vodre  mifericordie  :  Miferi- 
cordlas  Domm  in  aternum  cantabo «  Ma  giacche  voi  innocente 
accettate  la  morte  di  Croce  ^  io  peccatore  accetto  volentieri 
quella  morte,  che  voi  mi  dedinate  ;  e  1’ accetto  con  tutte 
quelle  pene  ,  che  1’  accoropagneranno  >  e  da  ora  V  offerifco 
al  vodro  eterno  Padre,  unendola  colia  Vcdra  fanta  mortem 
Voi  fiete  morto  per  amor  mio,  io  voglio  morire  per  amor 
vodro.  Deh  per  li  meTiti  della  voflra  amara  morte,  COnce- 
detemi  Gesu  mio  la  forte  di  morire  in  grazia  vodra  ,  ed 
ardendo  del  vodro  fanto  amore^ 

XIV*  Gesh  porta  la  Croce  at  Catvarlo » 

PUbblixata  gia  la  fentenza ,  il  popolo  infelice  alza  un  grt- 
do  di  giubilo,  e  dice.-  Allegramente  ,  allegramente  d 
Itato  gi^  condannato  Gesu;  fu  preda  riod  fi  perda  tempo , 
ll  appareCchi  la  Croce,  e  fi  faccia  morire  prima  di  doma- 
tii ,  ch’  e  ,1a  Pafqua .  £  percib  fubiro  I’  aderrano  ,  gli  ri- 
mettono  le  fue  proprie  vedi ,  acciocche  (  fecondo  dice 
Ambrogio  )  fofTe  riconofciuto  dal  popolo  per  quello  dedb 
ingandatore  (  come  lo  chiamavano  )  che  ne’ giorrii  aritece- 
dedti  era  dato  ricevutoper  Meffia.  Exuerunt  chlamyde ^  & 
induerunt  turn  vejiimentis  ejus ,  &  duxerunt-  ettm  ,  ui  cruet- 
figerent,  27. 31.  Quindi  prendono  due  rozzi  travef- 

ti,  e  ptedo  ne  compongono  la  croce,  e  gli Comandano  con 
idanza  a  portarla  fulle  fpalie  fino  al  luogo  del  fuo  fuppli- 
cio  .  Oh  D  10  che  barbarie  f  caricar  d’  un  tanto  pefo  ud 
uomo  cosi  tormentato ,  e  indebolito  di  forze  f 
Gesh  con  a  more  abbracCia  la  croce  iEt  bajulans  fib’t  cru- 
cerrty  exivit  in  eurn  qui  dteituf  Calvrtrice  locum*  fo*  19. 17^ 
Ecco  efee  ia  giudizia  coi  dannati ,  e  tra  quedi  va  ancora  il 
nodro  Salvatore ,  carico  dello  deffo  alcare  ,  in  cui  dee  fa- 
grificar  la  fua  vita .  Ben  cortfidera  un  divoto  Autore  che  nel- 
la  pafTione  di  Gesu  Crido  tutto  fu  dupore,-  ed  ecceffo  co¬ 
me  appurtto  la  chiamarono  Mo$^  ed  Elia  nel  Taborre  : 
Et  dicibant  txcejfum  efus  ^  quern  completuruserat  injerufa- 
lem.  Luc.  9.  31.  Chi  mai  avrebbe  creduto,  chela  vida  di 
Gesu,  ridotto  a  comparir  tutto  piaghe  del  corpo,  non  fa- 
cede  che  piu  irritaCe  la  rabbia  de’  Giudei ,  e  ’I  defiderio  di  ve- 
derlo  crocifidb?  qual  tiranno  poi  hafatto  portare  alio  dedb* 
r«o  fulle  fpalie  il  fuo  patibolo ,  dopo  che’l  medeliido  ^  date; 
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ecnfuffiato  da’torroenti?  E’  un  orrore  il  confiderare  il  com- 
plelTo  degli  ftrazj ,  e  de’  ludibrj ,  che  fecero  patire  a  Ge- 
su  nello  ipazio  minors  d’una  raezza  giornaia ,  daila  cattura’ 
fino  alia  morte :  fuccedendo  gli  uni  agli  altri  fenza  interval 
lo ,  legature ,  fthiaffi ,  fputi ,  derifioni , fiagelli  ,*fpine ,  chiodi , 
agonie  ,  e  morte .  Si  udivano  in  fomma  tutti  j  Ebrei  e  Gen- 
tili )  Sacerdoti  e  fecolari  a  renders  Gesu  Crillo  (  come  T  avea- 
predetto  Ifaia  )  1’  uomo  de’  difprezzi ,  e  de’  dolofi  *  Videfi  po!, 
che’l  Giudice  difende  il  Salvatore  come  innocents ,  ma  una 
tal  difefa  non  fervi,  che  per  accrefcergii  maggiori  pene,  e 
vituperj ,  poich^  fe  da  principio  Pilafo  i’  avelTe  condannato  a 
morte ,  Gesu  non  farebbe  ftato  pofpofto  a  Barabba  ^  non  trat- 
tato  da  pazzo,  non  flagellato ,  ne  coronato  di  fpine . 

Ma  torniamo  a  confiderar  lo  fpettacolo  ammirabile  di  ve- 
dere  un  Figlio  di  Dio,  che  vaamorire  per  quegli  fteiTi  uo- 
mini,  che  lo  portano  alia  morte*  Ecco  avverara  ia  Profezia 
di  Geremia :  Et  ego  guafi  agnus  manfuetus  ^  ^ul  portatur  ad 
•viEiimam,  Jer.  ii.  19.  Ecco  come  conducono  1  innocente  Si¬ 
gnore,  qual  agnello  almaceilo*  O  ingrata  cicta  cosi  difcaccl 
da  te  con  tanto  difpfezzo  ii  tuoRedentore ,  dopo  tante  grazie 
che  Pha  fatte?  Oh  Dio,  che  tal' e  un’anima,  la  quale  do¬ 
po  efifere  (lata  favorita  da  Dio  con  roolti  doni,  fconofcen- 

te  lo  difcaccia  col  peccato*  ,  ^  \  .  n  ■ 

Faceva  una  vifta  cosicompaffionevoIeGesu  inqueltoviag- 
gio  alCalvario,  che  le  dorine  in  rimirario  gli  andavano  ap- 
prefTo  piangendo,  e  lamentandofi  di  tantacrudelt^*  Sequeba- 
tut  autem  ilium  multa  turba  populi ,  mul'temm ,  qus  plan- 

gebant  ^  &  lament abantur  eum ,  hue*  2^.  27.  Ma  il  Reden- 
tore  allora  volgendofi  lor  diffe:  Ah  non  {Jiangete  fopra  di 
me,  ma  fopra  de’vortri  Figli:  Quia  ft  tnvmdiU gnome  fa- 
aunt  ^  in  arido  quid  fietl  ibid,  -v,  con  cio  voile darci 

ad  intendere  il  gran  caftigo ,  che  meritano  i  noftri  peccati , 
poich^  fe  egli  innocente,  e  Figlio  di  Dio  ,  folamente  per 
eflerfi  offerto  a  foddisfarli  per  noi ,  era  cosi  trattato ,  come 
doveano  effer  tratcati  gli  uomini  per  li  peccati  proPH 
Miralo  tu  ancora,  anima  mia  5  vedi  come  va  cosi  diitor- 
mato,  coronato  di  fpine,  caricodi  quelpefante  legno,  eac- 
cctnpagnato  da  gente  tutta  nemica ,  che  mer^rel’ accompa- 
gna  ,  lo  va  ingiuriando  ,  e  maledicendo .  Oh  Dio  il  iuoiagro- 
fanto  oorpo  fta  tutto  lacerato ,  si  che  ad  ogni  mOto  che  fa , 
rinnovafi  il  dolore  in  tutte  le  ferite  .  La  croce  gi^  prima  del 
tempo  lo  tormenta,  mentr’ ella  preme  le  fue  fpalle  impia- 
eate*  e  va  crudelmente  martellando  le  fpine  diquella  bar- 
^  *  bara- 
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bara  corona.  Oime  ad  ogni  paffb  ,  quanti  dolor! !  Ma  Gesh 
nonlalafcia.  Si,  non  lalafcia,  giacche  per  mezzo  della  cro- 
ce  vuol  egli  regnare  ne’  cuori  degli  uomini ,  come  predilTe  I- 
iaia :  Et  faBus  ^  pr'tncipatus  fuper  humerum  ejus,  if  a.  9. 6,  Ah 
Gesu  mio ,  con  quai  fentimenti  d’  amore  verfo  di  me  allora  voi 
vi'andavate  accoftando  in  quefto  viaggio  al  calvario  ,  ove 
confumar  dovevate  il  gran  Sagrifizio  della  voftra  vita! 

Anima  mia ,  abbraccia  tu  ancor  la  tua  croce  per  amore 
di  Gesu ,  che  per  amor  tuo  tanto  patifce  .  Offerva ,  com’ 
egli  va  innanzi  colla  fua  croce,  e  t’  invita  a  feguirlo  colla 
tua:  Qtti  vulc  pcji  me  venire  ^  tollatcrucem  fuam  ,  &  fequa- 
tur  me.  26.  24. Si ,  Gesu  mio,  non  voglio  lafciarvi, 

vo  feguirvi  fino  alia  morte  ;  ma  voi  per  li  meriti  di  quefto  dolo- 
rofo  viaggio  datemifbrza  di  porur  con  pazienza  le  croci,  che 
iri’  inviate .  Ah  che  voi  ci  avete  renduti  troppo  amabili  i  dolo- 
ri ,  c  i  difprezzi ,  con  abbracciarli  per  noi  con  tanto  amore . 

Invenerunt  hominem  Cyrenaeum ,  nomine  Simonem  ,  hunc  an- 
gariaverunt  y  ut  tolleret  crucemejus,  Et  impo- 

fueruntiUi  crucem  portarepo/i  Jefum,  Luc.  25.  26.  FuefFetto 
forfe  di  compaflione  lo  fgravar  Gesu  della  croce,  e  darla 
a  portare  al  Cireneo?  no,  fu  iniquita,  eodio.  Vedendo  i 
Giudei  che ’1  Signore  quafi  fpirava  T anima,  adogni  paflb, 
temettero  che  prima  di  giugnere  al  calvario  fpirafie  nella 
via:  ond’ eflj ,  perch^  non  (olamente  voleanlo  morto,  ma 
morto  crocififfo,  acciocche  reftafl'e  per  fempre  denigrata  la 
fua  memoria,  mentre  il  morir  crocififlb  era  lo  {ieffo  che 
reliar  maiedetto  appreflb  di  tutti .  MalediSius  qui  pendet  in 
iigno.  21.  23.Fercib  quand’eiTi  cercavano  la  morte  di 
Gesu ,  non  folo  diceano  a  Pilato ,  fallo  m  or  ire  ,  ma  fem¬ 
pre  infilieano  gridando  ,  Crucifigatur  ,  crudfige ,  ctucifige 
eum ;  affinchb  il  fuo  nome  relialfe  cosi  infamato  in  quelia 
terra,  che  piu  non  fi  nominalfe  ,  fecondo  predilfe  Gere- 
mia  :  Eradamus  eum  de  terra  vtventium  ,  &  nomen  efus  non 
memoretur  amplius,  Jer.  ii.  19*  £d  a  tal  fine  glitolferola 
croce  di  fopra ,  acciocche  arrivaffe  vivo  ful  Calvario ,  e  co- 
si  avelfero  i’  intento  di  vederlo  morto  crocififlb,  e  Ivergo- 
gnato.  Ah  Gesu  mio  difprezzato  ,  voi  fiete  la  fpsranza 
mia,  e  tutto  il  mio  amore. 
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§.  XV.  Gesu  e  croc'ffi^o* 

APpena  che  fu  arrivato  Gesu  nel  Calvario  tutto  addolo- 
rato  e  Sanco,  fublto  gli  danno  a  here  il  vino  mifto 
col  fiele,  folito  darfi  a’condannati  alia  croce  ,  per  render 
meno  acerbo  in  efli  il  fentimento  del  dolore ;  ma  Gesu  che 
volea  morir  fenza  follievo ,  appena  lo  guflb ,  e  nol  voile  he¬ 
re  .  Pt  dederunt  ei  vtnum  bibere  cum  felle  mtxtum  ,  cum 
guflajfet ,  mluit  btbete .  Matth,  27.  34.  Indi  fattofi  un  cir- 
colo  di  gente  dintorno  a  Gesu,  i  foldati  gli  tolgono  le  ve- 
fli ,  le  quali  flando  attaccate  a  quel  corpo  tutto  impiagato 
e  lacero  nell’ effergliele  toife,  ne  portan  feco  moke  parti 
di  came.  E  poi  lo  gittano  fulla  croce.  Gesu  ftende le fagre 
mani,  ed  ofFerifce  ali’eterno  Padre  il  gran  Sagrifizio  di  fe 
keflb,  e  lo  prega  ad  accettario  per  la  nokra  falute. 

Ecco  gi^  prendono  con  furia  i  chiodi ,  e  i  martelli ,  e 
trafiggendo  le  mani ,  e  i  piedi  del  noftro  Salvatore ,  1’  attac- 
cano  alia  croce.  Ilfuonodelle  marteliate  rimbomba  per  quel 
monte,  e  fi  fa  fentire  anche  da  Maria,  che  giunta  ivi  gia 
era  feguendo  il  hglio.  O  mani  fagrate,  che  col  folo  tacto 
fanake  tanti  infermi ,  perch^  ora  vi  trafiggono  in  quefta 
ctoce?  Oh  piedi  fagrofanti,  che  tanto  vi  kahcafte  per  aridar 
cercandc  noi  pecorelle  perdute  ,  perch^  ora  v’  inchiodanocon 
tanto  dolore  ?  Nel  corpo  umano ,  appena  che  venga  punto 
un  nervo ,  h  si  acuto  il  dolore  che  cagiona  tramortimenti , 
e  fpafimi  di  morte  y  or  quale  fara  ftato  il  dolore  di  Gesii  in 
effergli  trapaffati  con  que’ chiodi  le  mani,  e  i  piedi,  luoghi 
pieni  di  mufcoli  e  di  nervi  ?  O  mio  dolce  Salvatore  ,  e 
quanto  vi  coftb  la  mia  falute,  e’l  defiderio  di  acquikarvi  i* 
amore  di  roe  mifero  verme  I  Ed  io  tanle  volte  ingrata  vi 
ho  negato  T  amor  mio ,  e  v’  ho  voitate  le  fpalle ! 

Ecco  come  fi  alza  la  croce  infieme  col  Crocififib  ,  e  fi 
fa  cadere  con  violenza  nel  buco  fatto  nel  faffo .  Si  ferma 
poi  con  pietre ,  e  legni ,  refta  Gesu  trafitto  in  quella  tra  due 
iadri  a  lafciarvi  la  vita.  Et  crucifixerunt  eum,  &  cum  eo 
altos  duos ^  htnc  O*  hhic ^  medium  autem  Jefum.  Jo,  19.18. 
Siccome  avea  giapredetto  Ifaia  (  57.  12.  ) :  Et  cum  fcele- 
raris  reputatus  eji .  Stava  fulla  croce  appefo  il  cartello ,  in 
cui  leggeafi  fcritto:  Gesu  Nazar em  RedeGiudei,  Volcano 
i  Sacerdoti ,  che  fi  mutafle  un  tal  titolo ,  ma  Pilato  mu- 
tar  nol  voile ,  perch^  Dio  volea  che  tutti  fapeffero ,  che  gli 
Ebrei  faceano  morire  il  veto  loro  Re ,  e  MelTia  ,  da  efii 
fLeffi  per  tanto  tempo  afpettato  e  fofpirato . 

Tom,  Ih  V  Gesu 
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Gesu  in  croce  /  Ecco  la  prova  deli’  amore  di  un  Dio .  Ec- 
coi’ ultima  compsrfa,  che  fa  fu  quefla  terra  il  Verbo  incar¬ 
nate  .  La  prima  fu  in  una  Ifalla ,  queii’  ultima  h  in  una  croce  ; 
r  una  e  1’  altra  dimoftra  i’  amore ,  la  carita  immenfa ,  ch’ 
egli  ha  per  gli  uommi .  S,  Francefco  di  Paola ,  comtemplan- 
do  un  giorno  i’  amore  di  Gesu-Crifto  nella  fua  morte ftandoin 
eftafi,  e  follevato  da  terra,  efclamo  a  gran  voce  trelvolte^ 
O  Dio  carnal  O  Dio  carita  \  o  Dio  cjrhrt  I  Volendo  con  ctb 
jl  Signore  farci  ilf ruire  dal  Santo ,  che  noi  non  mai  farem  ca- 
paci  di  comprender  T  amore  inhnito,  che  ci  ha  dimolfrato 
queho  Dio  nel  voler  tanto  patire ,  e  morire  per  noi .  Anima  mia 
accoftati  umiliatain  tanto,  e  inteneritaa  quella  croce ,  bacia 
pur  quell’Altare,  dove  muore  per  te  qual  yittima  d’ amore 
il  tuo  amante  Signore,  Mettiti  fotto  i  fuoi  piedi ,  e  fa  che 
fcorra  fopra  di  te  quel  fangue  divino,  e  prega  I’eterno  Pa¬ 
dre,  dicendo  (ma  in  altro  fenfo  di  quello,  in  cui  lo  dicea- 
no  i  Giudei):  Sanguis  ejusfuper  nos.  25.  Signo¬ 

re,  feenda  queho  fangue  fopra  di  noi,  e  ci  lavi  da’  noftri 
peccati ;  quefto  fangue  non  vi  dimanda  vendetta ,  come  chie- 
deva  il  fangue  di  Abele,  ma  vi  cerca  pernoipieta,  e  per- 
dono,Cosi  ci  fa  animo  a  fperare il  voftro  Apoholo , mentre 
ci  dice:  Sedaccefftflisadmediatoremjefum,  ^  fanguinis  af* 
perjionem ,  melius  loquentem  quam  Abel^  Hebr.  12.  24. 

Oh  Dio,  e  quanto  patifee  fulla  croce  il  nohro  moribon- 
do  Salvatore!  Ogni  membro^addolorato ,  e  I’uno  non  pub 
foccorrere  1’  altro ,  mentre  le  mani  e  i  piedi  hanno  tutti  in- 
chiodati.  Oime  che  in  ogni  momento  egli  foffre  dolori  di 
morte ;  fieeb^  pub  dirfi ,  che  in  quelle  tre  ore  di  agonia  fof- 
fri  Gesu  tante  morti ,  quanti  furono  i  moment! ,  in  cui  ftet- 
le  in  croce .  Su  quel  letto  di  dolore  non  ebbe  I’  afflitto  Si¬ 
gnore  un  momento  di  follievo,  o  di  ripofo.  Ora  li  appog- 
giava  fu  i  piedi ,  or  fulle  mani  ,  ma  dove  fi  appogglava , 
crefeeva  il  dolore .  Quel  corpo  fagrofanto  in  fomma  hava 
fofpefo  fopra  le  fue  medefime  piaghe ,  fficch^  quelle  mani  e 
piedi  trafitti  dovean  foftenere  ii  pefo  di  tutto  il  cor¬ 
po. 

O  caro  mio  Redentore ,  s’io  vi  miro  da  fuori ,  non  vedo 
che  piaghe,  e  fangue;  fe  poi  vi  offervo  nell’ interno,  vedo  il 
vohro  cuore  tutto  ahiitto  e  fconfolato  .  Leggo  feritto  fu 
queha  croce,  voi  fiete  Re,  roa  qual’  infegna  maiaveteg;^ 
voi  di  Re  io  non  vedo  altro  foglio,  che  quello  legno  d’ 
obbrobrio :  non  vedo  altra  porpora ,  che  la  vollra  came  infangui- 
nata  e  lacera :  non  altra  corona ,  che  qusho  fafeio  di  fpine ,  che 


SuUa  Pdjjione  di  Gsiii^  ,  §67 

tanto  feguita  a  tormentarvi.  Ah  che  tutto  vi  dichiaraRef 
non  gia  d’onofe,  raa  Ke  d’amore.-  quefta  croc^,  quefto 
fangue,  quefti  chiodi,  e  queRa  corona,  si  cha  tutte  fono 
infegne  d’amore* 

Quindi  Gesu  dalla  croce  non  tanto  cerca  da  noi  la  no- 
ftra  compafTione ,  quanto  il  noftro  affetto .  E  fe  chiede  com- 
pafTiotie,  la  chiede  folo,  acciocche  queilac^induca  ad  amar- 
lo.  Egli  per  la  fua  bont^  roerita  gia  tmto  il  noftro  amore , 
rtiaorapar  che  almeno  per  compaffione  cerchi  danoid’efle- 
re  amato*  Ah  Gesh  mio  j  ben  avefte  voi  ragion  di  dire, 
prima  del  tempo  della  voiira  palTione ,  che  innalzato  fulia 
croce  vi  avrefle  tratti  tutti  i  noftri  cuori :  Cum  exaltatusfueto^ 
omnia  traham  ad  msipfumy  Jo»  i2.  32.  Oh  quali  faette  di 
fuoco  voi  mandate  a’  noftri  cUori  da  cotefto  trono  d’  amore  ! 
Oh  quante  anime  felici  da  cotefta  croce  avete  a  voitirate, 
liberandole  dalle  fauci  dell’  inferno  !  Datemi  dunque  licenza 
di  dirvi :  Con  ragione  ,  Signor  mio,  vi  ban  collocate  a  mori- 
re  in  mezzo  a  due  ladri,  mentre  voi  col  Voftro  amore  ave- 
te  fantamente  rapite  a  Lucifero  tante  anime  ,  che  per 

‘Ed  una 
Gesu 

o  belle  fornaci  d’amore,  ricevetemi  tra  voi  adardere, 
gih  del  f^uoco  d’  inferno  da  me  rneritato ,  ma  di  tante  fiamme 
d’  amore  per  quel  Dio ,  che  confumato  da’  tormenti  ha  vo- 


re  lantamence  rapue  a  j-.uciieio  laiuc  aiiuuc  , 
giuftiZa  a  lui  fpettavano,  a  caufa  de’ loro  peccati.  E 
di  quefie  rapite  fpero  d’elTere  io.  O  piaghe  del  mio 


non 


luto  morire  per  me . 

I  carnefici  dopo  aver  crocififlb  Gesu,  fi  giuocano  le  fue 
vefti ,  fecondo  prediffe  gia  Davide:  diviferunt  fibi  ve ft imsn^ 
ta  mea>i  <&  fuper  veflem  meam  mifemnt  fortem »  Pf,  21.  E 
poi  fi  mettono  a  federe,  afpettando  la  fua  morte.  Anima 
mia ,  fiedi  tu  ancora  a  piedi  di  quella  croce  j  e  fotto  la  di 
lei  ombra  di  falute  ripofa  in  tutta  la  tua  vita ,  Slfinch^  pof- 
fa  dire  colla  fua  Spofa  *  Sub  umbra  illius ,  quam  dejiderave-^ 
ram ,  fedis .  Cant.  2.  3*  Oh  che  bel  ripofo  t  quel  che  trova- 
no  r  anime  amanti  di  Dio  ne’  tumulti  del  mdndo  j  nelle 
tentazioni  dell’  inferno ,  e  ne^  timori  de’  divini  giudizj  ,  a 
vifta  di  Gesh  CrocififTo . 

Stando  Gesu  moribondo  ,  colie  membra  cosi  addolorate , 
e  col  cuore  cesi  defolato  e  meib ,  cercava  chi  lo  confolafle  * 
Ma  no ,  mio  Redentore ,  non  v’  h  chi  vi  confoli .  Almeno 
vi  fofie,  chi  vi  cempatifle,  e  con  lagrime  accompagnalTe  la 
voftra  amara  agonia  -  Oim^  fento  che  altri  v’  ingiuriano  , 
altri  vi  deridono,  altri  vi  befteinmiano.  Chi  vi  dice  7^  St 
FiifHS  Dei  es  i  defeende  de  cruce ,  Matth,  27.  40,  Ghi  vi 
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dice:  l^ah  qut  defhuh  templumDet  y  falvumfac  temettpfum  • 
Marc,  15.  30.  Chi  vi  dice:  Altos  falvos  fecit y  fetpfum  noti 
potefl  falvum  facere .  Matth.  27.  42.  Oh  Dio  qi:al  condan- 
nato  s’  e  veduto  mai  effer  caricato  d’  ingiurie ,  e  di  rimpro- 
verij  nelio  fielfo  tempo  che  fta  ful  patibolo  morendo? 

§.  XVI.  Parole  dette  da  Gesh  in  crace. 

MA  Gesii  che  fa  ?  che  dice ,  vedendo  farfegli  tanti  oltrag- 
gi  ?  Prega  per  coloro,  che  cosi  !o  maltrattano .  Pater 
(  dice  )  dimitte  ilHs ,  non  enim  fciunt  quid  faciunt .  Luc, 
23.  34.  Gesii  aliora  pregb  anche  per  noi  peccatori  ,  on^ 
rivolti  ali’eterno  Padre  ,  diciamogli  con  confidenza  :  O 
Padre,  afcoltate  la  voce  di  quefto  Figlio^  diietto  ,  che  vi 
prega  a  perdonarci.  Un  tal  perdono  h  si  bene  mifericor- 
dia  a  riguardo  noftro ,  perche  noi  non  lo  meritiamo ,  ma 
e  giudizia  riguardo  di  Gesii-Crido  ,  che  fovrabbondante- 
mente  vi  ha  foddisfatto  per  li  noftri  peccati .  Voi  vi  liete 
obbligato  per  li  meriti  fuoi  a  perdonare ,  e  ncever  nella 
voftra  grazia  chi  fi  pente  delPofrefe  che  v’ha  fatte  i  ^  % 
Padre  mio,  mi  pento  con  tutto  il  cuore  d’  avervi  ofiefo  , 
ed  in  nome  di  queiio  Figlio  vi  cerco  il  perdono ,  perdona- 
temi ,  e  ricevetemi  neila  grazia  vqftra. 

Domi^.e  memento  met  y  cum  veneris  in  regnumtuum  ,Luc, 
23.  42.  Cosi  li  boon  ladrone  pregb  Gesii  moribondo  ,  e 
Gesii  gli  rifpofe  :  Amen  dico  tibi  ,  hodie  mecum  erts  in 
Paradifo,  Ibid,  43.  E  qui  fi  avverb  quel  che  prima  diffe 
Dio  per  Ezechieie  ,  che  quando  il  peccatore  11 
delle  fue  coipe,  Iddio  gli  perdqna,  e  H  fcorda^  delle  offefe 
che  gli  ha  fatte:  Si  auttm  impius  egerit  poenitentiam  .  •  . 
cmnium  Iniquitatum  ejus  non^recordabor ,  Pz,  21.  22.  O 

pieta  immenfa,  o  bonta  infinita  del  mio  Dio,  e  chi  ^ 
amer^?  Si,  Gesii  mio,  fcordatevi  dell’  ingiurie  che  v  ho 
fatte ,  e  ricordatevi  della  morte  amara ,  che  per  me  avete 
fofFerta ,  e  per  quefta  donatemi  il  voldro  regno  nell  altra 
vita,  e  trattanto  nella  vita  prefente  donatemi  il  regno  del 
voftro  fanto  amore.  Il  folo  amor  voftro  domini  nel  mio 
cuore,  ed  egli  fia  P unico  mio  Signore,  T  unico  mio 
derio,  T unico  mio  amore.  Felice  ladro  ,  che  meritalte  di 
accompagnar  con  pazienza  la  morte  di  Gesii  [  E  fence  rne, 
o  Gesii  mio,  fe  avrb  la  forte  di  roorire  amandovi ,  unendo 
la  morte  mia  colla  volira  fanta  morte ! 

St  a  bant  autem  juxta  crucem  Jefu  mater  t'lus  ^c,  Jo,  19^ 

25.  Coil' 


Sulh  Paffi-m^di  ^  ^09 

'S'5.  Confic!era  anima  mia  Maria\a  pie  della  crocs,  cbetra- 
fitta  dal  doiore,  e  cogli  occhi  fim  verfo  ramato  ed  inno¬ 
cents  Figlio,  fta  contemplando  i^immenfe  fuepene^  efterne 
ed  irtterne,  tra  cui  feft  muore  .  Sta  bene  ella  tutta  raffegna- 
ta ,  ed  in  pace,  offerendo  ail’ eterno  Padfe  la  mortedelFi- 


glio  per  ia  notira  falute ,  ma  troppo  1’  affligge  la  compaf- 
Sone,  e  I’amorei  Oh  Dio  chi  mai  non  compatirebbe  una 
niadre ,  che  fi  trovaffe  vicina  al  patibolo  del  figlio ,  che  gli 
fta  morendo  innanzi  agli  occhi?  Ma  qui  dee  conliderarfi, 
qual  fia  quefta  Madre,  e  quale  queilo  Figlio.  Maria  amava 
tal  Figlio  immenfamente  piu,  che^tti  i  figli  nonfonolla* 
ti  amati  dalle  loro  madri .  Ella  amava  Gesu ,  che  infieme 
era  fuo  Figlio,  e  Dio:  Figlio  ch’era  fommarr.snte  amabi- 
le,  tutto  beilo,  e  fanto :  Figlio  che  gPera  ftato  fempre  ri- 
fpettofo ,  e  ubbidiente :  Figlio  che  1’  avea  tanto  amata ,  ed 
egli  fteffo  fin  dall’eternita  i’aveva  eletta  per  madre .  E  que- 
Ea  Madre  fu  quella,  ch’ebbe  a  vederfi  morire  un  tai  Figlio 
di  doiore  innanzi  agli  ccchi  fuoi  fu  quel  legno  infame, fen- 
za  potergli  dare  alcun  follievo,  anzi  accrefcendo  coila  fua 
prefenza  la  pena  del  Figlio ,  che  vedeaia  cosi  patire  per  fuo 
amore .  O  Maria ,  per  la  pena  che  patifte  nella  tnorte  di 
Gesu,  abbiate  pieta  di  me,  e raccomandatemi  al  yoftroFF 
glio.  Udite  com’ egli  dalia  croce  in  perfona  di  Giovanni  a 
voi  mi  raccomanda:  Mulhv^  eccs  filfus  thus,  Jo,  19.  26. 

Et  circa  bora  nonam  clamavit  Jefus  yoce  magna ,  dicens  : 
Deus  meus^  Deus  meus  ^  ut  quid  datliquifii  me\  Matth,i7, 
46.  Gesii  agonizzante  fulla  croce ,  ftando  tutto  addolorato 
nel  corpo,  e  tutto  aftlitto  neiranima,  poich^  quella  mefti- 
zia  che*  rafiTaH  neU’orto  allorche  difle  ,  Trifiis  gfl  anima 
mea  ufque  ad  mortem^  i’accompagnb  fmo  ail’ ultimo  refpiro 
di  fua  vita,  va  cercando  chi  lo  confoli,  ma  non  lo  trova , 
come  gia  avea  predetto  per  Davide:  Et  fujlinui^  quiconfo- 
laretuT^  non  inveni,  PjaL  68.  21.  Guarda  egli  ia  Madre, 
e  quella  (  come  confiderammo  )  non  Jo  confoia,  ma  colia 
(ua  vifta  piii  1’ affligge.  Guarda  d’intorno,  e fcorge che tut- 
ti  gli  fon  nemici.  Onde  vedendofi  privo  d’ ogni  conforto  fi 
volta  air  eterno  Padre  a  csrcar  follievo  y  ma  il  Padre  mi- 
randolo  coperto  di  tutti  i  psccati  degli  uomini ,  per  cui  (la¬ 
va  egli  fu  quella  croce  a  foddisfare  la  fua  dlvina  giuhizia  , 
anche  il  Padre  I’abbandona  ad  una  morte  di  purapena.  Ed 
allora  fu  che  Gesu  grido  a  gran  voce ,  per  efprimer  la  vee- 
menza  della  fua  pena,  ediOe:  Diomio,  Diomio,  eperch^ 
voi  mi  avete  ^bbaadonato  ?  Percib  la  morte  di  Gesu-Crido 
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tre  fu  una  morte  tutta  defolata,  e  priva  d’  ogni  conforto , 

Ma  Gesu  mio,  fe  voi  fpontaneamente  vi  cffrifte  a  que-- 
fta  morte  amara  perch^  ora  cosl  vi  lamentate?  Ahsiv’in- 
tendo ,  voi  vi  lamentate  per  farci  comprender  la  pena  ec- 
cefTiva  con  cui  morite :  e  per  darci  infietne  animo  a  confi- 
dare,  e  ralTegnarci  in  tempo  che  ci  vediamodefolati, e pri- 
vi  deiraffiaenia  fenfibile  della  divina  grazia. 

Dolce  roio  Redentore  ,  queflo  voftro  abbandono  mi  fa  Ipe- 
rare,  che  Iddio  non  abbandoni  me  per  tante  volte  che  P  ho 
tradito.  O  Gesu  raio  come  ho  pototo  io  vivere  tanto  tempo 
fcordata  di  voi?  Vi  ringrazio,  che  voi  non  vi  fietefcorda- 
to  di  me ,  Deh  vi  prego  a  ricordarmi  fempre  la  morte  de- 
folata ,  che  avete  fofferta  per  amor  mio ,  acciocch^  io  non 
mi  fcordi  piii  di  voi,  e  deli’amore  che  mi  avete  portato. 
Indi  il  Salvatore,  fapendo  che  gia  era  confumatoil  fuo  Sa- 
grificio,  diOTe  che  avea  fete,  ed  i  foldati  gli  pofero  alia boq^ 
ca  una  fpugna  ripiena  d’aceto:  Pojiea  fc'tens  JefuSy  quta  o^ 
rnyitit  confuw’iyiatci  funt ,  ut  coyifuwYyiaretut  ScTiptufn  ,  dtxit  • 
S’iUo  lilt  autem  fpongtam  plenam  aceto  obtulerunt  ott  ejus  m 
Jo,  19.  28.  &  29.  La  Scrittura,  che  dovea  avverarfi ,  era 
quella  di  Davide :  Et  in  fiti  mea  potaverunt  me  aceto ,  Pf^ 
1)8,  22.  Ma,  Signore,  voi  non  vi  lagnate  di  lanti  dolori  , 
che  vi  ftan  togliendo  la  vita,  e  poi  vi  lamentate  della  fete  ? 
Ah  che  la  fete  di  Gesu  h  altra  da  quella ,  che  noi  penfiamo .  La 
fete  ch’egli  ha,  t  il  defiderio  d’ efferamatodali’ anime,  per 
cui  muore.  Dunque,  Gesiimio,  voi  avete  fete  di  me  mife- 
ro  verme ,  edionon  avrbfete  di  voi  bene  infinite?  Ah  si, 
ch’iovi  voglio ,  v’  amo  ,  e  defidero  di  compiacervi  in  tutto. 
Ajutatemi  voi  Signore,  a  difcacciar  dal  mio  cuore  tutt  i 
defiderj  terreni ,  e  fate  che  in  me  regni  il  folo  defiderio  di 
darvi  gufio,  e  di  far  la  vofira  volonta,  O  fanta  vqlont^  di 
Dio ,  voi  che  iiete  la  beata  fonte  ,  che  faziate  I’  anime  in- 
namorate ,  voi  faziate  me  ancora ,  e  fiate  lo  fcopo  di  tutt 
\  miei  penfieri,  e  di  tutti  gli  affetti  miei . 


§.  XVIL  Morte  di  Gesu, 


Ma  gla  I’  amabil  nofiro  Redentore  s’  avvicina  al  fine 
di  fua  vita.  Anima  mia,  va  guardando  quegli  oc- 
chi  che  fi  ofeurano  ,  quelia  bella  faccia  che  impallidifce  , 
quel  cuore  che  palpita  con  lento  moto  ,  quel  fagro  cqrpo 
che  gi^  fi  va  abbandonando  alia  morte.  ergo  accept fjet 


J  Sulla  Pafftont  di  Gesu* 

'I  acetum  ^  dixit:  Confummatum  efl .  Jo.  I9*  i>tan(3o 

■  dunque  Gesu  gia  proffimo  a  fpirare ,  fi  pofe  avanti  gli  oc- 
;  chi  tutti  i  patimenti  della  fua  vita,  poverta , fudori , pene , 
ij  ed  ingiurie  fofFerte,  e  tutto  di  nuovo  offerendoio  all’ eterno 
I  fuo  Padre,  differ  Tutto  ^  compito,  tutto  fi  e  confumato. 

;;  Si  h  confumato  tutto  cib  che  di  me  h  ftato  predetto  da’ 

Profeti,  h  ftato  in  fomma  confumato  intieramente  ii  Sagri- 
ficio ,  che  Dio  afpettava  per  placarfi  col  mondo ,  e  gia  la 
divina  giuftizia  e  ftata  appieno  foddisfatta.  Confummatum 
eji  y  diffe  Gesu  rivolto  a  fuo  Padre  ;  Confummatum  eji ,  dlff 
fe  nello  fteffo  tempo  rivolto  verfo  di  noi,  come  diceffe: 
Homini  ho  compito  di  fare  tutto  quel  che  poteva  io  fare 
per  falvarvi ,  ed  acquiftarmi  il  vodro  amore  ;  ho  fattaiola 
parte  mia,  fate  voi  ora  la  voflra,  amatemi,  e  non  vi  rin- 
crefca  di  amare  un  Dio,  ch’e  giunto  a  morire  per  voi* 
Ah  mio  Salvatore ,  poteffi  anch’  io  nei  punto  di  mia  mor- 
te  dire ,  almeno  per  quella  vita  che  mi  refta ,  confummatum 
eJi.  Signore  ,  ho  adempita  la  voftra  volonta,  vi  ho  uhbidi- 
to  in  tutto.  Datemi  forza,  Gesii  mio,  che  col  voftro  a;u- 
to  propongo ,  e  fpero  tutto  di  farlo . 

Et  damans  voce  magna  Jef us  ait:  Pater  in  manus  tuas 
commendo  fpiritum  tneum,  Luc,  25.  45*  Quella  fu  1  ultima 
parola  che  Gesu  diffe  in  croce.  Vedendo  egli,  chel’anima 
fua  benedetta  ftava  gia  vicina  a  fepararfi  dal  fuo  lacero  cor- 
po,  dice  tutto  raffegnato  nel  dlvino  volere,  e  con  confi- 
denza  di  Figlio.*  Padre,  vi  raccomando  lo  fpirito  mio;  co¬ 
me  diceffe:  Padre  mio,  io  non  ho  volonta,  non  voglio 
vivere  ,  n^  morire  :  fe  mai  vi  place  ch’io  feguiti  a  patire 
in  quefta  croce ,  ecComi  fon  pronto  in  mano  voftra  io  ri- 
metto  il  mio  fpirito,  fate  di  me  quel  che  volete.  Oh  cosl 
diceffimo  ancor  noi ,  allorch^  lliamo  fu  qualche  croce ,  la- 
fciandofi  in  tutto  guidare  dal  Signore  fecondo  il  fuo  bene- 
placito ;  quefto ,  dice  S.  Francefco  di  Sales ,  e  quel  fanto  ab- 
bandonamento  in  Dio,  che  fa tutta la nqif ra perfezione . Spe- 
cialmente  cib  dobbiam  fare  in  punto  di  morte :  ma  per  beii 
farlo  allora,  dobbiamo  fpeffo  praticarlo  in  vita.  Si,  Gesb 
mio,  nelle  voftre  mani  ripongo  la  mia  vita,  e  la  mia  morte  t 
in  voi  tutto  m’abbandono,  e  da  ora  perquando  fara  giun¬ 
to  il  fine  del  mio  vivere  vi  raccomando  1’  anima  mia ;  voi 
accoglietela  nelle  voflre  fante  piaghe,  ficcome  il  voftro  Pa¬ 
dre  accolfe  Io  Spirito  voftro,  quando  morifte  in  croce. 

Ma  ecco  Gesb ,  che  gia  fen  muore  •  V enite  Angeli  dei 
cielo ,  venite  ad  affiftere  alia  morte  del  voftro  Dio .  E  voi  o 
.  V  4  Ma- 
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Madre  addolorata  Maria,  accoftatevi  piu  alia  croce, abate 
gli  occhi  verfo  del  voftro  Figlio,  e  miratelo  piu  attenta, 
perche  gia  fla  vicino  a  fpirare  .  £cco  che’l  Redentore  gia 
chiama  la  morte  ,  e  le  da  iicenza  di  venire  ad  ucciderlo : 
Vieni  morte  (  le  dice  ),  via  fu  fa  T  officio  tuo,  toglimi  la 
vita ,  e  lalva  le  mie  pecorelle .  Ed  ecco  che  gia  trema  la 
terra,  s’ aprono  i  fepolcri,  fi  fquarcia  il  velo  del  Tempio. 
Ecco  finalmente  come  al  moribondo  Signore  per  la  violen- 
za  del  dolore  gia  mancano  le  forze ,  manca  il  calor  natu- 
rale,  ed  egli  gia  fi  abbandona  al  corpo,  abbalTa  la  tella 
ful  petto ,  apre  ia  bocca ,  e  fpira .  Et  'mcltnato  capite  tra- 
didit  fp'trttum  .  Joan,  19.  30. 

Efci  anima  bella  del  mio  Salvatore ,  e  vanne  ad  aprir- 
ci  il  Paradifo,  per  noi  finora  gia  chiufo:  vanne  a  prefen- 
tarti  alia  divina  Maefta ,  ed  impetraci  il  perdono ,  e  la  fa- 
lute.  La  gente  rivolta  gia  verfo  di  Gesii,  per  caufa  della 
forte  voce ,  colla  quale  avea  proferite  quell’  ultime  parole , 
lo  mira  con  attenzione  in  filenzio ,  lo  vede  fpirare  ,  ed  of- 
fervando  che  non  fa  piu  moto ,  dice :  E’  morto ,  e  morto , 
h  morto .  Cosi  Maria  afcolta  dire  da  tutti ,  e  cosi  anch’ 
ella  dice:  Ah  Figlio  mio,  fei  gia  morto! 

E’  morto.  Oh  Dio,  chi  e  morto?  h  morto  I’Autor  del¬ 
la  vita,  i’ Fnigenito  di  Dio,  il  Signore  del  mondo.  O 
morte,  tu  fofii  lo  fiupore  del  cielo,  e  della  natura .  Un 
Dio  morire  per  le  fue  creature  ?Ocarita  infinita/un  Dio  fa- 
grificarfi  tutto,  fagrificar  le  fue  delizie,  il  fuo  onore ,  il 
fuo  fangue ,  la  fua  vita ,  per  chi  ?  per  creature  ingrate ,  e 
morire  in  un  mar  di  dolori ,  e  difprezzi ,  per  pagare  le 
noftre  colpe ! 

Anima  mia ,  alza  gli  occhi ,  e  guarda  quell’  Uoni  croci- 
fiffo.  Mira  quell’ agnello  divino  gia  fagrificato  fu  quell*  Al- 
tare  di  dolore ;  penfa  ch’  egli  h  il  Figlio  diletto  dell’  etemo 
Padre ,  e  penfa  ch’  e  morto  per  1’  aroore  che  t’  ha  portato . 
Vedi  come  tiene  le  braccia  ftefe  per  accoglierti,  il  capo 
chino  per  darti  il  bacio  di  pace,  il  cofiato  aperto  per  rice- 
verti.  Che  dici?  merita  d’eflere  amato  un  Dio  cosi  buo- 
110,  e  cosi  amorofo?  Senti  quel  che  ti  dice  il  tuo  Signore  da 
quella  croce;  Figlia,  vedi  fe  v’e  nel  mondo  chi  t’abbiaa- 
mato  piu  di  me  tuo  Dio?  Ah  mio  Dio,  e  mio  Redento¬ 
re;  dunque  voi  fiete  morto,  e  morto  colla  morte  la  piuin- 
fame  e  dolorofa ,  perche  ?  per  acquifiarvi  il  mio  amore  ?  ma 
qual  arnor  d’  una  creatura  giungera  mai  a  compenfare  1’  a- 
more  del  fuo  Creatore  morto  per  lei?  O Gesu mio adorato , 

o  amo- 
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©  afiiore  dell’anima  mia,  come  potrb  io  icordarmi  piu  m 
voi  ?  come  potrb  amar  altra  cofa ,  dopo  avervi  mirato  morir 
di  dolore  fu  quefta  croce  per  pagare  i  miei  peccati ,  e  falvar- 
nii  ?  Come  potrb  vedervi  morto ,  e  pendente  da  quefto  le- 
gno  ,  e  non  amarvi  con  tutte  le  mie  forze?  potropenfare, 
ehe  le  mie  colpe  vi  han  ridotto  a  quefto  fegno ,  e  non  plan- 
ger  ferapre  con  fommo  dolore  rofFefe  che  v’ho  f^te?  ^ 

Oh  Dio,  fe  il  piii  vile  di  tutti  gli  uomini  aveffa  ^tito 
per  me  quel ,  che  ha  fofferto  Gesu-Crifto  fe  mirafu  uti 
uomo  lacerato  dalle  sferze  ,  trafitto  ad  up  a  croce ,  e  fatto 
il  ludibrio  della  gente ,  per  falvarmi  la  vita ,  ricor- 

darmene  fenza  fentirmi  intenerire  d’  affetto  ?  E  fe  rne  ne 
fofse  portato  il  ritratto  fpirante  in  quel  legno,  potrei  mi- 
rado  con  occhio  indifferente ,  dicendo :  Oh  quelio  mi^ro  e 
morto  cosi  tormentato  per  amor  mio!  fe  non  mi  aveife  a- 
mato ,  non  farebbe  morto  6  Oime  quanti  Chriuiani  tengono 
un  bei  CrocifilTo  nelle  ftanza ,  ma  folo  come  un  bel  mooi- 
le :  ne  lodano  la  fattura ,  e  f  efprelTion  del  coldre ,  ma  pot 
nel  loro  cuore  fa  niuna  o  poca  impreffione,  come  non  toi- 
fe  1’ immagine  del  Verbo  incarnato,  ma  d’ un  uomo  iira- 

niero,  ad  effi  incognito*  ^  n. 

Ah  Gesu  mio,  non  permettete,  ch’io  fia  una  di  coltoro , 
Ricordatevi  d'  aver  promslfo ,  che  quando  farefte  ftato  innal- 
zato  in  croce ,  avrefte  tirati  a  voi  tutti  i  cuori .  Ecco  il  mio 
cuore,  che  inteneritd  alia  volira  morte,  non  vuol  piu 
flere  alle  voftre  chiamate:  deh  tiratelo  voi  tutto  al  voliro 
amore.  Voi  fiete  morto  per  me,  ed  io  non  voglio  vivere 
che  per  voi.  O  dolori  di  Gesu,  o  jgnominie  di  Gesu,  o 
morte  di  Gesu,  o  amore  di  Gesii,  filfatevi  nel  mio  cuo¬ 
re,  e  relti  per  fempre  ivi  la  voflra  dolce  memoria  a  ferir- 
mi  continuamente ,  e  ad  infiammarmi  d’  amore . 

O  Padre  eterno,  guardate  Gesu  morto  per  me,  per  ii 
meriti  di  quefto  Figlio  ufatemi  mifericordia  .  Anirna  mia  , 
non  diffidare  per  li  tuoi  delitti  commeffi  contra  Dioj  que- 
flo  Padre  6  quegli  ftelfo ,  che  T  ha  dato  al  mondo  per  la 
noftra  falute  ;  e  quefto  Figlio  e  quel medefimo, che  volonta- 
riamente  s’  e  olferto  a  pagare  i  noftri  peccati .  Ah  Gesii 
mio,  giacche  voi  per  perdonarmi  non  avete  perdonato  a  voi 
fteffo,  guardatemi  con  quelio  fteffo  affetto,  con cui mi guar- 
dafle  un  giorno  agonizzando  per  me  fulla  croce:  guarda¬ 
temi,  ed  illuminatemi ,  e  perdonatemi  fpecialmente  I’  ingra- 
titudine ,  che  v’  ho  ufata  per  lo  paffato ,  in  penfar  si  poco 
alia  voftra  paflione,  ed  all’ amore  che  in  quclla  mi  avete 
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dimoftrato.  Vi  ringrazio  delia  luce  che  mi  date  in  farm! 
conofcere  in  quefte  voftre  piaghe ,  [e  lacere  membra ,  come 
per  tanti  cancelli  ,  il  grande  e  tenero  affetto  che  per  me 

ferbate  •  •  »  r  •  rr'  t 

Provera  me ,  fe  dopo  quefta  luce  io  lafciaffi  d'  amarvl , 

o  amalTi  altra  cofa  fuori  di  voi  :  Muoja  io  (  vi  dirb  col 
voftro  innamorato  S.  Francefco  d’AflTifi  )  per  amore  dell\ 
amor  vofiro ,  o  Gesu  mio ,  che  per  amore  delP  amor  mio  vi 
jiete  degnato  morire  .  O  cuore  aperto  del  mio  Redento- 
re  ,  o  ftanza  beata  dell’anime  amanti ,  non  ifdegnate  di 
ricevere  ancora  la  mifera  anima  roia .  O  Maria ,  o  Madre 
di  dolori  ,  raccomandatemi  al  voftro  Figlio  ,  che  tenete 
morto  tra  le  voftre  braccia .  Mirate  le  fue  lacere  carni  y 
mirate  il  fuo  fangue  divino  fparfo  per  me  ,  e  quindi  ap- 
'  prendete,  quanto  gli  fia  caro,  che  voigli  raccomandiate  la 
mia  falute.  La  (Salute  mia  h  Tamarlo,  e  quefto  amore  voi 
avete  da  impetrarmi  •  ma  un  amor  grande ,  ed  un  amore 
eterno. 


Ri- 


Eiflretto  delle  Viri^i  in  cui  dee  efercltarfi  una 
Religiofa  ,  che  vuoi  farfi  fanta . 

(  ^e(io  Rifiretto  gioverehhe  leggerh  ogni  volt  a  , 
che  ft  fa  il  giorno  di  Kitiro ,  per  vedere 
le  virtti  in  cui  fi  manca  .  ) 

j  Efiderare  di  fempre  pi^l  avanzarfi  neli*  amore  verfo  Ge- 
U  sii.Crifto.  I  fanti  defideri  fon  le  ali  ,  con  cui  1*  anime 
volano  a  Dio  .  Qaindi  bifogna  fpeffo  meditate  la  Paffione  del 
Sienore .  Fare  fpsffi  atti  d’  amore  nel  giorno  verfo  Gesu-Crifto , 
cominciando  dallo  fvegliarfi  nella  matdna ,  e  procurando  d  ad- 
dormentard  facendo  un  atto  d’  amore  .  E  domandar  ferapre  a 

GesiiCrifto  il  fuo  fanto  amore.  .x  ^  ^  v  ,  r 

2.  Frequentar  la  Comunione  quanto  pm  fpeflo  fi  puo  la  fetti- 
mana  col  permelTo  del  Direttore .  E  tra’l  giorno  farepiiiComu^ 

nioni  fpirituali,  almeno  tre  .  ,  • 

3  Vidtare  il  Ss.  Sacramento ,  almeno  una  volta  il  giorno  *,  e 
vidtandolo ,  dopo  gli  atti  di  fede ,  di  ringraziamento  d’  amo  re , 
e  di  dolore ,  domandargli  con  fervore  la  perfsveranza  ,  e  1  fari- 
to  amore .  E  quando  accadono  difturbi ,  perdite ,  affronti ,  o  al- 
tre  cofe  cotstrarie,  ricorrere  al  Ss.  Sacramenta  ,  almeno  da  do¬ 
ve  d  trova  la  perfona  •  . 

d.  Osni  mattma  in  levard  ofFerirfi  a  Dio ,  a  fofirire  con  pace 
tuite  le  cofe  contrarie ,  che  le  avverrano  •,  e  quelle^  avvcnendo 
dir  ferapre;  Signore  fia  Jempre  fatta  la  vo(ira  volant  a , 

i.  Godere  che  Dio  e  indnitaraente  beato ,  Chi  ama  Dio,  pm 
di  fe  fteflfo  ,  dee  godere  pm  della  di  lui  felicitk  ,  che  della  propria  . 

6.  Dedderare  il  Paradifo  ,  e  defiderare  percio  la  inorte  ,  per 
liberarfi  dal  pericolo  di  perdere  Dio  ,  e  per  gire  ivi  ad  araarlo 
con  tutte  le  forze ,  ed  in  eterno.  ^ 

7.  Dedderare,  e  procurare  che  tuttiaminoGesu-Crilto  :  e  per¬ 
cio  parlare  fpeffo  coile  lorelle  delP  amore  di  Gesu-Crifto. 

8.  Andar  con  Dio  fenza  riferba,  non  negandoli  cofa  che  ii> 
tendafi  di  fuo  gufto :  anzi  feeglier  le  cofe  di  fuo  maggior  guRo . 

9.  Pregare  ogai  giorno  per  1’  Anime  del  Purgatorio ,  e  per  li 

poveri  peccatori .  «  ^  ^  ^  • 

10.  Far  tutte  1’  azioni  per  folo  fine  di  dar  guito  a  Gesu  Cri- 
fto  ,  dicendo  in  principio  d*  ogni  azione  :  Signore  fta  rutto  pervoi . 

11.  Offerirfi  piii  volte  il  giorno  a  Gesh  Crifio  a  patire  ogni 
pena  per  fuo  amore,  dicendo;  Gesu  mio^  mi  dono  tutta  a  voi  , 
eccomt  fate  di  me  r^uel  che  vt  place  . 

12.  Rifolverfi  di  raorir  prima  ,  che  coramettere  un  peccato  av- 

vertito,  anebe  veniale,  ^  .  .  ,  ,  .  ,  -v 

ig.  Negarfi  le  proprie  fodd’sfaziom  ,  anche  lecite;  almeno  cio 
farlo  due  o  tre  volte  al  giorno  .  E  quando  fentiamo  parlare  dr 
ricchezze ,  d’  onori ,  e  fpafTi  di  mondo ,  penfiamo  che  tutto  finifes  , 
e  diciamo  allora ;  Dio  mio ,  voi  job  voglw ,  e  niente  pih . 

14..  Fare  ogni  giorno  due  ore  d’orazione  mentals,  o  almeno 

an-  ora  .  . 

15.  Amar 


15*  Aitiar  la  folitudine,  e  ’I  filenzio ,  per  trattenerfi  a  con- 
verfare  da  folo  a  folo  con  Dio.  E  percio  bifogna  amare  il  coro  , 
e  la  cella,  e  fuggir  le  grate,  la  porta,  e ’1  belvedere. 

16.  Far  tutte  ie  mortificazioni  eftsrne ,  che  perraette  V  ubbi- 
dienza  ;  ma  fpecialmente  attendere  all*  interne ,  come  aftenerfi  daU 
Ie  curiofiti,  dal  rifpondere  airingiurie,  e  non  facendo  fnai  cofa 
per  propria  foddisfazione . 

17.  (^alunque  efercizio  divoto  fario  come  foflfe  I*  ultima  vol¬ 
ts  che  lo  facefTimo  .  E  percid  penfare  fpefTo  alia  morte  nelia 
meditafione  .  E  ftando  a  Istto  ,  psnfiamo  che  ivi  un  giorno 
avremO  da  fpirare . 

18.  Nc?n  iafciar  le  noftre  divozioni  folite,  o  altra  boon*  opera 
perqusluhnue  nfpetto  umano  ,  aridita  ,  d  tsdio  che  vi  trovaffimo  • 

iQ.  Non^hmnarh  nelle  infermit^  della  poca  affiftenza  de’  Medi¬ 
ci  ,  o  delle  f^He ;  e  procurare  di  occuUar  i  doiori  quanto  li 
pud . 

20.  Difcacciar  la  mtfttzia,  confervando  in  tutte  Is  cofe  con- 
trarie  una  tranquillity  ,  e  volto  fereno  fempre  uniforrae  .  Chi 
vuole  quel  che  vuole  Dio»  non  dee  ftar  mai  affiitto  . 

21.  Nelle  tentazioni  ricorrer  fubito  con  confidenza  a  Gesi'i ,  ed 

a  Maria:  feguendo  a  nominar  fempre,  Gesu^  e  Maria  ,  finch^ 
perhfle  la  tentazione .  .  ^ 

22.  Metter  tutta  la  noftra  confiidenza  pnma  nella  pafiione  di 
Ges'h  Criflo,  e  poi  nell’ interceffione  di  Maria;  e  chiedere  ogni 
giorno  a  Dio  quefta  confidenza. 

23.  Dopo  il  difetto  non  difturbarfi  mai  ,  e  non  diffidare ,  an- 
corch^  fi  ricadefie  pih  volte  neilo  ftefTo  dlfetto :  ma  fubito  pen- 
tiifi,  e  di  nuovo  rifolver  Femenda,  confidando  in  Dio. 

24,.  P^ender  bene  a  chi  ci  fa  male  ,  alraeno  col  pregare  il  Si¬ 
gnore  per  effo. 

25.  Rifponder  con  dolcezza  a  chi  ci  raaltratta  con  fatti ,  ocon 
parole,  e  cosi  guadagnarlo. 

26.  Qusndo  perd  ci  fentiamo  diSmbati,  ^bene  chetacciamo, 
finch^  fi  fereni  I’aniraa;  altrimenti  commetteremo  milk  uifet- 
ti ,  quafi  fenza  avvedercene. 

27.  Nel  far  le  covrezioni  procuriamo  di  trovare  il  tempo,  in 

cui  non  iftiamo  ditlurbati ,  n6  noi  ,  ia  perfona  che  dee  effer 

corretta;  altrimenti  la  correzione  riufciry  piu  nociva  ,  che  utile, 

28.  Dir  fempre  bene  di  tutti ,  e  fcufar  I’intenzioae,  dove  non 
poffiamo  I*  azions . 

2p.  Soccorrere  i  proffimi,  quanto  fi  pu6,  e  fpecialmente  colo- 
ro  che  ci  fono  avverl*. 

30.  Non  fare,  ne  dir  cofa  di  difgufio  altrui  ,  fempre  che  non 
foffe  per  piii  piacsre  a  Dio.  E  mancando qualche volta alia cari- 
ta  del  proffimo,  domandargli  perdono,  o  almeno  parlargli  con 
dolcezza  .  E  pariar  fempre  con  manSuetudine ,  e  voce  baffa  . 

3'!.  Ofitrir  a  Dio i  difprezzi che  ci  fan  fatti,  fenza  {>oi  lagnar- 
fene  cogli  altri. 

32.  Ofilrvar  puntualmente  le  Regole  del  Monadero.  Dicea  S. 
Francefco  di  Saks,  che  la  pin  auRera  penitenza  del  Religiofod 
il  neeare  la  propria  volonik ,  s  ccntentarfi  che  F  ofTsrvanza  delle 
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Regole  fia  il  Sacerdote ,  che  ogni  mnmento  offerlfca  un  tal  fa- 
grificio  a  Dio.  E  repiicava  fpeflb ,  chela  predeftinazione  de*Re- 
ligiofi  fta  attaccata  ail’  amor  delle  praprie  Regole  .  Ed  a’ Superiori 
Regolari  dicea  ,  che  per  ben  efercitar  la  lorocarica,  non  doveano 
far  aitro  ,  che  ofTervar  le  loro  Regole  ,  e  faric  ofifervar  dagU  altri . 

Stimare  i  Superiori  come  la  fteflfa  perfona  di  Gesh-Crifto» 
e  percid  ubbidir  loro  puntualmente  e  fenza  replica  . 

3^}.  In  quanto  air  umilta,  amare  gli  officj  pm  umili .  Sceglier 
per  fs  le  cofe  pii'i  povere .  Umiliarfi  anche  alie  foreile  inferiori . 
Non  parlare  di  fe  di  bene ,  ne  di  male ,  poich^  talvolta  il  dir 
male  di  fe  fomenta  la  fuperbia .  Non  ifcufarn  nelle  riprenfioni ,  ed 
anche  neile  calunnie  che  ci  vengon  fatte  ;  perch^  cid  non  fia  af- 
folutamente  neceflTario  per  evitare  lo  fcandalo  degli  aitn . 

35.  Vifitars,  edaffiftere  quanto  pi^  fi  pud  ali’inferme,  e  fpe- 
ciairaente  alle  piii  abbandonate . 

3(5.  Dire  fpeffb  a  fe  ftelfa  :  lo  fon  venuta  al  Monaftero ,  non 
per  deliziarmi ,  raa  per  patire  :  non  per  illar  comoda,  ma  per 
effer  povcra  :  non  per  efifer  onorata,  ma  difprezzata  :  non  per 
fare  la  volont^  mia ,  ma  quella  dcgli  altri . 

37.  Rinnovar  ferapre  il  propofito  di  farli  fanta  e  non  ifgo- 
mentarh  in  qualunque  ftato  di  tepidezza  in  eui  ft  trovi . 

38.  Rinnovare  ogni*  giorno  i  voti  della  Profeffione . 

39.  Uniformarfialladivina  volontkin  tutte  le  cofe  contrarie  al 
noftro  fenfo ,  ne’  dolori ,  infermit*i ,  afFronti ,  contraddizioni ,  per- 
dite  di  robe  ,  morti  di  parenti ,  o  d’  altre  perfone  care .  Ed  a  tal 
fine  indrizzare  tutte  le  noRre  opere  ,  le  comunioni ,  le  medita- 
zioni ,  e  le  preghierc,  cercando  fsmpre  a  Dio  che  ci  faccia  ama¬ 
re,  ed  efeguire  2  fuoi  fanti  voleri, 

40.  Raccomandarfi  alle  orazioni  delle  perfone  divote  ;  ma  piii 
raccomandarfi  a’ Santi  del  Paradifo,  e  fpecialmente  a  Maria  Ss. 
facendo  gran  conto  della  Divozione  verfo  queftadivina  Madre , 
procurando  d’infinuarla  ancora  agli  altri, 

MaJJime  Jpirituali  che  dee  tenere  una  Religiofa  . 

A  Che  ferve  guadagnarfi  tutto  il  mondo ,  e  perdere  I’anima? 

Ogni  cofa  finifce  ,  1’  eternit^  non  finifce . 

Si  perda  tutto,  e  non  fi  perda  Dm. 

Niun  peccato,  per  leggiero  che  fia ,  ^  leggier  male, 

Se  vogliamo  piacere  a  Dio  ,  bifogna  che  neghiamo  noi  fteffi . 

Quel  che  fi  fa  per  propria  foddisfazione ,  tutto  e  perduto. 

Per  falvarci  ,  bifogna  che  fempre  tremiamo  di  cadere . 

Si  muoia ,  c  fi  dia  gufto  a  Dio , 

Il  foio  peccato  k  quel  male  che  dee  temerfi.  Quel  che  vuole 
Dio,  tutto  e  buono,  e  tutto  dee  voierfi. 

Chi  non  vuole  aitro  che  Dio,  fta  fempre  contento  in  ogni  cofa 
che  accade. 

Debbo  figurarmi,  che  nel  mondo  non  vi  fia  altri ,  che  ioeDio. 

Tutto  il  mondo  non  pu6  contentare  il  noftro  cuore  ,  folo  Dio 
lo  contenta. 

Tutto  il  bene  confifle  neli’  amare  Iddio  .  E  i’  amars  Dio  confiRe^ 
nel  far  la  fua  voloni^ . 


Tutra 


3,8  Majfmf  fpirituali  ^ 

Tutta  la  noftra  ricchezza  fta  nel  pregarc.  Chiprega,  ottiene 

quanto  vuok.  ^  ^  g|  giQ^o  in  cui  fi  lafcia  1*  orazione 
mtx^fsWl4c.a  For^ziom  (  dice  S.  Terefa  )  da  (e  Ma  fi 

”'Non”faftSr  paff*'  giomo  fenia  legEerc  litiro  fpirituale. 

I  puntigli  d’oilore  fono  la  pefte  dello  fpirito  . 

Per  eflfere  umili  di  cilore ,  non  di  bocca «  non  baila  chiamam 
ineritevole  d*  ogni  difprezzo ,  ma  bifogna  compiacerfi  di  v«derh 

E  che  fa  fare  una  Monaca,  fenonfa  foffrire  uno  affronto  pst 
Dio?  Ouando  fietc  ingiuriata,  prendete  ogni  cola  a  rifo. 

A  Ghi  penfa  all’  inferno  insritato  ,  ogni  psna  e  leggiera . 

Chi  ama  la  poverty,  poffiede  tutto.  Nellecofe del  mondo  bi¬ 
fogna  fccgliere  il  peggio,  nelle  cofe  di  Dio  fcegiiere  xl  m^lio, 
Una  Religiofa  ubbidiente  6  la  giojadiDio,  c  del  Monafteroo 
La  vera  cariti  confifte  ncl  far  bene  a  chi  ci  fa  male  ,  e  cOsl 

®“A'^fe*fcrvono  le  ricchezze  ,  e  gli  onori  in  punto  di  morte  i 
E*  un  gran  fervors  di  Dio  I*  effer  chiamata  al  fuo  fanto  amore  • 
Non  Izfcia  Dio  fenza  paga  alcun  buon  defidctio. 

Oeni  attacco ,  anche  nelle  cofe  buone ,  non  e  buono  * 

Siamo  grati,  ma  prima  con  Dio .  Percio  nfolyiamoci  dt  non  ne- 
ear  nienee  a  Dio,  fcegliendo  femprelecofe di  fuo  maggior  gufto . 

La  pift  bella  orazione  6  quella ,  quando  ftiamo  intermi ,  e  ci 
uniformiamo  alia  divina  volonti .  Vita  fanta  ,  !e  gufti  di  feafo 

non  poffono  accordarfi  infieme .  i  „ 

Chi  confida  in  fe,  4  perduto.  Chi  confida  in  Dio  pud  tutto. 
E  qual  nriaggior  guRo  pu6  Evere  un  anima ,  che  fapere  di  dat 

®“Dio*4^'ronto  a  datfi  tutto,  a  chi  hfcia  tutto  per  luo  amore  . 
L’  unica  via  per  farci  fanti ,  t  la  via  del  patjre . 

CoU’  aridity  e  tentazioni  fa  prova  Dio  de  fuoi  amanti . 

Non  pud  perderfi,  chi  area  Dio,  ed  in  lui  c^fida. 

Tutto  foffre  con  pace,  chi  mira  Gesu  crocihflo . 

In  quefta  terra  chi  piii  ama  Dio ,  t  piu  con^nto . 

Tutto  diventa  pena ,  ciocch^  non  n  fa  per  Dio . 

Ogni  forte  d’ inquietudine ,  bench^  per  buon  fine,  non  viene 

Bafla  che  non  fi  lafci  di  camminare,  che  ben  fi  arri  verk. 

Chi  vuole  folo  Dio ,  h  ricco ,  e  contento ,  non  ha  bifogno  di 
niente ,  e  fi  ride  del  mondo . 

Jlfpirazioni  Amors  a  Gsslt-Cri^o, 

GEsfi  mio,  tu  folo  mi  bafti .  .  r  ^  •  j 

Amor  mio ,  non  permettete  ch  lo  da  voi  mt  fepari  mai  . 
Quando  fark  che  potrd  dirvi :  Mio  Dio ,  non  vi  pofib  perdere  piii? 
SiRHorc 9  6  chc  fbn  io^  chc  tanto  ccrcEic  u  cflLrairistodEinc, 
E  chi  vogUo  amare ,  fe  non  amo  voi ,  Gesfi  mio  . 

Eccomi  Signore  difponete  di  me,  come  vi  piace, 

Daumi  I* amor  voftjro,  e  nUnie  piw  vi  dimaouQ*  p 


Che  dee  tenete  una  Religiofa»  319-. 

Fate  ch’  io  fia  tutta  voftra ,  prima  che  muoja . 

Eterno  Padre ,  per  amor  di  Gesti  Crifto  abbiate  pieta  di  me  *■ 
Mio  Dio  ^  voi  folo  voglio ,  e  niente  piii . 

Oh  poteffi ,  Gesh  mio ,  confumarmi  tutta  per  voi ,  che  vi  fie- 
te  tutto  confumato  per  ine .  ^ 

S*  io  moriva,  quando  ftava  in  peccato,  non  vi  potrei  pih  aiiia- 
re  6  Or  che  pofTo  amarvi ,  voglio  amarvi  quanto  poffo . 

A  voi  confagro  tutta  la  vita ,  che  mi  refta . 
lo  voglio  folo  i  e  voglio  tutto  quel  che  volete  voi . 

Fate  ch’  io  vi  veda  piacato ,  Gesi't  mio ,  ia  prima  volta  Che 
vi  vedrd  .  .  , 

Voi  non  mi  lafcerete,  ionon  vi  lafcerd  .  Sempre  ci  ameremo , 
o  mio  DiO,  in  quefta,  e  nell’ altra  vita. 

Troppo  vi  farei  ingrata ,  fe  dopo  tante  grazie  io  v*  amaffi  poco. 
Voi  vi  hete  dato  tutto  a  me ,  io  mi  do  tutta  a  voi . 

Voi  amaie  chi  v’  ama  ,  io  v’  amo ,  amatemi  ancora  voi .  Se  v’  , 
amo  poco ,  datemi  voi  P  amore  che  da  me  cercate . 

Troppo  mi  avete  obbligata  ad  amarvi,  fate  ch’io vinca  tutto 
per  darvi  gufto. 

Accettate  ad, amarvi  un’anima,  che  vi  ha  dati  tanti  difgufti , 
Fatemi,  o  Dio,  conofcere  i’immenfo  bene  che  iiete,  accioc- 
chC  io  v’  ami  affai . 

Voglio  amarvi  afifai  in  quefta  vita ,  per  amarvi  aftai  nell’  altra . 
Spero  amarvi  in  eterno,  Dio  eterno. 

Oh  v’  aveffi  fempre  amato  /  Oh  foffi  morta ,  prima  che  offendervi . 
Vi  dono  la  mia  volonta,  la  mia  libsrtk,  difponete  di  me  co¬ 
me  vi  place. 

L’  unico  mio  contento  voglio  ,  che  (ia  il  coatsntare  voi  bon- 
ti  iniiaita . 

O  mio  Dio,  godo  che  (iete  infinitamente  beato. 

Voi  ftete  onnipotente ,  fatemi  fanta . 

Voi  m’ avete  cercata ,  quand’ io  vi  fuggiva;  mi  avete  amata  , 
quand’ io  difprezzava  il  voftro  amore;  non  mi  abbandonate  or 
che  vi  cerco ,  e  v*  amo  .  ^ 

Oggi  (ia  il  giorno  ch’  io  mi  do  tutta  a  voi . 

Datemi  ogni  caftigo,  ma  non  mi  private  di  potervi  amare . 

Vi  ringrazio  che  mi  date  tempo  d’ amarvi.  v’amo Gesh  mio , 
io  v’amo;  e  fpero  di  finir  la  vita  dicendo  :  to  v* amo  ,  io  i/ama . 

Voglio  amarvi  fenza  riferva,  e  far  tutto  quel  che  intenderd 
effer  di  voftro  gufto  . 

Io  amo  p.ii  il  gufto  voftro,  che  tutti  i  gufti  del  mondo. 
Accetlo  tutte  le  pene ,  purch’  io  v’  ami ,  o  mio  Dio .  Oh  po- 
te(Ii ,  Gesii  mio ,  morir  per  voi ,  che  (iete  morto  per  me  I 
Oh  poteffi  io  fare  che  tutti  v’  amaffero ,  come  voi  meritate . 
O  volontk  di  Dio,  tu  fei  I’ amor  mio. 

O  Dio  d’ amore,  datemi  amore, 

O  Maria  tiratemi  tutta  a  Dio  . 

O  Madre  mia,  fate  ch’io  fempre  a  voi  ricorra .  Voimiave?€ 
da  far  fanta,  cosl  fpero. 

Viva  Gesu  nofiro  amors  ^  e  Maria  no/ira  Speranza, 

FINE.  IN- 
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I  N  D  I  C  E 

delle  materie 

Contenuto  neir  Opera . 

AMiciz^a .  hmicrLie  co’SecoIarl.  Cap.  X.  §.  H.  num,  i.  a  5.  Co  R.e- 
liaiofi,  ed  Ecclefiaftici,  n.  6.  7.  Segni  d’affettonon  puro  ,  «.  8.  Atru- 
cizie  particolari  colle  ftefl'e  Sorelle ,  9-  ^  fegu.  Aifetto  alle  Beflie  e  beftiale  , 

n.  13.  Obbligo  della  Badeffa  d’ impedir  I’Amicizie  .  XXIIT.  num.  1 1,  in  pne. 

Amove.  Amor  proprio  quanto  fia  dannofo .  Cap.  FIT.  num.^.e  ^.  \  amor 
divino  rende  dolce  il  patire  .  C.  11.  n.  15.  Obbligo  d’ amar  Gesu-Crifto  , 
C.  XXII.  §.  I.  per  tuny  pag.  187.  De’  mezzi  per  amar  Gesu-Lntto  , 
ivi  §.  II.  p.  I9j.  Defiderio  ,  n  ^.  Dillacco  .  n.  3.  a.  6.  Meditar  la  Pal- 
iione .  n.  j.  e  8.  Atti  d’amore^  n.  9.  e  fegu.  L'  amore  rende  dolci  le 
Croci.  C.  II.  n.  1$.  e  C.  III.  8.  , 

Anztana.  Le  Monache  anziane  dcbbono  dar  buon  efempio .  Cap.  yii. 
§.  IF.  num.  S.  e  9. 

Appavecchto  alia  Comunione .  C.  XFIII.  §.,III.  ».  8.  e  9. 

Aridita.,  vedi  Defol.azione  .  ^ 

Aftinenzct  >  Aftinenze  dalle  carni ,  e  dal  vino .  Capo  Fill.  5.  n.  ». 

7.  Altre  aftinenze  di  gola ,  n.  16.  ,  _  .  ^  rrr  r  vvt 

Attacco  .  Ogni  attacco  impedifce  la  periezione.  Cap.IlI.  n.  ^.e  r 
n.  II.  Veniali  con  attacco.  C.  VI.  ».  i.  e  fegu. 

A-ttenz^one  airofhcio  diivmo.Cap.XXiF.dentro  al  num.III.  ed  tvt  n.  o.e  7. 
Atti  Crifitani .  Cap.  XXIF.  dentro  al  num.  FII.  ed  ivi  »•  3-  .  ^ 

^vvsvtiyyicftti  alia  BadeflTa.  Capm  XXIII*  2.06.  Circa  gli  abuj  ^  or- 
fici  ed  amicizie.  num.  II.  Dia  efempio.  num.  III.  Sia  fola  a  govern.ye, 
«.  IF.  Sia  umile,  ed  affabile  circa  il  dar  gli  officj ,  ubbidienze,  correzioni 
ec.  ».  F.  Circa  le  licenze ,  «.  FI.  Circa  il  provveder  le  forelle  nel  fpirituaie, 
e  temporale,  e  fpecialmente  che  abbiano  i  Confeffori  ftraordmarj  e  cue 
le  Meffe  fi  celebrino  divotamente.  n.  FII.  Circa  la  mufica  ,  o  fia  canto 
delle  Monache,  n.  Fill.  Circa  le  converfe ,  ».  «/f.  Avvertimenti  aUa  Vi- 
caria,  pag.  217.  Alla  Maeftra  delle  Novizie  ,  allafteffa.  tvt  .  Alla  Procu- 
ratrice,  p.  119I  Alla  Sagreftana,  p.  119.  Alla  Rotara ,  e  Portinara  ,  p.  no* 
All’  Infcrmiera ,  221.  Alle  Confultrici ,  p.  223.  Alle  converfe,  tvt. 

g  Adejfa .  Obblighi  della  BadelTa  ,  Cap.  XXIII.  pag.  206.  Vedi  Avver^ 

iSe»/”dello  Stato  Wigiofo .  Cap.  II.  Vedi  Religiofa .  Beni  della  mor- 
tificazione  efterna  del 'corpo .  C,  Fill.  num.  6.  7.  8.  Beni  delle  tenta- 

zioni  •  C.  XIII.  n.  2.  3*  ®  4’ 


CAnto .  Qual  canto  conviene  alle  Monache.  Cap.  XXIII.  Fedt  tytpte^ 
gli  Avvertimenti  alia  Badejfa,  al  num.  Fill.  • 

Caritd  .  Caritll  verfo  Dio,  veii  Amore .  Carita  verfoil  prolTimo.  C<7/>. 
XII.  §.  I.  pag.  241.  num.  i.  ad  6.  Caritlt  nel  giudicare  ,  num.  7.  Se  1 
proflimo  patifce  ,  attriftarfi ,  n.  8.  Se  gode  ,  godere  ,  «.  9*  1 

parole  ,  ivi  §.  IK  p.  248.  Non  mormorare  ,  num.  12.  e  13.  Non  tar  la 
referendaria  ,  num.  4.  Nonpungere,  non  contendere  ,  e  rifponder  con  dol- 
cezza,  n.  5.  ad  8.  Non  adirarfi,  n.  9.  Se  la  forella  yi  cerca  perdono  , 

II.  Se  voi  I’avete  offefa  ,  «.  12.  Carit^  nell’Opere.  §.  III.  p.  25^.  Farii- 
tnofine,  num.  1.  Ajutar  nelle  fatiche  ,  n.  2.  Zelo  per  1’  anime  .  «.  3*  ^  4* 
Zelo  per  li  peccatori ,  n.  5.  Per  1’  anime  del  Pnrgatorio ,  n.  6.  Per  le  lo- 
relle,  n.  7.  Caritk  coll’inferme,  n.  8.  Colle  contrarie  ,  «.  9*  ^ 


I  N  D  I  C  E.  gMC 

P.  Carlo  di  Lorega  Cap.  II.  num.  17. 

Carnevale  De’  divertimenti  delle  monache  in  tempo  di  carnevale . 

Capo  XyL.IV.  dentro  al  num.  VI.  ed  ivi  3.  e  4. 

Caflitd  Mezzi  per  confervarla .  Cap.  I.  num.  14.  e  fegu.  e  C.  XIII. 

III.  n.  5.  e  6.  Santi  tentati  contra  la  Caftit^ .  C.  VIII.  §.  I.  n.  4.  Vizia 
della  gola  incentivo  contra  la  caftit^ .  C.  VIII,  §.  II.  n.  5.  Le  carni  j  c  ’i 
vino  fomentano  le  tentazioni  fenfuali,  ivi  n.  7. 

Cielo  vedi  Pavadifo  . 

aiiz.)  come  debbono  ufarfi.  Cap.  VIII.  §.  III.  num.  1. 

Comunione .  Della  frequenza  della  comunione.  Cap.  XVIII.  §.  III.  per 
tutto  ^  pag.  135.  Decreto  d’Innoc.  XI.  circa  la  comunione  trequente, 
ivi  n.  7.  Deir  apparecchio ,  8.  e  9.  Del  ringraziamento ,  num.  10.  Scu- 

fe  di  chi  fi  comunica  di  rado,  n.ii.  e  Della  comunione  Spirituale  . 

10.  ai.  e  22.  Non  fi  lafci  la  comunione  per  colpe  veniali ,  quando  noa 
v’^  comodo  di  confeflarfi.  C.  XVIII.  §.  II,  n.  13.  ' 

Confidenza  in  Dio.  Cap.  VI.  num.  7.  e  C.  XX.  n.  6. 

Confejftone.  Della  confeilione  frequente.  Cap.  XVIII.  §.  I.  pag.  loi. 
num.  I.  2.  e  3.  Dell’Efame,  4.  Del  dolore,  w.  5.  e  6.  Del  propofito, 
e  fuga  deir  occaiione ,  n.  7.  ed  8.  Del  tacere  i  peccati ,  n.  9.  a  12.  De* 
peccati  dubbj ,  n.  13.  o  dubbiamente  confeflati  ^  n.  14.  e  15.  Difcorli  inutili 
in  confeflione.  n.  16.  Si  tenga  il  Direttore  dell’  Anima,  ».  17.  18.  e  19, 
In  cib  bafta  il  Confeflbre  ordinario,  n.20.  Degli  fcrupoli.  G.  XVIII. 
il.  per  tutto  p.  lai.  Qjuando  non  v’b  comodo  della  confeilione,  non  li 
lafci  la  comunione  per  colpe  veniali  ,  vedi  il  detto  §.  II.  n.  13. 

Confejjore .  De’ ConfelTori  ftraordinarj .  Cap.  XXIII.  ivi  Ayveni- 
menti  alia  Badejfa ,  al  num.  VII.  Ogni  Confeflbre  fta  in  luogo.di  Dio  . 
C.  XVIII.  §.  II.  n.  8.  e  fegu. 

Confultrice .  Avvertimenti  alle  Confultrici.  Cap.  XXIII.  pag,  213. 

Converfe .  Avvertimenti  alle  converfe  .  Cap.  XXIII.  pag.  223.  Atten- 
zione  della  Badeffa  circa  le  converfe,  vedi  nel  detto C.  XXIII.  Avverti^ 
jnenti  alia  Badejfa  ,  num,  ult. 

Correzione Vedi  Riprenfione . ^ 

Certigiani  dell’ Imperatore  fatti  Monaci.  TV.  num.  8. 

Croce.  Segno  della  croce  contra  le  tentazioni.  Cap.  XIII.  §.  III.  n», 
7.  Vedi  Pazienza. 

Cura.  La  cura  della  fanit^  fia  difereta.  Cap.  VII.  §.  III.  num.  13. 

D’Anaro  .  Danari  fuperflui.  Cap.  IX.  §.  II.  »«»».  6.  Spefe  fuperflue  , 

7.  ed  8. 

,  JDefiderio  della  perfezionc .  Capo  TV.  per  tutto ,  pag.  53*  Defiderj  de 
pigri ,  ivi  num.  9, 

Defolazione .  Pziatmo.  nelle  defolazioni .  Cap.  XIII.  §.  II.  num.  10. 
XI.  e  12.  e  C.  XIV.  $.  2.n.  5.  e  6.  In  tempo  di  defplazione  non  fi  la~ 
fei  I’orazione.  C.  XV.  §.  II.  n.  13. 

Diffidare  di  fe  Cap.  XI.  $.  I.  num.  $.  e  C.  XIII.  §.  III.  8.  Non  dif" 
fidkre  dopo  il  peccato.  C.  XI.  §.  I.  n.  6. 

Digiuno .  Digiuni  indifereti.  Cap.  VIII.  §.  II.  num.  13. 

Dio  difpone  ogni  cofa  per  npftro  bene  Cap.  XIV.  §.  I.  num,  5. 
Direttore.  Pazienza,  quando  fi  perde  il  Direttore.  Cap.  XIII.  §.  IL 
num.  7.  Bifogna  fcoprirgli  le  tentazioni,  §.  III. ««»».  9. Per  gliScru- 
poli  I’unico  rimedio  b  I’ubbidienza  al  Direttore.  C.  XVIII.  §.  II.  «.  5. 
a  fegu.  Ogni  Confeflbre  fta  in  lubgo  di  Dio ,  8.  c  fegu. 

Difei pline,fi  fieno  flagellazioni  come  debbano  ufarfi .  C^p.VIII.  §»III. 
Diferezione  ne’  digiuni.  Cap.  VIII.  §.  IL  num.  15. 

DifprezzP.  Umilt^  nel  ricevere  i  difprezzi .  Cap.  XI.  §.  I'V.  pag.  2^1. 
mim.  I.  efegu.  Soffrirli  con  pace,  n.  s*  a  10.  e  congaudio,  n.  ii.ei2. 
Pazienza  ne’ difprezzi ,  C.  XIII.  §.  II.  n.  8.  c  9. 

X  Dijlacco. 


i 
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Difiacco.  Diftacco  dalla  propria  volonti .  Cap.  VII.  pag, 

-6.  ^Diftacco  da’parenti.  C.  X.  $.  I- ^93.  E  non  intngarji 
ne’Ioro  affari  temporal!,  ivi  n.  7.  e  8.  Diftacco  da  fecolari.  C.  X.  §,  II. 
«  100.  n.  I.  ad  8.  Diftacco  dalle  ftefle  Monache ,  n,  9.  e  fegu.  Diftac- 
carfi  da  tutto  per  piacere  a  Gesu  Crifto.  C.  XXII.  §.  II.  ».  3*  6. 

Dolove  per  la  confeflione .  XVIII.  $.  I.  3.  e 
J.  Domitilla.  Cap.  I.  num.  4. 

Bubhio.  De’peccati  dubbj  circa  la  confeffione .  XVill.  §.  I. 

33.  De’peccati  dubbiamente  confeflati,  n,  14.  e  13. 

ESame,  Per  la  confeflione .  Cap.  XVIII.  §.  I.  wmm.  4.  Efame  di  cofcien- 
za  generale ,  e  particolare .  C.  XXIV.  dentro  al  nu.  VII.  pag,  13^. 
Efempio .  Dar  buon  efempio,  con  far  vedere  il  bene.  Cd;;>.  IV.  num. 
14.  dentro.  Le  anziane  debbono  dar  efempio.  C.  VII.  §.  IV.  n.  S.  e  9. 
"La.  modellia  h  neceflTaria  anche  per  efempio  dell  altre  ,  C.  VIII.  §.  I.  n.  7. 
ed  8.  II.  buon  efempio  che  di,  chi  foffre  i  difprezzi .  C.XI.  §.  IV. ».  10. 
Dell’ efempio  che  dee  dar  la  BadelTa,  C.  XXIII.  vedi,»v# , 

ti  alia  BadeJJa,  n.  III.  ,  •  -  j-  r-r  •  ■  j-  1 

Eferdzf  fpirituali ,  Meditaziom  per  otto  giornx  di  Efercizj ,  vedi  al 

Tomo  II.  circa  la  fine  ,  pag.  143* 

S.  Eufemia  ft  taglib  le  labbra  ec.  Cap.  I.  num.  13, 

Fyltica .  Ajvitar  le  forelle  nelle  fatiche.  XU.  §•  III*  nu.  1.  II  la- 
voro,  e  le  fatiche  fon  neeeflfarie  alle  Monache.  C,  XVI.  §.II. «. 

13.  e  i6.  Fatiche  indifcrete  «.  17.  ,0  * 

Fejla .  Spefe  fuperflue  nelle  fefte  .  Cap.  IX.  §.  II.  ».  7.  ed  8, 

F lagellazione vedi,  Difcipline  . 

Forz^ .  Monaca  fatta  a  forza,  che  dee  fare,  Cap.  XXIV.  dentro  at 
num.  VIII.  ed  ivi  num.  3.  e  fegu. 


G 


Eorgia  vergine  corteggiata  dagli  Angeli  Cap.  I.  ntm.  j. 

Gesu.  Spofo  gelofo.  C.  I-  num.  3.  Gesu  ft  b  dato  tutto  a  noi .  C.  III. 
n.  6.  Vita  mortificata  di  Gesu.  C.  vii.  «.  9*  Poverti  di  Gesu.C.  ix.  §. 
j.  n.  e  6.  ^  j  . 

B.  Giacinpa  Marefcotti.  Cap.  iv.  num,  ii.  cC.  xxiv.  dewfro  4/ «.  vin? 


ed  ivi  n,  6. 

Gloria^  vedi  Vanagloria. 

Gola  .  Mortificazione  della  Gola.  Cap.  vixs.  per  tutto  ipag.lio^ 

Il-vizio  della  gola  h  incentiyo  contra  la  caftit^  j  num.  3. 

Grate  ,  vedi  Parlatorio  , 


INdulgenz.a  Plenayia  nella  Profefllione.  Cap.  il.  num.  11,  Indulgenza 
nel  fare  gli  atti  criftiani .  Cap.  xxiv.  dentro  al  n.  vii,  ed  ivi  n.  3. 
Inferma ,  ed  infermitd .  Non  far  conto  dell’  Infermiti  Icggiere .  Cap.  vii. 
§.  III.  nu.  13.  Soffrir  le  mancanze  nell’ infermiti .  C.  ix.  §.  ii.  nu.  10, 
Cariti  coll’Interme .  C,  xii.  §.  111. ».  8,  Pazienza  nelle  infenniti.  C.  xiii. 
§.  II.  n.  I.  a  4.  RaflTegnarfi  nell’ infermiti.  C.  xiv.  f.  11.  n.  1.  e  3. 
Infermiera.  Avvertimenti  all’ intermiera  ,  Cap.  xxiii.  p.  iii. 
Intenzjone  .  Della  puriti  d’ intenzione .  Cap.  xix.  per  tutto  ^  pag.  x^6, 
Jnvidia .  Quanto  dee  difcacciarfi  1’ invidia .  Cap.  xii.  §.  i.  n.  9* 

Ira.  Non  mai  giova  I’ira,  Cap.  xii.  11.  nu.  9. 


ia  Ayoro ,  vedi  Fatica . 

Lezjione  fpirituale.  Cap.  xvii.  per  tutto  pag.  97.  .... 

l,icenz.a,  JLa  BadeflTa  circa  il  dar  le  liceiue  ec.  Cap,  xxiii,  vedi  tvi. 

Avver- 


I  N  b  I  c  E.  3^3 

Jl>oviftlwtenti  alia  Badeffa «  n.  vii 
Lintofina.  Cap.  xii.  §.  ht.  n.j^ 

.  hivello  y  come  fia  lecito.  Cap.  ix.  §.  i.  »•  14*  JS*  ^  - 

Lodare  .  Non  lodarfi  in  cofa  alciina.  Cap,  ii.  y*  i*  »<  3*^4.  r  5.  III. 
ft.  3.  Nel  fentlrfi  lodare ,  ivt  n.  4.  e  5. 


M 


Aejira  delU  Novizde*  Avvertimenti  allaMaeftra  »  Cap.  m'niw.pag. 


Malincania.  La  Religiofa  dee  fiiggir  la  trialinconia .  Cap.  xxiv.  der.iyo 

^^Maria.  Delia  divozione  a  Maria  Ss.  Cap.xyn.pey  tutto pag.  174.  Del¬ 
la  Ptftertza  di  Maria  ,  ivi  n.  a.  3.  e  4.  Della  pieta  di  Maria  ,  n.  s*  n* 
Oflequj  da  farfi  a  Maria »  n.  la.  e  ^  ^  ^  ^  ti  • 

Mavitate  hanno  molti  impedimenti  per  fam  fante.  Cap.  i.  n.  6,  ren- 
coli  delle  maritatej  7:  Vita  loro  infelice,  »•  8. 

Meritare .  Quanto  merita  una  Monaca .  Cap.  11.  n.  4.  e  n.  *4.  e  25. 
Meffa.  Dell’affiftenza  alia  Meffa.  Capo  yLViiv.  dentro  al  n.  iv.  pag.  311. 
Che  fi  licenzino  i  Preti^  che  dicono  MelTe  indivote*  Cap.  xxiii.  vedi 
i-Oi  Avvertimenti  alia  Badeffa  al  w.  vii.  in  fine .  /  1 

Mezzi-  Mezzi  per  confervar  la  caftiti  ,  Cap.  i.  n.  14.  Efono  la  mor- 
tificazione  i  e  I’onefti  dHto  n.  14.  La  RVtiratezza,  n.  15.  Togher  1  oc; 
fcafioni,  n.  16.  Mezzi  della  perfezione  in^breve  .  C._  in.  n.  iz.  Mezzi 
per  ufcir  dalla  tepidezza.  C.  vi.  10,  e  fegu.  Mezzi  per  amar  Gesu-Cri- 

fto.  C.  XXII.  §.  II.  pag.  197.  . 

Mob  Hi  ,  Poverti  ne’ mobili .  Cap.  lx.  ii.  5*  .  i* 

Modeliia.  La  modeftia  e  neceffana  anche  per  efempio  degli  altri . 
viii.  §.  I.  n.  7.  e  8.  Della  modeftia  in  generale  ,  e  fpecialmente  nel 
flire  y  n,  9.  Nel  camminare  y  e  mangiare  y  n.  10.  Nel  parlare  y^n.  ii.  nel 
ridere,  «.  n.  ed  anche  al  n.  6. 

Monaca  y  vedi  Religiofa,  ,  j 

Mondo.  Occafiohi  di  peccafe  che  vi  fono  nel  mondo.  Cap.  ii.  «.  0. 

Mormorazlane  Cap.  pill.  n.  11.  e  13. 

Morte  felice  de’ Religiofi  .  Cap.  I-  ».  19*  I’O.  e  11. 

Mortificazione .  Della  mortificazionelwfernj .  Cap.  vij.pertutto  pag. 
8(5.  Atti  della  mortiftcazione  interna,  ivi  n.  S.  Vita mortificata  di  Gesu  , 
n  9  Regoie  di  praticar  la  mortificazione ,  fpecialmente  vincendo  la  pa.1- 
fione  predominante  ,  n.  ii.  li.  Refiftendo  a  prmcipio  ,  «.  13.  mutando 

^Della  mortificazione  efierna  de’  fenfi .  Cap.  viii.  per  tutto^  pag.  I4i» 
Aftenerfi  anche  da’  gufti  leciti ,  4-  Beni  delle  mortificazioni  corporali , 

n,  6.  7.  ad  8.  Mortificazione  degli  occhi  .  C.  viii.  §.  i.  pag.  i|o.  n.  i. 
e  fegu.  E’  neceffaria  anche  per  efenlpio  degli  altri ,  «.  7-  ed  8.  Mortihca- 
zione  della  gola  .  C.  viii.  §.  ii.  per  ttttto  y  p.  158.  La  Gola  e  incentivo 
contra  la  caftit^  ,  ivi  n.  5.  Aftinenza  circa  la  quaitta fie  cibi ,  n.  7. ^Dal¬ 
le  carni  y  e  vino,  ivi  fieffo.  Da’ condiment!  ,  n.  8.  Circa  la 
30.-  II.  e  12.  Circa  il  modo  y  non  fuori  di  menfa  ,  n.  13.  Non  con  avidi- 
tk  i  n.  14.  Ne  co’ digiuni  indifcreti .  n.  15.  Altre  aftinenZe  ,  «.  16.  Morti¬ 
ficazione  ,  deW  ndito y  odorato  y  e  tatto  ,  C.  VIII.  §.  III.  pag.  169.  De 
cilizj  ^  n.  z.  Delle  difcipline,  n.  3.  Delle  vigilie  di  fonno,  n.  4.  e  5.  L4 
mortificazione  efterna  conferva  la  caftit^.  C.  I.  ri,  14*  * 

Mujtca  y  vedi  y  Canto  . 


N 


Emico .  Carit^  co’  Nemici .  C.ip.  Xll.  §.  III.  n.  9’  ^ 
pjovene  a  Maria  Ss.  Cap.  XXI.  n.  13. 


o 


Bbligo.  Obbligd  de’Religiofi  di  tendere  alia  perfezione.  Cap.  III. 
n.  5,  e  C,  V,  n,  19,  Obbligo  di  amar  Gesii  Crifto  .  C.  XXII.  §. 

X  a  I.  per 


V 
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I.  per  tutto  png.  187.  Obblighi  della  Badeffa.  C.  xxiit. 

Occafione.  L’ occafione  quanto  dee  fuggirfi.  Cap.w.n.  ii.  LaMoilS- 
ca  e  lontana  dalle  occafiorii  pericolofe  del  Mondo.  C.  II.  n.  6.  Del  Pro-» 
di  fuggir  1’ occafione  C.  xviii.  $>.  1.  n.  7.  ed  8. 

Occhio .  Modeftia  degli  occhi  ^  necefiaria  per  fe .  Cap.vili.  §.  i.  n.  1, 
a  6.  Ed  anche  per  efem’jjo  degli  altri-,  «.  7.  ed  8. 

Officio.  Dell’ Officio  Divino.  Cap.  xxiv.  vedi  dentro  al  n.  iii.  pag, 
117.  Delle  difirazioni  nell’  Officio .  ivi  n.  2.  a  6.  Attenzione  che  bafta 
per  foddisfar  T  Officio  n.  6.  e  7.  Privilegi  de’  Religiofi  circa  1’  Officio  Di¬ 
vino,  n.  8. 

Officj  del  Monaftero  bifogna  accettarli  fenza  replica,  Cap.vxi.  iir- 
9».  5,  e  10.  ed  II.  PolTono  efporfi  le  difficolti,  n.  12.  Come  dee  pottarfi 
la  Badeffa  circa  il  dar  li  officj.  C.  xxxii.  ivi  n.  F. 

Onorey  vedi  Faitngloria . 

OrazJone.  L’orazione  mentale  h  neceffaria  alle  Monache.  Cap.  XV. 
§.  I.  per  tutto  y  pag.  47.  Pratica  per  1’ orazione  mentale.  §.  Ji.  per  tut¬ 
to  y  pag.  35.  Neir  orazione  giova  preineditar  le  tribulazioni .  C.  xin.  §. 
51.  n.  13. 

Ojfequj  a  Maria  Ss.  Cap.  xxt,  n.  12.  e  fegu. 

Ozio  dee  fuggirfi.  C.  XVI.  II.  n.  13.  e  fegu. 

PAce.  Pace  de’ Religiofi  .  Cap.  iv.  n.  ii.  e  fegu.  P.  Carlo  di  Lorena  , 
B.  Serafino  d’  Afcoli .  Monaci  di  S.  Bernardo .  n.  17.  Pace  degli  Ub- 
bidienti.  C.  vir,  §.  i.  n.  6.  Pace  degli  umili.  C.  xi.  §.  i.  n.  4.  e  $.  Pa¬ 
ce  che  fi  trova  nel  feguir  la  volont^  di  Dio.  C.  xiv.  §.  1.  n.  6.  fj.e  §. 
JI.  «.  8.  e  fegu. 

Pavadifo.  Gloria  de’ Religiofi .  Cap.,  11.  n.  23.  e  24. 

Parenti.  Diftacco  de’ parent! .  Cap.  X.  §.  l.per  tutto  y  pag.  iji.  "Hon 
intrigarfi  ne’ loro.negozj  temporali,  ivi  n.  7.  e  8. 

Parlare.  Modeffia  nel  parlare.  C.  viii.  §.  i.  n.  11.  e  12.  Cariti  nel 
/'  parlare,  C.  XII.  §.  ii.  per  tutto  y  p.zt^2.  e  vedi  Caritd  verjo  H  Proffimo . 
Efaminar  le  parole.  C.  xvi.  §.  i.  n.  12.  Parlare  di  Dio,  «.  13. 

ParlatnriOy  quanto  dee  fuggirfi.  Cap.  X.  §.  i.  n.  4,  e  §.  11.  n.  1.  e 
fegu.  e  C.  XVI.  §.  i.  n.  10.  ed  ii.  Come  dee  ftarfi  nel  Parlatorio .  C.  X, 
§.  1 1,  n.  4.  e  5. 

Paffione .  "Della,  paffione  predominante .  Cap.  vii.  n.  11.  e  12.  Refifler- 
le  a  principio ,  v.  13.  Meditar  la  paffione  di  Gesu  Crifto .  C.  xxii.  §.  11. 
at.  7.  ed  9.  Rifleffioni,  ed  affetti  fopra  la  paffione  di  Gesu  Crifio,  vedi  al 
3'orao  II.  pag.  278.  ^ 

Pazienz^a .  Della  pazienza  in  generale  .  Cap.  XIII.  §.  1.  pag. n,  x.  e 
feg.  Colla  pazienza  fi  va  al  cielo  ,  n.  6.  e  fegu.  Patire  per  amore  di  Ge¬ 
su  Crifto ,  it.  10.  e  fegu.  Santi  innamoratl  del  patire,  n.  13.  e  fegu.  L* 
amore  rende  dolce  il  patire.  C.  ii.  n.  15.  Pazienza  neli’  infermitd .  C. 
XIII.  5.  II.  O'  I.  u  4.  Pazienza  nella  povend  y  n.  5.  nella  perdita  del  le 
creature,  «.  6.  nella  perdita  del  Direttore,  n.'^.Taz^emane^Difprezziy 
t  Perfecuzioni  y  n.  8.  e  9.  Pazienza  nelle  dejolazioni  d\  fpirito,«,  10.  11. 
#  12.  Giova  premeditar  le  tribolazioni ,  n.  13.  Pazienza  nelle  Tentazio- 
Tit  C.  XIII.  §.  III.  per  tutto  ,  p.  r6.  Vedi  Tent.azione  . 

Peccato .  Be’ peccati  venjali  indeliberati ,  Cap.  V.  ».  2.  e  C.  VI.  ».  8. 
De’ peccati  deliberati .  C.  V.  n.  3.  Ma  fe  di  rado  ec.  C.  VI.  n.  9.  De' 
peccati  abituali  venial i .  C.  V.  n.  4.  e  fegu.  De’Veniali  con  attacco  ,  C. 
VI,  «.  I.  e  Jegu.  Peccato  mortale  d’una  P..eligiofa,  quanto  ec.n.  9.  Mez- 
fi  per  ufcir  dalla  tepidezza ,  «.  10,  e  fegu.  Del  tacere  i  peccati  in  con- 
feffione.  C.  XVIII.  §.  1.  n.  9.  a  12.  be’ peccati  dubbj ,  n.  13.  o  dubbia- 
mente  confeffati ,  n.  14.  c  15.  Nella  profeffioneffi  rimettono  i  peccati .  C, 
JI,  tf.  22. 

Pettamt .  Pregar  per  Ii  peccatori .  Cap.  XIID  III.  a.  5. 

Pemurh 
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Penhenxe  de’Monaci  antichi ,  Cap.  VIIJ.  *  *  nirpttrti-^* 

Perdita  ddXt  creature.  Cap.  XIII.  §.  H.  <5.  Ferdita  del  Dlrettore, 

Per//5o«s'!^Defiderio  della  perfetipne .  Cap.  IV.  pet  33* 

non  lavanza,  fcapka,  num.  x.  Pratica  PfJ  -q 

lo.  ^  I4.S  A  poco  a  poco  vi  fi  arnva,  ».  La  j^rtezione per  lo  pi^^ 

vafi  ne’ Religiofl .  C.  ii.  »•  1°.  «  ^3*  Sjungere  C  IX 

j?na  farfi  forza.  C.  HI.  n.  8.  ad  ii.  perVeSitato. 

^  T.  n.  4.  Chi  cammina  per  la  perfezione ,  ha  da  eflere  perleguitato 

Per Vink  Religiofa  imperfetta.  Cap. 

Perfetuz.ione ,  t  Perfeguitato  .  I  Buoni  han  da  eff6r_  perfeguitati .  C/jA. 
XL  §.  IV.  nura.  II.  e  il.  Pazienza  nelle  perfecuziom .  C.  XUI.  11. 
w.  S.e  9.  Raflfegnarfi  nelle  perfecuziom.  Cap.  XIV.  J;. 

Piero.  Deliderj  de’pigri.  Cap.  IV.  num.  g.  Vedi  Teptdez^a<. 
Portiiiara.  Avvertimenti  allaportinara.  Cap. 

Povero  ,  e  Povertd.  Della  perfezione  della  poverty.  1^.  M-pev 
tnttn  oae  17^.  Che  cofa  importa  il  voto  di  poverta  ^  n.  x.e  3.  Cne 

importa^la^perfezione  della  poverty,  n.  e  fegu 

n  "T  ed  S  Ouale  fia  la  poverty  di  fpirito n.  g.  a  12.  Della  vi 
Scomune.Mliivdio^.  14-  I5.  .  i«.  Gradi  della  povertiperfetta. 
C  IX  §  Ii  P>  183-  Grado  I.  non  tener  niente  come  proprio  .  «.  i. 

i'radJh.  nientf  di  /uperfluo ,  a  e  3  nelle  Veil.,,  "do  m‘ 

bill  n  %  ne’Danari,  n.  6.  povertk  nelle  fpofe,  n.  7.  ^d  8.  Grado  111. 
non  laanarf"!  mancando  il  neceffario  ,  9-  m.  ed  ii.  ftecalmente  ne  - 

le  lnfermiti  I  detto  ».  jo.  Grado  IV.  ek|gete  le  cofe  pm  povere,  «.  n. 

‘  PMriM'Tlla"orazionrm^entale  .  Cap.  XK  §.'  IL  peY  tum  .  pag.  S5. 
PrftiS  della  prefenla  di  Dio.  C.  xn.  §.  lU.  «.  8.  e  feffK.  Pratica  per 
mtificar  1’ intenlione  .  C.  XIX.  ».  4.  c degli  olTcu,  a  Ma- 

'/tS  rf  ^4.-  E^tcif^aifpr^^K; 

’  ddk  ^prelhie'ra:  ?.  i  ^  /«“•  H P«- 

fiiorno,  «.  13.  in  fin.  Pregare  per  h  pcccatori.  C.  XU.  IL  S- Pre 
Lre  per  I’Amme  del  Purgatorio,  n.  6.  h  nemici ,  n.  12. 

Prefe»S"di''Dfo".'V^^  xw"  V m."p»l«to ,  P^S-  Ss-  Pratica  del- 

drca  i^lffi'cio  Divino.  Cap.  XXm  vUi  denrre 

*Vr«»’r/trire*'^Aveerdmenli  alia  Procuratrice  ,  Cp>.  XXIII.  pag.  at?. 
Prc/e/Tiooe  .  Ndla  profeffione  fi  otticne  la  rermflione  ,di  tutt.  i  peccati . 

dee  effere  il  ptopofip  per  la  confeffione ,  fpecialment. 
nel  rimuover  roccafioni  Cap,  xnil.  §.  I,  num.  7.  ed  S. 

Proprietd  ^ydX'^e^'pToVvfder  j J  Monach^  nel^iempoTale',  ^ 

fpirituare^  Cap.  XXIII.  vedi  ivi  ,  Avvertimenti  alia  Badejfa  ,  al  num. 

Purgatorio .  Dee  pregarfi  per  I’Anime  del  Purgatorio.  Cap.  XII.  $. 

vedi  Cafiitd,  e  vedi  Jntenzione . 

RAfTeenatione  alia  volontk  di  Dio  .  C.  §•  1.  pag.z^.per  tutto . 

picf  de’Raffegnati,  num.  6.  e  ?•  «  .§•  »• 
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nelle  perfecuiioni.  §.  r.  «.  8.  nell’ infermit^ .  §.'II,  «.  a.  e  3.  «e’ Difet- 
ti  natural! ,  ».  4.  nelle  defolazioni  di  fpirito  ,  5.  e  d.  nelle  cofe  con- 

trarie,  «.  7. 

Rtgolamento  di  vita  d’una  Religiofa.  Cap,  XXIV.  laT.  Della  Le- 
vata  ,  ivi  num.  l.  Dell’ orazione  mentale,  num.  II.  Dell’ officio  divino 
num.  HI.  Delr  alfifijenza  alia  MefTa  ,  nu,m.  IV.  Dello  ftare in  Refettorio* 
num.  V.  Della  ricreazione,  num.  VI.  pell’efame  di  cofcienza  ,  e  degli 
Atti  Criftiani ,  num.  VII.  Del  difcadciar  la  malinconia  ^  num.  VIII.  E, 
fe  mai  trovafi  fatta  Monaca  a  forza  ,  vedi  ivi  n.  3.  e  Jegu. 

Regale,  Ubbidienza  alle  Regole.  Cap.  F/J.  §.  per  tutto  .^pag. 
Scufa  I.  Son  cofe  minime,  m  4.  5.  e  6.  Scufa  II.  La  Regola  non  obbli- 
ga  A  peccato.  n.  7.  ?  e  vedi  ancora  C.  IT.  n.  5.  Scufa  III.  Siamo  An- 
ziarte.  C,  VII.  §.  IV.  n.  8.  e.g.  Scufa  IV.  Non  vogliamo  infaftidirla  Su- 
periora  colla  ditnanda  di  tante  licenze,  n.  10.  ed  n.  Regole  per  la  mor- 
tificazione  interna.  C.  VII.  dal  n,  ii.  Regole  per  vincer  la  paffionepre- 
dominante  »  n.  il.  e  iz.  Refiflere  a  principid  ,  13.  Mutare  oggetto  , 

n,  J 4.  .  ,  , 

Religiofa .  La  Religiofa  dee  elTer  tutta  di  Did.  C.  I.  num.  7.  a  ao.  c 
C.  III.  per  tutta.,  pag.  41.  La  Religiofa  in  tutto  cib  che  fa,  loda  Dio* 
C.  II.  n.  I.  e  3.  Quanto  merita  ^  n.  4.  E’ lontana  da’pericoli  del  mon- 
do,  n.  6.  E’foccorfa  dalle  cornpagne ,  n.  8.  e  9.  Altri  ajuti  che  ha,  n. 
10.  Godd  pace,  n.  ii.  e  17.  Che  importa  aver  lo  Spirit©  di  Religiofa? 
w.  iS.  L’  efTer  Religiofa  b  fegn©  di  predeftiriazione  ,  n.  zn  LaPerfdziontf 
per  lo  piu  fi  trova  ne’Religidfi  ,  nj  15.  Le  anziane  debbono  dar  buon 
efempio.  C.  VII.  §.  8.  n.  8.  e  9.  Se  mai  fi  trovaflfe  fatta  Religiofa  a 
forZa  ec  C  XXIV.  vedi  dentro  al  n.  VIII.  ed  ivi  al  n.  e  fegu.Prlvi- 
legj  de’Religiofi  circa  1* officio  divind.  C.  XXIV.  dentra  al  n.  III.  ect 
ihji  al  num,  8. 

Ricreazione .  Come  dee  flarfi  in^ricreazione  .  Cap.  xxiv.  vedi  dentro 
al  num.  VI.  Delle  ricreazioni  in  tempo  di  carnevale ,  vedi  ivi  al 
n.  i. 

Riferendarie  quanto  fon  perniciofe.  C.  XII.  §.  z.  n.  4, 

Rifettorio.  Come  dee  ftarfi  in  Rifettorio.  Cap.  XXIV.  dentro' aln,  V, 
RingvaziamenX.0  alia  comunione.  Cap.  XVIII.  §.  III.  n.  10. 
Riprenjione  .  Chi  h  umile ,  gradifce  le  riprerifioni.  Cap.  XI.  §.  III. 
num,  I.  Nelle  riprenfioni  non  adirarfi  j  non  difenderfi .  Cap.  XI.  §.  IV. 
ti,  I.  a  4,  La  BadelTa  circa  il  far  le  riprenfioni  ec.  C.  XXIII.  vedi  ivi^ 
Avvert.  alia  Badejfa  n.  P’, 

Rifoluzione .  Per  farfi  fanta  h  necefiaria  la  rifoliizione  di  vincer  tutto 
per  Dio  .  Cap.  XXII.  num.  13.  e  C.  VI.  ».  ii. 

Ritiratezz^  *  Cap.  I.  num.  H. 

Romito  dannato  per  la  fuperbia.  Cap.  xi.  §.  t.  num.  z. 

Rofario  di  Maria  Ss.  Cap.  XXI.  ».  11.  ed  ivi  al  n.  ii.  di  dentro, 
Rotara ,  AWertimenti  alia  Rotara .  Cap.  XXIII.  pag.  air. 

S  Agreflana.  Avvertimenti  alia  Sagreflana.  Cap.  XXIII.  pag.  zi0. 
Sanitd .  La  cura  della  faniti  fia  difcreta .  Cap.  VII.  §.  III.  num  13. 
Scrupulo.,  e  Scrupolofa .  A  wifi  ,  e  rimed  j  per  le  Monache  fcrupolofe  . 
Cap.^  XVlII.  §.  II.  per  tuttet.,  pag  iz\.  Scrupoli  falfi,  ivi  n.  z.  Il  Ri- 
medio  unico  per  gli  fcrupoli  h  1’  ubbidire  al  Confefibre  ,  n.  3.  ^  10.  Scru¬ 
poli  circa  le  confeffioni  fatte,  n.  11.  ii.  e  13.  Scrupoli  circa  I’azioni  at- 
tuali  ,  n.  14.  ^17.  1  , 

Scufe  di  chi  non  ofTerva  le  Regole,  vedi  Regola.  Scufe  dichinonfre- 
quenta  la  comunione  ,  Cap.  XVIII.  §.  III.  dal  n.  11.  fina  alia  fine. 
Segno .  Segni  d’  affetto  non  puro .  Cap.  X.  §.  II.  num.  9.  Segni  d’  ani- 
ma  fcrupolofa ,  C,  XVIII.  §.  II.  n.  3, 

S)lenz*o . 
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Silenz.io .  Della  virtu  del  Silenzio.  Cap. 

Singolafita  perniciofe .  Cap.  VII.  §•  in.  n.  13*  SmgoxantSi  lodevoli  ► 

^  Solitudine .  Dell’ amore  alia  folitudine.  Cap.  XVI.  §.  II.  per  fueto^ 
tag  74.  Solitudine  del  cuore  ,  «.  10.  ii.  c  ii. 

Spefe  fuperflue  .  Cap,  ix.  §.  II.  mm.  7.  ed  8. 

Spirha  di  Religiofa  che  import!.  Cap.^  II.  «• 

Spofa ,  e  fpofo .  La  Monaca  e  Spofa  di  Gesu-Crifto  .  Cap.  i.  num.  a- 
3.  6  4.  Vergini  fante  che  rifiutarono  gli  Spofi  di 

I  Spofo  gelofo ,  IS.  Lo  Spofo  yuole  tutto  il  cuore  della  Spofa  ,  Cap. 

.^‘Obblighi  della  Superiora.  Cap.  XXlU.  pag.  io6.  Se  laSu- 
periora  e  afpra  ec.  C.  VH-  §.  V-  «•  8.  in  fin.  Vedi  Badejfa. 

TBntazione.  Pazienza  nelle  tentazioni .  Cap.  XIII.  §.  lll.psrtu^o  , 
pas.  15.  Fanno  jl’  anima  piu  umile  ,  ivi  num.  2.  Fanno  acquiftare 
pia  merit. ,  «.  3-  e  4-  Mezri  per  vincer  le  tentazion. .  I;  . 

n.  5.  e  6.  e’l  fegno  della  croce  ,  n.  7.  H-  Umiliarfi ,  e  diffidare  di  ie  , 
n.  8.  III.  Scoyrirle  al  Direttore  ,  n.  9.  IV.  Fuggtre  1  ^cafiorie ,  10. 

Alcune  Tentazioni  fi  vincono  con  difprezzarle  ».  11.  Tentazioni  lotto 
apparenza  di  bene,  n.  11. 

Tepidezg.^ .  Danni  della  tepiaezza .  Cap.  VI.  num.  5.  6.  e  7.  MvZZ? 
per  ufcir  dalla  tepidezza .  «.  10.  e  fegu. 

Tribulazi^T^^ »  vedi  Pazienza  , 

VAnaglofia.  Vanagloria  nel  lodare .  Cap.  ii.  §.  II.  num.  |.  «  4*  Se 
altri  cade,  non  vanaglonarfi ,  n.  7.  Nel  fentirfi  lodare.  III.  n» 
A.  e  S.  Non  cercar  gloria  mondana ,  n.  6.  e  fegu. 

Ubhfdienz^  .  Della  virtu  dell’ubbidienza .  Cap.  Vtl.  §.  \l.  per  tutto  ^ 
tag  104.  La  perfezione  d’  una  Religiofa  fta  nell  ubbidire  ,  num.  e^.  0 
fegu.  Ubbidienza  a’Superiori.  C.  VII.  §.  III.  per  tutto ,  p.  109.  I  Supe- 
riori  ftanno  in  luogo  di  Dio,  ».  a.  3.  e  4.  Ubbidienza  in  accettar  gli 
offici,  «.  5.  e  <5.  e  10.  ed  11.  Si  poflbno  efponere  le  difficoltk ,  ix.  La 
cura  della  fanit^  fia  difcreta ,  w.  13.  Se  la  Superiora  |  afpra.  C.  Vil-  5- 
V.  n.  8.  in  fin.  Ubbidienza  alle  Regole  ,  C.  ^/L  §.  IV.  per  tutto  ,  p. 
117.  Gradi  dell’ubbidienza.  Cap.  VII.  §.  V.  per  putto  ,  pag.  130,  Grado 
I.  ubbidire  con  prontezz^  9  n.  1.  e  2.  Grado  II.  con  efattezZA  9  n.  y  e 
4.  Grado  III.  con  allegrezzap  "•  5.  «  7-  Grado  lY.  con  femphctta 

foggettando  il  giudizio,  n.  9.  e  fegu.  L’ ubbidienza  rende  1  opere  pure  : 
C.  II.  n.  3.  L’ ubbidienza  al  Direttore  h  1’ unico  rimedio  per  gli  icrupo- 
li  .  C.  XVIII.  II.  «.  S*  e  fegu. 

Udito ,  Mortificazione  dell’ udito .  Cap.  VIII.  §.  III.  n.  i. 

Vergine .  Pregi  delle  vergini.  Cap.  I.  per  tutto.  File  diventano  come 
eli  Aneeli,  ivi  num.  T.  Diventano  Spofe  di  Gesd Crifto,». 2. .Diventano 
tutte  di  Dio  ,  n.  5.  ad  11.  Gloria  delle  vergini  in  Cielo ,  n.  12.  Vergim 
ftolte,  e  prudent! ,  13.  La  vergine  fanta  dee  morire  al  Mondo  ,  ji.  18.  19. 
e  20.  Vergini  che  Ii  difformarono  ,  per  non  eflTer  amate  dal  mondo , 15. 
Verginitd  .  Mezzi  per  confervarla .  Cap.  I.  num.  14.  „  , 

Vefie  .  e  Vefiire .  Modeftia  nelle  vefti.  Cap.  VIII.  §.  L  n.  9,  Poverta 
nelle  Vefti .  Cap.  VIH*  §•  H*  ?•  ®  4*  Umilta  nel  veftire  .  C.  XI. 
III.  n.  II. 

Vicaria,  Avvertimenti  alia  Vicaria .  Cap.  XXIII.  pag. 

Vigilie  di  fonno,  come  debbono  ufarfi .  Cap.  VIII.  §•  HI.  4*  ^  5* 
Vino.  Aliincnza  dal  foverchio  vino.  Cap.  VIII.  §•  W.num.’j.dentro. 
Vijita .  Della  vifita  al  Ss.  Sagramento.  Cap.  XVIII.  §.  II.  num.  22.  e 
fegu. 

Vita,  Della  vita  comune,  Cap.  IX.  §.  I.  num.  14.  e  15. 

ura-ls  ^ 
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Umile ,  ed  urnilth .  Beni  dell’  umilti .  Cap.  Xl.  §.  T.  pev  futti  ,  psg. 
ao8.  Pace  de(?Ii  imiili  j  num.  4.  e  5.  XJmiltk  A' Intellctto ll^pag.x\%. 
Non  confidare  in  fe  ,  ivi  n.  5.  Non  dilfidare  dopo  il  peccato ,  n.  6.  Se 
altri  cade ,  non  invanirfi ,  n.  7.  Stimarfi  laipeggiore  di  tutte ,  ».  8.  9.  g 
10.  Umilti  di  voltntd.  C.  XL  §.  III.  111.  Soffrir  le  riprenfioni 1, 
Non  lodarfi,».  3-  ^  §*.IL  3*  5  4-  Nel  fentirfi  lodare  .  §.  III.  «. 4, 

e  Non  cercar  onori ,  e  gloria  mondana  ^  n.  6.  e  fegu.  Umiltk  nel 
^offrir  i  difprezzi .  C.  XI.  §.  IV.  p.  131.  Non  adirarfi  ,  e  non  difenderfi 
nelle  riprenfioni ,  n,  i.  a  4.  Accettar  con  pace  le  utniliazioni ,  5.  <* 

9.  Cib  mol  to  edifica,  n,  10.  Le  perfette  fon  perfeguitate  , ii.  eii.  Ac* 
cettar  le  umiliazioni  con  gaudio,  n.  13.  e  fegu.  Umiliarfi  per  vincer  Ic 
*'  tentazioni.  C.  XIII.  $.  III.  n.  8. 

.  rolonta.  La  volonti  propria  toglie  il  merito .  Cap.  IL  4.  Doh- 
biamo  contradirla  .  C.  VII.  num.  4.  Diftacco  dalla  propria  volont^ .  C. 
VII.  §.  1.  per  tutto  pag.  96.  La,  volontk  propria  b  quella,  che  c’ inquie- 
ta,  tvf  n.  6.  e  fegu.  L’ubbidienza  di  volontS  come  dee  elTere.  C.  VII. 
$.  n.  5.  ad  8.  Della  volonti  di  Dio ,  vedi  RaJfegnazJone  . 

ZEla .  Zelo  per  lo  bene  fpirituale  del  proximo,  C.  XIL  §.  III.  »«>». 

3.  e  4.  Zelo  per  la  converfione  de’  peccatori ,  n.  5.  Zelo  per  1’  anime 
del  Purgatoxio ,  «.  6.  Zelo  per  lo  profitto  delle  compagne ,  7. 
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